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C entiende que 2 EzÓA cor y 
[re que fe cumpla: con pa A 


> Y Ayunando efios ayu Y 
] N PS yunos como 
Pagarlaene 1 2 Dios deunido | ne 4 Nauarro, 


ii nd moy 10 €ndiotra| 3 La feptima cóclufió ¿No fe 






















Penitencia fe cada, Áete años de ua-ol cantelor relayarla penitencj 
Eau Juzgado dduerfado mortal | puelta gor otr, lu igual, li la ral Á 


ara r 7 10 S la £ 
Ena a yDa culpa tan orao grande rafa es Juíta faluo 1 el Penitente 
A 46 AUENUISEE en efg vil A ps : dp es que la acepto yio que no la 
(tal penitencia ponga fe la pre Pp lr in gran dificultag, 
bo 7 de 54 es ) '. 
for regulando la con. las que Ps: 7 PALO deta alma,o cuerpo, por=|. 
CoMo fe hazign las anal 9% CHTORECS:NO pudiendo +] | 
desaundre no eften 2045 que ¡tente con facilid , 
o agora en yÍo, e! tllor e f l; ¡8 
29n que As trayoana la Memory Ie que te la puto no folamente el 2 
ends le ACCEPIEN alomena de A 
fe ponendlas pequeñas que 480%. fo la ue da e 39 reldxar en efte ci 
y ALAR 1 = ; j 
do acept, iraque no las queria ts dio. el Obispeay el parrocho la 
los confefi P 9 1 quexen defpues de. q 
. es - [de lo, ' 
clarado la m, Pe en sde impjspeccados por los quals e 
ua guardada PROA que les PU delos guales citó cor Rel 


ya put triana Ido tdmbien abloluer, Y aísi dens E 
a e 


Os. tuuieran noticia el confellor al peni . 
procuraraihy ente cumplir la | debtÍ eN > Pai y ' 
penitentia impué mor a co/mmut , y rela- 4 
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S Otra yez 


to dela ponitécia, jo el span xacion (le fue puefta la tal peniten 
ran en otras muy graso z cap ceRoe rar de O ria 
6 La quinta cóclufior 7 PS i $hu14nos ON ello, y tiene 
[confellor ho puede obli 2 onque e ¡poder para abloJuer de los tales ca- 
tentea aceptar la penitejo Pont Íos,commute, y relaxefe la, y 6 no 
¡[poae porque dize que mó 1 Sade tiene autboridad para ello remira 


¿| re pagar £n la otra vidasenpero puelgal prilcro ¿ le confeflo,afsi Jo riej 
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+] dele compeller acceptar aljyna aun [exphd Narro, 2úque Angles nolo|b Nana. 
2 yg Lea pequeña y delo qual nvqniero plicado PO efte punto deue fer quee (eps 
pi de ” > , W fret . 

á difputar , po q no ay penitera 4 felaleunos O la foltura de¡23.4ugl. 
















7 pogaen elas bachullerias có ha ton | cilidad CQMMutan, y sela2Q gran fa “fede ¿a 
A. fellor dizitd) queno ha de Acepdy | nitencias que Otros hin pueft$Be- da 
€3 Ane po | pequeña $ lea, ino Y contiderando lo que argmos dicho, e ds 

¡12 quiere Pagi en el purgatorio, noten q quádo difmisuyé eftas dl 

2 liz Lafexta cO clafñion No axifan tirécias fupplá efta drminució có las Y 
PS do el contelor al henitente al qual 1Igécias dela bulla dela Cruzada a 
0 da penitencia de ayuños que c 2 ado alos penitites ganarlas di] Y Y 
Y. pléconlos ayunos a los quales tie-"24endane anden tantas eftacianes. LN 
O ne obligacion Harrazon de voto 0/9 Laos luto, Pecca Anel 
- recepto ecclaftic o túple ¡2yu-| nitente dexandoz. cumplir por E 
e ¿N ¿ando y Cs días porque en duda nofHrecio,y nes rencia la pena im: 
pr . Ñ 


y Pucft 
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¡Puctta,y del acceptada,verdad 
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vna vez en el año.com.1.14. E 
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deferl En gue edad obliga ele precebro.com.z, 
valida, lo qual $? entiende Gluo le : bare A fe precepro.co; 
+ | fue puelta antes de la ablolocion ¡y $1 puede el penitente confffarle antes 
4 : [Cbtonces la NES prectando | del año, fientiendo que por todo el 
Ala interiocinente”, y lin pr OPofito de año ba de carecer de confef ion.conc. 
3 E E cumplirla,porque emelte cafo la e EA CET | 
Hefsion feraurita, y Miuguna 3Unquelsieñha el penitente obligado a confef= 
defpues arrepentido de fu mal pro- Jar luego el peccado 0luidado.con, 4. 
pofito cumpla la tal peniténcia, pues ES ap” 
quando fe le imputo peceo morra]. Srobliza ele Precepto de la confefsion > 
mente, yno fe confello defte peccado enel peligro dl c0m-5 2.4, 
$ para delo abfolucion como lo! 5; cumple el penitente cop el brecepro 
2 Vans. imladuierte a Nauarro; Y nota quela] ¿e la Telef a baziendo via confe fia 5 
Ma4n.ca.9.| pena graue puelta;;> y Acceptada po informe.conc.6 MUS, 
penitente aunque fea de peccados Y9 | Si cemble el peniténte con el precepzo 
confellados", y veniale: fo pena del" ep, lglefía dilatando el confefr 
¡peccado-mortal, fe ha de cúplir,mas! la coleta, o e Mb A 
dida dh fe dey Acepte par! concluj ile A fo Gn o. 
reípeéto dea gunos peccados morra. Bibi: 0. O conclaf, 8, 
es no obliga fo: pena de :peccado! z a | 
. Mortal, a lu cumplimiéto omo con | Ropoficion aueriguada es que 
b Henrig. | otros lortiene ) Henriquez, OS preceptos affirmatiuos no 
lib. 2. de| ro Lanona conclufion.La' peniten obligan para fempre,fino en ciertos 
te PLni.c.zo [cia que le haze en peccado mortal, es tiépos determinados, y como el pre- 
13-04, |baltante Para cumplir: e] penitente cepto de la confefion fea afármari. 
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Ísino ella obli 


xy Stotinitos, empero no latisfaze por la pe-" lentes conclufiones, 
Gud.1 5.9. [ na deuida a los peccados, verdad es 11-053 primera concluñon , Oblic 
10 vinicdo defpues a eftar en eltado de ga el precepto dela confefiion vna 
z $racia torna 2. reuiuir,porg hablan- vezenelaño, y alii vno dexa del y 
do regularméne)la obra facramental: Le confellir dentro del año palfado 
mortificada porel peccado, quitado "el éfta obligado a hazer la dicha con l£ Medi ja 
el peccado, tiéne lu'effeéto:en todo, felston, Asilo tiene f Medina, y | fume, falo 
d Caje.in| 0. cn parte.Digo en parte porq d Cal ¿s opinion de Angles el qual refiere 207. Lun | 
qude farifo letano dize ¿ clta penitécia hecha cn; variedad de Opiniones en elle cafo, ¿lin.q. de 
fa. | — «peccado: M, quitado-el peccado nO Y nota que el Papa , efta obligado 


€ Nanar.| tiene todo fu effeéto, de lo qual'aqui 


a confellar fus 






a regla, y 
que tiempos 
ue con las fi . 






y confef.art, P 
peccados . Mas no 


tz. c. 1. ¿9 | no quiero difputar, vea fe a Nauar,e | vía vez en el año, porque es de dere AG * 

Princio. del. 0d . p |chopoíitiuo confeflaríe yna Vez enio Nau. de | 
fa Cap. E V 11.Dela confef» el tam el de penitud.s. 
UG nn. TES og | Hene peccados morra ES 305 de de. | ¿y "its Me 
Mas. ; lion quanto aíu obliga- AN lo refuelue Nas 3 14 pa 3 
ClON¿ 00 puarro.g NY 
E. Siel precepto de la confefsion obliga" 2 La fegunda cóclufñon.Llegada L 

" qa * ; ae edad q 
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. 140 Cap:L VIT. Confelsion. j 4 


A A A PARROT EA 
» dad de difereció que es paflados los chos comunméte mueré como acat. 
Giete,o ocho años, comunmente fon [ce.en yn probable naufragio, envh 
obligados los niños, y los que tienen |EHhinente y graue peligro, en vna ca 
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cargo dellos a hazer que fe cóbellen 
la quareíma fopena de peccado ve- 
nial, y algunas vezes mortal, li tiené 
vfo de razon paltante para elto,aun- 
que no caeran'en defcomunion,ni cn 
las orras penas de la Iglefia halta los 










¡létura aguda, y en tiépo de parto fié 
| do la preñada muy. achacola enfus 
_partos,porá fino lo:esylo:cótrario le 
| ha de dezir ,como li aábién la naue- 
| gació de la mar esbrene, y la mar e- 
| ra foflegada no obliga, entonces efte 
| precepto, obliga mas quando vno ha 


PP. 
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doze años,porque afsilo da a enten- 
dl . yA ' 
der el derecho. Y aftilo interpreta la, d celebrar, o comulgar cómo lo dize 


qe coltumbre general de la Iglefa co- ¡f- Alcocer, y fe tratara en fu lugar. |£ lia 
(| mo con Ricardo, Sylueftro, y otros: 6 La fexta cóclufion. Quando vno| ¿y fuiramto 
a Nan. fis|lo tienen a Nauarro,y Cordoua. ¡haze vna confefsion informe enel ¿yo 


3 Latercera conclulion.El que en- año en el qual efta' obligado hazer la 
tiende que por todo el efpacio.del ¡cumple con ella £: lz hizo con igno- 
año ha de carecer de confeflor,obli- 'rácia no alfetada,y crafla porq quá- 
gado elta a cófe Mar antes del año, efta do fu deformidad procedio de 1gno 2 

'rácia affeétada, y crafla, o porq callo 
gue tray Luys Lopez, y fe prucua, [algun peccado no cumple. Lo fobre- 
¡porque efte precepto obliga vna vez' dicho acaece quando:alguno con al- 
enelaño, y nos menclter que vno 'gana ignorancia hizo algun aparejo 


man.c. 21 
1.3 3-COr. 
de cajib.q» 
630 

b Nan. in 
man. €. 2. 
%.8. Lup» 
do infra 


opinió es de. ¿ Nauarro.Al qual Í.- 











confci. 1» |fe conficile en la quarefma para cum ¡examinando lu confciencia, aunque 
p<.26.  |plirconel niay dia determinado, y + infufficientemente, y le confeflo ver 
afsi balta que fé cófietfe en qualquie- idaderamente de todo lo q le le acor- 
ra dia del año,pudiendo, y no pudié. do,porque efte tal cumple có el pre lí 
do,afsi como celta obligado a cófeflar ¡cepto , aunque por defcéto del exa- 
fe palfado el año,lo efta rábié antes G men fe aya oluidado de algunos pec | 
€ Medin. ¡entre el año como lo dize « Medina. “cados, Portanto el fabio confelior ' 
bi fupra. [4 La quarta conclulion . El quefe!ha de amoneftar a efte penitente que Y 
fol..02. [oluido de confeflar yn peccado no|de nueuo fe confiefle de las negligen E 


efta luego obligado viniendole ala¡ciasque ha hecho en las confeÍsio- 
memoria a confellarle en aquel año ¡nes pafladas fin quefe acufe de los 
mas puede lo referuar para otro Efta¡peccados ya confellados, y abloluien 
d Nanar. [opinion es de d Navarro. La qual le dez delas dichas negligencias, y de 
vbi fupra»| ha de feguir aunque tenga lo contra¡%oS peccados oluidados alcangara gra 
m.17- rio e Medina, cuy2 opinion le pue-|c1á por la prefente confefsion, y por 
e Medina. de entender en el penitente que por ¡las palfadas, Pe fegun la. opinió 
mobi fupra.lignorácia crafla fe oJuida dele con- de hombres: do os'el facramento 
Lupus wii! feflar,porque en efte cafo efta obliga ¡dela penivecia que no da gracia por 
fapra.  |¡docnel mifmo año a cófellarle. pues que el penitente pone1mpedimen; 


4 . Ma i 
la confefsion fue ninguna comolo|to quitado el impedimento buclue! 
aduierte fray Luys Lopez. 


lá darla. Y nota que el quefecon= +. 
s La quinta concluion. Obliga el 


ñ 42 

ficfla enteramente, aunque Íin deui-):. 
precepto de la confelsion en el peli- 
gro de muerte , el qual esfegun to- 


do arrepentimiento“ interior lo qual 
¡dos quando en femejante trance mu 











confieffa en fu confelsiomy es abluel 
to, cumple con el precepto, fegun la] > 
- fubltancia 
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| E A 
"DELAS CONFERENCIAS 
| | y paraphos de ftelibro. 


rr Onferencia 39.de la0- $.7.Dela oracion afectiva, 36. 


racion:: fol.1.. -S-8.Del modo de oracion,que 

- S.1.Queel exercicio lantode .- llamancogitacion. A 
| la Oracion deue lerpanquo S.9- Dela materia de la medi. 
| tidiano. ibi. tacion. | 98, 
 S.z.Delacítima fingularque $.10. De otros mipdos de ora. 
Josfantosan hecho dela ora cionmental. 104. 
Oracion» fol.7. -S.11. Profiguelo miímo. 107 


5.3. Proliguefe lo miímo. 14 


5.4. Qucila necelsidad de la 
Oració enefta vida es Motivo 


Conferencia 41 Dela prepara- 
cion para la Oracion. 113 
S, 2. Profigrnefe la materia. 118 


Ñ 

| paracltimarlamucho, 20. S.3. En que fe declara quanim 

'  S.5.Pruevaíe lo miíimo. 24. portante fea la guarda de las 

1 S.6,Quela oracion virtualmé. adiciones, oaducrtencias ef. 
tecstodaslas virtudes. 31. pirituales. 123 
- S.7.QueciReligiofo delaCS  $.4.Quan necefíario fea prepa 
Do pañia tiene necefsidad de 0-  «—rarla materia de la oracion, 
“raciune 40. fol.126, : > 


Conferencia 40Queto(a eso: 


sE $. 5. Quanto conuenga repetir 
raciO, y delos modos que a y 





* Jospuntos de la oracion lue- 
1 dl della; ina? 476 304ue vno defpicrta, - Ho” 
y S.2.Delaoracion vocal, yde  S.6:Delaprefenciaude Diosen 
' lu excelencia, + $42  : laoracion: 33 
| $.3.Dela Meditacion. . 62. $:7.Dela poftnra que deno to. 
S.4 Qual xenero de meditació ner el que ora. 148 
es mas perfeto. 69. S.S.Delexamen def puesdela” 
S. 5.De lospronechosquefefi- oracion: 146 
guende la meditacion. 75 S.9: De las colas que entredia 
$. 6.devnalto modo de medi dene peníar cl que trata de 
tacion .. 79, oracion. Res; 
5 8 €. 10* 


de 6.10. Deolrecogí miento que de 
Re ueguardarclque ora. 156 
4 $.11.De lacircunfpeccion'que 
dene guardar en lus palabras 

+ =el que Ora. 158 

$. 12. De la modeftia que deue 
 guardarelque ora. 159 

| $.13.Dela penitencia que dene 
| hazerelq trata de oració.161 
| S. 14: Dela penitencia exterior 
y aflicion delicuerpo: 166, 

S.15. Que el primer palo que 

fe da enla oracion, deue fer 

pedir graciapara tenerla. 164 

S. 16, Dela compoficion de lu 

, garenda oración» 167 
6.17. Peticion enla oracion, y 

como fe deue hazer . 170 

8.18. Del coloquio que en la 
oración fe deve hazer, y del 

“modo cómo fe hara b16.17 8 

$. 19. De quatro modos dc ora- 

cion Gponc el Apoftol: +18 4; 

$.20. Profiguefe lo miímo:18 8 
Conferencia 42, de las tenta- 

ciones enla oracion; > 

$.2. Delas diftraccionesen la 


tyales. ' end zos 


xs 


Loan acion: 
8. 5 Dela obfcuridad,fequedad 
y delamparo que muchas ye 


195. 
Oracion, y exercicios elpiri-. 
6.3 Profiguefe lo mifmo. 108 


$.4. Quatro impedimentos de. 
É a 





ETTABLE 


“zos padecen los que tratá de 
oracion. 217 
$. 6. De las caulas de las feque- 
dades,obícuridades, y defan 
paros. ETT 
S.7. De otrasalgunas tentacio 
-nese[pitituales, que padece 
la gente elpiritual. 232. 
S.8. De algunos remedios con 
tralastéraciones dichas.237. 
S.9.De-la atécion en la oracio, 
de la reverencia. 242. 
$. 10 Efplicale mas lo de la até 


- cion. 248 
S. 11. Delos remedios contra 
lasdiftracciones. 249. 


$.12. Como fe deua aver vno 
en las fequedades, obleurica 
des; y y delamparos. 255 
A 13. Donde (e declara que to 
fa ¡da contúuelo efpiriéwal pro 
priamente, 264 
Conferencia 43' del logarytió 
po para Jaorácion. 270 


Siz. Deltugar acomodadópa: 
Sra laroracion 912021720 


S..3. Del tiempo aclmodádo 
«para la oración. priricipalme: 
te de la mañana, -289> 

Si 4 De quan a propoftto fearcl | 
tiempo de la noche para la” | 
oracion.' 1295 

6.5. De quanto convenga orar 
de dia y denoche, y de las 

con: 


rr BC ti a 


in 38 


TABLAS 
4 códicionesdela oració. 3or. S.9.Enquefe dan algunas re: 


O 





: Conferencia quarenta y quatro glas para conocer la buena 
dela prefencia de Dios.310, —oracion,y diftinguir cl buen 

| q Confiderarlas cotidianas elpiritu del malo. 390. 
| PÑO cofsidadesquepadecemos Conferencia 46. de la Pacica. 
| es motiuo para la prelencia «cia. >. 00 408 
de Diosgasup 1 te 3209 Si2 Queel confiderar lo mu- 
| S.. De varios modos de prefen ¿choque Chritto, y losíanios 
cia de Dios. -326 padecieron , es medio eficaz 
S.4.Quelas oraciones jacula- > paraadquirir la paciócia.4oo 


=torias, fon medioadmirable $. 3. Delosbienes que acárrea 
¡ parala prefeciade Dios.332 — :"lavirtud de la paciencia. 417 
$: 5-Dondefe declaran losma  $.4. Quanto importe el repri: 
rauillo(os efetos, que cauía miríe vnoen lo interior, y 
la prelencia de Dios. 340  . exterior, paravencerla ira, y 
S. 6. Profiguele lo mifmo.345.  * adquirirla paciencia. 424. 
Conferencia quarenta y cinco, $:3. Enquefedanalgunos po 


j 


-—¿delacontemplacion.. 352. .mediospara reprimir la ira. 
| S.2. Que cola fca contempla:  ' 431. a 
| cion. .3ss S$:6.Quela pacienciaes elcu. 


S. 4» Delos variosnómbres, q  :dodel Chriltiáno. 433 
danalaContemplacion.362  $.7. De losdañosque caufach 

S. 5. Delos modosdiuerlosde > viciode laira. Aira 
Contemplacion. 366. $.8.Profiguefelomiímo.s40 

5.6. Enque confifteclíitencio Conferencia 47. Del Padecer. 
tanalabado de los contem.  : | Las | 


01 AO ale ¡A 
¿plativos. 374. S:2.Enque fe declaran losprin 
5.7. Enquefetratade los cftor.  'cipiosde donde procedélos 
uos que ay para la contenpla trabajos. ANY, 
cion, yde los medios pordó — St3. Quan gloriofa cola feaal. 
de fe alcanca. 378 1 Chiriltianopadecer porCtxi 
| $: 8. Del examen dela buena! Ho. 100 5d 


| oracion, y del bueno y mal $: 4: Que el premio, y galardó 
| clpiritu. 0386 prometido alosrrabajos. los 
ms q + hazs 


E e E TE AIAS 


Ea o A + Lo as 


haze muy llevaderos. 462. 
S. 5. Que elamor de Dios fna- 
uifica el padecer, y haze mui 
llenaderoslos trabajos. 499 

S. 6. Proliguele lo muímo. 477. 
$.7. Que fuanifica el padecer, 
- confiderarquanpoco duran 
los trabajosen cíta vida.478 

$. 3. Quan importante medio 
fea para Mianificar los traba- 
jos preuenirlos conlacon (> 
deracion. 431 
Conferencia quarenta y ocho; 
dela penitencia. 484 

$. 2. Dela penitencia interior, 
— eftoes, de la contricion. 486 
$.3.De la confefsion lacramen 
ital, 490. 
'S. 4. Dela penitencia, en quan 
to comprehende la: macera> 
cion de la carne. 493 
6.5. Que porlasobras penales 
“fe paga la pena deuidaa las 
-culpas,eftádo en gracia. 498 
5.6.Profiguete lo miímo. sos: 
$.7. Que por medio dela peni 


tencia exterior, y obras pena 


les, fe fujeta la carne al cÍpi- 
1u. ] $10» 


4 9. Que la penitencia firue pa: 


ra alcacardonesde Dios.521 
5.9. Porla penitencia [e cóquil 
tacl cielo. 


5.10. Que el veltido alpero y 





TABLA! 


327, 


gro lero firue ala penitécia. 
530. | 

5.11. Quecldolorde los pecas 
doses origen de muchas co- 
fas buenas , enclquele tic- 
nia pon 534 
Conferencia quareñta y nue- 
dela Pobreza réligiofa. 538% 
5.2. Que el confiderarquan de 
-¿ verasabracaroó efta fanta yir: 
¿tud de lapobreza ChriftoN. 
+ S. y fus fantos,:es fingular 
motivo para cftimarla, y a: 
marla. 547 


$.3.Quanto deldiga dela pobre: 


, za la propricdad. ss 
S.4. En que fe trata quan viles 
fean los bienes temporales 
defte mundo.. $s7 
6.5. Profiguele lo mifmo. 562 
8.6. Que la pobreza Enangeli: 
«¿ca cauía grande paz, y quie- 
tud en clalma. $67 
$.7 Que la pobreza Evangelica 
¡Acarrea las virtudes, y per 
¡medio fe adquiere la perfec- 
cion- | 575. 
$. 3, Buelucíeatratar mas de 
propofito del daño que cau- 

(a la propricda en cl Religio 
«fo. $79. 


5,9. Quanto deue hornraríe el: 


Religiolo có la pobreza.584 
Confer» so,De las Reglas.s90. 


Que 


1] 


6. 
5: 
5. 
4 





s 


TABLA 


2.Que eofafea Reglas, y de 


la neccfsidad q ay dellas 598 


Y 


3. Que el confiderarlo mu- 
cho que eoftaron las reglas 


- alosfantos fundadores,es €: 


"* las.. _ . 4 . 
aino 
.¿Quelas reglas [on can 
a 606: 
«5. Que importa (umamente 
la guarda-de las reglas que 


ficaz motivo par2 iio 
_ . 16) z 


para el ciclo. 


parecen pequeñas, para que 
—mejorfíe guarden las mayo. 


108. 609 


.7.Que para la guarda perfera 


de las reglas , importa luma- 
mente vna fingulariísima el 
tima dellas, y delinftituto, 4 


esdezir, la gracia de la voca. 


cion. 620. 


. 3. Del cuydado conque de: 


ven guardaríe las reglas, aun 
ánoobligan a pecado mor- 
tal, ni venial en quanto Re- 
gla. 616 
9. Quan dañolo es no hazer 
cafo de colas pequeñas. 633. 
10. De la grauedad del peca: 
dovenial. 636 
11. Profigue lo mimo, 642 
12. Quanto fegenen eftimar 
losaítos pequeños de la vir- 
tud, 614; 


Comfer 41. Del Cilencio. 930 


) 


| 
: 
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8.2 ¿dela antiguedad de la tem 


$.2. Delos daños de la lengua 


653. 


S.3.Quecl filencioes virtud re 


ligiofa,y que en cierta mane 
ya diftingue al Religiofo de 
los demas hombres. 659 


S.4.Que para adquirir la virod 


del filencio, fon neccilarias. 
tres llaves. 667 


Ses: Enquefe declaran las cir 


cunftancias del Glencio:676, 


S.6.Dcl tratar cofasfantas; y de 
. edificagion: :: | 
S 7.En que (e profigue el tratar 


681 


de otras circunftancias de la 
virtud del filencio 687 


S. 5. Dealgunas otras colas to- 


cantes a la virtud del anto 
«(iencio. 691. 


S.9. Defcis auifos faludables 


de S. Buenaventura. 695 


Conferencia s2.dcla Tcmpli- 


qa 698 


planca, y de las veras có que 
losfatoslo an abracado.706 


$. 3. Declaraníe ocho reglas de 


latemplanca, 713 


6. 4. De los grauesdaños , que 


caufa la gula. ' 716 


S. 5- Dela hermofura que cau- 


ía la templanca, y de algunas 
circunftanciasdella, 734 


6.6. De algunas colas partici 


lares 3 


A A AA 
ha 


TRATE LA 


“lares acerca de (ta virtud.740 

Conferencia $3. dela Tibieza, 
746. | 

S. 2. Delos proucchos grandes 

que fe Gguen de las rentacio 

nes. 750 

$. 3. Que cola fea tibieza: 755. 


$. 4. Dclosefetos de la tibieza 





S-6. Quan peligrofó eftado é 


el del tibio, 
S- 7. Que el feruor haze gu 
a la tibieza, 


S.S. Que la fortaleza es ne 


laria para el feruor 


S.9. En queíe trata de la de 


dad del vicio dela tibieza, 


761 





780 


757. $.10. Que cofa fea Coracori di 

$. 5. Que confiderar que el Re- ro. > pi ll 
-ligiolo tiene eftadode perfe-  $.11.De particularesremedio 
- cion, esmotiuo particúlara  contrala tibieza. >. 78) 
_defecharla tibieza, 762 | “e 
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TREYNTA Y NVEVE, 
- ¡De la Oracion. 


'-DISCIPVLO. 


V Y de ordinario (Padre) oygo tratar deora- 


cion, y cada dia veo que nos llamana ella, y a- 

penas ay platica,o conferencia en que no fe has 

ga mencion defte exercicio fanto:aun en los co 
loquios particulares tengo experiencia porlo que pafía 
conmigo, que muy de ordinario fe nos exorta, y perfua- 
deaquecon veras nos demos a efte exercicio: y afsiá 
muchos dias que defíeo faber de que medios me aprone 
charé para tener grande eftima de la oracion, para que 
dellanazca el acudir amenudoa Dios, 


5.1, Queel exercicio fánto dela Oracion dene Jer pan quotidiano. 


INS TRVCIOR 


I Vego que empecé aentender,hermano mio, lo que 

pretendiades preguntar, confiefo, quefe regocijó 

mi c/pirito,por el deffeo grande que tengo, deque 
todosnos demosala fanta oracion,por los ingulares bie 
nes, que por fuí medio el Señor comunica, como lo predi 
can losSantos, y enfeñala miíma razon;aunque conficfo 
hermano que temo entrar enaquefte pielago inmenfo: 
porque aunque ay muchas cofas efcritas, y cada dia fe 
habla, y trata de oracion, contodo eo me hallo infufiz 


A ciente 





N 
| 









» Conmferenciatreyntay mnene 


ciente para trararde cola tan alta; mas fadoentadinina A. 
gracia, yen el fanor de la Virgen fantiísima,encuya ca 
pilla, y prefencia tratamos deltas cofas, en vueltras ora. 

ciones, y enla gracia de la vocacion yré diziendo lo que 
el Señor fe dignare enfeñarme para vucítro aprouccha- 
miento, tratando deíte exercicio fegun el modo que 
nueftro gran patriarca San Ignacio enleñaenellibro de 
TúsExercicios, y énla Compañia [e pratica,y vía.E dicho 
efto,.barruntando hermanos, que vo ha de parar en vna 
conferencia porque materia tán lata, y eftendida no [e 
nede eftrechar en tan brene tiempo, corto el que aquí 
gaítamos. Digo pues, que imagino, que dando fin a vna 
conferencia,os ha de venir gana de yr preguntádo otras 
“colas concernientesa la oracion, yno me pefard, porque 
no ay otro exercicio mas importante, ni mas necellario 
-parael religiofo,como fe yrá viendo por el difcurlo del 
-tiempo;y defde ahora me ha parecido preueniros, y aui- 
Saros,que por mucho que pregunteis, no por elfo me da- 
re por obligado aenfenarastodo lo que le puede dezir, 
fino folo aquello que juzgare conuenir para enterar a yn 
Religiofo en elte exercicio, y enfeñarle como lo deue 
exercitar conprouecho, y fin rieígo ,porque muchos le 
hancorrido, por feguir caminos no víados , y mas por 

o ereerfeafimiímos, figuiendo fus proprios diétamenes, 

los quales el tiempo hadefenbierto ler errores perni- 

ciofos:otrosporno faber víar delte exercicio, defpues 

: 0 de mucho tiempo han facado poco prouecho ,fiendo lu 

E . trato,como fe ha dicho,tan caudalolo, li fe exercita co* 

Es 3 | 

A 

de 








mo conviene. dee 
cap. 56.  Elto enfeñan las palabras del Profeta Iaias en nom- 


9.7. +brede Dios: 4dducaín cos in monte fantinna menm, er letifica 
ES bo cosindomo orationis met, Holocanjtz corum, O viótime coruna 
E | placuerunt mibi fuper altari meo,quia domus Taca, domus orationis 
ed Spocabitur cunEas populis.Como li dixera:los que le dicrena 
eS elexercicio fanto dela oracion,los fubiré a mi fanto mó 


te,regalandolos como 4 Ot TO Moylen, y Elias,comunicá 
-doles grandesfecreros en la cala de mi Oracion. Que es 
dezir,por medio de la oracion llenaré [us almas de gra- 
cia, y fauores 5 Egcundaré lu memoria con fantos penía- 
e | mien 


y 
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D dabile predium,modo jebri ¿O vudequaque mente nofira collcéta, id Gentle «8 


regina tum. Por aquí tambien empecó el Publicano, di- m42. 


dofe coñ el,como dize lan Chrifoltomo. Megna arma funt 


2 > O má z SS e 


dela Oracion E 
mientos; iluftrare fos entendimientos €on luz, y conoci- 
miento de nuevas deidades,y conafeñtos fantos, y feruo 
rofos moneré lus voluntades,paraque eltandoeltas po- 
rencias Ínperioresbien ordenadas, y por fu medio elal- 
ma vnida conmigo,to das las demas inferiores eltencon 
certadas,y [ugetas, y alsime lean gratostodoslos facri- 
ficios que ofrecieren,porque mi cafa es cafa de oracion; 
y aísi los que en ella vinen le han de fuftentar de oració, 
exercitandofe continvamente enella. De lo dicho fe 
colige,que alos Religiofos nos corre obligacion muy 2- 
prerada de fer hombres de oracion,aísi por la razon ge- 
neral,que comprehende a todoslosficles, como por la 
particular de fer 1cligiotos, y hombres dedicados, y con ; e 
Jagrados a Dios,como tambien por vivirenlacafadela sE 3 
oracior.Por aqui empecaron los Santos, como fe vee en 44 (E 
la Magdalena, la qual dio principio a fu conuerfon por 1:37: 2% 
medio de laoracion mental,hablando interiormente có oí 
Chrifto,aunque enlo exterior callana.Por aqui tambien E 
empecó el buenladron: Domine memento me, cum vencrisin LAI 28 






ziendo : Dens propitims efio mibi peccatori. Por efte exercicio Imc. 18, 
pues deué empegar los que tratan de feruir 2 Dios,armá 4.13. 


preces,magna fecuritas;maguns thefanrus, wa guns porius indepra Hom. 30 $ 


inimicoque nofira falutis mullo adite permafjo , Domini adea Mus. 
Scit enimbofizs nofler, quod per tempus ¿Lind pefiumas de bis, que 
ad falutem nofiram attinent loque, CR precata Confiteria, 0 vulnera 
medico oflendere,€ fanitatem confequi ¡ideo maxirse ebfafit,cma 
niaque facit , Ótreflat,venos fupplantet, Degligentejgne faciar. 
Armas fuertes fon la oracion , caufa granfeguridad ,es 
vngrandethefloro;puerto feguro , vna heredad, donde 
no llegan ladrones, fi fe tiene como le debe tener, cerran 
da la puerta atodoslos eftornos, e impedimentos, que 
el demonio nueítro aduerfario fuele poner para impedir 
la orácion, porque fabe que en ella tratamos con Dios 
delas cofas pertenecientes anueltraalma, alli confefa- 
mosnueftros pecados,y faltas, de lcubrimos nueftras lla 
gas al medico,para que noslas fane. Nojgnorando pues 
| | Az efto 
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4 Conferencia treynta y nueve 
elto el demonio,haze todo lu polsible.en razon de apar- A 
"tarnos de la.oracion,por lo qual,como dixe, fe hade dar 
Lib.1 inprincipio:a la vida fanta por efte exercicio,como lo han 
2.10b. hecho los Santos, y lo enfeña Origines, declarando celtas 
1ob. 1% palabras: Faltum ejt autem cun quadam dic venificus filij Dei, 
Sa flarent coramDomino.Santhi viri(dize ugller,ac indefenenter ad- 
flant coram Domino: venire autem dicuntur ante Deum bomines , dí 
: maiorideuotione,atque findio animas fuas efuderuntzn oratione an B 
3% - te Deuro,ficat Anna mater Samuelis cumin dolore animi effunderer 
1.Rego > orationem fisamin confpecia Do minz ; fic itaque afsiftere ante Deum 
M1O= omnes qui Solicite cum oratione adorauerint.Los varones lantos 
- pormediode la oracion aísilten fiempre enel acatamié 
“to de Dios,entonces [e dizen venir, y pareceren lu pre- 
fencia, quando oran con mayor denocion a guifa de la 
fanta Anna,madre de Samuel, derramando fu coracó de- 
pe E lante do Did: : | 
 Hom.o-. e do dize el mifmo Doctor,fon fignificados por 
ARO las piedras da Pra Iofue el altar delpues de auer 
Tof deftruido laciudad de Hay. Ego arbitror , quod. quicumque 
prompt funt,vi oratiouibus vacent,Ó din, notuque obfecrationes 
offerant Deo, fapplicationn viltimas ¿mmolent, ip(3 funt,ex qui 
bus lefus adifecat altare.Dara ler piedras dignas de [er puel- 
+tasen elalrar deDios,fe han de labrar, y perficionar con D 
la oracion:y por eltoalos.queel Señor quiere hazerefta 
merced, luego que le conulerten a el conlabuena vida, 
2 fe dan a oracion,empegando por ella, mediando, y aca- 
LN - bando enella. ye Di MT 
De Moyfen dize San Baíilio, que huyendo de Egipto, 
retirandofe a Ethiopia, ibique fecarus omninn, ac proinde li- 
berrimum nalius otium,'totos quadraginta annos cóntemplacioni 
yerum inda!/ic,qui annos natus ¡am oíboginta Deum vidit. Aprone 
chofe el fanto' caudillo de la buena ocalion, huyendo de E 
los peligros, hallandofe folo,delleando leruira Dios de 
veras ,empecó por la oracion,en la qual le exercitópor 
elpaciode quarenta años, por cuyo medio le enfeñó 
Dios colas altifsimas, entre ellas el modo que fu Magel- 
tad tuno en criar el mundo. Y afsi conociendo el valor 
| deftefanto exercicio, exorta efte Santo a fus monges, q 
hs le dena cl..2dorationeza quotic/cumgue vocaris, libéter fuccinna 
: : AE ES 0s 
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dela Oracio. - 3 , 
A os tuum, in caque €0 vjque per maneto , donec canon; fatisfeceris, Sermo. de 
magnamque te iaCburamm facere arbitror. [3 ante inde difcefferis.Ete abdicaty 
min? /3 cur cor poris tu: Jufientandi canfa cibura capis , egrcadino: rerum, 
dum a menfa potes auelli,nif2 naturale prigs defideriuna explencras, 
nequerta facile hoc febturns f3s mf magnate inde aliqua necefsi- 
tas anocet,qui 100 tandem ab epul.s bis auellz egrius dcoEs, quibus 
Spiritus alitur tunse Quique non Magis oratione corroborandus t1b¿ 
tuns Animas eft? Quamcbrem 942 COrporis canfa necefaria fujcipi 
B munera debent ita ca habebis difiribura, pr legitima tibi pefica 
erationis tempus non interpellent:cane autens diligenter,ne cogitas 
tion: illi animi tui afSentiare , que ab orationis canone nondum per- 
atto auellere fludeat. Quando te llamaren 2 la oracion acn- 
decon diligencia, y no falgas della haíta que fe acabe el 
tiempo feñalado. Macho fiente el que tiene hambre, 4 
eftando. comiendo le Interrumpan, y hagan dexar la co- 
- mida,no aniendo fatisfecho a la necelsidad; quáto mas ¿ 
€ denes lentir,te quitenel bocadó de la bocadelto es, ques. 1d 
te quitenta oracion,con la qual cl alma fe fuftenta,y for 
talece.Para Genefto no fe falre , fon necellariasdosco= 
fas.La primera,que efté el tiempo deltribuydo, de fuer 
te,que las ocupaciones no impidanal de la oracion. La. 
fegunda,á quando fe te ofreciere falir de la oracion an- 
tesde cumplir el tiempo ,¿Ch¡Ninguna manera te dexes 
, Menar de tal penfamiento. Habéc enim morem hune demones, 
D, vi faciende orationis te poribus per fpeciofam, [cilicer aliquam lau 
dabilis can(z alicuias fomulationem nobis Jedulo autbores nt y ye 
ab canos fubducamus vr qui falutem aferre nobis intellegant,ab 
eanos probabilcter abduzar. Ardid es moyvíado delos demo 
niosreprefentaralguna razon, o caula con 2parencia de 
bien, para facar de la oracion al que eltáenella, Operam 
fedulo dant,vt in ea mercatura,quara 10 luculento vite 20nere,pra- 
clarifque mauneribus commaniter vna cum cateris facis, feorfum tu 
quellus acccfiuncalam aliquam babcas,quo repofitas pofleain die ] 
necefsitatis dinitias inuenias.Procura,que enla grangeria ef: 
piritual no folo te contétes con hazer lo que los demas 
hazen,(ino que aparte teogas alguna,como caxa fecreta, 
donde vayasechando, yathelorando obras extraordi- 
o, narjas,pata que en el dia de la muerte,que es el de la ne | 
Y cefsidad,te halles rico. . | 
. A 3 Todo . | 








6 Conferencia treyntay mueve 
Todo elto he dicho enrazon delogal principio pro- 
, pufe,de que fe fepa, y entienda, quela vida fanta fe a de 


empecar porla oracion, y q eftacseltraro, y grangeria 

en que le ocupan, y denen ocupar los fieruos deDios, fé 

do juntamente el quotidiano fuftento,del qual no dene 

E fer vno prinado,porque no le falten las fuercas para tra 

E bajar, y pelear,pues como dixe,el Religiofo dene vinir 
a E dela oracion,no comuiene la dexe de la máno. 

Hom.13 — Elto parece confirmarfe conlo que dize Origenes, re 

inc» 22. firiendo el motiuo G tuno el Rey Balaac, para traeral. 

o Numa  quiladoal fallo profeta Balaan, para que maldixieffe al. 

pueblo de Dios. Sabia(dize)efte Rey,q los hijos de 1f- 

Ene rael alcancanan vitorias no tanto con armas , quanto có 

-Exod.17 9tacion.Con efta vencieron a Faraon, y 210s Amalecht 

mir. t2s.lDDixopuesentre fi:Las armas materiales contra elte 

2 pueblono fon deconfideracion, para que las mias féan 

iguales con las fuyas, quiero yo tábien pelearconlalen 

gua, y con la boca,como ellos bazen, Eíto ( dize Orige- 

nes)tiene fandamento enla Efcriptura, y en las palabras 

¿ - queeíte Rey dixo alos [nyos. Ita delebis bic populus omnes, 

NUM, 22 quiinnofiris fnivas commorantar, quo modo folet bos herbas »/q; 

Bd» > adradices carpere.La expolició deltas palabras refiere Ori 

genes aueríela enfeñado vn grá maeítro delos Hebreos, 

conuertido yaa mueltra fanta Fe, el qual dezia,que avia 

víado el Rey de aquelta metafora, y dicho : Nanc ablinges 

> Synagoga hac omnes, qui im circuita nofiro fune, ficut ablingirvitn- 

lasberoam campi. Como fidixera: Alsicomo el buey con 

laboca va paciendo la yerua Giruiendofe de la lógua co» 

mo de hoz ; alsi clte pueblofe apronecha de lu boca yy 

lengua,elto es,de la oracion,para que con ella como có 

armas fe defienda, y ofenda; y afsitraere quiépeles con 

traelconarmas yguales./ ; 

Es cofa tan clara, y cierta elta, Gno ay para d herma. 

nos mios, yo me decengaen probarla: y filo dicho no os 

Lur. 18. latisfaze,pongamos los ojos enlo que dize la mifma ver 

m1.  dad:Oportet femper orare,Ó non deficere.Y eltádo ya la Ma- 

Mat.26. geltad cercano ala muerte,dixoa las dicipulos: Vigilate, . 

1.41. Torate,venon intretis intentarionem. Y el Ecclefiaítico acon 

cap.18. feja clto mifmo:Ne impediaris orare femper, Y el dinino A- 

1.228 poltol; 
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A poftol:Sine intermifsione orate. Y porZacharias tenia prome 1. Thef, 
.tidoel Señor, Gania de derramar fobre fu pueblo cl el- 5... 17: 
Piritu de orácion: In die alla effundam Super domum Danid, fu Cap. 12, 
per babitatoresHierujalem jpáritú gratia,Gprecum.No Gn mil.a. LO. 
terio dize lu Mageftad,G'4 de comunicar tanta abundan 
ciade oracion, que ha de derramar efte cfpiritu pa* : 
ra dar a entender quan neceffario noses el cfpiritu' de 
$ oracion, y que por el fe hade empecar todo lo bue- 
no,medias, y acabar.Y aÍs1 con mucha razon fe an pregu 
tado los medios, de G nos podremos ayudar para tener. 
fingular eftima defte Santo exercicio. Y por dar lugara 
vueltros penlamientos no palo yo adelante cone] mio, 
Confio en el Señor, queaquinos 4 juntado para tratar 
cofas de fu fernicio,dará gracia,alos que an de dezir,pa 
ra que hablen acertadamente, y alos que an de Oyt, pa- 
ra que le apronechen dello, ; 
a $. 2. Dela eflima Singular que los Santos h 
PRIMERO, 
D Ixo:Muy defcuydado me aueis cogido Padre, porg. «* 
neca cayo en'mi penfamiéto auer de fer preguntado 
quien tan poco fabe de oracion, pueses cierto , Que aun 
que ¿alguntiempo que trato deite exercicio , me halío 
muy nouicio, y principiante en el, y afsi holgára mucho 
mas oyr,que no hablar; pues no fe me ¿de admitir efcu 
D fa,rdiró lo que algunas vezes le me d ofrecido, y de log 
- defieo ayudarme para tener cltima de la Oracion; y es, 
confiderar el grande, y fingular aprecio,que della an 
cho fiempre los Santos, hablando altifsimamente con pa 
l2bras mayores, y las alabancas, y encomios,que en la di 
uina Elcriptura fe hallan delte exercicio, Lo qual feria 
largo referir,pues fuera de los lugares, que cifaftespa- 
E dresfe pudieran traer otros muchos; mas por fer cola tá 
- €lara,mecontentaré con referitlo que dize el Frofera 
Rey:BenediTus Dens,qui non amonit orationen meam, es miferi. Djal. 65 
cordiam fuam ame. Como fi dixera: Doy gracias a Dios, 
Porque no me ad priuado del don dela oracion. Y afsi po 
co antes combida a todo el mundo, a que oyga las 
. Mercedes que Diosle hahecho: Venite, audite, marras 
20) Lo, o7mnes qui timetis Deum, quanta fecit anima mes, Oyd,1 bin 16 
7 | A4 ION 
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lo. 


Ññ. ¿2 Osa 





o 
a 





AAA O a 


gs Conferencia treynta y nuege 
y atended,que os quiero dar parte de las mercedes grá 
: = o descong Dios me¿regalado.Todasfe cifran enla ora. 
z - cion,teniédo elte beneficio no por vno foló fino por mu 
» chos.Por lo qual dize,bendito fea el Señor, que no me á 
quitado la oracion, y por el configuiente no d aparrado 
de mi [lus mifericordias. j 

+ Viniendo alo primero de la eftima que los Santos an 
- 3 hecho,me holgaria mucho fe me ofreciefenalgunos lu- 
pa Hom. de gares,que leyendolos,he apuntado con defíeo de apro- 
p- fde An- necharme dellos.Sea el primero el eloquétifsimoChri. 
ona foltomo,queenelta materia eltendio la pluma, y defple 
28 gó lu eloquencia altifsimamente,diziendo:Nalla profetto 
resef charifsimi,que pofsit 2quari deprecationi, fiquidé, vt audif- 
tisin.Anna natural mancam,ac (lerilem correxut, O vulnam,que 
erat conclafa aperuic,cropprobrinm fuliulzc, Omnes andiftis,quo- 
modo flenerit,quomodo oranerit,% exoranerit.Oratio feeit,vt Sa- 
pe mmuel anjpicatioribus,exordijs nafterctur. Preces enim fuernnt h- 
ius generationis principia. No tiene la oracion igual, pues le 
—venlas marauillas q obra,quitando le la efterilidad, y la 
infamia que [e feguia della, alcancando vo hijo, y tal hi- 
Hora. 3. jo,comofue Samuel.En Otro lugar dize:Efl autem tagnum 
¿n epift. quoddam, 0 falitare bonum oratio, ammarmmque noflrarum firma 
—adPhué. cuflodia,tutifsimumque prefidium. No fe contenta con dezir, 
¿que la oraciones vn granbien,tino añade,que es firmil- 

A ¿Simaguarda, y feguriísimo prelidio de uucitras almas. 
Libx.de: ABque en muchas partes trata elte fanto Dotar de 
elte argumento, particularmente fe excedió a fi miímo 
endos libros, o dos homilias, que hizo, De orando Deum, 
delas quales referirélo que m > acordare conel fanor di 
vino. Dize pues:Quercis faber quan gran coía feala ora 









 IReg ro 


orando * 
-Denn. 


' cion,aduertiden que grado la deneys tener: Hane o 
bs hanc fanicatem,banc opulentiam , banc bonorum omniun fummam 
q _exiflomemas, Etenim quemadmodum fol lucem prabet curpori ; fis 
os ! aniraz lumen efi precatio. Proínde [2 céco dama ell non intueri 


Jolem;quanto grauins damnum efi omni Chriflzano, fi nó «elas de. 
_precatur, neque Cbrifli lamen orando la anima farm indacar > Es 
la oracion vida, falad abundancia de bienes; o porme- 
jor dezir,vna junta de todos ellos,es luz del alma,como  ; 
lo es el Sol del mundo, Si el ciego tiene por grane daño 

: no 





delá Oracion; 9 


A no gozar delta lumbre material del Sol,como lo fétia ci 


B 


— priuarle Diosdefta antorcha tan admirable y quet 


-menorfedeuetenere] privar Dios 





_ enim opus eftdeprecatio fuperás interina estam ¿llorar 


vicio Tobias,prigado ya de la viíta »fegan lo fignificó, 


: de Son > Cap.qon. 
re(pondiendo a la falutacion del Angel Rafiel: Gantium a si > 


tibi f1 femper.A la qual dixo: Quale Eudium ibi eritsqui in te 
nebris fedeo, 7 lumen cel; 19n video ” SI tanto Íe fiSte carecer 
delta lnzcorporal,y al cótrario tanto fe cltima el gozar 
dellasfiendo la oracion Sol,que con fa laz baña el alma, 
bien le dexa entender quan fingular beneficio féa,no ne 
nor que el G Dios haze en comunicar el material al má 
do vniuerfo. Y afsicomo fe tendría por grane caítigo el 
| anto 
lealegra, y tantos, y tá marauillolos eferos caufa:no por 
a vno de la Oracion, 
tenes, y la vida? * 
vero quis non obflmpelcat, € admire. 
encuolentiain, quam ¿n nos bomines de 
Mortalious tantum honoris largiatar vt dignos 
105 habuerit,qui cur ¿pjo colloquamur, noflraque vota apud ¡pfur 
deponamus.Quien no fe admirarádela fingular benigai- 
dad de Dios N.S.para conel hombre, en no deldeñarle 
de que trate conel,admitiendo fus ruegos, y delleos:yz 
vere cum Deo confabulamur y quoties vacamos deprecation;, per 


pueses quitalle l2 luz, la falud los b 
«Añade elte Santo: fam 


turtantar beni gnitateo,ach 
Clarar Dens? Qui 


quam fimul, 5 An geles copulamar, € fosictatem, quam cum bru. 


tis animantibus babebamns,procul effugere videranr: Angelor ug 
dlgnitatem; 


fitamen mains ef Angelorur dignitate, colloquiur miccre cum 


Deo.El OFares tratar con Dios,por cite medio nos haze. 
mos femejantes a1os 4 ngeles, y mientras mas delto tex 
nemos, [e nos vá pegando mas las condiciones de Dios, 
y de los Angeles ; y vamos perdiendo los relabios ma- 
los que tenemos por la comunicacion, y trato tan ordi- 
nario con las beltias,eltoes,con los apetitos brutales, y 
animales,porlos quales tanto tienpo nose ros resido, 
y Sonernado:que es dezir,quepor medio de la oracion 
nos vamosefpiritualizando.Y aun dize Mas, que en cier 
ta manera el tratarcon Dios, excede ala naturaleza de 
losa ngeles:que esdezir,que el oraresobra deAngeles, 
y 4 vezes (obrepnja fu dignidad, ficndo cofa mas alta fee 
yno admitido al HATO, y comunicacioncon Dios, á fer 
17 A 5 Angel 
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reto 
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TO Conferencia treyuta) anené 
Angel parece q el miímo fe excede quando ora; quanto 


mas el hombre le empina fobre [¡ miímo por medio de 
la oracion,aparrandofe, y como huyendo de las proprie 


dades de hóbre, y viftiédofe de las de Dios, y delos An 


geles,a quienes enefta obra imita, deviedofe gozar por 
la honra q Dios le haze enadmitirle a la comunicacion, 
y familiar trato:Gaudio repleamur reputrutos bonoris ma gnit= 
dinem,quod Deús mortalium genas tanta,actali fua cura di gnatas 
[it vt afsidae dinino coloquio frui liceat, per quod etiaro ¿Und affe- 
quimur,vt O mortales, O temporarij efJe definamos, natura quid? 
mortales. fed colloquio, conuifinque, quem agimus cura Deo adims 
mortalem vitam tranfeuntes. : 
Nophnedo dexarde confellar Padre,á quando efto lel, 
me caufó particular gozo, y grande aliento para exerci- 


 Tarme enlaoracion, pues por fu medio tanto [e dejfica 


el alma, haziendofe de terrena, celeftial,de humana diui 


« na,defnudandofe dela grofedad deftas cofas vifibles,co 


molo fignifica el mifmo Santo en eltas palabras : Nece/ffe 
efi fuperior euadat £7 morte,27 omnibus, que corruptioni funt cb- 


noxia.Que mayor excelencia le puede dezirdela oració, 


que por lu mediofe haga vno fuperiorala miíma muer- 
te, y atodas las cofas corruptibles. Eltoespafara vida 
immortal,comoluegolo declara por efta comparacion: 
Quemadmodur unllo modo fer: poteft, ve qui folis radio fruitur,na 
efugiat teucbras;itanulla ratione fieri poreft,quin qui cum Deo có 


_ Juctudinem agitydefimar effe mortalis.Siel Gfe pone alos rayos 
, delSol, no puede dexar de gozar de lu luz , y mientras 
“mas cerca eltuniere,mas participará; alsifiendo Dios la 


mifmaimmortalidad, mientras mas el alma fe llegare a 
el por la orac10,mas gozará de fu immortalidad,y delas 
demas dininas propriedades, como miétras mas allega- 
do esvnoalRey,y mas priva con el, táto mas particioa 
de fuliberalidad, y magnificécia,pord priuarcóe] Rey, 
y fer pobre,no fon paraen vnosaísi miétras mas comuni 
cacton tuniere vno con Dios, pormedio de la oraciona 
de participar mas de las riquezas, y teloros defu gracia; 
Porla mortalidad entiéde efte Santo la maldad, y peca 
do. Dezir q la oracion haze a las animasimmortales, es 
enfeñar, G en gierta manera las haze impecables, porá la 

” luz, 


D 
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delaOracion: | 11 
A luz, y fortaleza q fe lescomunica por fu medio,haze q fe 
cóferag no folo finpecado morral, ino Gen quáto fuere 
pofsible huygam,y enitentodo pecado venial:Vitam pid, 

ac Dei cultu digaam tires modis orazis comciliat,ad ciliatamanget, 

O quefi thefauram recondit auimis mofiris, Por medio de la ora 
cion fe ajaíta vno ala voluntad de Dios, creciendo cada 
día en mag perfecion.El á quiliere alcancar mayor pure 
za,enfrenar l21ra,mortificar las pafsiones,angmentar Á- 


B> nalmente el caudal del efpirita, défe mucho a oracion, 


porg el ¿aísi lo hizíere,es impofsible(dize) q ño fea ca 
to,manfo, y tengalas demas virtudes,puesDios tiene in 
terpuelta fu palabra,q dará todo lo G le le pidiere:Perito 

O accipictis,querite,O innenietjs, puifate,0 aperietur vobis. 

Parece padre, conlo dicho baltanteméte e provado 
Ini/btento Quien de los prefentes oyendo las grádezas 
9 de la oracion fe an dicho, noavrácobrado vna gráde 
eltima,y aprecio della,y porel configuiente vnencendi 
do defíeo de gaftar mucho tiépo en efte lanto exercicio; 
mas pues el divino Chrifoftomo no fe contenta có lo dí 
cho,no cs razonnoscontentemos nofotros,fiendo tanin 
tereladosenaficionarnos a la oracion,dela qual (dize) 
le dene caydar mas G de lapropriavida,pues por ella fa 
acude al divino culto : Sicenim cotimget, femper vinere vitara 
bomine digna m.Quifquis enim non grat ee didido colloquia 
D cupit afíidue frui,mortuns el vita carens,experfqne faná mtis, 
o Para viuirvida digna de hombresesneceffaria la oració, 
porque finellacitávao muerto, Y 2004 parezca q viue, 
carece de jayzi 0:Queñadimodam eniin corpus hoc anoftrum, ng 
aufitanima, profedio mort cf,acfatidamilo etiam anita, m2 


fe pla incites aq oradum,mortua ell, ac mifera, eo grauiter olés. 


Qáininnper quod oportezt, quamis mortetriflins exi fimare fi 

quis deprecatione prinetur. Quan diferente es el fentimiéro 
E defte Santo Doftoracerca del valor, y eítima dela ora. 
cion,del que agora e tiene comunmente,pues dize que 
no fed de fentirmenoseletar priuada el alma de ora- 
cion, que eftarlo el cuerpo delavida. Lo qual funda 
en lo que acabo dedezir, que es ia oracion para el 
alma, lo que eftaes para el cuerpozcomo faltando el al- 
ma, falra la vida sorporal; alsi no anicado pe 
MS dl 7 carece 


A 






ía -Conferscia treynta y nueve 


carece elalma de la vida,q por medio della fele comuni 
ca. y como el cuerpo muerto defpide de lí mal olor; afsi 
el alma finoracióanda lena d pecados, e imperfeciones, 

Bien moftre el fanto ProferaDaniel,en quáto mas ef- 
timava la oracion,G la vida, pues auiendo publicado el 
Rey de Perfa vn ediéto, de que ninguno por efpacio de 
treynta dias hiziefle oracion, ni pidielie a hóbre ningu- 
no nada,no por effo defiftió de fu oracion.Porg fabia(di 


Cap. 6. 
No7+ 


ze S.Chriloltomo)guodmi/z Deus propenfus Jib2nmos, mibil om. 


nino bonorum in animas nofirasvenire pofsit Del vero propenfío fi- 
mul adinnat labores noftros,bofque putchre jublenat., fi confpexcrie 
mos amare frecand: fudiutn, fé continenter orare Deum, fi viderit 
expettantes omnia bona nobis illinc ef fluxuya. Por efío: ne tantil- 
um quidema temporis fuflenuic ab orando ceffare. Tanto como 
€lteeraclaprecio que tenia de laoracion, que quifo 
- masponcr aricfgo lu vida, que nodexar de orar. 
e DETO dicho faco vna conclufió,que delleo liempre te 
7 mer en míimemnorla, para q conociendo la excelencia de 
-efteSanto exercicio,me dé muchoael. Dize pues: ltag; 
cum videro quempiam non amantem orand: fudium , nec huins rei 
feruida,vehementique cura tener?,continuo mibi palam ell, eum ni- 
bil egregía dotis in anima pofsidere. Rurfus vbi quempiam confpe- 
xero infatigbiliter adharentem cultu dinino,2dque in fumemis dar- 
mis numerantem,/fi non continue oranerit,coniebto talez omnis var- 
cu efsemediatorem,ac Dertemplum. Siendo la oració 
2. wnbien tangrande,como fe 4dicho,e/toy muy affenta- 
do enefta verdad queno tiene cofa buena el que no fue 
re muy dado a ella;y por el contrario quando veo a vno 
dado a otacion,me prometo del grandes colas, y me per 
fuado fer lu almatemplo de Dios. 

Tiene tábien ocro marauillofo efeto,¿ es limpiarelal 
made pecados, aung la halle llena dellos,y hecha vna fé 
tina de vicios. Quid itaq;mains,ac dinintns cOtingere poteft qua 
deprecatio,cum hanc animas £ grotantibus pharmacum quodda efe 





Jona. 3. liqueas. Efto fe prnena con el exemplo delos Niniuiras, 
a.7.  losqualespor medio dela oracion alcancaron perdon 
de lus pecados,aplacádo la ira deDios, para ¿no defcar 

galle fobre ellosel caltigo có G los ania amenazado, fié- 

do maspoderoía para deítruyr los vicios, y pecados. e in 

, troduzir 





A 


PRA O 


» 


A troduzirlas virtudes Ccontratías 2 ello 


EN Re yes,y Capitanes ponen fus efperangas en la muchedú.- 
Ns ES e : 





pies de Chrifto,quedó pura 
Pocietonlos que antes fabian lu vid 


-Teferidas porel admirabie Chrifoftomo 





dela Oracion. 13 

S,que noania fido 
la mala coftumbre para Araygarlosenlos co tagones.Ne- 
que enim fuftiner depre cati0 que Dirtutas verfari, fed inquerí- 
c4mque peítore (201 domicilinh elegerit: 
¿ultitia erudiens Or exercens ad virtuze 
pellens. Fue admirable la mudan 


1 €0S reddir plenos omais 


malos buénos,de peca- 
S,de tal modo,que fal 
,2ntendola vito antes, 
PECalio, vi L mores, Cr yira 


0S tambien etxemplificado 
enla Magdalena, la qual aviend 


vicios,lnego que por medio dela oracion fe arrojóalos 


y limpia,y tal, que la defco- 
1. Quien auráque 
as eíte fanto exercicio, pues tan 
“tamorfo(is, y celeftiales tranfma- 
1ere eomendar fu vida, reformarle, 
Y Mejoraríe en la.virtud,adelantarfe,y ctecer enla fanci 

44, de ningun otro medio mas eficaz le puede aproue- 
char,nimas breue,que de la oracion,como fe ha vifto en 


no abrace con todas ver 


] O que los herma. 
nos,que an de fer pregunta 
dellos;masconfie atan de 
tal fuerte tras fi las grandezas y excelencia 


sdela oració, 

> queno puedo 
Acabar conmigo con vueítra grata licencia déxar de aña 
dir algo mas, lo qual entiendo ferá de confuelo para los 
prefentes, y de enfeñanca, y aliento para darfe mas 219 
Oracion,la qual no folamente obra los cfeZos dichos, (- 
mo mgentia pericula depellitscomo le vio ene] lanto Rey Da 


vid, de quien fe labe, alcanco grandes yit 
to con las armas 


OTiaS , 150 tana 


> Quanto con la oracion. Como otros 


bre 


2,82 malitiam omnem pro= 
$2 que lx oracion canfó 


== 











14. , Conferecia treynta) nueve 


bre de foldados bien diciplinados enelarte militar;afsi A. 


elfanto Rey la ponia en la oració, la qual feruia de mura 
lla fortifsima contra los poderofos exercitos que le có- 
batian.No ponia táro cuydado en proncerfe de dineros, 
de armas, y otros pertrechos de guerra,quánto en la fer- 
uoroía oracion:Orando diuinata armaturatn e colo deportans,na 
vere calelas eflarmatura deprecatio,que Deo funditur, folaque fir- 
i2am cullodiam prabet bis;qui fefe Deo tradiderunt. Nunca falran 
do,como fuelen falir vanas las clperancas pueltas enla 
fortaleza de los foldados,en fmsinduitrias , y ardides de 
gnerra, y enlos demas pertrechos: Quia deprecatio armata- 
yacfi inexpugnabilis , ac tutifsimam, mec pnquam fallens muni- 
mentuim par: facilitateyvel vnumrepellens militcm , vel innumera- 
bilium boftuum millia.Es arma la oracion tan inexpegnable, 
y fuerte, que le es tan facil vencer millares de enemigos 
| como vvno.Dabid venció al Gigante,ño tanto con Ín hó- 
m. Reg. da,quanto con la oracion, quando como vn demonio ve 
47.241 nia encarado hazia el.Ezechias venció el poderofo exer 
4. Reg. Cito de Senacherib, no con las armas materiales, fino 
4 9,1. 29 Comla oracion, eL | | ? 


$.3.Drofigueje lo mifimos 


¿€ Abidacofa esque peleando el puebloRebreo contra 

AD Amalech,quando el fanto Moylen tenia las manos al. 

M0 gadasal cielo; orando veñcia fu exercito; y guando 
.ceflana de orar, eravencido. Pondeta elto maravillofa- 

| mente fan Chrifoftomo en vn fermon; Stabal Moy/esin mo 
S:rm. de te,non armis , fed precibus pugnaturus, flabar extenfis manibus ad 
Moyf[e.  colum deuoto orans af] ebtu,nonde terra, fed de colo auxilinm pofíu 
tom.15  labat.Fot Moyfe orante occulta pugna fed manifefia vittoria:laten» 
er dimicas vt cuidenter demincal Solus orat,vt multi faluentur. Sta 
bal Moyfes in monte proxitous ¡amcalo,2am vicinus fyderibns , O 
quanto cut fublimitas montes catulerat, tanto oratio Dco pro- 

ximum exbibebat.Fit Moyfe orante viéloria, ceffante meftitia; po- 

tentior hoflis efficitur ,iullo corpore fatigato. Bien fe ve por lo 

dicho la fuerca que tiene la oracion, pues mientras la ha 

zia Moyfen,A malech era vencido; y quando de canfado 


la interrompia,era yencedor:Orat enim Moyfes, O vincitec)> 


fat 





> Y 





o delaOracion: > 15: 
A fat,O vincitar. Oratio in gisinfirmitas poñs y Mec quifquam poterie 
excufari, quí bofem vincere noluit dur orando ceffanitApparet an 
temvires hofti illum dare, quí coffat,e [efe el fubijcero, quind oral. 
Hoftis enim, dm oras, premitar; duna cejas, erigitur. Tu contra teo 
fum hodem eri gis dam enminte non orando adíittis, Ceterum ipfe 
contra fe tela min:firat,qui boftem pr qe enfta fanonfatigat. Va 
"tratando cite lanto Dotor dela fuerca q tiene la oracion; 
B Y Pues orando Moyfen por Otros, vencian:porq elChrifo 
tiano ¿tan cercado, y rodeado efta de enemigos, no ora- 
rápor fi,pues es cierto 4 en tanto les vente, y alcáca yi. 
toría dellos,en quanto 0ra,y encelflando de la oració, es 
«vencido dando el armas a fs enemigos? Quis enim infor 
non 0rando pugnauit $ quis boftem non orando denicie> Orationibus 
Danielivifa pandantur, fopiantar lamme, fere vebetefcnnticadant 
boftes,inimici Dincantur: quanto exiva iunioy »frequentiorque fuerie 
celebrata oratio , tanto celerior inimico vindifta. Con las amas 
que los Santos vencieron,con las mifmas emos de vécer 
noflotros,y en tanto nos temerán los demonios en quan 
tO nos vierenarmados con eftas armas. Si mos confpexerime 
deprecatione co mtinnitos illico refeliunt,non aluter quam predones, 


ac facinorofi vbi,confpiciuns militis gladiuma in caput funra vibraro, 


Quod fi. contingat aliquem effe nudum precationis prafidio,hic auul- 


, Sésdeportataz ademonibus, dr in calamitates,variaque mala impel 


liter.Que le podia dezir, que mas declarale la excelen- 
D cia delaoracion,paraaficionarnosa ella , quelo que en 
eltas palabras le enfeña?pues por fu 


medio le haze el que 
ora,efpantofo alos demonios; y al contrario a] g ven lin 
oracion, facilmente arrojan de vn mal en Otrosno perdi é 


do ocafionpor andar fie mpre acechando al alm2,Séper am 

bulant obferuantes ños vt [fi.quem deprehenderi 18 nudaturm depresa- 

tionis prafidio,poferins abribiant. De aquinace la Oxeriza tá 

, Srande,que la canalla infernal tiene contra la oracion 2 

E la qual llaman los Santos, tormentuim, 7 flagellum demon. 

Y alsi concluye elte Santo: Oportet ¿SUUr, vE ber omnia men 
tuens,precibus, hymnis lemper nos ¿ipfos circummallems. 

Delo dicho Padre deíieo lacar vna grande eltima, ya 
precio delte láto exercicio,y quádo coníidero la tibieza 
con 4 Cacudido,y acudo a el, y el mucho ticpo q égalta- 
do mal,me cófundo y Anerguéco, y por tra parte no me 

Dan : elpanto 





1 





16.  Conferenciatreyntayntene | 
efpanto de mipoco aprovechamiento, y que aya hecho A. 
el demonio burla de mi, arrojandome de vna tentacion 
ev otrasjegando cormigo como ala o allacne 

.» 4, defarmado, y como la ciudad fin muralla facilmente es 
: Lib. 2.de entrada del enemigo: Sic € animan non munitama precibus 
cra diabolus facile in fuata redigit ditionema , nec multo negotio omni 
At genere fcelernmimplet. Congran facilidad fe apoderaclde  * 
monio del alma que no ora, llenandola de todo genero B | 
de immundicias, y pecados,por hallaria defarmada., Nam 
ad animam precibus communitan non andet propits accedere , me» 
tuens robur,ac fortitudinena, quam illi deprecatio fubminifiranit,ma | 
gisvegetans amu, quata cibus corpora. Mira muy delexos 
el demonio al alma que ora, y no featrene allegar de cer 
ca, temiendola fuerca quela oracion le comunica,que 
es mucho mayor que la que el manjar da al cuerpo.La ra ! 
zendefto es,porque quien de veras tratacon Dios, anda C 
con cuydado de no admitir cofa que defdiga de oració, 

2 porla reverencia que a [n Mageltad tiene,defecha qual- 

a quier tentacion que le venga, contiderando, que quien | 
acaba de tratar con Dios,aniédole pedido virtud, y fan3 
tidad,no conviene admira en fu alma cofa que contradi= 
gaaelfto,ni dé entrada ala maldad, atiendo fido tem- 
plo del Efpiritu fanto. Razon es efta que conuence gran- 
demente:y aunque ay otras muchas conjecturas, por las D” 

-qualesecho de verla tibieza de mi oracion; mas entre 

s todaselhallarme flaco enlas ocafiones que fe ofrecen, 
el caer facilmente en las faltas, y pecados, de que propu- 
fe enmendarme enla oracion, me daa entender quan fia 
perficialmente OTO,porque como los que tratan familiar 
mente conel Rey [e defdeñan de conuerfar con gente 1 


y 





MES + 3 baxajafsi el que de veras trata con Dios por medio de la 

ps oracion, tiene porcafo de menos valer, y de afrentael E 
pe -gcndira qualquicra cofa a que el demonio le incita. Fne' 
LA radelto,como Dios fealuz , y vIne enella, no les da en- 
o tradaspuesrofonparaen vno,y aísi da de mano facilmé 

bos tea qualquier pecado,no admitiendo, ni aun el mas mi- , 


nimo penfamiento. : 
Ya he dicho como por la oracion fe haze el hombre 
lemejante alos Angeles, y le aparta, y alexa delos bru= 
TOS, | 











dinaria de orar, que fe 


Porque como dize:efte Santo, fi los que tr 


dela Oración: 191 
A tos,aunque es verdad,que ensmuchas cofas el Angel fo- 
brepn Jaal hombre, la oracion es comunaentrambos. Y 
afsi dize fan Chryfoltomo del que tiene coftumbre or 


le pegan las condiciones de los 19» 
Angeles: Facile fet, vt quis in ¡llorum cinitate rm transferatur, ia 
¿llorumvitam, confortinm,tn Alora honorem, nobilitatem, fa- 
pientiam, co intelligentiam, qui per ommem vitara precibus vacare 
= fluducrit.Quidenim pofsit inuentra fantiius bis , qui cum Deo com 
B_ mertium babent. Quid porro inflius, quid Jfapientins? Grande es 
la mejora,que elhombre dado a oracion recibe por me- 
dío delte exercicio fanto, haziendofe en cierta Manera 


eza,dlomeros enlas coltumbres. 
atan ordinaria 


-Có mucha razófe puede llamarla oracion, y dezir fer 


vadas vnas có Otras por 


mo el cuerpo tiene fuspartes tra 
medio de los nernios, y afsian- 


da,corré,y vine,eltando todoel compuefto entero:cor 
tados eftos nervios, fe desbarara, y defcomponetoda la 
hermonia del cuerpo:Sic anime per (auttas preces fibicólane, 


ac compinguntur , (7 pietat 
D enfel alma, que contin 


ta para todo genero de virtud , y alcon 


rece delte exercicio Sa 
lobueno,como loehta 


is curfum facile Peragunt. Eltámoy 
uaméte Oráa,muy apta, y difpuef- 

) + <ONtratio,la que cas 
nto muy Ínepta e incapaz para 
el pece lacado del agua para las 


operaciones que dentro della fuele hazer pe enim pifcivia > 


lare,cglumque trarfcendere 


ta efi aquajita tibi deprecatio.Der banc datervelut ey aquis fubuos 


¿El pece enelagua eltáenta ele, 


mento;4fsi elalma,del que ora, enlaoracionera en fu 
Ingar natural, y por el contiguiente muy-dtípuelta para 


toda obra buena, porq! 


tecomofe ha dicho, Dios la tica 


ne cercada, y murada con el muro fuerte de Ja Oracion; * 


pudiendofe dezir dello 






slo que elíanto Tob:Nónne ta valo 1 


lafíi cum ac domi ciys VnitepfiquéSbll anión Por circaltambs > 


B «Operibus 


e 





AA 


A 
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manuum eins benedixit.Elto fe. vio enel Sáto ProfetaElifeo, 





A 


4.Reg.6 el qual aunque eltaua cercado de fus enemigos,mas por - 


ms 17. eftar orando,le cerco Dios con otro mas poderofo exer 

cito de Angeles,quele defendian. Por efto dize el lanto 

Pfa.90. Rey:Qui habitat in adiwtorio altifsimi, in protelbione Dei cerlicó- 
morabitur.Dicet Dominv:Sufceptor mens es ls, 

Sime dexara Padre llevar de mi fentimiéto, y de lo mu 
cho 24 me mueve el defte Santo.Doétor,para eftimar la 
oracion,no fe quando acabára ¿pues confiefío hazerfeme 
dificultofo cortar el hilo,pudiédo dezir mucho mas:por 
no ler tenido por prolixo ,' me contentaré con hazer vn 
brene epilogo de las excelencias referidas de la oració, 
á fon fer vida,falud abundancia de todos los bienes, luz, 
beneficio fingularifsimo de Dios,vida del alma, q la con 
ferna en hermofora, y refplandor,haziendola lfemejáte a 
los Angeles. Esmuralla, medicina,arma, y nervios del 
alma, caulando en cierta manera en ellaimpecabilidad. 


Porá no parezca fingular elte Santo Doétor en fu pen- 
famiento,brenemente referiré el de otros padres de no 


menor autoridad enla Iglefía de Dios,para q no folamé 
te duorum,vel trimm te(inm fed in ore Multoruma omni acceptiona 
maiornm let omne verbur. Y afsi probada por todas partes, 
la excelencia de la oracion fe engendre mayor eftima de 
ella,y porel configuiente mas frequente vío.El gran pa- 
dre S.Ambrofio dize: Omnium virtatiz fcutim ell oratio,in qua 
Lib.defa omnia igneatela extinguntur. Es clcudo de todas las virtu- 


dut.mont desla oracion,enel qual le reciben, y reparan todos los 
tis.C.28 rirosdelenemigo. - 


Traft.de El granPadre S. Avguítin dize, ¿la oracion esllaue 
miferic. macftra,G haze a todas las puertas del cielo:Oratio imfli cla 
Hom. 45 ws effcali.Afcédi precatio,C defcendit Deimaferasio.Y en Otro 
ex quin- Jugar: Quide ft oratione praclarius? quid vita nofire viilins ? quid 
quaginta animo dulcins?auid intotanofirareligione fublimims? En otra par 
Serm. de to:Refte nouit vinere , quirebte monitorare. Todo eíto quadra 
orat.Do- ¿onto que he referido de San Chrifoltomo. San Grego. 
minica» rio Nifeno dize: Nibil ex bis,que per hanc vitam colmntur , e 
Can. 5$+ inprerio funt, orationi preflant. San Hilario: Angeli prafunt fas 
fup.B44t. deliuma orationibus,Ueas quotidie offerunt.Afcendit fumas aroma- 


S. Amb. 


4poc. 8 tum demana Aegeli cora Deo. Y io San lugn yn Angel, que ; 


U: 4 teng 


o 


o) 








dela Oracion: 39 
A tenia vnincenfario de oro > y las paltas que enel echana 
eran lasoracionesde los Santos, Y afsi: Afcenditfumus n- 
cenforua de oratronibus Santioruma. Con ligero buelo fubé las 
Oracionesa Dios,ofrecidas Port manos de los Angeles, E 
El gran Baíilio tratando del canto Eclefaltico, qua- P-Bafiils 
tando no menos ala oracion,dize : Ef feutam in uollarnis 
terroribus, O diurnorumrequies laborum, ¿Blela pueris, iuuenibus 
ornamentum, folamen fenibus mulieribus apti/simas decor, deferras 
babitare facit prbes, fobrietatem docet,incip entibus primum effici 


Lar clementá proficientibms nutrimentii perfebtis flabile firmamena 
$.Admirables encomi0s,y grandes dela o; 


bajos,amparo de los Pequeños, ornato delos mancebos, 
confuclo de los viejos + OTh2Mento de las mugeres:efta 
esla que puebla las ciudades defamparadas,canfa grave 
dad en las coltumbres ese] A.B.C.delosque empiecan, 
fuítento de los que van aprovec hando, y fortaleza delos 
perferos.En Otra parte dize el mimo Santo;P/2lmodia de í 07 
mones fugat Angelos in adiutoriu Salstis inuitat. Ahoyenta la 
oraciona los demonios, y atrae alos 4 ngeles buenos.De 
los Delfines dize SeTíidoro,que fon tá amigos de mufica, D.1fido! 
que fe van tras los que cantan:mucho maslo lonlos an. —*4440 
geles de la oracion, y afsi acompañan a los que Oran:Pre- : 
Henerunt principes comuinéti pfallcutibus da medio iutenculario DÍ e 
tympaniftriarum. n.26, 
S.Nilo tratando de la oracion, confirma lo que dixi- 
mos de 5-Chrifoftomo,que la oracion es fuítento del a1. De orat, 
ma,comolo cese] manjar del cuerpo diziédo: sico excar.C 95» 
nalibúseftis alitur carozita ex dininis eloguijs, orationibus inte. De fer 
rior homo nutritur, eo pajcitur.S, Buenaventura dize, Arida efy ais fera 
omuis teligio,que non olevimpinguatr Siestecaroda religió Phin cas 
que no ettá ungida con el oljo de la Oracion, tambien lo 


eltará mi alma, tino fe dicrea cite fanto exercicio, ferá 
digna de mayor caítigo,fiporlo dicho no fe vuiera mo- 
uidoa mayor eltima, y mas cótimna pratica del. Lo qual 


fe augmentara con lomucho bueno que eípero oyr de 
los hesmanos, 


B 2 $.4.Que 











Enc.18. 
Mo Lo. 






 Moyfe.” 


Y, Thef. 
S.B.17. 
Eccl.18 
M.22. 
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6. 4. Que la necefsidad de la orácion enefta vida es motivo para 
Pot eftimarlamucho. E 


Txo:Hame lleu ado de tal fuerte tras filo Gel her: 
2 ¡mino hadicho delasexcelencias de la oració, que 
cafino he eftado en mi, y afsi conficílo Padre, que 

me aneis cogido de repente,no fabiendo por donde em 
pecar,ni que dezir + apronecharmehe de lo que en otra 
'ocalion hize,por auerme falido bien, y es yrmearriman 
doaloG meacuerdo aneros oydo tratar en elte lugar,y 
es,confiderar,quinnecefaria fea la oracion, para la vie 
daprefente,pues como fe ha tocado aquí, no es menos 


neceflaria para el alma, que el (ultento para el cuerpo. 


Lo qual parece auer enfeñado Chrilto nueltro Señor, 
quando dixo:Oporter femper orare,U nñúquamdeficere. Sobre 
las quales palabras dize fan Chrylotomo:Dam oportet,di 
cit,necefsicateminducit, necefsitas añtem tanta vi adfiringitur, ve 


PE id nece re O finolis, preterire non pofsis.Denique manducá. 
E Sermde To Eos E / - 


di,bibendi velhendinecefsitas a naturaillata preterire non potelt, 
[ine quibos geri vita ¿fla non poteris. Igitur fe pratermitti ¿fla non 
poffne, fine quibus non potefh vitaifla celebrari; quomodotutus ab 
hofte effe poterit,qui,quod oportet femper orare,contemfic. Elde- 


- zir Chriílto nueltro Señor,que es necellario orar, esde- 
 clatar lanecefsidad que tenemos defte exercicio. que 
noes menor que la que tiene el cuerpo (como [e ha di- 


cho)de comet,beuer,veltir,8cc.quienenelto falrare, ( 


viniere a manos de lus enemigos, quexele de fi, y no de 


otro.Elto mifmo enfeñó fan Pablo,quando dixo: Sine in, 
termijsione orate. No admite en cau fa tangraue interrup. 
cion,como ni el Sabio pues dize: Non impediaris orare fer. 
per. Comoli dixeca: No deslugar a que niguna cofa 
fe atrauielíe, y teimpida la oracion, que tan obligatoria 


te es s 
- Noesdificultofoentender la grande necefsidad que 


“tenemos de la oracion, fi leconlidera que Chrilto. nuel: 





tro Señor fe quifo hazer mieltro della, como lo refiere 


fan Lucas,que rogandole no de lus difcipulos, pe en- 
y Parás A - feñalle 


A 





A) 


———AA A 





de la Oracion; 21 


A feñalle a orar,como anja hecho S.Iuan éon los fuyos,lue 





80 jes dio forma de Oracion, contenida en el Pater noí> Lc. 11. 

ter: y de aqui facamos fer la Oraciondon de Dios, como ». 1 S 

tambien lo enfeña San Pablo, quando dize : Non fumas fuf- 
cientes cogitare aliquid á sobis,quef ex nobis, fed fufficientia no 17 ñ 

172 ex Deo eff. Y 'enotro Lugar: Quid oremsas,(6cur oportes, nefti- y 

mus. Ipje [piritus pofiulat pro nobis gemitibus inenarrabilibus. San Rom. 3. 

Auguítin:Imitiuma boni operis bonus cogitatus. Elto enfeña t4- 


$. 


n.28 
bien San Chrifoftomo por eftas palabras : Perum tame 


: e ds + AUZA 
Wllud aufculta: fupervires hominis efi ferere cum Deo colloguiuna, 


Dom Lib.2.de 
mili adfit vis, altas fantli Spiritus, Y mas abaxo : Opus ef, pr 


s as fa oran De 
gratia Spiritus venicns in nos confirme, addatque fiduc 


tam, ac do- 


esat nos.Delta neceísidad pues fe ¡14 facando vna grande 


125 COFporeas nace 
lu perfeccion ute 

0,y los medios 
cancandole,repofan, y t 


3 
nto, y apgmento, y lu fin determina» 


a Pm on « E $ 
plantas, y animales; m e 


porla capacidad ( tiene para otr 


a 





nocia mas quelo prefente,que tocana có las Manos, y via 

con los 0J05,J0zg4u2 que le tratana mal, cargandole de 

tantos trabajos: mas la verdades, como no tiche aqui 

Íu vltimo fin,Gino enla otra vida,no halla e] defcanfo que 

los otros animales. Y fue traca diuína el dexara] hóbre 

Íujeto a tantas calamidades, para que no le auezinde en 

c11a:Non habemus bic manétem cimitatem, fe d Juturam inquirimos, Beb. 13% 

Elto parece auerenfeñado Chrilto nueltro Señora Nico 

demus,diziendole:Oportetyos paje denmo.Es menclter que 

hazcays de nuevo. Eltrañó el Farifeo eíta doérina:y afsí 

replicó, diziendo: Quomodo poteft homo denno renafci, cum fs 

enex?El que yahallegado ala vEJez como puede boluer 

le a hazer niño de vientre , y boluer a nacer? Diole la 
B 3 folucion 


ñ, 14. 


loan. 3. 
M3. 


A 


; ve $, y 





E Conferencia treynt4) nueve | 
folucion muy cumplida el verdadero Maeltro':OQusdua- Á 


enim eft ex carne,caro ell, quod natum c/h ex fpirita s [piricus cf. hi) 
Como fidixera:Todo lo que nace de la carne,es carne, y A 
tiene fh fuftento corporeo ; mas yo vengo acnfeñar o- tl 
tra vida nueva de efpítito,que tiene fu particular fuften Ni 


to proporcionado aclla, y para alcangarle tiene fu pro» 
rio monimiento, que esla oracion, la qual acarrea cl 
fuftento delicido del alma.Sabido es,que las coías mien 
tras mas delicadas piden manjar mas delicado, y aísia hh 
los animales mas perfetos, cuyo fe: demanda manteni- 
“miento mas delicado, les proveyó la naturalezademo- 
iento progrefsino,para que le puedábulcar. Alalma ra 


ci 1 EAN 







—proneyo el Señor de monimiento fuperior,G esla oració 





0 accipictis vt gandia peflrain fit plenom. Por elto dize Sanria- 
Jacob. 1 205 qUS anton vefirim indigo fapientia, pofluler á Deo , qui dat 
ñ , 5 » 





apre= 





delaOracion; Ey: 


«quales de noche, y de diala combaten con gran corage; 


cua ningun buen 
malos deffeos, y peruer- 
ó comprehendida conla C2M.3 50 
: porel pecado: Malediéta terrain po 
C opere ¿mo fpinas O tribulos geminabittibi. No tiene tampoco Pf. 14, 
agua de pic: Anima mea ficut terra fine aquatibi.No tiene bal n.6. Pe 
-£imento,ni prouifion alguna : Non [unas fufficientes cogitare 2.Cor.3 
a aliquid a nobis quali cx nobis, €oc. Sicl hombre no puede te- m5. 
ner de fuyo va buen penfamiento meritorio; quanto me-. > 
nos vnabuena obra? Puesfiendo los bienes efpirituales 
-€£l fultento delalma, bié fe dexa entender quanta neccl- 
fidad ay dela oracion,y trato con Dios,que vaya, y ven- 







uU* 


g12 menudo atraer baftimento, y foc Grro.Y afsi della fe 
puede dezit: Puíta el quafi nanis inflitoris d 
nemfuum. Nopuede eftar hora, ni momento finel focor- T-14. 
ro del cielo, ni vivir finel faltento que de allale vienes 
pues para que losenemigos, que la tienen cercadasno la | 
cojanporhambre, esneceffario Orar Muy amenudo, Vi- Mar. 26 
»  gilate,Ó orate,vtnonintretisintentationera: dixo el que cono mI, 
ce bien ta necefsidad que ay de oracion: ANI Cor cura, 
quia oblitas fam comedere panem 14% = Si el comer mu- 
chas vezes al dia es neceffario para reparar lo q: 


elonge Portans pa- Prom. 33 


BETOL +4 
te ñ. 5. 


el calor natoral va gaftando , y confumiendo, porque 
de no hazeríe afsi,prefto fe acabariale vida; no me. 
nosrteccfario es, fino muchomasel acudir muy a me- 

20racion, por cuyo medio fe da uítento al al- 
24 , Para que el galtador inferntl, que continuamente 


We 5 4 cfrá 
A ; : 


MN L Ñ e . 


nudoal 
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pre eltáamagando hazia el mal, la deltruya, y muera con 
muerte eterna: eftáfe abrafando con malos delleos , que 
arroja de fi mas llamas, y centellas,que vn Ethma, y Ver- 
funio,que ha de hazer fino abre la boca, y refpira como 
o Pf118. lo hazia David :Os meu aperai, Ó atiraxt/] pirituwm,quia man- 
m.13L datatua defideravi, Procurando por medio de la oracion 
" atraerayre frefco para refrelcar el fuego dela cócuprlcé 
¿ “cia,como lo hazia Azarias,vno de los tres mancebos del 
e horno Babilonivo, de quien le dize: Stans «utem Azarias 
DAM 3 oyamit fic,aperiens os fuuminmedio ¡gnis. Abriendo [uboca en 
m25- medio del horno,no refpiró fuego, fino vn viento frel», 
e -quiísimo:Fecit medium fornacem quefi veutum roris flantem. La 
Oracion algango deDios vna frelquifsima marea,que mi 
sc Higama el ardor del fuego, refrelcando alos tres mance- 
bos que eneleltanan. Quien no ve Padre,por lo dicho, 













nag(como [e ha dicho) que del fultento corporal,perfua 
diendofe el Religiofo, que fu vida toda ha de fer de orá 


-Leruacion de fu vida efpiritual. ¡ 


A 


8.5 Pruenafe lo mi fino con algunos exemplos. 
S 1lo que hafta aqui he dicho ha probado baftantemen- 
1 te mi intento,no entiendo ferá menos eficaz, lo q con 
- vueltralicenciaañadire agora,pues la materia prefen 
te no pide brenedad, Cola fabida es, ay algunas regio- 
nes, ypronincias cuyos moradores viven de acarreto, 
por [er las tierras efteriles, y no dar el (uftento nece fa. 
rio para la vida humana:pues fiendo tan elteril, como fe 
hadicho,la tierra de nueltro cuerpo: Scio enim,quia non ),4- 


a 
7 E 
+ as Y 


Rom. 7 : 

+. mi8.  bitatinme,hoc efbin carne me : 

Ñ == ficere autem bonum non inuenio. Como (idixera:Bien mecó(l- 
US ta que la tierra de mi carne no llena cola buena, alguna 
femilla faludable cae en ella, es como política, que prel- 

to [e feca. Siédo pueselto alsi,necelsidad ay de que nos 

roueamosa menudo de los feutos del Cielo, que fon 

el faftento del alma,paf'a que no perezca. La vida Chrif- 

tiana 


4 


EA e aecebidad que ay de oracion? nome 


cion,para que a[s1 la eftime,como medio vnico delacon 


carne mea bonum. Ná velle adiacet mipi, per- E 


A 








dela Oracion: 25 
: A triana fe funda en Fe, Elperanca, y Charidad, y afsies vi- 
| da que excede las fuercas, e induftria de la naturaleza, y 
para confervar tiene necefsidad del fanor del Cieloen Celeflin; 
todo tiempo, y lugar como dize vn Pontífice : Quod “Bo, 
tempus in quo cims auxilio non endigemus? Tn ounibis ¿gitur rebus, 
O caufis:o negotijs exorandas efl protector Dens.Noay inftan- (8 
te de tiempo en que no eltemos pendientes de Dios,y | 
aísi entoda ocafion,tiempo, y lugar deue lerrogado.. Es 
B Que mayor efterilidad puede padecer vn alma,ni nz - 
=- yor careltia,que no poder tener de Íuyo vn penfamiento 
bueno meritorio,como [e ha dicho; fiendo todo el yen- 
tolera,como parece fignificarlo el Profeta Rey, quando 


Spiritus enim fantins difcipline efugicr félum, > auferet fed cogi n 


t 
$ 


eniín cogitationes feparát á Deo. Aborrece Dios lospenfamié ?* 
*  tosalocados,fin tracasni razon, que fonlos que ordina. * 

rHamente brota nueftraalma,como lo fignifican Aques*s 
llas palabras de Chrilto nuetro Señor : Ex cordeexenne 
cogitationesy8cc. Pues pot medio de la oracion fe le da pe 
lo, y fefo, y entra en paílo, y fe laftra,porque no ande de | 
vna parte a otra:Optimum ell enim gratia habilire cor. Sabien=9,9, 
do el Señor efta necefsidad queel hombre padece, nofe 
de(deñó de darle franca entrada >, Y Muy grata licencia, > 
-D para que tratafle con el todas las vezes que quifie Te,po 5 

“niendole enfu mano la oracion,como lo confiefaDauid: 


4 pud me oratio Deo vita mer.Dicam Deo:Sufteptor mens es auare 2/4: 4 le 


oblitus esmeizComo fidixera: Auiédo Señor puelto la ora 99 
cion en mi mano, efto es, auiendomeswos dado licencia 
para que os hable cada, y quando que quifiere, digo,que 
fiendo vos mi protetor,como os aucis oluidado de mi, 
haziendome tan gran gherra mi enemigo? Y en otra par- 
te confiefla elto mifmo,diziendo: Ocal: Domini fuperinflos, 
Y aures elus in preces eorum. Quilo pues la Mageftad fran- 
quearnos táto la oracion, y que para ella no vuiefe puer 
ta cerrada ,nitiempo ocupado ,fabiendo que fin ella es 
impofsible vinir vida c(piritnal, y dinina,eftando liépre E 
lu Mageftad moy difpuelto para dar audiccia,por ferco Rom.TO, 
N mo es tánrico de mifericordia: Deas in Omnibts, qui inuocát-B 12, 

| W- 00, ' ilu, 


Pfal. 33 
n.16. 


. 
£ 


YN E. 


a q pa 2438.50 
dize : Vninerfa vanitas oímnis homo vinens. Y enla Sabiduria: f AS PEA 


ani A . : Sap.1.M 3 
sationibus,que funt fine ¿ntelleóta. Y antes ania dicho: Peruerja se tas 


Hab. 13 


A 
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¿Hum.Omnis entin,quienmque inuccancris nomb Domini, faluus erit. A 


E Nadie faldrámal defpachado de fu prefencia, el 
GE - —Fueradefto,como Dios esla miíma luz, comenicala 
A a balma tan lena de tinieblas, por medio dela oracion. 
$  Porel pecado quedo clentendimiento llenode obfcnri 
dad, y error, y la voluntad muy flaca paralo bueno, y de 
o mafiadamente inclinadas lo malo, y afsi es muy otdina- 
Ce apo el erraf,y may a cafo elacertar,comolo dize 1faias 
pS por eítas palabras: Ve quidicitis esalina bon, beni mali, 











Capit «5. ponentes tenebras Incem, O lucen renebras ponétes amarits in dul 
o 30 cc, Ó dulce ia amarum.Cada hora fe toca con las manos, quá 
2 amenudo yerra cl hombre, y quan tarde acierta, tenien 

dolo buenopor malo, y al contrario,aprobando lo amar 

go por dulce. Como fabia efto San Pablo,pediva Dios, 


vien pedia a Dios le abricife los ojos, 4 
A Pena venoad9s. 12 0culos ácós,ne videant vanitatem. Y 
PJ? en otra parte;Deusm na tencbras meas. Del miímo 
on 29: Señor fe dize,que e rulos, dans fanitatem, (7 vi- 
1 ECC34" tam,00 benediétionem.Las aficiones a colas de la tierra ven- 










tenia vendados 












perújerten la voluntad, para que no lo amen.Siédo pues 
—eftas tinieblas tan continuas, y ordinarias enel hombre, 
a ticnd necesidad de oracion ,por cuyo medio [e desha- 
do corsa lO nerd, le ame.Por elto dize David: 
; > vAccedite ad Deum, illuminamini,O facies vetre non con funden 

tur.Llegandofe el alma a Diospor medio de la oracion, 
o goza de luz,con lagqual conoce la verdad j quedando li. 
-— pbredela confafion,y vergunenca, que caula laignorácia. 
La flaquéza dela voluntad,que tan conarde es para a- 

bracarla vircad,y tan encarvicada enlascofas de la tier 





p ra [e repara maranillofamente por medio de la oracion, 
ió comunicandole gufto, y fabor de las colas del Cielo: 
o hidem. Gultate,O videte,quania'n fuanis efi Dominas. Y aficionada con 
le los deleytes que Diosle comunica, le (abenbien las co- 


fas que antes tenia por defabridas porque la oracion có- 
ponelos hiúmores, quiero dezirlas potencias, y palsio- 

us E % LA ve r A ! a 4 
nespcomo 3) fano,d tiene buentéple en el guito,Je faben 
bien 


$220» — danlosojos, y los ciegán, para que no vean lo bueno, y . 
| ) ny. 


$ 
4 








» O E le 
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A * 


ER 
) o AGRA. 


-B carne, y cofas femejantes, q tienencomo empantanado 
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1.00 dela Oracion. | ye? 
e; E AA e , S , e 
A bientos májares,y le entrá enprouecho; afsipor medio 7 






dela oració fe cópore todo lo interior, y exterior, d Ss E 
te qelguíto elpiritual, q esla oluntad, fe faboreeene 2 


7 A A LS 0 y e re qe 
padecer,enlaumildad,enlaci iz de Chrito,enta penité 







ciz,enlamostificació, y abnegació,y todo genero de vit A 
tud.Efto caufala oracio nenelalma, pord cópone todos. A 
los humores,como fe ¿dicho,quita o O A 
dad, la diftracció delos fentidos,el regalo Íuperfluo dela? 


eS 


el paladar,y gufto del 21ma. Por elto dixo muy bien 54n 5,4 REN 
“Aoguítin,como aqui le áreferido:Ree momit vincre,quirec A 
tenonit orare.Puestales, y tan grandes fon los bienes que 
la oracion acarrea,bien fe vé quen nece aria fea, y porel 
—configuiente quanto [e dene apetecer, Ed 
De la oracion dize S.Dionitio, $ nos haze prelentesa 
Dios.quiere dezir: Aunqes verdad q elte Señor elftá en Liber, 
C todo lugar,por ferinfinita ¡nmébdad, y por el confignié diti,. 
teeltá prefente atodas las colas: mas no todos los homs 21 | 
bresletienen prefente, como lo dize el Apoltol de mu=- 
chos,qAmbulantin vanitatefenfas fui,tenebris obfewratió haben Enbefoá 


My E 
, 








AS 


aulahdofelo JN 
Gcátala Igleña:s mento incaleflibus Dabitemus:aparrádo(co Pili. 3, es 
mo le 4dichodeS.Chrifoftono)alalmadelas cofas ter ose 

renas tratando có los Angeles; Socictatem, quam cum brntis 


E animátibas babemus, procul effugere vidersur Angclorá enim opus ' 
efi oratso.Caufando elte efero la oracion,quienño ve quí , 
dignocxercicioesde fer cítimado? y mas fi le có fidera q y E 


porelte nredio fe vne clalmacó Dios, lo qual es vaa grá 
d excelécia delte exercicio fobre todas las demas obras 
religiofas,como dize S.Buenanétura: porá níla lició de 
buenos libros,ni la mortificació de paísiones, ni lapent 
y Heeiajnila diciplina seligioa, aung difponé parala vnió 
' o com 


Pe 
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ET Conferencia treyntay unené 
conDios,mas no la canían immediatamente,porque elto A 
eftárefernado a la oracion, la qual parece atraera Dios ' 
haziael alma,como lo declara San Dionilio condos exé 
plos: el primero, que la oracionescomo vna cadena de 
- Fuegocon eslanones deluz, que fube defde el fuelo al 
cielo, y mientras mas va fubiendo el anima por;clla, fe 
va llenádomas de luz,y de mayor conocimiéto deDios.* 
- “El legundo: Afsicomo quando vn hombe vapor vn rio 


Ñ 


Siendo al contrario,que el le va llegando masa la tierra: 
defta manera mientras mas el hombre le dia laoracion,: 
- Sellega masa Dios, y cobramayor conocimiento de fu 
- bondad,de fu fabiduria,8c. Y mayoragradecimiento a 
=- Josbeneficiostecibidos,eltribando efte monimiento ela 
piritual,que el alma tiene por la oracion,en Dios, y de a- 
Qui nace no hallar 

amuy 














dio de 


ner,entendiendo a elte propofito las palabras del Sabio: D 


-mores.Sabiendo quan neceflaria esla orácion,me refolui 
firmemente de nunca eltar fin ella, pues eltoy cierto, me 
comunicaráagrandesbienes,(iendo recreo en mis trabas 
jos, y enfeñanga en mis ignorancias,luz en todas mis du- 
das, y honra delante de los ancianos. Y mas abaxo añade: E 
Intrans in domum med,coxquiejea cumilla,ub enim babet amaritu- 


: ¿bi.m16. diné conuerfatio ¿llius,nec tadin conuitlus illins fed Ietitid, UT gan- 
diam Como li dixera;Recogiendome a oracion, hallo del 
canfo,porque el trato delos hombres ,elacudir a colas 
"—exteriores,canfa, y fatiga cl alma,lo qual no tiene la.ora- 
cion, fino grande gozo , y alegria, porque alli paga el 

Señor colmadamente el trabajo que fe ha tomado enla 

forti- 


de 


——afído a vna maroma, parece que atrae la tierra haziaa (1, Bo 


dificultad en cofaalguna. San Auguí- 


A had 
A rta 





dela Oracion, 3 29 

A mortificacion de laspafsiones,en la penitencia,en la:0b 
fertancia religiofa,encl:g vebrantamiento de lapropria 
«Voluntad,y rendimiento del proprio juyzio, Finalmen- 

Te entodaslas invenciones de que vía yn aloja en ra- 


A 


+ 

zon de fernirle, y de llegaríe masa el pormedio dela a 

n. POZO | $ 

alada haempecado agultardelte trato y fabea que la 
Sabe hablar con Dios,no aguarda a quela campana le lla 
p me23otacion:el guíto que tiene le llama,c(te le defpier- 

ta,y múuene a oracion, porque ha probado no tener me. E 

jor rato,que el que gaftaenella, pues nada le inquieta, 5% 

niturba, y por fa medio halla dalce todo lo amargo, fas  / 3 


cil lo dificultolo,fuaue lo afpero. Por efto preguntado 
vn gran ierno de Dios,quefentia de la oracion? relpon 
dío,que era vn paraifoen la tierra, y que como entalíe , 
rectean los jultos. Eto miímo afieman los que hablan 
de experiencia,y no de oydas',como luele hablarel cie 

€ go delos colores » Y el que no ha guítado la miel de fu A 
dulgura, Diferentemente habla el que la ha guítado,del Capi. de — 
que no.Poreíto dezia lanFrancifcosGratia OrablOMiS VIFO Pe= ¡75 cofor 
ligiofo maximedefideranda cf. Nallas enim fine ea iu Det feruitio midades, 





Properare poteft.La razon deíto es la que arriba letoco, ¿ 
la vida elpiritual tiene neceísidad del mouimiento dela 1.8 
Oracion; para alcangar lo que le falta, E $ 
D - Parecemequeoygo dezir, que el arguméto que prue 
” uamucho,noeseficaz, y que l1es verdad lo que yo he 
dicho quetambienlos leglares tiené necelsidad de ora 
cion,puesles corre obligació de guardarlos maudamié 
tos,los quales fin gracia de Dios grangeada por medio 
defte exercicio no fe pueden guardar Perfetamente Ene 
ra delto tambien vemos, que comotodas las demas cria 
+ turas eftan pendientes, y colgadas de Dios , de cuyá ma 
E noles ha de venictodo el bien e(piritual, y corporal, ha 
* Mandificultades enlas obras,no pequeñas,luego tambié 
tienen los tales necefsidad de oracion.Todo lo qual con 
cedo, y aun de aqui faco vna fuerte razon para pruena 
£ Miintento, y es, que fupuelto que todo el genero hu 
, Mano tiene necefsidad de oracion, luego grande es la 
“€ltima que della le dene tener,y macho in2yorla que el 
E o 2, Reli- 








$0 Conferencia treyntá y nene 

Religiofoá de hazer della,por ferle mas neceffaria ,2fsí 
para laguarda de los diuinos preceptos,como para alva- 
carla perfeccion aque le obliga fu eftado, y profefsion, 
y para defenderfe de los continuos aífalros de fus enemi 
“gos:porquees cierto,que contra el Religiofo fe arma el 
inferno, y mientras mas feruorofo ,con mayor rabia, y 
coraje le perfignen los demonios, comolfe vio en $, An- 

tonio,S.Benito, y orros muchos. á 
> Eíta verdad estan conocida,que apenas avráninguno 
3 delos prefentes,que poco,o mucho no la 2yaexperimé- 
tado aniendo fentido defpues de fer Religiofo mayores 
combates, y peleas,y mas fuertes tentaciones, que antes 
que lo fueffe,afsi por la inuidia de nueltro adues[ario,co 
mo por divina ordenacion,para mayor prueua, y corona 
d de los (uyos: todo lo qual eltá moltrando como cóelde 
+ dolanecelsidad de la oracion. fuera de que,como dize 
3. 2. q. el Angelico Doétor, la oraciones ato de la virtud de la 
33.431 Religion, tiene por objeto, y empleo todo lo ¿toca 
al culito divino, y como el Religiofo efté todo el dedica 
do a Dios;iguefe que muy en particular le obliga el tra 
tarde oracion, para que no falte alu apretada obliga 
cion. : 
De aquiá nacido, Gtodostosfundadores de religio- 
nesan ordenado, y eltablecido , que en ellas aya oracion 
“mental,o vocal,mas,o menos, fegun el in de lus inftita- 
"TOS. y conmucha razon: pues por elte medio le alcanga 
de Dios todo lo bueno, y fi bien fe conlidera,fe veráque 
o los votos religiofos van ordenados a quitar eftoruos, e 
o impedimétos de la oracion.El cuydado de los bienes té 
¿n porales,de fu (tentar cala,muger,e hijos, los deleytes de 
$ la carne, la propria voluntad, y juyzio,todo elto junto, y 
-1.001.7» cada cola de por ies graue impedimento para la oració, 
-9:3% — comoloenfeña clápoltol,tratádo del eftado delos cóti 
nátes:Qai fone vxore et folicitus elt.que Dñi [út,quomodo placeat 
A Deo: qui attem cum yXore eft, folicitus eft,que juny mundi, quomo- 
do pluceat vxori. O demifus el: O mulicr inmapra, 25 virgo cogitat, 
que £ñi funt vt fit fantla corpore,O jpirita. Y mas abaxo aña= 
, de : Noé dicho eltopara poner a nadie laco en que cay- 





gar fino para perfuadir ad 1d, quod boneftans, O quod facultatena 
praocas 


A 







| 





dela Oración: sr. 


A prabeat fine impedimento Dominurmobfecrandi. Tiene. el Relis 
gioloel coracon vnido, y afsi le dene entregara Dios 
pOr medio de la oracion, tratando delte exercicio con 
ventajas, pues pormedio de los votoseñan quitados to 
dos los eftoruos, perfuadiendofe fer verdad lo que dize 
San Buenauentura:Sine flo Hulio (Scilicet orarionisjomnis reli- 
gioef arida,imperfeéta, Y ad ruina prompta. Como fidixe- 

ra : La Religion, y el Religiofo que no tratare de ora- 

Ñ cion,amagan a cacr.Porelto dize el Santo Key:Pnem pe- 
tija Domino,banc requirarayvt ¿nbhabiter in domo Down; omnibus 
dicbus vita meca ,ve videam voluptatem Domini, Lv: fitem templñ 
eins. Como fidixera: Vna cola hepedido a Dios, yenín 
demanda moriré,y es el vivir, y morar enfucala, 
uerfar a menudo con (u Mageltad, y afsi gozar mas de 
cerca de los deleytes,que comunica, 
De todo lo dicho Padre, fe avráechado de verlanes 
cefsidad que ay de Oracion, y por el configuiente la efti- 


C ma que della (e dene tener, yconelto he dado fin a mi 
Sentimiento, 


S. 6 Quela oracion virtualmente es todas las virtudes, 
TERCERO. y 


Pp D Txo:Ha fido tanto,tan bueno, y tá 2 propofito lo que 
los hermanos han dicho , que me cltuviera a mi me. 


jor apronecharme deilo,que no tratar de dezir cola 
nuena;ntas por nofalrara la obediencia,diré en brene lo 
que le me ha ofrecido para tener grande etima dela ora 
c10n,y es fer vn emporio, y junta de todas las virtades. 
Algunas vezes [e me ha ofrecido, que no le quadra me- 
hos alaoracion, que a la obediencia, lo que San Gre- 

E gorio dize de elta virtud: Cateras Virtutes inferic, infer- 
¿3/que cuftodit : quees madre de virtudes, Que las pare, 
las cria, y conferna : lo miímo hallo yO por mi quen. 
ta Conuenir ala oracion, pues clla engendra las virty- 
des, como aqui fe ha dicho, las 2ugmenta, y guarda, la 
quales figurada por aquella varita de humo oloro. 
80, de quisn (e dize ; Que ef 14, que afcendir n 

| virgula 


Pfa. 26, 
MA 


para có 


S. Gregi 


Cant. 3. 
AOS 


” 
F 
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“virgula fumi ex aromatibus myrrbe.Gtburis, CT vniner/? pulueris A 


“pigmentarij Es vna palta olorofw, compuefta de toda va 


e “riedad de virtudes,porque fon efpecies aromaticas.Por 
E D. Ber» que como dize fan Bernardo ; Quidam orare volunt, fed vita 
€ “orationi conuententembabere recufant. Perfiéla vero oratio pro- 
E cedeve debes ex emni palucre pigmentario,exvita feilicel om vir. 


- tuteornata. Muchos oran,mas Ín oracionno es recebida, 
5% porgueno procuran viuir vida de oradores, quiero de- 
EN ! zir,vidagdornada con todo genero de virtud; y como 
E de tan manco principio falela oracion imperfera. 
y - Della fepuede entenderlo quede la Sabiduria fe di- 
Sap=7M ze ¡Super falutem,O Jepcierdilexi ¡llam,O propofui pro lnceba- 
E HE “<bereillam,quoniam inextinguibile efi lamen illims. Veneruntautena 
E: *mibiómnia bona pariter cum'illa, € innumerabilis poneftas per 
ES manus llins. Omninm mater efi:infinitus enim thefanrus efl boriini- 
* bus quo quiv[ifút participes fatti funt amicitiz Dei propter difci- 
-pline dona commendati.Eftimela mas que la falud, teniendo 
lá por mi luz,y gula, porque furefplandor no [e puede 
apagar.Con ella me han venido todoslos bienes, de los 
quales es madre.Finalmente es vn teforo de infinito va 
Jorparalos hombres que vían bié della, grangeádo por 
efte camino la amiftad de Dios,fiédo tambié cftimados 
de los demas por las gracias, ydonesadquiridos por me 
“dio deíte lanto exercicio. | 
Con que palabras fe pudiera explicar mejor lo que es, 





¿Juz que alumbra las almas,que porella, y con ella viené 

rodoslos bienes, y fer-teforo que enriquece al hombre 

ve fe daa ella. Afsilo dize fan Ivan Chrifoftomo pot 

Hom.S- eflaspalabras: 4ptufsima arma oratio eft, tbefanrus certe perpe- 
“deiucoM eupsidinicia mexbanfla, portus quietusoccafio tranquillitatis , de- 
A preben. migue author parons, fons, O radix bonorumotiniuni, 07 innume- 


7 Deal rrbilimim cratio efyatquettiamregia1pfafaciltato potior, € fupe- - 


Ñ —ra,t0.S* pjor.Las palabras delte SantoDotorpruenan baltantemé 
j  -tequandetados quatro coftadosquadren lis quepro- 
-púfedel£sabidofiaa la oracion,«pues laslláma reforo 

¿perpetuo Mquezas inicaBables, puerto fegnro donde le 

gozadetodá paz. Pigalmentees aúthora,midre, fuente, 

Ñ y ray2 de innumerables bienes, excediendo congrádes 
| venta- 


-. 


-la oracion, queconlas ya referidas? pueses cierto fer * 








de la Oracion, 35 
A ventajasal poder delos Reyes:lo qual prueva, dizicndo, 
que muy ordinatiamente facede eftar vn Rey enfermo, 
fin 4 los medicos con toda fu ciencia, ni todas fusrique- 
245.milos grandes delu reyno,ni lus vaflallos,niamigos;- 
nifoldados de lu guarda,ni otraperfona ninguna le pue 
da dar falud,dela qual ya defahuziado,por la oracion de: 
vn fieruo de Dios la alcanca, Porque,como dize enotra. 
B Parte elmifmo Santo,tratando de la oracio 
 Moylen:Moyfes orando meruit Dej confpecta frur, ali 
ra bona confecutus eb non alía ye quam orando 
bocilli preftaiit vt vez ageret (milemi bis 
cacó Moyfen de Dios perdon 


Cc (dize)la Otacion,falutis caufa, immortalitatis anime concilia- 


¿Qui TUmpi non pofsit, munimentum inconcaf, 
»Pljs vero falutiferum. Acar= 
el alma,es muro impene- 


que no puede [er venci- 


* da,efpantofa alos demonios, de fingular prouecho para 
los fieles, 


Para que mejor fe vea, como ene] alma, dóde entra la 
D Oracion, entran juntamente todas las virtudes, dize el 
_miímo Santo Dottor: Sicut quando Regina ingredifuy cinitaté, ibidem; 
necef80 ef, vs omnis opulentia pariter con equatur: fic poftgu am de. - 
precatio venit in animar omes virtutes fimu) ngrediuntar. Nam 
quod in domo efi fundamentun , hoc in anima efi deprecatio ; fuper 
quam 0mnes virtutes fung fuperfiruende. No tic nennecefsidad 
eltas palabras de comento,pues fon bien e] Í 
catinas de lo que fe vatratando,conuiene 
E Oracion trae configo las demas virtudes, pues la compa- 
122 vnaReyna, con cuyaentrada en vna ciudad » CNtra 
tambienla abundancia de todas las cofas:lo qual pruena 
con el exemplo de los Niniuitas,que dando entrada a la 
Oracion: Im grefJa efi deprecatio.illico vertit in dinerfum omnia, 0 
Paterfa bona fecum induxit- Por efto la llama fundamento, 
9Brc.el qual todo el edificio de las virtudes fe funda: y a 


12€ enel miímo lugar; Nequaquam aberrabitá vero, fi 
Ñ E quis 








q Conferencia treynta) mhene 
quis affrmet deprecationem effe canfam ommnis virtutis”, Cr imfli- 


- Ei2, neque quicquam coruna, que ad pietatem conferunt , venire 


poffein animna,cus non adfit deprecatio,O obfecratio.Dará enel 
blanco de la verdad,quien quiera que dixere ferlaora- 


cion caufa de toda virtud, y jufticia, y que no puedeyes 


nital alma cofa ninguna buena , fino es por fu medio: y 


Cant. 6. afsi con razon fe llama efyuadron cerrado, y pertrecha- 


m3. do: Terribilis,ve caflrorum actes ordinata. : 

> “Parece Padre, quelo dichobaftaua para pruena delo 
Lib.1.de que propufe:mas pot fernegocio de tanta importancia, 
orand. Me dareis licencia para confirmarlo có lo que el mifmo 
Deum. Santo docto! dizeen orra parte, que pot fer do“rina 


fya,no dudo, fino que lerábienrecibida: Etenim fi vef> 


Eccl.19 titms hominis, fi pedis inceffus, (1 rifus dencinm declarat , qualis f2t: 


227. quemadmodam fapiens dicis Salomon: multo magis deprecatio /2g- 
: num efttotins inflitia,cum ficornatas fpiritaales , ac dininus , mul- 
tam pulchritudinem , ac decorem concilians mentibus noflris , dum 
pninfcninfque vitam componit ,nec fanil quicquam fordidum , aut 
ebfurdum dowminarinmofiro animo , dam perfuadet renercri Deum, 
7 honorem,quer ¿dz debemus preflare dum dócet vniner fam mali 
Spiritus in poflurar reijcere, turpes , O abfurdas eogitationes pros 
fligans.Denique cuitfque raentera confabilit in contemple volupta 
sum. Aniendo dicho el Efpiritu fanto, que porel roftro 
fe conoce el hnmbre, y por las exteriores obras el cuer- 
do:Ex vifá cognofcitarvir , Sab occurficfaciel cognofeitur cen 
- fatus. Añade luego; El veftido,la rifa, y el andar dan telf» 
timonio de quien cada vno es. Deltas palabras tomó oca 
fion San Chrifoltomo,para dezir que la oracion esfeñal 
e indicio de toda jufticia, Quiere dezir, que quien trata 
de oracioncon veras, mucitra eftar adornado de todas 
las virtudes,porque es el ornato efpiritual, que comuni 
caenlo inuerior, y exterior particular gracia, no dando 
Jueara que aya en el alm cofaindevida, enfeña a rene- 
renciara Dios, y darle la onra que le le dene, y a dar de 
“mano a todoslos ardides del demonio, y deftierra to- 
dos los penfamientos inmundos ,afijando el alma cn el 
defprecio de todos los deleytes, Delo dicho fe vé quá 
gran verdad es la que propule,ler la oracion vn 2grega- 
do derodaslas virtudes. A 


* 











E 





delaOracion, 35 


A Y afsiañade: Arbitror itaque cuntlis efJe manifefium, quod fé 


implicita impofsibile fit abfque pracationis prefidio cun vi tute 
degrrescumane hac hutus vita curfum peragere, Conclufion es 
eftafacada de las premillas precedentes , que escolaim 
poísible poder viuir fin el locorro, y prefidio de la oras 
cion. Y afsi mas abaxo dize ¿Neque enim fulliner deprecatio 
ablquevirtutibas verfari, fedin quorumcumque pebtore (ibi dorésci 


liura delegevit,cos peddit plenos ormis infiitia erudiens, € exercens 
- AU virtutem,ac malitiar omnes Propellens. No ay pobre ga efpi 


ritual donde ay oracion,pueseltano fabe eltar linelacó 
pañamiento de las virtudes. $ 


Es cofa efta Padre tan clara, queno ay para que' deten 
nerme en probarla,avn delo dicho Padiera aver ahorra 
do,pues la experiencia enfeña, que todos los que fe dan 
a oración hazen raya en la virtud, y afsi hallo por mi 
cuenta, que es vn atajo brene para adquirir las virtudes, 
aunque [ea verdad 31€ DO ay atajo fin trabajo: el que fe 
tomare enelexercicio de la oracion, fuera de fer bien 
empleado, ferá muy prouechofo, y fabrolo , porque la 
miíma oracion le faborea. : 

Bien fe me trasluze Padre , que aunque todo lo dicho 
es verdad.no fon muchos los que fe dana efte cxercicio 

€ veras,y no fon pocoslos que tratan del 3 Mmaspor no 
tener la eftima que merece, le exercitan Inperficialmen- 
te,con gran mienofcabo del buen nombre de la oracion, 
porque cftando ala mira de los tales Otros muchos,vié. 
dolos por vná parte que hablan de oracion > y QUe pro: 
feían lu pratica,y por otra no dan mueltras de tan foli. 
das virtudes,como fon las que le fuelen gtangear por fu 
medio, viene a menofcabarfe el buen nombre delte 
exercicio fanto, y noechan de veB,que no cltáenella fal 
ta,fino en los que no vían del como cOMuiene, porno 
querer dar de mano a los guítos de la fenfualidad, y co- 
las lemejantes,que fon el cuchillo de la Oracion:mas los 

¿Queda abracan con las ygras que ella pide, echan de 

er quan gran verdad es fer madre de 
virtudes, y breue compendio 
para alcancartodo lo 
que le defíea, 


EOS Ca $7 


> 
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$. 7. Queel exencicio dela oracion dee fet.el blanco 
del Religio/o. 


INSTRVCTOR. 
Pp OR lo que aueys dicho,hermanos mios,echo de ver 
4 jas mercedes que el Señor ostiaze en aueros comuni 
<= cadoel don de oracion,porque no pudierades hablar 
-dellatanacerrada, y alramente, (ino vuierades guítado 
Ju dulcara,y experimentado los grandes bienes q en ella 
, eftanencerrados. Ay gran diferencia en hablar de vna 
2 cofadeoydas,o por auerla viíto,o probado; aunque los 
OS «primeros digan coías fubtiles,en el modo de dezir, y en 
o as palabras le echa de ver,que fon compueltas,, y artifi- 
- CioÍas,y que noes masque dezir, y no fentir, mas las de 
“ Josfegundos delpiden fuego de fi, y lepegana quien las 
oye,y hazen no fe que fuerca paraconuencer alos oyen- 
tes,podráfer,que vn ciego,poraueroydo trarar, y difpu 
tarde la hermo(Íura, y belleza de los colores ,hable alta, 
mente dellos,mas echafe de ver, que es ho tzo ¿loque 
no tendrán las palabras del que tiene vilta. Alsidechas 
dodever, que elauer hablado de la importancia de la 
oracion no vulgarmente, (no con palabras, y fentencias 
graves, no puede nacer fino de la eltima grande que de 
ella teneis grangeada, y emanada por medio de los fano 
res, y mercedes que el Señor osa hecho,porqué a mi ver 
no ¿podido dexar de caufaren los oyentes mucho apre 
- cio defte Santo exercicio, y encendido defleo de darle 2 
el porque como dize San Balilio: £aviseftorationis , vr 
Ser.2.de fudrofis pofsit mpetnm intendere CGignauis , ac fegmibus excitare 





¿cinnio. prom; ritudinem. Estan:grande la fuerga de la oracion que. 


a 10s fernorofos les haze adelantar el palo, y alos tibios 

"y delcuydados fernoriza. Efte es el blanco hermanos 
mios,adonde emos de enderegar todos lostiros de nuel 
trosintentos, y ninguna otra cola deuemos eltimar mas 

en nveftro coracon,que la oracion, perfuadidosa ¿por 

Colat.9. ete medio abundaremos detodoslos bienes elpiritua- 
e.2, — Jes,Alsilo enfeñael gran Calsiano,diziendo:Omnis mona- 


chi 
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pendit cam.Privfguam egrefa fit ex oye noftroyipfe ferimbiiubet eam 


dele Oracion, 37 


chi finis,cordifque perfettio ad iugun, atque vudifruptam orationis 
Perfencrantiamtendit. A efto tiran todas las penitencias, y 
trabajos de la vida religioÍa: Er quantum brmane fra gulisaté 
Conceditur,ab immobtletn tranquilitatem mentis , 4c perfefiam niti 
tur puritatem. Exercicio pues,al qual yan enderecados, y 
encaminados los trabajos, las vigillas, y penitencias del * 
Religiofo;quien dirá que no es de fuma cftima, y por el. | 
configuiente digno de fer praticado? AS : de 
_ Andando Dios haziendo vna grá matanca en algunos Num. 15 

de aquel antiguo pueblo, por aner murmurado contra 1.46.  - : 
Moyfen,yAaron,embiando fuego del cielo Que los abra ) 

zaílc: a gran priella dixo Moylen a Aaro 


( | a fu hermano, 55 
que tomara vn incenfario en la mano . 


y le pufielle entre 


iziendo:Tetigit ah- sees Do 
tem tune, E inllos tentatio mortis , O commotio ineremo fatta eps 
multtadinos, fed non din permanfít ira ta. Droperans enimbomo fé= 
ne qharela deprecari pro popalis proferens feruitutis fue fentuns 
Orationem, e ber ¿ncenfum deprecationem allegans reflititira, 
ne 3mpofuit necefsitati, Elcudófe Aaroncon la oracion, y 
con efte efcudo defendio aquel pueblo delairadeDios, 
para que no pafíafíe adelante la matanca que fu Magef- 





ziendo:Propterearogo vos fratres , Dif emper ad manu habea- erm «7 
tis tutifsimum oratiomis refugium, Quiéquid orantes petitis, credite, | 


ALL A 
, 4d quem oras, non parui Mar. 11 


Sencarecidamente, que ten- pe 
g415 muy ala mano la oracion,perfuadidos a que os ferá 
refugio fegurifsimo confiados tambien de que alcanca- 
reis lo que pidieredes. En ninguna manera defprecieis 
vueltras Oraciones porque no las tienc en pocotl Señor 

2 quienfe enderecan,puesa penas a falido de vuef- 
tra bocala oracion, y aun antes que [a1ga, * 
Ja manda eferiúirenfu libro. z > 
: 57 $. 6. 
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$.6. Quan gras? cuipa feadormirfe el que ora, 


Ves é hecho mencion defte [anto Doftor,no dexaré 
de dezir,como tratando de laexcelencia delexerci 
cio dela oracion,dize fer tan grande, que los fantos 
Angeles nofe dedignan de alsiftica los que oran, reco. 
“nociendo en los tales el miímo oficio que ellos hazé. Lo 
Tob. 12 qual prueva conlo que el Angel dixo a Tobias: Ogando 
m12.  orabascumlachrymis , ego obtuli orationem tua Domino. Efto 
E mifmo fignifican las palabras del Plalmo:Prezenerunt Prin 
Pfal.67 cipes coniunélz pfallentibus in medio inuencularaza tympaniliria» 
26.  rum. LosPrincipes,eltoes,losfantos Angeles a/siften a 
RR las almas que eftan adorando a Diosen la oracion. Y afsi 
o P[.137 dize el fanto Rey: In confpecin Angelorum pfallam tibi. De 
1 lo dicho facavna doétrina muy importante elte Santo 
2 Dolor, dandola como medicina, y antidoto de vna 
muy ordinaria, y peligrofa dolencia: Dolco proinde ali- 
-quos ví firam grantin vigilijs deprima fomno, nec cali cines renere- 
ri, fedinprefentia Principum tanquat mortuos apparcre , cuna 
vefira ipfi alacribate permoti vefirs interes]: folemnijs delecten» 
tur Vercor,ne vefiram defidiam quandoque abominantes,cum indi 2 
natione recedant.Siento mucho, que aísiftiendo los fantos 
Angeles a vueltra oracion, vfeis de tan mal termino con 
cn ellos, dexandoos vencer de la fomnolencia,eltando mas 
$ muertosque vivosenla oracion. 
p Temo mucho ,que enojadosporel poco cafo que de 
ello hazeys,no fe anfenten, y hallandoos defamparados, 
cad Pfal.87 os lea forcofo dezir a Dios:Longe fecifti notos eos o me, po- 
2.9. fueruntmeabominationem fibi. Y lo quemasabaxo fe dize: 
ibi.m 19 Alienafli.d Meamicum , Ú proxima,  notos meosa mera, 
e Hanfe apartado de mimis conocidos por el mal termi. 
-——noqueconellos tune, mirandome como acoía abomi- 
nable , mandandoles vos Señor, que fe alexafíen de mí 
i movido de mi miferiazy de la irreverencia con que elta- 
Pfal. 37 “22D vueltro dinino acatamiento: Qu] inxta mecrantido lo. 
misc 88 fiererunt, vim facieb ant, qui querchant animam mean, 2 qui 
: enquirebant mala tnibi, locuti funt panttates , O dolos tota die me 


Ser.7 in 
Cante 
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disabantur. Aurendole alexado de mi los fantos Angeles, AM, 
( E quer 
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delaOracton, 39 
que me defendian,es faerca verme afaltado:de los ma- 
los cfpiritus,que continuamente me hazen guerra, inci- 
tandome a vanidades, y armandome lacos, en que cay- 
S0.luito caftigo del alma [omnolenta, que pues defefti- 
ma tanto el favor que en la oracion la hazen losbuenos 
Angeles,dignandofe de alsiltira ella, fienta el tormento 
con que los malos la afligen. Por eto dize elfanto Doc- 


tor; Ea propter attendite Drincipes vefiros, cum Ratis al Orandam, 


vel pfalendam,t7 fate cum renzrentia, es difciplins.Como Gidi- 


xera:Siruaos de defpertador, y eficaz motivo para eltar 
muy alerta, y no dexaros llenar del fueño »confiderar, 
que afsiften a vueftra oracion los lantos A ngeles, para 


que afsi efteyscon la denida compoficion.no deímanda 


doos encofa indeuidasaunque no los veaisconlos Ojos 


corporales combidandolos a que oren juntamente con 
voÍotros con eltas palabras: Plallite Deonoflro,pfallite, Ha- 
zlendo quenta que ellos nos ref ponden; Quoniam Rer 07- 


tada obligacion que 2y paradelecharcon 
ga el fueño quando Viniere, y para cuitar qualquierde( 
compolicion. irreverencia, y mal termino que fe ofrecio 
reen femejante 2%o,pord enojados losAngeles buenos, 
no os delamparen, y afsi tengan entrada los malos ,can- 
fando los milerables efetos, que en fi experimentan los 
que enla oracion fe dexan vencer del ficño vergoncoía 

mente,los quales fon tales,que no fe pueden dezir.. 
Delo dicho fe vé quanto contenga pelear contra la té 
taciondel fueño, vfando de medios COnenientes para no 
dexar[gyécer della,como flon,no fentarfe ni arrimarle, 
eítar de rodillas lo mas que pudiere,o en pic,y fieltunie 
re folo,ponerfe en Cruz,caularfe algun dolor;tener ora. 
cion delante de otros,o del lantifsimo SACPAmento, para 
> C 4 que 


preíteza,y fuer 
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vita. 
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n es do fe quenta enfu vida, hazia mucho cafo deíta falta,co 
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que la vetguencale enfrene ,lanarfe el roftro conagua A 
fria, y.cofas femejaántes,perfuadiendofe a que qualquier 
trabajo que tomare en razon defto, y qualquier peniten- 
cia que hiziere feraa Dios muy grata, y24 miímo muy 
proueshofa, y meritoria, moltrando tambien en efto la 
eftima que tiene de Dios, con quieneltátratando, y de 


todos los fantos Angeles,a quienes teme enojar, porque 
no le defampareé, y vengaa dar en los'males que no quer 


ria.Puedefe tambien ayudar de algunas oraciones voca B 
les,con las quales fe defpierte, y pronoque a deuocion. 


+ Cajarins Cuenta Cefario de vn Religiofo Ciftercienfe,q fe (o- 
| = lia muchas vezes dormirenla oracion, q [e le aparecia 


=Chrilto N.S.buelto las efpaldas, diziendole,G no mere- 
cia yer fu roftro por fu tibieza, y pereca, y por lu lomno 


lencia. Y de otro 4 fe eftaua durmiendo enel coro entié 
po de oracion,y vino vn Crucifixo del altar, y le dio tal 
. .golpeenla mexilla,q murio al tercer dia, De S.Romual 


-molo moftraua el caltigocó q lacaftigaua,pues priuana 
de dezir Miffaal q labia aula incurrido enella, juzgádo 
_Gtalcaltigo era denido atal falta,prinádole de la prefen 
cia facramental de Dios,pues con tanta irreuerécia auia 
tratado con el. Quien tendrápor falta pequeña, la q tan 
grauemente [e caltiga? y quign no harátodaslas diligen 
cias polsibiles en razon de no dexarfe vencer de enemi 
go tan dañofo, q quitaal alma el pande laboca,prinádo Da 
la dela oracion ,haziendola eftar contá gran defacato de 
- 1áte de aqllaMageltad,en cuya prefencia tiéblanlosChe 
 iubines del cielo? quitando juntamente el buen orden, y 
concierto del diazpues dé la oracion bien tenida depen. 
de ordinariamente. Eltobaíte, quanto a la eftima que 
fe dene tener dela oracion... pe : 
$.7. Que el Religiofo de la Compañía tiene necefsidadde Oracion. E 
A Cerca de la necefsidad,de 4 tambien fe á tratado, fo 
“A lo fe me ofrece dezir,G li todos los Religiofos eftan 
obligados a oracion, y ticnennecefsidad della, no 
menor, fino mucho mayor la tenemos nofotros. Acerca 
delo qual é juzgado dezir alguna cofa,para q delde lue- 
go hermanosmios,vaysentendiendo quá obligatoria co í 
' la 
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-enreferirlo: folo digo, 4 fiendo N. $ 


enel dicho libro, no los deprendió de libros,pues no los - 






deliO ración. 41 
la eselexercicio fanto de la oració Añcionandoosa ella 
más.Sabida col2 es,que entre otras muchas, y feñaladas 
Mercedes q la mano liberalifsima del Señor hahechoa 
nuefra Religió,vna, y no la de menor eftima,es ayernos 
dado proprio,y particular oficio, y exercicio de oració, 
a la qual eftamos obligados por razon del Inftituto.Para 
cúplir mejor elto,nos hizo merced juntaméte de propio 
modo,y metodo de oració,el qual todos eltamos obliga : 
dosa feguir:elte es el q fu Mageltad enfeño a N.gran P. - $ 
S.Ignacio,luego 4 le facó de la vanidad, y le truxoalco 
nocimiento de la verdad, contenido enel libro breue de 
fusexercicios, cuyo fruto , y prouecho es tancon 


ocido Y 
enla Iglefia de Dios, queno ay para que yo me detenga | 


+ Padre hombre fin . 3 
letras quando fe conuirtio,y no auerleydo libros eSpiri - 28 
tuales, fino yn fos Santorum, por entretener el ticpo siesta 
dioDios tan grande abundácia de lnz,y. tanto conocimié 
to €n cofasde cípiritu,G verdaderaméte admiralogen 3 
el dicholibro fe enfeña en materia de oracion: y afsi en .S eS be 
cierto modo puede dezir lo 4S.Pablo,tratando del Ená 94h E - 
gelio q predicana; Neg; enim ego ab homine accepiilld, neque 12% 
didicisfed per reuelationem JefuCbrifl¿.Enfu modo,pues puede 
dezirlo miímo N.S. Padre que los documentos que dá .. 
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auia leido,como fe ¿dicho,nide perfonas efpirituales.' 
pues eltana muy en el principio de la mudáca de fu vida NES 
fino de Dios N. Ss, q fe dignó comunicaríelos Para tanta HE 
sloria foya ,y bien de infinitas almas, como le dize enel 
breue de fu aprobacion,enel qual entre Otras palabras fe BHlla. 
refieren eftas , tratando de los documentos conteni. P4m.32 
dos en el dicho libro : Pietate > ac fanélitate plena, ep e 
ad adificationem , € ad fpivitualem profetum fde lino viilia, Ur 3 
felubria efe, fore comperimus. Y poco mas abaxo tratando 
de lu aprobacion dize el fumo Paltor,4 atendiendoa los 3 
copiofos, y abundantes frutos G del dicho libro fe han fe 
guido enla fanta Iglefa;Documenta, € exercicia prediéta, ac | 
omnia, fingula in es contenta authoritate prediólatenore prafen 

Hum ex certa (cientia nofira approbamas, collaudamas,ac prafentis 

Jeripti patrocinio com Mni mas bortans pluriranr in Dio omnes, ac 


, fingulos. 
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fingulis vtrisfq; fexus Chrifti fdetibms vbilibet conflitutis , vt iam 
pjs documentis 27 exercitijs vii, O illos inflrui deuote velint. Que 
mayor aprobacion fe puede deffear, q la del fumo Vica- 
rio de Chrifto N.S. para á fe entienda en ú grado [e de- 
ua eftimar el libro de Jos exercicios, y todo lo cótenido 
en ellos, y con g ojos en particular lo deuemos mirat 
noforros, y aprouecharnos del, pues alli hallamos meto» 
do de oracion,como fe á dicho, y particular enfeñ2ca: y 
por efto N.S.P.quiere, q nego q vno entra en la Compa 
ñia,trate de tener oracion por muchos dias , fiendoeíta 
vna de las principales experiécias, y probaciones,a[si pa 
ra tomar metodo de oració,como para q fe pueda echar 


—dever,fiel tales para clta religion,porá el que no fuere 


paratener oracion,no es para ella, pues tanto tendrá de 


— difpoficionpara leradmitido, quáto tuuicre de aptitud 
para oracion. En las demas Religiones examinan alos q 





A. 


encllas pretende feradmitidos, conforme al fin de cada €, 


-qualzafsien la nueftra el principal examen es ver,(i tiene 


aptitud para oració,fi gufta del recogimiento, fi es quie 


-todecoracó, porque efte 4 de fer lu oficio toda la vida. 


Efto le echa bien de veren varios lugares delas COMA 
tuciones, adonde fe haze mencion defte exercicioSáto, 
puestratando delos profefíos, fe dize, Gan de ler muy da 
dosael,que an de eltar embenidos, y empapados en ora- 
cion,fuponiendo,¿ los Gan de llegara elte eftado, an de 


- aner adquirido vn trato familiar conDios,para á cl tiem 


pogles fobrare de ocupaciones, de obediencia , o carl- 
dad, le gaften en tratarcon Dios.Al General, y al ReGor 
fe les pide efte donen primer lugar. El primero ádete- 
nertan grande trato con Dios,4 entre, y falga con facili 


dad, y priváca con fh Mageltad.Al fegundo fe pide, fufté 


te fo cafacon oracion. Finalmentea todos fe les dize; 
que den tiépo a las cofas efpirituales, precurádo deno- 


cion quanto la divina gracia les Comunicare , porá mien: 


tras masfe virarelabaria en cfto ferá mejor, 
Conocerfcíelto, poniédo loscjos enel fin de nío inf- 
tituro,ó es bufcar laperfecion prop ia con la gracia diui 
na, y con la mifma procurar intenjamente la denueftros 
proximos, y la lalnacion, y enlos medios tan varios,de 4 
pá la 
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dela Oracion: 43 58 


4 la Compañia vía para confeguir el fin dichoytodos ellos 


> 







Na 


y cada vno en particular no tendran eficacia, (ino fe la da 
la oracion, porcnyo medio fe dde alcancar: Non enióa qui 
plantar ef aliquid ,ncq; qui rigal, fed qui increrentins dat, Dens. 
Todos los tiros feran balas de papel, fino falen dela ora- 
ció.Porefto los fantosApoftoles eligieron fiete varones 
q fe ocupafíen en repartirlas limofnas, dando por razon: : 
Nos autem orationi,Opradicationi verbi infantes crimus.Delocu Ate, 6. 
pados defto exterior,atenderemosa l10ració, y predica M4 

cion.Como fi dixeran:Para predicar có fruto,es neceffa. 
rio preceda la oracion,4 dé fuerca ala palabra.Los Sátos 


> 


animales q vio Ezechiel, primero fe dize,¿ eftaná llenos 






> 


el vigor de la Oracion: 4/fumite gladiz Spiritus (quod efi verbí Eprelas 
Dei )per otnem orationem, obfecrationemorantes vmni tempore "3 

in/piritu.De arriba ¿de venir la fuerca del efpiritu, con q 3 
la efpada de la dinina palabra fe afile,corre, y penetre lo 


feflor,el fuperior, y qualquiera dela eftado mas deue far 


34 no eníts D Au? - 
; | É ¡ Agultinoin ' E: 
manu Dei fumns.Por muy cópueltas g vayan, y muy ord ES 
das las razones,por muy remiradas q feá las Palabras LS 
q le víen mas documentos de retorica, q dierólos MER d 
tros dela eloquéciaGriega, y Latina,no podrá Hegar os 3 E 
qaloydo,y todo pararáen follage,yruydo, fino va embe 3 
wido enellas el efpirica divino,gsangeado Porlaoració. | 

No menos es neceffario elte efpiritu,para que el opera 
rio,que anda ocupado en la grangeria de las almas, ganá. 
do 10tros,no fe pierda a fi mifmo,teniendo mm y delante 
la fentécia del Saluador:Onid prodefi domini, (7 vuimer Surg mp; Mar. 8, 
dum luccretur;anima vero fue derrimentrim patiatar.Cofa cierta % 36, 
es,que el que fin oracion le entrare enel trato, y comuni 
cacion de las almas,en vez de ganaríe a Í1, y a ellas fe per. 
deráai, y agilas, deledificandolas có (us palabras poco" 

ms religiofas, 
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Exo. 34 religiofas. No fin mifterio mandó Dios a lupueblo, no A” 
1.152. travallenamiftad,ni parentefcocó los dela tierra de Pro 
mifsion,porque con fu comunicacion, y trato no [e lespe 


 Efára.x ga en las malas mañas, vicios, y pecados en que vivian; 
69.  Netineas patiumcum hominibus illarum regionum,ne cur fornicati 


fuerint cum dijs fuis,CGadoraucrint fimulachra eorum,vocette quif=. 
piam,vt comedas de immolatas. Nec vxorem de fliabus coruimacci- 
pies filijs tuis.C7c. Porno auerfe guardado efto defpues d 
boluio el puebloHebreo del cautinerio de Babilonia, Jo 
- fintió, y lloró amargamente el lanto SacerdoteEfdras,pi g 
- diendoa Diosperdon paratodoel pueblo. Detaljúta, y 
vnionnacieron vnos hijos,G ni bien hablauan lengua He: 
brea,ni bienla Azozia,Quien fe tédra por mas fabio que 
-Salomon,nipor mas favorecido deDios,el qual porauer 
- tralpafladoel mandamiento dicho,vino a daren tan abo 
_ minables pecados: Cijque jam e/Jet fenex depranatum ef? cor cius 


Ep RCg= permaliéres, vt fequeretur Deos alienos, neque erat cor eins perféb- 


11.0:4* tum cum Dio Deo fuo.Elto fucederá alos á fin oracion [een € 
-—1remetieré enel trato de losfeglares , pegandofeles fas 
malas coftumbres,la codicia dela honra, la libertad enel 
'murmurar,el léguage affeglarado, la poca guarda de len 
- tidos,poco amoral recogimiento, y el demafado a la an 
- chura, y libertad.Por la ordinaria comunicacion que los 
lraelitas tuvieronconlosGitanos,le les pegó la tiña de 
idolatria,d tácarolescofto. Anda el Religiofo cargado 
de lus concupicécias, y apetitos,qué fiempre eltanincli- D 
nando al mal, rica no haran eftos enemigos en el'alma, 
 finocltáarmadacon la oració?fin la qual aúque las obras 
- feanbuenas,y fe empiecen con buena intencion, poco a 
poco [e van maleando, y el coracófe va affeglarando,bol 
_viendoíe 2 lo que auia dexado,teniendo por muy fabro. 
us foloqueantesno arroltraua,por tenerlo por defabrido. * 
1 _Porefto dezja el gran P.S. Prancifco,que el Religiofo 
ania de fer como vn caracol,el qual trae fiépre fu cafacó E 
tigo, y que efta cala no es otra fino la oracion, Anda efte 
animalejo guardado enfu conchilla,f lale fuera della,en 
contrando algo q le ofenda,luego fe recoge enfu cafa,ha 
ziédofe fuerte enella:alsi deve ferel Religiofo,trayédo 
cótigo la oraciO, y Elinticdo alguna cofa,por peóía á lea 
A E 
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0 dela Ovación. 45 
“A quefe puede dañar,retirarle;y hazeríe fuerte en ellasco 
"M0 En cala de refugio. El cataco] dentro. de lu conchue- 
2,2Unque le pifen,o arrogen: de:vna parte 20tra, A 
añan,afsi el Religiofo comia oracion, aunque, ande = | 
Yna parte a otrásocupado en varios negocios, nole de aL, Sa 
componea,porque tiene cierta fu acogida: .4pud me oratio, E 
Deo vire mee.Dicam Deo; fufceptor'menses tits Aísilo hazía sa >= 
ed Catherina de Sena , de quien fe dize, que trayendola 
B —fus padres muy ocupada enoficios domelticos ¿ para di- 
UCrtírla de la oracion, cllaformó vna celdica dentro de 
fo 2lma,en la qual de ordinario eltana recogida tratan» 
do:con Dios,no fiendo parte los extertoresimpedimen. de 
tos para cortarle el hilo de fu deuocion:púdiendo dezir >, 
mucho mejor Gel otro:Omnja bona mez MeEcum polto, Tray- 


hazer de las placas, de las carceles, delos hofpitales., de 
los caminos, y de otros lugares femejantes, Oratorios, 
caías de oracion. Tales queria nueltro gran Padre fuelfen 
lus hijos;por.vna parte muy humildes, pu es la humildad 
cSgran difpoficion para bien orar, y para bien obrar, y 


Por otea, q anduuieffen tanpueltosenoracion, y tunie(- 
D fehran prefente a Dios,que ea ningun puelto , ni Ocupa- 
cion le perdieffen de vilta,no Pateciendoles que an cum 
plido con lu obligacion con lolo tener vna hora de.ora. 
clon por la mañana, pueseltahora fitue de encender e] 
ÍLego, para que entre dia fe v2ya cenando con nuevas 
confideraciones. Eftoeslo que losantiguos Padres de 
nueltra Compañianos han enfeñado con palabras, y o- 
bras,lo qual deuemos nofotros imitar, no dando lugara 
ue por nueltra tibiezafe pierda vna cola de tan grande 
importancia,de la qual deponen todos demas miniite.. 
Mos. 
Finalmente hermanos mios, paraiconcinyr efte punto 
tan imporgante,digo,que quando vno no mirara mas G3 : 
Su guíto, y vinir contento en la Religion, y en los minif- y 
*terios que le encarga, auia de procurar tener Hebe: >= 
: Coía 
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Cofaes muy experimentada no poder durar mucho el A 
hombre en vna ocupacion; fino tiene algun gufto que fe 
la fuavifique,como lo prueva Ariítoteles enfus Ethicas, 
. condenando elerrorde Plaron,quecerrava la puerta a 
Lu Etbic. rodos los deleytes- Y afsi dize,que fi el deleyte esbueno 
y wirmofo,[e deve procurar, porque aynda aconfernar 
la virtud; y ies viciofo fe ha de huyr,porque la cítragas 
Cofa cierta es tambien, que por mu y religiofo q vno fea, 
no perfeueraráa la largaen el bien obrar, fino tieneal. B 
gun confuelo; cono podrá traer perpetuo cltudio de ab 
negacion,de mortificacion,penitencia, y de otras virtu- 
y des,fino tienealgun guíto con que [e fuanifiquen exerci 
o ciostá delabridos ala eftragada naturaleza, (1 efte no le 
E bufca en Dios por medio de la oracion, es fuerca que le 
hade bufcaren las criaturas, y afsipoco apoco ha de yr | 
faltando en los exercicios dichos,bufcando vanos entre | 
tenimientos de vanidades, parlerias,curiofidades,8cco ( | 


| esdexardeler Religiofo,y boluerfe feglarsfino enelha €. 
E bito,en las coftumbres. 
E Siendo verdad todo lo dicho, facada de la mifmaex. 
periéncia,bién aureys echado de ver quan neceffaria es 


DES | laoracion,y por elconfiguiente la eltima , que es 
22 fazon le tenga de tan alto exercicio.Dénosla 
ql Señor,paraquepor fu medio e 
alcancemos lo que tan ne» 
coflario nOs eS. 











ay della, 


DICIPVLO. 


I principio dela Conferécia paffada,parece (Pá 
dre)nos abriltespuerta,para q cada vno pudief 
fe preguntar lo que [ele ofreciere enla materia. 
| tan importante como es la oració: y lo que a mi. 
Íc me ofrece al prefente, es, faber, que cofa es oracion, 


Puestantas vezesfe nombra,y tambien, quanros modos. 


¡9 ay de oracion,para q yo me pueda exercitar, ya en vno, 
yaenotro,y alsirenga mi alma abundante paíto, en que 
prouecholamente fe entretenga, . 


S. 1, Qnecofa fea Oracion, y de los modos delle. 


INSTRVCTOR, 

D Ixiftes bié hermano,que yo abri la puerta, y di mar 
gen,para que cada qual pueda preguntarlo ¿fele o. 
freciere en materia de oració,y no eftoy arrepérido 

de averlo hecho,afsiporlos grádes bienes, ¿en elte exeor 

Cicio eftanencerrados,como enla Cóferencia paílada lo 

sureysentendido» Y por fer tan cítendida elta materia, 

Mcretaméte aucispreguntado , delícando faber G cofa 
fea oració,y los modos Gay della,A lo primero os refpó. 

“dese yo,lo legúdo releruo para los hermanos, los quales 

SES. con 
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¡ Lib, 3..cÓóla foficiencia.G Suelen llenarán las medidas de vueltro 
ss de fideOr defito.Y afsidigo,que la comun definicion dela oració, 
thodoé4 “1omada de S:Iuan Damafceno ,es la figuiente: Oratio ef 
c.24») ..elenatio mentis in Deum per pinm,o bumilem affeítum,Como li 

. p dixera:Esla oracion vna fubida del álmaa Dios porel 

¡afeGro pio, y humilde, pidiendole las cofas que fon con- 
“A+penientes.La- mentetiene dos potencias, que fon enten- 


dela oracion fe haze , concurren efftrambas potencias: 
Qué es dezir,que Ínbimosa Dios por conocimiento, y 
afeGo. Elto vefos enfeñado por nueltro Santo Padte en 
_elexercicio, que comunmente llamamos de las tres po- 
' recias, en el qual fe da metodo de orar,folido, y malico. 
Y hablando deiasdos,dize afsi : Confequenter difenrrendum 
erit per officiumintelecius penficulatins,nec non concicandis fimul 
voluntatis afeclionibus acrias infiflendame, Y en otra parte: Oc- 
currente nobis Spitienali motu ad colloquia veniamus,c.Elto mil 
mo enfeña en la fegunda, y tercera anoracion delas veyn 
1c. Mas boluiendo al propofito de lo que le yúa rra- 
tando, de la elevación que fe haze ala oracion, digo,que 
eftano le ha de hazer alas criataras, fino al criador de 
ellas,añá fean Sátos, y Angeles. Vnas vezes le haze inme 
diarámente, otras por medio delas criaturas: quando el 
alma pienfa.en Dios ,le adora, ama, deflea ,o fe deloy- 
taenel, le dize elenatíe inmediatamente'a Dios; mas 


amarle,confiderando las propriedades que en ellas ay, 

que fon vnas como huellas del criador,entonces [e dize 
elenaríe mediatamente por medio de las criaturas. 

.  Eftaclenacion tambien fe haze de dos maneras : la pri 

De dit! mera,con el entendimiento, como lo enfeña San Dioni 

mis nom ¡9,que es,guando enla oracion, invocando aDios como 

mibuse — conroftro defenbierto, el alma le haze prefentea el co 

mo quando vno fe pone enla prefencia del Rey, o para 

pedirle mercedes, o tratar de algun negocio proprio, 

o ageno. Efte modo de oraciones comun a todos, auna 

| los pecadores. La fegunda manera de fubira Dios, afsí 

4 con el entédimiento como con la voluntad”, le haze crea 





dimiento, y.voluntad,.y afsiala fubida que por medio 


nando fe aprovecha de las criatúraspara conocerle, y 
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ciendo en virtudes, fegun lo que dize el Apoltól: Nos vi | 





Cc char enla efcuela de Chr 


D efpiricu elenado,(ino deprimido 
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A ro mncreuclara facie gloria Domini fpeculantes in eader ima 


ginem transformamur d claritate in claritatem tanquam a Domin 2. ; eS 3 
Spiritu.Como fi dixera: Nofotros con la luzque el Señor 2.18, 
NOS Comunica enla oracion » NOS vamos elenando, y fu- 

iendo de virtud en virtud, haziendonos mas femejan» 
tes a el.Eltomiímo parece fignificar el Profeta Rey,quá DP fal.83 
do dize : Etenim benediótionem dabit le gislator. Ibunt de virtute PJ* 


S ; 1.8 
B tuvirtutemyvidebitur Dems Deorum in Sy0m Que esdezir,que ** 


por medio de la bendicion que Dios echa alas almas, 
yrán creciendo de vna virtud en otra, no parando ha fta 
afemejaríe mucho a Dios. Defto,aunque de pafío echa. 
reys de ver quan excelente cofa fea la Oracion, pues tal 
transformacion , y metamorfofs fe haze en ella quando 
fetiene como conuiene, y le acude con la devida difpo- 


ficion,como yn dicipulo humilde, deffeoío de aprone- 


ito, y de aprender las verdades 
que fu Mageltad enfeña.si curíando con alguncuydado 


las ciencias humanas, fale vno aprouechado en ellas, y el 
que ño faca prouecho le dize aver curíado no masde por 
cumplimiento : lo mifmo con mayor razon le podrá de- 
zlr,del que acude con veras a 1a Oracion, que clobrar, 
crecer en virtudes, es feñal del aprouechamiento que fa 
ca, y que fu entendimiento > y voluntad fe elenan en el 
modo dicho ¿mas Gidefpues de mucho tiempo no tiene 
el alma mejora en fu vida, feñales, queno ha tenido cl 


»y YAtero, y que elaner 
acudido ala oracion, no ha fido más que vn mero cuom- 
plimiento, y auerfido no mas que curlante, Pretendien» 
do graduarle por curfos,y no por fuficiencia;quiero de- 
z11,que pretenda fertenido por hombre de Oracion, y el 
piritual,porauermuchosaños que entra, y (ale en Ord» 
cion, fin auer tenido,ni tener fuficiencia. 


Ñ Dizefe,que efta elenacion fe ha de hazer Por vnpio,y 


humilde afeéto,la razones, porque fe funda enverdade 
"2 Ec,Efperanca,y charidad,en religion,picdad,y en yer 
dadera humildad, y fujecion a Dios, el qual como es pu- 
FO CiDiritu,quiere fer tratado, y comunicado con efpiri- 
_ tu.Elto quiere dezir eleuacion a Dios »€l qual como es 
stan alto, y nofotros tan baxos, tiene clalma necefsidad 
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de empinarfe. y encúbrarfe por medio de la oradion, ad- 
mitiendola lu divina Mageltad a eflte trato, haziendola 
efta gracia, y fanor tan fingular, como aqui le d referido 
de S.Chrifoltomo,y porel configuiéte eslacola mas de- 
le ytofa de la vida preféte,fiédo como yn remedio, y par 
ticipació de la bienauéturanga 4 efperamos,ala qual nos 
cóbida la Iglefia, quando nos dize la Mida:Surfum corda. 
La elenació,como [e á dicho,va enderecadza Dios, y 
no alos Santos,nialos Angeles, a los quales aung haze- 
mos oració,no es para qGDios fepa nueltras necefsidades 
por fa medio, fino para q porfus merecimiétos, y ruegos 


, “tenganefero nueltras peticiones: Et afcendit fumas incenforá 


de orationibus fanétorum de manu 4ageli cora Deo.Conoc£, y fa 
ben los Santos 4 les hazemos oració, y los ponemos por 


intercefores ,renelidofelo afsi elSeñor,como lo enfeña 


S.Tomas,refiriendolodeS.Gregorio,el qual dize, lo 4 
conuiene fepan losAngeles de nofotros,e lo fe les mani 
ficfta enel Verbo dinino,anná feá monimientos interio 
res del coracon,lo qual eítá muy puelto en razon,porú (1 
acá enla tierra le valen vnos hóbres de otros, poniédoles 
porinterceflores en fus caulas,porque nos aula de negar 
Diosel fanor,e intercelsion delos Santos, ¿tanto puedé 
y valen con fu Mageftad,pues tanto deflean nuetro bié? 

Quando fe dize 4 la oraciones clenacion,o brelo, có 
G el alma va haziaDios, le ¿de aduertir,f[er forcolo aner 
fe de apartar dela tierra, li delfea acercaríe mas al ciclo, 
El aue mientras mas le remonta por eflos ayres, y mas al 
to Ínbe,táto mas le aparta de la tierra:afsi el alma gdel- 
fea llegaríe masaDios,fe á de apartar con mayor fuerca 











de las colas terrenas;porg feria engaño muy gráde pelar 
q cttidole enfas gultos, y carnales entretenimiéros pue 
E lxfhazia Dios.Querer elane fe ¿rebolcado en al 
Eo Waza, volar hazia lo alto, feria por demas, prime 


de las alas, y le enjugan: Corpus enim, quod corr uma 
yet animam,Grerrenaimbabitatio deprimit fenfism mul 
HéComo podrá amar las colas del cielo, ni fun 





STO! as el que eltáalido alas de la tierra? 
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on dicha fe haze con el fanor divino,no con 


fuerga de cabeca, ni apcetádo las fienes,ni lenácando lo o 


ombros 
Pr? 
o. 
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ombros,ni forcejando,como quien quiere llenarvna grá 
carga.mi víando de otras tracas lemejantes con detrimé- 
to de la lalud corporal, y lo Gpeores, con daño dela ora- 
cion, ¿Geslo que principalmente el demonio pretende, 
Para [e cobre ojerica con ella, y le acuda de mala gana, 
o deltodo fe dexe. No escomo cumo de la naranja, o li- 
na, con fuerca fe efprime. Tambié con femejante fuer 
ca fe ahoga la virtud del alma, y endo necefíatia lúbre 
fobrenatural para la oracion, aun la natural le debilica 
con eftosesfuercos.Elto fuele nacer de loberuia pareció 
dole a vno,¿ con fus fuergas ha de poder alcancar deuo- 
cion,lo qual es gráde engaño,como lo feria,( vno le per 
fuadieffe, g apretando las fienes auia de hazer faliz el Sol 
antes de tiépo.Por efto dezja muy bien fantaTfabel Rey- 
na de Portugal, que algunos hazen tantos, y tales geltos 
en la oracion,4 parece eftan haziendo cocosa Dios. Ele 
nacion [e pide de la mente a Dios para la oracion fuaue, 
y humilde, pues la humildad difpone para tenerbuena 
oracion,elta es la q quieta el coracon para recibirlos do 
nes del cielo,no la otra facada a fuerca de bracos,g no fir 
ue fino de canfar la cabeca, y atormétar el cuerpo lin fen 
tosponiendofe ariefgo de que le rompaa2lgana vena, y re 
ciba daño notable la alud. Elto fe ha dicho en razon de 
declarar la ordinaria difinicion de la oracion. 

El diuino Bernardo dize,que la oracion,efl denota cordis 
intentio ad Deum p10 malis armonendis €> bonis adipifcendis. Y en 
Otra parte: Oratio c/l mentos demotio id eft,conerfio in Dem. Hu. 
amlis (como ar riba fe dixo) ex conlcritia frmitaris propria, 
pia exconfideratione dinina clementig. Nullo alio modo Dens cia 
ells ad mfericordiam flcEbitur 


o 


In febal - 


la clanf- 
fralium. 


Lib. de 


teriori 
y ac fGanimus deprecantis ad Deum, ““erior 


. . . . Ñ » O, pa 
toto denotionis afecta conuertatur. Nibi! ita Deum complebtitur, 4970. Ce 


quemadiodum purns mentis affectus. Dize pues fer la oracion 


vna denocion del alma, conviene a faber, vn conuertiríe 
4 Dios con vn afeño humilde, y pizdofo, humilde por 


48% 


la confideracion de nueftra flaqueza, y miferia piadolo 


porla confideracion dela divina clemenciad.Ningú otro 
medio ay có q mas buenamente fe incline nroSeñor a mi 


_Jericordia,como quádo el Gora fe cóviertea el có hu mil 


de afectod denoció; y afsiañade:Oratio cordis ef,n0 laborí, 
; e 3 D 2 Neque 
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| | Neque enim verba deprecantis Deus intendit fed orantis cor afpicit. E 

nsE - Alcoracgon del que ora mira Dios mas qa las palabras. 

S Bien pudiera lu Mageltad darnos lo que hemos menefs | 

! X, ter,pues no ignora nueftras necefsidades , finque nofo- | 

ME _tros[e lo pidieramos;mas no quiío fino librarlo a la ora- | 

1 : cion,para 4 en ella reconozcamos nueltra póbreza,y nos | 

qe Pfal, 85 humillemos,como lo hazia Dauid,quando dezias inclina. | 

o ax. Domine alirem tuam , Cexaudeme , quontama 2n0ps , E pauper | 
f 





q. - fumego.La humildad pues le gxercita orando, confeffan- E 
do ,el que pide, que tiene necelsidad de aquella perfo- y 


naa quié fe hu milla, y como Dios N.S.nos quiere tá hu 
A -mildes, y [ujetos, gulta de que acudamos ala oracion, 
pues en ella,como fe ha dicho,pedimos remedio de nue 
- ftros males, y los bienes,que nos faltan. 
2 Tambien porque por medio defte fanto exercicio ve 
mimos aentender el bien, y remedio q tenemos en Dios 
wbi fup. PAratodas nueltras necelsidades: Oratio fe totis viribms erí= 
de feba- gens ad Dexm impetras thefaurum defaderabilem: AñadeS. Ber- CA 
nardo. Y aísi nos ayuda mucho para acudir a fu Magel. 
—tadcongranreuerencia, confianca, y gulto, porqué quie 
re fintamos altamente de fu bondad , pues la tiene muy 
rande,y no menor voluntad de hazernos bien. Porelto 
canta la Igle(ia: Preceptis falutaribus monici, % dininainftita- | 
+ tione formati audemns dicercsPater nolter,rc. 
- Poreftemediodeeltar colgados, y pendiétes deDios, 
Pron. 8. fe configue el acordarnos a menudo del', y conueríar fa. D 
m3r. Miliarmentecon fu Mageltad , pues tiene dicho : Dilitie 
2 meecjjecum filiss bomini, Situniera cl hombre las cofas ala 
medida de lu guíto,tarde , o nunca fe acordara de Dios, 
'como cada hora [e experimenta. Quifonos pues dexar 
necelsitados , para que tunieffemos ordinario recurfo a 
el,no por fuproprio interes, fino por el nueltro , porque 
JA D.Chrif . lo es muy grande, y no menor honta el conueríar, y tra. 
13% " tar con Dios, como dize San Chrifoftomo , y aquife ha 
referido:Qui mortalibus tantu honorem largiri dignatus eft, pe 
cumipfo colloquamar. Tambien la tiene lu Mageftad por 
muy gráde el ler rogado por medio dela oracion,como j 
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Pf. 49. lo dize por lu Profeta: inuoca meta die tribulationis, eruamtey 
2.15. Gmagnificabis me,Elto es muy cierto,porque confelfamos*” 
AA ' A ; $ e » o 
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: de los modos dela Oracion, s3 
A que Diostiene poder para conceder lo q fe le pide, que R 
tiene providencia, y conocimiéto de nueltras cofas,que 
tienc bondad, y mifericordia para remediar nueítras ne 
cefsidades,que es arrimo, y amparo de los erabajados, y 
que tiene mas gana de hazer mercedes, que el hombre 
de recibirlas. Eftas, y otras propiedades divinas recono E 
ce el alma en la oracion , pues fabe que Dios es princi- : 
pio,y manantial de todos los bienes. Por elto con gran Ñ 
B razonfe dize,que glorifica a Dios en la oracion, y añque * 
de vna vez la pudiera enriquecer có [us dones, no quifo do 
" fino dexarlaneceísitada,y pobre, para Gmuchas vezes d- 
cuda afus puertas por fu prouecho,como [e ha dicho, 

- Quifo tambien el Señor librarenia oracion todo nío 
remedio,para 4 aísi pulieflemos mucha diligencia encó 
feruar la gracia, y dones q lu Mageltad concede. La exp 
riencia mueftra,q lo que cuelta trabajo, fe eltima en m 
que lo que [e da de balde.Merces vltrenez vilefennt.CÓ 
yor cuydado guarda la hazienda el que la adquirio cqb 
afan, y fudor de lu roftro, pafando malos dias, y peores”, 
noches, que el que la halló-adquirida, y no le coltó traba 
Jo.Los dones,gías,y mercedes, que al hóbre le cueltá mu 
chas oraciones, lagrimas, y penitécias, las eftima en mas, 
q otras, q liberalmente fe le dan. Y afsi le vé, 4 los dones 
naturales generalmente le agradecé poco(apná no deuie 

D ra fer afsi,por fer todos, y cada vno de tanta eftima)porq 
> fe dá Gin pedirlos, y los halla el hombre en f.. Pues para q 
feancftimados, y tenidosenmucholos de Dios , quifo 
vuicile careltia ellos, y librar en la Oracion el alcancar- 
los,acudiendo vna, y muchas vezesafu Mageltad. 
Conefto penfana hermanos mios,dar fina mi narració, 
y alo q propufeal principio de declararos á cofa fea ora. 
cion; mas vinome a la memoria vna cola, que nopuedo 















E dexar de dezirla para mayor inteligencia de lo que leva 
tratando, y es,que enla Compañia entendemos por nom y 
bre de oracion qualquier trato con Dios, de meditació, y É 
examenes,y qualquier cola efpiritual,como lo daa en. 3-p:c0/- 
tender nueltro gran Padre,quando dize : Omnes fuum teng. ca. 1.9% 


pusrebus fpiritualibus impendant,C denotioni querenda pro men- 20 
fura gratis Dei ip/is communicata infiflant. Y enla primeraano > 
Ms D 3 tacion ” 


4 
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tacion, que pone al principio de fu libro, dize, que por A. 


exercicios efpirituales fe entienden qualefquier obras 
efpiritnales que difponen el alma para quitar los afectos 
defordenados, y defpues hallar la voluntad dínina acer= 
cadeleltado de lu vida, y lafaluacion de fu alma: Ipfo no- 
+ mine Spiritualinm cxerciriorum ¿ntelligitur modus quiliber exami- 
nandi propriam confeientiam , ¡tem meditandi contemplandi , oran» 


di fecundam mente, vocei, ac pollremo alias quafeumgnejpz. 


e 3 rituales operationes erabfandi.Como andar,caminar, y correr 
fon exercicios corporales; aísi el difponer el alma para 
quitar los malos afectos, y buícar, y hallar la voluntad 
de Dios,fe haze por medio de exercicios elpiricuales, y 
4 todos ellos fe comprehenden debaxo de nóbre de ora- 
SS - cion. Efta esla enfeñanca de mueítro fanto Padre,que no 
. poca luz da para entender la que dexamos explicada de 


q A 


o. San Tuan Damaíceno, y fan Bernardo. 

3 - Snpuelto,que fe ha procurado [atisfazer, y refponder 
: ) a lo primero,que el hermano pregantó,que cofa fea ora- 
cion;reftalo [egundo, y mas dificulto(o, quees declarar 


los modos que ay de oracion, para que cada qual le apro 

veche del que mas armare con fu deuocion. Elto her- 

manos mios he referuado yo para volotros, fiado de que 

no dareys menos buena quenta de cola tangrañe, y ne- 

- ceffaria, qugla auc ys dado de las demas que aqui fe han 
tratado. Es 





PRIMERO. 


9. 2. De la Oracion vocal, y de fu excelencia. 


Txo. A mucho Padre nos aucys obligado, fiando de 
nofotros el acierto de hablar en negocio de tanta 


monta, y confideracion,para el qual hallo en mi tan. 

exinfuficiencia; mas ya que me vuo de caberla fuerte, 

E me huelgo aya fido en primer lugar, paraacogerme alo 
AS mas facil, por fer tan principiante enel exercicio de la 
oracion, dexando lo maspuro, y acendrado alos herma- 
nos que fe figuen;los qualescomo mas curfados,y apro- 
nechados,podrán hablar con mayor caudal de efpiritu,y 
fatisfació de los prefentes. Y afsi por no alargarme mas, 
má 
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delos modos dela Oracion; $5. 
A meédeterminado de tratar del modo de oracion mas fa. 
-<1,que esla vocal. 


MC ofa fabida esfer muy vfíada en la Iglefia*de Diosla zx 


Oracion vocal, y apronecharfe della los fieles, como lo E z 
hazia David,quando dezia: Voce mca ad Domina clamant, /- 149 5 
Voce ieaad Dominum deprecatas fum. Effando in confpeéta eius ".3r ] 
orationem meam. Con mis palabras ilamé 2 Dios, con mi 7 


B vozlerogué: derramo en lu acatamiento mi orrcion, 
- doyle.quenta de mistrabajos. Llama pues oracion elte | 
grande maeltro della, al hablar vocalmente con Dios, $ 
Elto mifmo enfeña el Apoítol, quando dize : Qui enim lo- Ca 
., . . o 
quitter lingua non bominibus loquitar,fed Deo. Supuelto quectia 
hombreclta compucíto de dos partes > Que fon cuer. ld 
po, y alma,carne, y efpirico;alsi proueyo el Señor de dos 
Cc modos de oracion,para que le honremoscon la vna par- 
te,y conla otra. 
La oracion vocal pues, es de grande importancia por 
tres razones.La primera, por lo que ahora acabé de a. 
puntar, y es que porella firue nueltro cuerpo a lu Cria- : 
dor,y le paga en alguna manera algo de loque le deue, 
Principalmente quando efta oracion le haze de rodi- 
llas, 0 enpiejo proftrado entierra, o con otra po ítura 
D Mortificatina del cuerpo, conlo qual el parece mo (trar 


algun reconocimiento a fu hazedor. La legunda, po tque 
con las palabras muchas vezes defpicrra yno eafi, yen 


otros la denocion, y algun buenafe Ao Interior, 0 exte- 
rior,comolo dize San Auguítín. Con Ceremonias exte- 
riores, y palabras defpertamos; y 2USMentamos nueftros Edi. ad 
deficos. Y paífa afsi,que muchos oyendo el canto ecle. 919041, 
fiaftico 2uiuan masen da denocion, De Due trasfanto 
Padre fubemos,que eltando en Manreía,yno de losexer 

E ciciosquetenia para encenderla fuya , era oyr Vifpe- 
ras , y los demas oficios: divinos. A Cte propofito dize 
San Ambrofio , declarando eftas palabras del EN 
Cantabiles mibi erant imfifizationes tue in loco peregrinatio- 
nis mee. Hymni nobis , canticum nobis 5 pfalmi nubis dnllifica. 
tones Domini fun, Pfallamus Spirita , pfallamus , € mente, | 
ideoque, Crea pelleretar, 0 eliminarerur obliuio d domo faribla fua. : 
Cantores fila fecit Rex verns Salomon y Gui tOLO fpiric; inquirendo 
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cognitionem dininitatis intenderent , ne plallentes defznt Ecclefia A 
fue quorum canta nequam Jpiritue fugaretur,ficut Danid fantti do- - 
cemur exemplo,quo pfallente malus ¡lle fpiritus expellebatur , Mi 
mo Sanl Regis corda vexabat.C omo'fi dixera: El verdadero Sa 
AE -—— Jomon,quees Chrifto,para bien de fu Iglefia, tiene pro- 
y veydo,que no falten en ella cantores,ni cátares divinos, 
a que fonlos Píalmos, y otros femejantes , que refcefquen 
1 > - la memoria de Dios,con los quales fe ahuyente el mal 
me” efpiritu,como le fucedia a Saul enaquella tan profunda B 
Jl melancolia q le dava,el qual fe aliviaua mucho della,to 
cando el harpa Dauid en lu prelencia: Igitur quandocumque 
Spiritus Domini malns arripiebat Saul , Danid tollebat citbaram, 
€ percutiebat mana fua, e refocillabatar Saul , € lenins habebar, 
recedebat enim ab eo fpiritus malus. Lostres mancebos enel 
horno de Babilonia con canticos de alabacans diuinas 
Dat. 3- apagaronla fuercadel fuego. 7 
o M5» — --Cadaqualtambienpodra experimentar elta verdad, C 
3 fiyanoladprobado,¿G rezando alguna oracion deuota, 
píalmo,o otra coía femejante,o oyendola, fe haencendi 
doendeuocion,y de diftraydo fe ha hallado recogido; 
detibio,feruorolo, de feco, y duro avrá prorumpido en 
lagrimas. La tercera razon es , porque de laredundancia 
delefpiriruprorampe vno en palabras de alabancas, de 
2 dolordepecados,o de otros Íantos afeétos,como lo con 
o PÍ> 44o fiefía David,quando dize: Eruétauit cor menmverbumbonnm. yy 


S Si Rez. 


7 > 1€,8.2,3 








E ets Rebocó mi coracon,prorumpio en palabras Íantas. Y en 
“Y otro lugar:Propterhoc latatum efi cormeum,O exultanit lingua 
y Pf. 50: mea.Delaalegria del coracon refultó el ocuparfe mi len 
ps n.9. gua en palabras denotas. 

4 Tratando el gloriofo San Bueñauentura de la oracion 
k Lib. que vocal pone dos modos della. El primero, quando reza- 
> tiene por moshimnos,o píalmos,o coías lemejantes , a0ra fea por 

titulo:  nueftradeuocion,o por obligacion,qual latienenlos Sa E 

dé Progref cerdores,Religiolos, y Otras perfonas obligadas con vo 


fus reli. to,o porotrostitulos. El fegúdo modo quádo hablamos 
gionis.c. có Dios conpalabras diétadas, y emanadas del coracon 
op tierno, y afeGuofo , hablando familiarmente con lu Ma- 
geltad con propias razones, y palabras,o (1 víamos de las ] 

agenas, las veltimos de afecto propio , como quien eltá 
prelente * 














A prefétea Dios.Efte modo de orar fuele fer maseficaz, y. 


cd" 
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caufar mayot deuocion que el primero , como el que va 
por camino fabido, fin atendarael, tiene el penfamiéto 


mas libre para ocuparle enotras colas : afsiel q vía del. 
primer modo dicho de orar,como reza los pfalmos,o cu. 


las femejantes, muchas vezes repetidas, y labidas, eltá 
mas expuefto a que el coracon fe le divierta quando eftá 


rezando,a lo qual no eftá tan expuefto el que fe exercita: 
en el fegundo modo de orar,como quien vapor camino, 
no víado,ni fabido,quele es fuerca llevar atencion, por. 


no perderle:afsi quien reza dela manera dicha,le es for- 
goío yr con grande atencion juntando con lo exte rior lo 

interior,acudiendo a vnalas dos potencias, entendimié 

to,y voluntad, y haziendole como le dene ¿es canfatina 

de denoció.Elte modo de orar (dize S.Buenaventura)pi 
de foledad, y filencio,y mas defocupació para poder me 

jor el hóbre manifeítar a Dios fu coracon,y gozar delos 

afeGtos tiernos, y dulces,que fuele el Señor comunicar: 

y para que efto fea de dura., y no de pafo ,es neceffario 

menudear, y frequentar las palabras que le mueuena des 
tiocion,porque mientras mas frequentadas, caufará mas 

tiernos afectos, : y | 


“ Deuele procurargrande atencion,paraque no Íe rezé, 


y digan las palabras a fecas, y linjugo,fino con provecho 
y merito.Efta atencion confiíte en tres colas. La prime- 
ra,en la pronunciación de las palabras,de modo, queno 
dexe alguna, ni diga vna por otra, nife coma la mitad de 
ellas, faltando filabas,o verlos, yendo de tropel, y fintié 
to.El que pudiendo prenenir lo dicho,no lo hiziere, no 
fe afculará de pecado, y afsi ay obligacion de yr rezádo 
con paufa,y buena pronunciacion,mas de tal modo, que 
no impida2elto la deuocion,y guíto interior, 

La legunda cofa, y mas principal en que confifte la até 
cion,es el fentido de las palabras, para gozar del efpiri- 
ta,que en cllas eftá encerrado. Elte modo de atenció tie 
ne mas dulcura,porque las palabras de la diuina Elcritu 
ra, y oraciones de la Jglefia fanta encierran en í efpiricu 
y vida,fon comó vn panal compueñto de cera”, y miel :( 
le dizen fin aduertir al cfpirictu delas, es comerla cera, 

y no 
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$ y no la miel, lo qual puedeantes dañar, que aprovechar: A 
mas atendiendo alelpirita,firmen de dulgura, y recreo al | 
alma.Sobre todo fe ha de poner la arencioníque es later 
cera cofa)ei'mirar conlos ojosinteriores 2 Dios,a quié 
endereca lu oració, lo qual es facilauna las perfonasque 
no entienden el fentido de las palabras. AÍsi lo enfeñas. - 
Bernardo diziendo:Aconfejoos hermanos, que alsiítais: * 
fiempre a las divinas alibancas con diligencia, y pureza,” B 
con reverencia, yalegri2,no peregofos,no lomnolentos,? 
no comiendoos laspalabras,0' faltando algunas pues fon 
palabras del Efpirito fanto:E ftad con pureza,no penfan-' 
do en otras colas de las que entonces haze ys, 2Unque en 
otros tiempos fueron buenos 2quellos penfamientos:Spé 
ritns énim Santlasinilla bora gratum non recipit, quidquid altady 
quata debes ,negleéto eo,quod debes ebtuleris, Ella.es pues la 2- 
- tencion que le deve poner orando vocalmente, para que 
por falta della no dexe de fer la que conviene. Cc 
“Tambié para que [e liaga con fruto, le puede vno, y de 
uc ayu darde tresmedios:el primero, de la oracion men 
tal,porla qual fe recibe luz, para faber eftimar las cofas 
-de Dios, y tratarlas honradamente,adquiriendole deno 
“cion, con la qual el coracon recogido ora vocalmente, 
cómo deuc. El fegundo medio es el cuydado particular 
de examivarlas faltas que fe han hecho en la oracion vo 
E cal, como es enel oficio divino, en la Mifla, enel Ro- p 
$ fario, y orras denociones, para enmendarlas, porque alsi- 
fe traten las cofas fagradas con fidelidad, y reucrencia, 
confideraudo la nragettad de Dios,con quien fe trata, y 
la dignidad de los Angeles qne afsiften, como aqui fe ha 
tocado.El tercermedioes,hazernos prefentesa Dios, y 
aJos Angeles, procurando por medio de la compolicion 
delugar, atar nueftro penfamiento a lo que le va rezan- 
do, o alféntido efpirirual, oa) miímo Dios, que es fin E 
de todo , pidiendo 3l principio fu gracia para rezar 
bien. E 
La oracion voce] fe haze de quatro maneras:la prime. 
raconfifte enalabancás de Dios, a ler vejanga de las que * 
2 (e contienen jewel Plaloro OÉtan o, que empleca : Dom:ne,* 
P[.8.223 Dominos noftér quen adírabile ef nomen tuaia vumerfa terra, 
Su “o e Delto : 
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A Delto eftan llenos los Plalmos. La fegunda confifte en 


B 


D fono pralatis offerre midetur hofiaminaltari , quod foris:eff. En 
- €ltealtardelosholocanítos ofrecen mu y ordinariamen 
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peticiones,pidiendo a Dios lo connenjente para Es ea 
PO,y para elalma, como fe enfeña en la oracion del Pa- 
ternolter.La cercera,es accion de gracias, conformé lo 
enfeña Dania ii AlenEoAtEAS a mea Domina, omia Pos 
que intra me funt mominifanéto cins. La quart, en palabras 4- E He 
feótuofas, y amoroÍas y fegonaquello : Diligamte Domine Pr 
fortitudo mea, Sec. Y muchas mas las que fe contienenen ei E EN 
libro de los Cantares. De fuerte,que la oracion vocal [e ?*1- 
ocupa enalguna deltas quatro cofas , porque vnas vezes 
alabamos a Dios, otraspedimos lo que emos me nelter,, 
otras damos gracias:fínalmente, otrásyezes [e prorum» 
pe enpalabras amoroÍas, falidas del Coracon afetuoío, 
Para que fea la oracion yocalla que dene, le ha de procu 
rar hazer con atencion, como eltá dicho : porque co- 
mo dize San Auguítin: Oracion fia atencion no esora- 
cion. | de 
Origenes dize,que los dos generosde oracion, men- o 
tal,y vocal, fon fignificados por losdosaitares que auia ea 
en el templo,por el de los thimiamas, queeltana denso Fi 
delsfignificala oracion mental, y poreldelosholocauf- an 
tos,que eftaua en el pátiosla vocal:Cum corde oranero,ad al. 
tareinterins ingredior ; cum autem quis claravoce , 27 verbis cum 


Eph325 


te los fiernos de Dios facrificios,quiero dez 
prouechan a menudo de la oracion vocal, ac 





Ir que fe a, 
ompañando 


con ella la mental,como lo enfeña SanPablo, quando di. A 
ze: Nam f2 orem lingua, [piritús mensorat ,2d ef, flatus oris mej == Cort Y 
(como declara San Anlelmo ) mens autem mea fino fruta cf, 0015 ” 
Quid ergo efi>Orabo fpisitm orabox mentes pfallam Spinicm pla $] 
lam, Ó mente. Comofi dixera: Para queda oracionyocal, 3 
que le haze conlalengua, fea la que deue fershade yras ? 
compañada.con la mental, y deltacs de la que la Ieleña A 
lara ¿vfado defde elprincipio,y conferua haítaaora,por ds x 
Íer:mas facil, ymasacomodadaa todos,2 4 [cá rudos, e , AN 
lacapaces de poder orar métalméte,o.eltar ocupados en > 

Negocios exteriores. Y no folaméte paralostales es muy | 
e 3 2pro- Á 
la 
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qe apropofito la oracionvocal, finotambien para los vaz A 
"E rones religiofos , y perferos es muy prouechoía por 
¿e Jas razones ya dichas, conuiene a faber, para Gel cuerpo 

1 ES alabea Dios, y le haga reuerencia poreíte Medio, pues 


cótinuamente eftá recibiendo falud,vida,y otros benefi 
+ cios deíu mano. Y afsi éel cielo los cuerpos delosbiéané 
P/-149+ tirados an de eltar pe rperuamentealabádo a Dios; Exul 
m5.  tabunt fanéti in glorza; latabuntur incubilibus fuis. Exaltationes 
Dei in faucibus coram.Dize el Profera Rey:Alegrarícan los 
Santos en la gloria,gozaríean en fus moradas,dando de- B 
< monftracion de fu alegria con cátares de alabancas dini 
3 : nas,rindiendo continnas gracias al Señor por los fingula 
res beneficios que de fu mano an recibido, largando las 
riendas de fus alabancas incaníablemente. 
Capit.8. “Elto parece fignificarel fanto lob poreftas palabras: 
m. 20.31 Deus non projiciet fimplicem,nec: porriges manum malignis ,donec 
¿mpleatur rifa os tuum, e labiatua inbilo.Sobre las quales di- 
q ip. 8.26 S-GTegorio:Osrifa impleri dicitur, co labiainbilo,quiainilla € 
SD mor. (4. aterna patria cum ¡nftoram mens in exultationem rapitur, lingua Y 
3 1...  ¿Hcantum laudis elenatur.Q ui quoniam tantum vident,quantum di . 
cerenon valent,inrifu inbilant , quia nonexplendo refonant , quod 
amant,La boca fe llena de rifa(dize-S.Gregorio) y los la- 
bios reboían de jubilo, porque enla patria bienanentura 
delaabundancia del confuelo del alma, ha de redundar 
.ewelcuerpo,de fuerte que lalengua fe ocupe continua- 
-—menteenalabancasde Dios, las quales pormuchas, y D 
grandes que fean no igualancon la grandeza de la cola 
y alabada,que es Dios. ot E cod 
a LR se El gloriofo S. Auguítin a elte propofito tambien dize: 
E de canic, QUánta eritilla folicitas, vbi mullum erit maluno, nullum Latebit bo- | 
| c.30. nam,vocabitur Dei laudibus., qui eric omnia wn omnibus. Nam quid 
ds alind agatur,vbi neque vila de Jidia ceffabitur y neque vllaindigentia 
. Pfa.83. laborabitúr, nefcio: «Admoncor eciam fantbo cantico, vbi lego , vel É 
OS dio, Beati qui pabitaut in domo tua Domine, in fecuia feculorum 
laudabuntte.Orania membra Cv: fceraincorruptibilis corporis,que 
huncvillémus per vhs necefSicatis varios diftributa, quoniam tunc 
non eritiplanece[sicas fed plena;certa.fecuta , E femprrernaf eli- 
citas proficientin laundibus Del. Quan gráde ferála felicidad 
de la patria bienanenturada, en la qual no ay coa mala, 
ni 
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A nifalta cola buena,donde la ocupacion continua esala- 8 z 
bara Dios, el qualesen todos, todas las cofas , porque 
donde no puede auer tibieca,ni necefsidad algana , que 
Otros entremetimientos puede aucr? y alsi eleá e fcrito: 
Bienaventurados Señor los que viven en vucítra cala, 
pues fa ocupacion ferdalabaros portodos los figlos de 

los figlos,acudiendo a ellatodos ios miembros del hom 
-bre,qué ahora eltan repartidos en varios oficios,enton- 
B —cesnotendrán otro ninguno, (no vacara vueltras atabz 
. cas. Auiendo pues de [er afsi,que enla otra vida, alma, y 
cuerpo han de tener efte entretenimiento:razon es, que 
defde ahora nos empecemos a anfayar >» Exercitandonos 
enoracion mental,y bocal procurando que efta fea qual 
. conuiene,atenta, y denota, para que afsi cada partedel__ _ 
hombre pague fu tributo, y pueda dezircon Danid: om Plal:34 
nia offamea dicent:Domine quis familis tibi? 1:10, 
c Por fertanimportante la oracion bocal, he aduertido 
queen la Compañia fe procura juntar con la mental, por 
G lu efpirito es eclefiaftico,y la Iglefia, y losSantos eftan 
llenos de oraciones bocales, y afsi he reparado, que enla 
infFruccion,que 2y para dar quenta de la conciencia, fe 
preguntaa cada vno,de que oracion vfa mas, de la-men- 
tal,o de la boca], y en qual dellas halla mas denocion> Y; 
al fin del libro de los exercicios pone nuetro Santo Pa. 
D dretresmodos de orar, el fegundo eftá mezclado de 
oracion mental,y bocal,que es yr ponderando cada pala — % 
bra de la oracion del Padre nueftro , O de otra qualquie- E 
ra:el tercermodo,todo e$ oracion bocal.yendo de elpas 
cio pronunciando las palabras de la oracion dicha, o de 
otra,de fuerte,que tras cada refpiracionfe diga vna pa- 








. Jabra.Tambien fuera del oficio divino que dizen los que 3 
tiené obligació, es muy ordinario rezar el de nueítra Se | 
L ñora,y mucho mas fu Rofario,vifitar el fantiísimo Sacra 3 
mento, y otras particulares deuocionesdeLe tanias,y co | 


las femejantes que cada vno tiene, y haze en alabancade 


Dios nueltro Señor, y de la Virgen fantiísima , y delos 
ó Santos. 


Elto es Padre loque le me ha ofrecido dezir con mi 
cortedad,yo me perínado,que ficayera en boca de otro | 

E 7 AS mas . 

O 
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.masexperimentado, y devoto , que dixera cofas mas le Al 


le£tas,mi voluntad fe podrá recibir, que hafido de obe- 
| decer,perdonando las faltas que he hechos. 


ye 





$. 3. Dela Meditacion. 
pe | SEGVNDO. 


e ¡ Txo: Supuefto , que el hermano que acaba de dezir, B 
E : ha tratado de la oració vocal tan altamente;parece= E 
: me hallo obligado a tratar de la mental, de la qual | 
y eftoy tan lexos como la tierra del cielo, y afsi fime die- 
* ——— yadeslicenciaPadre,os rogára,me tunierades por efcu 
—fado,porque me hallo en gran confulion; por vna parte 
¡me aprieta la obediencia, viendo que es incuitable cola 
dexar de hablarenefta ocafion,por otra miignorancia, 
no fabiendo que deziren materia tan grane; mas ya que 
Jacfcufa no fe me áde recibir, nila licencia fe meáde 
- dar,fiado de DiosN.S q labe dar habla alos mudos, y ció 
ciaalosigoorátes, meatreuerda dezirlo que (intiere, 
pidiendo perdona los circunítantes de las faltas que hi. 

ziere: 

Sabida cofa es, 4 la oracion mental fe diuide en medi 
 Jmfebala tacion, oracion, y cótemplacion,como lo dize $. Bernar- | 
 claufira- do, definiendo cada cofa deltas, alas qualesañade tábié y 
== limm.  laleccion.RicardodeS.Victor añade tambien la cogita 

Lib. 10. cion.No me toca ahora cl tratar deitas cofas, pues mi in 

de cóté. této no es otrosfino tratar de lá meditacion,la qual pare 

C.4. ce le ¿2lgado comel nóbre de oracion.Elta dizes.Bernar 

voi fup. dofer:S tudiofa mentis aítioyocculte veritatis notitiam duéta pro. 

rie rationisinne/fligans.Es vn coydadofo ato del entendi, 
miento,el qual va en demanda, y buíca delaverdad, Ri- E 

A A cardB dize, € €S, Pronidas anina obtutns in »eritates inquifitio- 

nevchementer occupatus que proprie ad rariocinationemrefertur, 

cumex vno nobis noto alud incognitism penitus,ant minus notí eli. 

cimus.Es (dize)la meditació vn difcurfo, y raciocinio del 

entendimiento,con cl qual fe anda 2.cac1 de la verdad, 

difcuriédo de vna cofá en orra, haita facar a luz lo que fe 

pretende, Y afsi dize S,Dernardo,4 por la EAN 5 

Cl- 





dE A 7 6 





y 





z -delaOraciom; 63 


A defmenucga el májar,d fubminiftra la leccion, y escomo 


quien anda canando enbuífca de vnteloro, apartando lo 


- Q Puede impedir el hallarle, aplicando los medios acoz 


modados para dar con el: Quid enim prodeft, lefbione continna 
bempus ocenpare,fanítorum gefla, O feripra te gendo tranfcurrerey. 

mili ea ctiam mallicando , € rumiando fuccuro eliciamas, Giranf= 
glutiendo vfque ad corais intima tranfiaittamas, ve ex ys diligenter | 
confideremas flarum nofirum, 0 Nudeams eorum Optra agere,qua= . 


--B rá fatta volurens leílitare.La meditacion haze, G lo GÍelce, 


entre enprouecho, confiderandolo, y ramiandolo, y la 
cando jugo dello para el proprio aprouechamiento, y 
ageno, e s q 

Efte es mas ordinario exercicio delos q tratan de ora- 
cion,auiendofe alcado con elte nombre.De mAnera,que 
en diziendo que vno tiene oracion(regularmente hablá 
do)fe entiende el meditar. Y afsien ladivina Efcritara 
fe llama por muchos nombres.fiendo lo mifmo meditart, 
que recogitare,que espenfar vna, y muchas vezes:Recogita- Ifa. 382 

9 1102 2mos meos in amaritudine anjore mee Y S.Pablo: Recogi- V.15. 

bate euro,qui talem fuftinuit a Peccatoribus aduerfis femeriofum¿o- Heb, 1 2 
tradiflioné.Como fi dixera:Penfad no de pato,ni vazyez, m3. 
fino muchas. Estambié lo miímo que exercitar[e,como Pfa. 764 
lo fignifica Danid, quando dize : Noéfe exercitabam, Cr feo. 1.7. 


D*pebam fpiritum menm. Y masabaxo: Er inadinuentionibas turs 2-13. 


E dad,o póderar mas la ya fabida, y conocida, es meditar, Pf 1. 2 


y 


exercebor. Y en el Plal.1 18. varias vezes fe llama con cite Pía. 118 
vocablo; In mandatis tuis exercebor. Y mas AD2x0:Seruus auté A 15. 
tins exercebatur in tnis imfificationibus. Tambien slo milmo, ibi.m. 23 
que confiderar: Remela ocnlos meos, Í confiderabo mirabilia Pa Pj.118% 
lege (ma. Mas el proprio nombre,con el qual ordinariamén.18. 
te le entiende la obra del entend ¡Miento, que es difcur- Pfa.3 84 
fo,y raciocinar en razon de facar en limpio alguna ver- %.4. 


o meditacion:Concaluit cor mej intra Me, O in meditatione mea Plal.62 

exardefcct ¿gnis. In leze eius meditabitur die,ar notte. ln matutinis 2.7. 

tieditabor inte, quia fuifli adintor mons. Meditatus fu notle cu Pja. 76% 

cordemeo, Y enel Plaimo 118. fe halla repetida muchas ».7. 

“esesefte nombre» Mandando Diosa lofue tuuicde (ió. Loja. +a 
«pre delante la ley, ledize: Non recedar volumen legis buins ab "Sy 

00m fed meditaberisin ea diebws,ac nobtibus, 


Llamete 


a 





Sr Conferencia quarenta 


Llamefe de vria manera,o de otra,quetodós eftos nom- X 
bres fignifican vna mifma cofamuoy importante para la 
y widaefpiritual,la qual confilte en aftuarle clalma enlas 
cofas divinas, elto fe haze por medio de la confideració, 
y meditacion profunda ,conla qual el alma le mueve 2 
elegir lo bueno, y aparracle delo malo.Por falta della ay. 
-, tantospecados enel mundo,como lo fignifica leremias, | 
Cap. 12 diziendo ; Defolatione defelata eltomnis terra, quia nonef?, qui > 
M=11.  yecogitetcorde. Auiendo coniideracion, y eftando acompa B 
'ñada conla luz del cielo,hazen pelo, y fuerga las verda- 
Cap. 31 des , come lo fignifica el mifmo Profeta hablando con 
mag. Diós,poreltas palabras:Poftquam conuertiftz me, 0 poftqnam 
oflendiftz mibi,percufsi fermur menta, Ó egi penitentiam. Que es 
.dezir; Quando.me pufe a confiderar con atencion mis 
males, cai en la quenta, y en fignificació defto di vnapal- 
mada en el musld,que es lo que acá [e fuele víar. 
+ Elgrande Apoltol auiendo dado a fu dicipulo Timo- € 
theo vna inftruccion, y como diftribncion de lascófas 
0 gi Tim, buenas, en que le ana de ocupar: Attende lebtioni, dr exbor- 
ES 40,15. tatiom , O dolirine. Luego añade : Haec meditarein his efto , ve 
E profeltustuns manifefius ft omnibus, Eltas dos palabras :Hec ¿8 
== meditare.in his efto ignifican vna mifma cola. Como ki di- 
3 xera:Muy de elfpacio, y conatencion asde meditar las 
0 cofas dininas con pelo,a pie quedo, y no de ligero, con - 
-repofada confideracion, porque con efto'aprouecharas D 


A 


Cs 
e 


. -  mucho,comotodos lo echarán de ver. En eltas palabras 
¿> enfeñael Apoltol,quanimportante esla meditacion pa- 
+ ra el aprovechamiento efpiritual , quando le haze como 
p conuiene,pues como queda dicho,no es otra colamedi- 
«22 qacion,fino vna elenacion del entendimiento a Dios por 


conocimiento,ponderacion,eftima, yjuyzio del miímo 

> - Señor,o de las colas divinas,con detenimiento de tiem- 
A po,porque como esdifcurfo del entendimiento A prati- 

co conponderacion en raz0N de aficionar la voluntad a 
<< “A6'bueno;o apartarla de lo malo, que eselblancoadóde 
EE. “ hadeyraparar la meditacion,no [e dene hazer de prief 
| -Libj2.defa,fino con paula, El gran Padre lan Ambrotio dize : Fre- 
ode Cain, quens eniza oratio quando operatur difciplina orand:, quia ipfe vfus 

GO Abel docibilesfacit indocibilesnegligensia. Hunc cibnm-mentinofire 
| o O 0 £ defera- 


ES 
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delos modos dela Oracioí; 6s 


eftudiar;mas la meditacion 
fehadicho, ya enderecad 


me parece que es el modo de oracion que nueftro gran 
Padre nos dexó,como en la pratica noslo vais enfeñan- 
do Padre.Bien coníiderado hallo, que en el ¿exercicio q 


, de que aqui fe trata, como 


llamamos de las tres potencias,eftáel modelo, y forma 


del modo de oracion que la Compañia vía: alli fe enfe. 
ha como fe deuan hazer los preludios, y preambulos,que 
fon difpoficiones para la oracion,como le dea preparar 
- lamareria,que comunmente llamamos puntos, fegun lo 
rencis difpuefto en vueltro Manual de brenes medita. 
ciones,ayudandonos para elto de la MCNOria, y delen- 
tendimiento, difcurriendo, y raciocinando, como fe ha 
dicho,para que proponiendo a la voluntad lo que por fu 
raciocinio ha defeubierro, ies bueno, ella le mueve a 
amarlo,baziendo aGos de defleo,complacencia, y iba 
y fics malo, lo aborrezca, y hoyga dello, haziendo aos 
de difplicencia, y odio. Eite modo de orar ( como ficm- 
pre he oydo dezir,y la razon miíma lo diéta)es muy có- 
Sorme2la naturaleza del hombre , vfando de las poten- 
—Clas.que Dios le dio,no eftáran fujeto a ¡ufiones y :C0- 
gaños del demonio,como otros, legun la experiencia lo 
ha moltrado ento qualcomo en Otras muchas colas [e 
delcubre la Gngalar prudencia, y caudal de OS y 
» uz 





a amouer la voluntad, yefte' 
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| 
q laz del Cielo,que el Señor comunicó a nueftro gran Pa: A 
de -—— triarcha,en darala Compañia por lu medio, forma, y me, 
e todo de oraciontanacomodado para lo que ha menef- 
Ed ter elqueanda en demanda de la perfecion, y vnion con 
i He Dios, pues por el modo dicho de oration fe «alcanca la 
=£ extirpacion de vicios,mortificacion de paísiones, adqui 


ficion de virtudes,difpoficion para la venida del Elpiri- 
tu fanto, limpiando el campo del coracon de las malas 
yeruas, para que fe fiembre la buena femilla. Ami juy- B 
zio es efta mifericordía mu y grande,que como tal dene 
ferreconocida, y agradecida al dador de los bienes; por 
que. como aqui fe ha dicho de fan Chrifoftomo, el trato 
" de oracionestan gran beneficio para el hombre,que fe- 
ráclauerfenos dado tal modo de oracion, tan feguro, 
folido, y tan libre de ilufiones, y engaños,como [e ha di- 
cho, por el qual N.S.Padre, y [us compañeros, y todos 
Jos varones iluítres, y dela fama en oracion, an fido, y e 
fon los 4 fabemos , porel milmo camino an de ye lus fu- 
celfores, li quieren parecerfelesenla virtud, y fantidad. 
Efte modo de oracion(como ya todos fabemos) enfe 
-ñanueftro Santo Padre en fu libro de los exercicios,en 
-el qual fe da baltantiísima inltruccion de oración , por- 
que como me acuerdo aneroydo.folia deziryn Padre 
graue,queenel dicho libro fe, enfeña todo lo que con 
1 humana enfeñáca le puede dezir,lo demasfe denedexar D' 
¿A 2 Dios,Ges el maeítro perfeRifsimo de oracion.A nuel 
A tro cargo eltá difponer la materia, el fuego le deve efpe 
rar del cielo,pues eftá elcrito : Dabit fpiricum: bonum poten- 
tibus fe, Elias compufo el altar, la leña, y el facrificio.que 
Lrc.1 1. fobre ella eftana, elfuego del cielo baxó, abrafandolo 
p.13.  tado,coníumiendo el agua, y humedad que aula al dere 
3. Reg. dor delalrar. ; 
3 18.n.30 Parece Padre,que meá llenado tras el dezir algo de E 
f: elexcelente modo de oracion,que la Compañia enfeña, 
aviendome como oluidado de miintento, Gestrararde 
la meditacion,confieflo ,G lo 4 ¿dicho, pertenecía mas 
avueltro magifterio, Gno a mi enfeñanca;más no es mu 
cho buelua el agua adonde lalio;y puestodo lo dicho,y | 
gue adelanto dixerelo € deprédido de vos,merezco fer ¡ 
-  sperdo: 
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C para que medite (u le 


D 


E Celpreciarío,y humillaríc. Dela medita 
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de los modos dela Oracion, 67 
perdonado í paflare los limites de vn humilde dicipalo. . 
Y afsibolniendo 2 atar elhilo, y tratando la importan-. 


<ia'de la meditacion, digo,que porelia fe adquieré muy p 


grandes bienes» Intelletins cogitabundus (dize SanAnguítin) 
ell principinm omnis boni. Elentendimiéto prático, y ponde 
Po esprincipiodetodo bien. El que quifiere humi- 


Narfe,defpreciarfe,y aborreceríe con vn odio fanto,del 


qual nazca vn deflco de penitencia, medire con atencion 
la mareria de que fue hecho,como áviuido,como á fer- 
unido a Dios,los pecados que 4 cometido,el fin,y parade 
ro que le aguarda,8%c.Quiere yno adquitirvirtudes, 

hermofear fu alma Con dones, y gracias de] ciclo, medi- 


tearentamente la vida, y palsion de Chrifto mueítroSe= 


hor,e yran brotándo la caridad, 
DECISEC o AI 
Poreftoelfanto Re 


la paciencia, y manfedú 


y muchas vezes pide aDios gracia, 


ta,la Conozca, eftime, y 
taboy legemtuam, O cuftodiam illátm intoto corde 1100. Y en otro 


lagar; Nif quod lex tuo meditatio mea eft, tm forte perijifem in ¿bio 2-77 


bumilitate ea.Como fi dixera: La meditacion de vueltra 


ley, y mandamientos me fuftenta en mis trabajos, y afli.. 


ciones.Deípues de aner dicho Dios al valerolo Capitan 
Tofue las palabras que arriba referi, añade: Tunc Qiriges 
via tuam, O intelliges cam. Si tuu 1eres continga 


de miley yraspor el camino ye eroal 
e tadola. ; PERSA ) 

Efte es el medio adequado para conocerfe e] hombre 
afi,y conocera Dios , €nlo qual confifte la perfeta fabi- 
duría, meditando a menudo lasproprias miferias, afsi 
elpirituales como corporales; viene vio a conocerfe, 
cion feequente 
elos dininos beneficios, y atributos nace el conocimié 
to, y eltima de Dios, Siempre é oydodezir, que'amn. 
que al principio delle: exercicio fienta vn alma dif 
Cuirad ;:porimo: anerle wfado 3 continmandole y Íolva 
abriendo camino ¿y facilitando: Vno,que entraen vn al 
POlento algo obícuro,noluegoydlo q enel ay,amná tlel 
nod muchas cofas;más aguardádo,poco apoco levádef 
E 2 cubricn- 


adola, y pe 


——— 


»Y POr medio de la meditació até Pf. 118 
guarde: Damibi intelleEum , Glern- 9:34- 


meditació “+18 
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cubriendo, y mienras mas le detuvie ren, mas vera, y del, 
cubrirá haíta las pajas menudas; afsi fucede en la medi- 
tacion,que quando no ha fido víada , no lnego haila el 
alma por ella lo que deflea ; mas perfeuerando, empieca 
a verlo queno via,ya entender lo que antes no enten- 
dia, y mientras mas perfenerare , mas entenderá. Nofle 
puede negar Padre, fer los afectos de la voluntad de mu 
cha eftima,mas (Gi van fundados fobre el difcurfo, y ra- 
ciocinio del entendimiento, fuben muy de punto, y fon 
de mas dura, y prouecho.Larazon es, porque el hombre 
como racional quiere fer regido, y gouernado por razó, 
y quando eltá conuencido con ella, queda muy defenga- 


"fado, y enterado enlas verdades, y no dudo [er muy grá 


-defrutode la oracion aquelta luz, y conocimiento, y quá 


do eíte le facare,puede entender vno aver tenido buena 
oración,pues del conocimiento dicho es fuerca feguirfe 
losattos de la voluntad, porque como potencia ciega le 
va tras la luz que le ponen delante a la medida dela que 
da el entendimiento por medio de la meditacion, aefía 


“fale tambien la voluntad , prorumpiendo en adosdea. 


mor,o de odio,fegun fuere el obichto que fe le pone de. 
lánte. á : : 

Ay muy gran diferencia de meditar a meditar.Poner- 
fehan dos a confiderarla poca entidad que tienen las co. 
fas delta vida,vno lo haze con vineza s atencion, y repo. 
So, y faca vngr?defengaño, y defprecio de todo eltoinfe 
rior, confiderando como todo elta fujeto a mudanca, y 
fe acaba con la muerte : de aqui lale vn grande defpego, 
y defafimiento de todo lo vifible, y por el configuiente 
yn grande amor,eftima, y defleode lo eterno: medita 
otro lo miímo contibieza,foxeded, y fomeramente, fa- 
capoco,o nada de fu meditacion, tanentero, y aficiona- 
do le queda a fus guftos,como antes que entrafíe en ora- 
cion, fi faca algun defengaño , es fuperficial; y facil- 
mente fe oluida del. Vna piedra precioía de «vna mane- 
ra la conoce, y eftima el lapidario que fabe fus virtus 
des,y de otrael ignorante , que no la conoce, y fe paga 
folamente del refplandor y apariencia exterior; aquel 
penetra lo interior, y preciolo de la tal piedra, y afsi da 
pol 
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cionprofundi,y atenta. 


- Paratodolo bueno 
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A. por bien emplezda qualquier cofa, por auerla; eftotro 


como no la conoce,aunque lavea,nolacftima, nifele 
da nada por ella: afsipalfaenla meditacion de las colas 
divinas, e] que fabe lu valor, la eltima, haze todo quan- 
to puede por tenerla bien,por los grandes bienes que Ía 
be eltar encerrados enellazmas el que no la conoce , no 
la eltima, y la hazc apoco mas,ó menos, y aísi es poco,o 
ninguno el prouecho que della laca. | 
Aytócar, y tocar a Chrifto nueltro Señor, muchos le 
tocanan, quando era tanto el gentio que le leguia, que 
le yuan apretando,mas ninguno alcancó el favor, y falud 


que fe le concedioa la moger que por elpacio de doze Malt-97 





años auia padecido fluxo de langre 
con afeto,aprecio, y eltima saísil 
tanlos dininos milterios, 


granprouecho, y poco,o ninguno , el que los confidera 
a vulto,y fuperficialmente.Cofa cierra es.que lo queno 
lc maítica, y defmenuca entre los dientes no canía dul- 
cura,ni amargor.Porefto el enfermo fe traga las pildo= 
ras fin maícarlas,por no fentir lo amargo dellas; aísi los 
que no defmenocan con la confideracion los mifterios 
fagrados,ni los nouiísimos ,tragandofelos enteros,no 
fienten la dulcura de los vnos,nilo amargo de los Otros, 

y afsino les entra enprovecho,tomandolo todo a ca rga 
cerrada.De lo qual fe vé quan importante fea la medita 


» Porque eltale tocó”: 20». 
OS 4 deefpacio medi- 


defencraña ndolos, facarán 


4% 


5: 4. Qual genero de meditacion es mas perfeto, 


N O menoses para adquitir denocion folida, y dedu 
ra,no entiendo yo aquipor deuocion la quecomú- 
mente fe llama afsi,que es vna ternura fenííble ,có 
que le halla yno blando, y fuave para obrar. Eíta puede 
fer cofa natural y nacer de vna condicion, y complexió, 
difpuelta para la grimas. Por devocion puesentiendo la 
Que lo es de veras,que confifte ,como dize fanto Tomas 2. 2.4. 
En Ena promptitud, y prefleza de la voluntad, difpuelta82-4.3: 
+ 1205 caulas(di20)ay delta denoció; 
12 VIA, y mas pirncipal esDios,elta lama canía extrinfe- 
E 3 ca; 


le 70 Conferencia quarenta 


$ carla otra intrinfeca que esla meditacion, dela qualna- 
¡$ -cela prompritod dicha,para lascofasdeldiuino fleruicios 


E medivatione mea exardefcer iguis. Dando golpes con lamedi- 
tacionen el pedernal del coragon,halta que faltencente 
Jlas,con quefe difponga,y encienda la voluntad paraa- 
-<marlobueno con eficacia, y con la miíma aborrecer lo 
malo. La deuocion cantada por efta via,es de dura, y de 
la que fe ha de hazer cafo , de modo que aunque falte la 
fenfible no por ello fe afloxe enel fernor. La razones, 
porque quedando conuencido , y defengañado porme- 
“dio dela meditacion atenta, dura el lentimiento, y def- 


enla dicha prompritad. Losadtos tambien de virtudes 
que fe adquieren con eta deuocion,fon de dura, y como 
“bienes rayzes,porque lasechan cn elaima, y al contra» 
rio las virtades,oatros dellas, que le hazen en tiempo 
de ladeuocion fenfible, fon como bienes mobles, pues 
: dependen de vna coía que tán pocas vezes le tiene, y tan 
prefio fe acaba. ERA IDE UI, 
2 Deaquié oydo dezir, procede lo que muchas vezes 
“experimento, y es Galgunos tienen mucha denoció, efta 
G llaman [enfible , de la qual nacen lagrimas, ternura de 
—coracon,y otros afectos, y enlas ocafiones de obrar fe 
hallan flacos,no arroltran a la mortificacion del regalo, 
de lahonra,dela voluntad, y juyzioproprio, y proprio 
amor, y comodidades, falen los tales mu y pagados de fu 
“oracion, y no echá de ver quan pegados eftan alas cofas: 
yal contrario otros, Que padecen grandes fequedades en 
Iforacion, y no faben que coflafea gutto, niconfuelo eu 
“ella, y enmuchos añosnoles amanece día claro, cótodo 
cf ofe hallan conftantes, y firmes enlas tétaciones, y tri 
bulaciones, mortificaníe enla honra, enel regalo, y en 
todo lo demas á [e les ofrece. Lacaufa es , porque eítos 
tales van fandados en la verdad, y cónencidos della per 
feneran en el bien mientras dura enellos el morjuo 4 
tuvieron para obrar, y 2 vezesaunq en particular no le 2- 
cuerden,en virtud del defengaño q tuuieró dela verdad 
conocida,proliguen enel bien, Elte imagino q es vno de 





Jos 


concarciando fa gracia : Concalaiecor mena intra me. en. 


evgaño, y porel configuiente la deuocion, que confiíte 
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€ 


-virtud,no por [olo tratar della, Gino 


delos modos dela Ovación, 71 


los motivos 4 N.S.Padre tuuo de mandar fe hagan repe 


UciOnes de los puntos yameditados,boluiédo a rumiar 


“quello donde halló mayor confotacion,o defolació, pa 
12 q le vayan enterando mas enias verdades, y ellas le va 
yan embeuiendo mas en el alma,g es como dar mas gol- 
pe al clauo,para que fe afixe : hecho eíto entré lnego Jos 
coloquios, figanfe los actos de la yolu ntad porque entó 
ces cacn bien. Porefto dize Gerfon, que aunque la ora- 
cion vocal es buena, y la leccion elpiritual,y elobrar de 
manos;mas (falua empre la obediencia) la meditacion 
esexercicio mas prouechofo > Y 2PrOPOlito Para crecer 
eo virtud:la razon €S,porque ladenoció caufada por me 
dio del libro,en cerrandole,o quitandole de delante, le 
fuele acabar,como tambien cefa la que fe caufa porme 
dío de la oracion vocal,quádo fe desa de hablar lo qual 
no fe halla en la que canfa la meditacion atenta, como fe 
ha dicho, me | 
No fon foloslos efe tros refe ridos los que caufa la me 
Itacion,mas adelante pafla, defpertando en el que ora 


afectos, y eficaces delleos de virtudes,enlas quales puef Ea 


tas por obra cófifte la bondad, y fantidad de la vida Chri 
Itiana,y no enfolos penfamientos,'e inteligencias deco. 


las fantas,pues muchos eftá llenos deltas, y poro trapar=- 


te lon viciofos. Inguirinms (dixo elotro Filofofo) quid fe 
virius,non ve fciamas,fed DE boni e ciamar. Difputamos dela 
para que obrandola 
Ícamos virtnofos, Necefaria es la aguja para coler, mas 
fino vuiecíle hebra,poco aprouecharia Entrarla,y facar]a, 
Entre el entendimiento por medio dela meditació buf. 
Que razones,haga grandes difcurfos mas featodo en or. 
Gen a'moner la voluntad alo bueno con eficacia, y a abo 
recerlo malo, facando decada punto de la. meditacion 
acabado el difcurfo,alguna cola deprouecho lo qualyeo 
praticadoen vueítro Manual Padre, pues al fin de cada 
Punto apuntaysio que fe puede facar en orden al apro, 
uechamiento cn virtud. 'Vna cofa es Cdize San Bera 
Nardo) tener noticia de manchas riquezas, orra poficer- 
145, aquello-no haze a vno tICO+ Y Ello fi; comonielco- 
ROCer muchas cofasd Dios haze 2 vno fabiod veras, (ino 

Mia E 4 la 
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Su fanto temor, y amor;niel que tiene hambre fe farisfa- A 


ze con folo tener muchos manjares delante, fino con co- 
mer dellos.Que aprovecha hazer vno varios difcurfos; 

amontonar razones, fino lo enderega todo a mouer la 
voluntad, feracíte tal como el que haze grandes gaítos 
enjuntar armas para la guerra, y fe contentaf'e con folo 
tenerlasenla armeria,cubriendofe de moho, fino víara 
dellas enlas ocafiones que [e ofrecen. No fiembrael la 
brador foJo por fembrar, porque fuera prodigalidad ar- 
rojar la femilla en el campo,para que le pierda; fiembra 
pues para coger gran mulciplico, y tener que comer, lle- 
nar lus troxes,haziendo prouifion para adelante. Node 
ve, el que medita, orar por folo Ílacar conocimiento de 


—cofas,fino enderece elte conocimiento alas obras, 4 [on 


el fruto de las verdades cono<idas,como dize S.Ambro 
Íi0 : Meditationis preceptoram intentio , vel fenis operatio eft. El 
finde la meditacion de los dininos miíterios deue [er el 
obrar. | E 

Efto parece fignificar al Efpiricu Santo, quando entre 


otras colas que tenian los mitteriofos animales que vio - 


Ezechiel,vna era defcubrirle manos de hombre debaxo 
delas alas: Es manus hominis fub penis corum in quetuor partibmse 
«Coneltas bolavan, y con aquellas obrauan.Con la medi- 


tacion fe buela por medio de los dilcurfos q fe hazen, y 


con los fantos deffeos, y afettos feruorofos,en que prorú 


pe la voluntad fe obra.En tanto fera vna oracion buena, 
. en quanto fe facare elte fruto: Peruolat intellÉbns , fequitur 
nulas, aut tardus effettas.De entendimientos volantones, 4 
aran en folo pagarfe de difcurfos , poco grano le coge, 
orque como lavoluntad fea la que manda en cala, (1 elta 
no eltá mouida,para que fe gouiernen los demas por fu 
direccion,e imperio,que fruto fe puede lacar de las me- 
ditaciones,por largas que fean. y de muchos años? 
A elte blanco puesÍe ha de enderecarla meditacion, 
y eltando ya la voluntad movida con algun afeéto de 
humildad , de dolor de pecados, de defprecio de mun- 
do, de defleo de padecer por amor de Dios, y otros fe- 
mejantes, fe ha de cortar el hilo al difcurlo del; entendi- 
miento,haziendo panía, y alro en el,halta que fe empape 
| A bien, 















delos modos de la Oracion, 73 


bien, y tome elalma polfelsion: Secut yaguentara in capite, > 
quod defrendit in barbam A barbam Aaron y quod defcendir nora Bl 13 ET 
de famenti eins. Al modo que la vacion ,empecaindo delde y, 2, Rh 


la cabeca,vapocoapoco cundiendo »haíta llegara la or- 


la de la veltidura,empapandofe en ellascal dene fer el go 


zar del buen afe£to, produzido en la voluntad por me- 
dio de la arenta meditacion,porque entonces fe lena el 
alma de las bendiciones de Dios: Qaoniam ¿lic mandinie 
Dis benedittionem ,Ó vitam v[que infesulum. Élte anilo da 
nueítro gran Padre en varias partes,como Dportanti (si 
mo,y como tal deue [er praticado, intenet aníia de paf. 
fara otras cofas,mientras le hacen plato a la volúrad de 
algunbocado en ¿fe laborea. El que come algun manjar 
que arma biencon fu cltomago, y le haze prouecho, no 
tiené apetito de otros mientras aquel le dura. El corde» 
rillo,o cabritiilo quando toma e] pecho dela madre,has 
ze lus diligencias para atraer el liquor en que eftá libra 


do fu fuítento,en empecgando a correr,ceíía de todas y%> 
5024 con quietud lo que deffeana. Mientras no viene el: 
agua del Cielo,el hortelano trabaja enregar fu huerta; 
masencayendo ceffa de lu trabajo; y quando va regando 
la era,no paffa el agua conimpetu, lino poco APOCO, para 


- Quefeempape en la tierra, y a(si produzga grandes frus 
tos:elto mifmo fe ha de hazeren la meditacion quieta, y 
repofada.El alma que ha llegado a efte Punto , y parage, 
puede dezir con la Elpola: Inueni,quem diligit anima Meta, te- 
nui cum,necdimittam, donec ¿ntroduram ¿lim in do 
mez, Cin eubiculum genitricis mee. Avia laElpoía fanta hec ho 
grandes diligencias, laliendo por las placas y callesen 
bufcade fu Elpofo,padecio mucho trabajo por hallarle; 
y quando encontró conel, leechó mano apretadamen- 
te,para nuncahazer fuelta del,gozando de fus fauores, y 
regalos. Efto le fucede al alma que con cuydado, y dili- 
gencia bufcaa Dios por medio de la meditacion , y afsi 
enencontrando con algun afeáto dulce, y fuaue, deve go 
zar del,dexando el difcurfo del entendimiento, el qual 
en femejante ocalion le queda como adormecido , de- 
xando a la voluntad,que vele ,ygoze de lo que pollee, 
derritiendofe en amor de lu El polo :4nima mea liquefatia 
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—fiftirlacontemplacion, porque aunquees verdad, que 
tiene lu afsiento en elenteodimiento, no [e puede ne- 
- gar tener Íu vltima perfeccion en el amor, y afecto de la 
voluntad : tratardefto Padre no es de mi profefsion, y 
con tazón me pueden notarde arrogante , y dezirme; 

— Nefutorvltra crepidam Y aísi boluiendo 4 micamino, por 
| no perderme,queriendo caminar por elno fabido,digo, 
que lameditaciondelalma devora ha de fer diferente 
dela que tiepe vn letrado, el qual no pretende otra co. 
La mas,que lluoftrar fu entendimiento:conel conocimien 
to de muevas verdades, parando en eftozmas el alma de- 
-Motahade palíar adelante a facar de la voluntad afedtos, 

- Paramouerfeaobrar,y aamara Dios. 
o 
ROL, quando dixo: Orantes autem nolite multura loqui. Sobre 
¿Jas quales palabras dize fan Auguítin:4lind efi formo wul- 
121 tus alud dinturnos affebtus.Abfit ab oratione multa 
E Pro- defirrsulta precatio, O negotiam hoc plus gemitibus , quam fermo- 
am. — vibus agitur. Prohibe Chrilto nueftro Señor fer parlero 
== —vnoenlaoracion, masno el continuar mucho tiempo 
- ynafeGo,puesescierto, quelo que fe pretende en el 
orar, masfealcanca con gemidos, y fufpiros, que con 
lat A palabras. Y afsi dize el Apoltol: Mif1t Deus Jpiritum fly fué 
6.  incordavefira.Delafanta Anna madre de vamuel le dize: 
1.Regol 
A.13- 
Ex0. 14 


parece auer querido enfeñarChrifto nueítro Se- 


E 








to Moyfen dixo Dios: Quid clamas ad me? Y por lere- 
mias; Non des requiera tibi , ncque tacear pupila oculi tul. 
Todos los dichos hazian oracion, mas con 


a rs elafeéto,que con otra cofa, Porque 

; Thren.2 las lagrimas (dizeS.Geronimo) 
118» - fonvnalengua,quepronun 
e 


% ' cia palabras vivas, y efi- 

; —caces, fin hablar pas 
labraenlocexs 
TEO 





efi,cum locutos ef. Enefto Padre me parece aneroydo con: A 


B 


locutio,fed non G 


Loquebatur in corde fuo , 2 vox penitus non andiebatur, Alían- D 











A 


' a proucchos que fe figuen del 


A N O queria Padre canfar a los prefentes con mi proliz 


mas porentender,¿ no fera defagrado v 
prefenres,llcuar yo adelante lo comen 
declararlosbienes Gngulares,que eftan 
meditació proliguirecó mi intéto pid 
perdon delas faltas hechas, y d 
tcri2tan granees forcofo y 
tanto Curlo.Siendoelexer 
dinario,como prouvechofo con 
e Srandesproucchos q acarrea al 


Tratando Blofio,autor e 
_ tación dela vida, y paísio 


pofsible,leyendo,o pení 
< hriítojaunque fea con po 


anda entre fores,o toca 


lo(dizc)mirar có deuocion dlguna imag 


to N.S.canfael miímo efeéto,y aísi aung 
tacion le halla dittraydo,pareciédole qu 


coge, trabaja, y no medrazno deve dexar 









por qu 


é 
vño enla medi 
cliembra, y no 
la, POrá aunque 


porentoncesnofienta prouecho,nodexara de lacarlo, 
E muy grande,porla razon dicha. Para defcubrir cita vero 


dad, y que cada qual fe aficione mas a ell 


e Íanto exerci. 


cioyferábien yr defcubriendo algunos bienes, de los mu 
chosá en fencieria »porg los ya referidos no an fido 


eficaces para monerclafedo ala medir 
Jeran los que conla divina gracia breve: 


, ' a a, 
a 4 





MÍA 
+ 


ácion, quicalo 
NÉte propódre; 


El primer fruto bueno, y verdadejo esla purificació del 


coragon; 


ae 
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6 Ze Meditatus fum notte cum corde meo, Gexercitabar,% f copeba 
_Jpiritummncumn. Como li dixera: Entrava dentro de ini por 
la meditacion atenta, y echaua fuera de mi alma la vafu. 
ra de lospecados', y faltas, y mortificana mis palsiones, 
El gran Padre fan Geronimo tratando dela vifionque 
vio Ezechiel de vn rio,enel qual entrando al principio, 





- nogemirá,y lloraráamargaméte,(i le echáa cueltas vna 
eternidad de penas; y mientras mas fuere entrando enla 
meditacion delos miíterios dichos, hallará mayor pro- 
fundidad, y alteza de fabiduria,hafta venir a perder pie, 
viendo fo grandeza. Lucgo 4 Moyfen vio el fuego en la 
carga, fe defcalcó los caparos,porque es impolsibie ¿la 
atenta meditacion no caufe morrificacion de paísiones, 
y purificación de afeétos.Porelto dize S.Bernardo,¿ no 
ay remedio maseficaz para medicinar nueltras llagas, 
purificar nueltro coracon,4 la atenta confideració delas 

de Chriíto N.S.quenos fue dado por efpejo,y dechado: 

Speculum fine macula. Infpice,G fac fecundam exemplar, quod ti- 

biin monte monfratum eft.Elpejo esen que nos deuemos mi 
rar,dechado perferiísimo,del qual emos de facar las per 

ferifsimas labores de las virtudes.Conefto fe va el alma 
purificando , fanoreciendola Dios con fu gracia, y ayu- 
dandofe el hombre con fu indu fria, ; 

Sirue tambien la meditacion para defcubrir verda. 
des, las quales quifo el Señor efconder encíte mundo na 
+ural, y en las divinas letras debaxo de figuras,enigmas, 
y parabolas,en la humanidad, y humildad deto hijo;final 
mente,en CltaJ glefía militáte c/tá encubierta 


: á : S las rigzas 
Lib. de delatuñfante.Todos eftos capos cltan llenos 


de riquifsi 


pirita, mos teforos,deJos quales le goza por medio de la medi 
eanima ració, y afsi dixosS.Augit.Meditatio eft ocuiteveritaris Nludiofá 
enmeftigarios 


coracon,como parece enfeñarlo el SantoRey,quandodi Á 


ms IS 





de los modos dela Oracion. 77 


“A ¿uuefligatio. Que eslo miímo que al principio fe dixo. El 


oro,y la plata cría Dios embuelta en tierra: las perlasen 
conchas dentro del agua 3 para apartaraquellos metas 


o les de la tierrasy para lacar las perlas del agua fe paffa no 


pocotrabajo ,1mases con fruto; afsi tambien eltando la5 

verdades embneltas , y encubiertas enlas cofas dichas, 
or medio de la meditacion le defcubren, apartan, y de- 

pofitan en elalma2.De aqui nace,que la gente dada 2 ora- 


“B cionescomo vnarchivo de verdades. Las quales guar- Thre 3 
n. 


dan para los tiempos, y ocafionesenque fon menelter: 
Sedebitfolitarins,Ó tacebit,quia lenanir fe fuper fe. Afsilo hazia n. 28. - 
el grande Apoítol, como el lo dize : Propter quem ( foilicer palo 
Chriftum) omnia detrimentum feci,% arbitror vi flercora, ve Chrif.*-S: 
sum Iucrifaciaro, Por la cótinua meditacion apartaua cloro 
dela efcoria.De quien aísi lo haze, dize Danid, que, Eris Pfa.1.3 
tanquam lignum, quod piantarum efi fecus decurfs aquarats , quod 
C fi rubbura fun dabit in tempore fuo. De labuena digeítion del 
manjar fe figueel apartarfe lo prouecholodelo queno 
lo es, y venirfe a conuertir en fubltancia del viviente, có . 
feruandofe por elte modo la vida, y augmentandole las 
fuercas, trabajando para (i,y para otros;a(si por la buena 
meditacion fe van aparrando verdades pronecholas pa- 
ra el mifmo que medita, y para otros, comunicandolas A 
fu tiépo: Bonus homo de thefanro fuo profert bona? Sabida cola Mat.1 33 
D es,que los fantifsimos dotores,fanto Thomas, y lan Bue. 2.52. 
pauentura deprendieron, y fupieron mas, poniendole a 
los pies deChrifto crucificado,que no por los libros que 
leyan, como fe lo confeffo fan Buenauentura a fu amigo 
fanto Thomas,vifitandole vna vez. El lanto Moyfenacu 1 ep. y j 
diendo a menudo al Tabernaculo, deprendiade Diosco 
mo auia de gouernar el pueblo que lu Mageltad le ania Li 
encargado.Porelto dize San Auguítin, que la meditació 
E es madre dela ciencia, y la ciencia de la compuncion, y 
la compuncion dé la deuocion, y elta nos encomienda la 
oracion. . 

Quienno fabe fer lameditacion eficaz medio para ad 
quirirlas virrades? Es efte lenguage tan fabido , que no 
ay para que yo Padre me derengaen probarlo, porque 
defleo ya dar fina mi penfamiento, y lugar, aquiencon 

| mas 
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Ta medi, maselpiritu que yo hablé.Elto enfeñaS. Buenaventura; A 





7 


«refiriendo los feutos de la meditacion, entre ellos pone 


a “Ser. 22, el yadicho,como muy principal:probádolo con elte(ti. 


—v¿nCante 


- 


70 Cant. 





3 -—Gen.24 
| e 


monio de S.Bernardo,d dize;Incafum laborat in acquilitione 


virtutum,ft aliunde cas fperandas putet, quam a Dotaino virtutura. 
En vano trabaja enadquirir virtudes , fi pienía recibir. 
Jas de otraparte,que del Señor de las virtudes, Quando 
dela glorioía fanta Cecilia fe dize,que traya en lu pecho 
el Enangelio de Chrifto,notanto le dene entender del 
libro material de los Enangelios, quanto que tenia mu y 
en fu alma los principales mifterios de la vida de Chrif. 


_ tonueltro Señor, los qualesmuy a menudo ramiana, y 


meditana, y aísi vino a fer la d fue, y a hazer lo q hizo, 
Por efte camino fe lescomunicóa los Martires la forta. 


Ser. 61. 1eza,y conftancia entre tantos tormentos. Tolerantia Mar- 


¿yres (dize S.Bernardo) prouenit,quod in Chrifli vulneribus to- 
La acuotione verfbar, Co ingl meditatione demoretur, El 4 quifie- 
re ler de veras obedienze,humilde,calto,pobre,mortif 
cado, crucificado al mundo, y atodas las cofas del, medi 
tecon atencion la vida, y palsionde Icfu Chrifto,que es 
libro efcrito de dentro, y de fuera, q alii hallará motivos 
mu y eficaces para adquirir las virtudes dichas. Que Grrá 
vno leerencltelibro, á no lo halle efcrito con letras go 
ticas,quiero dezir,que no lo halle obrado con he roycos 
.€xemplos:Quiéno femonera, fiendo vn miferable peca 
dor,a obrar lo que obróel Rey dela gloriz? Quando:el 


* fantoPatriarcha Jac le falio al campo a meditar: Egrefíus 


uerat ad meditandam in agrum inclinataiam die. Entonces le en 
 Tregarona Rebeca fu efpofa. Ela meditacion fe halla la 
fabiduria,alli fe hazén los defporios entre Dios, y el al- 
ma,y los conciertos de vidazporque verdaderamente las 
verdades afsimeditadas,hazen particular fuercaal alma 
bjen difpuefta,Giendo como vafeljo, Genlacera blanda 
dexaimprella lo figora,lo qual no haze enla que eltá du- 
ra:lo miímo le vé en las almas bien difoueftas, y enlas 4 
mo lo eftán, las quales defpues demuthos años de trato 
de oracion, eftantan enteras en fs gultos,y tán ¡minor- 
zificadas enfus pafsiones,como a) Príncipio,prinádofed 
los confuelos, que por medio de 13 Oracion [ucle com- 
nicar 





z 


e: sabi 
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delos modos dela Oraciom: 79 
A vicarel Señor. Rennit confolare anima mea (dezia el Santo 


Rey) memor fui Dei,C7 delettatus f, da uti: As, 
-MaS Señor medito en vos,tanto loys para mi mas « z e 
- y masamable/Y eltaclaro, que quienen ies taninfni 
mente fuane,Lo á de [er tambien para aquellos que ocu- 
pan fu memoria, y potécias en el: Suanis Dis vainerlis. Eíto 
confefíana la efpofa,, quarido dezia: Sub »iabraillins, quen 
defideraneram , fedi, O frutas alas dulcis guttnri meo. Y Se 
bien quando dixo: 4fcend vn in palmam, apprebendam fruc- 
45 eius.Por medio de la meditacion fe lenta el alma de- 
uotaala lombra del divino arbol,que esChrilto, y otras 
vezesfube a eltapalma para gozar de la fruto, Mucho 
me ha llenado tras á fu dulcura, aunque con harta conf 
fion mia digo, que nola he gultado porno auerme fabj. 
do aprouechar de aqueíte medio,de que he tratado. x 
aísitengo por mejor enfrenar milengua, que noprofe. 
€ guirenlo comencado, porque quantas palabras digo, 
+ Tantas fentencias de condenacion fulmino contra mi, 


5.6.De wnalto medo de meditacion, 


TERCERO. 
y Ixo:Agrauio nos ha hecho Padre, y no pequeño; el. 
D Prato cortado ei hilo, de lo que con tan 
gran guíto ivamos oyédo todos, y 2008 lo homildad 
aya fido para el prouechofía,paranofotros áfido dañ 
y no le yo como poder llenar fu vazio,ni foplir fa pueftoz 
Lo qual digo no por humildad, fino por confefar ja vera 
dad:mas fupuelto que tengo de dezir 2180,le med ofre. 
cido empecar de dóde el hermano acabó. tratando rábig 
de la meditación, y [u excelencia,no tanto de la ordina- 
112,4 haíta ahora fe ha tratado,por no parecer q "epito, fi 
no de otro masalto modo de meditació,por el qual mas 
Bor entero fe alcancan los confuelos divinos, los Quales. 
Snicgáa los q oran tibiaméte, y andá rateros enfu ora= 
Clon.Digopues, que muchas vezes é oydo dezir,que ay 
Otro genero mas (bperiorde meditacion, que como ef. 
Beciálifsima , 14 fuele comunicar Dios a quien quiere, 
An 
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sa * Conferencia quarenta 
Mat. 20 «4nmon licet mibi facere,qued volo? Elta confifte.mas enreci- A 
n15.  birfedeDios,que en hazerfe, y afsi no fe puede enfeñar, 
ni aun el miímo que la recibe fabe hablar todas vezes de 
ella”, y apenas entiende los terminos. En otras ciencias, 
«Apoc.2. delac[peculacion fe paa ala pratica;en efta de la prati- 
1.17. ¿ <a fe paífa a la theorica: Nemo Jeic,nif? qui accipit. La medita | 
- cionde que hafta ahora fe ha hablado, fanoreciendo el | 

Señor, admite algunas induftrias nueítras; mas efta de 

que voy tratando,es dadina graciofa de fu mano, es Ma- 
nácícondido,del qual folo puede hablar el que le haguí B 
-tado.Enaquellaanda vno mendigando, y mendruguean ' 
do,preparando puntos, haziendo preludios, y cofas feme 
Jintes:mas en eltorra el Señor pone lamefa muy efplen- 
dida, y abundante. En aquella fe hael hombre como vn 
hortelano,que "lega fu huerra a mano, y con trabajo, y 
en efta como el que goza de lluvia del cielo, fin mas ne- 
cefsidad de enderecar elagua que corre alos piesde los 

arboles, para que frutifiquen, 

Collat welte movode Oracion dize el gran Cafñano, refirient 
:2 doel fentimiento de San Ántonio: Disina, caleftis, Y pluf- 
quam bumanafentencia.Non ef perfeéta ratio ¿y qua fe monachus, 
vel hoc ipfum,quod oret,intelligit.Aquellaes oracion perfeta, 
enla qual el que ora eltá ran ablorto, y embeuecido,que 
mihaze reflexión, ni aduierte,ni ora fucediédole lo que 
s al queeltáablorto en algunprofundo penlamiento, que 
O hazereflexion obre lo que pienfa,añque 
E os de otra cola. Talera la oracion del 
noche,elroítro o viendofe en ella a pura 
el Sol, fe quexana de á a nte,pe tfauerádo hafta falic 
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D .Dion. 
D. Bern. 


z0s, y dura poco tempo. Porque 
: ; aunque e 

zes fe mucho:parece muy brene aci alganas' 
, queel Señor comunica, de laqual 802204'San Avon tin; 

Lib.10. cómo ello dize: Imtroducis me in afro : 23 

da PAJara nimis mad 
LS mafizatum a 
E : ds MCs t2noro quid futu od 
A Y$20S-COD vna defacoitum 
brada y 
ae? 


os 





de los modos de Oracion, 81 


A brada dulcura,la qual 4 doraffe en mi mucho tiempo,no 
le en que pararia. A 
_En efte genero de oracion diftingue S. Bernardo pd Ser. 51 
-8rados,el primero compara al comer, el fegundo al 7 par- 
- -Uer,que fe haze con mas facilidad, el tercero,2lembria- e 
garfe, acomodando a elte propofitoaquello de los Can- 40 
tares:Comedite amici, O bibite, SO anebriamini charifsimi. En la barre 
p bodegade los vinos adobados, y preciofosentra Dios a A 
las almas mas queridas, y regaladas, como lo confieíla la e 
Efpoía quando dize: ntroduxit me in cellam vinariam. Ette ab. 204 
es aquel ofculo, que ella miíma con humildad pedia a 
Dios:Ofculetur me ofculo oris fui. En la qual no le deue vno Caf, Tel 
entremieter, fi milericordiofamente no le lenantan a cl; 
porfer fanor,y fingular gracia del cielo. 
Efte modo de oracion parece eftar dibuxado con vi- -l 
nos colores en las palabras figuientes del Sabio, que tra 0132 
tando del varon prudente, dize: Cor fuuna trades ad vigilan-P*9* : 
dum diluculo ad Domain, qui fecitillum, € in confpcEnaltifsimi 3 
deprecabitur. Aperict os funm in oratione, € pro deliélis fuisde= 
precabitar.Si enim Dominus magnus volueric, fpiritu intelligentia 
replebicillum , 0 ipfe tanquam imbres ,emitter cloquia fapientia 
.Sue,O in oratione confitebitur Dom no.Mucho me holgaraPa- 
dre,faber declarar eftas palabras, pues en ellas cítá dibu 
D xadolo que voy tratando. Luego ala mañana (dize) el 
varonjuíto,la primera obra en que pone la mano, es ha- 
“zerentrega de lu coracon en las de Dios facrificandofe- 
le como holocauíto odorifero: Mane adfabo tibi.O videbo, PS-54- 
quoniam non Deus volens iniquitatem tunes. Y en Otra parte:Deus P):62.4 
Deus meus, ad te de luce y; gilo.Sitiuit in te anima Mea, quara mnlti- 
pliciter tibi caro mea. Y en otro logar: Tr A uencrint ocu! meiad Pf118, k 
te diluculo, vt meditarer eloquia tna,La primera obra en que fe 2148; 5 
E 0cUpaporla mañana, auiendo fatisfecho a lanccelsidad 
del cuerpo,es entregar lu coracona Dios, y efta entrega 





> 
no la haze con floxedad,ni fomnolencia,fino con grande , 
Atencion, y devoción, aduirtiendo que eltádelanse de 
los, lo qual le mueve a no hazer cola inderida, niin- 
ecente. 
_Pueíto afsi d 


elante de Dioselvaronjuíto,no eftá pen : 
o en denancos,en lo que oyó, 0 vió,enloquehade 
RS E hazer, 


land 


A 
ES 
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hazerjo dezir,eltápues muy enlo á haze, el primerpal- A 
Pro, 18 fo que da, la primera palabra que habla, es pedirperdon 


a Dios de [us pecados; Iuflas prior eftaccufator ful.Sentando 
fe con la Magdalena alos pies de Chrifto,foltádo las rié 
dasa las lagrimas.Por muy favorecido q vio fezd Dios, 
no deue oluidaríe de lus pecados,ni de los defcóciertos 
de Ja pafada vida, antes miétras mas regalado , y acari 
ciado de Dios,masencogído deueeltar é lu prefécia.Co 
molo haria la mug?r,q ausédo cometido trayció cótra lu 
marido,ellaadmitiefle alu amiltad, y la acariciaffeztodo 


eftale ferniria de mayor confulion , cotejando la bódad 


- del marido, y caricias prefentes con fu maldad,e ingrati 


Luc. 18% 
incelú, Cb corá te,iam no fum dignus vocari filins tuns. Alsi pres 
deue hazer elalma,puelta delante de Dios,mientras mas 


n.,2 Lo 


PJ.6.7. 


tud palfada.El hijo,q auiédo fidotravie/fo, y por fas tra- 


uefuras le vniefic el padre echado defu cala,(i defpues le * 
—boluieffea admitir, y trataffe con mucho amor, elto le le 


Pfa. 43: 
mM 1Ó6, 


ria motivo de mayorconfafion,diziendo conDanid:To- 
ta die verecidia mea contre me ell Gconfafio facie mee cooperuit 
me Tal eltaria el hijo prodigo enla prefencia defn padre 
quádo le via tratado, y regalado,como Gi vniera Gdo hijo 
obediéte:lo qual fignificó có eltas palabras : Pater peccani 


mercedes recibe de lu mano liberalifsima, tanto [e com 
punja, y duela deauerle ofendido, y de no correfponder 
al prefente,confórme las muchas obligaciones, AÍsi pare 


celo haziael fanto Rey,pues dize : Laborani in gemita meo). 


lanabo per fangulas notles letbam mem, lachrymis mes firatnms 
mecnm rigabo.Muchas mercedes le hazia el Señor, grandes 
regalos,y fauoresle comunicaua, todo lo qual le era ma 
yor motivo, y eftimulo de dolor, y fentimiento,por auer 
ofendido a vn Dios tan bueno, y tá digno de fer amado, 
y feruido.Afsies de creerlo haria el gloriofo S. Pedro, 
quando enrefucitádo Chrifto N.S.fele aparecio glorio 
fo,confiderando tan inmenfabondad, y benignidad , no 
obítante fu maldad paflada, € indecible ingratitud en 
auerle negado. 
Importa mucho al alma denota exercitaríe por largo 
tiempo en confideraciones, q le mucuana dolor de (us 
ESE pecados» 
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pecados, para concebirgrande odio contra ellos, y aung 
Dios la aya lenantado a muy altaoracion, no fe áde ol- 


Vvidarde log fue,comoes decreerlo hazia la Magdale- 
s n2,auneftando enel delierto,porque no le fuceda lo que 


fa,que viendofe acariciada de [u Elpolo, le atre 
mi ee adóde leíteana entre dia? Por lo qual 
Mea fe le diefle vn gran defuio:Siignoras te,0 purcherri 


miento,y difplicencia de los pecados pafados, y preíen 
tCes,porque ete Muy lexos de caeren otros de hueno; 

de no hazerfe afsi, ay rielgo de que vno (e bueina a] vo- 
MItO,O de en otros pecados, por affeguraríe mucho ,0 


por cenaríe enotro genero de oracion ,afu parecer mas 
Ínaue,y gufto(a, Porel ofculo delos pies fe ha de empe- 


Sar, y aquien Dios ayudare, y levantare al oículo de las 


- 


pj 


maános,que es el exetcicio de virtudes, y ofrecimiento 
c buenas obras,admitalo con accion de gracias;mas al 
OÍculo de la boca pocos fon admitidos. 
No es polsible Padre,dexar de yr tocádo algunas co 
las,4 parece exceden mi capacidad, lo qualno hago tán 
tO , porque yo las faque de mi aljana, quanto por refe. 
rivlo quenos aueys enfeñado, y he oydo q Otros Padres 
efpirituales.Con efte prefupuelto profegnira 
cado:Si enim Deus 22885 volmerit, 8:C. Si cl gran ser 
fiera dar vna pequeña demonftracion de [us teloros,yo. 
luntad fluya es, liberalidad > y no deuda, que fe le ayade 
pedir por derecho de jufticia.Quádo quiere Pues, lena 
el 2lma de vn efpiritu de intelligécia, de vna luz particu 
lar,con que la fufpende, y haze conocerlo Qantesno co 
nocia, y eftono por difcurfo,fino con vnacomo aprehen 
fon fimple con grá quietud,admiracion, y deleyte, Quá 
O vhotiene delante vna imagé muy perteta, y acabada, 
de tal fuerte fe luele embeneceré mirarla, g lin peltañar 
E 


2 le chtá 
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E feeltápor mucho tiempo admirando del primor de la A ¿ 
y : ralimagen;a efte modo fuele [uceder al alma enla ora- 
| cion,como tambien eftan los bienanento rados enelcie 

lo,viendo a Dios, y amandole , y admirandofe de aque- P 
lla Mageltad infinita, fin difcurrir, y in canfancio algu- | 
e no,antes con grandifsimo deleyte,y faanidad,haziendo 
E Selesfiemprenuena lo que Ven en Dios;y quando lu Ma- 
E eltad haze efta mifericordia,noes don efcafeza, fimoa B 
manos llenas, que elto quiere dezit : Spiritus intelligentie 
e creplebie alum. 
- Tras elto fe liguer Er ipfe tanquam imbresemitlet eloquia fa- 
pientia fue: Que es dezir,que prorumpe en terniísimos co 
Joquios,dulcifsimos afefros,en alabancas dininas,en ha- 
zimiento de gracias, y enpropofitos firmifsimos. Aquel | 
es tiempo de enfanchar los lenos del alma,y degozarde 
lo que Dios da en tanta abundancia. Elto parece fer lo q 
que nueítro fanto Padre enleña, quando dize: Occurrente € 
nobis fpiricuala motu,ad colloquia veniamus. Eltees eltrato fa. 
7 miliarcon Dios, enfemejante ocafion fe hazen los del- ] 
8 pachos,porque quando Dios mueue a que le pidan,feñal 
BS 
4 
? 


——> 





Es - es,que quiere dar lo que fe le pide.Eltaes la oracion el- 

z ) pecialifsima,que da el Señora quienel es leruido. Elias 
bs 3. Reg. arrojado ala fombra de vn Henebro,arbol efpinofo,can ) 
a 19.1:4. fado ya de la vida tan trabajola , que padecia, andando y 
de vna parte a otra,huyendo de lafuriofa lézabel, alen= 
tado por el Angel con pan fubcinericio ,es llenado al 
monte de Dios Oreb, para que goze de fu prelencia en 

aquel filuo de ayre delicado, y frefco, en aquella marca 

tan fuaue , conla qual tan fin trabajo le mareauán todas 

las velas de fus potencias.Efto le ve exemplificado encl 

alma,que deffeofa de feruir a Dios, acofada muchas ve- 

' zes de lus enemigos, arrojandofe a la lombra del arbol 

A -efpinolode la maditacion de lus miferias,y adormecié- É 

dofe,de repente [e hallaalentada, y como lleuada al mó 

re alto de la oracion dicha,por cuyo medio [as tritezas 

fe bueluenen alegrias, franqueandole el Señor los teLo- 

ros de fus mifericordias. 

Gen.26.  Efteesaquelpozo que cáuaró los criados del Patritl 

n.2 2 ca lfaac.fobre que no cauieran contienda conlos Pale!" 
| i | tinoS> y), 
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i A tinos poniendole pornombre, latizudo: Nac dilatanit nos 
j , 


apor otros, ya de vna materia,yade otra, vnasvezes de 
y y teflurreccion 
de Chrifto nueltro Señor,en razon de gozar del agua yi- 


que [on los demo: 


tudes;mas quand 


cion,g0za de la anchura de la caridad, y amor de Dios, o 
entonces le dilata el alma,diziendo con Danid: Viam man Piel 
datorum tuorkm cucurri ¿cum dilataflí cor ment. En lemejante 2.32. 


Enfancha tus fenos,que los quiero Henar. Aquí es el ofre mit, 
cer aquel tan preciofo L imiama,que mandaua Dios ha. Exo. 39 
D zer de varias efpecies ILOMALICAS, E 5 1.34. 
-— Pareceme Padre, dG no avráninguno delos prefentes, q 
oyendo lo que aqui fe ha dicho,no defee afetnolaméte 
gozar delta oracion efpecialifsima, De mi confiefo,que 
el alma;y la vida fe me ya tras ella; mas confidero ;qno 
eftáaenmano del hombre, fino es llamado, ni dene tener 
atrenímiento para entrarfe el fín que le tomen parla ma 
no, y le entren,porque no le echen fuera atrentolaméte, 
E El que fe fienta a la mefa del Re y lía ler llamado, y com 
bidado,tiene fu merecido, li vergoncolamentele echan 
del combite. Mientras el señor no fe dignare de entrar 
2vnoenla bodega de [us vinos en la manera dicha, con 
tentele conel primer modo de me ditacio 
prouechofo, y eficaz (fe haze bic: 
cios, y adquirir virtudes. Mandana 
que delante del Sancaz 


1, que es muy 
1) para CxXtripar vj- 
Dios antiguamente, 
rio yuiefe yn velo labrado de 
| | E 3 varios 
k. 


» po 


EA e 
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26. vavios colores, porelqhal es fignificada la humanidad A 
de Chrilto N,S- llena de variedad de heroycas virtudes, 
con elta fe encubria la divinidad, dandofenos por elto a 
entender,que antes de llegar a lo divino de Chrifto, he- 
mos de paffar por lo humano. Y es cierto,que la medicas 
cion de la vida de Chrigto, levanta al alma a colas mayo . 
res,pueses la puerta, y el camino por donde [e llegaala 
vida. | : 

Eltoes Padre,lo 4 con mí rudeza,y poca experiencia 
me he atreuido a dezir, fojetandolo todoa vía cenfura, 
y ala de todos aquellos que mejor fintieren,recibiendo 
mi deíleo , que ha fido deacertar; mas porque materia 
tanalta no es polsible ceñirfccontan breue narracion, 

“ostuego Padre,que zunque fe exceda del ordinario efti 

Jo, feñaleys aorro de los prefentes,porque no dudo, fino 
que facará colas nuenas, y alsi ferd el combite de oy mas 
eSplendido. | | 
S. 7. Dela oracion afeétinay 


QVARTO, 


D Ixo.A mucho ha obligadoel hermano, reprefentan- 
4 dofu delico, juzgando, que fuera de lo mucho bue- 


no que le ha disho ,avrá más que añadir, temiendo Y. 


yo loque me ha lucedido , breueméte me preuine , paí: 
Íando la memoria, y el entendimiento por vn modo de 
oracion,de que me acuerdo aner oydo tratar no con pe- 
queña ponderacion, y eftima. Tal me perfuado [erá la 4 
los prefentes concebirán,paraaprouecharfe della. Halta 


haze conel entendimiento,ponderando las verdades; lo 
que a mi fe me ha ofrecido, estratar de otro modo de 
oracion, que comunmente lláamanafectiua, por obrarle 
conafectos defleos, y otros actos dela voluntad, fi yo as. 
certáfle a dezir algo acerca delte modo de oracion, en 


tiendo no feria menos grato, que prouechofo, 


ahora parece que [e ha tratado de la meditacion, que /e B 


Epiltol. Elgloriolo Padre S.A uguítin dize: 4iad efl fermo mul- 
127» ad £us alud dentarnus afecims Y mas abaxo: 4bft ab oratione multa 
Probam Jocuio,fed non defit multa precatio,Jiferuens por feneres intério DA 
=o.--  - o a : pg mulcam 2 
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A múltum loqui efi in orando rem necefJariam fuperfinis a 


- fetto,finpreniaconfideracion. Quando n 


Que le ticne,por las muchasmercedesrecebida 
A “E: >] 
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cere verb:s. 


La 


Múltum autem precari ef ad cum, quem precamur diuturna , O pia 


* «s 1. E , > . 
-C0rdis excitatione pulfare: nam plerumg; hoc ne gotium plas gemnti 


us quam fermonibus agetur,plas fleru quam afflata. Aung parece 
tratarefte Santo dotor de l30ració vocal,y mental inte= 
lea ñigsmás verdaderamente podemosentender habla 
dela Oració afeGriua,enfeñádo(como fe ve enlas vltimas 
palabras)quanto mas eficaz medioes llamar 5'y orarcon 
gemidos, y afeétos, que con muchos difcurfos, ó 

Empecindo por fu definicion,digo, q la oracion afec. 

tiva es vna elenacion de la voluntad a Dios por algun a- 


105 declaraftes 


q era vna elevació 
por medio de las dos 


padre, cofa era oracion nos dixiítes 
de la mente a Dios, la qual fe haze 


Prrencias entendimiento, y voluntad:de la de! entendi. 
micro fea tratado, y delz elevació de la voluntad digo, 
VIDAS vezes le haze por medio de Criaturas; como quan 

o vnole cópunge de lus pecados,aborrece el vicio, te- 
me la muerte, deflea la virtud, y colas femejátes:otras ye 
zes le clevaimmediaramente,levantádofe aamaraDios 
Íinmcdio niNguno,deleyrandofe, y gozandofe en el.Por 
afeédto fe entiende qualquieraéto dela voluntad.Lo Gíe 


dize (in previa confideracion,no fe entiende, no 2y2ac 
to delentendimiento,porá ya fe fabe 


potencia ciega, y porel configuiéte nece(sir 
que el entendimiento le comunica, Dezj 
Íin preniaconfideracion, fe puede entender de 
rassla primera, q baíta ja meditacion q en alo, 
le á tenido acerca de m5,o tal cofa, Ga Gagtualme 
tjaabor 
recer,o deflear,como la Efpofa,para produzir NUCUO Aca 
to de amor para có luEfpofo,notiene necelsidad de buf 
Car razones nuenas ,nidedifcorrir para anarle,baíta fu 
prefencia,o fu Memor1a,para G prorúpacnados damor, 
:0 milmo digo del hijo para con Íu padre, yal cótrario; 
afsiclalmadenora, dc[puesde aver conocido por la 
que Dios estodo amable, y todo deffeable ay 
bien difentrido en otro tiempo fobre las op] 


Ec, 
lendo tam 
Igaciones 
$,10.cieng 


Ey nece l- 
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 necelsidad de premeditar razones, batala memoriade A 
Dfao76. Dios; Menor fui Dei, O delebtatus fum. Ola cottumbre, y vÍo 
m4.  quetiene de eleuarle paraétos de amor,temot,$£c.Aun 
que es verdad, que eflta memoria, o prefencia refrefcan 
impercepriblemente las razones premeditadas, tábien 


o. conoce que actualmente cita amando,el qual conocimié 


to acompaña al amot ¿juntamente tiene conocimiento 
| “delasimprefsiones que 110s haze en el almapor medio 
$*.  delamor,como fon,gozo,gufto,fuanidad,paz,8cc.. B 
' Lafegunda, porque para que vn alma produzga afec- 
tos muy altos, inpeníos , y efpirituales, no es neceflario 
fea.el conocimiento, o meditacion muy fubril, pues fefa 
be que gente fenzilla que no fabe difcurrir mucho, ni te 
neraquellas fubtilezas de gente letrada, fuelen tener ma 
yores,y mas feruorofos afettos, y deffeos, con folo po- 
nerfe delánte de yn Crucifixo, o acordarfe de algun pal- 
do dela pafsion fenzillamente,o de fus pecados,prorum 
penentiernos afedtos de amor,de compaísion:, y de do- 
9.113 Cl lor,como lo hazia el cozinero,que refiere S. Inan Clima 
nacos cs que de la vifta del fuego prorumpia en copiolas lagrí 
mas, y deuocion,acordandole del fuego eterno, auluan- 
TÍ 54 dofe con efto enla denocion.A eftepropolito parece ha 
fs lo que dize San Ambrofío, delarando eftas palabras; 
7 o QUA dabit mibi pennas f2cut columbe , Govolavo , O requiefcam? 
2: Aunque pudiera (dize) pedir alas de otrasaues de mas 
———Jigerobuelo.no pidio fino las de paloma, por fer anintal 
fenzillo , daudo a entender el Efpiricu fanto , que los de 
Prot.3. COracgon fenzillo fon los 4 mas le agradá: Ci famplicibus fer 
motionatio cins. Acltos tales le comunica mas fuMageltad. 
La razon de lo dicho es,porqla virtud de nueltra al 
ma es muy limitada, y Corta, fi Te diuide en muchas par= 
tes,jen cada vna es menos eficaz : Pluribus intentus minor el 
ad fingula fenfus, Deteniendofe enla q a demaña % 
dantente,tiene menos virtud para los afedos de la volú 
rad.Porelto fa tiene por mejor, y mas dichofa fuerte, 14 
de aúllos,a quienes cierra Dios la vena de la demaliada 
efpeculacion, y abre la del aficion,para q quieto el enten 
dimiento,la voluntad le emplee en el fumo bié. Laexp£ 


riencia enfeña, q el demaliado difcurrir impide, y 40 le 
A obje cd de cd ha pon Y E . > cacl al 
NI 33 


a a cr a 











C Conotras muchas juntas. Preguneó mas F.Gil:Puede Pa- 


delos modos de Oracion, 80 


A caeljugodela voluntad, porácomo fealca pra 
entendimiento,no da lagara $ la voluntad As pd 
cado del aranjar que tiene delance. Si con vna confi e | 
ció fenzilla de Eo a el pelebre,o enla paEO ass , 3 
ma fe enciéde en mor deDios, y prorípe engrádes a Al e 
ens maspronechofa-orácion terná,g no el q lobre elto ht 

E E difcurlos,porgfe Ocupa aquel enlo mejor, 
“Delo fia duda nació laadmiración gráde del S.E.Gil, 

A el qual tratando conS.Buenanéen ra.le dixo: Muchas gra 
cias os dió el Señora volotros los letrados,có que le po 
deys feruir, y alabarzmas nofotros idiotas,e ignorantes, 
que podemos hazer? Refpoñdio S.Buenanentu ra:S1Diog 
no diera al hombre otra Sractasfino poderle amar, balta 
ra efía, para que con ella hiziera mavores fernicios, que 


x= 

Voy $ 

mn cora qn 
NECIS, 


drevnidiora amar tanto aN.S.como vn letrado?Si dixo 

85. Buenanentara,vna viejecuela pu 

- Que vnletrado.Oyendo eltoF.Gil,recibió tanto gozo, G 
Proríipió en alabancas diuinas,y dando vozes defde vna 
vétana,que caía hazia laciudad dezia: Viejecita deAfsis 

'Ama mucho atu Señor IcfuChrilto, y leras mas fanta que» 


D lo/oyrelnombre de paraifo. Eíto he dicho en ra 
-— declarar aquella palabra: Sinpreuia meditacion. 
Detto tambien fe faca vna coía de grande confuelo, 
€s,que cite módo de oracion afetina firue para todo ge 
nero de perfonas aísi los que han eftodiado,como los q 
BO3pues es cierto ¿todos pueden entrar ene; diícurío, 
fialguna vez le hazen fuerca,queriédo Probar, nego e 
diftraen los quales no denen defcófolarfe porelto,pues 
E Pueden aprouecharfe deltemodo de oracion de afeGos, 
perfuadiendofea 4 (Dios les hiziere cÍta merced de en: 
trarles por elte camino,la deué elttimar pormuygráde, 
—Principalmenre quando fientenen fi devocion , YÍfcruor 
Para mortificar paísiones, y adquirirvirtodos. A] 
nare por 3qui,es bien darle la maino,y ayudarle 


zon de 


qcami 
,cOOperá 


do con la gracia de Dios, fiendo(como fe y dicho) elte 
2. Modo de Oració mu y 4 PrOpofito para Crecer enfáridad. 
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Para que mejor fe entienda elto Padre,pond ro feys rá 
zones, que me acuerdo auer oydospor las quales fe verá 
de quanto mayor prouecho esla oració afe iva, que no 
la inteleétiva,para el fin que [e Ca de la vnioncon 
Dios. La primera,porque eftámenos jera a errores, 4 
la intelcétiva,porque como dize S.Dionifio,(iendo Dios 
(obre todo lo criado, y fobre nueftra inteligencia, veni- 
mos afa conocimiento por las colas fenfibles, y alsi el có 
cepto que forjamoses conforme a ellas, el qual de ordi- 
nario es baxo, y raterosalsiporlo dicho, como por la ba 
xeza de nueltro entendimiento ; mas en la oracion afec- 
tiua no ay efte riefgo, pues no formamos conceptos de 


—Diosen particalar,con lola fu memoria prorumpela vo 


luntad enaétos deamor,de temor, de elperanca, y Otros 


-femejantes,enderecados a lu Mageítad. 
- Lafegunda razon,porque el difcurrir, y obrarcóelen 


tendimiento,es obra menos deleytofa, que el obrarcon 
la voluntad.La experiencia mueftra, q el difcurrir cuel- 
tatrabajo, y el facar afeétos qualefquiera que fean, no, 
principalmente fi fon de amor. Y afsi elta oracion es mas: 
fabroía, y gultofa,La tercera,porque la obra dei entendi 
miento fino es ayudada con la lumbre experimental, y 2- 
feftiva,de luyo es flaca, y debil para mouer la voluntad, 
como cada dia fe toca con las manos ,pues muchos que 
tienen luz de verdades en el entendimiéto, fe hallá muy 
flacos para amarlo bueno, y aborrecerlo malo , por fal» 
zarlesla lumbre experimental dicha,que eseltar la vol. 
sadaficionada a agllo,o aduerfa, y córrária a efto,lo qual 
norienenlos afeéros de la voluntad, q fon ran vehemen- 
tes ¡pprincipalméte los deamor,4 la llcuá, y arrebatátras 
$, an g el conocimiento de lacofa amada aya fido pegño. 
La quartarazon es porque la oracion afeítina esobra 
mas breuc,mas, pronípta, y facil, que la intelleZiua, la 
qual feendereca 2 moncer elafero, elto es la voluntad, 
como ya fe ha dicho aquí > 12 guál G por el orro camino 
desteñros fe mpene,cola cierta es,que en menostiépo,y 
conmasbreuedad fe pueden produzir muchos afetos» 
o continndr vo porlargo rato: y afsiparece, g porelte 
camino es más breue yl de la perfeccion, la quel contifte 
0 En 
ef 
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q 7 Í t yes, - 
Y nercnrión refe DeoféTical uintarazos y e, 
que la oracion asfeGina burdo la Fe; aquella dela E 
y o virtud a e Cor.13 
E Peranca, y q7 hi eficharitas La fexta razon smquer ; 
e elos para machos Pale cr as 
e delta he A E los que faben entrar Y lalircon ES 
fu difcurto, anos fe ha disc naaa oa 
» de aquella fe pueden apronechar todo ea 
Da E ue fu capacidad fea corta, como le á vitto en 
a y viejecitas, que por elte modo an tenido ? 
alra oracion,porque tiene poto de difcurfo, y mucho de ec 
afeétos de amor, temor, elperanca, 8cc. Deíte modo de 
oracioneltan llenos los Cantares de Salomon, y los Pfa1 
mos de Danid:efra enfeñaronS. Dionifio co la mifj 
Theologia, y S.Buenaventora, Gerlon, y otros macltros 
€ dela vida Clpiritual que an efcrito della. 
Para mayor inteligencia defte genero de Oracion, la. 


A 


como [on vn deííco intenfo de agradarle,amarle,o de ale 
Suna virtud, y colas femejantes » Y entonces fon de mu. 
OhA Prouecho,quando los afetos no fueren tibios mire 
D mitos, y falierea de vn coracon afeétuolo , Y Encendido y. 

€namor deDios.La a có ina repofada,no es Otra coía fia E 
no vn repolo de nueítra voluntad, y vn deteni. Be. 
algun rato de tiempo enlas colas dininas alo 
vno,que á recibido vna injuria,fe detiene en la 

ella,y vn condenado 2 muerte,enla memoria 


E mordela Muerte, joy2io,e infierno ,defleo de alguna vir 
tud,o dones fobrenat rales.Para produzireftos afe Ros 
ño es necellaria aGtua] meditació, balta lo yameditado.: 
Como fabida yala hermofora dela virtud por difcurfos 
Gen otro tiempo fe an hecho, y por lo 4 entos libros fe a 
cydo,o fermones que fe anoydo. fe Produze yn 2%o de 
cílcoso de amor delatal virtud,ene] qual e eltála v01ú 
tad por Mucho rato, fin dinertirle a otra cola : y aungal 
no 
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Es | qe “Conferencia quarenta 
44 mo exercitado parezca elto negocio dificultofo, fi fre- A 
| quentare las alpiraciones dichas, y procurate con cuyda 
: do quitar las vagueaciones del coracon, lo verná a ha- 
es llarfacil,y guftofo,comyo la experiencia lo mueltra. 
La oracion afeSina fofpenía,que esla tercera efpecie, 
fe diferenciado la fegunda,en que fufpende el alma,efto 
fe alcanca frequentando amenudo las alpiraciones , y 
continuandofe cada dia por largos. ratos losafedtos re B 
poíados delas colas diuinas, los quales con el fauorde 
el cielo cada dia wan creciendo, y haziendo le mas vche 
“mentes, afixádole la voluntad tanto en las cofas fantas,d 
Se viene a fufpender,comofncle fuceder en alguna vehe 
- méte paísion,o pena demalada, A efta manera de oració 
llama Gerfon,contemplacion. Para fu perfeccion fuele 
N.S.infandirnuenos afeétos por medio de los donesde 
emor,picdad, y fortaleza , eltos lontemor reuere ncial, 
piedad paraco el mifmoSeñor, y fortaleza.Por el temor € 
reuerencial, y filial reconoce, y reuerencia clalmala grá 
dezade Dios, de(preciandole a fi,por lu pequeñez,como 
lo fuele hazer vmbuen hijo con fu padre, no hallando rin 
con donde retirarfe,no por temor feruil fino reuerécial. 
Delte afeGto falen otros muchos,como fon,aniquilacion 
de fi mifmo,fugecion a Dlos,Co mpuncion de las ofenías 
.cometidas,temor grande de ofenderle otra vez, lacádo 
grandes propofitos de enitar, y huyrtodo aquello que 
Je pudiere fer ocafion de defagradar a Dios, y de adqui- 
0 yirtodaslas virtudes enelmas heroico grado que pus 
$ dice TADA E , 
- La piedad es vn afeéto filial para có Dios, como padre 
Inyo,nacido de vnardiente amor, del qual tambien le fi- 
8 “one vna infaciable fed de agradarle, y detodajulticia, y 
E TS yeGritud, y vna grande e(tima, deuocion, y reverenciaa 
de | “los Sacramentos ¿Templos, Reliquias, lagrada Efcriptu- 
e ta Santos, y las demas cofas pertenecientesaDios.Delte 
miímo afeéto de piedad nace elamor del proximo, y la 
z compafsion para con todos los miferables,deileando re 
acdiar fusnecefsidades efpitituales, y corporales.Por el 
dó dela fortaleza es levantada vn2lmaa hazer grádes CO 
A fas enfernicio d Dios,a padecer grádes trabajos, y 4 e 
> á 
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de los modos dela Oracion. 93 
A la vida porel mifmo Señor, y a tenertefon, y perfeveran 
-Claentodas las obras buenas comencadas.Eltos, y otros 
( muchosafeños fuecle comunicar nueítro Señor alalma 
- Por medio de los dones dichos,de temor, piedad, y for- 
taleza.De lo qual feavrá hecho concepto, y entédido la 
excelencia delte modo de oracion,pues tales, y tan mara 
uillofos efeétos caula. /' z 
_.Efto es Padre,lo quehe oydo tratar dela oracion afec 
tina,de la qual esjbientengantódos noticia, para que (í 
alguno fe fintiere movido aentrar por elte camino ,'no 
leeftrañe,como nó andado, nifabido, y tambien para q 
quando fe hallare.que algun alma va por el.no fea conde 
nada como fingular ; aunquees verdad, que tambien he 
oydo,que los que víarendeltemodo de Oracion deuen 
fugetarfe al examen de perfonas efpirituales, y experi- 
Cc mentadas : y la mejor feñal que ay para conocer que la 
tal oraciones verdadera,es mirar alas manos al que afsi 
ora,quiero dezir,mirarla vida que haze, que ella dará 
verdadero teltimonio de fies laoracion qual deve fer, 
O NO,porque puede Ínceder, que vno quiera entrar por 
elte camino dicho,fin que Diosle llene porel, por eni- 
tarel trabajo de la meditacion,juzgando que porelteco 
mo atajo, llegará mas en breue ala vnion con Dios; y ay 
D rieígo,y no pequeño,de que al cabo de auerfe CxXercitas 
do muchotiempo en efta oracion, fee(té tan immortifi. 
cado como al principio,tenga tan vivas lus palsiones de 
la honra, del regalo, y comodidades, como fino vniera 
tratado de oracion;mas quando (e hallare,que el 12] pro 
cura mortificarle entodo lo que puede.deshazerfe, y ani 
quilarfe,deffcando padecer por amor de Dios, y cofas fe 
mejantes, fe puede, y dene entender quela tal oració es 
E buena,y verdadera. 

Porremate de mi penfamiento añadird lo que particn 
larmente me hizo fuerca quando lo O1,y es,que elte mo- 
do de oracion no fe deue enfeñar a todas perfonas, fino 
a las que fe vuieren exercitado por largo tiempo en la 
meditacion,o a las quenotunieren capacidad para dif. 
currirso a las que le viere que el Señor llena Por eíte ca- 
mino,el qual bic confiderado,no esageno dela doárina 
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denueftro fanto Padre, pues es cierta enfeñancafuya, 4 A 
fintiendo el alma que meditaalgun afeÉto particnlar,de 
$ - necortarel hilo a fu difcurfo,y gozar delo que el Señor 
 »ARti0» le dierc.Non enim (dize )abundantia fientiz, Sed fenfas, O gmf> 
0 2:6X 20 gus reruminterior defiderimm anima explere foler. Como Dios 
E “nueltro Señor tenga muchos caminos por donde jlenaa 
0 losfuyos, no [e dene condenar facilmente el modo de 
oracion, quefe hallare aprobado por perfonasdoétas, y 
cfpirituales. | 

Con efto Padre,be dicho brevementelo que fe me ha 
ofrecido dela oracion afeGina,no facádolo demi aljaua, 

S fino refiriendo los fentimiétos de perfonas cfpirituales: 
y fidel mio fe pudiera hazer quenta, yo conficilo, que Ít 
algunas vezes vío defte modo de oracion, fétono poco 
prouecho en mi alm2,porque € echado de ver,q ordína- 
riamente no dexavno de obrar por falta de luz, y conoci 
miento de verdades. fino porla faqueza,yrebeidia dela de 
voluntad.Pnes li efta enfermedad [e carapor medio de cl 
la oracion dicha,que es como freno de la voluntad > que 2 
latiene a raya, par2 9 no fe deímande aco/a vedada, ni 
apetezcalo quea ella, y alas demas potencias puede da- 
ñarjporque ho procurare yo exercitarme enlas alpiracio 
nes dichas, y afectos repolados? pidiendo a N.S. gra- 
cia para acertar enefto,pues (in fu direccion no e puede 

entraren cola tan lenantada. | 


$, 8. Del modo de oracion, que llaman cogitación. 


— INSTRVCTOR. E 
) $ J el Señor nosvuiera dado licencia hermanos mios, l 
| | 





ara entraren lo intimo de mialma, vuierades vif- 
y to el confuelo,de que ella efta bañada ,gozando de á 
3 lomucho bueno que fu Mageíftad os ha comunicado, y 
con tanto acierto aueys dicho , para gran gloria [nya, y E 
Y edificacion delos prefentes « m2scomoelta materia lea - 
5% taneftendida, aungue lo dicho fea tanto, y tan efcogi- 
do, algunas otras colas de no menor confideracion fe 
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tenidos porprolixos;mas fi el detodos es como el 1 

confiefío, que aunque todo el dia le gaftara en tan Ía- 

Judable y pronechofo entretenimiento, no folonolo 
y - 


«Iintiera. mas me pareciera eftar en vn jardin de fiores 


7 Le - | les. 
[simas , y de fingular fragrancia, que conta 

q yo las palabras que aquí fe dizen, porque no 

(oys vofottos los que hablays, fino el Efpirito fanto por 


—vueftra lengua. Elto hedicho para que de vna vez fe- 


pays que no conuiene encogeros quando la obediencia 
fanta os ordenare,digays lo que fintieredes acerca delo 
que aquí Íe pregunta, pues todo vaende recado ala ma- 
yor gloria de Dios, y bien nueltro, y por ahora efte es 


nueítroexercicio,mientras mas vuiere del,mas aproues 


chados laldreys, y mas fundados enlas cofas elpirituad 
les, que tánto importan para el dugmento de la virtud, 
perfeccion propria, y de losproximos, eon los quales q 
lu tiempo aueysde veniratrataren razon de ganarlos 
para Dios. > | : 
Boluiendo pues alo que apunte de las cofas que fe os 
ueron de vifta,digo,que fon dos,o tres, las qualestomo 
yo 3 mi cargo declarar, como lo aco/tumbro hazeren 
otras ocafiones.Sea pues la primera, laber 4 ay otro mo 
do de oracion intele4Gtiua,de la qual tratan los maeítros 
dela vida efpiricoal,principalmente Richardo deS.Vic- 
tor. Efta oracion fe llama cogitacion, la qual noes otra 
cola, lino , Impronidas anime refpettus ad 
Etto fe haze quando elalma fin difcarfo ninguno 
mo de paílo, y breuemente pienfa alguna cofa de 
ra lu reformacion.De fuerte,que la cogitació es vna cle 
uacion del penfamiento a Dios, no preuenida, fino mo- 
mentanea,tras la qual le figue afeño de la volantad, con 
forme al conocimien to,porque el 4 le termina fin aleun 
buenafedo es infipido, y delabrido.El conocimiéto di- 
cho,d llamamos cogitació,nace,o de in(piració dinina,o 
Por ofrecerfe alguna ocafion, q defpierta,como ver mo. 
Fita algano,o algun calo atroz,4 fucede, de oyr alguna 
mulica fuane, deleer algun libro deuoto, de oyr pla- 
ticas, lermones, y trato de cofas lantas,y de otras feme 


Jantes. Tambié la coltumbre que vao tiene de lenátar el 
 Soragon 





eUagationem proms. Lib, 7) 
> Y CO= de conté 
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fas ya meditadas, y conocidas de repente, fe halla vno 
con ponderacion,y eftima dellas figuiendofe lunegoela- 
feto,amando,aborreciendo,delleando,8zc.como acor- 


“yn punto con ponderacion, a la qual fe figue el dolor, o 
“de Dios conponderacionen algun paífo de la pafsion, a 
Ja qual cogitacionÍe figue amor de Dios,8cc.Á elte pro- 


- —pofito parece fe puede entender agilo del Profeta Rey: 
+ Quonia cogitatio hominis confitebitnr bibi ,Ó relique cogitationis 


-dellos queda (que fon los afectosbuenos ) [erás felteja- 


Se llamarán eftos fentimientos cogitaciones, en quanto 
fueren breues,porque fi duran por algun tiempo, ya pal- 
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-coracona Dios, fuele defperrar eftas cogitaciones , las A 


quales fe dizen fer momentaneas, porque fon fin difcutra 
fo, y paffan en vn punto, como la eltima, y Jnyzio que le | 
fuele tener de algunas cofas de la Fe, fiendo conocidas | 
por fi mifmas, fin medio ninguno. Otras vezes delas co- 


dandofe vno de la jufticia de Dios hecha por pecados en 


remor. Tambien acordandofe de repente de ia bondad 


diem feflum «genttibi.Como fi dixera;Eítos repentinos mo 
pimientos Señor,mueuena alabancas tuyas, y con lo que 


do. E A 

- Tambien puede fuceder alguna cogitacion, quando 
dela vifta,o eftima de vna cola difcurrimos a la ponde- 
racion, y juyzio de otra,con afetto , fegun el aprecio de 
ella , aunque €s verdad que elto puede fer en tan- 
to tiempo,que ya palfe a fer meditacion, En tanto pues 


Jana fer meditacion,la qual [e haze conlargo, y repola- 
do detenimiento,como fe ha dicho, y afsino es de tanta 
eftima efte modo de oracion, de que ahora voy hablan- 
do,comola meditacion, puescomo fe hadicho, no es 
mas que vna loz que paíía, y vno como relampago ; mas 
no porelto dexa de fer de mucha confideracion, por los 
buenos eferos que dexa enel alma, Como quando vno * 
wa caminando en vna noche obícura, y tenebrofa, fin ver 
el camino,ni faber donde e(tá,con vn telampago,que de 
repente viene, fe le defenbre el pucfto, y parage donde 
fe halla, yendo caminando pocoa poco; y fi menudealoS 
relampagos mucho mejor, porque con aquella laz, que 
aunque de palio comunican, vacl caminante figuicn . ) 

ai 





e 
2 
a 
» 
1 


7 uo RE 


Vi id 





A u zz  =5> A 


A fu camino,aparcandofe delos peligros, halta que amane 
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80, y tendido; talesla luz que le comunica por medio 


“acudiralos to 
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ce el día claro,en que pueda yrprofiguiendo a paglo lar- 


de las cogitaciones,que a goiía de relampagos alu mbrá - 
enla noche delta vida,para que mientras no ay otra mas 
abundante, fe pueda yrobrando, o 
Delo qual [e vé,quelos tales penfam lentos, y cogita- 
ciones fon de muchaConlideracion,puespore)las mucue 
Dios al alma.a q obre, y por darfe por medio d los dones 
del Efpiritu fito,có los quales e] juíto eltá facil, y própto ' 
a fer mounido para acudir al impulío deltasinfpiraciones. ¿de Y 
Detfte modo de oracion fe entienden eftas palabras del Rom. 8. 
Apoltol:Quid oremos ficut oportetnefcmos. Ipfe [piritus poftn- y. 20:23 
lat pro nobis gemitibus inenarrabilibus. Quees dezir,que el Ef. 
piritufanto haze, q menudeémos en pedir,y Gelto no fea. 
alecas y (in Jugo, fino conafeGuofos gemidos. Es gráde 
indicio,de queDios nos quiere hazer mercedes,quando 
por elte camino nos defpierta a pedir, comoto dizeSan 8 
fugaltin: Non nos bortaretur.vt peteremus, nifi dare vellet, No De LEE + 
nos mouieraa pedirel Señor, fino tuviera gana de hazer bis Dij. 
nos mercedes. Y S.Chryfoftomo: Nunquai oranti beneficia 
denegat,qui vt orantes non deficiant fue pietate infligar. Quando 
Dios muene a continuar la oracion, feñal es, que quiere 
darlo q [ele pide.De aqui ve reys hermanos mios, quan Ss 
neceffariaes la buena correfpondencia, fiendo fieles,en 
ques,e infpiraciones deDios,Gn hazernos 
fordosa ellas,para que (u Mageítad no fe canfe de hazer 
nos merced, ynos niegue las luzes dichas, con las quales 
el alma le va feruorizando poco 2 poco.Porque como di 
ze san Bernardo: Tepida efi omnis oratio. , quam non precedit 
¿nfpiratio. | | ds A 
Podria fer,que alguno penfaffe,que por ferla cogita- , 
cionato breve, fuelle obra dela imaginacion, y no del 
entendimiento,lo qual fupuelto, que diximos fer efpe: 
Cie de ja oracion inteleótina,no tiene lbg1r3mas para ma q ;p, de 


yor inteligencia es bien fe entienda lo que enfeña Ri. 
chard 


Maneras : 
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Bétamin 
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9» que nneftra imaginacion fe puede tomar de dos 
la vna , como (le hall 
_Males, los quales aunq 


a2.en los brutos ani- 
ue imaginan muchas cofas, no 
G - con- 
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confideran,ni deliberan,porque carecen de entendimié- Á 
tosafsi quándo la nueftraan da derramada;,y alocada , le 
puede llamar brutal,porque aunque el entendimiéto an | 
da en fa cópañia, eftá como dormido, y fucede lo que al A 
ue va durmiendo encima de vn cauallo furiofo,3 como | 
no le gonierna con el freno,anda de vna parte a Otra, de 
- lo qual fe vé quágrádo necefsidad ay de q cl entendimié 
to llene el freno de la imaginacion en la mano,para q no 
fe defconcierte,ni defmande.La fegunda maneradeima B 
3 ginacion,es la que fejunta a la raz0n,y entendimiéto,co | 
mo fe haze quando aduertidamente vno cltá confideran 
do,componiendo,y juntando vnas colas con otras, o di- | 
- midiendo, y apartando vnas de otras y entrando a vnas 
+ porotrascó todos los demas exercicios del entendimié | 
to, alqual laimaginacion firue como vnfierno a lu fe- | 
ñor,trayendo materiales para la obra Gvahsziendo,lo a 
qual no pueden hazer losbrutos, por faltarles entendi- 
miento. Eftobalte por ahora para la inteligencia del mo 
- dodeoraciondicho, y pata que entendays fu prouecho, | 








$. 9. Dela materia de lameditacion. 


A fegunda cola que [e me ofrece dezir,es, declarar- 
. JU os la matería de la meditacion, para que por médio 4 
A dee exercicio cada qual fe pueda efpaciar por el D 
ameno, y efpaciofo campo que Dios tiene preparado al 
alma.San Laurencio Iuftiniano reduze a tres cabecasto- 
dalla materia de la meditacion, que [on, criaturas, efcri- 
turas, y buenas coftumbres. Como fi dixera: Todo lo al- ! 
t0,y baxo,lo natural,y fobrenatural, lo increado,quees 
Dios,vida de todas las cofas, y lo criado, que fon todas - y-4 
las criaturas de cielo, y tierra, afsilasinuifibles, como 
1 las vifibles , y corporcas. De todas eftas cofas ha de to» 
. mar cada qual lo que Más quadrare con fu difpolicion,a 
| juyzio del que le rigc, y gouierna, como el que fe fienta 
avnamefaabaltada de muchedumbre de manjares, co” 
me de lo que mas arma con lu eftomago,annque no fea lo 
mas preciofo, | , 
> Los que empiecan el camino de la virtud, q ordinarid dl 
a. ES dl je Eje > ; mento É 
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7 ) » y ¡ 2 
A mente eftí llenos de maloshumores, quiero dezir,de m 


o ¡ent pecelsi de 

AL rd y vicios,tiené necefsidad 

asi nes,pafsiones, y vici AS 

Pro ara atte con la confideracion de lu nada de 
, 


us miferias,y pecados, ponderando lo que escada yno, 
: : 


los daños, y males q caufa para dolerfe dellos,con la ES 
ditacion tambien de los o 
fierno,y cofas femejantes, para ms sE La : 
de Dios,con el qual el alma fe enfrene.E € Be eS E E 

to Rey,quando dez1a;Confige timoretuo carnes meaga 1udecijs 
ent tuis timai.Ocomo dize otra letra:Confige clauis 4 timore 
tao carnes meas. Elte temor fanto fe dene tener liépre delá 
te delos ojos: Timor Dii ¿pfe eft thefanrus cies, Y mas abaxo: 
Cor tuís meditabiturtimoré. Por cít 
cibiendo vn grande odio a] peca 
Megar a] santafantorum de laco 
entradaád 


do, annlos que deflean 
itemplacion,la primera 


4lbruto denueltro apetitosdelmé 
brandolo.Los 4bimales que vio San Iuan, llenos eftavan 
de ojos enlo interior, y 
traca de meditació4de 


to,confiderando lo que esento inte tor, y tambien los 

materiales de que eltácompueclto el cuerpo, yenloá4 fe 

á de refoluer;e) que afsi lo haze,abre ho, a: 
eledificio efpiritual, y echa folidos findamentos;co ms 
lo dize S. Ivan Climaco.el qualenfeña, 
buenos exercicios elendere 
das las cofas, y tlacrle prefente, y penfare 
de los ciclos; mas el tratar , y medirar e 
tc. Juyz10, infierno s Y pur 


carlaiotencios 2Diosento 


na muer. 
gatorio, ayudan gr 


te para no caer en pecado: Memorare nomlsima tua, e 2 y 40 
ettrnam non petcabis. Y afsi refer e,que eftando y 


| hn RoNnge 
cal para elpirar, boluiendoen fi y dandole Dios vida, 
pidio a todos los prefentes le fueffen, y le dexafien, 
y tapiandofe en fucelda, vivio en ella doze años con 
Extraordinario rigor de penitencia, lin tratar con na» 
die, comiendo no mas que vnpoco de pan, 
le dinan por yna vébtana. Al cabo del tie 
Iinticndo los nonges que fa vida fe le acab 
la pue; 2) y entrando con infancia 


y agua que 
mpo dicho, 
diva, rópicron 
lepidieróles dixele 


a 


2 algana 


n 
apuerta ha de entrar,con- 


z dG : Lenit.x. E 
¿de lerporel atrio delos facrificios,hafe de de- | 
: follar primero elanim 


s dezitadedl que 4p0- 4 
exteriot:que es dezit,que el que £b % 
cltudizr ento proprio conocimig 1-6 


idas canjas para 
> QUE aunque fon Grada. 63 
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- quede verdad, y de todo coracon fupieren, que cofa.es 
peníar enla muerte ¿jamas tendran atrevimiento a pe: 
CRÍA E Las ; ETE 

Delo dicho faco vna cola,hermanos mios, y es,que nin 
guno fe engañe, pareciendole, G conauer meditado vna, 
o dos vezes tamareria de los pecados, y noujísimos, ha 
cumplido con fa obligacion, y que tiene licencia para 
paffar a otras cofas masaltas, y de miyorgulto. El que 

eto fintieffe,dariva entéder,que no fabe que cola es [er 

- hombre niconoce la necelsidad que tiene de mirarle a 

0 menudoa los pies para deshazer la tueda de fu vanidad, 

y concebir entrañable odio cótraclpecado, cótra (1 mif 
mo, y vo fanto temor de Dios, y por configniente profun 
pe Peb,1. difsima humildad: Cui enia non prello funt bec,cecus efl,7ma 

BJ. patentans oblinionemaccipiens purgationis veterum fuorum delic- 

tornm.No fabe el daño que el pecado ha canfado, y el el- 

—tremodemiferia coque le ha puelto,el que a menudo 
notrata de compungirfe, y dolerfe del,elte tal como cie 

- goandaa tienta paredes. Nolo hazia aísi el fanto Rey, 

: el qual por tener enfu memoria los pecados cometidos, 

mf. $% como el lo conficffa quando dize: Quonia peccatum meñ con 

Bt» tra me eftfemper. Muchas vezes pidea Dios, le lane de 

ellos: Amplias lana rie abiniquitate mea, Q d peccato meo Mun- 

AOS da me.Quoniam iniquitatera meam eg0 cognojco ec. Esnecel- 
Capr6. ¿fario cumplirlo que Dios manda por Ezechicl; Difplicé- 

mg. ban fibimet fupér malis , que fecerunt in valer /2s abominationi- 

NS JUAS. No ha de parar vno haíta miraríe como vna bal- 
fade podre,como vn perro imuerto,cuyo mal olor le can 
fe notable pena.Al que en elto fe exercitaporlargo tié- 


| Silo: ze S.Gregorlo po 


m0. 3 LADO do 
: curitas najcilur. y 
to; y quien fin echarle primero,quifielle levantar edifi- 


“cio efpiritual,al mejor tiempo daria con todo en tierrá- 


Ponderenfelas primeras palabras de fan Gregorio,enlaS. 


La quales enfeña, que ha de (erlarga la meditacion de 145 
colas dichas, Pa EN 


+ 


ze alguna palabra de edificació.Elles dixo: Ninguno Ne 168 A 


0,lenanta Dios al exercicio de las virtudes,como lo di P 
reltas palabras; Cumloga maroris anxiera 


se fuevit formido confumpta,quedamiam de prafumprione venia fe 
Elte pues,como le adicho;es el fundamen. 






Tras 8 





delos modos de Oracion, Z 101. 
A Trasefto fedeue meditar todo lo tocante a laley de 
Dios, como lo manda lu Mageltad Pot eftas palabras: 
Eruntque verba bac, que eg0 Pracipio tibi bodie , in cordetuo , «7 Dent; 6, 
Narrabis ea filys tuis , (7 meditaberis 2n cis fedens in domo tua , (7 Asco 
ambulansin itinere,dormiens,atque confurgens ye 1; gabis ca quaf: 


fignum in manu tua,eruutque, 7 monebuntar ante oculos tuos, feri- E 
be[que ea in limine,o ofíajs domus tu2.De noche, y dediaasde 3 
B meditar en miley;que es dezir,en todo Uempo,nunca la == 
as de perder de viftaenel de la tentacion,alegria, trifte. Pf. 1.6 h 
za,8c.Danid refiere grandes prouechos, que traeconfi- Pf, 118 
go la meditacion de la ley de Dios, llamando bienauen- 


turados alos que en ella fe exercitan,la qual fe puede me 
ditar.de dos maneras: la Primera, confiderando como fe 






cada qual,para echar de ver que rayzes ha echado enla 
_€ftima della aduirtien 

frece alguna Ocafion,o tentacion 

Le halla refuelto de perderia vid 


feá com 
1On, y fir- 
mundo no ha. 


Materia es tambien de meditacion copiofiísima, y 2. 

palsion, muerte, y refúrreccion 
or, aqui halla el flaco fortaleza, 
ntado aliento, elenfermo medici 
Ctrina, y enfeñanca;aquife halla todo 
e G3 genero 











10%  Conferenciaquarenta 
- . 
genero de virtud. Por efta puerta fe entras y le hallan ¿A 
Toan.1o pattos abundantifsimos. Per me fi quis ietrocrit ingredietur, 
ong. O egredictar, pafcna insenice, En elte Señor,quando vinja 
encl mundo hallaua el enfermo falud , el ciego vifta, el 
muerto vida, el pecador perdon de fus pecados; final» 
mente eratodopara todos: lo mifmo fe halla en la me- 
; ditacion de fu vida, y pafsion, y aflsi denemos entender, 
1028.19 queel Padre erernonos dize aquellas palabras : Ecce ho. 
2.5 mp. Con muy diferente intento del que tuno Pilatos en 
3 “«dezivlas:Veys aqui al hombre Dios,ei perfectifsimo de- 
= Ex0,25+ chado de todas las vireades:Imfpice,Ó fac. El elpejo en q 
D:qO» os deneys mirar, porque entanto fereys gratos en mis 
ea ojos, en quanto tuvieredes [emejanca con el, 

-Cofa cierta es, queel fiervo de Dios dene pretender 
24L0Y» 3 transformarfe en Chrilto mneltro Señor.procurando la- 
158» brar en fi vn Crucifixo, como lo hazia San Pablo, quan- 
do dize : Nos vero omnes renelata facie gloriam Domini peculan 
sesineandem imaginera transformamur d claritate in clariratema' 
tanquama Domini fpirite. Como fidixera: Con la luz del 
cielo confideramos la gloria del Señor: efto es, fus heroi 
- casvirtudes procurando facar dellas el mas perfeto de- 
chado que podemos, yendo de vna vírtud en otra,no pa» 
rando halta hazernos femejantes a efte Señor. Efto fe al- 
canca meditando lu paciencia, la caridad, fu obedien- 
a cia,(u humildad, fu pobreza,en razó de imitar eftas,y las 
a: demas virtudes ,como lo dize S. Pedro: Inhoc enim vocal 
2 fis, quia O Chrifíus pafjus cft pro nobis , vobis reinquens cxemt- 
plim,»t fequamini vefligia eius.A efto aueys fido llamados, 2 
(eguir las pifadas de Iefu Chrilto,que fo (us virtudes, y 
obras heroicas. e , 

Tambien fon materia de meditacion las criaturas 

aue Dios hizo en efte mundo viíible , las guales fe pue- 
denconfiderar, o £0mo reprefentadoras de las perfec- 

, ciones dininas, como huellas , y piladas fuyas , o como 

beneficios hechos al hombre. Eltas denia de tener por 

Ger. 24 materia de [u meditacion líac , quando del fe dize, 

ni63» que, Egreffus fuerat ad meditandumin agrum. Eltas tambien 

pja.76. eranla ordinaria meditacion del fanto Rey ,como.ello 
m,12. dize: Menor fui operura Domini , quia menor exo ab imitio mi- 
Mo" eS A A rabilina 


a. 








Gir > de 


2 delosmodosdela Ovación. 103 | 
, € P 2 - : 
“A rabilinratuoruns , Cr meditabór ¿in omnibus operibos tnis , (> in ad- E 
imnentionibus tuis exerceboro Acuerdome de las obras de 
Dios y mg tt las que ha h echo deld e el princi- 
pio del mundo,eltas.feran la materia de mi medita- pr 
Pa cion: Meditatas flam en ormnibas operibrus tuis, Dinfaltis ma- Í. 142 
muta tuarión macditabor. Vreguntado Ariltotcles dedon- de E 
| de auia deprendido tantas, y tangrandos colas ,refpon= 
| dio, quedelasquenofaáben mentir; eltas fon las cria- 
| B turasque claramente enfeñan lo que tienen, fin ficcion, 
| ¡Sabiendo vn Filofofo que San Antonio no tenía libros, 
Je pregunto ,quecomo podia vinir fin ellos? Al qual 
refpondidelSanto, diziendo; Mi libro hermano esel j 
-Orden de las criaturas y €lqual empre tengo abierto - XA 
«delante de losojos, enel leo todas las vezes que' quien 
-ro, y hallo lo que bulto; yesaísi, que clte gran libro 
2 *delmundo criado, efcripto con letras Goticas,eftápa- | 
ES «ente a todosafsia losfabios; como a los que no lo [os 3 
HIPguno ay, que fiquicre, no pueda; y fepa leer enel. bd 
Porefto dize lan Acguñtin: A-qualquier parte que to 1%. e 
Bueluas te eltá hablando la verdad ,por las pifadas que libero EA 









dexó imprefas enfus obras. Quando fueres a caer en bitri0. E 
las colas exteriores,recogete alo interior. Quiere den + 
'Z21r,que no paicmos enlacortezadelascofas, y fuextes 
Jioraparencia, para dexarnos lenar,y arraftrar dellas; 

D fino que nos recojamosalointerior,elto es » que confia 

- deremoslaspropriedades, y bellezas que Dios ha puef. 
to enlas criaturas; no para pararen ellas, fino para paí. 
lar al crizdor, confiderando las infinitas ventajas con 
queaquellás cofaseftan en Dios. Alodicho fe 'reduze 
todo lo que puede fer materia de meditacion: lo qua] ; 

he querido tratar algo eltendidamente : 


> Para que 
E | ninguno te elculede no ocuparfe en tanpro- 


e - necholo exercicicio por falta S 
de ragtetlas 


3 4 $.10.Dg 








-n.21]I» 


M.21, 
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$ 10. Deotros modos de oración mental. 


Araelte miímo efeGto deffeo hermanos mios enfe- 
ñaros brenemente tres modos.de meditar, para faci- 
litaros mas efte exercicio , aunque es verdad queel 
principal autor,y macítro de oraciones el Efpiritu fan- 
to, y mientras el no muene la picina, como Angel, del 
-gran confejo , pot demas fon todas nueftras indultrias; 
con todo efto no las reprueba fu Mageltad, antes guíta 
(mientras no vía de fu liberalidad ) de que nos aprone- 
chemos de las potencias que nos dio+Viniendo puesalo 
que propufe, digo, que podemos meditar por via de fe- 
mejancas,por comparacion, y póderacion. Eftos fon los 
tres modos que dixe. Lo primero,como quando quere- 
-mos confiderar a Chrifto nueítro Señor entre fus dicipu 
«los , imaginamos vn Rey entre lus grandes, vn Maeltro 
entre lus dicipulos,vn Padre entre fu familia, vn Sol enz 
tre las eltrellas,2 quienes eftá comunicando luz. 
Por comparacion, como quando la hazemos entre lo 
humano, y lo diuino,lo celeltial , y lo terreno, lo efpiri- 


al 


- tual, y corporal,comparando lo vno có lo otro, venimos 


a eltimar lo que merece fer eftimado, y a delpreciar, y 
tener en poco lo que merece fer delpreciado. Para-cono 
cer las ventajas que vn fieruo de Dios haze a vno,que fir 
ueca vn Rey temporal,aentrambos dan gages, honras,ri 
quezas,8ec.mas que tiene que verlo que da Dios, con lo 
que da el mundo, y el demonio? Para conocer la baxeza 
del pecado,[e compara a lo mas vil del mundo, cómo lo 


2,Peb, 2 hizo San Pedro:Sicut canis renerfus ad vomitum, dr ficus fus lo- 


sainvolutabro Inti. Y Danid: Homo cum in honore efec, non intel- 


Pfa.48. lexit, Comparatus ef inmentis infrpientibos, (7 fimilis fabins ef 


lis. 
Por ponderacion: Como fi paraponderarla grauedad 


A 


E 


del pecado,puñielle vno en vna balanca vn pecado mor- 


tal,y en otra todas las penas que los hombres han pade- 
cido,padecen,y padecerán halta el hn del mundo, y co- 
mo no llegan,ni igualan , añadielle al pefo las penas del 
inficino por toda la eternidad: echa de ver que pefgmas 
c 











delos modos de la Oracion, 10$ 
A elpecado,querodo efto,y leuantando los ojos io 
erucificado, lleno de trabajos, y dolores por pecados de 


lo que es,no 2y fino ponerla en vna balanca, y en otra to 


do lo queel mundo eftima de tiquezas, honras > y deley. 


tes;todo efto no haze contrapefo,es.como ino fuefTe 5y 
mucho menorle hara £i fe pondera que por la gracia fe 
B haze vno hijo de Dios,Señor de todo lo criado,herede. 


libro de los exercicios de nueltro gran Padre. 
Lo enel primer exercicio de la fegunda lema: 


c Pueltro Señor.E] legundo en el exercicio 
las vanderas.El tercero, enlas repeticiones, que manda 
e hagan delos Puntos ya meditados, no contentandofe 
con que fe haga vna fola repeticion, dize, Que fe hagan 
0S ,que es yr ponderando mas, y afixandofe enlo que 
“Ba vez quedó imprefío en el alma, para que lea de mas 
dura. RES es o SE 
poda he hecho mencion delte modo de Oracion, digo; 
D quelas reper ciones [on de mucha importancia parajel 
*  aprouechamiento efpiritual,el qual no conte en yr pap 
lando meditaciones » como (1 fuelíe negoci | 


Venientes, y fon de colas perniciofas, las 2DOrreze, No 
cófifte el edgordaryn cuerpo humano en comermoucho, 


tal confifte enlos adtos dela voluntad, par3.4 ella le 

Jeua, esnecelfario que las verdades, quee] Cntendi- 
Miento le reprefenta »leponderen de efpacio, porque 
Mientras mas vuiere delto, ordinariamente la hara mas 
-"erca. Elbo parece auer enfeñado Chrif 


MOE , quando dixo ¡Peritos GD accipietis, 
PAS pu fate, 





O Mueítro Se- Matt.7¿ 
QUerite, 0 insentetis, y, 7» 
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Num. 20 vit invente, Y pulfanti aptrictay. Ala primera vez que Moy- 
ag. Sendioconizvara enla piedra no laco agua, y al fegúdo 
he - golpe broró congrande abundancia. Elciego. qu ienpo 

coapoco fanó Chrifbo N.S. no le abriólos ojos de gol. 
$ q 8 e,ypodiendola hazer: preguntado, quejerado que vela? 
E Mar- 95 Re fpondio:Pidco bomines velub ar00tes ambulantes Los hout= 


23 bresic parecianarboles. Alalegunda vezque puío fobre. 


el fus benditas manos, vio claramente. Quando yno.en 
traen vn apoleoro obícuto (como aqui ya fe ha dicho): 
al principiomové nadajniasperfesterando.en eftarfe,allíz 
e vadecícubriédo.todo lo 4 2y enel apofento.QuádoDios 
Pf 118 COMA la mano: de vnawez defenbre táro,ó elalma queda 
18. muySaistecha: Rewieha oculos tacos, O confiderabo mirabilia de 
o Tegeraa XX alsiqueda gozofasdiziédo con el Profera cy. 
db agg 162 Letabarego fisper eloquiazua, ficut qué inuenicfpolia malta. Mas 
njjeptras 10s no vl2deftaliberalidad, gult adeque fe; 
aproveches ¡hombre de-lus indaftrias , au pgue fiempre, 
nodiando tanto ene) las,qhanto:en el. En estas repeticio, 
nes enfeña N. 5. Padre, que eftando el alma mouida con 
algun buenafetosprotempaca coloquiosconla Virgen 
—pueltra Señora,Como madre, e interceffora nueltra , con, 
y ChriftoNS.como abogado nueliro,e inte reeflor conÍu 
+ Padre-evepnosebreróciócon eliímoPadre f: ¿nciísimo, 


y dela Vitgen fe lebapedidas> hsm 
3 Acltepropofico haze tambien otro mododeoracion 


idos, la quállo haze, formando cioco fentidos, € (piricua 
Jesval modo delos EOLpO reos ver ori dco. Todo io qual 
Gene para entraloy (alisayriyorenirfobre yna mima cola 
pórvapios medosye y niacando varios afectos, y algu 
no yuiere brorado,afixarlo mas. ¿Como fñomedicando a 


os pe repafo , y otro fobre lo que ais fuerca hizo en la pre. 

«e£déinte meditacion: 1ras eltogn otrahora de oracion 

Le aplicandos fencidos , la vifta, mirando el niño como 
eta enel pefebre embaeito en pobrespañales, [95460 

, e A $ 7 y, ciones, £ 





-AnplicondoJe,cócedatodolo:que poz medio de fu hijos. 


Que pane huctiro fapró pasé por via deaplicacio defen; 


Chrifto en elpefebre pordos5 pubtos ordinarios defpues: 
enotro tiempode haze ta repeticion dicha, dando va” 


palate, aperictór vobis Onis enimaqui petit accipit, qui ques A 
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A cionés,€:c.mirando tambien dla Virgen, y al fanto to- 
“Sel todo efto en razonde facar pronecho. Porla plica- 
cion deloydoypenfar que oye el, Hanto del niño, las ca- 
ricias de la madre, las palabras que le dize, y las que en- 
tre 5 hablan la Virgen fantiísima, y'elfanto lofef. Lo 
miímo fe hará con los demas fentidos todo en razon 

de yr ponderando las verdades encerradas en los mif- 
terios facratifsimos , que le médiran,, para gozar mejor 

B deliasenorden al Proprío Aprovechamiento, Eite mo» 
do de oraciones facil, y prouechofo, porque tiene poco 

$ de diícurlo,y mucho de afetos, : 


$.1 1.Droftonefe o mifmo, 
p Ves hehecho mención, hermanos mios, de losexe 
ciclos de nueltro sran Padre, acordandome de que 
: vio de vofotrostocó algo de lu excelencia, y por 
EncoSimiento(como yo aduertidrebufó el profeguir, hi 
2€ propofito de no dexar indeciío elte negocio,paes co. 
mo tan proprio nueltro,por Íerlo de nueítra cabeca, y Pa 
re,conuiene eftemos muy enteradosen la eftima,y ves 3 
Neracion,con Gdenemos mirareño libro de oro, para q 38 
Ninguno le atrena adefpreciarle,porque el que asi lo hi 
p ete defcubriria faber poco de oracion, puesenel haz 
- llamostodo lo que con hamana iaduftria fe uede en. 
feñaracerca de las tres vias, pargativa, ilom láatina,y. + 
vnitina, aunque della fe trata Pocos y COn tal prudene 
Cia, que mas le dexa a la enfeñanca del Efpiritu Íanto, 
queeselproprio maelftro, que no ala de los hombres, 
Lo que conuiene es,difponer la materia, para que la for. 
male introduzga, quiero dezir,difponer el 21macon yer 
dadera, y larga penitencia ,con mucha homiidad , con 
continua mortificacion de la propriavolirad, y Proprio 
Juyzio,del proprio amot,de los fentidos, y actos defog 
denados,có largo vfode meditar los nouifsimos,la vida 
Y pasion de Ie fu Chrito N.S. Elto es yr quitádo impe- 


Uimentos, difponiendo el alma, y haziendola capaz de 
las altas > y divinas impre[siones, que el lacrofánto EfS 
PIO, como tán gran Macizo imprime en ella. Eña es 
A i cooperar 
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cooperarla criatura con fa criador, como regularmente A 
lo quiere fu Mageftad. Quando queremos que vno mue 
de el intento, y voluntad,que tiene, le procuramos per- 
fuadir con razones juzgando fer medio eficazelte, para 
que conuencido el entendimiento, la voluntad defifta 
de ía primer propofito: Quia nibil volitum , quin precogni- 
tum. MES Es 
Para que entendays la eficacia delos exercicios, y la B 
diuina fuerca > y ernfeñanca que en ellos eltáencerrada, 
os referiré dos colas que entre otras muchas que fe pu- 
dierán dezir,dana entender elto.El padrelole£deAcol- $e 
ta, varoninfigne de nueftra Compañia , bien conocido 
-—porfus grandes partes de fantidad , prudencia, y letras 
referia,que dando ellos exercicios acierto Sacerdote, 
_auiendole platicado los dosprimeros,boluiendo(como 
fe víaJa pedirle quenta de como le yua, le refpódio, que 
ya aula leydo aquellos papeles , Y que le parecianbien; a 
mas que muchos años aula que fabia el aquello; dando a 
entender,que juzgaua , queenlos exercicios le deuian 
de dezir colas exquifitas,y nunca oydas:mas profiguien 
do el padre,einftruyendole,en como Íe auía de auer,em 
peco a entrar en ellos de tal fuerte,que afirmaua , nunca 
jamas auer oydo,ni entendido cofas tanadmirables, y lu 
periores,como lasque cótendian aquellos exercicios; y 
mientras mas yua entrando, yuan creciendo mas las mer 
cedes quefDios le hazia, llegando atan alta oracion,que ] 
entrando algunás vezes el dicho padre a verle, le halla- 
uaabíorto, y eranecelffario darle vozes , para que bol- 
ujeífe en (derramando gran copia de lagrimas; y acaba 
dos los exercicios , quedo gran predicador de las gran- 
dezas dellos. | A ao Ús 
La fegunda; Predicando en Alcala el dottor Torres, 
varon doGifsimo,que defpues fue Obifpo dela gran Ca- l 
- naria,dixo a vozes enel pulpito,4 en veynte años,o mas E 3 
que auialeido Theologi2,no au14 deprendido tanta,co- 
mo en trreynta dias,que anía galtado enhazer los exer- 
cicios.Dettos exemplos le pudie ran traermuchos , mas 
dexolo aísi,por fer tan notorio, y conocido el fruto que 
eíte líbro tan dinino ha hecho en la Iglelia de Dios, co- 
+ e "E Ed [e : 0 mo 
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Á mopor que trato con perfonas que pueden hablar, no de 
oydas,fino de experiencia, que Loys vofotros hermanos 
mios,que conel continuo exercicio de oracion »vays (ín 
tiendo en vueltras almas las grandes mercedes que el Se 
ñor os comunica,beniendo el efpirituque en los exerci 
cios eltáencerrado,conla pratica dellos. El manual, de 

. que Qi aciantenes os aprouechays para vueltra Qra- 
cion,4 royo es que mana de aquelía fuente, y tanto tiene 
B de bien,quanto participa del grande manantial, y clpiri- 
- tu,que esellibfo ya dicho. Pi a: 
Bolyamos hermanos mios carifsimos, alo'G yuamos . 
coca delfeo dar fina efta Conferencia. Y pro 
figuiendo enlos modos de oracion, digo , QUe 2y Otros, 
de los quales el varon detoto fe puede ayudar, paraco. 
ger mas copiolo fruto de fu trabajo,eltos fon confiderar 
los efeétos por fus canfas, y al contrario Las caufas por 
Cc lus efeétos ;como meditando lo que Chrifto N.S.obró, y 
padeció, inquiriendo la canfa dello , conocemos fer la 
amor, y fu bondad infinita, de lo qual nace vna grande Za 
admiracion con fingular eftima della, y con entrañable... 
defleo de amar,a quien tanto me amó. Tambien quando 
vnefeéto procede de muchas caulas,como la encarnació o 
del Verbo le atribuye:al Padre : Sic Deus dilextb mandara, or lod 3. 
y hliuin funia pnigenitomdares. Atribu yefe tembien al Hijo: RN. 168 z 
D niléxienosi0 lanirnos dpeecatis noltris in fanguine fuo. Y al Ef A4p0c. Yo 
pirítu fanto,que esamor,pues tal obra como eftano pu. ms. LE 
donacer de orrg principio.Paralo fegundo,confideran= 

do como Chrito N. S. vino al mundo para defarmar al 

fuerte armado, que le tenia tiranizado,para quitar las ca 

denas de nueftras culpas, y repartit de lus teforos alos . 

hombres, falió como vn Sol refplandeciente, Obrando 

mas marauillofos efectos en las almas, que el Sol mares 
malobraenlatierra: Quamdia fumin mundo, lux fuma mundi, 

Confiderando losefeétos que caufael pecado venial, pa 

ra aborrecerle; pues difminuye el feruorde la caridad, 

difpone para el mortal,angmenta las penas, y da difguí- 
toa Dios.Elto esconfiderarlas canías por losefedos. 

- Tambien(le puede vnalma faprouechar, (obiendo por Po 

gtaduaciones, para conocer, y eltimar mas lo que preten 

ES. de, 
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do porel fuperior,y elte firue al cuerpo humano,el qual 
¿de obedeceral alma,y eftaala 1az00,y eftaddeeltar lu 
jeraaDios: como toda la fabrica del fantuario [e hizo pa 
-taelArcadelreftamento, y efta para q en elia le guardal 
fe la leysafsi todo lo dicho va enderecado al alma, y efta 
a Dios: Qni non accepit in vano animo fua, bic accipict penedic 
tionem 4 Domino. Otras vezes tambien fe puede vió aya- 
vn Rey, que eftava folo, y de atlia vn ratolle viefle acom 
pañado de los grandes, los quales tienen tambien mu- 
chos que les obedecen, y algunos deftos miímos, tienen 
imperio fobre orros¿mucho mayot concepto fe haze del 
- Rey quádocftá acompañado, y mas fe eitima lu grádeza 
que quando eltáfolo;1 ette modo, aunque quando le pié 
fa en Dios,fe medita fugrandeza, y Su ferinfinicosfe ha- 
ze grande concepto,como es razon, mis:quando [e Sn 
deracomo criador de todas lascofas,y que rodas ellas le 
reconocen vallallage,có infinito numero decriados- Mil» 
lia milinm iminifirabant ei, O decies wm lies centena millzum afsi fte 
hant es. Se forma mucho mas (uperior conceptos El padre 


-maeítro Lainez acoltumbrana a hazer laoración como 


-yna efcalera,de fia Dios,con quatro egrados.Primero,mi 
yar,y ilorar fus faltas con ve rguenga, temor, y feneren- 
cia Segundo, mirar las vireudes de ¿hritto pasa imitar- 
las. Tercero,mirarel cfetto, y agradecerlo. Quarto, po- 
nerlos ojos enla bondad y amarla. Todo elto le puede 
hazer meditando algun paío de la paísiom, o cola leme- 
¡ante mirarlos pecados, y llorarlos, como los que fueró 
terio relplandece,y el efefto que dcaulado, y agradecer 
Jo. Finalmente, amar la bondad de donde tan gran bien 
Jalio. | 4 

Por darbuendexo acta conferencia, os quiero dezir 
hermanos mios vn modo de oracion;de que fe dize, vÍa- 
“ua N.S.Padre Ignacio, y €S.QUe en vna miíma oracionjú 
tana el humillaríe, y doleríe de fuspecados, galtando en 
eto vn buenraro de tiempo, y otro en mediraren Tefu 


” 


Conicna 





pes 
Ey 


darendifcurrirpor via de decenfo.Como ú vno viefica - 


caufa de tal dolor; confiderar la vireud queenel tal mil- 


Chiifto NeS.enlosbene ficios recibidos, y amar ¿Diosa 


de,como confiderando, que cfte mundo inferiorés regi A 






delos modos dels Ovacion, - 1H 


A Comencana pues, llorádo fas culpas, y miferjas, y on 
las fentido, y llorado,bufcana fu remedio en Tefa Chril- 
' toyadondele hallava, y defcanfana.Confiderando fu encé 
dida caridad, y amor, facana encédidos defícos de paga- 
lie enla mifea moneda, amandole,ejmitandole en us 
trabajos, y cruz. Elto es comerel cordero con lechugas 
amargas. Deftemodo de oracion parece víana el lanco . 
Rey,quando dezia:Deus pam mear anntential 1855 pofaifti la Pla; $e 
D chrymasmeas in confpecintuo. Si defcanía el afligido con l0=2.9, 
lo dazquenta20tro de fus trabajos), y contarle los mife 
sissgoo mayor defcanfo hallará elalma afligida, po- 
pien salos piesde Chrifto crucificado, lentada al pie ci 
de fu Cruz,donde folamente halla deleanfo ? y dize, Sab - > 
»mbraillius, quem defider aneram. Jedi O frutlus cius dulcis guta 3 
rimeo.La talalma fiente lnego el confuelo interiorméte, 
- Combidandola el Señor: Venicolumbameainforaminitias per, 
112,10 canerna marcrio. Digo pues, que el que trata de ora: , 1B14 
S cion,íe ha de auer como jos nanegantes , los quales van 
10y atentos a laparte de donde viene el viento, miran=. 
docontinuamente a lo que cllos llaman catavento: fino. 
pueden caminar con viento en popa,procuran yral a ds 
tel, y fieltono alcangan,a la bolina , 9 como mejor pues 
den, mareando las velás conforme al viento que corre, 
largo,o eflcalo yy fegun el parage donde fe halian ; afsj el 
D que ora dencaduertir el ribo:por donde le llena, y 2n12 
el Efpiritu fanto.Vnos fienten denocion,confiderádo lus 
pacados, aqui fe hu millan, de aqui facan odio fanto con=. 
tra li mimos, y vnos grandes detícos de hazerpenitécia, 
y enmendarla vida, otros enla meditacion de la muer- 
te,o del infierno, otros en la infancia, y viñez del Salna. 
dor,otros en fu palsion, finalmente tantos fondos modos 
E de oracion,quantosios rumbos, por dódeel divino Elpi 
Fito (uele guiarlas 21mas,que fon muchos, y varios:Spiri 1o4.3.8] 
as obivale, Jpirat, € vocem eins andis: fed nefers rnde veniat, 
Fé quo vadat. Noquitaclto, que el que trata de oracion, 
NO le tija, y govierne por el diícrero padre elpiritual, 
. — POrqueranto yrá mas leguro , quanto mas humilmente 
| újeto a la direccion del tal. Y aduierta, que quando 
| ho hallare deuocion €n yaa cola, no dexe de ES 
E E | 3 OLra 
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aotraquandono:en vn punto, patle aotro, procurando A, 


cooperar ala gracia divina: Contemplantes,nequis def1l gratiz 
Dei Paraquealsipuedadezir a Dios; Spiritus tuus bonus de- 
ducer mein terratnrebtam. Vaya liempre el alma denota ad- 
vertida, que deve feguirla vocacion, € infpiracion del 
Efpirito fanro,quando le conoce fer fuya,querselver- 
dadero maeltro de cfpirituzlo quales'en tanto grado ne 
celfario;que con fer los Apoltoles tan pei fetos , confelía 
ua yno ennombre de todos,que fin elta moció.no labia 
lo que auian de orar:Sparicns aduanal informitatem noflram. Ná 


» quid oremos f1c4t opor! étsorfcimos Sed 1pfe Spiritus poftu! ono» 
y bis gemitibus inenarrabilibns.Si eíto fentian, y hazi Apof 
-toles quando gozauan de las primicias del efpiritu, 4 


«denemos hezer Jos que tab gran careitiarenemos del? 


-—Concluyendo finalmente hermanos mi os,digo,que ca 
da qual fe aliente a orár conforme a la difpolicion con q 


fe hallare.Sieftá foco, delamparádo,(i diitraydo, fi de- 
“noto,tome de alli materia paraboluerle aDios, y hablar 
¿con el. Delto hallamos mucho en los Plalmos,eó lo qual 
or falta de materia,no dexará de tener pronechofa me- 
ditacion, y oracion-Elta nos comunique el Señor, para 4 
0% por fu medio alcancemos luz copioÍa, y abundante, 
para qué nos aprovechemos de todo lo dicho 
ár en eltaconferencia,a mayor 
E - gloria fuya» 
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preparacion para a 
Oracion, $e, 


DUCTPV TIO 


YM ESPVES: que ol las Conferencias pafíadas, 
1) confiefío Padre,que ha bullido en mipecho yn 
penfamiento, y deffeo de laber de que medios 

me apronechart paragozar de las riquezas, y 
teforosineftimables,que eftan encerrados en el exerci- 
cio anto de la oracion,y por declararme mas, digo, que 
fopuefto que las formas naturales no fe engendran' fin 
Cc Preuias difpoficiones, y quanto mas perfeGtas., tanto ma. * 
yores diípoliciones piden; fiendo:la oracion forma tan 
celeftial, que alos que informa, haze ccleftiales. defleo 
laber de que medios me aprouechare,para Mejor difpo- 
nerme,por no carecer de vn bien tan grande , por min. 
difpoficion. Y aunque parezca atrevimiento, entiendo q 
no meferá mal comtado,el rogaros (¿omo lo hago) que 
D aísien vueítros penfamientos,y enfeíranca,como losque 
vnierende hablar,en los Ínyos, no aya cortedad, por pa» 
Fecer.quelos que aquicltamos, nos caníaremos de oyr, 
Porque como fieftoniafíe en el coracon de cada vno,ofo 
dezir,que por mucho tiempo que fe gafteen efa Confe. 
rencia,nos pareceráa todos muy brene, porel guíto con 
qne oy mos colas tan del alma, y fitres no pudieré dara- 

: H balto 












> | Conferencia quarenta vná 
- baftoamidelico,pues lomos-muchos,no repareys Padre A 
“y epfeñalar mas, que todo feráala medida de nueltrasela : | 
perancas, y colmo de nueltras delleos. : ] 


4 
| 


Se 8.1 . Delá necefsidad que ay de preparacion para la Oracion; z 


qa Os cofas fon; hermáno,las que parece añeyó pregun- 
Dira aéqie medios fe puede Uno aprovechar 
' ¿para tener bu envorácionila otra,qual deue ler la pre 
paracion para ella; y bien mirado, fon yna mifma cola, y | 
2Ísi me ha parecido fe trate en cfta Conferencia dela pre 
«paracion que fe dene házes para que la oració lea la que l 
fe deliga,porque li elto fe acierta 2 tratar ,como cípero,* 
de lo que fe dixere,fe facaran los medios, de que vno le € 
pueda, y dena ayudar pata tener buenzoracionen el mo- 
do,que efte fanto exercicio depende de induítrias hama 
nas porque aunque es verdad que le ide efperar deDios 3 
cono fingularifsimo don fuyo pidicdofelo con inltácia; 
más contodo elto quiere fo Mageltad y el hóbre fe ayu ; 
de, y haga todo lo que pudiere,como íi dello dependief- E 
¿fe el tenerbuena oracion,eltrinando principalmente (co ¿ 
mo [e ha dicho) en Dios. Eselterrato muy caudaloío, D A 
o conelan enriquecido muchas almas yy alsi qualquiertra 
E bajo que [e ponga [e dene dar por bien empleado: Sidede E 
* 9 rit homo omnem fubliantiam domks fua pro dileíhione, quafi. nibil 
n.7+ dejpicier eam.Elto que fe dize dela caridad, fe pucde enté- E 
der tambien dela oracion,por cuyo medio [e alcanga,có 
, ferna, y augmenta la miíma caridad... 
| Por efto el Eflpiritu fanto entre otros faludables confe f 
Es Exe. 18 jos,enfeña, y manda, que el que trata de oracion, [e prepa E É 
i “ye para ella; Ante orationem prepara animan tuam, e noli effe . 
¿quafi homo qui tentaz Deum. Como fi dixera: No te parezca | 
«Que el trato de oracion es2poco mas,o menos, connicne 
fe tenga del grande eftima, y della nazca en ti vna gran. 
de fo licitud, y cuydado en prepararee, haziendo diferen 
cia de tiempo atiempo, y de exercicio.a exercicio,no en 
trando en ella [cco, y fin loner, como dizen; May con» 
A e A 


%.23» 


. 





rd 


a 0 EAT O y 
dels preparación pavals Ordejos, 011 $ 
A trarazones, que vn'alma qu evaz tratar con Dios "enla 
oracion, no vaya muy pretenida, y preparada, como fi E 
fuera a conuerfar con alguna perfona ordinaria, Por mal 3 
- Termino fe tendria yr a hablara! Rey fin preparacion; ni E 
'prevencion,aÍsi de lo-que fe ha de tratar, y delmodo co- 
mode laextertor,e Interiór <compofición , para que no 
aya cofa que defdiga,ni ofenda a la perfona Real, y por 
elte camino deshaga lo que por [us ruegos, y peticiones f 
pretende hazer; quanto mayor defcortefía ferá yr-atra- S 
rarcon Diosenia oracion fin la preuencion neceffaria, 
deuida? Y afsicon mucha razon dize e] Efpiritu fanto, 
que es yr tentando a Dios,no llevar preparacion. Como 


fi dixera:Querer grandes fines fin poner medios propor- 
hrilto nueftro 


cionados;eltoes tentar a Dios.Coneífto C 
quando en la fegunda ten- 





Señor conuenció q) demonio, 


€ tacionle perfuadia, que fe arrojaffe de lo alto del temo 44% 4- q 
plo,que los Angelesle (uftentarian, fin que recibiefíe da ?-7* 
ño.Refpondiole pues:Non tentabis DominamDeumtaum.Que - 

nedezir;Lo que fe puede hazer por via ordinaria, no ay | 
para que hazer milagros, Querer vno alcancar en la ora- ¿3 
:C1Ó lo que defíea, denocion,y gufto de Dios,remedio de : 
las necefsidades que padece fer libre de los males que le 
“Amenazan, y cofás femejantes > finponerde fu parte me. 
D dios,pudiendolo hazer, no es otra coía, lino querer tens 
+ taraDios,pidiendole milagros, pl ES 
Verdad es,como fe ha dicho,que ladenación, y zufño Pa. 61. 
delas coías del cielosesdon de Dios:Sicut adipe, € pingue- m6. 
dine repleatur anima mea, labijs exultationis laudabit os meno. 
* Dezia Danid llamando a la devoción grofíura del alma, 
lienefe la mia delta vícion, y grofíura » QUE ¿un los la. 
biosfeecharáde ver, prorumpiendo cn 2labantas. Co. 

mo el buen mantenimiento da falud:21 cuerpo y brio, 

fuercas, y agilidad paraqualquieraccion; afsiladenoció 

Y Vnciongrangeada por medio de la oracion , da fuer- 

$as, y lo facilira y y allana todo, haziendo queel facrif- 

Co que aDios fe ófrece,fea gruefto, porque del tal gula 

ta fu Mageltad. : Holecaufium ten ponguo fat: El animal 94% 192 

que de elcogia para ofrecer a Dios, no era fiaco, fino + 

griello, fighificando con efto qual deuelerla ofréda, 


nn - : : Ha y qual 
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y quallá oracionque agrada a Dios. Digo pues;queaun: A 


¡que es verdad.lo dicho,quelaral oraciones don del cie- 

lo,pidefe tambien difpolicion de parte dela criacora, 
cooperacion ordinariamente.Digo efto,porque algunas 
vezes el Señor fe comunica al alma, fin auer precedido 
de fu parte difpolicion alguna , para que Íe fepa, y conozy 
«ca fu poder,bondad, y liberalidad. No entiendo avráa- 
quininguno de.vofotros, hermanos mios, que en poco, o 
enmucho ño aya experimentado elta verdad , auiendo 
fentido vueltra alma algunas vezes recogida, y llena de 
deuocion, difpuelta para qualquier cofa buena, finauer 
¿puelto de vueítra parte diligencia alguna:lo qual no na- 

- cefinodelacanía dicha. - | | 

Rega. de Eltoenfeña nueltro gran Padre por eftas palabras : So- 
difecrné lims efi Dei confolari ammam, nulla precedente confolationis canfa, 
disfpiri. cum /ic hoc proprinm creatoris,Juam ingredi creaturam, G ilam in 
pro Secñ amore fui totam conatrtere, trabere , € mutare. Esproprio del 
hebdo. Criador entrarfe en fus criaturas,como dueño dela caía, 
y feñor detodo, fín quepreceda de parte de la criatura 
caufa alguna. Elta dotrina es tambien de Cafiado , y de 
dE + fanAu guítin y el qu al dize ¿Multa operatur Deus in nobis fine 
El mobis.Las quales palabras fon tambien del Concilio Arau 
ficano.Y Ariltoteles dixo,que algunas vezes obra Dios 
In m0- como cauía natural: Operari natus. En nueltra alma, (in dií- 
ral. - poficion de nueltraparte,lo qual refiere lanto Thomas. 
2: 1» 1: Eltatal vifita dize Cafiano, queescomo vn relampago 
8.4.1» que paífa muy de pañfo,como quica trataremos algú dia, 
y no ha dexado de tocaríe algo. Delte modo pues,fuele 





D 


el Señor algunas vezes vifitarlas almas, víando de fu gra” 
las 


Jiberalidado A Es ? 

Mas lo ordinario, y comun es,precediédo difpoficion 
de parte del que ora. Pot efto N.S.Padre nos encarga tá- 
to,queno perdamos punto de perfeccion, quanto con la 
diuina gracia [e nos comunicate.La filofofa enfeía, que 

lo4m. 2. para que vna forma fe introduzga, y las caufas agentes 
n.7> obren,es neceflario precedan difpoficiones: Atus attiuo- 
ram funt in patiente difpofico. Bien pudiera el Señor proneer 
de vino enlas bodas, (in que las tinajas le llenará de agua. 
Joan. 6. Pudiera tambien fuftentar el gráde gentio que le [eguia, 
nÓó.OC, E 


fin á 





dela preparacion payala Orarion : t17 
A finloscinco panes de ceuada,y los dos peces ¿m15 quifo 
Íu Mageftad fe palielle aquello: de antemano. Que lon 
nueltras diligécias,e indultrias para todo lo bueno, prin 
-Cipalmente en materia de Oracion, fino vna poca de agua 
fcia,y como vnpan decenada defabri do ? m as quiere el 
Señor fe haga elto de nueítra parte ,. para que de la fuya 
fe comuniqueti vino deja denocion,y la harcura del pan 
- del cielo,que fon losconfuelos. Y afii fe ve con quanta 
B razoncel Elpiritu lanto manda,nos preparemos antesde 
la oracion: y el que aísino lo hiziere, moftrará quanpo- 
caeltima tiene della,y quan poco fe le da, de tenerla bue 
na,o mala.No obltante elto,emos de eftar Aempreafíen. 
tadoseneltaverdad, queno fon fuficientes nueltras fuer 
cas,e indoftrias,por muchas ía leá para tener buena ora- 
cion, y aísi deuemos dezir; Que debuimas facere, fecimus; 
feru: inutiles fumus.« Todas Dueftras diligencias, fino fona- 
yudadas conel favor del Cielo Sent inferoris ordinis; y la 
gracia empre es gracia,y liberalidad de Dios,y no deu. 
da,y obligacion. Para que el alma eche de ver, y conoz- 
caelto,ordena el Señor muchas vezes, que mientras mas 
ellafe hadifpuelto para la denocion, quando fe la pro= 
mete mayor, entonces (e halla mas feca, y mas in jugo; 
y al contrario, quando menos difpuelta, fiente en limas 
ny deuocion.Mientras mas agua echó Elias fobre el (acrifi. 
D cio,masprefto fe encendió, y abrafó todo con fuego del 
Cielo: ordenando lo vno » y lo ctra el Señor Por las ra. 
y neceffario con. 


Cc 


zones dichas. Y afsics muy faludable, 


fejo:, que fe procuren ponerlos medios Comnenientes, 
diícretos, (in congoja,i fatiga, ni demafado conato,fian 
do masen Dios,que en ellos, porque a los que aísinojo 
hazen,(uele fuceder]o que alos que defican 

E mientras mas mediosponen, y mas diligencias hazen, 
Menosduermen,porque aquellas mitinas diligencias .: 
quitan el fueño,Con paz pues, y fin congoja le han de po: 
Nnerlos medios conformandofe con la voluntad de Dios, 
relignandofe en fus manos, finolefucediere como deflea 
va,no pretendiendo necelsitarla, a quenos acuda como 
fi fuera deudaseftando empre colgados de [u miericor 
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$2. Enquefe profigue lo mifimo. 


B Otuiendo alo G empecamos a tratar de la preparació 
para la oracion, digo, que fiacá vemos, que quanto 

la leña que fe pone en el fuego eftá mas [eca,mas pref 
to le enciéde, y quáto mas verde,mas tarde.El verdor de 
nueftras palsiones, y apetitosdefordenados, y no mortifi 
cados; la larga que damos a los fenti dos, lapoca guarda, 
que ponemos en elcoracon, efcafa de no tener buena o- 
ración, porque escierto que al paflo que vno truxcre fa 
coracon gouernado, y limpio de la vefcofidad de las 
pafsiones,acffe andará la oracion, la qual pide madure- 
ga de coftumbres , buen temple del alma adquirido con 
mortificacion de pafsiones, pide finalmente vida de o- 
ración. Porefte camino guíta, y fe faborea el alma en 
ella: Guftamt,ct Pidal, quia dl negotiatio eins. Non extingue- 
turin nocte incerna c1us. Manuma Juam mifit ad fortia. El guíto 4 
caufa la oracion, de tal fnerte arrebata al q fe daa ella, á 
no duda de ponerfe a qualefquiera dificultades, por pof- 
feerla, y en medio de las tribulaciones no desfallece,pro 
metiendofe abundantes riquezas delta grágeria.Por elto 
dize el Profeta Rey; Gujlate,7 videte, quoniam fanis efi Dis, 
bcotas vir qui fperatin eo. En las cofas praticas,el afecto pre 
cede al conocimiéto dela verdad porá fi el guíto no eftá 
biefazonado, y difpuelto,no puede el entendimiento juz 


gar de las cofas como ellas fon.Por e/to S:Dionifio llama 


ala oracion,caftifsima, y alos (a ella fe dan,caltiísimos, 
con lo qual fignibcó efte fanto Doktor, quan puras, y lim 
plas detodo afecto defordenado deuañ ettar las almas 4 


"tratan deoracion.Si el lentido del gulto pide buen tem- 


ple, y eltar bié fazonado para guftar de los labores delos 
manjares porque quando no lo efta,tie ne lo dulce por %. 
margo, y lo fabrolo por defabrido ;aísipafacnel guíto 


efpivitual del alma,que eftando deltemplado con laabí 


dancia de malos humores de las pafsiones, no percibe cl 

buen fabor de los manjares del cielo, | 
Para dezirlo en vna palabra, la razon de todo lo dicho 
es,porá como cada qual guíte de la femejante,édoDios 
a 


— A 





dela preparacion parala Ovación, 119 
A lamifma pureza,gulta de tratar con almas puras, y como : 
fus dones fean liquor tan Puriísimo,pide vafos lemejan- qpatp, 5. 


tes:Beati mundo corde,quoniam ipfó Deum midebunt.Y por 1fa1as 2.8. 
promete fus confuelos alos cunbchos,que fon aquellos q Cap.56» 
Íe privan de los terrenos deleytes: Hec dicit Dominus dr O O: 
chis:Qui cuflodicrint Sabbata meas elegerine, que ego volui »Ó 
tenuerint fedus men, dabo is 3ndomo meca, Cr in muris meis lo. 
$ cum, O nomenmelias a filiss,er fliabus. Nomen fempiternurm dabo 
eis,qued non peribit.Y mas abaxo:.4dduca eosin monté fantinm 
meum. letificabo cos in domo orationis mee Holotanfia corum, 2 
viilima eorum placebunt mibi fuber altari meo. Quia domus mea do 
mus orationis vocabitur cuntlis Populis. Que mayores fanores 
fe pueden penfar,que los que aqui le prometen? No para 
enlos dichos, añadiendo otros de nueno porel mifmo 
Profeta en otro lugar:Siabfluleris de medio ¿ni catenam , Cr de- 
€. ficris extendere digitam, 2 loqui,gnod non prodeft, requiem tibi da. P:2* 
- bit Dominys femper, e implebit [plendoribus arimam tua, Ó ofía 
tua liberabit,0o eris queja bortus irriguns, e ficutfons aquarum, 
evils non deficinar aque. Si facudieres detila cadena tan 
eslanonada de palsiones, y afeétos defordenados,fino ha 
blares dededo,etocs fino fucres lobernio,y enfrenares 
-. tnlenguasfiobrarescitas cofas, y Orras lemejantes, te da 
rá Dios grande paz, y lenaráto alma de luz, haziendofo 
D como yn huerto hermofifsimo > CUYAs plantas tienen fé 
; pre el aguaal pic. : 

Elta esla preparacion quelosantignos pad: 
tros de efpiritu pedian para la oracion, buena 
Crcicio de virtudes, traer continuamente el coracon 
bien diciplinado, y ajuítado ala voluntad divina. A] Rey 2. Para, 
Tofafar dixo yn Profeta : Bona opera inuenta fant ia to , deguo 19-13, 

abftuleris lncosde terra luda,( praparaneris cor LUeM vt requi. 

E Yes Deum patremtuoram. Có buenas obras fe difponia efte 

- Lanto Rey para buícara Dios. El gran Cafiano dize vnas 
Palabras,en las quales fe encierratodo lo q eneíta mate- 

Ha le puede enfeñar:Qualis orantes vols inseniv; stal:sngs 

ante orallonis tempús preparare deberís. Ex pratedéti caim far 
Mersatque animas infupplicationeformatur, El que entre dia 
anda apacentando (us fentidos «dando logara fa lengua, 
AO is H 4 Gguicas 
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“310 Conferencia quarentay vue 
figuiendo fus guftos, y haziendo fu voluntad;que maravi A 
Jla es,que entrando en oracion,no entre en ella, y que lle ( 
gando a fus puertas, le den con ellas en los ojos ? Si entre 
dia trae el coracon hecho vna caía de contraracion; que J 
mucho es, fe halle lleno de diltracciones en la oracion? 

Al contrario,el recogido,el mortificado,el que andunie 
re quitando idolillos de aficiones, cogerá en la oracion 
el fruto de futrabajo. : 

A efte propofito dize S.Nilo: Vis puré orare,abmega temer E 
ipfum.Si quierestenet oracion pura, niegate ati miímo, 
trae continuo eitudio de mortificacion, y abnegacion, 
perfuadiendote, que todo lo que en elta parte padecie- 
res,te lo pagará Dios colmadamente enla oracion: Quid- 
quid patientertuleris fruétuman oratione percipics, Alli da Dios 
la paga de lainjaria, fufria por lu ansor, y de qualquier 1 
otro trabajo que [e padezca:Vis ladiofis orationis effe, nefa- 

cias ea,qna fun contraria orationi.Si quieres alcáncar el don E 

dela oracion,procura tener vidade orador ,yno hazer 
cofaque deftruyala oracion, porque cfto feria deltruye 

por vnapartelo que por otra fe pretende edificar, y delo 
3.p.tóf: bligar a Dios,para que no nos acuda en tiempo tan opor 

S A $. tuno.Porelto dixo nueftro gran Padre:Quáto aliquis fe arc- 

22.  tims Deo adfirinxcrit, O liberaliorem erga fummam maiejtatem fe 

2 prefliteric;tanto cum in fe liberaliorem estam experietar, Gipfein | 

dies mag:s idonens erit ad gratias, 7 dona fpirirualia voberiorare- Dr 
cipienda. Quanto mas liberal fuere vno con Dios nueltro 
Señor en hazer Íu voluntad, y darle guíto,tanto nas libe 
ral le hallaráconfigo ,comunicandole cada dia mayores 
. gracias,y dones.Elto conoció Seneca con fer Gentil,quá 
Señecds Godixo,que Dios trata con nofotros,como le tratamos, 
- Elqueanda con efcafes con fu Mageftad, le hallará e[cag- 
fo configo:aquello es con Dios, queno fe determina de 
fernirle con todas fus fuercas,que pone limite, y moxo: É 
-nesa fus obras, Hafta aqui llegare, enelto obedeceré, y 
eneltotro no:haré elte oficio, y lime mandaren otro,pro 
. pondré. El queno quiere hazer fuelta de comodidades, 
- de cuydadillos,de idolillos, y regalillos: finalmente, fe 
one en niñeriascóDios;que marauilla que eftertalnole ' 
halle liberal configo,no dandole mas que la racion ordís | 


narid, | 


Trall de 
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de la preparacion para la Oracion: 32r 
A naría,(in otros gages particulares, Al criado, que [e con- 
tenta con folo el fernicio ordinario, parecele alamo, > 
que le haze pago.con darle fu falario,y no mas; al que vé 
folicito, y cuydadolo , haziendo mas de lo ordinario , y 
que no vé cofa en que poder dar guíto a luamo , que no 
la haga,conefte tal (e halla muy obligado a moftrarfe li- 
beral:Date,Gdabitur vobis.Donde las dan, las toman,como Lac. 6, 
dize el adagio Efpahol: y aun Platon dixo, que fantidad 1.38... 
2 esdara Dios, y recibirdel. - 
Elto miímo enfeña nueftro fáto Padre, quádo tratído 
dela difpoficion que denetener el que haze exercicios Annot. 5 
para facar fruto dellos, dize : S; magno animo , atque l:berali libri exo 
tocum fludinm, Garbitrium offerar fo creatori,vt de fe fuifque om- excir, 
mbusid fatual, inquoip/i potifsimum Jernire pofsit inxtaciufdem  * 
beneplacitum.Lo que enfeña para los exercicios,(e dene en 
render parala Oracion,y tanto. con mayor conato,quanto/ 
el exercicio dellaes mas continuo, y ordinario. | 
No ay relox que tanto concierto pida:en todgs fas rue 
das, vna que le defconcierte ,€sbaltante a quetodas las 
demas fe delcompongan. No ay vihuela que mayor tem: 
ple pida en todas fus cuerdas, que el coracon del hom- 
bre que trata de oracion, vn cuydadillo demaliado > vna 
paísioncilla defordeneda, vn difguítillo con el proximos, 
p yvnaauerfioncilla deftempla el alma,y quita la: oracion, 5 e 
como lo enfeñó el Maeltro de la vida, quando dixo: si Mar, so 
ergo offero Munts tuu ad altare,% ¡birecordatus fueris, quiafra. 023. 
tertuns haber aliquid aduerfum te; relinque ¿Di munus tuum ante 
altare,Ó vade prinsreconciliari fratri tuo , O tung Veniens offeres 
dy PamUus tuu. Coraconno bien templado, no puede hazer 
buena mufica ;y de aquies, que fiendo muchos los que 
tratan de oracion, fon pocos los que la tienen buena, por 
E nocnydar de dar el temple dicho al corácon, mortifican 
do todolo que le defcompone, y deltempla, yn entorpe- 
Cimiéto én el obrár,vna vida lerda, y holgacana, vn eftar 
mano lobre mano, vidade amor proprio, de regalo; de 
condecencia con los apetitos deltierranla orac 
lan en el alma fequedades, y defamparos. 
Nueftro gran Padre enfeña en fus exercicios, que quá 
do vno cftuniere inclinado, y aficionado a yna cola, ¿de 
o sa procurar 
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procurarcontodos los medios polsibles delpegarfe y A 


defaficionaríe della,no parando halta poneríe indiferen- 
te , porque mientrasenel alma vuijere aquella propen- 


-fion, no puede eltar difpuefta, ni capaz de recibirlos ra: 


yos de la loberana luz. Elto fe entiende,quando la cofa 
esindiferentezmas quádo es mala , o tiene aparencia de 
mal , oimpiditiua de mayor bien, le hade inclinara la 
parte contraria: Ve creator ¿pfe , Dominique nofcer an creatura 
fua certius operetar. Siaccidat animam ad aliquid minus vebbum 
affici, atqueinclinari fummopere , ac totis viribus nitendum ef in 
contrariam,O ajfectus ad oppofltumimpelli debes per afsiduas ora- 
tiones,O alia exercitia pia,in quibus a clementia Dei oppofatum pe- 
tatur.Efta es la difpoficion neceflaria para la oració.Quie 
re Dios fer buícado, y feruido con todo coracon: Conrer- 
timini ad mein toto corde veflro, No quiere coracon dinidi- 
do,ni partido, fino tado el entregado alu feruicio.El grá 
Padre fan Gregorio declarando eltas palabras : Serntemaur 
vias noftr Ú rencrtamar ad Dominumr , leuemus corda nofira cum 
maenibus nicas incelo. Dize : Scrutari eft cogitare enterna, 
E dijcutere;lenare corde cui manibus eft orationem operibms robo-, 
rare.Oratio enim in opere , 7 opus ab oratione fulcitur. Si cor nof- 
trum nonreprebenderit nos , fidutiambabemas ad Deñ , 9 quidquid 
petierimos accipiemas ab eo . La oracion fe ha de juntar con 
las obras, y cftasan de [alir de la miíma oracion, dando 
fe lamanolo vnoa lo otro. . 

Heme detenido, hermanos mios, algo mas de lo que 
peníe,en razon delo propuctto, ya es tiempo, de que ca- 
llando yo,y oyendo, hable ys vofotros:, y vays diziendo 
lo que el Señoros vuiere enfeñado , afsi por la efpecula- 
c¿10n,como porla pratica, y eíto ferámas eficaz, quanto: 
lo fon mas las obras que Jas palabras, y como aduirtio el 
hermano que propufo, entiendo ferá neceflario , que los 
_ quean de refponder, y hablar, excedan el numero 

+ ordinario,porqueno quede cola por dezir, 
de todo lo que puede ayudara la 
preguntaheciaa | 
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$. 3» En que fedeclara quan importante fea la guarda de las adicio= 
; nes,0 aducrtencias efpirituales. 


PRIMERO. 


y Txo.Aunque otras vezesPadre,he temido la carrera; 
D mas al prefente no fe que aliento fiento en mi , que 

parece eltana deffeando me cupielte la fuerte, de ha- 
blarenla materiapropuefta ,no porque prefama mas de 


- m1,que de los demas, pueses cierto que todos me pue-= 


denenfeñar,fino porque tengo muy enla memoria algu- 
nospuntosde lo musho que de vos emos oydo,y me hol 
garalo lepan todos, y li deilos tuvieren noticia algnuos, 
no les dañard refreícar fu memoria. Como lo pregútado 
es colatanpratica, loan de fer tambien los medios que 
fe diere Ozninguno fe me ofrecea mi mejor, y maseficazy 
que la guarda de las adiciones > y aduertencias que nuef= 
tro fanto Padre nos enfeña en fu libro delos exercicios! 


Amucho me atreniera,(i me obligara a declararlastodas, 


haré lo que pudiere, y diré loque me acordare , fiado de 
G fopliran mis faltaslos hermanos que an de hablar def. 
pues. A mipobrejuyzio Padre, no le yo que en mareria 
de preparacion para la oració fe pueda dezir otra cofani 
mas inmediara,ni mas apropofito, niá aísi fazone elal. 
ma, y la diftinga para la oracion. Paffele la viita porto? 
dos los documentos, que para elte efeto dálos macítros 
de efpiritu, y verfeha,d apenas le hallaráalguno que no 
eli comprehendido evlas diez adiciones, y Preludiosá 
nucitro fanto Padre pone. Aqui fe enfeña la preuenció de 
la materia que le deve hazer para la oració, la humildad 
con que [e deue entrar, y eltar enelia, el mudo de tener 
la,la atencion, y medios para adquirirla, lo q le ha de pe. 
dir, el lugar, 8%c.Quando confidero que eltos anifos, y ad' 
Vertencias nos dio nueftrofanto Padre efando en Máre 
la,pobre entre los pobres, (in auer tenido lecció d libros 
efpirituales,de donde las pudiera lacarsecho de ve r,que 
inmediatamente las recibo de Dios, lo qual ne cauía ma 
yor dellco de guardarlas pansualméce, perfuadido 2 que 
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por la perfeta obferuancia dellas tendré la oracion que A 
defleo, porqueconfideto ¿que porelte camino comuni- 
co el Señor anneftro fanto Padre el don altifsimo de o- 
racion que tuno ,puesfe fabe , que anun fiendo viejo, fe 
difpovia, y preparana para la oracioncon la guarda de 
Jasadiciones. Sicomo fe hadicho aqui, ha hecho Dios 
nuecltro Señorefta fingular merced a la Compañia , en 
darle no folamente elpiritu de oracionylino modo della, 
el qual eftamos todos obligados a [eguir; tambien nos 
corre la mifma obligacion de praticar los medios, por 
los quales con la divinagraciaella fe alcanga, que fon - 
las adiciones. Quando con alguna atencion pondero 
-£lto,me confundo, y auerguenco , argayendo mi fioxe= 
dad, y.tibiezaenla obfernancia de las ádiciones,las qua- 
Jes (1 bien fe mira) fon como vnas.condiciones, que en 
las efcuelas llaman.ne qua non El fuego tiene de fuyo ca- 
-Jentar para que obre elte efegto ,esnecefaria la denida 
difpoficion,de fuerte,que elcnerpo que vuiere de rece- 
birel calor, efté enproporcionada diftancia dentro de | 
la esfera de la acrinidad del fuego,y mientras mas cerca, | 
maseficazmente Obrará fuefeto. Aquel acercamiento | 
del cuerpo que recibe calor al fuego; aquella aproxima- | 
cionfe llama , conditio /2ne qua non porque donde aquelta 
falta , por muy aétino.que lea el fuego ,mo podrá calen- 
tar: dela mifma manera la oració de fuyo esexercicio 
Tantilsimo,y pronechofiísimo para las almas, y por fu me 
dio comunica Dios nueítro Señor lingulares bienes a 
los que cnellafe exercirancon veras, di(poniendofe por 
medio deftas adiciones; aunque es verdad (como aqui 
fe hatocado ) quealgunas vezes fin nada deíto regala 
Dios a losfuyos,mas.eltees privilegio, y por ferlo fe 
concede apocosyla ley ordinaria es la ya referida, que E 
todos denenguardar ydifponiendofe porlosmediosde- 
vidos, que 2qU1 le yrán explicando. Es cierto, que el 
que afsido hiziere, moftrará la éltima que tiene delte 
lantoexercicio,y:el deifeo,de:que Diosle conceda el dó 
de oracion,pues parece haze algo defh parte, y ponce algu 
na cofa de fu cala, comole yrá viendo en la declaracion 
de las adiciones. a : 
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Á  Eftasfedividenen tres generos, vnas fonanteceden: 
tes,que preceden ala Oracion,otras concomitantes, que 
la acompañan , Otras tambien lubfequentes, que fe 

enéexercitar acabada la Oracion,para que el alma que- 


pratican, y dellas le mudan, y varian algunas en las nze- 
B ditaciones dela vida,paísion, y reflurreccion de Chrilto 


rá tener buena oracion, y hallar en ella lo que fe preten= 
de,y bufca,Va vho a la oracion en buíca de la denocion; 


ma por medicina , es neceflario á las adiciones fe uar- 
D a exactifsimamente. Porlo dicho d 
ene no Esnegocio de folo los nonicios la guarda er. 
' feGtifsima de las adiciones, fino que COn todos habla pe 
todos obliga, por mas años que tenga de Religion ., E 
mas canas que peynen, por mas fantidad que ceca. 
pues ninguno prefumiráde auer alcancado tanta como : 
nueítro fanto Padre, el qual(como dixe) fe difponia 
para la oracion con la guarda de lasadicio. 
nes,las quales ferá bien yr declarando : 
Segun mi corta capacidad 
alcancare. 
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5.4. Duanneceffario fea premenir los puntos, y preparar la ma- 

23H teria de la oracion. 
PRIMERA ADICION. 

PT ergo poll cubitum ante funsamm modico temporis [patio, que 

UY recitaretur femel Añgelica falutatio,cogitemde bora,qua Jur- 

gendum mibi eric, exercity faciendi puntta breniter animo 

pertratlans. Eltando ya vno acoltado antes de dormirle 

por vn breuerato, quanto fe puede rezar va Aue Maria, 

le acuerde de la hora a que fe ha de levantár, y recapa- 

cite los puntos que previno para lu oracion. Elta es vna 


- delas adiciones precedentes que dixe. Supone aueríe to 


mado biende memorialos puntos, repartiendo entres, 
o quatro la materia de que le ha de tener oracion. Lo 
qual fe fupone como neceffario ordinariamente,como [e 
«yrádeclarando,pues fon como los materiales con que [e 
edifica.El gloriofo S.Ambrofio, fer.8.10 Plal.118. dize; 


Etenim quodve/peri cogitancris cito cum enigilaneris recenfebis exa; 


citabitteipje Dominus ¡efes admonebit ve furges,25 eo tempore ar- 
ma orationis aflsmas,quo Jolet incurfare tétator in noéte. Elto mil 
mo enfeña nueftro lantoPadre en otrolugar;Qua inre mag 
nopere invabit ante ingrefiumexercitij trablanda pilla comminifet, 
numero certo prauenire. En eftas palabras habla dela orá- 
cion,que fe tiene en qualquier hora del dia, antes dela 
qual [Sdeuenpreuenir los puntos, y aunquele fepan bie 
de memoria, no dañaboluerlos aleer, porque fucede 
hallaríe cofas nueuas,que antes no Le anian aduertido , y 
como quien toca vaa poma olorofa muchas vezes, lie m- 
pre dexa algo ca la mano de buen olor ;a(si quien vna, 
y muchas.vezes repite los puntos , no puede dexarfele 
de pegar algo bueno de mucno. Ellopues esla que en- 


feñaen las palabras referidas , mas en la adicion pros 


puefta particularmente [e trata de los que haziendo ex- 
ercicios, feleuantan ala media noche a tener oracion, 
los quales es bien fe acueften con efta memoria, y no 
menosles conuiene a los demas, para que entienda el 
Religiolo como dene romar el íveño, que noha de for 
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dela preparación payala Ovación; ¿ia 
A porotrofin mas, que Por fatisfazera la necelsidad del 


cuerpo:no fe ha de “omar potro fino como dizen, a 
- Imasnopoder,pues no podemos vinir fia dormir, y afsi 
- hadefercomo de palio, y en quanto fi ere pofsible aun 
Entoncesfea el alma feñora de $ miíma, y que aya diferé 
cia del fucño del Religiolo,al de vn feglar, Que no trata 
de mortificacion,fino de vitificaríe, y dar larga a (a len- 
-—fualidad. + 


teinnocie, fed O Jpiricu meo in Pracordiss reis de mang vigilabo P-9+ 
ad te.Penlamientos. [on eltos denidos a] eltado Religio. 


2N Geronimo dize de í1, que nunca le echana a dor- Cp if.18. 
Mir, (in que le le yeffen algo dela agrada Efcritura,S. A m Lib. 34 

rofio aconfejaa las Virgines,que les coja el fucño reza. le Virgy 

O la oracion del Padre nueítro, o alguno delos Pfal. ¡38 
mos. El gloriolo Saf Buenauentura da el miínio confe. De refop 


Joalos Novicios,para que fiempre anden deuotos. S.Ba. MA. m9. 


4; Me- Orar. PE 
TOfetasde preca, 

a AE] : inte, Ó homi 
quia fecifi adintor mens. Como fi dixera; De donde me vi-infalir ¿ 
auerme Dent. Gx 


13 ne: las? Y enn.7. 
1ob fe dize, que entre fueñosfuele Dios Dueltro Señor Pla. 61. 


E defcubrirfusfecretos : per fomniamin vilione Moburna, quan-n.7. | 
¿E dormiunt in lcEulo ,¿tunt aptrierañ- Cap.z 3m ps 5 ; 
TES virorum, O erudiens €0S , anfiruit difciplina, Tanto COMON, 1 Sa 8 
só Oimporta el dormiríe vno con DUEnOS penfamien E 
; e 
Si bic fe cófidera eta dotrinaehá apoyada có la óelgrá 
aliano enfeña por eítas palabras : Quidquid enim anima n0/> 
fe mate Orationjs bora c0nceperitneceRe cl ve orantibws nobis per 
saEEos: => 7 dmgéflios 


Sicmemor fui tui fuper fratum MEU, 10 Matutints medital 
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inge(lioném recordationis occurrat. Quamobrem quales orantes vo- 
lumus inueniri,tales nos ante orationis tempns preparare debemus, 


Col. 9. Exprecedenti enim flatu-mens , atque animas in fupplicationefor- 


Cojo 


matur.DoGtrina verdaderamente digna de ran gran maef- 
tro de efpirico,pues en eftas palabras enfeña , qual dene 
fer la preparacion para la oracion,quanto cuydado [e de- 


va poner en ocupar el coracon con penfamientos fantos, 


en lo qual deue velar quien quiera que trata de oracion, 
Y aísi no es marauilla que nueftro fanto Padre nos diga, 
que antes de dormir fe recapaciten los puntos, para que 
ocupado el coracon con tales penfamientos , lean eftos 
los primeros, que ocurran en defpertando : lo qual no fe 


hará dificulcolo al que deflea medrar enefte lanto exer- 


A cio de oracion,procurando andar ran en ella,que aú dor+ 


N20 


v 


miendo,la fueñe, y pueda dezir:Ego dormio, € cor menm pi- 
gilat. Perfuadiendofe con efto, que defde que fe acuelta, 
empieca ln oracion de la mañana. Y bien mirado no [e 
pide mucho,porque fi el que ha de hazer alguna oracion, 
o leccionpublica, la repafla de parte de noche,porque (a 


beferelfte medio eficaz para fixaríe mas enla memoria. 


El caminante tambien,que ha de madrugar mucho, fuele 
dexar de parte de noche hecha la alforja, y el cuydado 
rambien de madrugar le defpierra , quitandole el fueño, 


: «y aviuandole en la obra que ha de hazer.Tambien de par 


te de noche fuele quedar la leña puefta en el fogon,o dé 
tra. del hornospara que le feque, y elte mas difpuelta pa- 
ra que el fuego emprenda en ella mas facilmente: a elte 
modo [e deve aver el que anda vigilante en lu oracion, 


Pja.38. Y defleofo de aprovechar en ella; Concaluit cor meum intra 
me, in meditatione mea axardefcet ¡gnis, dr meditatio cordis mei 


y 


n.15- 


> 18, in confpebtu meo femper. Denoche,yde dia ando fobre el 


exercicio dela meditación. | 


j 


A 


Situen los puntos(dize Gerlon) para recoger el cora- 


con,quando (e diftracenla oracion, la qual fluele fer vna 
de las mas ordinarias caufas de las diftracciones, el olui 
do de los puntos, los quales Gruen como de amarras, pa- 
ra que ni el viento, ni las olas de varios penfamientos na 
cidos,odenveltra flaqueza,o por induftria del demonio 
puedan arrojar el coragon de vna parte a otra. Delo dí- 


cho 





»£. 
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de la preparacionparal¿ Oracion: 330 E 
“A cho fe colige quan neceflario es tener a mano nieditacio ZE 

| nes bien digeltas, y ordenadas por fuspuntos,para que fa 

| cilmente fe puedan tomar de memoria, porqhe no todos 

¿ - Hicnélugar,ni vío para laberfe apronechar de los libros. 

| Elto es lo que fe me ha ofrecido acerca de la primera as 

| dicionyy alsi ferá bienpaflaralafegunda 


95 $ QUanto conuen garepetir los puntos de la oracion 
-B ¿ luego quevno defpjerta. 


SEGVNDA ADICION; 


UT Tex per 2 fatlus flatim excufsis omnibus als co gitationibus 
Y ammumn applicem ad ¿lud qu 


vd contemplaturns fum. Lo que 
aqui le pide, fe deue hazer con mayorcuydado, quá 
-, TO yac['á vno mas proximo,y cercano a la oracion. Silo 
e que le dixo enla primeraadicion » Conniene fe haga con 
cuydado,no menor fe deve ponerenlo que enefta fegun 

da le manda, Tienen eftea 


vilo. por muy importante,co- 

- . - £ a e to 
mo de quien depende el buen goulerno de laoracion, y afsiar 
- Conciertode todoel dia,Cafiano,San Inan Climaco, San $. l0anne 

Buenaventura,el qual dize: Cum enigalas flatim omnes cogita- Clima, $ 

ti0nes tuas abúce de corde tuo , 7 offer Deo primitas cogitationum De infor. 
D tarum.Las primicias fe dan a Dios en reconocimiento, mat. 10- 

de ¿todo lo q tenemos, es Íuyo; pues quanto mas dene- Mit. p.T. 

mos darle las primicias del nueno día,que tanliberalmé 4, 

te nosconcede?fiendo vn 


retrato derefurrección, por le- 
¿Jo el fueño de lamuerte.San luant limaco dize,que co- k 


mo el demonio fabe ferefte auifo dicho de grande jn- 
portancia.andamuy diligente, y Íolicito aguardando 2 
que deípertemos para echar gente dentro del alma, y 0- 

E Cupar la pofada,defleofo(como tan loberuio)de que ael 
fe le haga el primer recoNnoCcIMIENtO , Prometiendofe có 
elto vitoria delo reftantedel dia, tomada pofeísion pri 
mero: y als: dize Climaco, que entre los clpuitos malos 

| “Y vno que llaman, precorfor,el quálticne por oficio 2. 
guardar al que duermo, que empiece a delpertar.para fal 
tearle.aun quando no eltá mi y. en yponiendole delante 

: solás inmundaso impertinentes:parcciendole,que,prino 

1 : 


3 

Occnpant iz 
hi : , 

| . 











yo Conferencia querenta nas 


y E a e e 10 0 IS O 


eccupanticonceditar locus. Y: que ya que no ele dé todo'el 


dia,alomenos llevará bue na parte: del, porque primero 
| elalmate delembuelaa, y delembarace de aquetlospen- 


famientos pierde mucho tienipO» y buen rato de la ora. 


cion, y afsimo auiédo cuy dado enla guarda delta adíció, 


fale nueftro enemigo fiempre con ganancia, y nolotros 
cowperdida, llevando la peor parte.Cola vergoncofa es, 
que fea elimasv igilante para un eltrodaño, que.nofotros 


nara puc(tro provecho qe! qual es muy grande quando la É 


adicion dicha le guarda con veras procurando facudir el 


—fueño conpreltezós 


Elto deuiade hazer el fanto Rey, quando dezia ; Dens 


Pf.61. 1 Déns mens adrede luce vigilo: fitimic inte anima mea, quer multi- 


plicirár tibi caro méa. Como Gdixera:TengoSeñor tanta led 

hambre de.vos , que en defperrando. me haze acudir a 
vueltra Mageltad:como el que defpiertacon hambre, la 
primera coa que fe le ofrece,es el májar.Pareceme aner 


oydofer vna delas caufas de no tener buena oracion por 


la mañana ordinariamente, ei no guardar eita aduerten- 
cia,porque como fe da logar aque el enemigo eche gére 
an clalma,quando ellabuelus fobre (1, los enemigos le 


hazen fuertes Turpius ejjcitur quam non admistitur bofpes. Pu- 


diendofe explicar eltas palabras a elte propolito. Y afsi 
la pereza en el lenantar, la poca puntualidad en [emejáte 


obediencia fon indifpoliciones para la oracion; y el que 


elto hiziere,no fe efpante que no latengabuena, y que to 


da ellacfté llena de irreverencias, y locuras.pues el ene» 
- migo primero fe apole (sionó, y el tomo cl ruydo có [us 


proprias manos.sien el primer fernicio, y facrificio y le 
ofrece poder hazer a Diosel Religiofo, y el que trata de 
oracion emperega,pol darguíto a fu fenfualidad, q mara 


pillaes ,qu€ quando llega a1as puertas delte Señor en la 


oracion, le dé con ellas en los ojos, y por mucho á llame 
el alma,no la abra?Suelefe dar por confejo,alá esflaco 
de eltomag0,4 le defayune téprano ,porg no fe llene de 
vantofledades,y la flaqueza le canfe vaguidos de CALECAN 
Eide fayunarfe el Religiofo, y elá tratade oracion, ¿de 


fer con el manjar 4 dexó preparado de parte de noche, 4 


fon los pantos,los quales le entrará en pronecho, fi lesen 
comic: 


> 





A 


'e 


- delapreparacionpivala Oracion «7 
A comienda ala memoria, y paa la viftapor ellosantes (cl 
eftomago de fu alma fellene de ventoleras. yy otrospóla 
mientos,los quales apoderandofé della, no dan logaryni 
—entradaalos buenosscomolas ventofedadevencicitama .. 6 
go no dexan q fe afsiente el manjar, caufandó juntamére faz. 26, 
devanecos de:cabeca.Por elto dize elProfeta:Spiritamea ig "9. 
precoraljs mes de mane sigilabo ad te.Contodo mi coracom Y 
p efpiritu me opondic alas aftuciasde mienemigo, luego 
que de[picrte procurando boluerme 2 vos, y que las pri- 
micias del da fean vueltras, ae | a 
Es neceflario templar el coracon como vna vihue 
afsife an de defterrarqualefquierpenfamientos peregrí 
nos, y como eada cuerda de la vihuela le temple porfi, 
dela miíma maneraay necefsidad: de“que cada adicion 
de por file guarde, yuomo cltas (fegunte ha dicho) fon 
- £ diez, fe pueden llamar 3infrumentos de diez cuer- 
das, aplicando a elte propofito lo que dize el fanto Rey iS 
Dauid :Dems canticui noir cantaba tibi impfalterio decachor- PÍ-143e 
do p/allam eibi.Es muíica in uy fuauncluque a Dios fe da en 1-9. 
la oracion, quando es qual conviene, y afsi esnocelffas 
rio que todas las cuerdas del imftraniento eiten bien 
templadas, y masefta legunda, de que voy tratando, 
porque como dize el Profeta Key: Bonmm efi confiteri Do- Pfa!.gr. 
mino, pfallere nominitao alrifsimies ad anatenticiidam mane” mi- HS 
fericordiam tuam , (7 veritatemiuam idecachórdo! pjalterió cum 
cantico,Ú citbara.El alabara Dios dedis, y de ñochez do. A 
mo esobligatorio fe hadehazeren inftromento de diez 
enerdas, y aísies tambien neceffario , í defpertare de EE 
noche, ocupar luégoel coraconcon Íantos penfamien: , 
tos, paraloqual ayudará la guarda de Ja primera ad- 
"uertencia, y icner a mano 2Jgunas oraciones jaculato- E 
E mas, para que aísife romentodos los caminosalene- 3 
migo. 13 4 EN AN 


la, y 





pa 


Boluiendo alo que yua tratando; enfeña N:S. Padre, 
que aujendofe recapacitado los puntos de la meditació, 
para que losbuenos penfamientos le contibuen, y con 
ellos fe cobra el alina honeffamente y mientras el cuef 

pa fe wifte, Le procbre alguna confideracion -, emia 
2 gualicentretenga el corazon, como el que ¿de penes 
o V ls la e. 































32 Coñ fereticia quáverba y TS | 
delospecados,o nouiísimos, por cuyo medio defleaal. A 
cangar confufion,y dolor ,feconfidere comovn vaffallo 
que vuiefle recebido muchas mercedes de lu Rey, y el 
- como ingrato le vuiefle fidotraydor, que confufionten- 
- driaeltetalen prefenciade fa feñor, y delos correfanos? 
' Tambienpuedo imaginate, como vn réo cargado de ca- 
denas, y priftones,que es-lleuado al tribunal para oyr fen 
tencia oO rras: [emejantes cenfideraciones podrá cada H 
qual formar fegun Su deuocion, en ordena confundirle, 
, dolerfe de fos pecados. Quando la meditacion fuere 
dela vida de Chrilto nueítro Señor, antendo repaffado 
Jos puntos ,como fe ha dicho , mientras [e vilte procure 
avivar en fi vn grande deílco de conoces al Verbo dinino 
encarnado,para [ervirle, y amarle con muchasveras,pues 
elamor quele mouio a hazerfe hombre, fue infinito ¿O 
otra confideracion femejante.Simedita los milterios de 
Ja pafsion de Chrilto nuetro Señor,procure auiuar en (1 
..= dolor, y lentimiento de los trabajos, y tormentos G € hri 
¿ fto nueltro Señor padeció por el, y por fus pecados, por 
anerfido cauía de que el Hijo de Diosfe fugetatle a tan 
indicibles penas. Si meditalos milterios de la glorioía | 
Refurreccion, procure alegraríe con Chiifto: refucita. | 
do,y conlos fuyos,diziendo: inrefurrecbione tua Chrif cali, yy | 
¿Cr terralatantor alelvia.O otras palabras femejantes. E 
« ¡Detodo lo dicho fe vé, quan importante fea ochpar 
el coraconconpenfamientos fantos, antes que entren o- | 
tros,que no lo fon,porque no fuceda lo que al que ha co 
«mido algun groffero manjar que no arma con lu eftoma- ¡ 
b 
| 


S 


go;que todo fe le vaenregoldar, de fuerte, que ni el le 

>uede fofrir a fi mifmo,ni los circunítantes tampoco. E 

Lo que (e ha dicho,» de preparar el exercicio de patte '/ 

de noche pára la oracion de la mañana , y cl ocuparbien E 

el coragon antes que vno entre enoracion, fe entien-' 
detambien en qualquier tiépo que leayade tener entre 
dia, pues corre la mifma razon.para que no vaya el cora» 
¿gonindiípuelto a tratar con Dios.Tábienfedeue aduer- 
tir,que no le quira, que ende/pertando vno,luego [e per 
Sigue, y de gracias a Dios,porque le ha guardado aqueila 
moche,y quando fe e/tá viltiendo., vaya rezando algunas 
| A o QUA 
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se todo efto. fe gal bicn | 









ROA mpo, y Le L 
—Pdexando pore 
cion fe enfeña;y 


$.8.Dela prefenciáde Dios enla oracion. 
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e E ERCERA ADICIÓN: $ 





A NN aula penfado Dada] licencia para cor ss 
tar el hilo de mi penfamiento,afsi por hallarme algo. 

| canfado, comopor dar lugara los que :n, los 

| quales no dudo, fino que acertarán a d 

| itanciales de las que yo he dic 

! Que buygoela la díl 

lo que: le dize, 












imo furf elena confiderem Dominar m 1efum, y 
] fentemo, e [peclantem,ouidaatn aclurus fumo Coi enerentian a cua 
| bumili gefiu cxbiberedebram. A 
E Las dos aduertencias referidas fon las que precedida a E. 
| la oracion,eftatercera,y la figujente fon: concomitantes, | A 
Dize pues,que eftádo vno enel lugar o o tener 
4 Oracion,en la Jglefa,capilta,oratorio,celd: BO 
Ta otrostetirandofe yn paífo o dos aer df E 
hade orar,eltando en pic,y defcubiertala cabeca , e 
te Icoragon 2 Dios, porque nofe deue entrar có delma-- 3 
| relente a Chrifto có quié. vaartátar, Be 
guardando, para darle gras 
2110 t, y est erio rmen 


de 


A a mes pon e 
134 Conferencia quaventa y vid 
to dize el ditino Bernardo:V eniens ad Eccle/2am, pone mánum Al 
EN Born. tuam fuper os tuum,d dic;Expeítate hic cogitationes malz, inten 
pS —tiones , U ajjebíus cordis , Cr appetitus carnis ;tuautem d anima | 
e meaintrain gaudium Dominitai, vedeas voluptatem Domini , 0 vis | 
" ficettemplum eins. Parece que efte lanto Doctor da a en- 
tender, que (fuera poísible, auiamos de dexar aun el 
cuerpo a la puerta de la Iglefia, o celda,quádo entramos 
| ahazeroracion, pues no es para elefteexercicio, fino | 
Exod, 3. para elalma,como a Moyfenle mandaron fe defcalcaffe: B 1 
M5 Soluecalccamenta de pedibas tus, locus in quo flas,terra fanéta efi. 
El cuerpo es como vn bruto, fi fuera polsible , fio el le a- 
-— uniadeentrarenla oracion, porque no impidiera al alma 
OA fa ocupacion, y trato con Dios. 
y Serm.de  Eftodizemasclaroenorro lugar el mifmo Santo, por 
 quacuor citas palabras; Ormaino fiquidem oportet oration:s tempore cu- A 
pa modis 0- riamintrare caleftem lam vrique curiam ¿in qua Rex Regum Rei- | 
—randio lato fedes [0/10 , circundante inammerabeli, do ineffabila fperituam S 
0 exercita. Y mas abaxo:0Q anta ergo cun rencrentia,quanto timo- 
re,quanta ilac bumilitase accederedebet a palude fuz praced=ns, ac 
repens ranuncu!a vilis?Quamtremebundas, quan Juppelex, quam 
denique humilis, % folicitus , € tots intentas animo maieftar: glo- 
ri iaprafentia Angelorim,concilio juftorum, Ú congregatione af- 
E filtere poteri mifer homuntro? Que mas lepuede dezir en ra- 
O zon dela humilde difpoficion con que fe deue entrar en 
la oracionemas lo dicho, y muy mucho mas que le haga 
es deuidoa Dios nueltro Señor: yalsi añade : ln cunítis. 
o Ggitaralhonibus uoflris mulcumopus ef anima vigilantia , fed pre- 
cipue in oratione. Y mas abaxo: Lecet enim femper videamnr , fed / 
une etiam prefentamus , e7 oflendimus nos , quafi facie ad faciem 4 
cum Deo loquentes. Porro quamuis voique [sc Dens ,incalo tamen 
orandus ef? , ibique orationis tempore cogitandas. Y masabaxo: 
Sic igitur oret,qui oral tanque «Bumptus , E prefentatas ej, qui 
fedet fuper excolfum thronam. Pareceme Padre,que en las pa- E 
Jabras dichas pinta elte fanto Doctor la fiagular (umi 
“fion.y aniquilacion,con que el fe ponia delante de Dios 
nueltro señor en la oracion, prelentandofe como yna 
ranilla vil, que fale de lu laguna temblando ; como no 
temolará el hombre miferable delante de aquelia Ma» 
geftad infinita, en cuya prelencia cltan proltradas las 
| LA mas 
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_TeduccreAdmontdas efi 
A facrifició orationis fue ofert, Seipfur 
dues sy 4 5 1 a 


_Quantus fum ego(dize el fanto ob) 


E 


de la preparacion para l4 Ovación 13 $ : 
mas altas poteltades > Sub quo curnantúr., qui portant orbem. 
E . Ob) vt refpondeam ei, e loguar Tob.g. 
da Eso 4 A loy yO Para atreuerme a tra- 1.13. 
tarcon Dios? Aunque esverdad, que fiempre e amos ibim.14 
prefentesa elte diuino Señor, pues es impo(sible MOST 
de fu vifta ; mas en lxoracion principalmente nos pones 
mos delante de fudeidad,como roftro a roltro, y aísics 
neceffaria mayor reuerencia,y refpeto, qual le tunieron - 
aquellos veynte y quatro Ancianos que vio San Iuan,los 
quales fe polt raron delante- del Cordero; Viginti, quatuor , 
feniores cecidernut in facies fuas ; € adorauerunt vinenten infaca- AÁPOC. $2 
la feculorum. Y en otro lugar hablando de los milmos:.4do **Y4=, 
rabant viuentem in fecula feculorum, 2 mittebant coronas fuas an- 
te thronum. 

De lo qual fe vé,quannecefíaria es la dotrina q enelta M10s 
adicion fe nos enfeña, para llegar a tratar con Dios; "al 
y quádo confidero efto,me cófundo Padre,graudeméte, 

y Me averguenco viédo quá fin refpeto me llego atratar 

có Dios,como fi fuera otro ygual mio; indicio lclaro de - 

la cortedad de mi fe,porá fi elta eftuuiera viua,me repre 

fentara la infinita grandeza, y mageftad del Señor, con 

quien voy atratar,y alsino vuiera poluo tan vil, como 

yo lo fuera en mis ojos. Por clto entre Otras razones en 

tiendo ferelta vna delas mas principales cauías de mipo 
coaprouechamiento, y de falirme dela oracion tan fa 
fruto,como entre entlla, y plegaa Dios no fea con a 

yor carga de culpas que antestenía; porque como dize Ser, 69. 
efte fanto DoÉtor:1gitur qualemte paraueris Deo talis oportet, in Cante 
apparcat tibi Deus. Cum fantlo fandlas:eris., Ge. cum amante Pla. 37. 
amans, cum entento intentas cum pácante vacans; Jolicitus cumfo= 1.26. 
lícito, co io a A | 

Puesenefte granDoGor fe halla todo lo 4 vno puede 
deflcar para fu apronechamiento,no dexaré de referir lo Epif. ad 
queen otra parte dize,enfeñando como hade fer inftray fratr. de 
do vta nonicio enfí Oracion porhazeramiintento: Jocin monte 

desef inavatione fa cor furfumicuare fpiritualiter orare; 4 corpo Deia 
ribus, vel cor poram imaginibis, cam Dem co gitat., quantum poteft 
quáta pofsit cordis puritate intédere in ed, 





2 attédere, qui offert intel 
ger, 
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136. Conferenciaquarentayoone 00 
qero quod offert. Quantum enim, viderspcl intelligat ,.ccum cub offer, 
-gantum el inoffefumefl, e Dei amoriplecll imtelletins. Comof 
 dixera:El que ora,ha de eftar can atento a lo que ettá ha- 
-ziendo,queporpinguna via fe diniertaa orra cofa, pro- 
-curandola. mayor pureza que pudie re, perfuadiendofe, 
quemientras mas conociete de Dios,táto mas le amará, 
-— commirtiendolelechafedto experimental,como en luz, y 
Pla. 33 conocimiento, legun lo que dize el Profeta Rey : Guflate, 

0 OS ( videte. o S 

3 a Talera la atencion que tenia el monge que vío San 





pls Grad. 4 Tuan Climacasel qual cantando en el choro el oficio diui 


A A O : : As E s S 
0 no,eftava:gon ran extraordinaria deuocion, que juzgó 





O 0ues pafcue cius. Toda elta renerencia, y mucho mayor, 
esdevidaa Dios. > Y 4 

Para aujuarla enfi, el que entra enoracion, fe puede 
ayudar de la confideracion del negocio que vaa hazer, q 
es lavnion con Dios, va atratar de fu faluacion, q tanto 
2 Je importa apedir dones, y gracias del cielo, y cofasfe- 
RO -mejantes.Eslo dichotan neceffario, G de hazerfe bien, 
0 dependeeltenerbuena oracion.Es obligatorio fentir al 
tilsimamente de Dios, de fu grandeza, de fu omnipoten- 
e cia,de (u infinita magelftad, pues con fola fu palabra hizo 
A tanta variedad de criaturas, con:la miíma las conferna, y 
q mede boluerlasen fa nadasde fu infinita fabiduria, pues 
todo lo alcanca y ticne prefentes todaslas gotas de agua 
2 3 ¿nido, y avráslas ojas de Los arboles, y ye rbas, lasare 
0 has del mar,contodolo demas lo tiene contado. Están 
A grandeza, tan inexplicables [us perfecciones,4 
“quando todoslos mares, rios, y fuentes Te comuirtierá en 
tinta, losarbolesen plumas, los cuerpos celeltes, y los de 
“ másinferiores ¿ papel, y fuerálos Angeles los eferitores 
de lis divinas alabancas,cltos fe canfaran,y todo agllo fe 

acabara, y ¿gotara, y quedará infinito mas por dezir- 
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a Y A EA! . 
dela preparacion parals Oracion: VA. : 
A Elgloriofo San Ch: ¡(ótomoshom:s 2.inMarth, refirió E 


do aquellas palabras del ¿poltol:Lenantes puras maras fine AdTime 
ira, difceptatione (dize) Bene difpofitr ,atque affeEti adregen 2.9.2, 
accedamus ad genua eins procida mas non COrporis folum, verym 
etiam molto magzs mentis, atque ani figura - Feniat nobis in 
mentem,queñ ad ire confbituimas,27 pro quibns, e quid fastari adi - 
mus, quem Seraph yn afpicere nequeunt , quem terra contreme/sit, 
qui luceminacce[sibilem habitar.Es neceffaria grande difpof- 
B cionparalingara tratar con'aquel'Señor;a quienno fe 2- 
treuen a mirar losSerafines,en cuya prefencia tiembla la 
tierra,Concidamus ¡gitur tam corpore,quara corde,vi ipfeiacentes 
nosetigar. | E RES 
Fuera delto fe denenponderarlas palabras arriba refe a 
ridas: Confiderem Dominum menm Lefuma vt prafentem, Y fpetian A 
tem,quid nam acturus fum. Como fi dixera; Aduierta, el que Y 
ora,q Chrilto N.Señorcó toda fu corre celeítial eftá pre 
fente,notando lo queeítá haziendo, y aguardando2que 
le pida mercedes,con gran delleo de' concedarlas. Elto as 
lirue para que mas fe recoja el que orainterior, y Exte- 
riormente, con mas profunda reverencia, para no del. e 
mandarfe en cofaindeuida, ni que ofenda a losojos de. 
tal Señor.El Soldado que eftáa vita de fu Capira,el va(= ES 
fallo de fu Rey, el criado de fuamo,el dicipulo de fu 
D macftro,el hijo de fu padre,eftancompneltos, y enfrenas 
dos; quanto mas lo deue eftar el que ora delante defu Ca 
pitan Chtifto,de fu Rey,de lu Señor, Macltro,y Padre? 
Fuera de lo dicho deue,el que ora,connertirla vita a 
fi miímo,confiderando quieneles. Elto fignificanaque= 
llas palabras:Cui renerentiam cum humili gefia cxbibeam. Es la 
humildad gran difpolicion para la buena oracion: Oratio Eppz, 35 
humiliantis fe nubes penetrar. Delta virtud dize San Bernar- y, 21.” 
do:Hec eft via, non efl alía prateripfam.Qu altter vadit,cadit. Sor. > de 
potiufquam ajcendir.Elte humilde fentimiento fe engendra, Afcen» 
confiderandoel alma,quien es.que fue, y queferá, quan | 
fin fer,Ginconfiftencia,todo nada, llena de pecados, y mi-" 
ferias, confondiendofe,de que fiendo tal, fe atrena 2pa- | 
recer delante de tan grande mageltad, como [e auer- 
) goncará vn handrajolo, y lleno de llagas delante de vn. 
Inonarcha del mundo, y mas file yuiefle ofendido grane- 
EE A 
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mente, y de ordinario eftuviefle tramandole nuenaso- A 
fenfas.Confiderando eltas , y otras caufas pronocatinas, 
por vna parte de reverencia, y por Otra de coufulion, ver 
guenca y temor,procure recogerfe lo mas que pudiere, 
porque es cierto (como fe hadicho) que mientras mas 
vuicredefta buena difpoficion,puede efperar el alma ma 


yores mercedes de Dios. Y afsi le vé quan mal haze quié 


Te entraen la oracion fin la preparacion dicha,no confide p 


rando la calidad de laperfonaconquien trata, mi delos 
negocios,ni fu pequeñez ; y fienla oracion fe hallare [e- 
co, y diftraydo,nofe quexe de otro, fino de fi miímo. 
Porremate de mi fentimiento fe me ha ofrecido ad- 
wertir, que aunque nueítro fanto Padre no [eñala mas 


tiempo de quanto le puede rezar Ja oracion Domínica, 


elto le ha de guardar,quando no fe fintiefle algun afetto, 


y denocion particular en las cofas dichas; mas (i fe ha- € 


3laffe el alma recogida, y reconocidaa taninmenía gran. 
deza y fumida enel abifmo de fu nada,annque fe deten- 
ga mastiempo, y gafte todo el feñalado para la oracion, 
perfuadafe feria moy prouechofo;masno auiendo efto, 
fe guarde puntualmente lo que enla adicion le dize. Y, 
elto bañte Padre,paraauer cumplido con lo que propu- 
fe,fermeha de mucho confuelo el oyrlo que los hermas 


nos diran en materia ran del alma. D 


0 97 De la poflura que deue tener en la oracion 
¡ITA el que 074» 


-—SEGVNDO. 


D Ixo¡Abierto ha el camino, y moftradonos por donz 


de emos de yr,el hermano que acaba de dezir,yaun» E 


que por fu humiidad cortó el hilo alo que con tanto 
eufto ojamos,de buena gana cediera yo de lo que fe me 
“Ha ordenado, atrueque que elprofigniera; mas fupuelto 
que tengode hablar, feguiré el mifmo rumbo,declarádo 
algunas de tas adiciones iguientes. A A 
Y alsi empecando por la quarta, dize nueftro fanto Pa 
die: Ipjamaggrediar contempiatioueia nuno proftratms lmmi, E 

: pronis» 


Ab 


m A PA 


se 
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'A pronus,aut lupinus ¿acens aut fedens ant (fans, (7 eo me componens 


modo,qno [perem facilius id conf. equi,quod opto. Trarale pues en 
eftaadicion de lapoltura que vno ha de tener en la ora- 
cion,eitando de rodillas.poltrado,o enpie, o de orra ma 
nera,como nuejor fe hallare en razon de alcancar la de- 
nocionque pretende.Acercadelto le aduierran dosco- 
fas:la primera , que en lapoíftura que vno hallare deuo- 
cion, fe ee quedo, fin mudarla:la fegunda,que enel pun 

B toen que el alma hallare lo que pretende, goze del man- 
jar quele ponen delante, fin defíear paffar a otra cofa mié 
tras aquelle dura. , : 

Elta adicioncontiene maravillofa dotrina.Cofa (abi- 
daes,que en la prefencia de Dios fe ha de eftar con la 
mayorreuerenciaque fuere poísible,no (lamentos ote: 
rior,fino tambien exterior. Comoel hombre conftade 
dos partes,que fon alma,y cuerpo, no folo ha de reueren 
ciara Dios conla primera, fino tambien con la [egun- 
da, haziendo al cuerpo que reconozca a lu Dios, y Se. * 
ñor,y afsien la divina Eleritura fe hallan varias polturas 
enlosque orauan. De aquellos veynte y quatro ancia- Apbc 5 
nos (ya le ha dicho aqui ) como fe arrojaron delante del E 
Cordero, y entrando vna veza hazer oracion el fanto 2.Reg 
Rey David; Sedir coram Domino, € dixit; Qus ego fum Domi- EN 7 
mine Deus? (Pc. Y otra vezfuplicando al Señor, fufpen="=" —* 


D diefle laexecucion dela fenrencia dada contra fu hijo, 


fe arrojo enla tierra: Es egrefins feor fm ¡oftanit fuper terram, 
Haziendo oracion el Rey Salomon el dia que dedi- 2+Reg.3 
co el templo; Stetit ante altare Domini in confpetta Ecelefa If 2.16. 
rael,29 expandis manus fnas in calum, O ait : Domine Dens ifrael, 3:58-8 
c.Efta oracionempecóenpie, y l22cabó de rodiilas, ??2? 
como fe dize en el mifmo capiculo : Fattameft autom, cum ¿018.54 


E complefier Salomon,oras Dominamomuciz orationem , (Pdepreca- 





tionem hanc furrerit de con[peblu altaris Domini , veruimqne eniza 
genninterraí fixeret, (7 manns expanderat in cele. DeChrilto Luc. 2 97 
N.S.dize San Lucas,que enagila fu tan fernorofa oració 1.41. * 
del huerto,orana de rodillas:Pofitis ginibus orabat. San Ma- Mat. 26 
teo,y S.Marcos dizé,le arrojó é la tierra fobre fu roltro: m.39. 


y Drocidit in faciem Juam orans, € procidit fuper terram, lr orabat. Mar. 14 


Somo clte dinino Señor sonocia la mageftad infinita de 235. > 
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fu Padre, fe arrojo enfu prefencia,enfeñandonos conelte A, 


-exemplo lo que noforros debemos hazer. DeS. Eftenan 
<< tambienfe dize, que quando leapedreauan, el eftana de 
rodillas orando:Pojitis autem genibus clemanitvoce magna.De 
AE 7 lostresfantos Reyestambien le dize, que en hallando 
759» al niño que bufcavan, luego fe arrojaron entierra: Proci- 
— Malt-2. dentes adoranernnt enm. San Pablo': Fletto genna mea ad Tatrem 

112 Domini nofiri 1efu Chriflc.La Magdalena le arrojaua alos pies B 





Me 11 Domini noferil 
Epbtf-3 de Chrilto N-S. Ae j 
114. — DeSan Bartolome fe lee,que hincaua las rodillas para 
0 Hhhazeroracioncienvezes de dia, y otras tantas de noche. 
2 Tbtodo. Y de Simon Columnita refiere Teedoreto, como teltigo 
E de vilta,q llenandole lu ayo para q viefle aquel prodigio 
de fantidad, vn criado foyo fe-pufo a contar lasvezes que 
entre día, y noche hincaualas rodillas, y contó mil, y de 
OS canfado no acabó de contarlas , tan continuo como efte 
erael cuydado que tenia elte fanto varon;y el miímo te 
 nian otros Santose nlas genufiexiones,e cercitando leen 
ellas como en genero de penitencia muy grato a Dios, y 
alos que oran muy prouechofo. Dize pues N.S.Padre,d 
perfenere en aquella poítura, el que haze oracion, enla 
qual hallare mas quietud, y alcangare lo queprerende. 
Lo queconuiene aduertir,es, q la poftura mas ordina 
112, prouocatina de mayor reuerencia, y fignificatina de 


A IN 





mayor humildad,es hincar las rodillas,aung el poftrarle 


—entierra,es tábien demonftracionde humildad; mas ay 
E a siiieño acometa, y vécaal d afsi ora, fi períe 
 —neraalguntiépo,el qual no le ay tangráde en orar de ro- 
-dillas,o evipie,g tambides buena y denora poftura, prin. 
cipalmente quando fe medita de la gloria,o mifterios fe 
0 mejantes, y [e contempla,porá ayuda alenátarel coracó, 
de alcando los ojos; y roitro al cielo,donde dizen eftará afsi E 
Jos cuerpos de los bienaventurados.Para los contéplati- > 
- nostábien el eflar en pie es 2propofito,pord como fu co 
tacon fiépre efápuelto enel ciclo,e fte modo de orar les 
Es _delpierramas.y ayuda alevantarle.Elto fe entiende,quá 
E E doelque ara cltáfoto,o En lugar cfcuro, porque en co- 
-——mbuidad, y enpublico ordinariamente no conniene, y 





mucho menos e! peltrarle. AAA 2 
e eS Senitaríe 
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dela preparación parala Oracior: 145 
A - Sentarfe,o arrimarfeenla oraciones negocio muy re A ! 
probado, filaenfermedad, vejez, demañada A aqueza,can E 


fancio extraordinario,o cofa femejantenoefculafle,por 
que fuera del rielgo que ay de dormirfe, es my grande 
irrenerencia, y delacato,pues fe trata conla Mageltad in 
finitade Dios,que pide la reverencia, y refpeto pofsible. 
Muchas vezes la floxedad, y tibieza, y vna aprehendida, 
y fiéricia flaqueza,o imeginado canfancio perfuade al que 
B orano puede cltar de rodillas, nienpie, naciendo elto. 
del proprioamor, lo qual no firue fino de hazer la cama 
al fueño,pues a penas le ha arrimado,o fentado, quando 
le afalca, y vence. Fuerca, y violancia [e ha de hazer el 4 
ora,porque el exercicio lo pide, adnirtiendoque no es 
razon haga en prefencia de Dios,lo queno hiziera delan : 
te de vn hombre de alguna autoridad. No fe deve perder Z 
el refpeto aelteSeñor,aunque nole veamos con los ojos 
e corporales,pues liempre le devemos eltar mirando con 
los de la fe,como quien tan prefente, y atento eltáalos t | 


Ad 


que oran.La mudanca de polturas enla oracion, quando: 
'noay cauía vrgente,como-[e ha dicho, es indicio de ani- 


+  mofloxo,y remitlo,porque quando eftá riga rofo, y alen A 
tado,la miíma vineza le futtenta de rodillas , o €N Otra a 
poítura decente- a 


p  Pelpaflear víanalgunos de quando en quando, a imi.- 
— tacion del fanto Patriarca Ifac;mas para que le haga con 
prouecho,han de concurrir algunas circunftanciás., ode y 
iudifpoficion,o que vno efté tan exercitado enla oració,, 3 

y tenga tanalto dondella, que lainquietud del cuerpo 

no le comunique al alma,como es ordinario por la vnió, 

y tranacon,que entre fi tienen eftas dos partes .Perfuada 

fe el que ora,que qualquier trabajo que tomare entazó: 

E deconferuarla poltura decente en laoracion,[e lo paga. 
randecontado.Pareceme Padre, haria agrauio alos pre= 
fentes; (i quifñiefle hazer mencion de vna poltura Índiniz 
da ,1 que la viciofa naturaleza fuele inclinacíe , que es ell 
echarfe,otenderfeenla oracion, otenerla en lacamá, 
porque no áviendo conocida enfermedad,es indecemit= 
 hmacola Suele experimentar,el que elto haze, mu y a fu 
7 SoÑacfe Ros rraBajolos,que de la tál poltura fe figuens 
SÓN | dexando 
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dexandole lleno de efcrupulos, y remordimientos de có- 
«ciencia, pagando con las fetenas lo que afsi haze , dando 
Sobre el las abifpas de ruynes penlamientos, y mas ade- 
lante,como obre vn orador aparéte,y ingido, o por me 
jor dezir, burlador de la oracion. No me quiero Padre j 
detener en efto,como dixe , porno ofender :a los caftos: Í 
oydos. Y aísi fea la conclufion, q aquella poftura es para 
vno mejor, en la qual halla mas denocion;y el enfermo 4 3 4 
no puede tener otra mas que eltar echado,hinque lasro- “* 
dillas de fu coracon,como lo hazia Manafes, quando de- 
zi2:Flella gena cordis mci,precans a tebonitatem. Como idixe 
ya: Ya que micuerpo eltáimpedido con tantos grillos, y. 
cadenas , que no puede hazeros renerencia exterior, A 
oslahago interiormente,hincendo las rodillas demico 
racon. 
No aviendo pues alguno delos impedimiétos dichos, € 
esdevida eftaadoracion,y culto exrerior,para que clcl> * 
piritu, y cuerpo acudan ala obligacion tanapretada, que 
tienen de reconocer afín Dios,y Criador, y afsi fea ente- 
roel facrificio,como dize fanto Thomas, pues Diosáde * 
feradorado en efpiricu,y verdad, paraque tambienclta * 
compoficion exteriorayude adefpertarenelalma lade 
nocion interior Mas no obítantelo dicho,quando el Se. 
ñor le digna de vifitar al alma de repente, como fuele 2- yy 
contecer,fe dene eftarenaquellapolturaenque hallare 
2l cuerpo la tal vifiracion porque el movimiento exte- 
rior fuele turbar la pazinterior.Sieltando vno fentado, 
oenpiesfe fiente denoto,etefe quedo,no fe hinque de ro 
dillas,porque aquel monjmiento no turbe la paz, y habla 
¿nterior,formando dentro de fi vn orarorio,dondeelal- 
ma convertida a li miíma pueda orar; verdad es, que quá 
do comodamente pudiefle el tal reriraríe 2 (olas, no fe- E 
ria malo,fiando de nueítro Señor,que poracudir al reco- 
gimieñto,no dexará lu Mageltad de coutinuar la merced 
empecada. El ponerfe vno en cruz, principalmente qua 
do ay lequedades diftracciones;o fomanlencia enla ora- 
cion,es buenmodo de orar, y no menos las genufiexio= 
_nesbreves,hincádo las rodillas a menudo, Todo lo qual 
fe dene hazer a folas,noen publico. * Y 
; Aecía 
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A efta reverencia exterior pertenecen otras ácciones 
tábien Exteriores,como Ían tener la cabecidelcubierta, 
fino fuefle en cafo de necefsidad > O enfermedad, porque 

como dize el Apoftol: Omnis vip Orans , dut propherans pelato 
capite,detur pat caput funm. Dala razon masabaxo ; Ouoniam 
imago,( gloria Dez efh. Yal contrario, hablando 
ger,manda, que ote conla cabeca cubierta ; Ornis ay- 
tem mnlter orans, auf propbetans non velato capite  deturbat ra. 
put fuum, pau exizo efi ac fi decatuitur. Seria grande defa. 
caro ponerfe un vaflallo a hablar con fo Rey la cabe. 
cacubierta; quanto mayor ferá eltar aísi delante det 
Rey de los Reyes, (ino fuere enlos cafos dichos, y aunen 
tonces por algunibreue rato fe ha de procurar tener def. 
enbierta la cabeca pidiendo licencia al Señor para cu. 
brirfe,quando la enfermedad lo pide,o alguna grave nex 
cefsidad.A elta milmárenerécia pertenece el recogimié 


Cc to delos lentidos. principalmente de los 0JOS,no miran= 


do 2vnaparte.y a otra, teniendolos ordinariamente cez 
Fados,o fixos en 2lguna parte, y el no hazerlo afsi35 y def 
“Mandarfe en elto,ha dado malos raros a muchos, 
Xenerlas mavospueltas, y junras, o alomenos con tal 
Compoltura,que no ofendan, pertenecen tambien a la có. 
Policionexterior. Algunos por Do paflar vn poco de tra 
ajo,las cruzanfobre los pechos ,o ponen debaxo de los 


b eS .- 
 D bracos có alguna indecécia, y defedificació, lo qual ordi 


nariaméte esindicio de animo floxo, y defmacalado, El 
teverlasé cruz poralgun r380,quádo vno elta lolo espue 
no para defpertar en lila denocion có efta POttura.Tenié 
do Moy(en las manos alras vencia Íuexercito; y quando 
Por canfancio las baxava,era vécido.QuidOay favor, in 


- 


dificultad fe tienen juntas; mas quádo ette falta in auer 


E otra nece[sidad,folra tambien la deuida compofcion.Po 


; porrdecióden tá en particular q colas muy pedúas, para d 
a 


dra ler Padre,que caníe nouedad alos prelentesel baixar 
tán en particular a colas tan menudas; mas li le confidera 
laaltezagdolexercicio de la fanta oracion, nofe tendrá 
por demafa el tratar de cofas tan menudas,como las que 
he dicho, y defpues referiré.Porque filos macítros dela 
humana cloquencia,que pretenden formar va buen ora- 


no 





de lama». 
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E no aya cofa , porminima que [ea, quedefdigadel oficio A 
Rar quehazen;tratandole aquide infteoyr, y formar vn ora- | 
E 
Y 


A 


dorsno humano, fino divino , quien (catrevera a juzgar 
por demalia qualquiera cofa , por pequeña que parezca, 
puesno folo hade orardelante de los hombres, lino tam- 
bien delos Angeles, y lo quemas £s, delante del Señor 
- de hombres, y ángeles,Jos qualescomo tangrandes ora- 
dores laben notar bienlas faltas que las oraciones cient, 4 
dandofe por ofendidos, y agraniados,por refoltar en de- 50 
7 Sacato del gran Señor; en cuya prelencia le ora. Y alsi 
20d profiguiendo miintento,digo, que (¡las coías ya referi. ¿ 
— dasfon neceflarias porqué por no hazecíe alsi, ofenden; j 
| 1momenos lo.es elno hazer ruydo conlaboca,como follo 
<ando,o fufpirando mucho, principalmente quándo [e | 
Y 
| 





oraconotros;fieito fe deve euitar, mucho mas el delto- 
ferfe defentonadamente, y masque elto el gargagear, 
porla indecencia que elto trae configo, y porlo Ga otros € 
ofende,es neceffario hazerfe fuera; y quando mas no le 
pu diete,es mejor fe tenga la oraciona folas. El gran Pa- 


dre fan Ambrofio encarga mucho elto,refiriendo vn mi- L 
: lagro de vn Sacerdote, al qual orando con otros , impe- : 
1ib. 3. diael ruydode vnas ranas, mandóles gue callaflen; y ca» 
de Virgo mo tunieran razon,obedecieron. Cailan (dize) las ra- : 


_pasenlos charcos, y hazen ruydo los hombres enel tem- 
plozelanimal fin razon tiene renerenciaa la oracion,que p 
no conoce, y el hombre que labe lo que es, no ternárela 

“peroada Religion? El otro mancebo tuno tanto re[peto 
a Alexzandro, quando fe ocupana en fus facr:ficios, que 

faltando dellos vna brafa,y quemandofe el braco, no gi- Y 
mió,ni fe qhexósy tu no ternás tanto refpeto a Dios.que 
en fu preflencia reprimas eflos ruydos impertinentes? | 

o Elto dize S. Ambrofio. 

N Lib. 2.  ElgranCañano tratando del filencio tan profundo, có E | 

de inflic. que orauan los monges de Egipto,dize,queeja tan extra 

» +10» .£ ordinario , que eftando orando muchos JUNtog, parecia 

que no Quia nadie,reprimiendo todo lo que podia canfar 

ruydo,fmo fuefle , que COn elfernordel e (piritu, finad; 

uertiryalguno (mípirafle:: Tantuz a cunlis filentium praberrs 

yl curo 11m viii tam numero;a fratinmmultitudo conueniar , nullas 
bominum 4 
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$e de aquella ocafñion. 


: , porque el 
enemigono faliefle con lo que pretendia, pues [e puede 


entender fer traca fúya aquella,o alomenos apronechar- 


Con lo dicho Padre (fino me engaño) queda baltante- 
mente declarada ia dorrina defra quarta adicion, y junta 


mente vna de las dos cofas que [e le añaden, que es ,que 
no fe mu 


que bufca,como dolor de pecados,compaísion delos tra 


- p dajas de Chrilto N-S.afeéto ala humildad ,paciencia, y 


cofas femejantes,no tenga anfia de paffar a otro punto, de 
teniendofe en aqueltodo el tiempo q hallare deuocion, 
Es ella aduertencia de grande importancia. El que bufca 
orO,O plata,en topando cos alguna buena ve ta, que a ma 


DOS llenas le dalo que deffea, no le divierte a catearen 


Otraspartes, porque fiafsilohiziefle, quica perderia lo 
que ya tenia, y no hallarja loque bufcava. El que tiene 
tambien delante de fi vn manjar de que guíta, y fabe le 
haze proffecho,no apetece orros mienwasaquel le dura; 
aÍsi quando el alma enla oracionencuentra con vn púto 
En que halla la denocion que bu/ca;cane all1,pues la veta 
ES tica, y note divierta a paffara otra cofa mientras aque 
llo le du 12,01 apetezca otro manjar:puescl que tiene pre 
lente le haze buen prouecho,y de no hazerlo aísi, recibi 


- Ala notable daño:fuera delto feriairrenerencia mu y grá 


K de 





de la poftura en que fe hallare deuocion, como 
ya queda dicho. Ahora declarare la fegunda, que es, que. 
enel punto que hallare elalma enla oracion la denoció. | 
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de,y mal termino,d fe ternia con mueltro Señor, de quié 


procede aquel bien,de que el alma 8022, moftrando po- 


«caeltimade la merced recibida, y del manjar can fuane, 


de quele hazen plato,y no gareceria de nota de liuiadad, 


no hazer pie donde deniera parar,y ternia fa me recido íi 


le quitaffen la que le aujan dado, ynolo hallafíe en otra 


parte.Denele pues aduertir efto,como cola de importan 


cia,mientras £lalma hallare denocion, aunque fe deréga 


d - 


muchos dias, y años en vn punto, o tenga aníia de pallar 


a otros.De S.Erancifco [e fabe,que gaftó vna noche ente 


“ra en folo repetir cftas palabras: Dens mens,<7 omnia; Dios 


mio,y todas las colas, porá erfellas le co municana Dios 
mucho. Elto fignifican las palabras de N.S.Padre: In punc- 


po yin quo afgecutas fuero quefiram denotioner > copquiefcere deeo 
0 finetranfiurriendi anxietate, dones mibifatisfacere. Kepofaré, y 
haré panía en el punto donde hallare deugcion,hafta ran 
to que mialma e fatisfaga. Sonlos milterios de nueltra 


Pe, y las palabras de la divina Efcritara tan fecundas, 4 
por mucho que vno alcance, le queda mucho mas que (1- 
ber. Conlo dicho Padre,fe ayrá entendido la importans 
cia delta vitimaaduertencia, y afsi ferá bien paííar ala 
quinta adicion,la*qual me holgara yo cayera en otro fu- 
geto,que la (upiera dica entender mejorzmas puesanin 
guno [e pide mas de lo que puede dar, brenemente diré 


lo que el Señor me ofreciere. 


pe $. 8. Del examen defpues dela Or 4ci08= 
PP TA DICION: 

Ize afsi:Completo exercicio fedens, vel deambulans per quip» 
tam circicur Lore partera mecii difpiciam, quo ná modo medita 
tio, vel contemplatio mibi Jucce/feric , O fiquidem male ,aquiram 
canjas cure pesiledine, ac emendationis propofito;/in Who bene,gra 
tiasDeo agam,cundem poltea modum obfernaturus.Quiere dezir: 
Acabado el tiempo de la oracion por efpacio de vn quar 
to de pora, paco más, o menos,me examinare,aduirtien. 
do, como me ha ydo en ella, Gh echare de ver, que me ha 
ydo mal, examinare la canta, doliendome della ,propo- 
niendo la enmienda de alli adelante, y tibien, daré gra- 
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cias amueftro Señor, aduirtiendo el modo que tune, pa- 
ra proceder de la miíma manerá en las demas oraciones. 
Elte examenjfe puede hazer de rodillas fent: 


tal dcue fer recibida, porque ( tanto importa el ordinas 
rio, y cotidiano cxamen de nueftras obras, péfamientos, 


y palabras, y tangran calo ¿hizo nueftro fanto Padre de 
los examenes, general, y particular, no menorle hizo del. 


dela oracion. 


Sabida cola es, quanto eftimó nueftro fanto Padre los 


examenes,general, y particular,pues afus primeros copa 


- ñeros en Parislos entretuno con ellos, y conla frequen- 


cia de los Sacramentos mucho tiempo, hafta que def- 


puesles dio los exercicios ,entrandoles en el exercicio: 
¿de la oración mental, Tambien fe fabe, que el mifmo fan 


to tenia tanto aprecio delexameé, que cada ora entrava 
dentro de fi,y fe examinana,y fialguna ocupacion fe ofre 
c1a paranopoder hacerle,complia con fu denocion, lne- 


go que fe gafava della He dichocfto en r20zn, de que fe” 
entienda, quanto cafo fe dene hazer del examendela o2 


ración, porque fi para examinar los penfamientos,pala- 
bras, y obras, de medio dia, [e feñala vn quatto de hora, 


- mandandofe hazer dos vezes, mañana, y tarde, lo qual es 


..- 





baltante argomento paráprucna de fu importácia,no lo 
es menoseficaze! mandar, que tras cada hora de oració 
fe galte vn quarro en examinarla. Como file dixera:es 
laoracion negociotangraue, que enacertar, o erraren 
el va mucho, pues para que fus yerros, o lus aciertos 
fe conozcan, a cada hora de oracion fuceda yn quarto 
de examen. Estan fuerte razon elta,Padre, para prueva 
de miintento, que quando no vujera Otra,baltana, 


Mas para que mejor fe entienda, digo, que alsicomo. 


ay difpoficiones antecedentes, y CONCOMITALLES A la bue 
Ba oracion, tambien ay otras fubfequentes. La primera 
deftas eselexaméde)la,el qual es parte dela mifmaiora- 
C10;y fi fe haze como deue, puede acontecer, d por lu me 

lO le repare, y cobra lo gue enla oracion fe perdió, por 
Que aduirtiendo las faltas por medio del examé,le duele 


g Yno, y auerguéca delante de Dios, viédo q Íe le ¿pallado 
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3 puede hazer de rodillas, fentado,o pafleá 
_dofe. La doárina delta adicion esadmirable , y2omo | 
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10. Y afsi fe compunge, hu milla, y propone; conefta humi 
Jiacion,y compancion fuele recuperarlo gania perdido. 
eficaciísimo para adquirir virtudes, lle gar ala preuenció 
oy vnion con Dios? Siendo pues rán excelente celta obra, 
- deueprocurarÍe hazer con el modo masanentajado que 
Serpudiere,pues es cierto, qua la obramientras mas per 
fera,mayor conato, y eltudio pide para hazerfe bien,mi- 
randola, y remirando la muchas vezes. Que obra masalta 
fehazeenelte mundo,que la oracion?pues como aqui fe 
—hareferido de S.Chrifoltonto: Oprs Agelorum eft colloquiñ 
mmifcere cum Deo.Pues quanto exceden nueltras fuercas, tán 
to mayor diligencia le ha de poner, para que falga bien. 
pS Elto fe haze por medio del examen, dando vnabuelta, y 
otra, examinando lo bueno, y lo malo, aquello para con- 
—tinvarlo, y efto para enmendarlo. 
Ea Fuera delto,la oraciones obra que ha de parecer ante 
a LOS ojos dq Dios,y delos Angeles pues(como le á dicho) 
| Pfa.67. noes otra cola,fino,Elenatéo mentisin Deum, y los Angeles 
m.27+ efranafsittiendo alos Q oran; Pr2nenerunt Príncipes coniunc- 
FA ti pfallentibus. Auiendo pues de (alir tanen publica eltao- 
de bra, y delante de perfonas, aquienesno podemos echar 
dado falío,ni engañar ; razon és [e procuse hazercon la 
mayor perfeccion que pofsible fuere, lo qual fe alcanca 
- pormediodelexamen,que esel que todo lo repara. A 
celta razon fe añade otra no menos eficaz, y es,que no 2y 
cola con quien tanta ojeriza tenga'el demonio como con 
la oracion: y afsi [e llama, flagellum, € tormentum demoni, 
haziendola fangrienta guerra. Siendoelto afsi, porel 
mifmo cafo fe dene poner todo el conato poísible en ha. 














MO. zerla bien,para q nueftro enemigo no falga con la fluya, y 


el que oraalcance lo que deflca, Paralo yno,y para lo o- 
s -tronofe puede tomat medio mas apropolito,qebexamé 
de Ja oracion,puesen el defcubrimos(como [e ha dicho, 
y defpues fe dirá masala larga) las faltas para enmendar 
las,y lo bueno, fi algo vuiere auido,para boluerlo a cuyo 
es,con hazimiento de gracias, y apronecharnos dello qu 
do fuere neceflario. 


eltiempo tana propofito para grangcar riquezas del cie- A 


- Muchas vezes Padre, fe nos dizeferla oracion medio 





= serrat A los 





A 


A 


- Bela preparacion para la Oración. -149 
- La.experiencia ordinaria enfeña fer la oracion el me- 
dio pordonde el hombre alcanca todo lo que le falra, 
fiendo(como fe hadicho) movimiento de la criatura ra» 
cional. Por ella el faco halla fortaleza ,eltrilte confue- 
lojel tentado aliento ,el ignorante fabiduria, luz el que 
vineentinieblas,aborrecimiento al pecado ,fernorofos 
deffeos de feruir a Dios, y cofas femejantes. Esla oració 


la principal arma,con que el Chriftiano fe defiende, y es. 


tambien fuítento de la vida efpiritual. Siendo pues obra 
tan neceffariaal hombre, bien fe dexa entender quanto 
importe el hazerfe bien , y por ferobra tanalta, fi Dios 
por fingular fauorino la da hecha, esfuerca falir de las 
manos del hombre muy defeftuofa,y 
con el tiempo, y exercicio della,y mas con la gracia diu 


nafe vaya perficionando ;lo qualno fe puedé hazer, (ino 


fe echan de ver las faltas, y yerros, con que la oracion la 
le de nueltras manos 


dio del examéslucgo elto es neceflario,y como tal fe de 
ue hazer perfetamente. De no hazerfe afsi, fucede, que 
largo tiempo muchos fe exerciran en oracion, y al cabo 
deleftan llenos de faltas como al principio. La razones, 
porque no examinan las que hazen,y afsino las conocen, 
y no conociendolas,no las eomiéndan. 

A lás razones dichas fe puede añadir otra de no me- 


D nar confideracion, y es,que por medio delexamen de la 


A 


) 
y 
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oracion,conociendo vno fusdefetos,deprende a curar. 
los, y porel configuiente [e va haziendo medico de al. 
más, y a conocerlos varios efpiritus, y mociones interio 
res, y aalcancar el don de difcrecion de efpiritus q Dios 
comunica.El adagio Eflpañol dize , que aquel es buen ci- 
rujano,que ha fido bien acuchillado, que es dezir, que 
por lo que vno.en íi ha experimentado, y probado, fabe 
lo que otros an menefter, aplicandoles las miímas medi 
-Cinas que ael le apronecharon. Todos cali tenemos vnas 
enfermedades efpirituales,mas,o menos,todos decende 
MOs de Adan,de aquella malla inficionada, y dañada por 
€lpecado,entodos cafi fe hallari vnas miímas inclivacio 
nes.Siendo pues vnaslas enfermedades ,con las miímas 
medicinas fe han de curar. Lo que ami me aprouccha, 
: K 3 -tám- 
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nece/sitada,de que: 


,y eltos no le defcubren fino porme. 
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tambien ordinariamente aprovechará al otro. Haziendo 
pues vno el examen de fuoracioncon cuydado vndia, y 
otro,defenbre lo que le danó, y lo quele aprouechó, y 
deallifacalo que puede lera propolito para otros, oda 
ñarles. Y afsi porla ordinaria prática viene a fer medico 
experimérado,lo qual enla ciencia delefpiritues de grá 
difsima confideracion,porque quanto excede el elpirica 
al cuerpo) tanto es mas excelente la ciencia de aquel, 
que dejte.Seientia, fcienciar ura regimen animar um,dize S.Gre- 


ral A. y a 
¿ADE La diferecion de efpiritus (como fe ¿dicho)fe adquie 


retambien por elle medio,aduirtiendo, y notando las va 
rias mociones interiores en fi miímo para conocerlas en 
losproximos Sabiendo las entradas, y falidasen las al- 
-—masqay,afsi de parte de Dios,como deldemonio.Nuef 

tro fanto Padre quando fe le aparecio ynacomo culebra 
llena de ojossppr donde vino aconocer lo que era, fino 
por el examen; Por donde tambien entendio,que los fea 

- timientos elpirituales que fentia quando eftudiana, no 
“eran de Dios.fino por el examen? No fe quita por cito el 
fer nece lfgriala difcrecion,mas fuponiendo efta, en gran 
manera 2) daaprouecharíe el hombre de laluzde la ra 
gon, y di curfo, 10 qual fe haze por medio del examen, 
peflexion fobre 0Dra tan principal como efta, y 

9% quando las obras del dia no fe examinará, no 
iéfo el daño,annque no dexara de Íerlo, como no 
diirla oracion, de cuyo acierto dependen el de to- 
daéíás obras buenas á fe hazen, y la luz para huyr de las 
malas. Y afsi le ye quan bien empleado tiempo es el que 
fe galta enel dicho examen, y quan prouechofo fea , 11 [e 
haze como conniene con exaccion, y rigor,no lobrepey.- 
pe,ni por complimiento,fintiendo entrañablemente lo á 
fe vnjere faltado, confiderandola importanciade la o- 
bra. La mancha que cae en Vb brocado fe ente mas, que 
la que cae en paño groliero safsi fe deuen fentir mas las 
falras,que en la oracion fe hazen, que noen otras colas. 
Elto eslo ¿enfeña N.S.Pad re: Inquiram canfas cum panituds 
me,ac emendatiorás propofito.Echádo de ver,que le ¿ido mal 


en la oracion a yno,le duela dello, y proponga firmeméte 
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A deenmendarfe.Él que tuviere eftima defte lanto exerci 
cio fentiráa par de muerte ver,qne áperdido vntizmpo 
tan precioflo queleanquitado el mantenimiento de la 
boca, y no ¿lacado el fruto que pretendia. Elte es el ca. 3 
mino para yr aprouechando cada día en la oracion, y con P- 
figuientemente en todo genero de virtud, puescomo fe e. 
ha dicho,por medio de la oracion fealcancatodos : 
Dene pues examinar[e,( lleuana bié preparado el exer 
cio, fi dio lugar a penlamientóos impertinentes, ft le dexó 
vencer del fueño,(i fe detuuo demaliadamente enla cípe 
culaciondel entendimiento, fino exercitó algunos afec- 
tos de la volútad, fi eftuno có el coracó caydo,fino entró 
con aglla fumilsion q conmuenia, fino tuno laredieud de 7 
intécion necefíaria,fi guardó las adiciones, hizo lospre a 
. ladios,O fe dexollenar de las diffracciones,no poniendo o 
€ cuydado en defecharlas,fi fiéte el coracópegado aalguna 
; cola Ga menudo [e le ofrece enla oracion, y orras lemes 
jantes, 
El examen tambien fe enderegaaconfiderar el fruto. 
que le ha facado de la oracion, aétuandofe de nueuo en 
los propofitos,los quales conuiene efcriuir , para que no 
fe oluiden,y cúplirlos,pves para elto da Dios losbrenos 
defleos;porque ferágrande ingratitud echar en oluido, y 
D dexar palfar poralro las mercedes que Dios hazc. Eftea 
“fido vío de los Santos,a(silo hazia N..S. Padre, y el Pa- 
dre Fabro,y N.B.Pad re Francifco Xauierlo aconfejana; 
afsi tambienlo eníeña nueftro padre General Clandio, y 
enel directoriodelosexercicios le dize lo miímo, Es 
cierto,que haziendofe afsi,fe ixa masen la memoria, y Y 
| fe haze mayorconcepto delo que fe ha facado de la oras 
cion,y leyendolo enalgunas ocafiones fuele hazermas 
É fuerca,y fileguarda,caufaconfuelo,y fino,confufñion,bol 
niendole 2a4tuar de nueno encllo. , 
Da licencia nueítro fanto Padre, para que eftc examen 
le pueda hazer de rodillas, o fentado,en pie ,0 pañando- 
fe, fino'ay ricfgodediftraccionpor el canfancio, mejor 
es hiazerlo de roditlas,porá, como fe ¿dicho;es parte de 
la oracion, l1q0a),en quanto espolsible le dene hazer có 
y Mpofturadicha. En fentaríe yno ay ricigo de fueño,y por 
MAL Ka4 + configuien ( 





ros 






E y 
“configuiente de feu (trarle,no olo el fruto que del tal ex- : 
amenTefacará, (ino tambien el de la oracion,li alguno le 

- ¡Acogido:El palfearle(( ay comodidad)o ponerle en pie, 

“¿parece modo acom 


con mayor viueza. 


nos, queande dezir lu 
«declararé la addicionfexra,que dize aísi. 





- gloria,aunque feanbue 
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odado para hazeríe el examen, fino [e 
ndierede rodillas.Dixe en denantes,que le fcuftrana el 
entento del examen» quando vnofe dexa llevar del (ue- 
ño entl:porqne entonces fe hazen los propofiros; y le de 
sermida lapa fe ha de hazer entre día, y como [e ha de 
aueren tal, y ta 


examen particular , porque aunque fe fupone auerfe he- 


¿ho efto.luego que yno defpierta,es muy importante re 


“nouarenel examende la oracion, quando el alma eftá 


“con mascalor de denocion, y alsi entonces todo fe haze 


Elos, y otros prouechos [e lacan del 
examen particular, e yo facara vno may grande ahora pa 
ra mi, y para los prefentes, (i me dierades Padre licencia, 
para no canfarles con mis cortas razones; mas porque 


yeo,que el elcularme yo, es cargar mucho a los herma- 
fentimiento: por remate del mio 


8. 9. Delascofas que entre dia dene penfar el que 
trata de Oracion. 


sad: ¿SEXTA ADICION. 


GS Ogitationes,que gandiura aff erunt;qualis efi de gloriofa Chrif- 
ref urrethone ¿fubterfugiam, quoniam taiisquelibet co gita- 
p “Elo impedet fletum, 25 dolorem de peccatis mes , qui tunc que= 
rendus ¿ft , afcita potius mortis , vel ¿nditij recórdatione. Auiía 
ues mueftro fanto Padre , que quando fe trata en la ora» 
cion de adquirir dolor de pecados, O cola femejante,no 
Te de gntrada a penfamientos de alegria, como fon de la 
nos,porque impiden el fin que fe 

pretende, 2yudandole para cfteíntento de otros penía» 
“mientos femejantes, y lo que fe dize para las mediracio- 
nes de los nouifsimos, fe deue entender de las de la paf- 
fion de Chrifto nueltro Señor, porlas quales fe pretende 
adquirir fentimiento de los dolores, que fu Mageltad 


Ñ a 


| obra, entoncesfe proponelo tocante al * 


mi 
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«A: padeció por nofotros, y tambien de los pecados, en quá- 
to fueron caula dellos.Poreíto dize San Pedro: Chrijlo ¡gi PEA 





eur pafo in carne, € vos eadem cogitatione armamini. La raz00 n.x. E 
delta importante doétrinaes, porque conviene que elal- * Ex 
maande fiempreen vna cola, no divirtiendofe en mas A 
chas, para que alsi efte mas vigorofa enlo que haze,pues 8 
virtus vnita forticr eftipfa difperfa. Como en la meditacion 3 
de los nouifsimos, y palsion fe procura facar dolor,esne 


ceffario quitar todo lo que puede impedir el alcancarle, 

y como lospenfamientos de alegría fon contrarios alos 

de trifteza,no vienenbien; Mujica ¿a luítu ¿mportuna narra- Etc.an” 

tio.Omnia tempas babent Tempus flend:, (7 tempus ridendi. Tem- y ES 22:39 

pus plangandi, Y tempus faltandi. No viene bien la mufica Ecc| 2 
- conloslutos,todo tiene (u tiempo, vno esapto para llo- y, 0. be 

rar, y otro para reyr.Porlo qual no folamente enel tiépo E “a 


3 
Le 


dela oracion le denen evitarlos penfamiétos ya dichos, X= 
€ finotambienentre dia,quando fe anda a caca, y enpreten a 
'fionde dolor de pecados, o fentimiento de los trabajos 


pr E 
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de Chriíto nueítroSeñor,(i ya no fuelle, que finticfleel ES 
alma tán movida conalgunpenfamiento dela gloria,que 
de echalle de ver,fer mocion del Efpiritu fanto , prídci=. E 


palmente filaincirafle a compuncion, y dolor, reprefena E 
tandofele los defconciertos de fu vida pallada, por los 
quales tanto bien aunia perdido. Quando efto,o cofas fe- 
D mejantes fucedicren, no fe pueden dexar de admitir, ni 
pueltro Santo Padre lo probibe.La regla general es la di- 
cha enalgun cafo puede admitir excepcion. ERE 
No folamente fe hande procurar penfamientos dhe in * 
citena dolor de pecados, efcufando los contrarios,como 
le ha dicho, fino tambiengja leccion efpiritual ha de fer. 
de cofas lemejantes, que muenáalo miímo,porque alef= 
tando la bateriaa vna cola, mejor fe confeguirá lo que 
fe pretende.No folamente [e dene entender cíto de los 
queje recogenaexercicios por algun tiempo , teniendo 
oracion de las mediraciones dichas, fino en fu medo,en 
quanto pudieren tambien los que [e exercitan en la ora» , 
cion,porque no fedeshaga por vna parte loque lepre- * 
tende hazer por otra. Es cierto; que el alma efparcida en 
J colas de contento,no eftácapaz,ni diípuelta para adgies o 
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rirel dolor que buíca de lus pécados,o lacompafsionde A, 


Jos dolores de Chriflionueftro Señor.De 2qu1 nace a mu 
chos varones religiofos,y denotosel particular recogis 
miento 6 guardan en el tiempo que medstan la paísion, 
moftrando en lo exterior lo que tratanendo interior. Y 


In addit. afsi N.S.Padre enfeña,que fe procuren traer penlamien- 
bebo. tf os pronocativos de trifeza, y compalsion ,defpidiédo 


qualefquiera de alegria,porla razon dicha. Para elto da 


wa buen medio, y es,que procure acordaríe Entre dia de 


lostrabajos que Chrilto N.S.padecio delde fa nacimica 
to,hafta el mifterio que va meditando,conkderando co- 
mo el fue Ja canía dellos,haziédo vn hacecico de todos, 
y poniendole entre fus pechos, como lo haziala Efpoía 


x. quando dezia:Fafticulas myrrbe dileltus meus mibi , inter vbe- 
ra mea commorabitur. En elto dene confiftirlaprelencia de 


-_Diosalos q le exercitanen las meditaciones dela pafsió, 
como en pélamientos de dolor de pecados, y de caltigos 
hechos por ejlos,a los q medirah los nonifsimos, y cofas 
femejantes. RR 

Al contrario enfeña N.S.Padre, los que tiendoració 
dela vida de Chrifto N.S.de fu Encarnacion, Nacimien- 
to,8.c.traygan continuamente el penfamiento ocupado 
enlas colas ú efte dinino Señor obró defde lu Encarna- 
ció ,hafta el mifterio d fe va meditando. Elta adició cor» 
refponde ala fegunda,enla qual le dixo,que fe dene vno 
veitirzaniuando en li deffeos de mejor conocer el Verbo 
encarnado, ofreciendofe afervirle de todo coracon. Por 
la raZon dicha,quando fe medira-de la Relurreccion, le 
deuenprocurar penfamientos q pronoquen a g0zo, y ale 
aria fanta, y cfpiritual,no dango lugar a orros penfamien 
zoS,Í caufen trifteza.Aung es verdad Gno exprefía N. S, 
padre elto vitimo, parece fe dene colegir de lu dóttina, 
fino fuelle enalgun cafo particular , como (1 [e ofreciela 
reprelentacion dela muerte con eficacia,mouiendo a par 

ticutares fentimientos,entocesno le dgue delechar,pues 


parece fer mocion del Efpicitu fanto. 


De todo lo Jicho fe colige, q elalma vaya fiempre a 


wna,findiuertirica otras cofus diferentes de las q tratas 


. ni mezcle lo trigte conlo alegre, pueslo vno impide a lo 
OLrO, 
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A otrosfino fuere en los cafos dichos, y 4la leccion delos 
libros devotos le conforme tambien con la materia dela 
meditacion,para q afsi fe eogendren penfamientosa pro 
pofito delo q le medita,con los quales ande el alma bien 
entretenida, y ocupada.Finalméte de lo dicho fe colige, 
que laprefencia de Dios entre dia le ha derraer de la ma 
teria de que fe tiene oració. No quiéro dezir,á por fuer 

_ caayadeler delo que aquel dia le ha meditado, lino(co 
B moenfenaN.S.Padre)trayédo enla memoria, y difcurrió 
porlos milterios de aquelgenero ya meditados,como Ñi 
fe tiene oracion de la pafsion, y ha llegado meditando el 
paño de la coluna, fi entre dia [ele ofreciere rumiar lo 

miímo 4 peníó por la mañana, ferábueno, y fino procura 

acordaríe delos milteriosprecedentes,de(de la cena,o la 0 

vatorio de los pies,difcurriendo por ellos, para que alsi A 

ande el alma como ceñida con vn folo color, y vngidacós > 
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C vn mifino olio, No le quitá por efto,que fi N.S. comuni" 
care, y regalare con otros [entimientos lantos, G no los. E 
reciba có accion de gracias entédiendofe, como ya que= 
da declarado. Con eltoandaelalma mas difpucíta para A 


hallar lo que deffea,lo qual es conveniente,porque,Plurá 

bus infentus minoy efi ad fingula fenfus Y afsime ha Íucedidoa - 

, mi,Gpor auerme q'erido ocupar en cofas tan fuperiores 4 
a mi capacidad,no fe fi he acertado;el defleo fe podráre EE 

D cibir, y perdonar las faltas hechas , y porn añadir 12n0 | 


rancias a1gnorancias,tégo por mejor callar”, y dar lugaz 
2 quien con mayor acierto hable. | 


TERCERO, 


Txo,Agranio fe ha hecho af mifmo el hermano que 

E acabo de dezir, y a noforrostambienen anernos pri- 

] nado de la buena dotrina que lena el Señor comu 

hicando para nueftraenfeñanca, y no ha tenido razon en 

aptizarla connombre de ignorancia , puesauiendo de. 

“eidido tan en particular, y dado documentos tan fubfs 

tanciales lacados de lapracica, y experiencia, defentra. 

hando la dotrina de nueltro fanto Padre, para darla me- 

a) JOA entender, no (€ como-puede llamar ignorancia, 
yr, PAN ' A : 









A A 
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Arfinla humildad es ingenioÍa, y al humilde nunca le fal A 


tan motivos para hu millarfezel G yo tomo para dar prin- 
cipio a mi penfamiento ,€s y! declarando las adiciones 
que faltaren, empecando defde la feptima,que dize aísi. 


HEN 10.'Del recogimiento quedene guardar el que 044. 
SEPTIMA ADICION. 


Ñ sr zandem ob canfamn , omni me prinem Incas claritate,¡annis, 
NW acfencftris clanfis,tantifper,dum allac moror ,nifi quardin le- 
= gendum,ant vefcendi erso. Eftaadicion parece corola- 


 ya,de luz enel apofento, de fuerte, que ino fuere para 
Jeer,elcrinir,o comer,tenga fliempre la ventana cali cer- 
* rada, Efto [e entiende,paralos que meditan los noniísi- 
, mos,o los mifterios de lapafsió de Chrifto nueltro Se- 
 for,porque quando fe-medira fu infancia, y vida, puede 
auerluz,o no,mas,0 menos, fegun cada vno Áintiere , que 
Je ayuda paracl fin que pretende. Los que meditan los 
mifterios de la Refurreccion,o colas femejantes , puedé 
“vfar de la comodidad que eltiempo ofigciere, (í fuere 
verano, la vifta del campo,delas fotes,la claridad, y het 
mofura del Cielo,del Sol, y Eltrellas puede ayudar ; y (1 








e 


2 ta,para alcancal lo que [e pretende.Admirable fue nuel- 


E tro gran Patriarca en la prudencia , y difcrecion que; el 
Y Señorle comunico en todo, y mas en materia de e[piri- 
, tu. Quien reparára en cofa alparecer tan menuda, mas 


mirando el fin que fe pretéde,no loes.fino de mucha im- 
ortancia. Ciertacola es, que el recogimiento extetior 
ayuda mucho al interior,y porefto,todos los que traran 
de oracion, aconifjan , y enfeñan al que quiere aproue- 
char en elta grangera cfpiritual, qhe procure el recogi- 
miento exterior de la celda, porlo macho que importa 
parace) delos fenvidos,e interior del coracon, tán necef- 
tio para el trato de Dios. | 
Para pruena defto baftalo que dize San Bernardo:Cel- 
la neguaquam deber efe reclnfionecejsisatis , fed domicilnin pacis, 


oftium 3 


( 
de - r 


A A 


“rio de la paffada,pues en ella le manda, fe priue, el que 02. 


ivierno,el calor del Sol,o alguna otra comodidad honef D 





A 
É 
P 





dela preparacion para la Oración Y57 A 
A ofiium claujum,non latebre,fed Preretam.Ceila fi quidem, Oc eli ba 


 bitatiocognate fmt.El recogimiento dela celda no escarce 3 
-— Jeriaforcada,lino morada de paz. El cerrarla prerta, no... 
es querer vinir en tinieblas, aborreciendo la luz,(íno go= Es:A 
zar del lugarfecreto, porque la celda, y el cielo tienen E 
cierro parentefco entre (i:Sicat efb in nomine ¡2milzcados fre de= 3 


ber effe,0 pietatis. Quod geritarincelis, hoc Gin cellis. Quid 
hoc?Vacare Deo frai Deo,quod cum fecandim ordinem pie, fide- Epill. ad 
B- Jiter celebraturin cellis,audeo dicere fantts Angeli Des cellas babere fratr. de 
procalis, O aque delecbanturin cellis, acincalis , neciam [pirizu; MONtE 
oranti ,wel d corpore exeunti á cella in celumlonga , vel difficilis Det. 
viainuenicur. Bien le vé enlo que elte anto enfeña, quan | 
encomendado es el recogimiento exterior, y quan ne- 


ksa 


ceffario para el interior,pues guardádofe,como fe”dene, | S 
tantos prouechos, y bienes acarrea,como por lo dicho fe e 
ve,y delo miímo fe colige la importancia de la dotrina E 
C deftaadicion;porqueal que trata de dolerfe defus peca .. 
dos,o de entriftecerfe por las penas, y trabajos de Chri=- 
to nueftro Señor, ayudarleha mucho la obfenridad;co» a 
moen la cafadel difunto, los hatos pronocan anmyorlla 





to, y trifteza;a la biuda fu habito le can [A 
mueue alágrimas, acordandofe de la compañia qreper pS 
dio.El eclipfe qne vuo en lamuerte de Chrilto,pronocó | $ 
a mayor dolor de vn calo tanatroz;y afsile ve,que quan A 
D do vno le fucede algun defaltre, cierra puertas, y ventas 
nas porque la obícuridad le augmenta lu trifteza, Pues 
porque el alma que anda en demanda, y pretenfionde do 
leríe de fuspecados,por los granes daños q á recibido, y 
poranerofendido a quié porrátos titulos deviaamar,no 
fe procuraráayudar detodo aquello quele fuere apro- 
poíito para elte efero ? Siendo pues medio ¡la obfcuridad ; 
para el fin dicho, y para mayor recogimiento, bien le vé 
quanto imports.Fuera defto,comro los lentidos:gfta más : 
recogidos, eltáel alma mas capaz,y diípuelta para hallar 
lo que pretende.Lo dicho no (olaméte firne para los que 
de espacio fe retiran 2 darfe a oración, fino para la-de ca- 
da dia. | 
Noay regla tan general, queno tenga alguna excep- 
, cion, aunquelo dicho [e dene guardar. ordinariamente, 
Y, AA od ers : 





us Comferencidquarentavnó | | 

mas fi fueffe vno tan melancolico,que la obfcuridad,y ti- A 

nieblas le canfallen apretura degoracon,o dellas fe apro- 

- yechalle para dormir, o eftar menos decentemente de lo 

- Gconniene delante de Dios;en tales calos, y otros feme- 
-—jantes ferá bien apronecharle de la claridad, la qual tam 

bien a muchos fuele pronocat a deuocion, yla obfuridad 

fela quita.Denefe pues guardar aquello que mas armare 

-conei fin que fepretende, procú rando fiemipre en quáto 
Suercpofsíble,la pratica de la dotrina dicha.Cóeftoque B 

da declarada eftaadicion, fegun micorta capacidad. Y 
 alsi pallardala oftana, que dize alsi. , 





y $. 1 De la circunfpeccion que dene guardar en fas palabras 
des Mé >: 0 el que ora. 
OCTAVA ADICION. 


x 
E 





Riju,verbifque rijum pronocantibus maxime abfineam. Todo 
LX lo que haita ahora le ha dicho en la declaracion de 
Jas dosadiciónes precedentes,(irue para efta tábiend 
La razon es,porque cómo el que medita los nouiísimos, o 
elos mifteriosdeJa pafsion trata de adquirir dolor,o de , 
Sus pecados,o por los trabajos quel hrifto nueftroScñor ¡ 
- padecioporel,no'vienen bien palabras de rifa, chiltes, Do 
“nidonayres. Suponefe tambien gue el quehaze exerci- E 
_cios,o tratado veras de oración, andaempapado en de- 
vocion,y en Dios¿conlo qual no vienen las gracias, por 
boluerfe en defgrazias,que tales foh enla boca del K elis 
giofo.Nuga enimia ore fecularisnega fent, in ore facerdotis blaf- 
bene: diza San Bernardo. La razones, porque fuera del 
clado, y profe (sion tan alta,que tiene,conla:qual fehan Es 
demedirias palabras, fe fupone*que enla oracion, enla 
Mila, y Otros exercicios elpirituales ofrece mil facrift- 
ciosa Dios porfas pecados, y defus proximos; y a fi mil 
—motambien fe ofrece en facrificio.Andando pues ocupa 
doentanfantos exercicios,1o vienen bien palabras pro» 
nocariuas a rifa,pues ellas danteltimonio de no eltar tá . 
Jaftrado el coracon.como conuiene. 
Siporla razon dicha entodo tiempo defdizen del Re- 
Es O Jigiolo 








> 


dela preparación parala Oracion; 159 

A ligiofo orador,que deue fer orador defus proprios due 
Jos,y de losa nos.palabrasiocofas, y de rife:quáto mas : 
-deldirandel qUe eftácn exercicios facrificandofe tancó 
tinvamente,y con tanta intenfionene] acatamiento divi. 
no?Por eíto con grande razon .S.Padre manda,q en tié 
po femejate le euiten palabras rales, POrd como dize el 





A e 


Efpiritu fanto:£a vin cogmofcitar vir, ab occuria facie cog- Ecel 29 


nofcitur cenfatas.Amitlms COFpOris, rifas AENA DA, Lp ingrefjus +2 
B hominis anuuntiant de ¿llo.El alpeGo,la rifa, y clandar deca. 


ta oraciones muy ferio, y afsi lo deveferentodo lo que 
en ella fe ocup2.No folaménte en femejante Ocafion;mas - 
aun quando fale vno de oracion,de examen,de oyr,0 de, 
zir Mifla,odeconm ulgar,o antes de acudirad Suna delas 
colas dichas defdize grandemente la if o palabras.que 
—Mbenana ella, y no ay necefsidad de preguntaral tal, 4 
alsi fe defmanda,qual ES el provecho que áfacado de los 
exerciciosteferidos,porge| miímo lo mueltracóe] poco 
Pelo de [nobra. Delto deniamacer la reprehenfion q lo» 
lian darlos monges Íantos a lus dicipulos,quádo los yeja 
livianos en las rifas,0 en las palabras ,»Pareciendoles que 
deseneraná dela eftado.Todaslascofastienen (o tien o 
feñalado, y enel de los exercicios defdizc notablemente 
qualquiera palabra,o pias lena lMuiádad, por opo 
D nerfezl finqoe fe pretende. Yet o JANE para 2 0ótana adi 
cion,de la qual hare pao a la 1104Cna,que €s la guiente, 


ds. 12.De la modefiza que dene guardar el que ora, 
NONA ADICION. 


] Nuerinem oculos intendam ; mif3falutandi , ant valedicendi pof. 

E caboccafo. Ladotrina delta adicion nace del miímo, 
principio dela paffada,que acabé de dezir, y es, quáca 
ferenidad, y gravedad religiofa pidael trato de Oracion, 

Y Mas quando vno de propofito le recoge adarfea ella. y 
aísi le dene evitar todo aquello g pueda deñar.La model 

tla bié fe vé quan neceffaria es paragelalma eno recogi 
da,porá ella defíea elpaciarle perlos (cidos ,afomádote 

e e 3 clas 

» 


£ 
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da a eftas ventanas,para gozar de las criaturas corporeas,y A 


* afsiqualquierapequeña ocañion baíta para delcomponer 
fe, principalmente quando no ay recato én la vilta:Oculns 
- meus depradatus ef animam meam , venatsone ceperant me quafz 
TAS cier La experiencia tan ordinaria ha enfeñado alos va- 
BL sronesefpirituales, quanneceflariafea la guarda delos 
fentidos para el trato interior , principalmente el de la 
vilta, y lengua; porque allitienen pueítos fus lacos, y ten 
didas [usredes los cagadores infernales , y tantoconma 2 
yor conato procuran efto,quanto la prefa es de mas elti- 
ma,que portal rienenal varon deuoto, y dado a Oració, 
y porqueno fiempre le le atreven atentar Con tentacio- 
nes grauesgle acomeren corcolas pequeñas, para dellas 
Hhazerpaflo a otras mayores.Pues para obuiar efte incon- 
meniente,[e dize,que el queeltáen exercicios, y fedaa 
oracion,no ponga los ojosenperfona ninguna, fino fue- 
re obligado aello,fáaludando al que entra a vifitarle, o-C 
defpidiendofe del.Tambien fe deue hazer elto, para que | 
fe entienda quan en Íu negocio anda el que haze exerci- 
cios, y trata con Dios enla oracion,quan interior,y quan 
ocupadoenbu [car lo que pretende, y es cierta [eñal de 
» aer picadoelalma en el cebo deladeuocion, quando 
ella fe retira a lointerior;y al contrario,esindicio claro . 
de auer hecho poca preía en ladeuocion, quando no ay 
compoficion, ni madureza de coftambres en la exte- D 
" FiO0r. 

Quien mirare Padre,muchas delas cofas dichasÍuper 
ficialméte, le pareceráque vapoco a dezir,en haafilas,o 
dexarlas de hazerzmas quienfabe, y tiene experféncia, 
quan delicadacofa fea eltratointerior, y quan [obre (1 
deve andarel que aclfeda, echarádever, que entodo 1 

E Jo dicho no ay cofafuperfina juzgandolo por fumamen- 
reneceffario.Mas yags tempo Padre, de pafara la deci É 
maadicion,que parece elta llamando a la puerta, y (fino 
meengaño,tambienlos prelentes eltan delfeofos de oyt 
algoacercadella. po! laamportante dotiina que en (1en- 

| ciemra Nomedete re :enreterir enLaria lo que nueítro 

. fanto Padre enfeña por fer algo largo, y.dellearno ferlo 

j mochojaunque la materiamo Ga licencia, y Los prolenias : 

no * 








A 


A 
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dela preparacionpara la Oracion: 161 
A no nie la negaran para laexaGa declaracion de laadició 
-decima,la qual en nucltro vulgar dize aísi. 
e Ls * Ñ a j + A E E 
9.13. De ja penitencia que dene bazer el que trate 
. . de Oracion, SA 


* 


DECIMA LADICION. 


de en interior, y exterior; 





B Al Aré alguna fatisfaccion,o penitencia,la qual fe dinis 


NS 


) 


-EnCIpo y cErconar lasidemañas 
ÓN, tos pus 


| 24 quien el alma 
amafobre todo,quanto fe puede amar;y le peía de aner- 


C le ofendido fobre todo,quanto le puede peíar. Eflte do- 
lore llama penitencia interior, de la qual nace la exte- 
FHOT,que confifte enla aficion dela carne, para fatisfa. 
2Crporlos pecados cometidos, y tambien para fujetarla 
al cfpiritu,las quales fon tanvarias,comalo fon las obras 
penalescon que es afligida, como diciplinas, cilicios, 
2yunos, vigilias,camas duras, y colas femejátes,por cu yo 


dize ; Cafligo corpus menm, 2 in Jeruitutem redigo , ne forte cum 
alys pradicanerim, ipfereprobus ejficiar. Como fi dixera: Por 
medio del caftigo crucifico mi carne fajetan 


dolaa1 cfpis 
ito ,dandolaa entender fi baza ralea , y hago eto con 
cuydado,porque ganando a OLTOS,NO MC pierda yo, 


No es mi intento Padre tratar de propofito de la 


: peni 
tencia, y de lu necefsidad , orque fuera alar 


garme mu- 


pues noes menos importante materia, que las muchas 
que aqui fe fuelentratar, y afsi folo pretendo dara enten 
derlo que nveítro gran Padre enfeña acerca de lapeni- 
tencia que deve hazer el que haze exercicios, y trata de 
oracion,digo de la penitencia e xterior,a la qual pertene 
cécnfrenarlos fenri doS,re primicia lcnenmaicontertas to 
y doslos monimientos del 


en 





D medio es crucificada,como lo hazja fan Pablo,como el lo 


1.Cor, y 
2.27. 


E cho,y e/pero'en Dios,:quefe leliegará fu vez algun dia, 
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enla hazienda,honra,regalo, y colas femejantes, A? 
Exemplifica N.S.Padre los generos de penitécia enlas 

cofas figuiétes, en lacomida, no folamente dexádo deco | 

merlo ño necellario,que efto pertenece a la templanga, 

y noa la penitencia, fino quitando algo ann de lo neccffa 

rio, y mientras nas fe mortificare vno en elta parte , ma- 

'or penitencia feráquando [e haze con diferecion, euy- 

dando no reciba notable dañola falud. Pitata interimnatu- 

ya corruptione,ant debilitate granisfen infirmitate Eltas palabras B 

fe deuen notar por loque adelante diré, y porque no fal= 
tanalgunos Galeniftas tan cuydadofos de mitar por (u 

falud , como fien la demaía defte cuydado les cuuic/fe. 

Dios librada fu falvacion. 

- Orracofa en que fe puede, y deue hazer penitencia,€s» 
acerca del fueño,aduirtiendo, que de tal fuerte fe morti 
fique vno emel, que no [e quite lo necefíario, fino fuere 
para yrfe vno acoltumbrando pocoa poco a cercenat la. S 
demafía. Leyendo elta adicion,me hizo reparar,que dan- 
do tanta larga nueftro fanto Padre, a que vno le morcifi- 
que enla comida todo lo que pudiere, como nofeacon 
notable daño de la (alud, tratando de la mortificació del 
íneño,dize,que fe de lo neceflario,quitando lo fuperfluo 
para yríc vno reduziendo A moderacion. Penfando en 
elto, le me ofrecio fundarfe en la dotrina que el miímo 
fanto Padre da emotra parte,diziendo,que la caftigacion 
delcuerpono deue fer inmoderada,ni indifcreta envigi 
lias, y abítinencias,Sc:que dañan, € impidé mayores'bie 
nes. Haze exprefía mencion de las vigilias demañadas, 
porque esel fueño tan molelto,e importuno acreedor, 4 

ide lo que fe le quita con rigor: impidiendo mayores ? 
bienes,porque ni dexa tener oracion bientenida,niaré- É 
cion enla Miffa,nienla leccion fanta, y añ entrediaame 
nudo faltea,e impide las obras buenas. Pues para que lo 
principal, ydemas confideracion,no fe eltorue,porlo que 
es menos, conviene que EN efte particular fe le deal cuer 
po lo necellario, aunque por eltono [e quira, y rfele cerce 
nando poco a pocoalgo,pata q le paffe con menos (ueños 
para lo qual ayuda mucho la tépláca en la comida, y mor 
rificacion en clla,(egun le ha dicho, porque afsiaysáme- ., 

; ES 


. 





iS 


de la preparacion paria la Oracion, 463 
A nos vapores,que caufen fueño. 

Ayudará tambien lo que el mifmo lanto padre enfeña, 
la cama dura, y otros modosá ay dedarel fueño al cuer 
po,2unque no tana guíto fuyo,mas baltantes para confer 
vara vida.De lo dicho fe ye quanto Cconnenga no quitar 
del fueñolo neceffario 21 Ccuerpo,porá no impida mayo- 
resbienes,por fer mas molefto acreedor elte,que la ham 
bre,o fed, alo qual mas facilmente fe amolda la naturale 

p 2% qudáo no es demafiado.Efte genero de penitencia ha 
fido mu y víado,y lo esdelos fiernos de Dios dormir en 
camasduras, y veltidos, y otras cofas femejantes; y en 

eftono pone mas limitacion que auia pueltoenla morti 
ficacion de la comida, diziendo, fe haga todo lo que fe 
pudiere con difcrecion, enitando e] tielgo delavida,o 


cealguna graueenfermedad De fuerte,queannque algo 


fe menofcabe la falud porlaabltinencia,o porlaincomo 


didad en el dormir,no ay quergparar; mas para que en 
C todo fe acierte, conviene muchofeguir el confejo del Pa , 

die efpiritnal,con quien todo fe deve comunicar: 

De otro modo de penitencia, y aficion de la carne [e 

lucle vfar ordinariamente,que Son diciplinas,cilicios,ca 

denas de hierro,genufiexiones, ponerfe en cruz, y colas 

femejantesentodo comdiflerecion, procurando 4 ni las 

* penitencias fcan demañadas,ni pocas, y remilas, engañá 


dofe con vna falía condecendencia con la Carne, y con vn 
falío protexto,y temorde no enfermar, y de hazeríe inu. 
til para cofas mayores,que con eftas, y Orras razones fo. 
fiíticas,y aparentes,emanadas del proprio amor, fuele la 
carne quitar avno el acote de la mano, y el cilicio del 
cuerpo, lo qualenfeña nmeftro fanto Padre por echas pala 
bras:Panitentias lupe omittimus ob offeótur carnis , ant erroneura 
indicium quafi raturalis nófira comple.xio ferre ¡las non pofit,citra 
E ingens va!etudinis detrimentum, Vn dolorcillo que vnoten- 
ga de cabeca , vnachacuelo que le fobrenenga, luego lo 
pagala penitencia, pareciendoleno eltar capaz para ha- 
2erla, y no quiere la fenfualidad otra caía para levantar» 
lea mayores, y tirar coges contr2elelpirito, y con eito 
timkienfe pierde el merito que por medio de la penité- , 
y “ia legrangearás ( | . 
E E E Porque 





1 
- 
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Porque como dize nueltro fanto Padre, tresefetos A 
cienenlas penitencias:el primero farisfazer por los peca 
«dos proprios pallados,y prefentes:el legundo,para vene 
rarfe uno de í mifmo,que esdez1r,para que la carne fe íu 
jere al elpiritu, y la feníualidad a la razon,tratandoli.Con 
mo efelana, para que DO pretéda enleñorearíe,como la o- 
tra Agar,e [clan de Abraham, que fe lenantanaa mayo- 
—rescontra fa feñora,a la qual quexandofe de tan gran de 
Gen. 6. [acatose infolenciarefpondió Abrabam; Ecce ancillatuain B 
ns.  manutuachvicreca vi liber. Como fidixera: Tu efclavaes, 
“caftigala atu voluntad, hazla que te obedezca,y conozca 
fu baxa fuerte. Elto fe ha de hazer con la carne, no rega- 
larla,fino caftigarla,mo acudir a las enttos, (ino darla dil- | 
-—galtos,mortificarla, y afligirla; Quidelicate d pueritia uutrit 
Pr0» 29 feruum funw.poflea fentiet enm contuImacera. Quien anda con 
m2£» “condecencias con fu carne,cobrará tanta alciuez,y feño- 
rio,que quando la quiera poner enrazon, y ajuítarlaal C 
se efpirito,fe lenante a mayores , Y le déen que entender. 
Elto milmo parece aner fignificado el Efpiritufanto,quá 
Ecc.30» do dize: Equus indomitas enades durus 3 y filius remifíus enades 
receps.Latta flium, O pauentem te faciet y lude cameo , Ó con- 
eriflabicte. El canallo que defde pequeño no le hazen qla 
filla,freno, y Carga, defpues quando mayor fe doma con 
«dificultad : afsi el hijo , que dede niño nole hazen al * 
caltigo , y fujecion, quando grande, dá bien en que D 
entender, defpeñandofe en vicios. Amamanta El hijo, y 
juega con el,que el fe te fubirdalas barbas, y tedaráma , 
la vejez.Pues que medio?Non corrideas illi. No le mueítres 
buen roftro,ne doleas,Ó in nomifsimo obfiupefccnt dentes tur.Nó 
desilli potellatem du unentute, ne defpicias cogicatusillims. No 
Je des mano, y larga en fu niñez,ni tengas enpoco los ma 
los finieltros que entonces mueftra,calificandolos por ni 
ñerias;Curua ceruicem eins in Junenture , O tunde lateracius ,dum E 
infans efi ,ne forte indurel,, c5 non credat tibi , Ó erirribi dolor aná= 
me. Corrigele, y caltigale porlo malo que vieres en el, 
porque Íi quando eftá la maíla blanda no recibe tu cor- 
seccion, de[pues quando crezca, y 2ya echado mas hon- 
das rayzeslos vicios , y ael le aya crecido maslacrelta, 
menos la recibirá,ni le ve fujetará, y aísite ferácuchillo. , 


de dolor, Lg 
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A  LoqueelEfpiritu llanto enfeña, y manda fehagacoí 
los hijos,[e deve hazer conno menor cuydado conla'car: 
ne, porque el queno quiere darla vn difgnito, y añda có 
ella a que quieres boca, tome lo que hallare, quandoje fo] Y 
diere vn tras pie que le derribe, y le enfeñoreare del ef. 5-13. 
piricu, arraftrandole tras (i. Poreíto enfeña el Apoitol:: ni 
Carnis curam ne feceritis in defiderijs. No ha de tener votoen 
la cafa de la razon, y efpiricu,ni hade feradmitidaaltra- 

B co familiar la carne, haziendola feruir en oficios baxos, 

— tratandola,como fe ha dicho, y como ella merece. 

El tercerefeéto de la penitencia, esalcangar por ella 
algun don de Dios, como dolor intimo de los pecados, 
don de lagrimas, remedio de alguna neceísidad,o tentas 
tacion,o por alguna virtud que le deflea, por las nece(si- 
dades de los proximos, comolos á eftanen pecadomor 

c tal,por las animas de purgatorio,conuerfion delos géti- 
les,reduccion de los hereges , finalmente por lasnece(si 
dades, que fuelen reprefentar los proximos,quando pi- 
den ferayudados,Elto vemos praticado enel profeta Da 
nicl el qual maceró fu cuerpo, y afigio fu efpiritu,para 
alcancar de Dios remedio de lostrabajos que fu pueblo 
padecia:Ego Daniel lugebam trium bebdomadarum dicbus. Pané 
defiderabiiem non comed:, € caro , 0 vinum non introiermnt in os 

D meum fed neque vnguento vnélms fun. Que fe fgnió delta pe- 

o pirenciar El mimo refiere,que embió Dios vn Angel, ¡bi 
queen lu nombre le dixo : Noli mencre Dangel, quía ex die 
primo,quo pojust cor tuism ad intelligendam,vt te affligeres an conf 
peitu Der, exaudita fnt verbatua, % ego veni propter fermones 
tos. Como li dixera : Luego que juntafte tus peticiones 
con las penitencias,fuerow bien defpachadas; y afsi me 
mandó Dios, que vinieflea intimarte fu voluntad. Sip 

E ventambienlas penitencias dea lcancar lwz de 'mueltro 

- Señor,para falir de alguna duda; o perplexidad.: 
Para queno quede:cola de importancia tocante aclta 
Adicion decima, que no le declare, me parecio nopaar 
En filenciolo que aduierte N¿S.Padre, y esique fupueño 
que ví2mosde la penitencia, paraaleancarde Dios lo á 
deffcamos, fino echa de verquedefpues de aver hecho 
7  Muchas,no fe le concedelo 4 pido, es bienvariarlasen 
A L 3 algo, 
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166 -. Conferencia quarentay vna. 

algosde fuerte, por efpacio de ries dias tomeapechos 
tal genero de penitencia, pidiédo al Señor loque delfca, 
oañadiralgo masa las que antes víaua, 0 dexádo vn mo 
dojde penitencia, y tomando otro por tiempo limitado, 


tar,como tambien para tomar el medio conteniente en 
las penitencias,fegun las fuercas, y necelsidades de cada 
vno,de Íuerte,que ni fean menos de las que deuen fer ni 
cargue eno táto dellas,que cayga con la carga.El medio 
que feñala nueltro S. Padre, es, dexarporalgun tiem- 
po algunas penitencias, y enotro augmentarlas, halta q 


con la experiencia, y mas con luz del cielo,[e venga ato. 


marel medio, y vn pallo que dure, que ni fea remifo,que 
de.linea tibieza, ni tan aprefirado, e indifcreto, ynea 
pocas jornadas fe manque, y enferme,y téga necefsidad 
de regalo. Vrocediendo con elte deffeo de acertar, dize 
N.S.Pad:e:Clementifsimas Dominms,qui naturam nofiram perfec- 


tifsime cognofcis ouicurque id compertum reddiz,quod ipfi expedito. 
Con lo dicho Padie,me parece fegú mi corta capacidad, 


y poca experiencia aner dado recado alaadicion deci- 
ma. Mas porque al principio dia entender, que auia de 
eratar algo de la penitencia, con vueltro beneplacito, y 
el delos prefentes,diré alguna cofa breuemente,pues pa 
ra ello me ha dado margen laadicion declarada. 


S. 14. Le la penitencia exterior, y afliccion 
o del cuerpo. 


Reguntó vn fanto varona otro, que eralacaula de 
aver hecho tan grande penitencia el Baprifta, auien= 

da fido fantificado en las entrañas de fu madre, Rel 
pondiole;que alsicomola carne que ená mu y frefca, la 
echan en fal para que mejor fe conferue, y no fe corrom 
pa,aísi el gloriolo Baptilta le faló conla penitencia, pa- 
raque fu fantidad fe cóferualle mejor, finalguna corrup 
cionde pecado,como en fu dia lo canta la yolelia: Ne lea 
ni faltem maculare vitam famine poffes. La penitencia no fola- 
mente le deve hazer en tiempo de guerra, quando aco- 
meten los enemigos có tentaciones,o por pecados come 
tidos, 
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A. tidos, fino tambien en tiempo de paz, tomañdola como 
medicina preferuatiaa,pues es cierto,G no lolamenteca 
ra de enfermedades ya cótraydas, fino q tambié preler 44 Eu 
ua de otras. Ardentes diaboli fagitre(dize fan Geronimo)its ig, 
bunioram. 0 vigiliarnm rigore extenguenda funt.Alsilo hazia el s riero. 
'miímo: y lan Hilarion,el qual hablando con lu cuerpo, le UN 


dezia: Yo te haré afnillo, que no tires coces; quitartche ta S.liin 


la ceuada,matartehe de hambre, y led; yo te pondre tan 
pefadas cargas,que pienfes mas en A que en lo- 
-—cancar; yo te afligiré con cilicios, y diciplinas, Elto mil: In cinsvi 
mo dezia fan Gregorio Nazianzeno a lu carne, Elte efpi 
rito fe deue entenderantenido fiempre los Santos, ej *%- 
qual todos denemos imitar,pues el grande Apoítol dize 
de (1:Cafligo corpus menm,c.o como otros leen:Linidam red 1-Cer-9 
do Pongole acardenalado ,tratole comoa efélano inobe %27> 
diente, y rebelde, Lo ES a 
+ Sideltemal tratamiento fe ligue flaqueza al cuerpo,o 
enfermedad: dize fan Geronimo; Melias efi flomachum dole 
Ye,quam mentem. Mas vale que lienta dolor el <ltomago 
con la penitencia,que no el alma con el pecado. Silanes 
cefsidad,o la tértacionvehemente apriera, cargar cambié 
la mano enla penitencia: Extremis morbis extrema, O exquife 
ta fient adbibenda remedia,dizen los medicos.Enfermedades 
granes piden remedios eficaces, comolas ligeras le cu» 
D rancon medicinas faciles:masen todo ha de aver diícre 
cion de efpirica, y no de carne,que es la que daña a] Reli. 
glolo, y le defcompone , haziendole que cuyde defevj. oia 
da, y falud , mas de lo quefu eltado 5; y profelsion pide, ++ 33 
examinando continuamente, fi elte genero de comida,o. 
elotrole haze daño. : ; eE 
Pinta alos tales maranillofamente S. Bernardo, dizi¿ 
do,¿ eltas diferencias denájares no le halian enla eferi 
E? tora fagrada, ni £uangelios,pues:con pan,agua legúbres, 
- y Otros mantenimientos lemejáres fe faltentavá anciena 
mente:lagula,y el deleyteanintrodazido tantas diferé 
cias de porages,Dizen pues los q defordenadaméteamá Ser. 30. 
fu falud:Legunrinayentofa funt,cafeus fomachñ gramat Lac cepiti in Cant. 
mocet,potió aque non fu/linós:pettus, caules nutriant melancholiam, 
voboleramporriaccondase; pifeesdefiagno du delutofa aque mes 
É 3 L 4 penitas 


lar. 





16%: Conferencia quárenta 1 vna 
enitus complexioninon congimunt- No ay genero decomida . 
G les arme,vbas por yna can (4, otras por otra: Quale ef) hoc 
« printotis flamijs; agris, borvis, cellarijsve reperiri vix pofsit , quid 
comidas No laben los pobres Íupertores que hazerfe con 
los tales,pues ni en la mar,ni enla tiertá fe halla cofa que 
quadre 2 1u complexion;,o por mejor dezir, a fu imagina 
cion Acuerdate(dize el Sánto)que no eres medico, fino 
2 eS religiofo,dicipulo de Chrifto, y no deEpicuro,y que no 
 asdecurartanto dela complexion, quanto de laprofel- B 
fon.Pusx.quefo, monachum te effe,non medicum,nd de cóplexione 
indicandum, fed de profefsione. Si el Religiofo aduierte , co- 
mo esrazon,que fu vida es vida de cruz, y de penitencia, 
yinirá con mas paz, y con mayor edificaciondelos dem 
2 mas", 00 andando con quexnelas ,de (1 le daneíto, ono, 
. bufcando fingularidades, fiendo cargofo afi, y alos de- 
mas, 2 quienes no folo da trabajo, fino tambien efcanda- 
lo; y ocafión de murmurar, juzgando (er mas regalo , que E 
no necesidad. Parce,obfecro, primum quidem quieti tua, parce 
Jabori mini/lrantinm.parce granamaini domús parce confeientia,cá- 


frientis dico,non ue fed alterins. k | 
Gran cola es. y argumento de mucha virtud andar vn 
Reéligiolo.con la comunidad , palarfe como los demas 
pafan enel comer, y veítir, poniendo en cito fu mortif- 
cacion, y buena parte de fu penitencia, la qual feráde ma D 
yor confuelo para el que afsi lo hiziere, y de mayor edi 
ficacion paratodos.Porque es cierto lo 4 dize lanBuena 
Invefor= ¡entura, GA entrado la relaxacionen las religiones, por 
mat. 10 135 ingularidades que algunos an querido [e hagan con 
105» ellos,por lerantiguos, y padres graues, y de prouincia, y 
aver trabajado en la religion. De lo qual fucede,que los 
mas nuenos ven el regalo que:2aaquellos le haze, y nofus 
trabajos ; y aprouechanfe dello , pretendiendo fe haga 
otro tanto con ellos; y fino felo conceden,(e tomanla li E 
¿encia;que niDios,n1la religion,ni la razon les da. Y aísi 
fiempre he oydo dez1£,que es mas importante,de lo que 
Se puede fignificar con palabras, el huyr todo genero de 
fingularidades enlacomunidad, porque no femenofcas 
beclférnor, y porefta parte le abra puerta ala relaxa- 
«ion,procurando los mas antiguos, y más graues [ero 
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A todo mas exemplares ¿pues también deuen fer maszclo 
fos del biencomun, procurando quedela virtud, y ab+ 
feruantia religiola en el punto que la hallaron, y 2un 
mas augmentada en quanto fuere poísible. No fe quita 
porlo dicho,que aquien tiene conocidanecelsidad, no 
fe le acuda porque elto no es fingularidad,fino caridad, 
Jo qualeltámaiya cargo delos Íuperiores, y ellos cuy 
dan,de[cuydarán los fubditos, y no ternanrazon de cuy 

B darde fi,y aurála muy grande parairles ala mano quan: 
do le demafiaren en buícar [us comodidades, yen. 
pretender fingularidades. eS 

Lo queferepruena, es,el demañado cuydado conno- 

table exceflo de mirar porla falud, porque el competen . 
te antes esaprobado,como lo enfeña N.S.Padre,diziena 
do,que es loable, procurando fe conferuen para cl divi» 
no fervicio,la falud, y fuercas corporales. Apruena el mo 
derado cuydado,que es conforme a razon; y repruena el 

> que late delos limites della,como luperfluo, y demaña- 
do.Entre machos no es poísible todos tengáv»pa miíma 
complexion,ni vnas mifmas fuercas,y afsi vnavez,o otra 
nofe puede efcufar dara vno lo que no le da alos demas, 
por fer conforme a caridad, cumpliendo lo que dize-el Rom. Y 
Apoltol:1s,qui manducat , non manducantem non [pernat > Qui y, 3. 
non manducat,manducantem non iudicet, Lo dicho [le entie nde 

4% quando fin notable incomodidad no fe puede enitar lo 
que en particular fe da ;porque quando fe pnede paar 

con alguna mortificacion,mucho mejor esmipedirlo,ni 

admitirlo. : 

Acuerdome Padre,auerleydo lo quedizcel gran Ca: 1:2, -.de 
fiano,que ay algunos que pretenden ingularidades en la inflit. re 
religion,no tanto por enfermedades que tengan, quanto MNAC. 23 
por autoridad, y prefumpcion,pareciendoles queno han  * 

E de fermedidoscon vna medida el viejo, y el moco.el an 
tiguo, y el nouicio, el que ha trabajado mucho, y el que 
AYore Mpeco; Ouidquid enim extra conjuetudinem, D/UMQUE PTA» 
“Mitur commuñem, vt vanitatis,C gloria, arque oflentationis moy 
2 Pollutam,antiquifsima Pateum traditio notat : nec quamquam ex 

Ys, quas merito [cientiz, ac defererionis entruifle peruidimas , vel 
Vos ad imitandum gra: ¡aChriftizvelut [plendidofsima lamina ariazona 
) > niDas 
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nibus prelocamit,cfu panis,qui apud eos vilis habetur yacfacilis abf- A 


tinuifJe cognonimus. Sentimiéro muy recebido era de losan 
tiguos padres, y maeltros de efpiritu,4 el quereralguna 
particularidad en la comida, veftido , o cola lemejáre na 
ce mas de vanidad, G node neceísidad; y afsi no emos 
vilto(dize) ninguno de los varones feñalados, que Dios 


ápuelto por dechadosde virtud,que aya querido,ni ad- 


mirido otro genero de fultento más del 4 todos comen, 
Como fi dixera: Vna delas feñales de virtud conocida, 
es paar con la comunidad, no admitiendo cofá particu 
Jar,aunque fea có alguna incomodidad, y menofcabo de 


4u falud, teniendo elto por genero de penitécia muy gra 


taenlos ojos de Dios. ie 
He rehuíado Padre, el dezir vna cofa que:feme á ofre 
cido,y muchas vezes ¿oydotratar, juzgando que no eftá 


biena mi edad, y. eftado elentrar tan adentro en colas 


5 


que piden mas edad, y mayor virtud que la miz;mas por . 


juzgar que no defdirá de lo que fe va tratando, folo 
referiré lo que< oydo,dandoconello fina mi pélamien 
to, y es,que le dene tener por cierto fer cofa condenada 

reprobada.el matarfe vn hombre a li miímo , o tomar 
de propofito algo para abreuiar la vida, mas no querer 
tratar de conferuarla, o prolongarla, o mirarpor la [a- 


2 


lud por mediosexquilitos,elto dizenfer liciro porque py) 


obligar a ello,fuera abrirpuerra a que cada qual bufcas 


“ra manjares delicádos,beuvidas faludables , lugares mas 


fanos, trayendo configo cada vno vn Galeno, de confer- 
wanda falute; y lo que mases , le condenarian todos los 
generos de penitencias, de que los antros, y fieruos de 
Diosan víado, y vían con algun menofcabo de la lalud 
corporal,no pudiendofe , ni deviendofe condenarelto, 
fino alabarlo como es razon; luego en ninguna manera 


fe deue tener por ilicito el no tratar vno de confernar fu 


falud porsmaedios extraordinarios;antes le tiene por re- 
prehenúible entre los medicose[pirituales,que dá recep 
tas para procurar, y conferuarla falud del alma,el tratac 
condemaña de bufcar modos extraordinarios para.con 
Seruarda lalod. Tambien é oydo,que quádo enfermavno, 
no eltá obligado abuícar medicinas extraordinarias, Y 

may 


e 


DO A om cc 


É 








A 





. 


dela preparacion para la oracion; 17 
A muy coftofas para cobleruar la vida,nimedicos tra ydos 
“allende la mar. contentandofe con los ordinarios, y con 
las medicinas távien,q comunmente fe aplican a las en- 
fermedades, porque 2unque la talad, y vida corporal fon 
bienes preciofos,nolo fon tanto que obliguen aextraor 
dinarias diligécias,.como lo (ó los efpiritnales:y afsi los 
fiernos de Dios no folamente guitan delo fuperfino fino 
tábien de lo neceffario,anng aya de fercó algú menofca 
bo de la lalud del cuerpo, y fepá gande viuir menos; lo 
B qual no foto no fe reprueba,antes fe alaba, y le exhortaa 
ello:porá fi el paífar malas noches, y malos dias có detri 
mento de la falud, y peligro de la vida,por grangesr el 
fultento della,no fe reprueba, y mucho menos el poner a 
refgo la vida corporal proptia por la corporal del prod 
ximo,com»> en tiépo de pelte fe haze firuiendo alos ape 
ftados con tiefgo dela vida;sielto eslicito » y alibadol 
comoloestábien, y mucho el ofrecer la vida corporal 
» PFOPlapor la eipiritual del proximozno menos la espor 
la falud dela propria alma, para tener fujeta la carneal 
efpiritu,vfar de penitencias, y rigores, y no admiticalgi 
nas comodidades,aunque fea con algun menofcabo dela 
falud corporal,o abreviandofe mas la vida, puesio que 
es mas, y tanto mas, lc deue preferiralo que es Menos, y 
tanto menos. . A E EE 
. Tambiencoydoa perfonas granes, y doGas,que (para 
D que vno cobre falod,es neceffario le corten vna pierna; 
o vn braco,no eltá obligado aconfentir, que fe la Cortés 
Non efi tanto valore diona fala sdixo el otro,ni citá vno obli: 
gado a víar de médicinas paraalargar fu vida. aunque fu 
piefle que porno tomarlas fe avja de acoFtar:como filos 
medicos le dixeffen que fe purgalle cada mes no poes 
tía filo dexafle de hazer;pues porque ha de quererel Re 
E ligioío cuydar táto del regalo defú cuerpo,con achaque 
de fu lalud , atropelMarla obferuancia retigiofa, buena 
edificacion, y bien de [u alma? paffe algumas incomodida 
desjannque no fea con tan entera falud como el querriaj 
que 2la hora de Ja muerte, y enla otra vida le gozaráde 
averlo hecho a(si. 
Muchos apruebá por gráperfecció no quer eb fieruo d 
? 3 PY Dios 
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Dios vfar de medicinas quando fiente algun dolordeef- A 


tomago ijadá, o cofa lemejante, por tener ocafion ma- 
yor de padecer por Chrilto N.S.como le lec de S, Ague- 
da,la qual no queria admitir medicina para fu cuerpo: 
Medicinam carnaler corpors meo nunquara exbibui.Lo qual tam 
bienan hecho otros muchos fieruos de Dios, porpade-» 
cer mas por [lu amor, y por fujetar la carne al efpiricu. Si 
elto no folo no fe repruenayantes le aprueba;quanto mas 
fe dene eltimar el padecer algo por amor de Diosen ta- 


- zondelbuen nombre,exemplo, y edificacion de fus her 


Mat.16: 
254 


manos, teniendo muy enla memorialo 4 Chriíto N, S; 


dixo : Qui enim volueris animam fnam faluam facere, perdes cam; 
qui autem perdiderit anienata fuam proper me, inneniet cam. No 
es razon, que el dicipulo de Tela Chrifto , que profefla 
mortificacion,penitencia, y cruz, fe haga dicipulo de Ga 
leno, Hipocrates, y Epicuro. Es cola experimentada el 
permitir N.S.que los que afsilo hazen, no folo no tengá 
contento,ni guíto,mas empeóren en fu falud por los me 
dios con que pretenden alcancarla, y tunieranla mas en- 


tera, fe animaran a andar con la comunidad. 
-Eftoé dicho Padre,por entéder venia apropofito delo 


¿que fe ha ydo tratando dela penitencia, pata que mis her 
manos ,e yo fepamos el efpirito, con que nos denemos 


criar,que no fea melindrofo,y entecado,fino fuerte, y ro 
bufto,hecho a mal comer, y mal pafar,hoyendo todo ge 
nero de fingularidades, no admitiendolas por ninguna 
via,fila necelsidad no fuelle muy conocida, y clara,prin 
cipalmente los que noscriamos para mifsiones, diícur- 
riendo por qualquier parte del mundd, donde fe cfpera 
mayor gloria de Dios, y bien del proximo, que es nueí: 
tra yocacion,2coftumbrandonos al mal comer, dormir, 
y paífar,a imitacion de los Apoltoles,cu ya vida, y profef 
fion deuemos Imitar. : 
añúque porlo dicho ninguno le deve encoger,para no 
reprelentar lus necefsidades;,o enfermedades, cóforme 


ala regla, perfuadiédofea 4 fele acudirácóroda cari. 


dad ,rápoco tome ningunosocalró de juzgarporimper 
fetos a los q tiené necelsidad d algú regalo, y le ledá,ni 
les cégainuidia,fino laítima,como lo e níeñas. Bernard: 

y ide 


n 


, 
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Videtboc alter quifpiam, Lo fortafsis ¿ncipitinuidere, eri condolere 


debuerat. Hinc accidit , vt fape beatificet emm incorde fuo ea deye, 
vade mierum feiilercputat ymolcfeferens mecelsitatem fuam, No 
porque vno tenga necelsidadde mas medicinas, dene fer 
inuidiado,ni tenido por mas dichofo, pues el lecftima 
por mas deldichado, viendo(e falto de (alud ,y necefsita 
d3de [emejantes remedios. El verle obligado aregalo 
particolar,mas es para tenerle laftima,que invidia.Demi 
fe podiara aner tenido viendomeenyn pielago,que ape 
nas he podido falir del, conficilo » que muchas vezes me 
arrepenti poriner entrado en cola ran fobre mis fuergas, 
y caudal; mas gracias a Dios, que mal, o bien he tomado 
puerto; al del cielo defleo llegar por medio de la penis 
tencia, cumpliendo como mas necelsitado,lo que aqui 
he dicho, | 


QVARTO; 


D [xo:Aunque es verdad,que todo lo que los hermas 
10s andicho,me hallevadotras fi, y tenido fufpen- 
lo,acordandome delo que al principio le pidio,que 

no fueflen folos tres los que refpondie/lfen 2 lo pre- 

guntando, ofreciendofeme como polsible, feria yo el 
quarto,he procurado paar la vifta:, y penfar que podria 

añadira tanto bueno,como fe ha dicho. Lo que le ne 0. 


- frecio,es tratar de los preludios, y preambulos que nuef 


tro fanto Padre manda fe hagan al principio. de la ora. 
cion,pues todo firue de preparacion para ella, que es de 
lo que enelta conferencia le trata. Y anque es verdad 
que nueítro anto Padre no pone mas que dos pre= 
Judios,para declararlos mejorlos reduzirég 
-—tres,contando por primero la oracion, 
que llama preparatoria, 
que css, 


* ; ». $1 5.De 





174: Conferencia quárentay vna 


$. 15.Que el primer pafjo que fe da enla oracion, devo fer pedir A > 


gracia para tenerlabien. * | 
PRIMERO PRELVDIO. 
Ratio prapararoria,efl que petimus d Domino gratiam, yt vi. 
res atquec operationes noftre omnes finceré adcius gloriane, 


- 6 cultumtendant. 1 primer pafío que fe da enla ora. 
cion,es pedira DiosnucftroSeñor graci2,para que todos 


los penfamientos,palabras, y obras vayan enderecadas a 

fo mayor gloria. Es cifpoficion elta obligatoria; pues fi 

para colas menorestenemos neceísidad del favor, y gra- 

ciadel cielo;para negoció tangrane como?es el dela ora- 

r.Cor.10 “Íensquanto mayor le tendremos? Sine mandacatis, 2ne bibi - 
0.31,  tis fine aliud quid facitis,omnia in gloriamDei facite.Si el comer, 
y bener, y qualquiera otra cola que fe haga, fe dene refe- 

_ rira Dios,bufcando enello fu mayor glorja; quanto con 
mascuydado fe deue hazer. eto al principio dela oració? 


Sino fe puede tener vibucúpenfamiento ¿ni dezir Tefus * 


1.Cor.12 Gn particular favor del Efpirito fanto: Er memo potefl dicere 

M3: Dis Lefis fi inSpirituSantte.Quanto menos el comencar; 
continuar vna obra taniexcelente, y tan larga,donde ran- 
tos penfamientos buenos,y fantos brotan, y tan partici. 
lares afeGos, (in ingnlar ayuda del Cicio, de donde todo 
dde venir>Omae d.stum optimina, 2 omne donum perfeblum dejur 
fui ef, defcendens ¿Patre luminam:dize Sátiago.Si toda dadi 
va viene del cielo, la oracion, q tá grande dones, y obratá 
propria de Angeles;conio aquife ha referido,con quáto 

feruorÍe deve pedir graciaa Dios para hazerfe bien? 

+ Cofa fabida es la grande ojeriza quelos demonios tie 
nc cóclte fanto exercicio, y los varios ardides de ¿ vían 
para impedirle; y los continuos eltoruos , que denueftra 
parte ponemos pornueltra grá flaqueza.Siendo eftoalsiy 
bien fe vé quan neceflarioosel fauor del Cielo. Por elto 
con mucha razon fe dize, que la primera entrada fea pe- 
dirle. Por folo, y retirado que vno efté ,deue confiderar 
- que tiene prefente ala fantifsimaTrinidad, y afsi fixando 
los ojos de fu alma en el Padre eterno, le foplique, llene, 
y fecudde fu memoria con fantospenfamientos, para que 
no tengá lugar las diftracciones. Pida tambien al Verbo 
eternoencarnado iloftre fuentendimiento, came 
uria 


Iacob. 1. 
2.17» 


E" 





dela preparacion parala Oracion, 175 
A duria que es, y principio detoda verdad , para. qne no le 
mezclen engaños, niarrores;y le dé luz, y conocimiento: 
de muevas verdades. Al Efpiritu fanto fuplique infame 
fu voluntad con feruorofos afeétos por medio de (u cací 
dad, y amor,pues fu Mageítad lo es, librandole de tibie- 
zas, y Hoxedades,le riga fu voluntad con tiernos afeños, 
y la fortifique con eficaces propoíitos. A cada vna deftas 
divinas perfonasíe deve pedirla perfeccion de la obra 
B_ que [e le atribuye,para que todo fe haga a lu mayor glo. 
ria, y hopra,como queda declarado, 
Dize N.S.Padre,d eftoTe dene hazer, fncerd, confenzi + 
lez, y Haneza,no pretendiendo yr Ala oracion poríus gu 
ftos,no tomandola como fin,finocomo medio para cono 
cer la voluntad de Dios, y executarla,A de quer muy grá 
pureza de intencion,de fuerte, aunque fe haga en publi 
co,comomuchas vezes es forcolo,no fe mezcle algon fi- 
£C nieftro refpeto de vanidad,pues la oraciones humo olo- 
-— KFofo,que fube al cielo,deleytando el olfato diuino, y de pf 143, 
los Angeles; Dirigatur oratio nea ficut incenfum in conjpeéta tuo, 552. 
0 áde aner hu maco de vanidad ni de otro ningundef-.  - 
ordenado afegto,que huele mala Dios,2hu yéra losÁnge 
les,ciega elentendimiento,feca la voluntad, y deftru ye 
us copiolos frutos.Deueíe mortificár rambié qualquier 
curiofidad,o preréfió d propria comodidad,o gulto efpi 
D rirval,noprerendéido curiofamente efcudriñar los lecre 
ros diuimos,por folo laber,o orar por folo el deleyte que 
alli le recibe; aung.es verdad que N.S.fuele comunicar 
lo vno, y lo otro.en la oracion;mas no fe deue yraella có 
eftaintencion,porque ya no (eria pura, ni fenzilla, yen, 
cierta mancra eltimar los dones de Dios,mas que al mif- 
mo Dios,a quié principalméte fe ha de bulcar en la. 0ra- 
cion.Esnneítra naturaleza muy interefal, entodofe buf. 
E “22 fi miíma,no folo enlo corporal, fino tábien en lo efpi 
Yitual, y 2fsi para G como ladrona ño nos robe el vien tan 
Stande de la oracion,conuiene eftar (my [obre ailo,te. 
Mendo en ella la rectitud, y fenzilla intencion dicha, no 
tomandola por fin, fino por medio para conocerla volun 
tad diuina, y cumplirla; y para que entodo feaDios glori 
ficado,no bulcando nuetro guíto,ni delo yto, 
] IAE GUILO El 
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166 Conferencia quaventay vine 
El que entra en oracion no conviene prefentarícenel A | 
- «divino acatamiento vazio:Nonapparehis in confpelin meo va- 
| —— enus.Serábien ofrecera Diostodos lus penfamientos, y | 
¡2 afectos,los trabajos que allipadeciere, por el canfancio 
| del cnerpo,o por lás diltraccioues, y tentaciones,que alli 
fe le ofrecieren,a las quales dene reliítir varonilmente, 
aceptando de buena ganaporamor de Dios qualquier 
| trabajo fequedad;obícuridad , y defamparo,llenandolo 
| todo con igualdad de coragon,y conformidad conlá di- 
| ¿ Vina voluntad pidiendo fe haga.en el, y entodas (os co- 
E | fas ahora, y entodo tiempo, y por toda la crernidad,por 
, vida, y por muerte. ES eíta admirable difpoficion para la 
; oracion, y el que aísi fuere difpuetto,no [e turbará, aung 
las cofas no le fucedan conforme a lu guíto, pues fe haze 
Pja. 36 el de Dios:Subdizus efto Domino? 7 ora cum. Como fi dixera: 
h»]- Entra conelta fujecion, y fumiísion, y pide lo que quilie C 
Mera res.El que no fuere difpuefto afsi a la oracion, no puede 
PO fer manijado de Dios, ni imprimirle la forma, y figura 
que prerende,pues no quiere lu Mageltad forcar el libre 
aluedrio del hombre. EE od 
ls: =Confifte pues elta oracion preparatoriaen vna intrin- 
Seca reverencia, y adoracion hecha a Dios,y en vía gran 
de refignacion, € indiferencia en lu volútad, pata tomar, 
me o dexar qualquier cofa,que fuere grata en lus ojos, Elta p 
) -Lumiísion cordial nace de vna lumbre particular que: el 
Señor fuele comunicar como de fu fuente, Y afsi para 4 
- fehagabien hecha,an de concurrir dos cofas : la prime» 
ra, vn conocimiento altifsimo de Dios.como:es razon: la 
« Jegunda, vn conocimiento de la propria baxeza, y vileza 
del hombre, acompañado de vna lingular admiracion, 
de que vn Señor taninfinito admita a fu trato, y comuni- 
cacion a vnacriatura tan vil,De aqui nace vn temor reve 
rencial, y vn entrañable defleo de entregaríe a Dios, po- É 
niendofe en fus manos, para que fa Mageftad haga lo que ' 
fuere feruido,atodo lo qual fe figue la adoración, y rene 
rencia dicha, que no es otra coía fino vna famifsion pro» 
funda de la voluntad; y de todo el hombre interior, y 
exterior, almodo que cltaren pie, defcubrir la cabegas 
hincar las rodillas; y colas femejantes fon aGos de 14 
reu citó: j 
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de la preparacionpara laoración: 1677 


A. Teuerécia exterior, y reípetto que (e tiene a la perfona , con quié 


E 


le trata; afsien pedir la gracia, para quetodo vaya encaminado 
a la mayor gloria de Dios, fe aétua vn Iingulariísimo conocimié- 


to de fu grandeza, confefíando, que eftá colgado de fi mano co- 


mo criatura necelsitadiísima > dela qualle ha de venir todo íu 


bien, ponderando aquellas palabras del Propheta Rey. Oculi om PJ" 144 


miun ente fperant Domine, % tubas efcam ¿lloró in tepore opportu 
70Apcris tu manu tuam, er ¿mples omar animal benedictione. 
Ayudara para hazerke mejor la aracion preparatoria , que pa= 
rece fer como la llaue dela oracion, el pedir fanor a la Virgen 
nueftra Señora ,comolo hazia el Conde Elezaro, el qual la en 
comendana fu coragon, y lengua, pidiendola , le moniefe todo 
para mayot gloria, y honra defivhito. Deue tambien ayudaríe 
del fanor del Angel de la guarda, fiplicando, le afilta muy 
particularmente en la oracion,en feñandole como maeftro, en de 
recandole como 2y0,alumbrandole como guía, alcancandole 
Inz, fortaleza, y p criencrancia, y que ahuyente todos los enemi- 
gos. Aptouechefe tambien del fanor de los Santos , COMO nOS 
lo aucis enfeñado Padre en el capitulo 1. del vueftro regimiento 
€fpiritual, EROS 


Supuelto, que cfta obra dela oraciones tan leuantada, y tan 


Uperior al candal del hombre, tiene necefsidad de ayudarfe del 5 


aseno. El que quiere alcar vn gran pefo, fintiendófe lin fuercas, 
Dulca otras preftadas. Por muy difereto, que vno fea en colas del 
mundo, por mas que diípunte de agudo, y hienda el cabello en 
el ayte, por mas que aya eftudiado, en llegando a materia de ora 
cion, AAA familiar con Dios, le ha de perlbadir, que es niño,y 
que 8181 dene acudir, a quien le pueda dar la mano, y fanorecer, 
y mas a los que tanto valen con Dios, como fon la Virgen, Ange 
. $4, . + - p E po? 
les, y Santos. Delo dicho fe vé, quanto Inporta el hazerte bien 
elite primer preludio > QUE €s la oracion preparatoria, para que 
dando buer Prncipao, le figa buen medio, y fin Y concito paíía 
Ee al fcgundo preludio, que és. | 


5.16, dela compoficion de lugar en la oracion. 


SEGVYNDO PRELVDIO. 
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UA E Conferencia quarenta yund E 
? R “atio quedam componendi loci. Efte fe llama comunmente có A: 
Hebdo.. pofífsion de lngar. Defte preludio tratanueítro Sáto Padre 
: como del paffado en la meditacion, que ordinariamente lla 
=,'mamos delas tres poteñcias. Dize pues, quelo que fe medita, ó 
es cola corporea , o. incorporea , fila primera como la vida, y 
pafsió de Chrifto N. S. ha d poner deláte de fiel mifterio que fe 
contempla, el lugar, y otras cofas, que alli paflaron,no yendo có 
el penfamiento,adonde fiicedio , ni imaginádolo como cofa que y o 
e ¿muchos años que paflo , fino mirandola conlos ojos interiores — 
E como que palía agora delante del. Como, fi medita el mifterio 
el Nacimiento, formar el pefebre,los animales , el heno, el fria 
0% de la noche, las perfonas, que alli eftunieron,y otras colas, pal. 
-Heba. 2, do porla memoria la hiftoria , que le háde meditarcomoloen= 
medir. de Leñamucltro Santo Padre. Lo que fe há dicho defte mifterio,fe 
Incarmo _deue entender de todoslos demas. . 
+. Aa cofa, que (e medita es incorporea y no eftá fugeta a los q», 
-  Jentidos, fino ala efpeculacion folamente, le ha de hazerla com 
pofifsion de lugar, fegun ella fuere. Meditando de los pecados, fe 
confidere cl alima como encarcelada en elte cuerpo tan vil, y cor 
ruprible,cófiderandofe juntamente el hóbre como defterradoey  ' 
E a efte valle de lagrimas entre brutos animales, el qual deftierro 
Es. fal.43. padece por pecados. Homo cuta in honore efSer nonin tellexit, com 
o 07 paratus ell inmentis infipiettibus, 7 fimilis fallas eftillis. Si laco- 
“La incorporeafe puede formar por otra corporea , que tenga al- D 
guna femejanca con ella , le podra hazer la cópolifsion de lugar 
por ella. Como meditando de los pecados, puede confiderar 
+ ÍLalma como vna poltema, que eftá manando podre, O como vn 
- nanantial de agua hedionda. Afsi lo enfeña nueítro Santo Padre 
Inspiciam corruptionem mel totius prauitatem animk, atque corpo- 
ris fadiratem,ac metanquamvlens, fine apoftera ef]e ducam,ex quo 
tanta vitiorum lues, 2 fanies peccatorum defluxereris. 
Quando fe medita de la gloria, fe pueden formar algunas co- Es 
fas de alegria, y hermofura, como fon jardines llenos de varie 
dad de flores, fieftas regocijadas con muchedumbre de libreas, 
combites efplendidos, faraos, y variedad de muficas, y cofas fe 
mejantes. Quádo le medita alguna coa elpiritual , con quié nin 
guna corporea tiene femejáca,como alguna perfecion,o atributo 
diuino, o virtud , la compofifsion de lugar, ferá hazerfe prefente 


A 2 Dios, mirandole con los ojos de la fé,pues eftá en todo lugar, 
dentro * 


, y 
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preparación parala Oracion ZOÉ 


'A dentro y fuera de nofotros, y eto le haga fin formar figura algu. 
- naen Dios, puesno la tiene. 2 


La cópofifsion de lugar es importantifsima para tener buena, 

y quieta oracion, y afsi fe deue hazer con cu 
nueftra imaginacion estan alocada, ya eftá en vna cofa, ya eno- 
tra, en vn momento da bueita atodo el mundo, es necefsario 4. 
tarla a vna cola fixa, para hacerla eftar queda, y queno defayu- 

deal entendimiento nia la voluntad en la obra tan inportante, - 
como es la oracion, y aísi fuera de pedir focorro a Dios, para do 
mar efta fiera,conuiene fe haga diligencia ordinariamente, mien- 
tras Dios no toma la mano, poniendola ta] pafto delante, có que 
la tenga cenada , y.como afida. Como le deuia de fuceder al 


- biéanéturado fan Eftaníslao , hermano nueftro, el qual fe le hizo 


muynueuo, oyédo tratar de diftracciones en ta Oració,porá el nó 
las padecia; mas quando efto no ay,es necefsaria la diligencia di 
cha,no folo al principio de la oracion, fino tambien por el difcur- 


y aísies necelsario no defcuydarfe conella. Enfermedad esef pal. 


ta, que padecenlos fiernos de Dios,no con pequeño dolor,y fen 
timiento,como lo dize el Santo Rey en nombre dellos.Cor meum 


conturbatum ef dereliquit me virtus mea, lumen o culornm meorá 


O ¿pfum non eft menm. Y en Otro lugar da gracias a Dios, porá 


e 


en la oracion, que fi alguna diftracion le venias defde entonces la 

empecana, no haziendo cafo del tiempo , que auia gaftado ,2un 

que vujefle ido largo,.y afsi vino a tener tanto feñorio lobre ella 

Que affirmó, que en medio año ño lle anian durado Jas d ifbtraccio- 

Nes tanto tiempo , quanto fe puede gaftar en rezar vna vez la fatu 

“ación Angelica que es cola rara, mas pofsible conla ditina 
acia, | | 


Es Dios de paz.el Señor,con quien fe trata enla Oración, y aísi p y: 


VIle, y mora en el alma, que la poíeé.Eactus elbupace locus eins. 
¡Cntras la Imaginación no eftunicre foftegada,no la puede aucr 
Por que ella lo inquieta, y delcompone todo, reprelentando tan- 


ydado, porquecomo + 


si hi 








, Eros 
YO Conferencia quarenta ivna : | 
| ta variedad de colas, que hazen defuariar al hombre, y allarfe A 
y mnylexos , de donde empeco, y a vezes en colas tan contrarias, 
Es con tanta fuerca reprelentadas, que el miímo fe ancrguenca, y ' 
O fe dexa vencer dellas, o abien librar, apenas las puede defechar 
de fi. Ofrecefeme a mig es la imaginacion como vna beltia, que 
fino la atan en la canallerica, anda acoceando a las de mas, co. 
miendoles,lo que tienen; mas atada fe eftá queda y comelo que 
le echan con quietud fuya, y de las demas. Comparacion parece 
baftazmas declara en grá parte, quanto importe cenar efta beftia 
- conalgo bueno, en que le entretenga, como fe ha dicho, procu- B- 
rando viueza en ello, porque de hacerfe remilamente, fucle huy 
fe la imaginacion, y dar bien , en que entender , primero que fe 
bneinaa recoger. No puedo dexar de aduertir, que aunque lo 
dicho es necefsarjo; mas en el demafiado conato puede auer dos 
daños: el primero , de que la cabeca reciba notable detrimento 
fi por tener viuamente la cofa prefente , fe haga conclla alguna 
¿fuerca particular , lo qual feria grande eftoruo para la oracion. 
El fe gundo, que de poner demafiada fuerca, en aprehender,no: E 
fe le antoje a vno ver, lo que imagina ,y de aqui fe Gigan algunas 1 
y lnfiones peligrofas, a lo qual eftan mas difpueftos los melánco- / 
licos por la eficacia, que tienen en fuimaginacion.Entodo esne. 
cefsario el medio ,ni aprehendiendotan floxamente, que fe del 
licela imaginacion ni con tanta véhemencia, que le liga los da- 
ños dichos. Para hazerle bienla compoficion de lugar, puede 
ayudar, lo 4 fe dixo en la declaracion de latercera adició, y efte 
es el fegundo. paño , quefe dá en la oracion, entrando vn poco 
mas a dentro , que fe ania entrado por el primer preludio. Y por 
queno fe ha de pararaqui,fera bien, entremos mas a lo interior 
a que nos lleua el tercer preludio , que es el figujente. 
¡Un A, 
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5. 17. dela peticion en la oracion y como fe dene hacer, 


TERCER PRELVDIO. 





hos A AR uN 


V t 4 Domino id poflulem , quod exopto mxta propofite canten 

plationis argumentar. Coníilte pues el tercer preludio en .* 

“pedira Dios ,lo que deffea el que ora, conformealoque +: 

medita:(¡ delos mifterios de la Relurrecion,pedir gozo, y alegría 
para alegraríe con Crifio gocofo . Si dela Pafsion , dolor 1agH 
mas, y compaísion para compadeceríe con Crifto afligido. e 


a Y 











Na 


de la preparación para la Oracion, II 


A los pecados, cófulion,y dolordellos. Sr bien fe confidera, la ora- 
cion no es otra cola , lino peticion. Lo qua 
los Apoftoles a fu diuino Maeftro, les 
oracion, que llamamos del Pater nofter ¿e 
[ete peticiones muy fuftancialés > y aísi 
o vocal, fiempre le pide alguna. 


para alcangar mercedes de Dios, con razon nueítro Santo Padre 


Matt.7. 


pone por vltimo preludio la peticion, la qual há de fer delo que | 


mas necefsidad tenemos, como fe yra diziendo. 


El yr a oracion, no es otrá cola, fino llegar a tratar con Dios, 
de lo que cada vno defléa. Quando fe trata con vn Principe algú 
negocio,ofe le pide alguna merced, depues de la cortefía, y ter- 
mino denido , fe le propone el negocio, y luego fe traen razones 

"Cy alegan titulos, para perfuadirle, conceda lo que fe le pide, pro- 
bando fer muy pueíto en razon, lo que (e le ruega; a efte modo 
al principio de la oracion pide cada qual, lo que deílea, y luego 


entra en fus puntos, de los quales va lacando motinos, y razones 
para pedir con mayor ffecto , e inftancia, alegando titulos de 

parte de la bondad, imifericordia , y liberalidad diuina, reprelen 

> meritos de parte de Chrif > nuerito Señor, y delanneítra 

D la mifería, pobreza , y mendiguez, en que eltamos, puestodoel.- 










tando meritos de parte de Chr 


2 bien nos ha de venir del cielo.Para hazerfe bien elto,fe há de lle. 
tar prenenida la peticion, como fe preuienen los puntos. Dene 
cada qual tener muy tomado el pulfo a fus nec : 
delante de Dios aquella, que mas le aflixe 
die. No ha de yr vno bazamente a la oracion,a pedirlo primero 
que fe le ofreciere. El enfermo, que vá a la botica, no echa ma. 

no del primer medicamento que encuentra, fino pide aquel, q 

le esa propofito. Aquel ciego del Euangelio,a quienChrifto nuef 

E Yo Señor mando traer delante defi, preguntado, que eralo que 
- Queria, y para que dana tantas vozes, relpondio. / MED E 
dea» . El que fe fiente cóbatido del vicio dela foberuia y y falto 
de humildad, pide a Dios vitoria del,y afecto ala humidad.Lo 


e añ 


mimo de otras cofas femejantes. 
Podria 
no tiene 


X > 
LP 


deziralguno: Muchas vezes la materia de mioracion 
que ver con la neceísidad, que yo padezco. Sit 


engo ne 
de M3 celsidad. 


efsidades, y ponep > 
> Pata que fe laremeN$ 


Marc.I. 





















e 


cefsidad, qué yo padezco. Sitengo necefsidad de humildad, paz A 
ciencia, 820. y medito de los milterios«le la Refurrecion ; como 
podré yo enderecar efta materia a aquellas virtudes ? fnpuelto ¿ 

ho fe ha de violentar, ni traer las cofas por los cabellos , ni fe y4 
-allia víarde artificios, fino proceder con llancza, y fimplicidad, 
luego tengo de dexar la materia , que voy meditando , O tomar 
otra, que quadre con lo que pido, fideuo profeguir, pediré, lo 4 


Meno determinado, aunque cnlo que medito, no aya ocafion pa- 


ra ello? A efto he oydo refponder, que mientrasfe pudiere, fe 
procure, que la materia [ea a propofito , y acomodada, a lo que 
fe pide, para que mas facilmente fe hallenrazones, y muená efe 
ros a aquella virtud, que fe denia, o contra el vicio, que fe procu 


Gu 


ES ra vencer, por que defta manera fe orará con mayor feruor, y lo 








facare de la oracion, fera mas de dura. 










do 


00 Mas no por elto dene yno ligeramente cortar el hilo a fus me- 


a io 165, fila necefsidad a juicio de la fnperior,0 padre efpiri- 
tual,no pide otra cola, perfuadiendofe, que fin violentar la mate 





ia, quemedita,ni traerla de los cabellos, puede aplicarla, alo 4 Q : 


ha mencefter, por que la oraciones como el Mana, que alos que 
tienen bien fazonado el gufto , les fabe, a lo que quieren, fi vno 


2 





e Tomas,có 
bidandole con el toque de fus llagas. De aqui pues fe laca afecto j 
a la humildad, benignidad, y paciencia. Tambien fepuede facar 
dolor depecados  confiderando , loque Chrifto nueltro Señor 
hizo, y padecio por deftruyrlos, y la vida eterna, y bienanentu- 
- rada,que fe promete a los que fe apartan delios, la qual (e moftro 
enla Kelurrecion de Chrifto. Quan diferente lera la del. bhéeno 
- Con cuerpo glorioto, ¿impasible de la del malo con cuerpo he 
, A 


E á 
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dela preparacion parala Oracion 173. 
Ma diondo, pelado, y fugeto a tantostormentos. Delo qual fe pue- 
de facar afecto de contifificion , y dolor. Lo que fe ha dicho del. 
tosaGos fe puede exempliflicar er todos los demas , que fe pre- 
tendieren facar de la oracion, porque como fe ha dicho,fabe a to 
das las cofas, quando el gufto eftábien fazonado. 
Masno por efto fe denen delechar otros efeñtos fantos , fiel 
Señor los dicre, aunque no fe ayan preuenido, como fon confor- 
* midad con la voluntad diuina , amor de Dios, zelo de las almas, 
“y otras femejantes , deteniendofe en ellos todo el tiempo, que 
uraren.Deftos efeétos fantos eftan llenos los plalmos de Dauid, 
de los quales víaua el fanto Key, conforme Dios le yua enfeñan- 
do. Lo qual tambien haze mas fuaue, y facil la oracion, porque el 
pedir, y repetir fiempre vna mima cofa, cauía faítidio , el qual fe 
quita, exercitando varios efeétos , fegun los fuere comunicando 
el Señor:mas no po efto fe deue dexar de hazer inftancia en pedir 
aquello , que mas nos inporta , no dexandolo dela mano, hafta 
falir con elllo. Vnam petij a Domino, hanc requiram. Como fidixe- 
C ra: yre y vendre fobreyna miímagofa. no defcanfando, hafra al- 
cancarla. Dezia el otro, que Dios le librale del eftudiant: de yn 
libro. Tambien es comun dicho: Diosnos libre del khombrede 
vnnegocio. La razones porque como no tisnen mas que yna co 
fa, eltála virtud vnida y recogida, y por el configniente mas vigo 
rofa ; y al contrario mientras mas reparrida,imas flaca, verifican: 


dofe aqúilos ordinario jos. Vireus vrita efi. Pluribns in cen 





ptas esc. Muchas vezes queriendo abarcar mucho , feaprieta po 7 
D co. Elquequifiefle deprender muchas ciencias juntamente, en A 
cada vna aprouecharia poco, y feria atajo el tomar apechosca- 
da vna por fi,como ordinariamente fe haze. Por efio digo, que 
aunque en la oracion fe exerciten varios efectos, y fe pidan mu- 
chas colas, fiempre fe deue tener pucíta la mira ca vna en parti- 
cular, haciendo inftancia por ella. RS 
Podríá (er, que a alguno le pareciefse, quees yr muydeelpas 3 
cios y en mucho tiempo hacer poco ymasno juzgará.cito , quien pa, 
E confiderare la tranazon, que las virtudes tienen vias con otras, y 
que quien adquiere vna, es fuergá grangear otras , Como lodice 
fan Gregorio, tratando de la obediencia Lateras virtutes 31 ferit * 
infertas que cuflodst, por eftar esclauonadas entre [. $1 vencien- 
do cada año vn vicio., feria prefo vno, perfctto, como dice -on 
tempores mundi; adquiriendo rábien cada año vna virtud,preito 
' M 4 le 
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 Conevencia quaventai vná 
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el examen particular, y la oracion arfign a vna, y aun entre dia 
fe lenante el coracona Dios, pidiendo lo mifmo, que en la ora- 
cion, para que reforcada la bateria, fe alcance mas Dreuemente 
lo que fe defea. Esla oracion como vna fuente , que riega todo 


el jardin del alma.Comolas flores fe marchitan , fino fe riegan, 
41 contrario fe confernan en fu hermofura , crecen, regandolas; 


| ala hamildad, la obediencia, la caftidad, y las demas virtudes * 


crecen con el riego de la oracion: Tambien fe vé, quando el hor- 
telano tiene alguna flor 4 eftima en mas que otras , allí aplica el 
riego, y cuydado, y trabajo, y quando falte el agua, y tiempopa 
ralas demas, no ha de faltar para efta, y quando fale de fu huer- 
ta,hecha mano de alla for,que mas le quadra:elto mimo fe ha 
de hazer en la oracion, y al falir della echar mano, y hazer ma> 
yor infancia, en lo que mas fe defea, que fue lo queal principio 
de la oracion fe pidio. 
-Aunquefea de pafío, fe me á ofrecido dezir, lo que muchas ve 
zés he oydo,y €n varias e vos Padre nos aucys enfeñado, 
y es que los actos que fe hizieten en] 

- caren dello, no féan fomeros, y fuperficiales, no contentandofe, 
el que ora con yr faltando de vn afecto en otro , lo qual es de po- 
co prouecho, y eslo muy grande, quando en el afeéto que fe fien 
te,el 21ma fe entretiene, procurando fe afixe bien, y quede la ver 
dad afentada en el entendimiento, y la voluntad aficionada grá- 
demente, y deleofade adquirirla. Como fi Dios da afecto a la 

humildad, detenerfealli, hafta que la voluntad elté muy aficio- 
¿ nada, a efta fanta virtud, y muy defeofa de exercitarle en ella, fu 

- friendo menosprecios , afrentas,8cc. quando vn dia, y otro fe re 
piteelte afecto con intencion, preftofealcancará efta virtud, y 
lo mifmo digo de las demas. “No bafta vn golpe, aunque fea 
rezio, para afixar del todo 'vn clauo en vn madero, y aísi fe 
dan muchos , quando fe pretende enclanarlo bien. No bafta 
vnaguacero, para que la tierra frutifique frutos permanentes, 
brotaráalgo , mas fino Í egunda, y tercia, prefto fefecará , fino 
fueífe tan copiolo,y abundante el aguacero, que fupliefle por mu 
chos , dexando la tierra bien harta de agua ; afsi pafía, en lo que 
fe vatratanido , que fino fe menudea en vn afeéto , le haze po- 
co, fiya no fuefle la lluuia del Elpiritu fanto tan copiofa ¿que de 


vna vez quedafle el alma muy fertilizada;mas efto es prinilegio» 


a 





: fe grangearió todas, por la razon dicha. Y afsi es buen confejo, 4 Y 
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en en lavoracion, y afectos, que le fa 
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IA E e E > p E 
delapreparacionparala Oración: 
- y como tal [e concede raras vezes, la ley ordinaria esla ya dicha. E 
Y aísi en los Plalmos hallamos repetido muchas vezes vn afecto, | os 
- como enel 135. [erepito veynte y (¡ete vezes . Quemian in 2ter- Pja35 
mum mifericordia esus. Y Chrifto Nueftro Señor vna ¿ dos, y tres ==” 
vezes repitio la mifma oracion. - ES E ES , 





Para facilitar eltoyayuda mucho el rumiar la miíma ra 
2on > que al principio hizo fuerca, y ficonel tiempono - a 
la hizieretan grande,bulcar otras de nueuo,guifando a- 
B quelafedGo por dinerías vías, para enitar el faftidio que 
fuele caufar el yr, y venirfobre yna miíma cola muchas 
vezes;como vn manjar,para queno de enroftro fe guiía 
a de vna manera,ya de otra.Siente vnoen fiafeño a la 
humildad, porauer ponderado quanto la encomendó 
Chrifto nueftro Señorcon palabras, y la abracó con o- 
bras , quando quifiere renouar, y augmentar en li efte 
afe“to,buelua aponderarlo miímo; y fino le hiziere la 
Cc fuerca queantes, apronechefe de otras razones, como 
fon,de quanta paz goza el humilde,pues nada le da pena, 
quá feñor es de loscoracones de todos,que la humildad 
esel camino del cielo, el fundamento de las virtudes, 
quien quifiere edificar fin ella,es perder tiempo. Quedó 
tan eftragada nueltra naturaleza, y arroftra tan mala lo 
bueno,que fon necelfarias [alfas, y E para perfua -3 
dirfe a echar mano del. Eftamos llenos de proprio amor, 
D de honra, de codicia,de aficion alos deleytes, y cofas de 
rierra,que para que arroftre elalma alo contrario defto, 
a la humildad,a la mortificacion,penitencia, y vida afpe 
ra,es neceflaria la gracia del cielo,que fortifique las razo 
nes,para que hagan fuerca, y mucho;mas para la conti- 
nuacion, y perfeñerancia,porque fiempre amaga la natu. 
raleza al mal,para detenerla, y enfrenarla, y ponerla en 
camino, y amoldarla a lo que dellea,pues en elto confilte 
E fubien,y reformacion. 
Tambien ayuda mucho el repartir por pattes elafeño 
Me fe deffea afixaren el alma, como tes de homildad, 
¿Mas vezes fe puede entrerener en el conocimiento de 
15 milerias!, otras en defleos de fer defpreciado, yte: 
Mido en poco,no haziendo calo de la opinion delos hom 
resotrasfe puede auergoncar, y confundir de Jas fal 
tas 
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-Senec. Soflegado,Elta verdad alcangaron Plutarcho., y Seneca, 
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e ias : SA, 
tas hechas, y de quan poco fe enmienda dellas; otrastam A 
bien admirandofe de la bondad de Dios, quele (ufre, y | 
0 defu grande ingratitud. Sielafeftoes de conformidad a 
Con la voluntad dinina,vnas vezes le exercita en confor 
- marleenel padecer enfermedades, otras enpadecer per 
E fecugiones ¿falfos teftimonios, Be. finalmente Otras ve- 
zes enpaflarincomodidades , y falta de lo neceffario en 
el comer,veltir,8c. Muchas vezes € oydo dezir,que los | 
Í propofitos acerca de colas particnlares fon muy fublitan B- 
| ciales, y pronechofos,porque comola ciencia del efpiri- 
tu es pratica,hale de acudiraloinmediato,poniendo las 
manos en la mala de losados virruolos,empecando por 
S lo mas facil para yr perdiendo el miedo alexercicio de 
-daswirtudes, y para hallaríe mas apro para lo mas difical 
y Eofo,haíta que fienta en (i facilidad de exercitaríe ento- 
do lo tocante a latal virtud, por arduo que fea,nó dexan 
dofe vencerde las repugnancias que le ofrecieren, para 
lo qual fon de fuma importancia los adosintenlos, y fer 








uorofos,porque cltos hazen la hazienda. 

: En la oracion le ha de procurar bufcar razones, y moti 

uos para vencer las repugoancias que le ofrecen enel exo 

- excicio de las virrudes,no dexandole fujetar dellas, por 

que fafsilo hiziefíe , cada dia le hallaria mas cobarde. 

Conuiene pues enfayaríe en cierra manera a lolas, para G 
quando vengan las veras, fea hombre de yeras, como di: D 
ziendofe a fi miímo;Si oy me laftimaflen conalgana pala 
bra alpera,mortificativa, y picante, latengo de fufrir có 
_»buenroíftro,no folamente no relpondiendo otra tal, mas ] 
Plustar. aunnenlo interior he de procurar quedar muy quieto, y : 


co AN A A tas 


- Josqualesdixeron,que no entienden los Ignorantes quá 
importante fea paraalivio de los trabajos exercitar en 

ellos el penfamiento,como en carceles, prifñones, enfer- E 
medades, y colas femejantes , porque 2(si eftá elanimo 
mas difípuetto, y preparado para recibirlo que viniere. 
D.Greg. Minus enim tacula (dize cl gran Gregorio) ferina ¡que prani- 
dentur. Y al contrario,el que ocupa fa penfamiento en co- 
fas faciles, y de deleyte,fe haze foxo, y remiflo, y fein- 

quieta, y turbá,quando le fobrenienen afperas, y se. | 

na 


no Chrifoftomo)fue ¿ por auerfs prenenido 
confideracion de los trabajos quel obren 
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8. 18.Del coloquio que en la oracion fe dene hazer, y del modo 


e : 5 0mo le bara bien. 
NS Y C TOR. 





a Ae? perfonas, hermanos mios,que notienen vlo,ni tra 
3 to de oracion, life hallaran prefentes.a celta conferen 
cia, juzgarán por tiempo largo ,el que en ella fe ha 
“gaftado, y tuujeran por menudencias muchas de lasco- B 
_das que aqui fe han dicho¿mas a volotros hermanos mios 
-aquienes Dios ha abiertolos ojos, y dado aentender, 
+ eftimarelte lenguage tan peregrino para los del mundo, 
- niosavráparecido el tiempo largo, fino muy corto, ni 
-aureis juzgado por cófas pequeñas las que aqui le an tra 
- —tadoenrazon delo que deuc hazer el que ora, para dif- 
ponerle atener buena oracion, fiendo como es exercicio 
tan (antostañ prouechofo, y lenarado, el qualaunges ver € 
dad, q principalméte depende dela lsberal mano de Dios 
 nueftro Señor,quiere fu Mageltad que juntamente pon- 
gamos las nueftras en lapra ica de todo aquello que nos 
puede ayudar parafalir con negocio tan importante. El 
que tuuiefle por menudas muchas de las colas que aqui 
fe handicho,moftraria,quan poca eltima tiene de la ora- 
cion,pueses cierto,que fila tuniefle, no calificaria por D 
-. talloquevaordenado a tangrande bien. Quando fe pi- 
 dieffen muchas magcofas delas que aqui le han referido, , 
o wifeaniandedexar por menudas, ni por peladas,que por 
= Taleslastienen los que no quieren tomar vnpoco de tra 
| bajo en difponerfe,y quitarlos eftoruos, e impedimen- 
tos de la oracion, los quales como fon tantos, y tan ordis 
—narios,no es maravilla que tambien fean muchos los me E 
dios que le dan contra ellos. 
_Dexandoa parte elto , pues hablo conquien defea 2- 
A certarengrangeria tán del cielo, comocs la oracion, ya 
tos queaveys declarado contanto aciertotodo lo tocante a 









: las adiciones, y preludios, tratando de las difpoficiones 
-/ Kemotas, y proximas para la oracion, y tambien delas có- 
- Somitantes, y de algunas otras, queal principio llamal- 


tes fublequentes, quiero yo agora tratar de otra, la qual 
, enticn” 





o O: 
— delaprepiraciónpiraldOración YA 
entiendo:aueis dexado,no tabto porolido puéstidrdi 
nariaméte la praticajs,quanto por enitarla prolixidadi3 
yuadesteniédo.Es pues el coloquio'd mánda N,S:padté 
fe haga al fin dela oracion.Puedefe llamar difpoficion có 
comitanteen quanto la acompaña, fiédo parte muy fub 
ftancial [uya,llamole difpoficion, pord fite hazexcó:cu y» 
dado.feruoriza elalma, y la entra en devoción, La expe 
riécia enfeña, Gmuchos q por labateria de los penfamié 


tos,o por fequedad., y obícuridad, no pueden entraren 


oracion, y por medio de vn coloquio vienen 2 alcancar 
lo que pretendian. Llamol*tambien difpolicion fubfe- 
fequente, porque quedaclalma bien difpuefta para bol 
verconguito otra vez ala oracion, y para con el miímo 
exercirarícen obras fantas, | | 
Dize pues N.S.Padre, q imaginando el G ora,1Chrilto 
N.S.prefente,puefto enla Cruz,haga tres cofas.La prime 
ra,cófidere lo mucho q el Criador 4hecho por fa criatu 
ra, y en quan eltrechas obligaciones la ¿puelto,aviédofe 
hecho hóbre,8c+La fegúda, q fe tome quentaa Gmiímo, 


examinando la mala correfpondencia que átenido,anió 


do deferuido, y ofendido ranto 2 quien ania de [ervir, y 
agradar, confundiendofe de no auer hecho cofa buena, 


digna de tal Señor. La tercera,confidere lo q dene hazer ' 


enadejante enrazonde enmendarlo Gáfaltado, hablan. 
do con N-S.có las palabras mas tiernas G fa afeñto le fub 
mini(trare, ya pidiendo perdon de lospecados,doliendo 
fe dellos intenfamente, ya proponiendo le enmieda, o cl 
exercicio dealguna virtud,mortificacionde alguna paí- 
fon, vitoria de algun vicio, ya dando gracias por laos be. 
pefcios recebidos, ya haziendo aos de amor deDios,o 
de otros modos, conformeala difpoficionen que vno le 


hallare.Puedefe hazer el coloquio con muchas palabras 


continvadas,o con vna, odos, muchas vezes repetidas, 
como S.Francifco porlargo tiempo no dezia otras, fino 
Citas:Dems mens Cromuia. Dios mio, y rodas lascofas.Y des, 
JgnacioMartyr refiere S.Dionifo,que foliarepetira me 
nudo eltas: Amor meus crucifns eft. Solo el (afpirar, y ge- 
Mmir,derramando el coraconafe£nofo delante de Dios; 
¿Que entiende femejante lenguaje,es eficaz coloquio. 
Elte 





S.Frane, 


Dionyf. 
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1.9 
ee iu Eftefehaze vnas vezes hablando con Dios; como vn A 
0 2migo con otro, dandonos para efto atrauimiéro,lo á fu 
Joan 1 s Mageltad dixo:lam non dicam vos fesuos,quia feruus nefeit quid 
m1 5: faciat Dominus ejus;vos autem dixi 4wicos quía omnia quecumque 
2 audui a Patremeo nota fecivobis.O tratando con Dios, co- 
mo vneriado con fu feñor, como vn hijo con fu padre, 
como vn pobre con yn rico,como vndicipulo có fu maef 
tro,como vn enfermo con el medico, comunicádote fus | 
| 
| 
] 
1 


% ae 
De, 
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Ei. dolenciasideclarandole fus enfermedades, pidiédole re 
2 medio pata ellas.En cada oracion máda N4S. padre fe ha 
| ga coloquio,lo qual no es p£queñoindicio de quanto im 
porte, y conto dixe,la miíma experiécialo mueítra, que 





LJ porelte medio fe enciéde el almaenfoego de denoció, 
—Aunot.3 Y [e aviva mas, y aGuaenla reverencia denida a Dios: lo 


ER 


e 


tato. “Aalenfeñaelmiímo Santo poreltas palabras : In opera- 
>) 2. Hi0ne,que pracipue efl voluntatis,dum voce , aut mente cum Domi- 
mo Deo,vel fantlis eins colloquimur, wmaiorem exigi a nobis reneren- 
- tiam , quam dum per »fum intelle us circa intelligentiam potins e 
moramir. Quando por via de afeéto fe trata con Dios,fe 
2 0, pide mayor renerencia, y refpeto, y el miímo nombre de. 
a E '¿oloquio lo fignifica,pues no es otra cofa, fino yn tratar 
d+ - dos perfonas,o amarfe entre f1,hablando, y razonando. Y, 
== D.Dama. afsidize S.Iuan Damaceno:Oratio ef! petitio decentinm aDeo. 
o Quan Iingular marced es la que el Señor haze al alma en 
A - Admitirlaa quetrate,y comunique con fu Mageftad.Di- 
Be Pf.118. chofos los oydos que tal oyen, y el alma Ga tal trato es 
Des. AA 3 admitida Quá dilcta faucibus meis eloquiarua(deziaDau 1d) 
3 Super melorimeo.Mas efta habla, y coloquio que el alma 
é tiene ConDios,no es pará que fu Mageftad lepa algo,que 
j antes no fabia, ni para darle alguna cola que antes no*te 
A mia,fino para recibir de fu liberal mano dones,gracias, y 
» wireudes, para que quedeilultrada con conocimiento de 
> -— nueuas verdades, y hermofeada con feruoro(los, y efica- 
ces delleos. $e | 
 Aueque fe dizc que el coloquio fe haga al in de la ora 
-ciómofe excluye el poderfo hazer al principio,o medio 
_della,ycada,y quando que el almafe hallare mouida,co 
moló dize N.S. Padre: Accedente [pirituali motu, flatim ad col- 
loquia ventamas. Hallandofe elalma movida, y difpuelta 
va prorampa 


* 


e 








dela preparacion para la oracion: z TS eE E 
Á prorumpa en coloquios./Y aunquecfte ral idiempo es el | 3 
mas apropofito,no fe quita el hazerfe enotros, quando a 
Ay fequedad,o las potencias fe derraman, y Móxan enfis 
Operaciones,es ocalion forcoía el boluerfe a Dios, dizié PEO 7 
do; Deus in adintoriuim menm intende, Domine ad adinmanduza me 1:69:23 
cflina.Conuertere onma mea ea in requiem tuam ;quia Domings EJ: 114 
benefecit tibé.Quando ay combates, y tentaciones, diftrac. 8-7. 
ciones, y fequedades, y cofas femejantes, le dene alentar. 
a yfar de coloquios, los quales quando ay vncion, y des 
uocion,el Efpiritu fanto los da hechos; entonces fon los E 
actos fernorolos,los defleos encendidos, las ofertas que AN 
elalmahaze,los facrificios que de fi ofrece, esbien no ES 
dexar paífar talocafion, tanacomodada*bara crecer en 
elpiritu. : AS 
Para que mejor [e entienda, digo, que aung es verdad PO 
C que porel difcurlo de la oracion fe an de yr mezclando E 
aítos del entendimiento,y de la voluntad, principaimen. 3 
te quando toca N.S el coracon,vifitandole con fus dini- ¿3 
nas infpiraciones;mas al fin conviene poner mayorcona E. 
to en hazerfe el coloquio bien hecho,pueses cierto lo qui as es 
clEfpiritu fanto dize,que,Meliór efi finisorationis, quam prin Eccle.72 de 
“  Cifium; para que defta manera tenga la oracion buende- MO OR 








D *0,y el aima falga mas movida 2.0brar. Ya fe ha dicho a. Es 
qui como al principió de la oracion fe dene hazer el que 
ora,prefente a Dios.Elte ao de adoracion, renerencia, 
y latria,que al principio fe haze, ha de darartodo el tiéz : 
po de la oracion > 2compañado con la deuida fumilsion ME e ES 
y conocimiento Propri0,aunque no esnacefíario que A 
tualméte dure,bafta que permanezca virtualmére, quies 
do) dezir,que llenado el que orá del primer aGo q tuno, : 
fempre efté con la denida renerencia,a0nque ¿4ualmeé., 
E te no le acuerde, no haziendo coía indenida, ni CONtras 

ria ala obta en que eftá ocupado, nideldiga de los ajos 

£ Aquel divino Señor;a quienfe hizo prelente al princi 

P10,como fi vnoficia] empecafle a hazer algo en prefen. 

12 del Rey ,aGuando(e en que le tiene prelente, y en la: 

Profecucionva haziendo có cuydado la obra,no teniédo 

¿Gual memoria de la prefencia del Rey,2ung conta pri=- 


mera aprehenfion ya con cuydado de hazer bié hecho lo 
| que 


AE 


- 
> 
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lg haze,bolviendolos ojos de quando en quando 21 Rey: 
selte tal fe diria tener cótinua reverencia;masenla oració 
 afetrina,de q 2quiemos'trarádo, y enlos coloquios no fe 
dente vno cótétarcó la reveréciavireoal,(ino deue procu 
-rarlaadtual, y mayor d pudiere, para que fe haga có ma- 
¿ yorferuor:porefto dize N.S.Padresg el coloquio fe ha- 
a paña, q al principio della ay peleas ,ay humaredas de o- 
0 trospenfamientos,ay enemigos q procura impedir;mas 
- profiguiendo la oracion , todofe va venciendo, y el al. 
male vaquietando,el fuego de la denocion prevalecien 
do: yafsies de mas eficacia el coloquio Gal fin fe haze, 
o Ala reuerefcia, y lomilsion deue acópañar vn2 gráde 
2 confianca enla mifericordia,bondad, y amor de DiosN, 
S.perfvadido el que ora,a que tiene Lu Mageftad mas ga 
made darlo quele pide, queelde recibirlo, porá no le 
0 moniera el Señor 2 orar,fino tuviera gana de dar.La afa- 
bilidad de Dios deue darle tambien al que ora animo, 
- comoclque vaa pediralguna merceda vn Principe, al 
; principio empieca con encogimientozmas viendo la afa- 
A bilidad¡y humanidad conGle recibe, y oyesle da animo 
«para con mas confianga pedirlo 4 pretende, y aquella có 
“fianga le fubminiltra palabras, y razones clicaces, aque 
ene eltaraduertido de no tomar mas licencia,ni tratar 
con menos reuerencia dela á conviene a tan gran magel- 
o rad; de manera, quebicnio interior,niexterior, nien pa 
pto. Jabras,ni en obras aya cola que pucda deldezir del deui 
EA 10 termino:elto enfeña N. $. Padre por eftas palabras; 
Te qn eS "2 Colloquinm poliremo fab:ciam defquifitis fudiofe verbis,quibus din 
y uinata quambibet perfonam Verbum incarnatum, 5 1pfamn Matrem 
digne velcata compellare. Digne,dize,porá la infinita afabili- 
dadcon que le humana fu Mageltad atratar con la yile- 
za del homibre, no le dere dar atrevimiento'para del- 
mandaríe en cofzindevida, Aunaca los Principes quan- 
dofehumanan'con otros delyguales fuyosfienten mu- 
cho feles pierda elrefpero, quanto mas lo fentirá el Se- 
ñor?y afsianná enel coloquiole y [leds palabras de ter- 
nura, y 3mor, quando elalma eltámouida, hablando con 
Dios, llamandole vida mia gloriamia, todo mibien, 
y mi 
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50 gaal fin dela oracion, fuponiendo lo 4 ordinariamente 
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de la preparacion para la Oracion: 183. 
A y miconínelo, y colas femejantes,todo á de irmezclado 
con reverencia, Podemos entenderáquel defuio,¿dío Cant. 1. 
“el Efpolo ala Efpola:Si2gnoras teó pnlcberrima inter mulieres, y. $,> 
egredere, € abi. aver falido quica de algun engreimiento  “ 
de la Efpofa,porlos fauores que recibia de fu Elpolo, y 
afsi conuino humillarla. Efto quieren dezir aquellas pala 
bras:Digne valeam compellare. : EE 
El coloquio dize nueftro fanto Padre,ha de fer fegun 

-B elafectoque el alma fiente en fi, y como eltos fon tan va 

- rios.afsi lo fonlos coloquios, y aunque no le puede dar 

regla general,con todo elto le reduzen á tres colas mas 

ordinarias, que fon dar gracias a Dios porel béneficio 

de lacreacion, y por los demas que ha recebido, afsi na- 

turales,como fobrenaturales, particularmente fi vuiere 

recebido algun fingular favor. Lo fegundo, ofrecerle el. 

almaa Dios, y todas lus cofas,fu interior, y exterior,fus 

péfamientos, palabras, y obras,fus aficiones, y repugná 

cias,y todo lo demas.Elto es facrificarfe deláte de Dios, 

y ofrcerele lo mas preciofo,haziédofe vn vino holocaní 

to,que tado le confuma en feruicio delte Señor, En ter- 

cer lugar pida a Dios lo que tiene necefsidad ; pida para 

otros tambien,a[si vivos,como difuntos, allegando va- 

rios motivos, no tanto para mouerla voluntad divina, 

que taninclinada cltápara hazer bien,quanto la nueftra 

a pedir con fervor, y confianca. Los motinos fe pueden 

facar de las fuentes de la divinidad, y humanidad del 

Salnador:Haurietis aquas in gaudio de fontibusSaluatoris.Y del .. | 

pogo hondo de nuettras miferias, y la necefsidad que te fa. ta, 

nemos de Dios. Es fumamenteneceffario hazer el colo. ”:3* 
quío conafeéto, y deuocion,fiédo comoes Principal par 

te de la oracion, y aísi nunca deve dexar de hazeríe, aho 

ratenga el alma devocion,ahora carezca della humilla. 

É dole delante de nueltro Señor, repiefentando fas mife. 
rias, poniendole como pobie mendigo:ntras vezes ha: 
blando configo miímo, reprehendiendole,alentandofe, 
proponiendo la enmienda con veras:otras hablando con 
Dios,ya como Padre, como con macítro,2migo, medi. 
co, paítor ,allegando titulos, y razones, como [e ha di. 
cho, hablando tambien otras vezes con la Virgen nnef- 
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tra Señora,conlos Santos, y Angeles, y con losjuftosde A 


4 


la tierra. 
$. 19,De quatro modos de oracion que pone el Apofto!. 


P Araque mejor fe haga el coloquio; me ha parecido 
declararos los quatro modos degeracion que manda 

| fan Pablo hazer,los quales declaran los Santos de di 
'1ad Ti. ferentes maneras, folo dire aqui lo que pareciere masa 


- mot,1.a.propolito : Obfecro ¿gitar premum omuint feri , obfecrationes, 


sep orationes , poflulationes , gratiarum altiones pro omnibus homini- 

bus. Elgran Cafíano declara eltas quatro colas, fegun 13 

Colaf. 9. fuerca delos vocablos Griego;oblecracion,es pedir fea 

c.9.% fe mos libres de los males ,de los pecados, y tentaciones, y 

quent. colas femejantes. Oracion en Griego eslo que en Latin 

llamamos, vorum, que fon los defleos, fegun aquello del 

Pf. 115. Plalmo:Vota mea Domiro reddaw, Prorumpeelalmaen de- 

M4 y leos,pide virtudes para i.Poltulaciones fon,quando vno 

: palía adelante pidiendo no [olo para fi, fino para otros. 

Gratiarum abtiones es lo que (uena, dar gracias a Dios por 

los beneficios recebidos. La primera, es de principian- 

tes,que viven con temor delos pecados cometidos, y de 

los refabios, y reliquias que quedan de la vida pañáda, 

e andando fiempre llorando delante de Dios, pidiendo 

perdon dellos. La legunda, es de gente que va aprone- 

chando, y pide vistudes, y dones con que hermofear (u 

alma.La tercera, es de gente fiada en Dios, qne fe atreue 

a pedir para otros.La quarta,delos que han experimenta 

do la bondad,y mjifericordia divina, alcancando lo que 
EE piden, y afsile rindan las gracias por ello. 

sa ElAngelico dottor,figuiendo el fentimiento de otros 

did Santos,explica las palabras dichas de otra manera, Dize 

pues,que el que 0r2,€s neceffario fe llegue a Dios, pues 

la oracion no es otra coÍla, lino; afenfus ad Deum : y elto es 

lo que fe entiende pornombre de oracion. Poltulacion 

espedir algo ,y file demanda por algan titulo , fe llama 

obfecracion,como quando dezimos;Per Chriflum Dominuws 

Dan. 9. nofirum. y Daniel: Propter temetipfuminclina Deus meus aurer 

8.18,  Tmam;uegae enimaninftifcarionibas noftris profternimas preces qe 











dela preparacion pava la oracion: 185 

a tefaciemtuam, fed in mferationibus tuismultis sexaudi Domine, 
placare Domine , attende , fac, ne mogeris' propter temetipfars 
Deus mens.La quarta,es áccion de gracias por los benefi» 
cios recebidos. E 

Otros dizen,que obfecraciones fon alabácas deDios, 


y que la oracion fe dene empecar porellas, para que fe 
entienda,que no nos mueve a orartanto nueltras necel- S.Ioanno 
fidades,quanto la gloria de Dios: elto dize lan luan Cli- Clima. 

B maco,enfeñó vn Angela yn Religiofo , para que lo pra- grad, 28 
ticafíc en íu oracion,empecandola alabando a Dios, y 2- : 
gradeciendo lus beneficios,luego contarle (us necefsida 
des,confellando [us culpas, y miferias con dolor, pidicn 
do finalméte remedio dellas. Cada qual puede empecar 
lu oracion por donde mejor fe hallare , legun la difpofi- 
cion que Íintiere, Porque ay tantas maneras de oracion, 

_. quantas las difpoficiones que el alma fiente en fi, que no 
C fiempre es vna miíma, 13 
Supuefto lo dicho,quiero (hermanos mios) declarar- 

OS eitos quatro modos de oracion, para que dellososa- 
Prouecheis enlos coloquios, enrazon de que fe hagan. 
con mayor deuocion, comencando por las alabancas di- 
binas,digo que emos de tener hecha vna lifta de las grán 
dezas de Dios ,que ordinariamente penfamos , y trata. 

D mos,gozandonos en cada vna de que Dios la tenga, com 
placiendonosen eJla, combidando atodas las criaturas 
del cielo, y tierra,y ala proprizalma con fas potencias, 
a que glorifiquen, y alabena Dios por aquella grandeza 
q tiene en fi,diziendo;¡Gozome Señor mio de d feais cri 
1n0,Y vno,e finalmente bueno,julto,mifericordiofo, 0n1- 
nipotéte,de d feais Criador,Conferuador,Governador, 
y Proteétordetodolo criado, Medico,y Macitro de las 

E 2lmas,pido a2todas las criaturas del cielo, y tierra, á de 
dia, y de neche > Y portoda la eternidad os alaben. Elte 
acto de gozarle vn almatodolo que pudiere, de q Dios 
Íca quién €5,y que tenga infinitas excelencias, y perfec- 
cIONE S:cs querer biena Dios , yadto heroyco dechari.- 
dad, y proprio dé los quean llegado a vnirfe con Dios. " 
En cada vna de las perfecciones dichas le pueden conf. 
derar los bienes que por ella emos recebido, humillan 
“13 s N 2 donos 
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donos juntamente confiderando quan lexos eftamosde A 
ella. Como,2uieadome gozado de que Pios tenga jofini * 
, rabondad confiderare los bienes grandes que delte atri 
buto divino me han venido ; de aqui pafare a humillar- 
me, viendo que no ay en mi raftrode bondad. Tambien 
efte modo de orar fe puede exercitar en las grandezas 
de Dios homanado las quales aunq foninfinitas, fe pue- 
den reduzir alos fiete articulos dela humanidad : y aun B 
que todos [on beneficios nue (tros, fe denen mirar como 
erandezasde Dios,alabandole por la fabiduria,bondad, 
y amor,que refplandece en cada vno de aquellos mPte. 
rios, gozandofe el alma ,de que Chrilto nueítro Señor 
aya moltrado fu bondad infinita en la encarnacion, naci 
ES” “miento, ec. conbidando atodaslas criararas , a que le 
> alaben. Roa 
. Otras vezes [e puede, y deue el alma alentar, y avivar 
aalabancas divinas con las oraciones, que llamamos jacu e 
latorias,tomadas de la dinina Eferiptura, principalméte 
de los Plalmos:Benedic anima mea Domino, € omnia que intra 
Pfa.112 me funt nomini fanbro ens. ys otras lemejantes, y como fi fue 
M.lo ralengua de todas las criaturas,combidarlas a alabancas 
de Dios conel Canrico de los tres mancebos en el hora 
Dan. 3- node Babilonia: Bencdicite omnia opera Domini Domino, Úc. 
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3 m52. Remonrefepor eos cielos, y no pare hafta llegar al em- 

ES: pyreo,combidando a todosios choros delos Angeles,y D 
<=» Santos,2que afsilo hagan, e ingiriendofus cortas alaban 

4 cas,diziendo:Cum quibus, O nofiras voces, vt admitri ¡ubeas de- 

A precamur fupplici confefsionedicentes Santims fantins, Ce. El le 

. gundo modo de orar, es, por accion de gracias, el qual 

E tiene alguna femejanca con el paffado, aunque por otro 

e tirulo,que es alabara Dios, engrandeciendo los benefi- 

ke cios que de fu liberal mano emos recebido , los quales 
A como foninfinitos piden continno agradecimiento, del E 
E Ei Mageltad gaftafumamente,comolo fgnifica por 


Pla.49. el Profeta Re y,diziendo:Nunquid manducabo carnes impo; 
2.13. aut fanguinem hircorum porabo? immola Deo facrificium tandis , 02 | 
redde altifsimo vota tua. Y mas abaxo: Sacrificiom laudis honoris | 

ficabit me, 65 ¡lliciter,quo oftendam ¡lli falutare Dei, Como Ñ di. M 
xera:No me fultento yo con carnes, de toros, ni con fan 

qn y grey 
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delepreparacionperalaoración: 187 
-gre.decabroneszmi fuftentoesel facrificio de alabanca, 


elte es el que me honra, y por cuyo medio yo me deícu- 


bro al alma. Vna de las mas eficaces difpoficiones que. 


puede tener para recebir mercedes del Señor, esclagra 
decimiento porlas ya recebidas,el qual como dize fan- 
to Tomas,confifte en tres colas.La primera, enla memo 
ria de los beneficios, agradeciendolos interiormente, 
eftimando al dador.La fegunda,en palabras,alabando el 
bien reccbido,y al que lo da, y quanto es mayor lo vno, 
y lo otro:tanto mas fignificatinas deuen fer las palabras. 


1 


2.2. 04 
L07.4.2 


La tercera,en las obras,procurando la denida correfpon 


dencia, haziendo biena quiennosle hizo, fupuelto que 
no tenemos que dar a Dios,que todo no [ea fuyo,auien- 
dolo recebido defu liberal mano, deuemos felo boluer, 


ofreciendo galtaren fu feruicio la vida, la falud,la hon-- 


ra,la hazienda,y todo lo demas. 

A tres ofrendas generalmente fe puede reduzirtodo 
lo que el hombre puede dar a Diosen recompenfa de lo 
mucho que cada momento eltárecibiendo de fu liberal 


Mano,La primera,a imitacion de lacob, el qual auiendo *. 


dicho:S; dederit mibi panem ad vefcendam, veflimentum ad.in- 
duendum:añade ¡erit mibi Domiuss in Deum. Como (1 dixera: 
Terné por Diosal Señor,efto es, no como generalmente 
es tenido, fino confingular afecto,y reconocimiéto, pro 


curandoentodo, y portodas vias fu mayor feruicio, 


derribando los idolos de las aficiones, de honra,yvida, 

atodo lo terreno.La fegunda,es vna generola refolució 
de feruir a elteSeñor debalde, de fuerte,que el alabarle 
no [ea porinteres de nuenos beneficios recebidos,aunág 


no yuiefle de hazerle otros de nuevo.La tercera, vna ofer 


tageneroía de aceptar qualquier cofa porfuamor, por 


trabajofa,y dificultofa que [ca,afsi interior, como exte- 
rior,teniendo por fingular beneficio padecerporeíte Se 
ñor. Defto nos dio matanillofo exemplo el fanto Rey 
Dauid”, el qual confiderandolJos fingulares beneficios q 
auta recebido de la mano de Dios, y lasapretadas obliga 
ciones que le cotrian de buena, y denida carrefponden 


-<1a, hablando configo miímo, dize; Quid retribuam Domino 
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“gloria,y que fea conocido, y amado detodo el mundo, - 
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A omnibus que retribuit mibr? Modo admirable de orar? A 
Que daré yo a Dios,que fea algo,en recompela de lo mu 
"cho que he recebido?A efta pregunta le refponde el mil 
mo:Calicem falutaris accipiam,Onomen Domini inuocabo.Como 
fidixera: ya he aduertido lo que puedo,y deno hazer, y 
es,echarme a pechos con el caliz de la lalud ;por mucho 
G amargue,inuocando el nombre de Dios;elto es, no | 
<murmorar, aunque me afija con trabajos,porque foy fu B 


fierno.Son palabras de gran confideracion, y aísi las re. * 
mito ala vucítra. 
a $. 20. Prof?quefelo mifmo.. 
? E L tercero modo de oracion le fignifica el Apoftol có 
Ad elte nombre de oracion,el qual legun la explicacion | 
que arriba dimos, es lo miímo que deflco,que es de | 
zir,que ay vn modo de orar, y hablar con Dios,que fe ha 
ze fin hablar,fino có folo deffear, lo qual fignifica el pro ca 
- Pfa.10+ fera Rey,quando dize: Deliderinm pauperum exandinit Domi= 
o m.17. nus Y en Otra parte: Defiderium cordis eiustribuilli ei, o von 
'pfa.20+ luntate labiorutm ems non frandajti é4m. Como (ii dixera: no le 
n3.» falieronenvano fus delleos pues vos Señor fe los cum 
Pfa.37+ pliftes:y enotro lugar:Domine,antete omne defiderima meu; 
m1 0» O gemitus mens áte non ef abfcondizs. Lenguage es Señor, 
eo. el delosdeflcos, que vos entendeis bien. Por efto dize 
5. 4mg. el gloriolo Padre lan Auguítin : Defiderzum tuum oratio tua D 
«pif.121 femper defiderare femper efi orarc: dignior fequetur effettus, quem 
adPro. feruentior precedit affettus. Tu deíleo es oracion; y el del- 
[ear fiempre, esorar continuadamente, y quanto fuere | 
AA ra fernorofo el afeéto,tanto lerá mejor el efeéto.Con e. 
q | elto fe cumple lo que manda el Apoítol; Sine intermif. 
$4 fal.s.n. fione orate. Gufta mucho Dios nueltro Señor de que le 
; qt bufquemos, y llamemos con deffeos, como lo dize el E 
penania: gloriofo fan Bernardo:Salomon dixit inuocani, > venitinme 
fer. 79» fporitus fapiensie. Eftos fonlos defleos, y gemidos a que 
m Cat acne el Elpiritu fanto, como dize el Apoítol : Upfe fpi- 
iS ratus poftulat pro nobis gemitibus inenarrabilibus. Si Dios no 
pS falra alos hijuelos de los cueruos,quando fus padres los 
P/. 196 defampa ran, como lo dize el fanto Rey: Oai dar iumentis 
efcamipjorum., Er pullis coruoruminuocantibus eum. Proneyen- 
$9: — gdolesde mantenimiento: como falraráalalma, quando 
' pr por 


y j A 





A A 


A AS 








A 


A A E sE , ER 
de la preparacion parala Oracion: 189 
por medio de los fantos delleos abre fh boca para pedir? 


Os menm aperui, atraxi fpiritum. Los pobres a las puertas Pa. 118 
_delas ygleítas, o delante de losric 


hablar, con folo moftrar fus llagas pronocan, y mueven 
a compaísion, queno hará el alma delcubriendo a Dios ; 
las fuyas por medio de fus delíeos? los quales aunquees 
verdad que lu Mageltad ve, quiere que fe lasdefcubra- 
mos, para nueítra mayor humilizcion : del que aísi lo : 
haze le pueden entenderlas palabras del Efpirictu fan- Prou.8, 
to: Beatus homo qui audiz me , € qui vigilat ad fores meas QUOti- 1.390 
die,G obfernat ad polles oft;; mei,qui tae inuenerit,inuenjer vilam, 
 haurict falutera a Domino. Es Dios mu y glorificado con 
. elte modo de orar por delleos: Pauper, 27 inops landabune 
yomentanm. Es cierto,que o fe pueden contener las ens 
erañas terniísimas de Dios nueltro Señor en dexar de 
acuedir a quien aísile llama, eftando tan incilinadoa ha- ; 
zer bien:Ego vero egenas, € pauper fum, Dens adinuame. Len» Pf4.73: 
guage,como fe ha dicho,cs elte de los deffcos, muy gra- 1.21» 
to enlos oydos de Dios. Quis mibi tribuat anditorem (dezia ES 
10D) ve defiderinra men audios omMRIpotens. E cltas pala- Iobí 31, 
bras dize lan Gregorio : + Norandumeft, quod nequa- A 
quam dicitur preces,fed deliderium meom ompipotens Lib, y, 
audiat, vera quippe poftulatio non in or1s elt vocibus, moral.cá 
fedin cogirationibus cordis.Valentiores namqnue VOCES 18, 
D apad facratifsimas aures Dei non faciont verba noíftra, 
“fed defideriz:aternam enim vitam fiore PCtimusnec ta 
men corde delideramus:clamantes ticemusslivero defi. 
deramus ex corde,etiam cum ore conticeÍcimos, tacen. 
tes clamamus. Hinceft quodinercmo Populus vocibus 
peritrepic,€ Moyles áftrepico vegborumtacen sá tamen > 
filensanre diuinz pietatis audicor,cum dicitur, quid cla Exo.1 
masád me?Espoderofa Oracion, y eficaz,para alcácarde y.; 5. 
Lioslo que fe pretende,la de los defleos;pues como di. 
zc elte lanto Doftor,no fon las vozeslas á hazé nucitras 
Oraciones, np los de íf205; fino acompañamos las vozes 
con los defleos,es como eltar mudos; y al cótrario,fi def 
«feamos mucho quná exteriormente no hable mos,fomos 
oydos,comole ficedioa Moyfeseneldelicrro, que no 
hablando fne Muy oydo, y recebida fuoracion. 
| RDA N4 Puedefe 
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190. Conferencia quarenta y vnz 
-  puedefetambien pedir con infinnacion con pocas pala A 
-—bras,o determinadamente pidiédo algo,0 en comun, de 
- Rep, sandofelo en fu mano,como Dauid,quando dixo:0 fh quis 
mibi darét. potum aque de ciflerna, que eftin Betblem iuxta portá. 
No hizo mas que infionar la gana que tenia de beuer de 
aquella agua.Efte modo de peticion puede proceder de 
dos can[as.La primera,de vntemor reverencjal, nacido 
2 dela grandezade la perfona aquien le pide,y de la exce - 
da lencia de la coía pedida,mirando juntamente el que ora 
0 mMa.3.2 fu baxeza,como lo hizo elleprofo, quando dixo: Domine - 
at fivis potes me mundare.La fegunda,de vna excelente confá 
ga, parte por el grande amor que fe tiene a la perfona a 
—quienfepida, y porel que efta tiene a quien fe lo pide, 
parte por la facilidad de la cola, mirado el gran poderd 
tiene laperfona a quien fe pide, y afsi fe juzga, que baíta 
E. - vna fimple inipuacion, y mueltra de la necefsidad, Defta 
8 ] manera oró la Virgen fantifísima en las bodas,quando di 
. Toan.2.3 xo: Vinutn non babent. Y las dos hermanas Marta , y Maria, 
de 
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diziendo:Domine ecce quem amas, infirmatur. Todo lo dicho 
Toam1 1. fe comprehende cn ette nombre de oracion,en quanto 
M3- fignifica delleo. 

El quarto modo de orar,es por obfecracion,como de 
e ze el Apoftol,allegando razones, y titulos, fegun el Efpi. 
AA o yitn fanto mueve, porque fu Mageltad enleña la retorica” 
1% conque quiere fer rogado,no porque fea efcafío en dar, 
fino porque el que pide, le haga mas digno de recebir, 
porque eftas plegarias (que alsi fe llaman ) fe fundan en 
ee hu mildad, virtud ran grata enlos ojos de Dios. Cum obfe- 
“ES rationibus loquitur pauper.El pobre hazegrádes plegarias, 
1.23* — monido de fus milerihs ,exagerandolas, Otras vezes ala- 
| bando aquien ruega,como quien pretende ganarle la yo 
2 BAYUC- 4 1untad. Induime facco obfecrationis,O clamabo ad altifsimum in 

1.20. dicbusmeis. Detal fuerte fe ha de víar deltas obfecratio- 4 
| “nes,como li Dios nO eftuvicffe inclinado a hazer miferi- 
JA Hefler.33 cordia,y por elte medio [e vuieffe de moñer. Quando fe 
5 Dañic.9» oraconelte fernor; feñal es que Dios quiere dar lo que 
Orati0o fepide,puesÍu Mage/ftad es el que muene a orar có aque 

Manaf8ts ja fuerca.Elte modo de oracion fc haÑla praticado en la | 

diuina efcripturd. Deuenfe tambien allegar titulos, y ya 

ii A que a 
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A queñolostenemos de nueftra patre, aprovecharnos de 
los que ay de parte de Dios,de Chrifto nueltroSeñor,de 

Ja faorifsima Virgen, y de los Santos,pidiéd ole por quié 
elcs,poz fu grandeza, y mageftad, por fu gloria, y hóra, 
pues loes tan gráde focorrer al pobre, confolar al afligi 
do, y librar al cautivo por la exaltacion defu nombre,co: 
mo dize Danid: Propter nomen tuura propitiaberis peccato meo; P/2. 29% 

y multum et enim. Porque fus enemigosno canten viétoria: %=11. 
Nequando dicat ?nimicus mens, prenali aduerfus eun Por el cum- Plal. 12 
plimiento de fu palabra, que es eferipcora irrevocable, M5 
pues antes faltara el cielo, y la tierra,que ella falte , para 
que no fe acobarde el alma:viendo que llama muchas ve 
zes, y noes oyda,no teniendo otro lugar de refogio,por 
el titulo de Padre,de Criador, de bienhechor,de miferi- 
cordiofo,de liberal, y otros femejantes, reprelentando 

C juntamente la voluntad que lu Mageftad tiene de Gto. 
dos fe faluen,y lean fantos.De parte de Chrifto N.S.po= 
demosalegar los mifmos titulos, y mas pues el mandó q 
pidicífemos enfu nombre,que es dezir,que pidamos por 
la excelencia de firencarnacion,y vida,por fu fantidad, y 
virtudes excelentifsimas,portodolo que obró, y pade- > 

ció,por fus infinitos merecimientos, por la gloría de fu 
fantifsimo nombre,para $ tenga eficacia fo fangre, y pal- 

D ñon,y no fe fruftren en noforros tan gloriofos trabajos, * 

nesdeuen fer premiados,mereciédo infinitamente mas 
de loque harecebido, hafta ahora en (us hijos, y miem- 
bros,por quienes trabajó, y murió , por lu agradamiéto, 
por fu roftro dininifsimo,por fer fu hermano mayor,mi 
cabeca,mi Padre,mi fumo Sacerdote,mi Maeltro, final» 
mente por otros muchos titulos,pues los ay tantos, y tá 
maravillo[os. . 

E  Podemosalegar titulos de parte de los Santos, princi 
palmente de la Virgen fantifsima mueftra Señora,prelen 
tando delante de Dios fus ynicos feruicios, fus grandes 
merecimientos,los deffeos encendidos que tunieron de 
agradarle, y la gana que fu Mageltad tiene de honrarlos 
en efta vida, y el oficio que les ha dado de fer nueltros 
abogados; y aísi fe halla enlá diuina Efcriptura, á hazien 
do oracionlos antiguos Padres,ponian deláte ral 
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bo Jíac,y Tacob.Son los Sátos muy queridos de Dios,y afsi 
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guita fu Mageftad nos aprouechemos de fu intercefsion 
—enmueltras canfas, moftrando en efto la eftima que haze 


; he + . . 
A mos de la virtud,que merece fer honrada, y delos. traba 
he: 


| jos, y muertes q padecieron en razon de conferuar la fe 
pura, y entera, y dela vnion tan eltrecha tienen cóDios, 
aniendo fido fus cuerpostéplos del Elpirito fanto: y afsi 

por fus huellos,y cenizas haze grandes milagros,aniédo 


Gen, 18. los honrado en vida,defcubriendoles fus lecretos: Num 


n.17. celare potero.Abrahat,que gchuras fum. Y el fantoRe y dezia: 
ientie tua manifeftafli mibi. Y por lan Ma- 
-$.8. teo dize ChriltoN.S..4b/condi/hi he: áfapientibas, O renelafí 
tica parvulss.En acudir alos fantos,poniendolos por inter 
Mat. 11 cellores nucítros, fe exercita la khamildad, confeífando 4 
as. PONOSatreuemosa llegara la prefencia de Dios folos, 
e, fin valedores,como lo hizo el Centarion.Junramente fe 
cxpLeS la confianca,pues no podemos [olos, fino en có- 
pañia de tantos, q tienen gran cabida con Dios;y al con- 
trario quádo lu Mageltad quiere moftrar lu enojo,dize, 
G aunque le pidan (us amigos tal cola, no la ha de hazer: 
Si fleterit Moyfes, Y Samuel coramme, non efl anima mea ad popu 
leniflum. Fuera de los titulos dichos, que le alegan por 
parte de los Santos, ay Otros muchos que fe pueden ale3 
* garde parte delaVirgennueltra Señora,como lerMadre 
de Dios abogada de los pecadores, y cooperadora con 
fu hijo enla obra dela redempcion. Siel Key Salomon 
5 eftando en fu rea) trono recibio a fu madre can honorifi- 
3.Reg/2 Camente,quando le entró a rogar por Adonias,diziédo: 
ezo» Pete mater meayneque enim fas.efl vt aucrtam facieintuam.Quan 
to mejoroyrá Chrilto N.S los ruegos de lo Madre? 
Todo cíto é dicho ( hernianos mios) enrazonde ¿en 
los coloquios no falte copiola, y abundante materia pa- 
“raatraera nofotroseicor2g0n diuino, y mouer el nue(- 
troa denocion,pidiendo con mayorafeo.Atodo lo di 
cho fe pueden arrimar las razones que ay de nueítra pac 
recomofon tátas miferias. Si delo referido nosfabemos 
v:apronechar, fin ninguna duda te haranlos coloquios con 
el fernor, y provecho que/fe delica. 
Bié penfe(hermanos mios) dar Ín acfta cóferécia,cólo 
-. 
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-N' queacabo de dezir, mas no dexaré de añadir brenentente lo4 
- enfeña fan Bernardo, y es,que la leccion de libros fantos es adi $. Berna, 
Table preparacion para la oracion, diziendo: Ell anton icótio jeda ec. de 
La fer: prararuea cam anima intentione infpeério,lebtio quafi folidum modo 
esbum ori apponit,quaf? fundamentum occurrit primo, data mas orandia 
teriamiltil mos ad meditationem: La lecció(dize)es vna vifta.cuy- : 
-dadofa, y atenta de las elcripturas , firue de dar mantenimiento 
al alma, y cchar como el cimiento, dando materiales para la ora 
cion, Aunque todo ¡o que fe ha dicho es muy importante,fobre 
2 todoia mejor preparacion que puede auer para la oracion,esla 
buena vida, y limpieza de córacon, como lo enfeña el gra padre lob. 115 
fan Gregorio, declarando eftas palabias de Tob: Si imequezaréro, ML19» 
que eb eá mana Duz a0 tuleris até: tame [civase poteris faciem tuzr 
ab/que macul?. Dize pues: Faciemlenare efbin Deo animum per Greg.10 
fludinza oyatiomis attollere fed elenatam faciemomacula inguinal , fi mor. € 
¿ntendentem mentem reatus fuz conicientia accufat, diffidir namque 162 
accipere fe po/Je,quod appetit que profettoreminifcirmo,nole fe ad- A 
bue facere,quod divinizos audimit, Pues eltá elcrito: Si cornof- loan. 34 | 
trum non reprebenderit hos. fdutiam labemos apud Deum, (O quid- M2 Xa. 
quid perierimas, d Den accipiemas: Leantar el roftro no es otra 
coláino levantar el animo a Dios por medio de la oracion, y 
entonces queda confundido, y como oprimido, quando echa de. 
ver en fialguna culpa, la qual es bien fe lore antes de entrar enla 
racion,para que no impida vn exercicio tan alto, y afsi añade el 
mifmo Santo: »emper ante orationis tempora debet folicite con Spi 
D c:,quidquid poteft ia oratione reprobari:f2pe namqne immunda,vel | 
¿cita quedam in animo verfamas , quoites precións vacamus.Sed 
cum fe mens ad fludinma orationis erexevit,carum rerum imagines re 
uerberata patitur,quibus libenter prius ociofa premebatrr, Deue- 
fe antes de entrar en oracion, confiderar, quees lo q cr- $ 
tando en ella puede dañar, porque fucede, que fuera de 
la oracion carga vno de penfamientos impertinentes, o 
E fedexa llenarde cu rioflaswi/tas, y cofas femejantes; to- 
do lo qual fe le reprefenta defpues eftando orando, pri- , 
uandole del feuto que pudiera coger. Oriz. ho 
Al miímo propoñito haze lo que dize Origenes, decla- mil. 13, 
rando como mandaua Dios antignamente,que fobrelos ¿e Leaj, 
facrificios fe ofreciefíe encienío pariísimo, por el qual c.23.t0, 
fe entiende la oracion ¿Si quis ergo orationes quidem offerat Lo 
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194 E Conferencia quarenta ¿vna 
Deo,non temen babeat mundata confcientiam ab operibus malis,bic A 

¿2 0 thus quidera videtur panibns fuperponere, fed non ponit thus mundi, 
oem fe omne thus mundam efcr,non addcret feriptura thus mundi 

_ fuper panes propofitionis ponendum ante Dominum,neque enim pu- 








>» 


o 


tes quod omnipotens Deus hoc mádabat,vt thus el ex Arabia deffera 


retar, fed hacefitbas > quod Deus ab bominibus f2b1 querit offerri, 


ex quo capit odoris fuanitatem;orationes ex corde puro, € confcien 
siabóna in quibus vere Dens fufcipit fragrantiam fuanitatis. El in- 


«cienfo que Dios mandana poner fobre-los panes que le 


- Jeofrecian ania de [er puriísimo, que es dezir,que fe ha 


de acompa ñarla oracion con la buena conciencia, por 


- estantoes grata a Di la oracion,en quanto va acompa 
«ada con buenas obras.Efta espues la principal prepara- 
05 cion que fe ha de hazer para la oracion, y fobre efta afsif 
+ ra bien todo lo. demas que fe ha dicho, y todo ello le afi- 


—xaráennueftraaloa, y lo moftraremos enlas obras . 
fi con cuydado pidieremos a Dios gracia, y de 
| .nueftra parte nos difpulisremps a.coope- 
poc yarconella,para lu mayor gloria, 
y pronecho nueítro. 
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delas tentaciones en 
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la Oracion. 


3 IDA CUPO 


? O podré fignificar Padre el gozo que miañío 
ol maha fentido, y pienfo que lo miímo podran 
ed dezir los prefentes,defpues que le va tratando 
: de vna materia tanimportante como €s la ora 
cion:deffeo aya en midifpoficion, para que todo el gra- 
no que aqui fe liembra,fe logre bien. Y aniendo experi 
C mentado zun en efte poco tiempo, quangrande gnerra 
esla gue el denionto haze a élte fanto exercicio :defeo 
faber quales fean las mas ordinariastentaciones conque 
fon acometidos, y tentados los que tratan de oracion, y 
juntamente los remedios de que me deno ayudar para. 


no [er vencido. 


D $.1.Que coja fea tentacion, y de las ventajas que nos hazen 
mueftros enemigos. pa 


INSTRVCTOR. 


N O ha fido pequeño el confuelo que mi alma ha fenti ola 
NM do,aniédo oydo de vueltraboca,que tratar de ora- 
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196 Conferencia querenta y dos 
ci onos entra enprouecho,y os es medio para ircrecien A 
- — doen virtud,lo qual augmenta en mi las fuercas, y el def 
 deo de trabajar. Viendo quan bien fe logra lo poco que 
aqui fe trabaja,por la buena difpoficion que el Señor os 
comunica,por bien empleados da el labrador los inmen 
fos trabajos que padece de dia, y de noche enla cultura 
de la tierra, quando ve que acude con el fruto deffeado: 
_grande gozo €s para el padre ver que fus hijos vayan bic 
encaminados alavirrud; y para el macítro, que fus dici- 8 
_pulos aprouechen enlas ciencias, , 
Yiniendo pnes alo preguntado, digo,que es cola muy 
Cierta padecergrandes tentaciones los que traran de ora 
cion,alsi por lacontradicion, y rebeldia de la dañada na 
turaleza nucítra,como por Ja guerra tan continua, y tan 
fágrienta que el demonio nueítró aduerfario haze a clte 
Íanto exercicio,porla grande oxeriza que tiene contra 
el,(abiendo fer vno de lós mayores bienes, y riquezas C 
que el hombre puede tener, y aísife arma contra los que 
oran,vÍzodo de mil ardides,y tracas, para impedirles la 
oracion,la qual tienenlos demonios por cruel tormen- 
to,que alsila llaman los lantos:Tormentum,d flagella demo 
mum:por lo qual le deve prefumir,que quando los fiernos 
de Dios le refuelvuen de daríe con veras a l20ració, ellos 
tábié le dererminá de hazerles guerra; y quádo les tañé 
acfteexercicio, ellos rambien tocan al arma, y fe conuo 3 
| - gan para de tropelacometerlos,e impedirles la Oracion. 
Prado DelAbbad Marcelo [e refiere,que auiédofe levantado a 


efpirit. oracion; oyo enel defiertotañer vna trompeta, como 4 


. tocauanalarma,a víanca de guerra: admirado delta no- 
vedan, por no feraglla tierra de guerra, y penfando d le 
ría agllo,le le aparecio el demonio,y le dixo, le hazja fa 
ber,que quando Los monjes fe leuantan a oracion, los de 
monios fe juntan, y conuocan para impedirfela; portan E 
to que [e bolnieffe a dormir.El fanto monje encomendá 
dofe aDios, no haziendo calo delto, profiguió lu ora- 
cion. 

S.Nilo ¡El Abbadían Nilo dize fer grande la inuidia, y rabia 


e 


trat. de que eldemonio tiene cobvtrael que 02 procurando cón 


oras. ca, podas lus fuercasimpedírle, ya con penfamientos carna 
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“A les,ya de blasfemia contra Dios, y contra fes Santos , de. 


- como haziendo cata, y caladelo que ay enel hombre, fi 


edificios, y tracas,y otras mil impertinencias, todoa fin > 
de que dexe la oracion, Y en otra parte enfeña,que toda ¡bi.c. 47 
Ja guerra, y pelea que tenemos con los demonios,noes  * 

fino fobre la oracion, porque laaborrecencomo cola 2 

ellos muy contraria, y anofotros muy prouechofa. En IAE 
otro lugar refiere otras varias figu ras, queel demonio e > 
tornana Para impedir la oracion de vnos monjes, mas O y 
ellos no poreltoladexavan; de lo qual fe ve la oxeriza E 

que elta fierainfernal tiene contra la oracion,procuran- di 
do imitar lo que hizo Holofernes, cortando la cañeria; 44:€-7, 
por donde entrava el agua en la ciudad de Betulia, para ns, 6. 
aucrla alas manos por fed, ] | 

Mas puesemos de trarar de las tentaciones que pade- 

cen los que oran,no creo defgultarcis (hermanos mios) 

laber que cola fea tentacion; pues es vocablo efte que 

muy ordinariamente fe trae enla légua. El Angelicodoc . _- . 
tor dize,no fer otra coía tentacion, fino vn experimétar; 


fabe,f puede, fi quiere,como quando el demonio tentó *” 

2 Chrilto enel defierto:Para refiltir a eftos afíaleos, y té- Matt. a 

taciones arma Dios las almas con virtudes, y armas efpi “14.44 

ricuales,como lo dize el Apoltol: _4rma militie noflre non 

Carnalia funt,fed potentia Deo ad defiructioner manttionun confi- 2. adCo- 

lía defiruentes. Armas [on cfpirituales las que Dios da al rínt. 103 

alma , para defenderfe de las altucias de fus. enemigos; MA 

mas comocltas no eltan todas vezesen fujetosigualmeé. 

tefuertes,nitodos tienen igual virtud: el demonio dif> 

parafuartilleriaparapruenade la refiftencia que le ha- 

zen,en razon de conocer íi 2y vircud,o no,Ipara ver fi fla 

quea el alma,o fe mueftra robuíta. Y afsi dize San Buena S.Buena] 

uentora,que tentaciones vnto que dado de propolfito al ¿a conti. 

alma para conocer el bien,o el mal que ay enella, como log. 1.Ph 

quando el ladron tienta lacerradura de la puerta,o de la feét, 2, : 

cax2,para ver que forraleza tiene. AS 
Puío Dios fus teloros en el coracon del hombre;la cer 

radura ese] propoíito,la llaue el confentimiento; quan- 

do acomete el demonio con algunpenfamiento , tienta 

la cerradura del propofito,para ver file halla f£rme,o flo 
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| 198 Conferencia quárentay des * 
EE -xo,y remiflo, y no paracon la ganzua,hafta enflaquecer 4 
: - el confentimicnto. Efto fe ve,porquecaenalgunos def- 
pues de muchos propofitos los quales aunque parecian 
fuertes,no lo eran, fino flacos, y alsi la llave del confenti 
miento queda como lo demas, que facilmente fe quiea 
AE bras el E ; 
Tiene Dios alos fuyos en la religió,como pláras efco 
gidasé vnjardin,e! demonio defeolo de cogerla fruta, . 
4 acomete a écrarí hallá la puerta abierta,o cerrada có fla B 
Ea Ep. cerradura, y afsi cóuiene cúplir lo q dize elApoitol:7e 
e Ad Epb. det vobis virtute corroborari per fpiritum cius in interiori bomane, 
ES, Ei 3 incharitateradicati,O fundati. Todo efto deue feruir de ani 
b "132  foparaeltar cada qual fobre fi, para que quando llegue 
de el ladron,enemigo nueftro atentar le cerradura del bue 
propoíito ,o tendiere la mano para coger la fruta, aya 
refiítencia , acudiendo con prefteza acerrar elalma de e 
golpe,quandolos primeros penfamientos de blasfemia, 
d eshoneítos,o otros qualelquiera andan reboleteando 
por lajmaginacion,o quando mucho paffanal apetito, y 
ala carne,para que no entren dentro del alma,abriendo 
lesporel confentimiento , guardando con todo rigor el 
confejo del Efpiritu fanto;Omni cuflodia ferna cor tnit,quia ex 
Pron, 4- ipfo vita procedic. Anda tentando efte mal cirujano, y en lle 
23. gando al hueffo,alli para,que es dezir, que en hallando p 
co fuercaenel propofito;no paífa adelante ¿ más mientras 
:  nola halla,nunca dexa de hurgar conda tientaselto decla 
2 Reg 4 12 Cl gran Padre [an Gregorio, refiriendo lo que le pal= 
1.9». [ó a 1sboleth, el qual por auerfe echado a dormir la fiel» 
- — tayteniendoÍlolamente por guarda vna criada, que eltan - 
] do acechando trigo,fe durmió, tuuieron lugar dos folda 
d dos de entrar,y cortarle la cabega : Fortis , virili/que fenfus 
A 0 proponicordis foribus debet., quem nunquam negligentia fomnus 
dE Lib. II, opprimat,ncque ignoranti2 error fallar, tota aque virtute munien 
MATA ds efraditus mentis,ne quando eaminfidentes hoftes penctren: fora 
o 18. mine negleíla cogitationis. Deue tener clalma por guarda 
“ana drencion varonil, y: conftante,no floxa, y fomaoléta, 
para que losenemigos la hallen muy fobre fiquando la 
acomctieren, y nolácojandefcuydada. .-: 


El gloriofo S. Auguítin declarando aqueftas palabras: 
Caro ; 
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A Caro concupi/cic aduerjus Spiritum(dize Jin bonis concupifcit aduer 


€ 


Jus [piritum , namin malis non babet contra quem concupifcas , ibi Ser.43. 
enim concupifcit aduerfus fpiritum, vbi efi fpiritus. La carne ha- deverbis 
ze guerraal efpiritu en las cofas buenas, y no en las ma- Dri. 
las, quando no vana vna, eltando el efpiritu vino, y muy .4d Gal, 
en [1,entohces es quando la carne le contradize; los caca s.tiI7. 
doresno andan tras los jumentos,(ino tras los cieru OS,y 
gamos;aÍsi losdemonios fiempre van en feguimiento de 
los buenos, y mientras mejores,mayor conato ponen pa 
ra auerlesa las manos, A qui delíeo aduertir para coníue 
lo de lostentados,vna cofa de mucha importancia, y eS, 
que no pienfen, queen ofreciendofe el penfamiento de 
blasfemia,deshonefto, o qualquiera otro,que ya ancon- 
fentido, y que todo es perdidozruydo esque pala porde 
fuera, y haze el ládron, para ver file abrenla puerta del 
confentimiento;y mientras elta eltuuiere cerrada, no fe 
aflijan,pues todo para en ruido. Acuerdenfe de lo que di 2.4d Ti- 


ze el Apoltol: Omnes qui pie volunt vinere in Chrilto Inf, per- mota 3. 
Secutionem patientur.Refiere Gerfon de vn monje, que aujé 1.12. 


do padecido veynte años granifsima téracion,de blasfe- Gerfon 3 
mia, y feos penfamiencos, comunicandolo con vn fanto p.f.7. 
viejo , le mando fe puñiefle las manos fobre fu cabeca: y 
haziendolo afsi el monje tentado, el viejo dixo, fobre 
mi vayan tus pecados: admirandofe el afligido monje, * 
le pregunto el vicjo, file dauan gufto femejantes penía- 
mientos; re[pondio,que en ninguna manera, fino grauif- 
ima pena:efle es argumento, e indicio (replicó el viejo) ! 
de 4 folamente padeceseffo,y note fale del Coracon pre 
tendiendo tu enemigo por elte camino tracrte a defefpe 
racion;y aísi quando te tentare,dile, fobre ti vayan efpi 
tu fuzio,vete de aqui.Con elte remedio quedó confola. 
do el tentado, y delconfolado monje, y curado de aque- 
Ma enfermedad. S.Ber.d 
-Aelte propofito haze lo que dize el melifluo Barnar- e S 
do:Molejia eftluita fedfrutinofa;quia fi babet penam babebit E eriori 
coro mama: nonnocet fenfus vbi non efl confenfus, ¿mo quod refiflen- E 
dem fatigal, vincentem coronas. Aunque la baralla, y lucha es 
molelta, y Penofa,peor otra parte esprouechofa,( aflige, 
tambiencorona, y es cola cierta, que no ay culpa en fen- 
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“os Confererciaquarentay dos 
o tiylatentácion;quando no fe llega a confentir, como lo 4 
Too enfeñó Chrifto nueltro Señor a fánta Caterina de Sena, 
quando quexandofele ella amorolamente de las granes y 
tentaciones que padeciaconlas reprefentaciones, y feos 
penfamientos;le fue dicho , que no fiente quien no con 
fientes. , ; 
Para que fe vina con mas cuydado ,es bien aduertir | 
las ventajas que nos hazen nueltrosenemigos los demo B 
nios,los quales fon fortiísimos,por fer efpiritos,niper- 
dieron lu forraleza por auer fido defterrados del Cielo, 
pues no dexaron de ler Angeles: como li va Rey delter- 
E raíle a yn valerofo capitan,no perderia [lu valor poreftar 
% - defterradozafsicl'Angel malo no dexó de fer Angel, ni 
perdió ía fortaleza natural:por efto dize del elfáto Tob, 
habládo deb3xo defte nombre deBehemorh; Non efi potef. 
tas fuper terram,que comparetur ci, quifalins fire nullum time- q 
e | ret,omne fublime videt, ipfe eftrex fiper omnes filios fuperbie. A * 4 
pe abi 7 la medida de Ín fuerca es fu ligereza; Circuins terram, O per | 
| ambulans cam, Viene tambien luma malicia, como lo figni3 | 
E ficael Apoftol,quando dize: Indalte pes armaturam De: , pt 
vVAdEph. pofsitis faro aducrfias infideas diaboli:quaniam non eN nobis collie» | 
6. MIL» patio aduerfus carnem, 0 fanguincm; fed aduerfus principes, O po- | 
—geflateszaduerfus mundi rebtores, tencbrarum haruts contra fpiritua 
lia nequitia in celrftibus.Como fi dixera:pues los enemigos D 
fon tan atutos, y lagacesafiendo como lon cridtoras mui 
—fibles,y principes de tinieblas,cóviene os armeis con ar 
mas dininas,porque otras ningunas feran poderofas pa- 
j 5 | ra refñiftica fus tiros reforcados,que nacen de fu extraor 
A 'dinaria malicia, dela qual tambien proceden fus aftu- 
NS cias ,ardides,y engaños: lo qual fignifican los varios 
A nombres con que la divina Efcríptora nombra al demo. y 
nio,llamandole Leon, Serpiente, Dragon, y otros. Final * 
mente fon tantas, y tan (nbriles fus aftucias,que fino eftá 
denueítra parce la luz del cielo,cada momento nos enga 
ñard como a niños. 
Hazenos tambien guerra con nueítras proprias ar- 
mas, que lon la carne, y apeticos della ,ayudandofe para; 
> nueftra perdicion ( como defpues fe yrá diziendo ) de 
O O ameliras 
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delas tentaciones en la oracion ZOL. 
nueftras inclinaciones, y pafsiones, conto fuele acon= 
tecer, que vn adultero le ayuda de la muger,c hijos de 
otro, para darle la muerte. Siendo efto aísi, quienno 
verála vigilancia, y cuydado,con que fe ha de vivir, pay 
rano fer engañados,ni vencidos, principalmente quan- 
to Conviene eftar muy colgados de Chrilto nucítro Ses. 
hor, como de quiennos ha de venir toda la fortaleza 
para refiftir a tan-crueles, y fangrientos enemigos. 
Mas aunquelo dicho nos deue tener cuydadofos,no 2» 
covardados, ni pulilanimes,pues tenemos a Dios de 
nuelftra parce, nolotros no le dexamos, y nos aparta- 
mos del : confiderando tambien que Dios no dalicen- 
ciaanucítro enemigo, para que tiente todolo que pue- 
de, finolo que conviene,como fe vio en la tafía que 


Je pulo, quando le dio licencia de tentar alfanto Job, 10%-.Eum. 


como lo aduierte el gioriofo fan Gregorio, y el Apoftol 11-14. 2 
fan Pablo;nos lo enfeña, diziendo: Fidelis antem Dens eft,qui 9-6: 

non patietur vos tentari , fupra id quod poteftis , fed faciet etiam Libro 2a 
cli tentatione proventum, vi pofsicis fuflinere. Va Dios como 02. €. 
£idixera,con pefo:s:y medida, enpermirir tentaciones, 1. 
no poniendo mas carga de la que le puede llenar, dando Y-4dCo- 
1nz,y fortaleza para facar de los males bienes. Deftacon"!1M.10g 


“Sideració vacia enlosfantoselno temer alos demonios, M.3+ 


y afsi lan Antonio, y otros le foliandezir : Si Dios osha 
dadolicécia,executad lo que os manda; y fi 10,para que 
andais efpantando, 5 Umi o > 

Quedaron tambien enfrenados por medios de la paí- 
fion de Chrifto nueítro Señor,como fu diaina Mageítad 
lo dixo: Ftego fo cxaltatas fuero, omnia trabar ad me ¿pfum. oo 
Antes deftas palabras,avian precedido otras ; Nanc indi. P:3% 
cinta efi mundi, nunc princeps buws mundi ejjcietur faras. Y el 


mimo demonio:confefió a fan Antonio, que no puede 


nada defpues de la pafsion de Chrifto , y mucho mes 
ños fobre los juítos, por la marauilloía prouidencia 
pe ciSeñor tiene-dellos., como le vio en el fanto Lob, 
Proa atados con cho, hazen re ebcia,y. contra 
alar fas ardides, y por mag AdtRn de golpes 
iento Pep! E: npuca le la aoren porel confenti- Jacob. 4 
2 Mpliendo ly izo Santiago: false diaboloG 1-7- 


hora 





E Ó a fugic 


202 Conferencia qurenta y vna | 
fugiet a vebis.Todo efto he dicho(hermanos mios)enra- A 
zon de que fe entienda quan grande ojeriza tiene nuef- 
E -—troadueríario con los que tratan de oracion, para que 
E -nooscaufe nouedad, fi algunas vezes os hallaredes ten- . 
Es tados, procurando acudir con prelteza a quien os pueda | 
8 dar la mano,que es Dios,y librarosha. Ahora ferá bien | 
; que vais diziendo lo que el Señoros ha dado a fentir, y 
E experimentar,para edificacion de todos. Lo que os rue- 
go,es,que pues la materia estan graue , y tanimportran- 
te, no acorteis en declarar vueftros fentimientos , por. 
gos afleguro,afsi de mi parte, como de la de los prefen. 
tes, que oyremos de muy buena gana todo lo que nos 
quifieredesdezir. : 


ES  S+23Delasdifiracciones enla oracion, y exercicios 
efpirituales. 


r 





PRIMERO. : c 


3 Ixo.A mucho Padre,nos aueis obligado có eftas vlei Sy 
A D mas palabras , prefomiendo de nofotros, que poda- 

ES: mos dezir algo en cauía tan grave, fiendo tan prin» 

2 cipantesenla virtud, y tanpoco experimentados en las. 

s. batallas efpirituales, pues es cierto, que como foldados 
noueles,no ha querido el Señor ponernos enlo mas di. D 
ficultofo , y peligroflo dellas, donde continuamen- 
te eltanlos foldados viejos; y afsiatodos los prefentes 

R nos eftuniera bien, y nos fuera mejor contado , como di 
cipnlos que lomos vueltros ,Oyr de vueltraboca lo que 
por experiencia, y ciencia nos pudierades enleñar; mas 
nes es forcofo auer de dezir algo, y por fuerte me ha ca 
bido hablar en primer lugar; diré lo que muy a micora 
he probado, y es,que muy de ordinario me hallo diftra i 
do enla oracion, y arrebatado de tanta variedad de pen E h 
ze famientos,que entontes eftoy menos en mi quando mas 
deniera eftar;lo qual fiento tanto, que apenas me puedo 
Lúfrir a mi mifmo, y algunas vezes me he hallado moni- 
doa falirme de la oracion, y otras acudo de mala gana 
glla:he oy do quexaríe a muchos delta enfermedad, mas | 
BO | 
a, 
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¿A nopor [er de tantos [e aliua la mia,porque anda mi penía 


miento tan ligero, y veloz; que quando le vengo areco- 


8st,y le pregunto donde d eltado, me re [ponde ; Circaidi lo bh 11 


terrem,Crperambulaui cam. E dado vna viítaa toda la tierra: 
heme pafíeado por todo el mundo, findexar rincon del. 
Que cola mas penoía puede auer para yn alma á dellea 
darfe a Dios, fabiendo € todo lu bien eltá librado enel 
familiartrato,y comunicacion con lu Mageítad,g verfe 
tanalexada, y apartada de lo que tanto deflca,por la ve- 
locidad de fnpenfamiento,e inconítaucia de Lu Ccoracó? 
udiendo dezir con el lanto Lob;Dies mei tranfierunt.cogita 
tiones mee difsipete funt , torquentes cormenm. Aníeme pala- 
do en vano los dias porque mis penfamientos derrama- 
dos, ah atormentado mi coracon, fiendo verdugos del: 
que mayor tormento puede paar yn alma mas,que po- 
niendofe delante de la divina Mageltad para alabarle,pe 
dirle mercedes, y remedio de fus necelsidades , 2 dos 
paftos hallaríe muy fuera de lu preterfion. 
Que marauilla es me quexe yo deíto,pues hallo á el [3 
to Key,cortado al talle de Dios, le quexaua,q lu coragó 
lé avia dexado, de lo qual fe le aniá leguido muchos ma P/2. 34 
les:Circundederunt me mala, quorum non efi nameras,comprebende 1:13. 


1ob.17. 
ol Io 


- vunt me iniquitates mee, O non potuz vi viderem, multiplicae funt 


fuper capillos capris mci,cor menm dereliquit me.Como (idixe- 
raspor auerme defamparado mi coracon,me an fobrene- 
nido tantos males,d no tienennumero, halta quitarme la . 


- vilta.Declarando S.Tomas eftas palabras: Cor men dere. 


liquit me; dize: Ettam fantli irá orando , quandoque Pagationem 2: 2-4. 
mentis patimmtur.Lo qual le pruena con loque le refiero de 83,41 
el granpadre lan Antonio , el qual fe quexavaa Dios de 

fus penfamientos,diziendo: Saluarme querria Señor, y 

mis penfamienjos no me dexan : y afst dize Cañano, 
tratando de quan fin penfar fe delaparecen los buenos 
Penfamientos,porlainconftancia del coricon: Imfenfi» 

ile quadam fuga delapfz a nobis quantumbis enencfcunt, atque 

Po ita nulla conflantiam fui retineat adimis , MEC POLEJ=* 

E PrOpria fantiarum cogitationem pofídens firmitatem. Imi 
PCtccptiblemente fe yan defapareciendo' los bn 


S. Bern Eto enfeña maravillofamente el divino Bernardo. dí- 
in medi. 


c.9. 


204 Conferencia quarentay dos 
, : 

penfamientos por Ja inftancia del coragon. 

ziendo: Nibil efi in mecorde meo fagatins: cor MEM,COY VAnun, 


vagum, 5 imflabele,dum fuo ducitur arbitrio , Ú diuino caret con- 
fi1i0,¿0ipfo mon poteli confiflere , fed omni mobil: mobilius per in- 


fisitadilbrabitur, O hac,atque illac per inumera difcurrit, € dum 


per dinerfa requiem querit non innente y fed da labore miferam á re- 
quic vacia wanet, fivi non concordat,a fe difonat, Y) 77 ercfilit, vo. 
luntates alternat,confilia mutat, edificat nona, destruit vetera def. 
truébarcadificat,eadem iterum otqueiternm,alio, Salio modo 4» 
tal.O ordinat,quia vult,Ó non vale, G nunquam 18 eodem flatu 
permanct. No ay cola mas fugitiva (dize elte Santo ) que 
micoracon,el qual es vano, vago,e inconftante,fobre to 
do quanto fe puede imaginar, difcurriendo de ynas par- 
- tesa otras.fin quietaríe en ningun lugar: agora deltruye 
lo que poco antes edificó; y apruenalo que auja repro- 


bado: es como la piedra del molino ,que muele todo lo 
que le echan, agora fcatierra, agora fea arena 


no tiene que moler, le confume, y fe abrafaen fi mif- 
m0, : : 
Sicut enim molendinum velociter voluitur, € mibil refpnis, 
fed quidquid imponitwr molit./3 autem mbil apponitur fespfum con- 
fummit,fic cor meu femper eft in motu nunquam requiefcis , fed 
fine dormiam,fiue vigilem fomniat , 7 cogitas quidquid eboccura 
Yi0,Ó ficut moliendin arena fiimponatur ,exterminat , pix inqui- 


nat paliamoccupat, fic cor menm cogitatio mala turbat , mmnnda 


maculat,vana inquietar,e fatigat. Es forgofo, que andando 
en contínuo movimiento el coracon del hombre a gui- 
Ía, como fe ha dicho, de vna piedra de molino, que con 
arrebatado movimiento fe mucuepor ran varias colas, 
que vnasle manchen, otras le 2feen, eftasle desluft ren, 
y 2quellas le ocupen: 4 cogitatione in cogitationem ducituy e 
per varias ocupaciones, O afcftiones variatir, vt falter parieta- 
te ¡p/arnimrerm impleatur , quarum qualitate fotiari non potef, 
cumgue ad fe renertitur, Ú aifeutit,quid cogitamt,nil repert, quia 
"¿importuna fnit cogitatio, qua componit multa de mibilo: fic deniane 
incipitimaginatio,quam deminn» format illu/io. Andale el co- 
1agon de yn penfamiento en 0tí0, yA que no ay cofaque 


yy quando - 
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Gleharte ,ocupafecóla variedad de tantas; y quando 


—buclue en fi, y examina,que es lo que hapeníado, no ha- 


nz 





Ma de que echar mano porque todo 
chimerico,conforme al principi 
es vna alocada imaginacion 
ilufiones del demonio. 


impetrat miba Des ve prabeam alli cor Meum;2r quia imperan- 
te Deo non folam obediens,€ fubditus mibi fumrebelis, € contra- 
rins,vnde mibi fubingare non po:ero , donec illi Jubieílus fuero , mi- 
bique feruiams nollews,que ez nollo ferwire volens ,idcirco plura ma- 
chinatar cor cum 920 tomento , quata omnes bomines perficere 
poffenz. Vn año mandame Dios le dé mi coracon, y como 
no le obedezco,yo miímo me hago Ja guerra, y me [oy 
pelado a mi, y aflsimientras no le obedeciere, no me po- 
dre fujerar a mi milaio; y de aqui nace que micoracon 
forja, y maquina en vn momento mas coías que todoslos 
hombres pueden hazeren vnaño. 

Todo lo dicho es del gloriofo lan Bernardo; y la ra- 
20n es,por auer quedado las potencias del hombre muy 
cltragadas por el pecado, y aunque con la gracia divina, 
virtudes, y exercicios buenos, le fujeran á fu libertad; 
"más laimaginacion quedó tan libre, y tan indomit3,que 

vando pienfa vno que la tiene recogida, la halla mu y 
dond detmaday 2 vcz0cs por Ivgares, y pueftos,que 
el mifmo fecorre, y anerguenca; quedo como vna bel= 
tia filveítre,que no quiere reconocer corral, ni eltabio, 
y mucho menos fufrer filla,ni freno; escomo vna hijue- 
la liniana, que endefcuydandofe la madre vy poco, le 
pone alaventana,o le fale 2 la puerta dela calle a hablar 
y erifcar con quantos van, y vienen: es como vna cuerda 
falía, que por mucho que el tañedor la quiera templar, 
fiempre haze diflonancia. Siendo elto afsi,que de la pro- 
pria flaqueza del hombre le pace la inconttancia de (u 
Propria1maginacion; y por otra parte el demonio tam- 
Bienla fomenta quanto puede, por el grandiísimo da- 
20 que fabe refulta al alma, y losbienes que fe impiden; 
COn razon los Santos, y fiernos de Dios fienten, y lloran 


odolo que ha penfado es 
plo, donde ello nace, que 
, muchas vezes mouidacon 


clía dolencia, 
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216 Conferencia quarentay dos : 

Poreftodize S. Ambrolio: Non efh iz poteflate noflra cor 

Libro de nolirum, nofira cogitationes, que impronif0 offufe menter,ani- 
fuga fe. Minique confundunt , atque alo trabunt quanihim propofueris 
enli.c, 1, 0d facularia renocant, mundana inferunt voluptaria vugernt ¡lle- 
á cebrofaintexunt ipfoque intempore , quo mente params incer- 

tis in animabos cogivationibus ad terrca , plerumque derjtimor, 

No fomos feñores de nueftro coracon, ni de nueltros 
penfamientos, los qualesen vn momento fuelen cegar 

el entendimiento, y llevar tras 11 21 almaa colas muy di- 
ferentes de las que al principio auja propuelto, hallan. 

dofe embuelta en colas de la tierra; y quanto mas deflea 

y trabaja por levantarfe alo alto , tánto le halla masen 
-lobaxo,apefgada conlospenfamientos de la tierra: por» 
Libro de Yue como dize el gloriofo fan Bernardo ; Onerofas cogita- 
conjciés. “ones in anima infi ¿llas accipeyquibus refiftere vult , Ó tamen non 
potefi fed velit, mollit ,irruit in oculis mentis mujcarmre Egypt 
peflilentia, 7 perftrepunt rana in penetrabilibus cordis eius. Son 
a vezes tanimportunos los penfamientos , que por mu- 
cho conato que fe ponga en defecharlos, a duras penas 
el fiero de Dios fe puede cafar,ni librar dellos , fon fe- 
mejantes a aquellas plagas de mofcas, y ranas importu- 
nas,con que Dios caftigó alos GItanos, las quales dura- 
ron mientras el Señor no mandó quecelaflen; y afsicon 
Ser. 10, QA FAZOD el gloriofo S.Ambrofio llama al coracon del. 
in Pfal. HOmbre, manantial de penfamientos: Cor tuum cogitatlo- 
118,  numtuarum ej) featurgioinillo fonte , 'vel turbida aqua impurita- 

? tis cuomitur, vel fyncera pietatis vnda prorumpit, Y mas clara- 
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A 
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mente lo dize en el lugar arriba citado, poreftas pala 


bras: Frequenter irrepit tenebrarum ¿llecebra cupiditatum, cr va- 
nitatum ofufio mentem occupat, vo quod (ludcas vitare hoc cogi- 
tes, animoque volnas , quod cancre difficile efi homini, exucre an» 
temimpofsiviles : 

Es tangrande verdad efta,como la experiencia la en- 
feña,pues muchas vezes me hallo acometido de vn tro- 
pel de penfamientos , que me fuerga apeníar loque no 
querria,y por mucho que hago para facudirlosde mi;no 
puedo;y quando mucho, li vnos falen por vnapuerra, o» 
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- AA delas tentaciones enla Oración: 207. 
¿A —Enfeñanos efta verdad el gran Padre fin-Avguítin, 
- declarando eftas palabras; Quoniam lumbi mei impleti funt 
¿ll fionibas trifhtia nobis [15 ; dicat homo totadie, contriflatusin: La Pfal. 
gredicbar donec anima nojira exnatur ¿lufíonibus,quarta Juntillu- 3 7.50.8 
[eones anima fe voluero ducereztempus quando fufficiet ? cmius emira 
anima ¡fia non patitur + d facie ipfarum ¿llafiomum, aliquando pix 
orare permittimur,de corporibus cogitari non nouimas ,m/i imagi- 
mes, fape irrunt,quas non quaribus, > volumas , ex hac in bane 
de, abillainillam tranfire, G aliquando vixredire ad id, quod 
3 copitabas, Ó dimittere vnde cogitas;0 alind tibioceurrit. Vixye. 
cordari,quod oblitus eras,C non tibi venit in mentem, % penit 20 
tins alind , qued nollebas ; cum autem quereretar, occurrerunt pro 
¿llo innumerabilia, que non qnerebantar , ende conuenit ilufiones 
anima noflre plangere. Siel mal de muchos Padre, pudiera 
fer confnelo(como dize el comun adagio) lo fuera para 
mi muy grande, viendo que no folamente los pecadores 
como yo, fino los Santos, y tanfantos como los que he 
referido,padecen efta enfermedad de diftracciones, co. 
mo lo dize efte Santo en las palabras propueltas, quien 
2y que le efcape deltas ilufiones, las quales fuelen venir 
tan de golpe, y de tropel,que totalmente impiden la ora 
cion, ofreciendofe muy ordinariamente las figuras, e 
imagines que vno no querra, hallandofe embuelto entá. 
tas ilufiones,que para cuadirfe dellas, no tiene Otro re. 
“medio, fino deshazerfe en lagrimas. EN 
p  Elftomilmoenfeña en otro logar por eltas "palabras: 
Attendal pun/quifque , O videat quantalabuntarin:corde buma- Ty Pfal, 
no,quemadimodum ¡pje plerummque orationes impedrantur panis co 3 al, 
gitationibus,ita ve vix flet cor ad Deum Junin, O vultfetenere yyy > 


fiet quod ad modum fugitá fe, mec inuenic cancellos , quibus fe ij. 


cludat,aut obices quo(dam,quibus retinetavolationes fas as 
gos quofdammotus; vade aiebas David: Quoniam inneni Domine 
£or mento, vt oraret adte: inuenire fe dixit cor funm, quaf foleres 
abro fugere, tr ¿lle Jequi quafi fugitiuam , (7 non pofJe compreben. 2.Reg 4 
Ye, % eclamare ad Dominum , cor mena dereliquieme. Cada Maze 
Con ofidere (dize el Santo ) lo que paña por el cora. * 
con del hombre como poniendofe muchas vezesa Orar, 


¡ | y ¡ 
e haJla aflaltado de vn exercito de penfamientos, que 


le 
z EN 
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le impiden lu oracion, huyendo(ele el coracon por mos 
mentos, lo qual parece moujo al fanto Rey 2 dezir que 
aula hallado ln coracoo; dando aentender, que exa fu- 
gitivo,y que con gran dificultad le podia corregir, y te- 
ner quedo.Seria Padre ,nunca acabar, fi quiliefle referir 
los dichos delos Santos en efta materia, con los quales 
declaran el grave fentimiento que les caufava erta cn» 
fermedad ¡cali increíble; mas no entiendo feré tenido 


“pordemañado li profiguiereenponer delante lo que of 
Pp AO q 


tros Santos dizenenelte particular, lo quel podrá [eruir 
de no pequeña enleñancas 


8.3. Profigueje el mifrao intento 


6 Pfal. E L gran Padre lan Gregorio dize: Sapenamque fantio- 


fecunda 
- peniten 


lite 


X 


74m Mentes cogitatianesillicita polizunt ( easiamad fum- 

e tendentes, terr enarumrerum delebtationibws tangunt, fepe 
“inipfoorationis tempore importune fe illis ingerunt , vi hoc facrifi- 
cium aliquo modo commaculare valeznc , quod in odorera fitanitas 
¿is Deo ecceptum contrito corde, 7 contribulato matlabatur.Mu- 
chas vezes dize, fucede, que eftando los ñeroos de Dios 
en feruorola oracion, fon affaltados de varios penfas 
mientos, quedando encierra manera con clto manchas 

' do el facrificio, lo qual fe fignifica por el que ofrecio 
Abraham, fobre que baxavan muchas aues, las quales el 
anto viejo anentaua con cuydado, porque no fecomief 


Gén.15»[enelfacrificio,oporlo menos le manchaffen: Defcende- 


Mol Lo 


libadeo 
yatione 


runt volucres fuper cadancra, Y abigebat casAbraham. Afsi dize 
S.Gregorio;Infiftentes anes pertuiit,quas ne oblatumraperem fa 


" crifium folicite abigere curanita 
S.Cypri 


El gloriofo fan Cypriano tambien dize a elte propo- 
fito: Quando flamas ad orationem fratres dilethfsimi pi gilare, 
incumbere ad preces toto corde debemus.Cogitatio omnis fecularis, 


Domini- G carnahs abjecdat,nec quifquam tunc animas , quamid folura co- 


Eds 


gites quod precatas; ideo (97 facerdos ante orationem trefatione 
premia paretfratram mentes dicendo:Surfm corda , vt dam ref: 
pondit plebs:Habemas ad Dominem; admoncamur nibil aliud, quam 
Domini fe cogirare deberesciandaturcontra aduerfarimo pectas, 
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A db foliDeo pateat,ne ad [e.boflem Dei. tempore orationts adire pa- 
tiatur. Quando oramos (dize )procuremos orar contado 

el coracon;, no dando entradaa ningun otro peníamien- 

to,porque no [e pienfe en otra cofa,fino en Dios,2 quien : 
folo fe deue dar entrada,cumpliendo lo que dizeDauid: Pf.61.9 
Lfundite coram illo cordaveflra , Dems adintor nofter in eter- 

* num. e j | Es , : 

El gloriofo fan Efren dize: Pro arcu adorationeme manas Sepbres 
tuas cxtende,ficut feriptum eft, € pofjuzfli arcum ercú brachiamea, in dolir, 
wernm entorn arcms arcus ef contra inimicos expanje enoratione ma de Pano" 
mus in fcien ianrantisyficut criam fogiita diredla emiffad Deo, qui pliafpr- 
arcum vibrat mam 3 inter orandum animum vagari permittas, ritual. 
eris velut qui tenct quidem arcum , veran fa gittam contra aducrja- 
rium dirigerenequit ; ¿ler in vanem nulla certa intentione emit- Pla. 174 
tens,atqueinterdem bosli quidera terroremircacie huiufmodi vuine- q, PR 
C Tis metus dum te arcura vibrare confiderat;caternm fagitta non ad- 
nerfus cum, fed in infinitum emittitur. Ponerfle vno en oracion 
los bracoseltendidos,es como enarcarelarco, preten- 

+ diendo difparar la faceta contra los enemigos ; masíi ef- 
tando a(si,te dexares llevar de los penfamientos que te. 
acometen,parecerd que difparas contra el enemigo;mas 
en realidad de verdad laldrá muy en elayre efe tiro; de 
fuerte,que aunque al principio la poftura en la oracion 

D caufana temoral enemigo, mas defpues fe yio, Gaquel 
"  tirofalioenvago. . 
== El eloquentifsimo Chriloftomo, tratando de quan, o 
granbienfca ia oració.dize,queentanto ferá para noío- Hom.30 
tros gran teloro ,en quanto eltuvieremos muy atentos ene. 
enella;Modo fobry, e Pudequaque mente ncfiracolleóta inimeco “0. 
qui nofiva falmis nulo aditu permiJo Domino adbereatns, Seis 
E enim hoflis nofier quod ptr tempus ¿nd poftumus dedis, que ad mof- 
tram falutem attinent loqui,c vulnera medico oflendere eo fanita- 
tem confequizideo maxime obfifliz omnia que facit,0 taÉtat, vt nos 
Jupplantes ,negligentefque faciat proinde fobrij fizams obfecro, es 
“entes ¿liigs infidias maxime tempore ¡ño domas , yr onafi 
pte lina , Y ante oculos fantem videntes oble Éte maria 
- ESEUaLO nera qUinE , gas nos inter turoari pofsiz, repella. 
31082 nitamuy , Ó loquamur , venor foluzaverba, fed e 
: Micus 
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mens verborum comes ad Deum accedant. Es menelter (dize) A, 


que en la oracion eftemos muy atentos, para que alcan- 


_cemoslos frutos que pretendemos ,porque fabe nucíx 


tro enemigo,que alli vamosa tratar con Dios, y defcu- 
brirle nueítras llagas ,comoa medico , y afsi haze todo 
quanto puede paralmpedir la oracion, porlo qual con- 
viene no dar entrada a ningun penlamiento, procurando 
que vayana vna las palabras, y el coragonsNar lingua: qui- 
dem profera: verba; mens autem foris 70, fuatrablans negozía, 
CG imaginans, queinforo agantur , mullanodis vilizef, fortafis 
auiem , 7 maior condezanacio. 

Deno yra vnalas palabras, y el coracon, no [olo no 
fe Gigue prouecgo, fino mayor condenacion para el que 
ora. Parael que ora? confiello Padre, que me an hecho 
temblareltas palabras, y defíco me [ei freno para enade 
lante,procutando en la oracion eltar tan fobre mi, para 


echar penfamientos diltraGtivos,por no contraer nuenas 
dolencias, de donde ania de falir curado, 


Profiguiendo en lu intento,dize el Santo ; Enim vero fi.» 
cum homines accedimas tanto fludio noftri curam agimus , pt pro- 
pe flantes fepenumero non videamas fed colli ginmus mentem, O ad 
cum folum expeítamus , ad quem accecimus; quanto magis apud 
Denmidem facere continuo , Gr ingiter precious infiflere congruit, 
propter hoc,G Paulus dicebat:Orabo [piritu,orabo, mente. Spi- 
rituales enim (¿nquit) fant vefire petitiones , fobria fer ratio , O Ys 
que dicuntur mens intendat,toti capergefuéta fobrij,27 menti lolici- 
ti non ofcitantes , 2 vi fomniculo folum mos efl vos fricantes , Y 
binc inde mentem vertenter,fed magno timore , % tremore jalutens 
pefiramoperemini, No le Padre,como me he entrado en 
tratar de la atencionnece/flaria para la oracion, mas las 
palabras referidas delta Santo me metieron en ella, 
pues dize, que es cola vergoncoÍa, que aviendo de tra- 
tar. con algun hombre, de tal luerte atendamos a elto, 
que aunque aya otros muchos delante, vengan vnos, y 

vayan otros, no reparamos:enellos, y que tratando con 

Diosenla oracion,no hagamos lo mifmo,eltaudo orádo, 

comodizes Pablo,có el elpirica,y la méte,ettádo tá puel 

tos en eftenegocio, G.no le dé entrada avera cola porá 

no luceda lo quea los que cftan lomnolentos, que pe 
Cc 
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- K eltiempoenboltezar,en refregarfe la frente, y en mirar. 
a vna parte, y aotra;lo qual todo es vn gran defacato,co 
metido contra Dios. El tratar de la atencion necelfaria, 
pide mas tiempo del g yo tengo al prefente, y afsi lo de- 
xarc,porno cortar el hiloalo que voy tratando. 
» El gran Cafiano dize a efte propofito : Quis tantum fpiritus ; 
potuit vnquamretinere feruorem>vt non interdum lubricis co gl : 
- tationibus ab ipfa quod; orationis intentione tranflatus ; repente Colla,23 
B_ decoleftibus ad terrenas corrueritequis noftrum. vt cartera perC.7o 
vagationum tempora pretermittam,non illo etiaim inomento,quo 
Deo fupplicans ad fublimie erigit mentene; quodam ftupore col- 
lapfus,etiam per id,vel invitus offendat, per quod fperabat ve 
aiam delidtorum ? quis Inguam tam exercitus,ac vigilans eft, ve 
dum pfalmum Deo canit > numquam ab feripture fenfie civs ani- 
miss abducatur ? que licet omnia nonmullis,qui funt crafsioribus 
e Pitijssinuolutislenia,atd; d peccato poena aliena videantursfcien- 
tibus tamen perfectionis bonum, etiam minimarum rerum multi- 
tudo granifsima eft. Quien(dize) ha orado fiempre con tan grá 
de feruor;que alguna vez no aya fido acometido de pen 
famientos varios? y teniendo el coracon leuantado a 
lo alto, de repente le halle ocupado en cofasbaxas? a 
quien eftando cantando los Píalmos vna vez, 0 otra no 
D fe le ayudo el penfamiento ,perdiendo la atencionalo 
que yua diziendo podrá ler que reparen pocos en colas 
“ femejantes los que andan embueltos enfalras graves; 
mas los que hilan delgado ,y fabenquangrande bienes. 
la oracion, fienten, y lloran efta dolencia, la qual el mif. 
mo Cafiano declara en otra parte, diziendo: Mentem qui - Colla. 1, 
dem noninterpellari cogitationibus impofsibile ef Jufcipere vero “70. 
cas, fue refpuere,omni fiudenti pofsibile ef, 
Con ocafion deftas vltimas palabras pudiera yo Pa. 

E dre, fi me fuerapermitido, pues he declarado la enfer - 
medad, y calentura etica,que tan continuamente padece 
Mueftra naturaleza, aun enlos grandes Santos, y fisruos 
cre Pudiera pues dar las medicinas que he oydo re» 
vo medicos efpirituales; mas efto lo referno a 
A e cil vno dellos, porque no esraz0n, á aunno fé 

Da *cántte , fino muy principiante en cfta facultad 

Le PAUta ¿prefuma echar lahoz en mies tan agena de 

Ae 7 - : 
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cs mi cftado:y afsi folamente con vueltra licencia declára- £ 


ré algunas delas rayzes,de donde fuelen nacer ordinaria 


mente las diftracciones, y efto no de mi cabecazfino arri- 


mandome a lo que los Santos dizen.Dexo 4 parte lo que 
tan fabido es , que la flaqueza con que quedamos porel 
pecado,es vn manantial peremne de miferables, e imper 
tinentes penfamientos.Como la tierra de luyo.brora ma 
las yeruas, afsi de nueltro coracon brotan malos pen- 
Pf. 93. famientos : Dominus fcic cogitationes bominum , quonizm vane 
m.10.  funt.Cor machinans cogitationes pefsimas. Y Chriio nueltro 
Prou.6. Señor dixo:Decorde exeunt cogitationes praue,homicidia,adul= 
B.183 teria, Sic. Quandono vuiera otro principios lino efte de: 
Mat. 15 las diftracciones, era baftante para andar perperuamen= 
9.19. tólieno dellas;porqúe como la tierra defpues que cayó 
: Sobre ella la maldicion,nunca celo de brotar efpina5, y 
abrojos, y otras malezas, afsi el coracon del hombre es 
vn continuo manantial de penfamientos inutilesdefpues 
deipecado. A esa 
Y fia elto fejanta laa ftucia de mieftro enemigo, que 
continuamente con lus fugeftiones eftá haziendo guerra: 


al alma incanfablemente , £0mo [e podrá librar, y como 


noandará llena de inumerables generos de penfamien- 
tos? Que fe ocupe en elto el demonio coníta claramente 
de lo que-dize fan luan, tratando de Iudas.: Cuts diadolas. 
¿bi0.27 iammififerincor. Y enotro lugar: Pofí buccellarm introimit in 
AS 03 ear Satbanas.San Pedro dixoa ánanias: Ouare rental Sata- 
pS o nas cor tur mentira te Spiritm fanéto? Y el Sabio dize:Sifpiri= 

tus poteflater babentis afecnderit fuperte, locim.tuum ne dimifen 
1.4 vis, Ennombre del miímo eSpiritu malo fe dize + Egrediar, 


102. 13- 
n. + 


3- Keg- co ero f] piritus mendax in ore omniumn prepherarum eins. Andan-, 


22,22 ¿y pues el alma tan rodeada, y cercada de raítos coxam 
. bres de penfamientos,v1nos que brotan de la narpraleza, 
otros por ardid de nueftrosaduerfarios, bien fe ve quan 
ta neceísidad tiene de andar muy fobre fi,y principalmé 
tede vncontinuo recurfo a nueftroSeñor,fuplicádole le 
libre de enemigos tan caferos, y tanordinarios, quetan 
incanfablemente le hazen guerra. A 
Es impofsible poder apronechar en elexercicio fanto 
dela oracion el q norruxere particular cltudio de Pie 
6 nar 
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A chardiftracciones,porá como dize el granCafano:Super 
ponenda virtutum Spiritualis extruclio, ab oreni dijcurju, 7 euar Cafsia. 
gatione lubiica- animos inbibendas; ve rta panlatim ad cortemplatio collar.Ja 
nem Dei,ar fpirivalis intnivas inciprat fublimari: quidquid eniman- 0.30 
tcorationis boram anima noftra conceperit, neceffe eft,vt arantibus 
nobis peringeflionem recordationis cccurrot. Quamobrem quales 
orantes volumus ¿nuenivi,tales nos ante crationes tempus prepara- 
redebemos:ex pracedenti enim flat mens , atque animos a fuppli= 
catione formatur. Es neccffario (dize) refrenar los penla- 

mientos,para que no llenen de vna parte a otrael cora» 
con,porque es cierto, que lo que antes de la Oracion trás 
tare, y penfare, elo miímo fe le reprefentará en la 012- 

- cionzla palabra picante, y vana, el dicho graciofo , la cu= 
riofidad fabida,la conuerfacion impertinente, y colas le 
mejantes,todo fe ofrece en la oracion: Et idcirco quidquid 
erantibus nobis nolutmus vt irrepatante orationem de abditis nof- 

€ tri pebtoris exirudero feflinemas, 
Estan grande verdad efta,que cada hora fe toca cólas 
manos, y cada qual la podráareltiguar porloqen ( pala, 
pueslo que antes de la oracion penfó , habló, e hizo, el 


- defconcierto en la vifta,en los demas [entidos, el jerato 


liviano,no tan grave como conniene, y colas lemejantes; 


tado clto fe paga con las ferenas en la oració ficítá abier 
tas las puerras de los fentidos todo el dia de par en par, 
D dando franca entrada a todo, (in que 2ya guarda,niporte 
xo que impida; que maraujlla es,que quando le recojea - 
oracion,no elté en (ino muy fuera? Penfar G el recogi- 
miento, y atencion le ¿de librar folamente a aquel tiem 
poeng le recoje a orar,y que fuera defto tiene licécia pa 
radar riéda larga a lus fentidos, y a Íu coragó, engañale, 
es neceflario tomar la corrida de atras, y ño librarlo ro» 
do ala hora del recogimiento;la oracion pide oració, y 
E €ítaesla mejor preparacion 4 puede auer; el valo ¿de 
Oleral licor q enel fe infunde, y el anhelitod de faliccón 
Otme al manjar que eftáen el eitomago: pues fivao lle- 
na el de fu alma de manjares grucífos, y baltos,quiero de 
213 de todo genero de penfa mientos;que marávillzes, q 
eltando en oracion, reguelde a ellos, y 4 delpida de li el 
mal olor 4 de tan peltilécial licor fele ¿pegado? 
S De 
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, - Delodicho fe colige, que aunque es verdad quede A 
nueftra naturaleza dañada brotan varios penlamien- 
tos, y de parte del demonio tambien, mas la principal 
culpa tenemos nofotros en dexarlospegar alalma, y 4 
fe afsienten en ella, porque fi vuicífe cuydado, conel 

'— fanor dinino,fe puede atajar celta corriente,como lo en- 
“feña Cafiano por eltas palabras: Nofirum efi magna ex parte, 
Colla. 1, pt cogitationum qualitas emendetur , % vel fantia ac fprituales 
€:27- — orjanturinnobis,vel terrenz,carnalefque decrefcant.Para obuiar B 
efte inconueniente,aconfeja el darfe ala contínua licion 
de la divina Efcriptura, y libros fantos,de la meditacion 
«de las colas lagradas,trato de colas buenas , y canto de 
Plalmos;para que la memoria, y entendimiento, y afec» 
tofe vayan llenando de cofas lantas, y afsi tengan del- 
pues felicespartos. Sialo dicho fe añade la abundancia 
de la diuina palabra, de que aqui le goza en tantas plati- 
cas, y conferencias,tan continuo trato de Dios,tanta fre € 
quencia de facramentos, tantos auifos, y amoncltacio- 
nes, tantos buenos exemplos. Tanta comida pues, y tan 
Suftancial, y divina,que humores buenos no engendrará 
enel alma?que penfamientos fantos no avrá?Si el delica 
| do manjar engendra buenos, y delicados humores: fi el 
É que anda entre efpecies aromaticas es fuerca le le pegue 
| el olor,y fragrancia, fi quando fe come alguna cofa oloro 
fa, cl anhelito lo es tambien, afsi esimpolsible dexár de y, 
as “Frener lantos penfamientos,el que con cuydado, y conti. * 
5 -nuacionfeexercitare en las colas dichas, y elto es lo q 
028 dize Cafiano, que puede cada qual con la divina gracia 
mejorar fus penfamientos. : 
Elto pruebaconla comparacion ; que aquife ha refe. 
rido de la rueda del molino, la qual movida con la fuer- 

a dellgua,no puede dexar d andar al rededor;el moler 
eta femilla,o la otra eltácn manos del que cuyda della, E 
afsiesnueltra imaginacion, la qual eltáen yn perpetuo 
movimiento; y aniendo cuydado de ceuarla con alguna 
femilla de las 4 fean dicho,o otra femejante, hará buena 
harina de lantos penfamientos: más fi ay en efto defeny 

Coll4. 1. do,es fuerga ocuparfe en malos, Sin vero defidia fen neglg0% 

c.18.  tiafxperati vitijs,Gociofis cor fubrlationbas ocempemur feucu ris 

mandanis 
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A nundanis, 2 fuper fimis foliciendinibms implicemur,conf? ejuenter ex 


inde velut quedam ZiZantorum fpecies generata operationum quo- 
ue noflro cordi noxian,prabeas. CES SAN 
Lainmortificacion de laspafsiones es muy ordinario 
principio delas diltraccionesen laoracion, y (el que no 
tratare de veras de mortificarlas ,puede defpedirfe de 
tener atenta, y quiera oracion.La madre,o ama que llena 
alayglefala criatara,la qual ya llorando,ya jugando,ya 
de otras manerás le quita laatenciona la Mif'a que oye, 
o al Rofario que reza,quexele de fi mifma; pues que fe- 
ria fi Mevalíe muchassElto mifmo lucede al que lin mor- 
sificacion de palsiones le pone a orar, que el bullicio de 
ellas le prina dela quietad que deflea. El cauallo de fuyo 
ligero, file arriman las efpuelas parece que dexa de cor 
rer,y buelasafsieslaimaginacion del hombre , de fuyo 
can volantona, fife le arrima alguna inmortificada pal- 
fion,la haze masveloz. Son las pafsiones inmortificadas, 
como los cabellos de Abfalon, que peynandolos con 
enydado,le firvieron de foga,e inftrumento de muerte: 
eítas fon las que defuitancian el alma, priuandola de ju- 


- godel cielo, y delas buenos bocados de la oracion; por 


¿íto dize el gran Caliano: Idcirco fi volumas orationes nofiras, 
non folum celos fed etiam que fuper carlos Junt , penetrare ¿cur emas 
menter ab omuibus terrenos votijs expurgatam , cuntlisque emun- 
a ad jublimitatera perducere naturalem. ita 

Ñ 


rad Deum vel ipfa, vel oratio clus , nullo vittorum pundere pra- 


grauatayvlira calorun aflugia pofsit afcendere Si queremos(di 
ze ) que nueftra oracion p.netre los cielos, prefentan- 
dofe.en el trono de Dios, limpiemos nuettra alma de los 
vicios, y pafsiones, para que lin fer detenida pueda me- 
jor volara Dios. 


9. 4. Ponenfe quatroimpedimentos de la.oracion. 


E Lgloriofo S. Bernardo pone quatro impedimentos 
de la oracion,¿ fon como quatro manantiales de las 

ae ones fon Sejus agens;Cura:pungens; Culpa mor 
2025 "Y FUERA Cor porearum imagine pbantafmata.Enfermedad 
graue,dematiado calor,o frio grande, hábre,o fed, dolor 
ss p agudo, 
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agudo, finalmente indifpoficion notable, 4 defcompóga A 
el cuerpojtodo elto esimpedimento para la oracion, y 
ocafion para diftracciones: las ocupaciones demafiadas, 
tambien cuydados fuperfinos,afsi como fuelen impedir 
la oracion,acarrean tábien diítracciones,lo quales táno 
torio,que no ay para á derenerme en probarlo. Elto pa- 
rece fignificar lo 4 Chrilto N.S.dixo 4 Marta,quando an 
Zac.10. dava tá folicita € lu hofpedaje: Martha,Martha folicita es, 
1.41.  ¿urbaris erga plurima. Só eltas colas como el poluo,¿cayé 
do enlos ojos,quitala vifta,como dize S.Bernardo;O ng. 
Strm.4. admodí pulnis oculo corporali afperfus vifam bebetat,O fape prop 
affumps. fustolit,Gc. A eltos rales penfamientos llama en otro lu- 
ñ gar,pefsimos:Abite pefsima cogitationes. Quiere la oració 
- animo follegado,y quieto. Quando el ayre eltá lleno de 
- eSpefosvapores,no fe puede gozar dela apazibilidad del 
Sa Sol, y del agradable color del cielo. Eltas fon las mofcas 
Eccl.10 G muriendo deftruyen Ja preciolidad del vnguéto,y agua e 
m1.  olorofla:Mufca morientes perdunt fuanitatern puguenti. 
El tercerimpediméto dla oració, y canfad diftracciones; 
Culpamordés, la culpa y pecado q púga el coracon,no folo 
mortal, ino algú venial.falta,o imperfecció en las almas 
$. Be cuydadofas rábicalgon eferupulo.Elto enfeña S-bernar. 
En: do por eltas palabras:Sicut tenebra corporales vifumimped je, 
ita anima per peccatum tenebrofa a contempiatione remoxetur , 
peluti fangu:s , vel humor in ocuium flnens vifia nocet , fic peccarú D' 
cum in memoria red:t , inaniman vjque dilabitur , (7 mentalewm 
vifum obfcurar.La memoria de los pecados, quiero dezir, 
el remordiniiento de alguno fuele impedir la oració, co 
mo cel humor,que acude a la viíta, fuele quitarla, porlo 
qual entiempo de la oracion deue eltar muy lexos de] á 
ora,el remordimiento de los pecados, o de alguno en 
particular procu rando antesde entraren ella quietar fu 
coracon, limpiandole por medio de la confefsion , ay ú 
culpa;y fi fuere elcrupulo deponerle; y fienía miíma ora 
cion [e le acuerda, y viene ala memoria algú pecado que 
no ¿confelffado, compunjale, y duelale del, proponga el 
confeffarlo, y la enmienda, y buelva a Íu oracion con 
quietud. 
Finalmente,es grande impedimento de la oracionlo 
"d mi/mo 
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mifmo que aqui voy tratando, conuiene a Íaber, las dif- 
rracciones,fiendo vnas principio de otras, y aísi es necel 
fario poner conueniente , y eficaz remedio al principio, 
para que no fe vayan, eslabonando vias con otras, y ha- 
ziendofe vna larga cadena, conla qual atada el alma, no 
puede lenantarle al cielo.Conefto Padre e dado fina mi 

enfamiento, y me holgára mucho auerle puelto tambié 
a las diltracciones,cuy os malos efetostan a mi cofta ex 
5 erimento continuamente : los remedios , y medicinas 
para cíta dolencia efperamos oyr de vueftraboca. - 


'» 


$. 5.De la obfeuridad fequedad y defamparo que muchas pexes pas 
do , decen los que tratan de oracion. 


SEGVNDO. 


; D Ixo.Páreceme Padre,que el hermano Gacabó de de 
] zirnos á declarado mny por eftenfo la mas comun, 
y ordinaria tentacion, y trabajo que padecenlos q 

'oran,y por fer enfermedad tan comun,guftaremos fuma 
mente de faber los remedios con que deua curarfe , más 
entretanto que fe llega el tiempo , diré lo quea ini fe me 
ofrece acerca de otrás tentaciones que fuele padecer la 

D gente que trata de oracion;y aung no fon tan ordinarias, 


, 


como la que fe ¿dicho,no fon menos penofas,Eftas pues, 
Sonobfcuridad,fequedad, y defamparo. La primera per- 
tenece al entendimientó: la fegunda al efefto: la tercera 
fiente el alma en. La obícuridad ella dize fer privació 
, de luz:padecefe muchas vezes por Culpas,otras fin ellas, 
como acontece encarcelar a yno en vu calaboco obícaro - 
E Por delitos,donde no ve Sol,ni Lunazmas otros volunta- 
riamente le priuan de la luz, retirandofle a algunos luga- 
res obícuros para orar,o para hazer penitécia delus peca 

dos, llorandolos a fus folas:vnas vezes fucede quedar fin 
2luz del Sol porque el fe pone, otras porque le interpo - 
Pealeunanube,o nicblina,que impide los rayos: afsi le 
Melefucederalalmaenla oracion mochasvezes quedar 
a yy finloz,por caigo de culpas ) Y NO. ES NC- 
can mortales ,bafta que fean veniales, queel 
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que ora pudicra, y deviera enirac,poniendo competente 
cuydado, principalmente quádo nacen más de malicia, 
que de flaqueza: y enpenitencia de lemejance defcuydo 
Je quita Dios fu luz,dexandole,como dizen, a buenas, o 
malas noches,pues lo fón para el alma muy penofas ver- 
fe prinada de la luz del cielo, la qual otras vezes le quita 
fus proprias paísiones,y aficiones defordenadas, cu yda- 
dos demañiados,y colas femejantes. Tábien el principe 


delas tinieblas por divina permifsió,fuele introduzirlas. 


enel alma paraproena, y exercicio delosá padecen fe. 

mejátes obícuridades. Cola cierta es,que los remiffos, y 

tibios,¿ cuydanpoco de euitarpecados, faltas, e impera 

fecciones,por fas proprias manos le tomá las tinieblas, y 

> deltierranla luz,pudiédofe deziralos tales:Oppofifti nu- 

Thre. 3. bemtibi,ne tranfeat oratro, Ponenparedones grueltos,para 4 

1:44. — nopallelaluz; y afsies lo mas ardinario el carecer della 
por culpapropria. 

Aynque es verdad, ¿ otras vezeses prueua deN.S.con 
tob. 36. la qualexercita alos (uyos por atzú ticpo:/n manibns abf- 
m.32. condit luce, Ó precipit el, ve rur jus adueniat, Y el Real Profeta: 
Pf. 103 Pofuifh teneoras, falta efi nox inipla pertranfibune omnes befiie 
n.20. fylneXY luego añade; Ortus efi Sol,Ó in cubilibus fis collocabñ 

tur. En efto material que el Profeta lanto refiere, etádi- 

buxado lo efpiritual,q paffa por el alma, quandoDiosef- 

conde fu luz, y la exercita có obícuridades, hafta q buel 

ua otra vez luMageltad a defcubrir la luz,laqual fe dene 
-——pedirconinftancia,diziendo cón David: Emitte lncemtnz. 
Pjal.42 y en otra parte: Deus meus ilumina tenebras meas. Hallale el 
P.3-  almadeícófoladaeneftás obícuridades,fintiédo la falca 
Pfa.17- delaluz,como la fentia el viejo Tobias.quádo dezia:Qua 
.29- Je gandium mibi erit,qui in tenebris fedeo, (7 lumen cali non video? 
Tob. $e Sila pritacion de la luz corporalrátoafligia a elte Sáto, 
Me 122 quanto mas atormentará a vn alma la falta de la luz e(- 
: piritual,de la qual depende fu conluelo?Lax ortacfl info, 
P/296. eo reftis cordelatitia. Y Micheas dize : Dominus lux mea efi 
MLl= ¿ram Domini portabo ,educer mein lucew, videbo inflitiam eius. 
Michet. EselSeñor mi luz,tendre paciencia halta que le digne de 
7:18. — moftrarmela, porque enaclarando el dia ,gozaré de fus 


mifericordias. 
] _Elto 









delas tentaciones en la Oracion: 119 
po Eftoenfeñael gran Pad re fan Gregorio ,declaranáo 
e Pe e probas ¡llum ;dil- ob. 7. 
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culo nos Dominus vificar,quia erroris nollri cenebras luce Jue cogni- n.18. 
-gronis illuftrar,contemplationis munere fublenat , in arcem virtutis 
exaitit; fed notandum quod poftquam Dens diluculo vifitat , fubitó s.Grego: 
 hominem probat, quia £ accédendo corda nofira ad virtutes prome- |;bro. 8. 
bu CUrrecedendo concut? tentatione permittit;vt ergo, O firmitatis mor, Ca. 
dona babeat , O"infrmitatem fuara humilicer agnofcar per accef- 17. 
-fumogratiz ad alta fuftolizur,O per receffunequid exfemetipfopro- 
batur. Traqaes de nueltro Señor para exercicio de los 
foyos,que alaluz que le fucle comunicar,con la qual vi- 
nen con grande confuelo, focedan tinieblas, y obícurida. 
des,para exercicio,y pruena de fu virtud,y fu mayor hu E 
miliacian;como le Íucedioa Elias, el qual prinando por 3-Rege 
vna:parre tanto con'Dios,quecon lu palabra cerrana, y 19» 
- abrialoscielos,por otraandana huyendo por los delier- 
“¿tos por miedo de vna muger. Y el gran Apoltol defpues 
C deauerfidolenantado al tercer cielo, y vito cofasadmi 
rables;fintio en lu cuerpo la guerra, y contradicion q la. 
carnehaze al efpiritu. Eltoes dexar Diosa los fuyos,» 
- por muy queridos que fcan, entinicblas, y obíeurida- 
des, A AS 
Y en otra parte dize el miímo fariro dottor fobre eftas 1;5 50, 


de 


- palabras:Dif8rpaucrunt itincramea dnfidieri fune mibi, O Pr va mor. ca. 
— luerunt,Or non fuir qui ferrer auxiilum : mirnm efi quod fantlms pa: 19, 
p triarcha dicic,Onon fuit qui ferret aradlimm. Es cola marauillo. 
fa,que digax] fanto 1ob, y fe quexe de que no ay quien y b 
Jeayude,diziendo el Plalmilta; Er fattus ef! Dominas refugió pe 
pauperi,adiutor in opportunitatibus ¿n tribMatione, O fperauciuns Y 
inte,quinouerant nomentunm yquentamoaon dereliquifli querentes Pf 
te Domine. Y el Sabio: Onis fperau:t in Domino , T confufus eft, o 
permanfit in mandatés eins; dercliétus efi,ant quis inmocabre cum, AS 
E Údefpexic ilmm? Y el Profeta 1aias: 4d punt in modico de- ese 7 
Teliquite , in miferationibus magris congregabh te ,inmomento E de 
indienationes abfcondi faciemmeam parumper a te; Cin mifericor 0 
que fi Piterma mifertns fin (ui. El fanto Rey pedia al Señor, Pf.118 
vuicile alguna vez depriuaárle de fuluz, facie por”, 
TN Ce Mpo:Non me derclingaas v/queJuaque; derelingtr ¿oitur sd» 
Sefed ad modicumpoffe virilitér nouerat,qué ne v/quequague relin- 


- a querciur 


30. 
13. 





2. a AX A A ri 


A os A A 
210 Conferencia quarenta y dos 





| 
queretar pitebat,Santlos enm fuos Dominus veniendo adinga? , de- A 
relinquendo probat,donis firmat » tribulationibus tentat. Pediía 
pues David,que no le defamparafe para fiempre,juzgan 
do que con fu gracia, fila lnz falrafíe por poco tiépo, po= A 
dria perfenerar;masno , fi cÍta aufencia fuefle muy lar- | 
ale % 
Ser.T. fu ; Declarando eftas palabras vltimas el gran Padre fan 
per Pja. Ambrofío, dize: Plerumque derclinquit Dens ques vault probar, 2 Y 
118. penitusauten derelinquit quos de] eritidereliqai penitus Iudam;no Y | 
- dereliquis fantium lob in curas corpus, P patremontam ins tyr ani» 
dis aduerfariotribnit, in animan sutem nondedit, ideo reliétas efi 
Job,vt probaretur,probatus corenaretur'; alios Apoftolos nonrel;. 
quit vfquequaque quibusdixic,¿terum,venio,Caccipio vos ad me ip 
fum,ot voi ego fm. vos fitis. Muchas vezes dexa Dios por 
- alguntiépo alos quiere probar, y exercitaren virtud, 
.comolo hizacó el fito Lob,y có losApoftoles,a quienes a 
dexo por algú tiépo,para q anduuieffenentre los hóbres 
como corderos entrelobos,enprueua de fu virtud, y 
delpues coronarla.Permitio que fan Pedro eftunie(fe en 
-- Jamarenpcligrode ahogarle,mas luego le dio la mano, y 
Pf211 librandole:rambien ordenó que fusApoltolesandaniet= 
fen otra vez peleando con las olas del marsacudiendo fu 
Mageltad en el tiempo de lu mayor necelsidad:Nemo au 
temdebet inflari,quod nunquam relinquitar,vel dolere quod aliquá yy 
do relinguatur, f2quidem ¡pfe filins dicit fe dercliium. Dens , Deus 
mens refpice in me,quare me dereliquifli. que vox fecundum corpus 
in quo cjttraditus pafsioni procefsit, quontam derelinqui nos vide» 
imur,quando fumus in periculis confíituri. No le engriael que 
nunca [e ha viíto defamparado , nitampoco le aflijael G 
fe halla algunas vezescomo dexado de Dios, pues lu hi- 
jo vnigenito en quanto hombre,confefló de fi enla Cruz 
efte defamparo defu Padre,diziendo,Dios,Dios mio,mi E 
radme con piedad,como mc aucis defamparado? 
Parece Padre,que de las obícuridades, y tinieblas me 
hallo auerpaffado 2 108 defamparos,que es no menor té. 
tacion que la pafada, fino mucho mayor » Y MAS penofa 
para el alma, que en algun tiempo ha fabido a que (abe 
Dios;mas antes que trate defto,por auer de ler algo lar- 
go,quiero primero declarar que cola fea Aun e 


o Belastentaciones enlaoración:  22É 
A quecófilte,por fer vn vocablo de que vían muchos los 4 
tratan de oracion, para explicar la falta que fienten de 
deuocion, y jugo del cielo. —.. > á 
Ya dixe que la (equedad pertenece al afeGto,y volun: 
rad;pues padecer elta fequedad es carecer de deuoció, y 
jugo del cielo,entendiédo aora por deuocion aquel par 
ticular efpitica q [e da en la oracion, en el qual le recoge 
pe alma, y fe ablanda,y difpone para tratar amorolamen- 
te có Dios, y para eltar prompra, y facil para las obras de E 
virtud, el qual no tenemos de nueftra cofecha, como di- pf ¿148 
ze clfanto Rey : Anima mea (¿cur serra fine aqua tibizvelociter y.6s 
exandi me Y en otra parte: In terra deferta 10 via, Ú inaquofa, Pf. 622 
ficinSantto apparu tib1. Bien [e ye la difpo ficion que tiene q.2. 
: Ja tierra quando le falta el agua, no produze cofa buena, 
toda parece eltar hecha bocas,clamádo, y pidiendo agua 
para frutificar, y veítiríe de la hermofura de las flores. 
'* Elenfermo que feeftíabrafando con vna calentura re- 
cia,apenas puede hablar palabra,ni de/pegarla lengua li 
no la temoja:.4ruit tanquam tefla virtus mea , 7 lingua mea ad- 
ha/fit faucibus meis.Como olla puelta en el fuego, fin jugo 
ninguno,afsi fuele eftar muchas vezes vn alma tan leca, 
y tan finjugo de deuocion, por el fuego de las concupi- 
cencias, y palsiones,como (1 Jamas vutera fabido,nipro- 


D badolazmas no deue defmayar (1 echare de ver,examiná 


Paz 


dote,que es caltigo de culpas, duclafe dellas, pida per=; 
don, y haga penitencia, y ruegue al Señor le digne de vi= 
fitarle con el efpiritu de deuocion; mas fiexaminandofe 
no hallare culpa, ni falta, y entendiere fer praena que : 
¡Dios quiere hazerencl,tengapaciencia,aguarde, y cla- S. Bern. 
me,como dize lan Bernardo ; Verbo abeunte vna interina, fer. 74. 
continua anima vor, continunm defiderinm cias tanquam vnura,con Cañta 
tinuumquercuertere, dones ventat: renocationis autem veorbum re- 
uertercefl: dr forte ideo fuberaxerit fe , quí auidias remocarela», 
tencretur fortins; uam O «liquando fimulat fe longins ire non quia Luc.24. 
ovolebat, fed volebat audire : mane nobis cum Domine , qua: 4.29» 
0% aduelpera(cit: proteriens teneri vault , abiens renocari, it, Ó 
dc pro beneplacito fuo , quaf vifitans divuenlo, ( fubito pro- 
105 3 CP ire quider ¿li quodammodo dijpenfatorinm , redire 
PEO Je MC voluntaria e fi virumgue antez plenama indicl. 
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21 Conferenciaguarentsy dos. 
Tracgasfonde que-Dios vía, vnas vezes regalando alal. A 
E macon fu prefencia,orras aufenrandofo della, qhérien., 
-— dofezbufcado con diligencia, y deseando con eitrma, y: 
ÁS _ perfeuerancia diziendocon David:Vifitali terram, Pinta 
3 zlS "2 briafli campmulriolicafti,locuplerare cam. Quando vos Señor: 
E vifiltatesla tierra demi alma, embriagandola conladul 
ooo. curadevueltroelpirica, conelqhal me enriqueciites:. 
 Cams.S Anima mealiquefatiaeft ve loquutus est. Lusgo que oyeron: B 
dd mis o ydos la voz del Efpolo,le derritio endenocion. : 
AE Y enorra parte dizc el Sagto; Exaruit cor med, coagula- 
o Ser.s q. tumef ficutlac, factumefi ficut terra fine aque., nec compungi ad 
inCan. lachrymas que tanta ell dusitia cordis , non fapir pfalmus, non le- A 
o gerelibetnonoraredeleólat , meditationes folitas non inuenio ; vbi y 
lla imebriacio fpiritustvbimentis ferenitas ? EG pax, Y gaudium in h 
0 Spirica Jauttoz Bien claramente mueítra eíte regalado Sáan- 
 tO,Quanto fentia la falea de los fauores del cielo, y el ha- li 
Marte fin aquel neétar divino, con el qual Íu alma le rega 
lana, dibujando en li con. eftas palabras, loque enreali- 
| dad de verdad paffa en los que padecen fequedides en 
ÍS la oracion, lon quales fe hallan como ineptos para lacó- 
puncion, y lagrimas,no hallando guíto,n1enla oracion, 
nienlaleccionefpiricual, nienotrosexercicios fantos, 
trayendo el coracon feco E'to baite Padre,paraauer de 
clarado que cofa fea fequedad, y losefuétos que caufa, e 
imitando aloque hizoel hermano, que poco haacabó D 
de dezic:remito yo el remedio deite trabajo, y medici-. 
¿na delta enfermedad a vueltraenfeñanca, y alsibolueré - 
alo que empeceéa tratar de los defamparos que elalma 
fiente;los quales le afligen de tal fuerte, que juzga no a- 
uer infierno para ella mas penofo. 

Norrato yo de quando Diosdexaa vn alma, ya para | 
fiempre.como prenda rematada, que ette yaesinfierno 
confumado.Entiendopor delamparo, el que las almas E 
deuotas fienten,quando Dios [e les elconde,dexandolas 
enobfcuridades fequedades, y tales, que parece que no 
ay para ellos Dios,como le acontecio a lan Antonio, fan 
ta Caterina de Sena, y fan Francifco,de quien fe lee, que 
port efpacio de dos años fintio tan grande delamparo de 


Dios,que le era forcofo falirfe por los montes, llornado 
y dando 
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| 0 delastentrcionesenlaoracion: 223 
A y dando vozes,fin hallar oonfuelo;1fi en laoracioh; nien | 
la penitencia; tal fedeviaballar tambien el fanto Rey, Pfa.29. 
quando dezja; Anertifli faciem tuaoa me, 25 fáítus fumecontur- 9.8. 
batus.Y los que afsi fe hallan pueden dezira Dios: Vere ta 7 
ES Densabfconditus. Hallanfe en tal di (poficion, como (1 ja- Jfa. 45 Es 
mas uvicilé fabido,niguítado que cola caDioszni trato pe 
de oracion.Prnena es clta,con que el Señor fueleexercis. 23 
g taralosfuyos; para tales tie mpos es neceflaría gran pas 
ciencia, y confianca en Dios,y vna muy gráde longanimi 
dad,aguardádo la vilitació dinina,ordenádolo afsi para 
mayor bié de los fuyos, 21o qual todo elto va ordenado. 
en razon de diíponerles,para mayores dones,como lo hi 
zoconfus fagrados Apottoles,anfentandofe dellos.para 
queenfu avlencia con mayor conato, y mas encendidos 
defleos,aguardafíen el Efpiritn confolador, por eltoles lo04n.16 
C dixo: Expedit vobis,vt ego vadam./i enira mon abiero, paraclytus 3.17. 
non Ventct ad vos: [1 antem abrero mittam enm ad vos? 
Por elte medio, las almas deficofas de gozar deDios, Cap. Es 
ponen mayor conato en bufcarle , y mayor vigilanciaen a, pz 7 
confervarle,comole fucedio ala Efpofa,la qual auviendo 
Ícle aufétado fuEfpofo,fe determino de falira bufcarle, 
y no parar haíta hallarles y hallandole,guardarle , y cons 
feruarle,porno padecer otra vez tan graue dolor con fu 
D aufencia: In lebiulo meo per nottes quefiki quem diligit anma 
mea,queliai illa. C7 noninuent.Evel recogimiento vndia,y. 
orro, vnanoche, y otra, yenlaoracion bufqué al que 
deffcava midlma;y aunque le he bufcado,fe me ha elcon 
dido,mas no defcanfare halta hallarle : Sargam, e circuibo 
C Uitatem per vicos, O plateas: queram quem diligit anima mea, 
queftui ilum, noninueni.Bulcarlehe portodoslos medios 
E quepudiere,por follocos,par lagrimas, y penitencia; his 
zelo afsi,y con todo elto nole halle; y aunque pregunte 
e ¡tronda por el,no me Ínpieron dar nuevas, masno por 
O delmaye, ni dexé de profeguir con miintento, haf 
Peor fe uerando,di con el: Inueni qué diligit anima me a; 
asi Bosco ditmittam, Hame coftado mucho el hallarle, y 
Mar Aeepi mi cu ydado en guardarle,para que no [e 
Señorddn tra vez por mide[cuydo. Guíta mucho el 
Mas foliciras , y cuydadoías en buícarle no 
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dexandoexercicio virevofo, en que no fe exercitenen Aj” 


razon de bulcar, y hallar a quien tanto deflcan. 

Cant. 2. EltoenfeñaOrigenes [obre eltas palabras:Enipfe flat poft 

1.9  parictera nofbrum,refpiciens per fenefiras prolpiciens per cancellosa 

[0% Dize pues:Diletins flas poft partetem + »: nec omnino in prompt: 

fic verbum enim Dig nom in publico, palam pofitum , nec concal- 

: candum pedibus appareal , fed cum queficum fueritintenitar, in 

Fom.3. nenitur obtebtus, Y quafi poft parietem latens. Tracaes de que 

“dn expo. el Señor vfa el defcubriríe algunas vezes, y Otrasencu- 

2.cap.in brirfe,para fer haltado,quando le bufcaren :Poft parietem 

Cant, Pcirur flare fponfus, 7 profpicere fponfam,2d ef, avimam, Ó non 

222 damquidem aperiil cOJpice, vt totur fe manifefles fed ¡nafe per retia 

pro[piciens y ve bortcruream , O promocet, nor federe intrinfecus 

fegnem fed cxire ad feforas, O conari, vi noniam perfenefhras, E 

retia , nec per fpeculum in ánigmate , ed procedens foras facie al 

fuciem videat e%.Mucltrafe ios como por zelog1as,por las 

guales eltá mirando al alma, prouocandola a que no le 

 efté mano fobre mano, fino que Salga en lu bufca por me 

dio de las buenas obras,para verle en la orravida defcus 

ofre, 2. bierto:y porque en elta no puede fer vilto, aísi por elto 

e fe dize:Stat poll parieté:y que mira por las zelog1: s "Per bas 

Ed; ergo verbum Dei incumbens,O profpiciens, promocal exurgere, G 
ad fe venire aniviamo 

Conefto prucua la fidelidad de lus verdaderas efpo- 

Sas, fila faben conferuar en lu aufencia, nobufcando o- 

tros amores adulterinos; no (ea como la otra, que de- 

zia:V adá poll amatores meos, qui dant panes mibi,(D aquas meas, 

lanam mes,  linumméñ. AÍsi Íuelen hazer los e[pofos, fin 


giédo aufécia,para prueva de la fidelidad defus efpolas. 
Tambien embia el Señor eftos defamparados, para 


dar ocafion de padecer alos fuyos, y que traguen clte 
caliz tanamargo. 2 imitacion fuya, como el le benió 
enla Cruz, y 9€ camino Conozca elalma,quelos fauo- 
res, y regalos no los tiene de fu cofecha, nics deuda 
¿por furca le aya de pagar, (ino merced, y gracia cócedi 
daliberalmére;y aÍsi reconocida por vna parte, por otra 
fe humille, y homillada baeclua a ella lu Mageltad cóma 
yorabundácia de dones, como defpues dela larga aufen 
cia del Solenel yulerno, quando buelue llena 12 E 

e 
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o delastentaciones enla Oración. | 223 
A de mil bellezas.hermofealacó varios matices de flotes, 
puebla el ayre con variedad de anes, y la mar con muche 
díbbre de peces. Eltasfon las tracas divinas, y elta esla 

. condicion de Dios, la qual es bien conozcamos, para 
no defconfiar enfemejantes tiépos, y prueuas : para [al 

gamos dellas con ganancia, y nocon perdida,q eslo Gu 
Mageltad pretende ennofotros, y alo q ordena lemejan 

ptes probaciones,en las quales,generalméte hablído,nos ' 

“  deuemosaucr como enfeña S. Bernardo por eftas pala. Ser. $ y 
bras:Inveritate enim didici,mibil aque efficax effe ad grariam pro in Canta 
merendam,retinendam , 7 recuperandam , qua[? omnitempore co. 

13 Deo inueniaris, non alta fapere, fed timere.La homildad(dize 
efteSáto)es la mejor difpoficion q vno puede tener para 
adquirir la gracia,conferuarla, y cobrarla (1 fc perdiero ay 


C $.6.Delas caufas delas fequedades obfuridades,y defamparosa a 


A Qui penfana Padre,dar punto a mipenfamiento,pa 

"A reciendome,que proleguiren materia tan grane, es 
paar delos limites de micapacidad,por otra parte. 

| cófidero,que el vninerfal defleo de todos los prefentes, 

| es faber las caufas porá N.S.prueua a los fuyos con obÍ- 

| curidades fequedades,y defampartos :y aúque €S verdad 


D que veo que elto mas es negocio vue(tro , que mio , por 
no parecergenero de crueldad poneros mayor cargade 
Ja que halta aora emos puelto fobre vueftros ombros,re 
« fernandoladeclaracion,e inteligencia de muchas colas 
para vueítra enfeñanca:con vueltralicencia, y de los pre 
lentesreferiré algunas de las mucha; canfas,y razones q 
dilosmaeftros dla vida efpiritual delas pruenas dichas, 
E En primer logar es bien hable clSeratico padre lan proce fi 
_Buenanentara,el qual da algunas razones, y caánfas, y fea 7.de re. 
la primera , los meritos del que ora, como li YN Señor ijojojsr 
-—Wiieflepromerido a vncriado fuyo tanto falario,iacú» q, 
sio fielmente a fu feruicio, mas faltando elte ral cria. 7 
plimio obligacion ¿dana delobligado el feñor del cum 
15d SS de fu palabra:asi Dios N.S.aúque le mueltre 
e úlos á de yeras le firven, fi ellos faltáa fu obli 
Bacon, nO le les haze agranio, li fe les quita el premio q 
¿/ife les quita el premio q 
fe les 





O 









gar oculosmeos avobis, E cumomnnltiplicaneritis ora: ¿onem,non 
/exandiamzmanos enim veftra fanguine funt plene:Quando leuan 
taredes vueftras manos a pedirme 21g0,por mas queme , 
nudecisenla oracion,yo os bolueré el roítro, y me haré e 
_delfordo , porquetodoeltova manchado con pecados: 
Jfa. 59- en otra parte tambien zc lo mifmo:Eccenó eftabbrenista 
manus Domini, v: faluare ncqueat ,necaggranatacitanris ius we 
non exandiat,fed iniquitates vefira diniferunt inter-vos , G Deum 
peftrum,Ó peccata vefira abfconderant fecie meius a vobis ne exan 
direesmanes entm veftra pollute funt fañguine. No: ha dexado 
Dios de fertodo poderofo, ni tampoco eslordo: finoa- y 
cude a loque le pedis, nidefpacha vueftras peticiones, 
la caufa fon vueltros pecados, que como muro grueffo 
fe aninterpuefto entre Dios, y volotros. Elta es puesla - 
primera caufa,por la qual muchas vezes caftiga Diosal 
- almaconlascofas dichas, y no fiempre por pecados mor 
- tales,(ino tambien por veníales, principalmente en gen- 
.1e ¿mas :obligada al divino fernicio , afsi por muchos 
- beneficiosrecebidos;como por la profeísion de fu elta- E 
do. > e p , y 
La fegunda,por orar con tibieza, y remiísion,como lo 
Jere.29 fignificaDios por el Profeta Izremias, poreltas palabras: 
N.2. Inuocábirisme, e ¡bitis 0 orabitas me, O ego exandiam vos , qua» 
retis mes anuenictás ¡ivn que ficritas:me anoto corde vefiro, Y 
inueniar a eohis.Simebutcaredes có todo vueltrocoracó» 
me hallarcis. Que marauilla, que el que ora no encuétie 
con 
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A conDiósvueltro Señor, fitiene el coracon dinidido, y 
nunca eftá menos en oració,G quando cltáenella, y afsi 
es tratado de Dios,conforme elle trata. Sielnooye lu 
oracion,que muchoes no la oygaDios? Tu non audis oratio= 
nem tuam , quomodo Deus audiet precem tuam: dize S. Chri-., bro 
Soltomo. y afsies necefíario orarconferuor, para que la S.Cory)» 
oracion tenga el efetto defleado.La tercera canía,es, no 
auerperfeueranciaenda oracion,porquecomocltaenel 
bien obrar coronalas virtudes, afsi en el orar fale có lo 

B que pretende como lo dixo el facerdote Eliachin alos Es 
del pueblo de Bethulia:Scitote quoniam exaudicr Dominos pre Jadic. qe 
ces veliras, fi manentes permanferitis ,iniciunio, Y OrationibusiBn.ia.. 
cojpeétu Domini. Lo qual provó conelexemplo del fanto 

; Moyfen,que venció a Amalech,y 2todo fu exercito, no. 

“tanto conarmas, quanto con oracion perfenerante. Sic » 
erunt(añade)vninerfi hofles 1frael fi perfeneraneritisinboc opere 
quid capiftis. 

C * Laquarta razon de no falir bien defpachada la oració, 
es,la defconfianca,como lo enfeña Santiago: Poflulet aut, Least z 

y in fide nibil befitans, qui enim baficat fomilas efi fiuétuz maris > que qe 

' d vento mouctur, O circumfertur. El que ora, ruega con A 

a - fianca,poráelá no la tiene,ya fia, ya defcófa,no tenido 
confiftencia encl pedir,porú no la tiene enel buen fentir 


deja diuina bondad, es femejante ala ola del mar, 4 có lacob: 4 
qualquier viento fe mucue a vna parte, y a otra:Detitis, Y y, 31 

p ron accipitis yeo quod male petatis.£ omo fidixera:No alcan- 

car lo que pedis, no es por falta de Dios, (ino vueítra,por 

no pedir como conuiene, no le le puede hazer a Dios 

a nveftro modo de hablaracá enla tierra,mayor lifonja, 

que dezirle,que nos fiamos de lu Mageltad ; y al contra. 

rio,no fe le puede hazer mayor agrauio,que de[confiar, 

porque esfentirbaxamente de fu gran bondad, y amor: 

E como el Señores largo en efperarnos, quiere que tam- Incofie, 

lennofotros efperemos fas largas. San Baílio haze vn monafl+. 

eo difcurfo acercadeto,refiriendo lo que Dios hizo 

a Y brahan,antes de cumplirle E ANO he- 

decia Lore p nario al mifmo propofito refiere oque pas 

dl TO de cúplirle Dios lo que le aularenela- 

: Vemos quantos millares de años pallaron, 


Macbar. 


¿e pri 
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primero que Dios cumplieffe la palabra que aviadadoa Al 


los primeros hóbres del mundo, de que fe avia de hazer 

Pf. 26 hombre para redimirlezpor elto dize el profeta Rey: Ex 
uiañ pella Dim, virilicer age , O conforte:my cor cuan, fultine Dim. 
5 Aguardaal Señor lin defmayar , conaliento del coracon 
Sufre lus largas.La quinta, dilata el Señor dar lo ¿(e pide, 

- parad con mayor aníia (e pida,Saniba defidersa dilatione cref- 


S.Greg» contidizeS.Gregorio.Es traca divina, y muy víada,el dar 
_hom.23 por vna parte Dios defleo de fi milmo, y pot otra efcon- 
fu. Enás derle,para 4 quanto menos fe halla, con mas cuydado [e 


-— bufquezcomo lo hizo con la Magdalena, y conla ¿fpofa. 
Cant. 3. Sy moramfecerit(dize Abacuc)expctta cum,quia vemés,ventet, 


—Abacu. O nontardabir.Sile detiene,agnardale,que finduda ven» 
2.1.3. drá;comolo confirma Dauid,diziendo:£xpeltans expetta- 
- Pfa.39. wi Dim, O intendiemibi.Lo que e dicho de buícar a Dios, le 


sm1. - entiende tábien,quando fe anda en demanda de alguna 
virtud,o viétoria de algú vicio:y no porque el Señor di- 
late elacudir alo [e le pide, le deue defmayar, pues el 
q muene a pedir,concederá afn ticpo lo que fe le ruega. 
Cofiami La lexta,para q con mayor cuy dado te guarde lo q le 
* recibe.Negligóter cufoditnr,qued facile reperiri pote, dize Ca 
fiano.Lo que mucho cuefta,bien feguarda quando fe po 
fee:el que á llegado riquezas con trabajo , y fador de fu 


roftro,las fabe guardar,y, 

tas eftimaron la tierraprometida quandoDios fe la dio, 

porá les coltó quarenta años de trabajofaperegrinació. 

Matt.9. Los Reyes eftimaron fumamente el teloro 4 hallaron en 
el portal de Belen,a(si por fertanprecioflo,como por el 

trabajo 4 auian padecido en bufcarle. La caftidad adqui 

rida conayunos, penitencias, y lagrimas, y principalmete 

con el favor deDios,fe eftima, y lo miímo digo de las de 

mas virtudes. 

La feptima,porá quanto mas tarde le cócede lo á fe pi 
decanto con mayor hu mildad le haze oració,de lo qual 
fe figuen dos bienes grandes;el primero,cófundir/e la lo 
beruia del hóbre,viendofe necefsitad o afrequentarlas 
puertasde Dios,el qual guíta mucho delta hamildad €n 

acudir por remcdio.El fegundo,es alcancar lo á fe pides 
importa 


Mou 


' e 


eltimar: y al contrario, alGno : 
Je coftaron nada, facilmente las defperdicia, Los Hracli-> 








muchas vezes mas proucc 
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Importa lumaméte el pordiofear, y llegara menudo alas z 
puertas de la mifericordia divina,como lo hazia David: Pía. 69 — 
Ego vero egenas 2 pauper Jum;Dens, adinua mePorefto dezi2 4.6. 
vo fierno del :05,4no avia hallado mejor difpofició para 
negociar có [uMagelítad, q ponerfe como pobre enfu aca . 
tamiento,q eslo mifmo4 poco á referí de S. Bernardo. 

La oétaua es,porgq aguarda Dios tiempo mas conuenié 
te para darnoslo q le pedimos, como quien (abe mejor 
lo que nos conuiene,el como,y el quando:como a Moy- 
fen dilató Dios el concederle log le pedia,para darlelo 
deflpues: quiere fu Mageltad nos fiemos de fu palabra, y Ex0.3 3 
gle dexemos hazer ,efperando el cumplimiento della, Ñ 

La nona,porá quiere N.S.fe hamiille vno a pedir a otros 

el favor defus oraciones, y por elto dilata el concederlo .... 
que fe le pide,como lo hizo con Ezechias:el qualembió Ufai:3 qa; 
a pedir alíajas rogaffe a Dios por el, y por fín pueblo, Sá %*+ 
pablo tambien,fiendo quien era,pedia afus dicipulos ro 
gaffen por el. Finalmente, otras vezes niega Dios lo que Ad Rom, 
fe le pide,porá quiere dar otra cofa mas prouechofa,co- 151.39 
mo le (ucedio a S Pablo,el qual pidiendo coninitanciaa 
Dios, le quirafíe el eftimulo dela carne:no feloconcedio 2.4dCo- - 


oraue la virtud fe perficionafle con el trabajo, por fer Yixt. 13 
UR E hafo el exercicio de la tribaja n.8. 7 


cion,G la quietud de la prolperidad.Somamente Impor- 
taa qualquiera principalmente alos q tratan de oracion 
dexarfe gouernar de lamano de Dios, pues tu Mageltad 
Sabe lo que mas conuiene a cada vno , como quien tam- 
bientiene tomado el pulío , y fabe nuettras dolencias, 
Lo dicho halta aqui cafes de fan Buenabentura. 

El miímo fanto doétor en otra parte da otras cinco can Proc: f] ; 
fas dela lequedad, y elterilidad del cosacon.La primera, 7.Reso. 
para homillar el alma, por guitar tanto Diosnueftro Se- ¿2p, A 
ñor de almas humildes, para comunicarles lus dones. La * 
Sonda , para lu mayor purificacion. El mar quando es 

US de los vientos, fe clatifica mas, aísielalma q le 

Y da en bufcar a Dios como deue,es caltigada có lo 


A 


quedades.defáparos, y obfcuridades para] bueloa fobre 


Í1, y Cu ide de 


Ñ Quitar iodo lo á4 oféde los puriísimos ojos 
de Dios. Lar > 4 de 


Sicera,para que el alma entienda, que la de- 
nocion 
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E nociones dadiva graciofa de Dios. y que nolatiéneafu A 
o mandar. La quarta,por el demañiado conato que [e fuele 
! - ponerenadqpirirla denocion, yendo embuelra en el 
vna cierta prefumpcion,pareciendole , y juzgando , que 
por fusinduftrias ha de falir có lo que pretende.La quin 
o ta para mayor augmento del merito del que afsi espro» 
A bado,porque femejantes probaciones fon como vna li- 
A “ma que va imanda el alma, y difponiendola para mayo- 
“res fanores del cielo. Mucho Padre , me parece que me 
o voy alargando , mas con vueítra licencia referiré diez y 
an. fiete cauías,que da Gerfon de las pruenas dichas, para q 
E ASI el que las padeciere, le examine por ellas , para que afsi 
A A todo lo que eltorua la mayor comunicacion con 
o : 
o | Laprimera,porcaftigo de foberuia precedente, O pa- 
- raquenocaygaen adelante enelte vicio, a la qual arrí- 
buye fan Bernardo rodos los trabajos, y fequedades que 
A padecemos.La foberbia paífada, o prefente,o la q el Se- 
ñor fabe en que cayremos, (¡fu Mageftad no nos preaie- 
ne con defamparos, y fequedades.La fegunda,para ence- 
4 der mas el defíen de bufcar a Dios. La tercera, para ma- 
o yor conocimiéto de la propria flaqueza,por el qual crez 
7 cawnoeníu defeltima. La quarta, para que deprenda a 
compadecerfe de otros,quando los viere afligidos con 
femejantes tentaciones.La quinta,para que le firua de pe 









. 
e 


po mitenciael dolor que entonces padece.La fexta,para que 
Bicdo los que tienen oficio de ayudar aotros,nolo dexen de 
MEA hazer, por entregarle demaliadamente a los confuelos 
: divinos. | 


La feptima, para que amacítrado vno con [emejantes 
tuevas, fe entregue mas eficazmente al exercicio de las 
virtudes, y las fepa tambienenfeñara otros. La oÉtava, 
porque llevado vno de la dulgura que fiente,nolapre- 
fiera alo que Dios quicie del.La nona,por caítigo de pe 
“cados veviates, firniendole de anifo , para que fe guarde 
“delos, como quando yn padre, ovn (vperi or mucíbra al 
Hhijo,o fubdito el roftro algo fevero , para que coneíto 
tentre dentro de Ñí, y examine en quean faltado, y lo en- 
miende. La decima, para que le entienda, queladeno- 
qe cion 








A 





delas tentaciones en la Oracion: “azÉ? 

“¿A ciones donde Dios,como fe ha dicho, y que no fe alcan 
-capor folainduftria.La vndecima,para purificacion del 
21ma,la qual con la larga paz,y quietud fuele contraer, y 
recoger muchas faltas,como el mar con la larga calma fe 
llena de inmundicias. ¿La duodecima, para 4 lamiíma al 
maeche de ver fi firne a Dios meramente ¿por quien el RE 
es,o por fueldo,o paga. | ES A 

La decima tercia,porqne engolofinada el alma en los 
dones de Dios,no ponga en ellos el amor, devido afolo 

B efe señor. Mifericordioflamente quita el Padre delama 
no al hijo la comida, y por otra parte leeftá atelorando 
grandes riquezas.La decima quarta parte, para la confer 


2 


nacion de la falud corporal porque muchos llenados de 
devocion,dulcura, y lagrimas vienen a perder la falud 
de fu cuerpo,por no cuidar del, haziendo dañoañ mif- 
mo,ya otros. La decima quinta, para provocar al alma, a. 
que camine con mayor ligereza hazia Dios;como la ma- 
dre fuele dexar lu hijo por algun tiempo folo ¿pará que 
hallandofe afsi, y temiendola, bufque con mayor cona- 
to, y hallandola fe regalen el vno Con elotro. La decima. 
fexta,para exercicio de paciencia,potque elalmaqueía 
be aque fabe Dios, fiente a par de muerte carecer del, 
aunque fea por brene tiempo: Finalmente,para que por. 
eftos delamparos temporales, obfcuridades , y fequeda 
(— desjeche de verelalma quan terrible tormento ferácl 
p carecer de Dios eternalmente ; por fereftovnocoma re 
raro del infierno, y por talle tienen lasalmas denotas. 

Con eíte caftigo, dize fan Diadoco, caftiga nueítroSe- 

ñoreldeforden de nueltra voluntad. Eltas fon Padre, 

las diez y fiete razones, que el autor dicho dá,de las pro 

baciones referidas : y conelto he dado fin A mi fenti- 

miento,y no ha fido poco en materia tán graue acer 
E tara tomar puerto, y a dezir alguna cola, 
quien tan principiante es en cite 
tanalto exercicio. 


(2) 
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D Txo. A fido tanto, y tanbuenolo que los hermanos 
an dicho acerca de las tentaciones que fuelen pade- 
cerlos que tratan de oracion, que yo no fe que po- 
der añadir,mas fiado en la obediencia, que tan poderofa 
es,para enfeñar ignorantes, y dar habla alos mudos ¡refe 
riré breuemente con la gracia del Señor, algunas otras 
particulares tentaciones, con las quales nueltro aduería 

. Lib. 21 rio fuele hazer guerra alos que tratan de oracion. 
mora.c  Yfeaprimerala que enfeña fan Gregorio, que el de- 
14. monioatiendeconcuydadoalascoftumbres,einclina= 
Ser m7. ciones de cada vno, poniendole los objeátos delante, pa- 
e Nal? ra que abalancandofe a ellos, falte.Al que efta inclinado 
0 a lahonra, ele pone delante:al golofo los manjares: al 
-Reg.14. deshonefto los deJeytes, y cofas laciuas. Elto enfeña tam 


> Spirio vH capitan que tiene puefto cerco [obre vna ciudad,a 
7 menudo anda mirando la parte mas flaca del muro, para 
acelftar contra ella la bateria; afsi nueftro enemigo con- 
á tinvamente anda haziendo efcrutinio de las flaquezas 
7 del hombre, paraacometerle por alli, prometiendofle 
vitoria: y afsi al inclinado 2 regalos, le reprefenta en la 
oració los objectos dellos:al que tiene propenliona cftu 
z dios,edificios, y colas lemejátes,les reprefenta argumé 
tos,replicas foluciones, y tracas,con que los diuierte de 

+ laoracion; 
La legunda téració de q vía nueftro enemigo,es cubrir 
A aradco Je mentira ton capa de verdad, y el vicio con capa de vir 
o giar xx. tud:cíto eslo q dize el Apoltol, transfigurarfo el Angel 
EA dE. detinieblas en Angel de luz; [pje enim Sathanas transftgurat 
3 Mati.4. fe in Angelí lucis. Como lo vemos praticado quádo leatre 
O n6.  uivatentara Chrilto N.S.perfuadiendole 3 fe arrojalfe 
E pfa.9o. de loalto del téplo,colorsandolo con la divina Efecriota 


et 


1 


a rar Angelis fuis madame dete in manións tollens te ne forte offendas 
= Lib. 32. ad lapidem pedem tunm. Eto enfeña S.Gregorio. Lomiímo 

Mora. c. dita tambien N.S.Padre por celtas palabras: 1d muris ef SP 3 

A > AS ritmi 


qm 


9317. Deotras algunas tentaciones que padece la gente efpiritual. 


defersio bien fan Leon, y nucftro gran Padre dize, que aísicomo 
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A vita maligno , vt in lucis Angelum transfigurans fefe cognitis pus ; 
anima voris primum ob fecundes,mox inde ad pernerfa defideria ¿Ud Reg. 46 
alliciat.Hazefe de parte del alma, fingiendo virtud, y fanti pro fecá 

dad para q auiendole ganado la voluntad, pareciendole da pebdo 
G no ay qtemer;y afleguradacó elto,poco apocola vaya mada: 
licuando A lo que el pretende. A cíte engaño eltan fuje- E 
tos, los 4 fe rigenpor fa parecer, fin querer comar confe- 

a jo,dandofe a indiícretas penitencias, y largas oraciones, Part. 
y elparadero a moftrado el principio,de dóde todo elto cil E 
nacia, y el efpirico Gles regia:por cíto N.S.Padte máda, 8 
Guo fe rengafecreta tentacion alguna, q no le delcubra 1% * 
al cófeffor,o al fuperior;y no folo cito,(ino tábien las pe 


8 - 


] " O 
de ai 
Pocid 


5 
n: rencias, mortificaciones devociones, y virtudes có pu E 
ra voluntad, y defleo de fer encaminadosdonde quiera 4 9 
| en algo torcietlen. El veneno le fuele daren cola dulce, 


 Pporgnole tientasel cagador efcóde el laco,y el pefcador P14x 
elanguelo debaxo de algun cebo: por elto dezia David; + : 
In via bac,qua ambulabam abfconderít laquear tzibi.Y 5. Bernar 38 65 33% 
, do dize: Bonus nienquam nifi boni fiulacionederéptasel.Elte es ÓN E 
el demonio meridiano, de quien pedia David [erlibra- pe 
do.A y algunos ladrones tá difimulados, veftidos de tra > 
) je tan hórofo,que no fe puede imaginar dellos,feá cales, 
hatta á los cogen có enel hurto eulas manossaísi fucede 
D tener viio buenos penfamicatos, y defleos, los quales en 
ninguna manera [e imagina poder proceder del demo- 
nio,mas el fin, y paradero mueitra que todo:era fuyo, 
La tercera tentaciones, quando vn alma va bienenca-. 
minada,auiédo fébrado Dios en ella buena femilla, mas 
el demonio fiébra cizaña a vezes enel entendimi éto, dá 
dole lo falío por verdadero, fin que ellalo entiédazorras 
enla voluntad haziendola caer en culpas,aung no feá Gé 
E pre mortales iuclinandola a Gle mucua có defleos no bié 
Ordenadosslo qual es baltáte para traerla atormentada, 
P3t no enrenderfe,viédo q fuspropofitos [on victuofos, 
| aróda cóforma con ellos ; reprelentale:a ad A 
3 pa JAS a menudo con ía Íupertor, ES so sn 
Les 41 FBuCenca, y de no (erimportuno y c6r12S 1c mojan 
,q Ueng algun color, y aparidcia debien,lo qual todo 
Y42 pAtAraprinarle dela comunicació tan necelfaria có 


: | Qu e.) 
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el fuperior,parael bien de fu alma, teniendo puelta A 
“Ja mira € otras cofas,aque lleva enderecados fusdañados 
intentos:0tras vezes atormenta,principalmente A las al» 


mas temerofas de Dios,quando an hecho alguna peque- 
ña falta, agravandofela demafiadamente enrazon dein- 
quietarlas en lo efpiritu,y oración, para que afsideíma- 
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yen, pareciandoles que no apronechan en la virtud, lo 
qual puede tambicn proceder de fobernia,prefumiendo - 
vno que deue [erimpecable, lo qual le dize de lahumil- B 
“dad,que enfeña a [entir baxamente de li, y q (ino vujel- 
fe particular manutenencia de Dios,por momentos caye 
rnaenmuchospecados. : 
pe A 105 poco. experimentados les.fuele tentar el demo 
; ¿vio,perívadiendoles fer culpa, loque no lo es en razon 
- deatormentarlos,y quitarles la oracion. A almas amado 
. ras de lapureza,les fuele reprefentar aunen las colas di 
.. vINA4s, que medita,rantas fealdades,que no fe pueden va- C 
Bi ale ty tantos penfamientos de blasfemia,que no fabende 
E elto principalmente fuele fucederenocafiones de 
¿0 mayor denocion, comoenla Oracion, Miíla, y Comu- 
A MION;y he oydo dezir , que (uele aprerar tanto con eltas 
HA tentaciones, quele parecea vn almaeftarenel infierno, 
y defamparada de Dios, y todo en razon, deque del- 
maye, y dexe el camino comencado.El remedio que he y 
oydo dar para lemejante tentacion, y apricto,es,que los : 
que fe venenel,no fe aflijan, mientras no dan confenti- 
miento, y fe hallan auerlos en la parte fuperior de fos 
almas fofranjo con paciencia, por mas importunos que 
fean eítos penfamientos, recibiendolo como peniten- 
cia de fus culpas, p: rque como dixo Chrifto nueítro Se 
Ñor a fanta Catalina de Senazno fiente quien no confien 
te;y es cierto, que quien recibe penade que por fuima E 
ginacion pailen colas [emejantes , mueltra no folono 
quere rlas,(1no aborrecerlas como alinfierno, y queno 
nacen de [interior porque fi afsi fuera, fe abalancara 
acllas Cierrépues de golpe la puerta de fu conlentimié 
tospor mas que ladrenlos perros.n9 la.abran; ruido es 
q paa por defuera. Eltefe Moy[enenel monte cóDIOS», 
que no le dañará la ydolarría del pueblo en los valles: ll 
| aquellas 
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'£ aquellas palabras de blasfemia, olos penfamientos lu- 
zios que fe ofrecen fueflen mios: dize fan luan Climaco, $. loan. 
yo me yria tras ellos, y no eltaria contradiziendo,a2Ísicó Clima,ca 
alabras,como con obras, y mouimientos. | Ae POSE 
Lo que feha dichoenefte particular, fe deve tambien 
entender de las nogurnas iluliones; con que el demo- 
nio fucle inquietar alos fiernos de Dios , principalmen- 
te vifperas de comunion,o entiempos en que con 1ma- 
yor cuydado le difponen para mas denocion:lo qual ha- 
Ze en razon de perfuadirles que ha awido culpa,para que 
nego en defpertando aferre la imaginacion en los ma- 
los fueños,y con elto [e divierta delo principal. Con- 
viene pues examinarfe el hombre de lo lucedido breue- 
mente, y coneficacia ocupar fu alma en fantos penfamié- hs 
tos,teniendo grandiísima diíplicencia, y odio!alo que > 
en fueñosfucede,pues muchas vezes no folo eftas mife-- 
riasno lleganal deleyte, fino que parece llegar tambien 
alconfentimiento, como en realidad de verdad no le 
aya,pues no eltá yno entonces «en fu juyzio, y fe lupo-.. 
ne no auerauido caufa antecedente culpable. Elto con: 
- ficfafan Auguítin auer paífado por el. Que maravilla Libr.10: 
lo padezcan tambien los que no fon fantos? confefac, 
Tienta tambien el demonio con affombros aparentes, 30. 
o verdaderos,de todo lo qual no fe dene hazer calo, co. 
D monolo hazian los Santos, pues fe fabe quetodo loen, 
camina a impedir la oracion: ferianunca acabar querer 
referirlas infernales tracas de que el demonio vía, para ' 
impedir la oracion,o antes de empecarla,o enel medio, 
o ¿el fin della;y lo masordinario es,la anenida de defua 
riados penfamientos, que deltierrán, y ahuyentan los 
buenos, con' tanta fuerca, que a duras penas , por mu- 
chas, y grádes diligécias que vno haga.puede recoger el 
E Coracon,para tener vnbuen penfamiento; como el Gaui 
lan,que aujenta las palomas, yédofe vnaspor vna parte, 
Y Otras por otra;de modo que con dificnicad, y defpues 
e mucho tiempo fe recogen a furpalomar+Deltas ran có 
tintas batallas, que padecenlos que oran, devio de na- 
cerlo que deziael Abbad Agathon, el qual fiendo pre- 
guntado ,qual de los exercicios efpirituales fuelle mas 


Q3 *dificni- 













" >, el qual refiere lo que vna vez Chrijto nueltro Señor di-. 
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dificulrolo?Refpondio,que el de la oracion por la ordi- A | 
A 1 


naria guerra,que haíta la muerte le hazenlos demonios, 
la qual no fe hallatan continua en los demas exercicios 
virtuoios, Defto le colige quan neceflarioesel valor, y 
Ja fortaleza que fe requiere , para no delmayar en elta 
emprelía. we PEDO DTS 

A efte propofito refiere Paladio de ( miímo,que yen- 
doa preguntara Machario Alexandriao ,que remedio 


Daladio, tendria para refitiir a los penfamientos, que continua. 


“mentele combatian en la oracion, diziendole, que fe fa. 
Jiefíe de la celda, y que [e fuefle , pues galtava el tiempo 
enbulde. Refpondiole el fanto viejo, que dixefle, que 

jeltana guardando aquellas paredes por amor de lelu 


¿Chritto, 


- Ofrececeme Padre,que haze a ete propofito lo 4 me 
acuerdo averleido en hlofio, varon grave, y efpiritual, 


xo a fanta Catalina de Sena ,enfeñandola como vna bue 

¿ ha voluntad, y vn buendefizo ,€S vhacontinnada 014- 
cion:Scito flia quod anima perjeneraos in Dumili, fidelique ora- 
tioneadipifeitoromera virtutem , pude millo modo oratromis fla» 
id neghgendim, ant omitiendim ef ¿ Propite aliqua aducrfantia, 
fine illa procedant ab ilufione Saibane , Jiuz afrágrita:e propria, 
fine a cogitationibus inmentidis vel ab inordinatis fiimalós , O car- 
mali nota corporis. Frequenter enim. diabolus orationis tempere; 


animam varijs maginibus,Ó pha tafmatibus mugisinfellere con- 





VALUT,QUAM EXTTA LCHPIS orationis , Ú tunc callide fuegeri 01 dNa 
ti.quod talis orarió mibalipfe profit, cum alta cogitsre non debear 
quam ea que orar.Medio es eficazel que aqui le da, para no 
deflmayar el que ora, por mas combatido que le vea de 
yarios penfamientos; y por mas ardides que vle el de- 
movio para eltorvar la oracion, y que le cobre horror 
con ella, lo qualen ninguna manera ie deue hazer, pues 
comodizo (hrifto nueltro Señor, fegun refiere el mif- 
moantor:0 quantí anima vias, O mibi grata efi ca 0ratio,que 
invilicatis propria, O benitelis Mea cognitione peragitur cum cha- 
ritare.Es oracion pronechofa, y grataaDios la que fe ocu 
paenelproprio conocimiento, y enel de la bondad divi 
na,quando todo elto procede de caridad, 

, Ayuda 
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'A Ayuda tambien parano deflmayareñelte fanto exet- 
cicio, el faberque ay mucha gente elpiricual, que pade- 
cen las tenraciones dichas, y otras muchas, y noPor 
eto defmayan,ni dexan de continuar fa oracion por to- 
da la vidaslo qualdeclaraua el Abbad Serino en Cafiano 
por eíte excmplo; Si vnono vuicíle vito nadar, le pare- 
| ceria cola impolsible, que vn enerpo ran pelado fe pu- 
| PR dieffe fultentar [obre las aguas lin hundirfe; mías viendo 
alos quenadan,fc perfuade fer facil, y hazedero : afsi el 
| que deflea crecer enoracion,no deñíta ni la dexe dela 
| =mano,por mas combatido que lea;animandofe, Como le 
| hadicho,confaber, que machas perfonas fauorecidos 
conta diuina gracia (que a nadie falta) an perfenerado 
en efte exercicio, enleñoreandofe de fus potencias in- 
| teriores, y exteriores;y de fe cuerpo,como de vn efcla- 


| € Lo con todos lus ¿petíitos , rindiendole a la razon, y al ES 

elpírito,haziendo lo que el Euangelico Centurion, que A 2. ce 

poo eranbedecidodefus foldados : Dico huic vade, O val, >: 

| alto veni, Y venit.Lo qual pide vna grande relolucion, y 

Ñ determinacion de juntaríe entodo, y portodo a Dios; 

Virtus enino non if labore perficimr. ; 
D $. 6. Dealgunos remedios contralas tenta- 


ciones dichas. 

| E N O fe Padre porque camino me entré, niquienme: 
| dio atreujmiento para dar medios contra las tenta- 
ciones dichas, pues nimi edad, ni mielftado de no- 
vicio,nila corta experiencia que tengo,medan tal licen 
cia,antestotalmente nie la quitan, conpencicadomede 
vano, y prefumpruolo; mas ya que he empecado comla 
vueltia,Padre.profiguire en miintento , 10 qual feruira 
de televaros del mucho trabajo que os que dasujerando 
"QUe yo dixerea vueltra correccion, la qual no vende 


PORRO proprio, lino. por vueltro, tomiando otras cosas 
delo que 


y 
> “Ll 


he leidoenlibrosefpirituales, 


7.5548 A ] as % > . - iS 

se ds ndo pues alo partici lar,a1g0 10 PrupoS: , Q el q 

rata 4c Oracion. deue armarfe de las ¿4imas d Diosnos 

: Q.$ ha dado 
go 





-M.l, 





235 _ Confercucia quátrenta y dos 


ha dado pa12nueftra defenía, las quales declara el gran 
de-Apoftol por eftas palabras: Induite vos armaturam Dei, ve 
pofáTtis flare aduerfus infidiasdiaboli.Y mas abaxo,aviédo de- 
| -clarado coritra quienes peleamos,añade:Propterea accipi- 
ALEDO: te aymaturam Dei , ve pofsitisrefiflere indie tealo , € ¿n omnibus 
6. f. 1lo perfetti fare. Y luego va piega por piega proliguiendo, hal 
ta rematar en la oracion: Per omnem orationé,e5 obfecrationé 
orátes owni téporein fpiritu. Las armas pues lon los dones, 
gracias, y vireudes que Dios comunicaa las almas bara- 
ladoras,y guerreras , que animofamente házen roítro al 
enemigo,a cftos tiene lu Mageltad debaxo de fu protec- 
cion, y afsi eftan leguras : Qui habitat inadiutorio alrifsimi in 
protettione Dei cali commorabitar , decit Domino ; fifceptor mens 
estu j 
La humildad tambien conque el tentado , conociédo 
fus flacas fuercas,defconfia de fi, poniendo fu fortaleza 
Ecc.1O» en Dios,es admirable, y fortifsima arma,para defender- 
1.4. fe ;Sifpiritus poteftatem babentis afcenderit fuperte, locum tunm 
ne dimiferis, quia curatio facit ceffare peccata maxima. No ay 
defenfa mas poderoía contra el arrebatado impetu de 
. nueftros enemigos,que la humildad ; no defamparando 
cada vno lu puelto, ni logar ,queesno perdiendofe a fi 
miímo de vilta,conociendofe, y humilládole, que es me 
= u.  dicinapoderofa,con que fe coran muchas llagas. SanGre 
4- libro gorio entiende por el cfpirico,al demonio,que fuele ile- 
mor. CA> dar muy de vencida alas almas , las quales le defienden 
23 del,nodefamparando fu puelto,como [e ha dicho, elto 
. esconociendofe, y humillandofe : Domine vimpatior , ref- 
Ifai.3 8. ponde pro me : quiddicam, aut quid refpondebo tibi , cumipfe fe 
8.140  cerime 
Tambien ayuda mucho,como de ordinario fe dize, la 
mifma oracion,pidiendo fanora Dios nueltro Señor, ala 
Pfa.60. Virgen,alos Santos: Dedx/ti me,quia faílas es pes mea, turris 
2.4. fortitudinis a facie inmici. Guiafte[me Señor, y facaltefme a 
paz, y a faluo,porque fois mi efperanca, y latorre de ome 
1.Reg. naje de mi fortaleza. Elto es ceffar el efpiritu malo en 
16.m.23 Sanl,rocando el barpa Dauid, que es orando , por fer la 
=7 oracion vna mufica muy fuane,y concertada:por elto de 
ziafanto Thomas, que el Religiolo lin oracion, es como 
| foldado 
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A faldado finarmas,el qual,ni fe defiende ni ofe nde. A elie 
medio fe reduze la confideracion de los nouiísimos, de 
Ja pafsion deChrilto N.S.y delos trabajos que los Sátos 
an padecido en razon de hazer roltro alos enemigos, y 
el víartambien de la feñal de la Cruz. , 
| Aprouecha mucho para lo dicho lx penitenciallo que 
E fe macerala carne,de la qual fe apronecha nueltro ene- 
| 5 migo, para hazernos guerrasencaftillándofe, y embolcan 
| dofe en ella, apronechandofe de nueftras malas inclina- .- 
| ciones:pues paraembotarle los filos, y enflaquecer lus 
| brios;y por el configuiente , para defarmarle, es impor- 
rante la penitencia de ayunos, diciplinas,(ilicios , CAMAS 
a duras, y colas femejanres,todo lo qual fuera de fer meri 
| torio,hecho en gracia,es tambien fatisfatorio. 
El defcubrir las tentaciones al fuperior, es remedio 
c eficacifsimo para librarle el Religiolo dellas, como la o 
miíma efperiencia lo mueltra; y afsi cuenta fan Inan Clt 
| maco de vn monge, que fiendo tentado de efpiritu de dE 
blasfemia por efpacio de veynte años, graviísimamen- 
te,y aniendo hecho muchas, y afperas penitencias, pedi- 2 
. - daa Dios remedio de fiftentacion ¿no le alcango ,haíta 
que (e determino de dar parte de fu trabajo a vn Padre 
efpiricual;y a penas vuo falido de fu celda,quando fe ha- 
D llo libre del todo de fu tentacion. Otra no menos peli- 
grofía padecio el Abbad Moyfen, por efpacio de leysa-. 
| —ñosjmacerando Íucuerpo con extraordinarias peniten» 
cias; y no hallando remedio, dio cuenta al Abbad Ifido- 
ro,y porefte camino le halló.Tan poderoía como elto es 
elta medicina,para fanar llagas incurables; y afsi dize 
nucftro gran Padre,que el demonio fe ha como vn hom- + 
bre perdido,que anda en pretenfion de atráera fa volun 
tad a vna donzella honefta,o matrona recogida, librado 
todo el buen fuceffo de fu pretenfion, en que las tales 
Perfonas le guaredn fecreto, fin defcubrillo, níla vna a 
“US padres,ni la otra a lu marido : 4d eundem moda o0nixe peo. >. 
Fabia diabolys y vt anima , quam circumuenire cupit , ac perdere ey pri 
-Etas Fras fugzcfianes teneat fecretas, indignatur vero ma- py;s. 
time, O grau fsime cruciatur, ficuiantconfelsionem audienti y vel 
Jpiritmali bomin; Molemina fua deregantar,a quibus ita excidere fe 
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cefunditus intelligit.Siente a par de muerte vueftro tancruel A 
eversigo,que lus ardides, y marañas feá defcubierras ál- 
fuperior,o padre efpiritaal,dádofe por vencido por elte 

| camino. | ? 

¡E | Importa tambien fumamente la fortaleza, y conftan- 

: cia Mie chacarle, no hallando 4 vno floxo, y remifo. 
Elbo tambien enfeña nuettro fanto Padre,diziendo, que 
Y Regu.12 es nueltro aduerfario , como vva muger,laqual fi ri- 2 
Eo expri. endo conalgon hombre, le hallaanimofo, ella feaco- A3 

20 barda, y deímaya;mas 1 le halis timido, y cobarde ,co- | 
Pta bra grande coraje: afsi es nueftro enemigo, que fialos | 
primeros encuentros halla a ya alma varonil, y coní- | 

o tante, pierde el briozmas lila fiente ñoxa, y remila, no j 
bi Cay fiera mas (angrienta, que cl, ni mas importuna. Noli | 
LO Eplr?, e erior eSfe in bello: dixo fan Etren. Conlo dic ho 

AS ES NECCUarlo tambien fe junte la paciencia, y longanimi- 
o 
A A pala en tran- 
—qusillum facies. Hiete, y fana,mata, y rofucita ,eltimaen 
mucho el Señor, que no defm:yemos enel tienpo delas 
tribulaciones, pues no eltá en Áueltra mano el cchaude 
-<polotros lacarga. Elle remedio como tan importantes  ' 

Rega.8.<nos le da nueítrogran Parriarcha, por ellas palabras: 
ex pri, Hominem tentatione pu fatur, mireñunat palientia fernanda (lu- 

odia, ví que vexanontbus huinfodi propric oppowtiur, ez 

 diametrorefíftit, Lalonganimidad, y paciencia dicha ha- 
e - 2eguerra derechamente a las tentaciones de nueltros 
“enemigos, las quales fuclen padecer mas graves, aunlos 
mayores Santos, y mas amigos de Dios, como fe vio 
o en el gran Padre fan Franciíeo, al qual oyeron dezir vna 
vez: Sifupiellen mis Frayles quanto me perfignen los 
: demonios, avrian laltima de mi; y cita es la cauía que 
> no todas vezes puedo moftrirles la familiaridad que E 
ellos quetrian. Del (anto fray Gil tambien fe efcrine, 
“quecratan mmoleftadode los demonios ¿que quando a 
Jlatardefe recogia alu cclda;yua fufpicando, y diziendos 
ahora elípero,y voya bulcar mini3rtirio. De fanta Ca- 
talinadeSena tambien fe dize, QUe era tan perfeguida | 
delos demonios, con tán fuzios, y feos penfamientos,, 
que 
A ; LAA 
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. A que fe falia de fu cala, y ferecogira la yglefía, como a 
| lugar de refugio: Es pues neceffarifsinma la paciencia, y 
longanimidad efperando las largas de Dios, no feñalan- 
| dole termino,como hizieron los de Bethulia, a quienes : 
| -  conjofta razon reprehiendio la fanta lodith; Qu ets pos ludi. Se 
| qui rentatis Dominum ? non eft ile fermmo qui mifericordiara promo- *: ESA 
ce fed potivs qui iram exciter, O furorem acrendat ; porfa flsvos 
| demupus milerationis DOTES: EAS latino orfira di DOE E al 
| B rituifis ei. Avian feñalado termino de cinco dias, dentro 
dejos quales fi Di0s no los librana de fus enemigos,que 
| los tenian cercados, ¿0Ían de entregarle en fus manos, * 
| juzgando que no podian foftentas más el cerco. Eltaes j 
pues lo que reprehendio la caña ludith, diziendoles, * 
| que auian tentado albios nueítro Señor, irritandole con 
| femejante dejconfanca , feñalando tiempo 2 fu mife- 
| ricordia, queriendo traer la voluntad diuinaala fhya: 
tanto pues como elto importa la longanimidad, y pacien 
cia. | 
Finalmente,el medio mas eficaz para reliftir a las ten- 
taciones , y nodeímayar por mas afligido que vno [e 
halle, es el amor de Dios,del qual nace el fervor; y eíte 
no da entrada a cofa,por minima que fea, en difgulto de 
Dios,vy afsi por efte medio goza el alma de laalsiflencia 
D del Efpirito fanto.pudiendo dezis con el fanto lob: Pone 
meiuxtate, O cuiajuis manus pugnct contra he. : 
Aunque los medios dichos fon generales para todas, 
Jas tentaciones, muy particularmente apronecharán pas 
-ralasqueenlaoracionfe padecen, y coneito Padre 
he dado fina lo que he alcancado en elta mate 
113,para que vos deis principioalo mus 
cho que de:wvnueltra boca efpera- 
6 mos oyr para nueltro apro” 
: uechamicitos 
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8. 9, Dela atencion enla oracion,y de la reutrencia. 
INSTRVCTOR.: 


Mucho me aueís obligado (hermanos mios)con to- 

A do lo que aueis dicho,pues confiefo,que en materia 

tan graue no efperaua yo, niaun lá mitad de yofo- 
“trosmas confiderando que la canfa que aqui le trata es 

- de Dios,no me marauillo que lu Mageítad la fanorezca, 
¿dando lengua alos mudos, y entendimiento a los peque 
—fuelos antes me efpantara li afsi no fe hiziera: muchas 
cofas aucis librado en mienel difcurfo de vueltras n2r- 
raciones,y no me pefaradello, fien mi fintiera caudal 

- para darabafto a colas tan graves , mas fiado de Dios, 


dirclo que alcancare para confuelo, y edificacion vue(l- 
tra. s 


Co mun quexa es (hermanos mios) de los que tratan 
de oracion,y fu ordinario defconfuelo ver, que no pue- 
dentenerenella la atencion que deffean, lo qual fuele 
delimayarlos, y hazerles pefado el trato de Dios, viendo 
fe priuados del fruto de fus trabajos; ay muchos que def 
fean tener buena, y atenta oracion, pareceles que de lu 
' parte hazen lo que pueden,y quando entran en ella, «po 
co tato fe hallan ran fuera con la guerra de los penfamié 
tos,que no labende fi. Deltocomo experimentados an 
hablado los Santos, pues a duras penas ninguno fe ha el 
capado defta dolencia; cl eloquentifsimo Chriloltomo 
1.Reg.1 tratando de laoracion,que Anna, madre de Samuel hi- 
m.122 zo2Dios,y declarando las palabras figuientes;Faftum ef 

auremcumalla multiplicaret preces coram Domino;(dize )Gemi- 
Homi.de pem bac virturem in femina comprobanit, in precibus afsiduitatem, 
fieAne inflantiamque, O animum.Y ¡gilantiam ¿lam quidem,cum alt, mal - 


A 


10.1» tiplicanic,banc cum adait; in confpecia Domini: nat omnes quidem > 


oramus fed non omnes inconfpebla Domini. Ltenit cun corpore in 
Lerva profirato, Ó orefrufira delirante, mens vhique perdomum , ac 
forum circumvagatir , qu oretalis pofsit dicere. quid oraucrit in 
confpcétn Domirituam 31 confpebtu Dormini orat qui orat vndequa- 
que-colligens fuam mente nbii babes cum terra comuertij fed ad 
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delas tentaciones enla Oracion. 243 


A ipfum Deum tous conmigrans owen. cogitatione humana ab animo 
depulfa.Que mas fe puede deziren razó de quáto defagra 
daa Dios ponerfe yno enla oracion, y dexarfe llevar de, 
varios penfamientos que la delcomponen, y desbaratá, 
caufando grande irreverencia enel dinino acatamiento; 
y el que afsi ora,no fe puede dezir que haze oracionde 
lante de Dios ,como la hazia aquella fanta mnger que 
. tan puelto tenia fo penfamiento, y coracon En Dio E 
B En otro.lugat dize el miímo Santo Bent difpofiti, atque Hom 5 A 
ofivéli ad regemaccedamos,O ad genna elus procidamus,non corpo iy Mato. 
vis folum,verum etia vi multo magis mentis , atque anima frenra. 
Enfeña la difpoficion, con que fe deve entrar enla ora- 
cion, queno haze poco al calo., para.lo que aquí aucis E 


e e 


y 


o 
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oydode la reucrencia,y refpeto,con que le dene empe- E 

carla oracion Dize pues,que aduirtamos, que vamos 4 38 

c tratar con el Rey delos Reyes, y afsi nos poltremos afus ds E 
pies, no folo conla poltura exterior del cuerpo, fino mu 

cho mas con la del alma : Veniat nobis in mente , ad quem ad e 

re conflituimus, 0 pro quibns; % quid fatiuri adimus , quem feras | A 
phim afpicere nequeunt,quemterra contremifcit, qui luce imacefo 0 3 
fibilembabitat: adimus ausem renos. a gebemna incendijs libere= Pe 

mus , pt peccatorum indulgentiam ¿mperremas, vtralos; DT, que DE 

bi bona funt confequamur. Concidamus ¿gitur tamcorpore qua ES 
D mente, vbipfelacentes n0S erigat , oremns humtiter y ac manfucte. EE 

“ Confideremos,dize,quienes con quien tratamos, y la ca AE 
ridad de los negocios, y echaremos de verque eftamos : 
delinte.de Dios, en cuyo acatamiento tiembiala tierra, d 


y aquien no le atreven a mirar los Serafines. Los nego- 
cios quevamos a tratar fon de fama importancia,conuie 
ne alaber,alcancarpor donde nueltros pecados feanli- 
bres delas penas del inficrno,y gozar de los bienes eter 3 

E nos.Siendo eltoafsi, bien[e ye quanto importe la aten- 

“Ion en la oración, 
El Otra parte dize el miímo Santo:Labia cb EApUES 
Pb pe autem fine fruétu et, 27 auros eins furda) Ornelas: lo Matt. 
dis) tuam, 27 Dominar Dis audire precem tuam: pex (n: e mulie 
pis Li E vall; quidem genna. fed RRA Re re Chaná 
Yas : 15: Jed fenfus forss,os quidema loquevatur Jed mens yjH* 
cogitabat pole fsionem redicas [mpputabat. Diabolus entra cura. 


fit 
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fit aftutus, fcit quoniam in tempore orationis gramdia pofalamus; y 
05 fapinsimpetrerans , impedire feflinat improuidas tentes. Nam 
aliquando cum re fupini iacermns in lebtislo mibil tale cogitamas, 
fedcum ventmus ad prationem cogitationum 195 apprimunt mas 


bes vemos anocent, O fine fruta efficiant. Con eiuos coloy 


res pinta efte Santo, lo que paíla ordinariamente por los 
E que oran , fucediendoleslo que a3qui fe ha dicho; y Cs, 
que eltando hablando con Dios conlalengua, proltra- 
<dosenfuacaramiento, y cónel coracón andan por las 
 placas,aMi le le reprefontan las palabras que Oycron, las» 
a cofas que tratáron,y otras femejantes, delas quales ann 
quando vnoeltiacoltado no le acuerda, y quando vala 
oracion,fe le ponen delante como vna nu be, que impl- 
de losrayos del Sol, lo qualestiaga del demonio, para 
pS bien que fabe fe alcanga por medio delte fan 


RO. EXE NCICIO 


: : ES 54 4 cados En 3 Ss . ” É 
Libro16  PLStán Padre fan Gregorio enfeña elta verdad por 
moral. O 


fras palabras ;Sepeenim corda iufloram fub arta cogitationes 
polumnc,terrenaraía veria deleihationibestangune, fed dam citius 


19 anu janibe diferetionis abiguntar fefline agitar y me cordis factem 


caligo operiar , que hanc exillicita cogitarrone tangebas ; nat fa- 
_peiaipfooratienis facrificio importune fe.cogitationes ingerunt, 
quehocrapere vel maculare valeant , quod.án nobis Deo flentes 


Gets. immolemasyonde Abrabam cum ad occafism Jolis facrificium offes- 


pil. vel infillences auwes pertulzz , ques fiudicle ne oblatum facrificium DI 
raperent abigebat;fic nos cura Ín ara cordas holocamflum Deo of er- 
riomus, abiremundas hoc volucribus cofiodiamos ne maligni [piri- 
tas, peruerfa cogitarionesrapiant, quod mens noflra offerre fe 
Domino viiliter fperat.Dize pues, que muchas vezeslospen' 
famientos importunos , fe ingierenenel facrificio que 
losjuftos ofrecen,manchandoie, y afeandole fi con cuy- 
dado no fe-ojean. ellas tan moleltas mofcas,comolo hi- 
go el fanto viejo Abraham,que eltando ofreciendo facri E 
ficio2 Dios , 0jJ£3ua las aves, que baxa2uana comer de 
£l. : 

Elgloriofo fan Bernardo,como quien fabia quan gra- 
ue dolencia cs efta , y quan continua guerra hazen los 
penfamientos;da vn confejo bueno, y es:Cum ad orádum,ft- 

22 pfallendum ecclefiam iubrancris » finduantium cogitationum14- 
multas 


ES, 
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ZA multus exterias relinque,curamque extericrum penitus oblinifecre, 
"vt foli Deo pofsis vacare, Fieri enim non poteft , vt aliquando cum. . 
Deo loquatur , qui cum toto Iaundo etiam tacens fabulatur. Intende pp. me: 
ergo illz,qui intendí tnb3 audi ¿llum loquétem tibi, vi ipfe exaudiat ie q ta.c. 6 
loquentem fab+: iba feet dininis laudibus foluendis debita reneren- 
tia, O folicitudine afiftas, fuper /?ugula verba dining Jerrprura ne 
diligenter intendas. Quando te recogieresa oracion,dexa 
ala pruerta la turba multa delos penfamientos, y Ed 
dos,porque es impofsible que hable con Dios, quienef 
tando aun eallando,hablacon todo elmundo, atiende a 
quieneftá mirando,oye aquien te hable, para que elte 

oyga quando tu le hablases. $ Attende quod facrificium 

laudis Deum honorificar. O quam felix efes 6 (piritali- LES 
“bus oculís femel intueripolíes, quomodo prexeniunt P/4. 49 
principes conin néti pallentibus in medio iuuencalaran 2.23» 
cy mpaniftriaram?videres proculdubio quacura, quove 






tripudio interfunt canentibus 2ítant orantibus, adfuntPfa, 67. 
medirantibus, vbicumque fueris intrate metipíuim ora, 263 E 
frequenter orandum, 8 flexo corpore mens eterigent a. 
daad Denm;vacaergo 8 vbicumque fueris tuns clto, a OS 


quocumque loco confiltiscogitarionestuasiadtainDeñ 
aliquid (alatare inanimo too verfas tora ergo facilitate. 23 
2nimum coligeos, libere técum habita, Scion latitodine” TE», 
Cordis tuideambulans, ibídem cenaculum grande fra» ES 
tum Chrifto exhibe, mens namque fapientis lemperefk : 
apud Deum,illum [emperante oculos habere debemus, le: 
per quem fumas, vivimos, 8 fapimas, 4 Marauillofa. > 
mente enfeña clte fanto Doftor,quan obligatoria 5y nes 
ceflaria [ca la atencion ena oracion, la qual es lacrificio . 
de alabanca, a que tambien afsiíten los Angeles con grá 
de gozo, y afsi dene eftarel que ora muy détro de fi, for 
mandoenlo mas interior de lu alma vna fala grande, y 
bien adere caGa para Jefu Chriíto, encuy aprefencia E 
Pre dene cltar ¿pues de fa mano recibe el fer,la vida, y 
“lo demas que tiene. : 
“Otra parte pide perdona Dios el mifmo Santo, porYbi up, 
dvagucacion Íu coraconpadecia eltando orando, en Cap.Sa 
os. CS enfeñarnosa nolotros Log dencmos hg- 
Duicrere te D=”,yuia ¿di plas pecco, voi peccáta mea ¿mbdare ¡JS 
| debeo, 


> 


2 
», 


» mi, ; 
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debeo', in monalterio namque fepe dura oro ; non attendá quod dico. A 
Oro quidem ore, fed mente foris vagante orationis fruttu prinor, 
- corpore fum interis, fed corde exterius ideo perdo quod dico.Pa 
qum enim prodeft fola voce cantare. finc cordis intentione. Perdo- 
nadme Señor,porqhe de nueno peco, donde deujera en- 
.mendar los pecados pallados, citándo folamente con 
el cuerpoen la oracion, y con'el alma, y penfamiento 


muy fuera dell 
O herfe vnoa ratar con Dios enla oracion, y Conuertis 5 


“do non audio.Dep Í 
mecilliintendo fed quod deterius efl ,imimunda, € inutilia in corde- 
verfando fatorem borribilem eins af] pebtibus ingeros | 
Mucho me he holgado ( hermanos mios ) no me aya 
“faltado la memoria parapoder referir palabra por pala- 
2 alomenos para aueros dicho la fultancia della 5 y €reo 
-qureis hecho baftante concepto de la irreverencia, y 
-= * grauedad de la culpa que fe comete enla oracion, quádo 
- clanimaeltá diftraida voluntariamente,no atendiendo, 
+ miaquienoramialoque ora. 
Matt.6.  Elfapiétifsimo Auguítino declarando eftas palabras: 
usó. Ty autem cum oraueris ¿utra in cubiculan tuum, clanjo oftio, 
ora Patrem tum in abfcondito. Dize que ette apofento csel 
S. Ang. coragon: Cumigitur oramus, cor ingrediamur, Ó cx corde preces 
'Tib.2. de ad Dent magna ciiB imtentione, € afjeblu anima efundamus que . 
fer. Dii- funt ¡flacubicula,nif? ¡pja corda, parum eStintrare cubicula fi oftvi 
- pica.c. 6 pateate * ae y A 
S.Lypr. : Yel glor 
de orat. guamid ¡olum cogitel 


sofo fan Cipriáno dize; Nibil in oratione animns; 
«quod precatnr;claudatur contra adaerfarium 


Dpinica. pelas, O foli Deo pateal ; que autem fegutia efl capiimeptis £0 gi- 
| : tationibaS 








- bratodolo que este fanto doftor dize en efta materia, p 









e 
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A tationibus cum Dominum deprecaris , quefi fit aliud quod magis de- 
beas cogitare quam quod cum Deo loqueris? quomodo te audiri a 
Deo pofiulas,cumteipjenon andias. En laoracionadeeltarel. 7 
coracon muy recogido,atendiendo folaméte aquidora, ES 
cerrando la puerta a qualquierapenfamiento q no fea de | 
Dios, ¿quien folo deue eftar el coracon abierto ,pot 
que de otra manera,como puede feroydo deDioselque 
mimo no [cor A 
B El glorio(o S.Efren dize: Cum quis in fcientia orat snec Jenit So Ephré 
evagari cogitationes fuas,vebementer contriflatur ¿nimicus, veluti inpanop. 
acerrimo fpiculo 15 corde percuffas. Quando vno ora co cuyda Spirituul. 2 
do no dando rienda a lus penfamientos,te niédolosteco f4m.2e de 
“gidos,arendiendo alod ora;fepa q atrauieíía con elto el ! 
coragon a [u enemigo, mas (1, Dum oras mens tua diflrabatur, 
fiue per oculos, fcue per ares , (1me per cogitationes fcito hoc 3p/2ws ER 
—mmiciejfeopus ¿lud enim Satbane opus ell, ve cogitationem in inf d 
nitaiaculctar,nec finat hominem in ea perfiftere poflulatiore , quam | 
impetrare contendit;nouit quippe quod fi perfeneret homo deprecas, 
exaudiet enm,qui fecio ¡lum,ctiam [3 ¿unnmerabilra peccata comi/je 
ric. Ninguna otra cofa procura mas el demonio, G privar : 
al que ora dela etencion,porá labe,4 auiendola, y pere -. 
nerádo en ella, fe alcanca deDioslo ( le deffea. Pregunta 
do vna vez el fanto fray Gil, que esla canía porque los | 


D demoniostengan mas ojeriza con el exercicio de la Ora- 
cion,que có otro ninguno efpiritualerefpondio, que afsí 
como dos traen pleyro,el que tiene mal negocio procu> 
ra con todas lus fuercas, que no le de lentencia cótra elz 
aísicl demonioque fiempre patrocina Ja imjuíticia,co- 
mo tiene mal pleyro, y el que ora pide julticiá contra el, 
procura divertirle, para Q us peticionesno lean oydas, 
ni ¿dmitidas,ni defpachadas, porque labe que todo ¿de 

$ cacr fobre fu cabeca. : E 
Veis aquí (hermanos mios )el fentimiento de los San 
tos pudiera añadir alos dichos,otros muchos,h € | ticra 

POsy lo que falta por dezir,no nos dierapricú2,40nQ lo 

¡Cho no baltara para entenderíe quan graue cola es 
perderla atencion en la oracion, no dexara de intimar- 
lo con mayor fuerca , mas creo aveis hecho bañante 
concepto de la granedad de la culpa que comete elque 

X yolu1n 





3) 
» 








-p Asparaconfuelo de nueftra flaqueza os quiero rel 

Á ferirlo que el Angelico dodior fanto Tomas enfe- 

== ñaacltepropolito, y es, que quando yno lega ala 
oracioncon intencion, y defleo de cítar Mb y atento en 
ella, y enrazon defto ha hecho las diligencias conuenien 
tes, por virtud defta primera intencion, fino e interrum 
pe conato contrario,toda la oracion fe haze meritoria, 


pe . 
 Oimpetratoria,y noes neceffario que entodaclla le clté 


con atencion eátual, alo que le medita, o reza. La razon 


-esyporque fupnefta nueltra flaqueza,no puede nueftra al 


maeftar mucho tiempo en lo alto, fin que con el pefo de 


- lanaturalezano fe vaya abaxo, como fe ve, d eftando el 


entendimiento algunas vezes ocupado en cofas altas, 
de repente fe halla penfando en vilezas, lo qual procede 


delacorrupcion dicha;no fe aflija el que ora. pareciódo 
le que Íu oracion es linprovecho,pues Dios fe apiada de 


las tales almas: Quomodo miferetur Tater filtornm , mifertus ef 


-Dominas timentibas fe , quoniate 2pfe cognonir fgmertum noflyum 


recordatus ef! quoniam prlwis fumus. No pide Dios a vno mas 
delo quepuede hazer: no fe enoja el Padre quando fu 
hijo con vn freneíi difparata ,antes le le faltan las lagri- 


mas decompalsion;afsi dize David,que Dios N,S.fe có- 


padece de nofotros, como quien tanbiéconoce los ma 
teriales tan viles de que eftamos compueftos.Sufrafe có 
paciencia efte trabajo,recibale como penitencia, confor 
mandofe con la voluntad diuina. 

Mas no querria (hermanos mios) que de lo dicho ro- 


male alguno ocafton para no hazertodo lo que pudiere * 


enrazon de recogerfe, y atender ala oracion, engañan- 
dofea fimifmo,pues en cauía tan grane , como es tratar 
con Dios, fe deve hazer lo polsible para recogerel cora. 
con:quando tuviere fatisfacion deaner cumplido conlo 
que dene de fu parte, y contodo fe hallare con la dolécia 
dichasno le defconfuele,ni delmaye, pues no fe le impa- 
| tara 


En 


A 


: 
Í 


ia A 


ia 
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A tarda culpa.Con elto confoló la Virgen fantifsima a fan- 
ta Brigida,como lo refiere Blofio:el demonio embidio- 1, aaj 
fo del bien del hombre,procu ra quanto puede poner el- 
roruosa la oracion; mas tu hija quando te veas afligida 


: ¡ CAP Ge 
cos qualquier tentacion,por mala, y fea que (ea, ytepa- E z a 


rezca que no puedes deflecharla, procura perfeuerarco= 
mo pudieres en tu buena volútad,y defíeos fantos, y effa 
ferá muy buena, y prouechofla oracion,y de mucho mete 
B_ cimiento delante deDios.Noes efto pequeño confuelo, 
-—fupueltala gran flaqueza que todos padecemos con la 
“importunidad de las mofcas , que deltruyen la preciofi- 
“dad del vnguento de la oracion; Mufce morientes perdiz fua- 
uitatem pnguenti. 
Es pues neceflaria la atencion, de la qual dize lan Au- | 
gultin:I/la vigilans,% erclfa intentio, que oranti maxime necefJa DARE 
C riac1.S1 es reprehenfible no eltar atento al principe quá- 
do Íe trata con el (dize fan Balilio ) quanto mas lo Será 


RI, 


tratar con Dios finatencion; y afsi dize,fe deve pedira $: Bafili 


Dios con feruor , procurando no aya negligenciagde par 
| te del que ora,por la culpa que le comete con tal irreve- > 
| rencia, Refiere S.Cipriano, que Dios nueltro Señoránia 5, Cipri, 
“——€mbiado vna gran perfecncion a lu Iglefia, porque los 
fieles conlapaz auian aflojado enla oracion, teniendola 
con tibieza, y diftraccion.De que fe efpanta , pnesel que 
Dafsi ora,de verle afligido con rétaciones, y fequedades, 
pnes el dá la cauía con lu diftrarda oracion? ' 


$. 11. Delos remedios contra las difiracciones, 


; S Vpueftolo dicho,ya es tiempo ( hermanos míos) de 
| farisfazer a vueltro defleo , que esde faber los me- 

| E dios queay paraadquirir la arencion dich1, y cuitar 
| las diftracciones ran moleltas; fi aneis cítado atentos 
210 que fe ha dicho, nodexareis de aner adquirido al» 

gunas Corsa que praticadas ayudarán mucho para re- 

medio de tan grave enfermedad ¿mas fuera delo dicho, 

y de pedirloa Dios con inltácia,apontaré algunos otros 

medios, de que os podaisayuda, aunque bien mirado, 

: y R a os 


y) 
>| . » 


fpiritua: ES 


a ¿ $4 


AA 


Eccl.to. 
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os pudiera remitir a Jo quetan a la larga le trató en A 


Ja Conferencia pafada dela preparacion para la oracion, 
puestodo ello derechamente. fe opone alas diftraccio» 


mes, masconelto dirélo queagora le mé ofreciere de 
o nueuo; y [ealo primero el procurarandar entre disen 


ed a picipGnde Dios, para que acoltumbrado el cora- 












Inregul. padre fan Batilio por elias palabras; Aulendo pregunta- 
“brexiod; do elto mifmo que aqui tratamos; relponde ; Nimiram fi 
io 





201 certo redat Denm fe ante oculos babere; [3 enim principer ali 
2 fidemintnens,C. cum co loquens, oculos al eu dimone- 





ES 


10d Ti- nas fue ira, O diferptagiones 


sy 





delante de Dios, le canfaráatencion,como fe la caula 


cane, Elto es lo que [e dixo enla Conferencia citada, 
explicando la tercera adicion, y en el fegundo prelu- 
dio, que es la compoficion de lugar ; y fin ninguna duda, 

- —esmediomuyeficaz para no diltraeríe vno en la oració; 
> yparali fe hallare diítraido,recogesfe,2uinar en filapre 
fenciadé Dios,el qual atiende a fusacciones interiores, 
yexteriores. Pues li elatender 2 elto al tiempo de la 
ció obra elte eferro, que haráfi entre día el alma 
now e va continuamente exercitando en elta pre- 
¡adela qual, y de fu importancia. No trato 380- 
Moidilatarme mucho, y porque prefumo que no 
¿faja por alto , ni dexareis de preguntar algú dia 
dis fiomo podreis traer cótinua prefencia de Dios. 
Sbigo lo fegundo,que es buen remedio boluera 
étel punto de adonde el corácon fe huyó, para que 
8 nacion, y €l entédimiento tengan adonde cenar» 
E (Lo parece enfeñar fan Bernardo por eftas palabras: 
Difce ibi habitare , Ú mánjionem facere > 7 qualicia; mentis cna- 
gatione,ibi abfiraétusfueris, ¿lic femper redire feftina ; abfque dí- 
bio enivs per mulcum y/o quandogae tios vertetur an oblelta 














menta 


——mob.2.8  Dizepues elte Santo,qu - el perfuadirfe vno que eta 


alque eftádelantede algún Princípe,ojuez, operfona 


a e 
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A mentumintantum,vt abfque vlla laboris difficultate pofsis ¿bi a/si- 
dins effe,quin ¿mo pena potins (3t al2bi quam ibi commorari. Aun- 
que parece que efte fanto Doétor en las palabras di- 
chas enfeña el cuydado que vno deue tene de recogerle 
a fu interior, para vinir , y morar alli perpetuamente, 
trayendo eftudio particular, de file facaren, boluerfe; eS 
mas tambien fe puede entender de loque vamos tratan 
do, y £5, que quando vno fe hallarediltraido en la ora- 
B cion continua a bolnerfe al punto de donde le facaró fus 
enfamientos,y fi ellos fueren porfiados , e importunos, 
lo fea el tambien en boluerfe adonde eftana,como el que 
eftá rerraido enla yglefía, filos miniítros de juíticia le 
pretenden facar della con violencia,o con otro modo, el 
fe haze fuerte, eflcapandofe de [us manos, y boluiendofe 
a la yglefia como a lugar fagrado;afsiel que eltando en 
c oraciones arrebatado de penfamientos importunos,ha- 
7 gafe fuerte,boluiendofe al punto, y lugar de donde lo Ía- 
caron. 
Tambien aprouecha mucho el lugar fecreto,y aparta- 
do de todo bullicio; y lo que mases,el retiraríe vnoalo 
masintimo de fu alma, que eftoes lo que parece auer .. 
| mandado Chrilto nvueítro Señor, quando dixo ; Tú auleM yet 6, 
ci oraneris intra in cubiculum tuum, e cJanfo oftio ora Patres imil. y 6, 
D Las quales palabras declarando Cafiano,dize: intra nofirú 
cubiculion fupplicamus cum ab omniumn cogitationum , feu folicitu- Collat.6 
dinim flrepita,cor nofirura penitus amouentes , fecreto quodammo. qee 
do,ac familiaviter preces mofirasDño referamus, quando corde táto, C.3Ós. 
Ú intenta mente petitiones nofiras folipandimas Deo. De modo, 
gaunlosdemonios, 4 tana la miraandan de nueftras ac 
ciones,no fepan,ni entiendan Jo que penfamos, El que rá 
interior anduuiere,tanrecogido, y tan recontrado en Ñi 
Í miímo,muy lexos eftará de dexarle llenar delas diftrac 
«ciones; y fi alguna vez por la flaqueza humana le falrea- 
ren, y facaren de (1, procurando bolverle a fu nido,elfto 
| -*Salolecreto,e interior de fu coracon , las auentaráde 
HElto denio de hazer fantaCatalina de Sena,de quien fe 
£lcriucsque auiendola ocupado lus padresenlos oficios 
domefticos.por deuertirla en la oracion para no faltar 
4 exercicio tan fanto , formó dentro de fu coracon vna 
| | R 3 'celdica, 


y 


—1aPr 4» 


1fai.3 8 
Ml4o + 


Plal. 3. 


B1.07 2 


Pf 37.2. 
7. II 


-¿la:chufma de mis penfamientos totalmente me la quí- 


? Mk 
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ceidica,ocapilla,adonde tratanacon fu dinino Efpofo, A 


fin que las exterioresocupaciones la impidieflen. En efta 
lucha,y pelea deue exerciraríe el que Ora,pueses cierto 
que procurar recoger la imaginacion inquieta, y der- 
ramada con cuydado,es orarincanfablemente, como lo 
dize lan Inan Climaco; y afsi deue perfuadirfe, no aner 


tenido mala oracion, el que todo el tiempo della hagaf- 
tado en refiftira [us penlamientos, no dexandofe arral- 


trar dellos. 


Es tambien medio muy a propofito,el conuertiríe el 


alma anueltro Señor con humildad, y palabras afeátuo» 


fas baziendo algun coloquio,' y pidiendo inltantemente 
feclibre de aquella turba multa de penfamientos,dizien 
doconel Rey Ezechias: Actennati fune oculi med, fufpicientes 


-inexcelfum , Domine vim patior , fefponde pro me. Afsi me he 


enflaquecidola vifta, mirando hazia vos, por la violen- 


ceja que me hazen mis penfamientos; fi vos no bolueis 
por mi,quien me defenderárDizierdo tambien con Da- 
vid : Domine quid multiplicar June qui tribulant me > multiinfurz 


gunt aducr fui Me : multidicunt anima mes , non eli falus ipfi ón 
Deo eins, tn autera Domine fafceptor mens eft, gloria mea, Y exal- 
tans cap td merm, Que esefto Señor, que fe han leuanta- 


do contra mi enxambres de enemigos, los quales me dí- 


“zen, que notengo remedio en vos, mas engañanle, por 


gue fois mi defenfor, mi gloria, y el que me ha de le- 
vantar del poluo de mis miferias; yo confiefio que fo y 
milerable, y el que continuamente anda debaxo deltos 
penfamientos: Mifer faftus fum , E curnatus fm vfque in fo= 


mem, tota die contraflatus ingredicbar , queniam lumbi mel ¿n- 


plgt funt iluflonibas , (7 non eft fanitas in carne tica : cor 


incita conterbatam ef ,dercliquis memwirtus mea, O lmen e 4. 


lorum iueorum, Ó ¡pfem non efi mecim. Eltá mi coracon jú- 
quicto,y turbado como vn mar, haliome fin vifta, por- 


tan)” AA 
elas, y otras femejantes palabras puede vlaren'rd- 


200 de Hablar con Dios N.S.(Mplicandole embie él vien 


tezicode [u fanor, qne auiente los enxámbres de'12s 
EA impor 
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¿A importunas mofcas de fus peníamientos. Otras.vezes 


tambienpodra reprefentar Lu coracon como vna guía. 
nera, y vn hormiguero, donde anda hormigueando tan - 
tamuchedumbre de alocados penfamientos. Fuera de 
lo dicho ayudará mucho examinar el que ora la dilpa- 
ficionen que fe halla, para que conforme a ella aco» 
mode lu oracion, ieltátrilte, oalegre,denoto, o in 


devoto, fi fiente algun deflco , o padece alguna ne- 


ceísidad, fequedad de efpiritu, cuydados demañados, 
ocafion de alguna fielta, fuceffos contrarios, indifpofi- 
ciones del cuerpo. Tambien ayuda mucho , quando las 
diftracciones [on muy importunas el repetir a menudo 
algenaoracion jaculatoria,en que haJlare mas deuocion, 
oponiendola alaarrebarada corriente de los peofamien 
tos, para que recogida el alma, pueda continuar fu ora- 


€ cion.Elte es modo eficaz,experimentado, y facil. Final- 


mente,de qualquier cola que llenare tras fiel alma, y cau 
fare diltraccion,fe podrá tomar otafió para recogerlo; y 
entrádo détro de fi,por ete camino,fe podrá hazer paño 
para otras cofas. Deltos afedtos eltan llenos los Plalmos, 


y escierto,que para traraccon Dios noes neceílaria re- 


totica,ni compoficionde palabras , mientras mas fenzi- 


-lias,y mas eficaces fon,mas apropofito:eftoes derramar 
3 ; 


1£ al 


elcoragon delante de Dios: EfJundite coram Deo corda vef: 
1ra Deus adintor noflerin eterna.Como fidizeramveltro per 
> 


“peruo ayudadores Dios, y aísino dudeis de, derramar 


vueltros coracones,y delicosen lu acatamiento.La prati 
cade todo elto parece enfeñarel Apoltol Santiago, quás 
do dize:Triflatur aliquis veflrum? oret:£quo auiteo cepfallar El 
gue eltuajere triíte, ore conforme a lu difpolicion: y et 
que alegre,cante, y de gracias aDiOs. E 

De todo lo dicho fe podriayudar el que ora,para dele 
Char diftraciones, y como al principio dixc,fipulere cny 
dado en la perfeta guarda delas adiciones, le ayudara fu 


Pfal.6 1 
ug. 


cafes He 
13, 


Máméte paca la arenció dela oració perfuadiendofe el G* 


trata delte exercicio, q deue delpegar fu coracó de afec 
LOS» Y Aiciones defordenadas ,porá qualquiera d ayaes, 


bal 


altante Piieipio paracaníar diftracciones, y micrrasel 


Qs tal 
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talafeo no fe mortificare : todo lo demas parece que A 
esandar por las ramas;porque ha de y 1,y venirel coracó 
Ojea. ro +Lo que ama,fiendo como la bezcrra,de quié dizeOfcas; 
Efraim vitula edotía diligere trizaram. En quitandole el jugo, 
fe buelue a la trilla,porque alli halla fu mantenimiento, / 
+ aísiel coracon aficionado a alguna cola defordenada- | 
inente,por mas que le ponen eljugo de buenas coníide- 
“raciones,de prefencia de Dios,de compoficion de lugar, 
a buelra de cabega facude de (1 el Jugo, y fe bueluea fu B 
querencia. Del tal fe puede dezir lo que dixo Dios anti= 
Terem. 2 guamente a fu pueblo :.4 fecala confregifti iugum mexm ,ru- 
2.20.  pillivincula mea, O di.xifli,non feruiam. De antiguo tienes et... 
hazer aftillas eljugo, y pedagos las coyundas, y no cono 
cer fujecion. Eltosfon los efeétos del coracon aficiona- 
do,e immortificado, y afsies forcofo auer de brotar mu. * 
chedumbre de penfamientos , los quales tambien nacen 
dela pocaguarda de fentidos ,por quienes , como por 
nertas abiertas,entran los que roban el coragon, y le 
difcomponen, y llenan de mil impertinencias, las quales 
fe teprefentan enla oracion,con tal fuerca, y contan vi- 
vos tolores,que arraltran tras (1 212 milerable del alma, 
quitandole de la boca el pan de la oracion; y aísi el que 
no guardare fus fentidos,no tiene de quien quexarÍc, (1- 
uo de fi miímo, pues con lus proprias manos le toma el y 
daño, delo qual fe ve fer importante medio para atajar 
diftracciones la guarda de los [entidos. ; 
Y nolo es menos la vigilancia, y cuydado de efcufars 
y euitar pecados veniales, que aduertidamente fe come 
ten,aunque es verdad que eltos no priuen de la gracia, 
no fe puede negar fino que difponen para la perdida de” 
ella, y enflaquecen el alma, para que qualquier coía la 
inquicte ; y afsielqueenla oracion fe hallare diltraido, E 
examine como le va en eftaparre, y fi echare de ver que 
ha faltado, lo enmiende, para librarfe de enemigos tan 
“perjudiciales. La palabra ociofa, el mirar demañado, la 
pregunta impertinente, y cofas femejantes baítá a caufar 
diltraccionesenla oracion - 
La eftima tambien dela oracion es grá medio,para eui 
tar diltracciones,porque el que fabe, y conoce los bie- 
nes 


* 


| delastentaciones en la oracion: ES 
A nes que por elle medio gana,procura hazer todo lo pol- 
fible para tenerla bien, y entre lo demas fe feñala en qui- 
tar diftracciones,por lo que la experiencia le ha enfeña- 
do quan grane impedimento-fon para la buena oracion: 
mas el que no tiene el aprecio dicho, no fe le da nada 4 
lé vengan diltracciones,con las quales parece que fe po-=. 
ne ajugar. Finalmente, fi de vna vez queremos cortar 
las raizes dellas , tratemos muy de veras de mortificar 
B laspaísiones,y malas inclinaciones, y delarraygar los vi > 
cios; todo lo qual es vncontinno manantial de penfa- 
mientos inquietos, y bulliciofos, los quales forcofamen 
te en de turbar el coracon,y mas en tiempo de tanta Paz 
qual le requiere para la oracion.V ade bella, Cr lites invobis? _ _. 
nonne binc?ex concupitiantijs veftris. Mientras elto no [e hi-9*7*480 
ziereconcuydado,defpidale vio de tener perfefta quie C.4.B. 1 
tud enla oracion. A la raiz deítos malos arboles fe ha de 
ponerla fegur,para que de vna vez fe dé con ellos en tier 
ra, y cefle la caufa total de las diftracciones, pues la ora» : 
cion,como dize Cafiano, vaenderegada , ad perpetuam , 2 Collat. y 
ajsiduam anima tranquilitatem.De lo dicho baíte (hermanos C.24 
mios)en lo tocante alas diftracciones, de que tancom- 
batidos fomos. E 


D - | $. 12: Como fedeua auer vno en las fequedades,0bfcu- 
as ridades, y defamparos . 


e. su =. ASA 
DA A A A A A A O A A A an A TI a 
+ , " . 


A Ora ferá bien dezir alguna cofvacerca de lafeques 
“A dad,obícuridad , y defamparo que fuelen fentir los 
que tratan de oracion, Jo qual fervirá para que nin- 

guna defmaye quando algo delto paflare por el. Bueno 
es deflear confolaciones divinas, y guítos efpirituales; 
bueno es tambienel don de la oracion, y fuftancia della, 
que confifte enla paz, quietud, y fofsiego del alma : mas 
Cl deflea: eftas cofas,no ha de fer para parar enellas, por 
Queelto feria gula efpiritval, como el que come folo 
Pot elguito que recibe en el manjar, y no por fuftentar 
la naturaleza , y cobrar fuercas para el trabajo; aísi los 
confuelos efpirituales le an de dellear, no para pararen 
ellos, (ino para que efté el alma mas difpuelta para cami- 

nar 


a ps raza AT A A ra 
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nara la perfeccion: jam mandatoram tuorum cucnrre,cura dila 


o pf.11 8 tefli cor menm, Conelalegriaclpiritual fe dilata el cora. 


de 


4325 Son,como conla trifteza feencoje; y afsi los confuelos: 
“— efpirituales foncomo vnas alas, para bolar mas ligera- 
mente a Dios, y complir mejor fu voluntad, y para ren- 
dirtambien la fuya propria, vencer fus apetitos, morti- 

ficar fucarne, y llenar con mayor esfuerco la Cruz de 
Chrilto; y afsi quando [ú Mageltad quiere cmbiar aJgu- 

na grande cribulacion fobre algun fieruo [uyo, le prenie 


ne con confuelos,que fuelen ler vifpera del trabajo, co- 
-  Mat.17» mo(e vio enla transfiguracion, que precedió a la paf- 


——Sionalgunos dias antes. Ya fe labe,que a la entrada enla 
Religion, y algunas vezesaunanres de entrar, quando 
y Te anda en preteníion deila,(uele nueltro Señor comu- 
2 picaralgunos particulares guítos, y confuelos, mucho 
- mayores delos quefe fienten defpues en la Religion, 
víando defta traca lu Mageftad, paradelterrarles de los 

A guítos del mundo , y darles aprobaralgo delo del Cic- 
4.4 Co lo, para que con mayores veras defprecien aquello: Lac 
sibr. 3-2 pobis:potim dedi,non cfzam (dezia el Apoltol fan Pablo ) no 
eltan entonces paracomerpan de corteza; mas quando 

ya an echado raizes en la virend , Íuele nueltro Señor 

privar a las almas de aquellos confuelos, y embiarles fe- 
guedades,obfcuridades,y defamparos,y llegana talex- 
—tremo, queno faben fieltanen Cielo, nien tierra, 0en 

»  elinfierno; van ala oracion, y cftancomo vna piedra, ha 
«zen fosdiligencias,y no hallan quietud, finriendole com 


“batidos de mil penfamientos, y A vezes tan abomina= 


bles,que les caufan horror: llaman a Dios, y nolesrefpo 
dezbuícanle, y no le hallan; pareceles que para ellos cl 
Cielo eltáde bróze, y que lesba caydo aquella maldi. 
ciongne antiguamente echó fobre fupueblo: Sit Celu 
quod fupra te eftencum, O terra quemcalras, ferrea. Aunque 
pienfan enlos poviísimos,oen la pafsion deC hrilto,no 
tienen fentimiento, hallaoíe atediados , juzgando que 
no es para ellos el exercicio de la oracion, pues a fu pa- 
recerno cogen fruro de fus trabajos, y algunas vezes lle 
gia quexaríe de Dios,pozque no les oye, pareceles cltar 
ecndeofgracia lu ya. 


Dent, 28 
f,2 3 » 
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En o ra ' = 3 , >, US 5% 
A  Paratiempospues femejantes,es bién fepais como as 


B 


aneis de aner, no echandoenotúido lo quepoco ha di- - 


xe, que afsicomo ay gula corporal, la ay tambien efpi- 
ritual, y que el demafiado conato en buícar los con- 


fuclos,y guítos efpirituales, fuéele muchas vezes dañar, 


y ferimpedimento para queno fe alcancen, por yr todo 
hecho con proprio amor:tambien fe ha de fuponer, que 
la oracion no fe ha de tomar cómo fin; fino como medio 
para agradar 2Dios, y grangear las virrudos; y por no 
eltarafentados en efta verdad, muchos fe hallan inquie- 
tos quandoDios les quita la Oracion, y guítos que en ella 
fentian, pareciendoles que les ha quitado ln entretenis 
miento. 


Cofa cierta es, que no vinimos para otra cofa en efte 
mundo, fino para hazer la divina voluntad, delo qual 


nos dio exemplo nueftro gran Macltro Chrifto,moftran 
do en muchas ocafiones,que ninguna otra cofa tenia mas 
enfupecho, que hazerla voluntad de fu Padre , piinci- 
palmente enáquel gran defamparo que fintioal tiempa 
de tu pafsion,como lo fignificaron aquellas palabras tan 
fentidas:Deus meus,Dens mens, vi quid dereliquifii mez En leme 


Jante agonía, y apriero moltró la gran refignacion que *:+0. 


teniaenla voluntad de fu Padre, diziendo ; Veruntamen 


a A 


1 
> 


Mat. 292 o. z 


de 


pon ficut ego polo, fed ficuttu. Elto deue tener muy enla me Mat. 26 
moria el que frente en fiobícuridades, fequedades, y 13D: 


defamparos, recibiendolos como de la mano de Dios, 


como regiftrado por fu voluntad; y pues vinimos como 


fe ha dicho,para cumplirla en todo devemos conformar 
nos con ella aunque fea yr por trabajos, y tribulaciones. 
Bien pudiera Dios Henar a fu pueblo por caminos mas 
dpazibles:pata introduzirlesenla tierra prometida;mas 
10 quifo lino guiarle por el defierto, y eltopor múchos 
años de larga peregrinacion. Nemo enim noflrum (dize el 


APoltol)fhi vivir O nemno fil moritar:frué enim vinimus,Domi- 


Ad Rom; 


Pa ; , Pe a MA 
o Duims o, fue morimur:, Domino morininr 5 ftue ergo vinia q «Te 


MUS e ori Domini fiemis. En vidal, y en mverte fos * 


mos todos de Didi quees dezifque diñemoshazerem, 
pleo de meto vidaen cumblir fo voluntad ; y en otrá 
Parte dize el mifnio fanto Xpoltok [n oxsnibns gratids agite, 

e hac 
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1.ad The bac ef enim voluntas Dei Chriflo Lefu in omn:b4s vobis. Entodas A 
fal.5.18 las colas profperas,oaduerías,alras, Obaxas;aucisde 
dargracias a Dios, porque eftacs fu voluntad, la qual 
muy amenudo deleamos que le haga alsienlatierra, co 
moenelcielo. - E ma á Ñ 
Si las prueuas dichas fe mirá como caltigo de pecados | 
palfados , y de negligencias, y culpas prelentes, mucha 
razon ay para conformarfe con la divina voluntad, reci- 
] biendolo con accion de gracias, pues quiere lu Mage(l- 5 
ás tad caftigarle mifericordiolamente en efta vida , porno 
E == caltigarle rigurofamente en la otra:aunque €s verdad, 
-paraelalma que haguftado a que fabe Dios ,estormen- 
to aparde infierno el verfe delamparada, y metida en 
os dequedades, y tinieblas; mas quando aduierte que fon 
O _caltigo de pecadoseneftavida, y juntamente le firuen 
: de lima,con que masfe purifica, y de eftimulo para mas 
| au1var,y hazeríe mas fuerte en la virtud, y que pueda de e 
dani con (an Pablo:Scio humiliari. jczo Er abundare(vbique € in 
omnibus infitutus fum)e faciari,07 efurire,5 abundare € penn- 
lp.4-12 ia pati.Sé ler rico, y [e ferpobre,feé eftar harto, y tener 
+ hambre, porque entodo me he exercitado.Quando con 
0 fiderapueselto, no halla dificultad de conformaríe con Ú 
, — fudivina voluntad, y mas quando fe acuerda delo que di 
- AdHeb. ze el miímo Apoltol: Feli mi nolli negligere difciplinam Domi.- 
322.5. ni,uec fatigeris dum ab eo corriperis: quer enim diligi2 Dominus, 
calligar, flagellat autem otanem filimm quema recipit in difeiplina per | 
- fenerare.Quod fi extra difciplina eflis,cuins participes facts funt om $: 
'nes;ergo adulteri,Ó non fly eflis. 
- Tambien ayudará mucho para la conformidad dicha, 
y no defmayar en femejantes tentaciones ,el confiderar 
quantas vezes fe hahechoel fordo alos llamamientos, 
vozes de Dios, quantas vezes lu Mageltad ha llama- 
doafuspuertas, y querido entrar, y víando de mal ter- É 
mino, Je hadado con ellas en los ojos, como hizo la 
os Efpola,empe regando, quando fu Efpolo llamoa la puer 
Cát. 53 razque marguillaces le caltigue por el mifmo eltilo , que 
fe haga fordo Dios quando el le llama ;contentefe con 
que íu MageltadJe conlienta eftar en lu caía, y en fu pre- 
; fencia.Por gran favor fe tiene acáencl mundo, el AN 
| a.la 
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A ataperfona Real,teniendo alguna entrada enla camara: Hee 
or quanto mayor fe deve tenereldas alguna entradacl 
gue es Rey de Reyes, para tratar, y comunicarconfu Ma 
geftad. Falta de humildad es, y de proprio conocimien-= 
to quexarfe vnp de Dios en femejantes ocafiones.El que 
ha fido traydor al Rey contentefe con quele concedan 
la vida, no fe atreva a pedirlele afsiente a fu meía. Ala 
muger que ha hecho traiciona fu marido, nofe lehaze 
B pequeño beneficio fer admitida enfo gracia,no téga atre 
nimiento de pedirle otras cofas de fu perogacion: filos 
amigos de Dios paffan por femejantes probaciones, que 
«mucho es la padezcanlos que le an ofendido. E 
Los tales pues deuen dezira Dios;Señor Íufro efta fe- | 
quedad,efte defamparo, y tinieblas por vneítro amor,en Vos 
quanto es caftigo de misculpas,me peía de averlascome “7 
C tido,masen quáto es voluntad vueftra le acepto de bue 
na gana y eftoy difpuelto apadecerlo toda mi mida,por 
larga que fea. Deíte adto hecho con Heras facará nota= 
bles prouechos, por las virtudes de refignacion,humil- 
dad, y paciencia que enel fe exercitan.El pobre quelle- 
LES gando a pedir limofna recibe blandamétre el defuloque E 
le dan,o la palabra afpera que le dizen , o el hazerle elpe 
rar mucho tiempo» gana mas,que no el que por algo de 
D lo dicho forma quexa, y agrauio. El hijo tambien humil 
de,y obediente,que fe contenta Con qualquiera cola, es 
mas querido de [fu padre, que no el mal contentadizo, á 
de todo forma agrauio,pareciendole poco lo que le dan. 
Quando nueltro Señor.embia eltas cofas no tanto por 
caftigo de pecados, quanto porpruena, es necelíario 
recibirlas con accion de gracias, perfuadiendofe que no 
2 le quitan nada que fea Mmyo, pues Dios como Señor de 
E fusdones,los reparte comoquiere, y 2 quien quiere; y 
Alsiel que fe quexaffede que no le daa cltanto como 4 
Otros,le podria dezir:.4mice non facio tibi iniuriam, tolle quod Mat, 22 
but et e vade¡non licet mibi qued yolofacerer De que te que- 1.13. 
X25 > Pues no te hago agravio enno darte lo que no es 
tUyO , y er hazer merced dello 2 quienamime parecie= 
te: que fidelidad ha fido la tu ya en feruirme? Denemos 
exar hazer aDios,pues fabe mejor lo que nos conuiene 
E pS que 
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que nofotros miím os;no todos tienen candal para con- Y 

- Jeruar la homildad en medio de los fanores , y regelos, 

pres vemos que fan Pablo permitio Dios fuele afligi- 

do con el eftimulo de la. carne,no librandole del, aúque 

con inftancia fe lo pedia,para que conlos.grandes fano- 

2, resqueleania hecho viuiefle humillado: Ne Magnitudo re ¡ 

4 2d Co- uclationura cxtollat me,datus eft mibi limules caras mex. Ancelms 

q00t-1 2 Sarhana,quime colaphireto , : E 

MZ» Noleparezcaavnoquec[ti maslexos de Dios quan- | 
; 
4 
















- dofe halla enefta hornaza de eribulaciones, queno quá E 
- dofe fiente conlolado,y fanorecido,porque el faber quá 
do agrada masa Dios,es negocio relernado a lu Magel= 
tad , porque es cierto, que puede feceder, que quando ; 
E 
4 





YO pienía que cltá mas cerca,e té mas lexos; y al con- 
DOMO hero pao que eftá cercano alas puertas del ín- A 
a ÓN 
AAA > £00 Ema, (3 abierit»non intellizers. dize el 
 fantolob,hablando del modo que Dios tiene de proce- 
| derconlas almas: quando viniere, y le llegare masa 
mi,no lo echaré de ver, nitampoco quando mas [e apar- 
_tare, y noes pequeña miflericordia, que el alma que le 
halla defamparada, fienta pena, porque es feñal de que 
ama a Dios, y eftima la oracion, y mas fi el dolor la elti- 
mula a diíponeríe mejor para la oracion, y la haze mas 
cuydadofaen fu vida, ymodo de proceder, yande co- 
mo rondando las puertas de Dios , aguardando a que la 
2bra0:Bratus homo qui audit me, cr qui vigilar ad fores eas quo- 
-tilic,G obfernat ad poftes ofty 10d, qui me ¿nuenerit inuentet vitam, 
C haurtet falutem d Domino.Dichofo el hombre que a meva 
A do llega a mis puertas,aguardando aque le abran; por- 
E, que cl que encontrare conmigo hallará la vida. Pacien. 
cia(como le ha dicho)es menetter,y longanimidad para 
aguardar las largas de Dios in defmayar:quarenta años E | 
dezia vn fiero fuyo,que ania que tratana de oracion, y $ 
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2 uncaavia hallado confuelo en ella3mas el día que la te- 
: «nia eftava alentado, y quando no,turbado: Salue amaritudi 
ne amarifsimia omuis gratía plena. Dez1a vn varon (anto, 
y con racon, pues pruenas femejantes, fon yifpera, y 
vigilía de vna fielta muy alegre, lino fuere en efta e 

erá 
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A ferá in vinguna duda muy complidaenla otra. 


Quiero,hermanos mios ¿Conclnirefte punto tanim- 


portante, conaduertiros, que esgrande engaño dexar 


la oracion el que trata della, por falrarle los guítos efl- 
pirituales;o y 2 que del todo no la dexe afloxar,y no po- 


ner el conato que fojja: el que afsilo hizieffo, claramen 
te moltraria feruir a Dios por interes, y que es amigo LS 
de la mefa, durando enlaamiftad mientras ay queco- 


Ecel. 6 $ 


mer; mas faltando ,el pan comido, yla amiltad defe- 
cha: Efl antemamicus focihs menfe, er non permancbit in die 
—ecefsitatis. Con feguedades, y defamparos prueva Dios 
nueítro Señora fusamigos, y aqui fe deícubren los que 
Jo fon de veras. Preguntó yna vez Dios a fanta Brisi. 


da, como refiere Blofio, que era lo que mas la añligiar, 
ellareípondio , que el fer moleñtada de varios penfaz 


- mientosinutiles, y malos, y nopoderlos facudir de fi. 
c Alo qual dixocl Señor; eftaes la verdadera julticia,que 


e 


BAD, 


asi como antes te delitavas en las vanidades contrami- 
voluntad, ¿gora te lean penofos los malos, y peruerfos. 
penfamientos Contra la tuya. Vive con temor, y confian ES 
gacnmi, y ten por cierto, quelos malos penflamientos 
aqueel hombre refiíte,y da de mano, te firuende purga 


-torio,y de coronasfino puedes facudirlos de ti, fnfrelos 
con paciencia, y haz contradicion con la voluntad, no en 
loberueciendote. 


D —Alguvas vezespuede fuceder inquietaríe vno, porá * 


no le da Dios los virtudesenel] grado q ellas defíea, no 
. aulédo razon para femejante inquietud,bié es deffearlas 
en heroico grado, y ponerlos medios conueniétes para 
alcácarlas, (in congoxa,niaflicion, porá noes negocio 
eltegleádehazera puñadas ni tápoco floxa, y remifiz. 
méte, lino fuere al cielo con virtudes heroicas, cótErefe 
 Yicomo Dios quificre:Qui mi non ell in re gno cAlorira, maior 
tilo. dixo Chrifto N.S. hablando del baptiita:y fi preré 
icndo alcancar las virtudes, fe hallare vno embuelro 
cas faltas,no delmaye, (ino arrepintiendofe, y ha 
2iendo Penitencia dellas, profiguaen lo comengado , 
haga elto Urasyezes quantas fe hallare defeuofo,pa 
“ÓNTE le coja, y halle peleando, 
e | Con 





Mal. 1 1 
MILI. 
























A Conferencia quarenta y dos -* 
- Conlodicho me parece(hermanos mios) auerfatiste A 
cho a vueítro deíleo, fino como efperanades , alomenos 
como yo he podido, y fabido. Delos remedios que fe 
dieron para las diftracciones Os podreis tambienayudar, 
.contralas fequedades,tinicblas, y defamparos que fintie á 
yedesmas parece que me dizenal oydo, que queriades 
- faberlas feñales, por donde fe podria conocer, fila ten- 
 tacionq vnalma padece es del demonio, o de otro prin» 
 cipio.Satisfaziendo pues a vueltro defíeo, digo,quepor B 
- ynade quatro feñales conocereis quando la tentacion 
procede de nueftro aduerfario.La primera,quando le ve 
- vnalma fatigada continuamente de vna tentacion Más 


que de otras, indicio esefte de que el infernal carbone- 
ro eltáfoplando, y atizando la fragua. La fegunda, quan 
dola tentacion viene con tales yicios,que lelereprefen 
es de Ran las cofas como fife vieflen con los ojos corporales. 
La tercera,quando fe pegala tentacion tan fuertemente, € 
que parece no fe puede vno zafar della, dando continua 
bateria de dia, y de noche, principalmente fi enalgunos 
otros tiempos el alma [e halla con paz, y quietud, eftan- 
do muy feñora de fi, lin que fe haga fuerca la tal cola re- 
prefentada, La quarta,quando de ordinario acuda tal,o 
tal tentacionen los tiempos que el alma procura tener 
mas deuocion,como en la miffa,oracion,comunion,ézc. 
Hallandofe en otros libre de femejantes affaltos. Por py, 
“efras feñales, y otras que el Elpiritu fanto enfeña a las dl 4 
mas bienintencionadas, humildes, y defeofas de acertar, 
fe conocen las tentaciones de nucitro enemigo ,1as qua- - 
les como fon tantas, y tan varias para [er conocidas,pide 
luzdel. 

Pareceme, que he echado de ver en vueítros fem- 
blántes algú genero de fentimiento,por no aueros dado 
algunos medios, en particalar contra las fequedades, E 
obfcuridades,y defamparos,remitiendo alos que fe die 
ren contra lasdift racciones,aunque bien mirado,mucho 
fe hadicho acerca de lo que defeais oir mas no quiera 
Dios, hermanos mios, que niuguno falga deftonfolado 

del lngardelconfuelo, ni defarmado de fu diuniva armo 
ria;y aísi digo,q el alma que le Gntiere pronada, y exc pss 
| tada 
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' tada conlas prueuas dichas , deue aprouecharíe de lo 
que mueltro gran Patriarcha fan Ignacio enfeña, tra- 
| tándo de como nos deuamos auer contra las ilufiones 
de nueltro enemigo, entre las demas colas dize aísi: 
Ab ilufíonbus demonis in fuis fpivitualibus exercitationibns ca- 
-ueant,O ad veras, Jolidafque virtutes confiquendas infifiant, frue 
plures ad/in vifitationes Jpirazuales , fine pauciores , curent vero 
femper in via dinint feruiti progrefumfacere. En tiempo de 
B lasfequedadesfe ha de infiftir en las verdaderas, y (o- 
—Jidas virtudes, procurando paííar adelente en el dini- 
no fervicio. Lo miímo enfeña tambien en otra parte, 
aviendo dicho, que en el tiempo de los defconfuelos 
mo ha de mudar el hombre los propofitos que auiahe- Reon, 6, 
cho enel tiempo de losconfnelos: añade: Expediettamen ex pri. 
provideri ) T augerica que intra defolatronis impu!fum tendunt, : 
C qualia funt infofiere orationi , € meditationi , cum difcufsione fui, 
ac penitentia aquid affumere. En tiempos tales fe an de 
aagmentar los medios que fe toman para la deuocion, 
como es tener mas oracion,examinaríe con mayor cuy- 
dado, y augmentar la penitencia, y otras colas como O 
eltas, alas quales llama nueltro Padre enla reglaodta- 908%. 8. 
va fantos conatos, y esfuercos ¡diziendo;Accerfenda ctiam XP. 
: pe eft., E cogitatio ad future breui confolationis, fí prejertim 
p ?er fantlos conatus > infexta regula fignatos , defolationis ¿m- 
- petus frangatur. : 


Es imporrantifsimo remedio reforcar la efperanca;. 


3-p.c.1 
$.10. 


1 


perfuadiendole,que en breue fe ha de acabar aquel ira. 

bajo que padece »parano defmayar, niboluer atras de Pf. 118 

lo comencado haziédo lo 4 dize el Re2l Profeta Danid; y 83. 
PFaílus fun fi.ut vter in pruina , imlificationes tuas non fuma obli- 
tus. Como li dixera, aunque muchas vezes (Señor me 
hallo tan, fin jugo, y feco, como Íuele eltar vn cuero, 
E puelloalaclada, que es menelter mucha fuerca de ca- 
Ad y tiempo para delpegarle, mas contodo no dexo de 
Cuar adelante la guarda de vueltros mandamientos, 
fin Doluey vn punto arras. Efte confejo da el Elpirita 
ANtO POr eas palabras ; Ne fellines in tempore! obduélio- 
mes. Sl a rtationes Dei coninngere Dco , G fuflime, vi cref- 
Cabin nO pita tua. Omne quod tibi applicatum fuerit, ac- 


) » 


ErC.2.2 
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cipesco in dolore fufine.C ia humilitate tua parsentiata babe, quo: 
niaminigne probalar aurim,Ó argentum. Homines Vero rece pti- 


biles in camino bumiliat10n1S» Palabras verdaderamente ad-- 


mirables,dignas de fer tenidas en la memoria, y de fer 
ponderadas con arencion,pues en ellas le nos dan reme- 
dios eficacifsinios para los trabajos,de que le va tratan- 


do. El primero, que quando el cielo le cubriere de nu= 


“bes,quiero dezir,quando vuiere obícuridades, y leque- 
dades, no haga mudága el alma enfus buenos exercicios, 
“como fe hadicho, fino fuere para avgmentarlos , y me- 
3oraslos: y fielto no fe pudiere, por lo menos perfene. 
—reenloque hazia. El legundo, que fofra las prueias de 
Dioscon paciencia,yendo2vnacon lu Mageítad , con= 
formandofe con fu voluntad divina la propria fuya. 
El tercero, que mire eftas cofas como medicinas, y Cdu- 
terios, y que los fujra, aunque mas duela, MNeuando en 
paciencia lu humiliacion, porque en elta le pruevan los 
buenos, y fe acrifolan, para quedar mas puros, y fincÍ- 
coría,como el oro,y la plataenlahorn2ca.Conelto que 


brenemente he dicho entiendo aver fatisfecho a vuefo 


tro defíco, y ala quexa que pudierades formar. 


13. Donde fe declara que cofe fea confuelo efpiritaal 
3 que y 
e propriamente. ho 


(A Gora quiero yo tambien,ya que [e ha tratado delos 
defconfuelos que padece lagente efpiricual, tratare 
¿alguna cola brevemente de lo contrario, y decla- 
rar que cofas le pueden llamar confuctos'efpirituales, 
quando podrá vn alma dezir con verdad, que eftá 
confolada , porque no (nele fer oro todo lo que reluze, 
ni Dios, todo loque parece ferlo, ni confuelo diuino, 
todolo que tiene aparencia del. Entiendo ( hermanos 
mios ) queno osferá menos grato, todo lo que encíte 
particular fe dixere,que os ha idotodo lo pañado; y Ñi 
la vifta no me engaña.en vueftros lemblantes he echado 
de ver el confuclo que interiormente aueis ici 
010 
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( del lugary tiempo para la oracion: 105. 
A folo auerapunzado lo que pretendo tratar , aunque flerá 
muy enbreve , no obligandome a dezir todo lo que pu- 
díera, finofolo cogiendo las flores que acerca defto 
rencmos en el jardin de losexercicios de nueítro gran 
Padre,a quien para no erraren cola tan giane, pretendo 
leguir. | 
Dize pues: Spiritialis propri? confolatio tunc e/fe nofcitur, Regu.3 2 
E quando per internan quandana motionem exardefci anima in amo- ex pri. 
— yemercatoras fuz,nec 2ara creaturam vllam., nifi propseripfum po- 
tefl diligere.Confolacion efpiritual propriamente es quan 
do el alma fe fiente movida , y la voluntad inflamada 
conel amor de (o criador,de tal maner2,que ya no ama, 
nimientresaísi la ente puede amar otra cola fino afu 
criador,mediaote la inflamacion dicha, no puede dexar 
de amara Dios, nife puede entremeter criatura alguna 
y quele quite elte amor: quiero dezir,quando fin faber 
E pordonde vino,fe hallala voluntad tan inflamada , que 
no fabe ¿mar otra cola,finoa Dios. Elte modo de vifitar 
el alma [nele Dios hazer por íi miímo, finaver precedi- 
do cauía de naeltra parte, pues el lolo puede ettar en la Colla. ge 
Íu (tancia de lu criacura. Elto enfeña Cafiano, diziendo; ES 
Interdum refsaentes in cellnla tanta alacritate cordió, cum ineffabi. pes 
li quodam gaudio , O exuberantia Jacratifsimorion fenfunma redun» 
p damus vt cama non dicam fermone percurrere , fedipje quidem fen- 
fus occurrat,oratio quoque pingmis emittalur.ac prompta, Ó mens 
plena [piritualibus frutlibus; preces fuas efficaces aclenes Etiam. 
per foporeza fupplicans ad Denra fentiat penetrare. Eltando mu- 
chas vezesen mneftras celdas, lentimos de repente cal 
gozo, y alegria enlo interior de nueltra 2lma, que con 
palabras no le puede explicar, de la qual procede vna 
feruorofa oracion, y cito fin auerprecedido cauía algu. 
yg na de parte del que afsi es vifitado. 
Eíto confirma nuetro fanto Padre,diziendo: Solias eh Reguwi 2. 
Lei confolari animamanalla precedente confolarionis caufa, cum fit ex feción 
de Propriamcreatoris fuaminoredi ereaturata, Gillam in amorena 
Sui toram conuerteretrabere , Cr mutare. Es proprio de Dios 
ñorconfolaral alma, fin que preceda caufa al. 
“Confucio ; arrayendola a 5 y haziendo en ella 
9.2 vna 
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vna celeftiel metamorphofi : Canfam vero pracedere mul- A 


Jam, tunc dicimus 3 quando nec fenfibus, nec intellofítui, nec 
voluntatinofire ; quid quam obiettum eft , quod elas medi confola= 
tionem caufare ex fe pofsit- Y declara, no proceder cauía 
del confuelo dicho, quando nialaspuertas de los len- 

 tidos nidel entendimiento, ni de la voluntad fe ofres 

facina de tal confutlo, el qual fue- 
le venircomo vn relampaso » dexando en el alma gran- 
des bienes comoÍon, agilidad para caminar a prieffa 
enel feruiciode Dios, facilidad en romper contodas 
las dificultades que ofrece, y reprefenta el cuerpope- 
fado quetrae a cueltas;vn grande gulto,y fabor en coda 

“obrade virtud, por dificultofa que fea; vnaliento para 
todo lo baeno , y aborrecimiento de lo malo, vn defpe- 
go de todas las colas del mundo. Eitostales fentimien- 


ros fuele dar Dios algunas vezes 2 gente muena,para que q 
uftando algo del licor cele(tial, [e olnide delas ollas 


odridas deEgypto,engañandoles enefte engaño fanto, 

fi afsi fe puede dezir;tambien le los comunica a gente le 
ñalada en virtud, y cuy dadofa en fu mortificacion, ya 
vezes con tanta abundancia, que paa a la parte inferior 
del cuerpo,el qual fe halla alentado, dandole con efto al 
guna paga de lo que erabaja, fujerandole al efpiricu.Elto 


pfa.75+ denia [entir David , quando dezia: Cormecum , Ú caro mea 


mo3- exultanerunt 11m Dent viauno Y alguna vez fuele fer de tal 
modo, que la carne flaca no lo puede fufrir, como le fu- 
cedia a nueftro bienauenturado Padre Francilco Xa- 


A uier,el qual hablando con Dios, dezia: Satis el Domine, fa- 
tiseft. Ya no puedo mas Señor, Es cierto,que al paño que - 


vno fe mortifica, y cuyda de feruira Dios, a elfe le comu 
nica lu Mageltad eltos confuelos ,los quales dize el An» 
S.Tb0.2 sejico doítor, fer efeto dela deuocion. De otra mane 
2.:82+ pa tambien fucle comunicar nueftro Señor la denocior 


lla dicha,quees por medio de la meditacion ,con la qual la * 


voluntad fe inflama. En elto puede auer más engaño que 
enlo patlado , pot jlufñion de nueltro enemigo, elqual 
fuele mezclar algunos fentimientas 4 bueltas deotros 
verdaderos,que parecen fer de Dios, y no fon fino ciza- 
ña que el fiembra.' | 

Sn Fucra 


A 


- Jlama confuelo efpiritual,quando: Etiam lachryme fundun- y bi fp, 
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Fuera defto dize nueftro fanto Padre, que tambien fe 


sur,amorem'illum prouocantes,fiue ex dolorede peccatis profluant, 
fjue ex meditatione pafsionis Chrifli , fiue alia ex canfa qualibet in 
Dri cultam,C honoremrette ordinata.Las lagrimas no lacadas 
2 fuercas,apretando las fienes , forcejando conla cabe- 
ca (que eltas [on efteriles, e infruftuofas) fino las que 
faca la deuocion, lasquales falen como diltiladas por 
alquitara ,po! la qual los vapores lenantados con el ca- 
lor del fuego fuauemente, y fin ruido fe van diftilando; 
aísiconel fuego de la denocion, y fentimiento de las co 
fas divinas, fe delpiertan las lagrimas, y fuelen correr hi 
loa hilo, inruydo ninguno; de lo qual le ve quanlexos 
eftá delta deuocion, el que conquebradero de cabeca, 
aftruxando los ojos laca alguna lagrimilla, lo qual no lo 

lo no caula deuocion,antes la feca. 


€  Llamafe tambienconfuelo efpiritual;Fidei SpeisG Chá- 


ritatis, quodlibet augmentam , qualquier crecimiento en las 
virtudes Theologales , fe puede llámar conínelo efpirt- 
tual. Vnailuftracion dela Fe, vnaluzgrande 'en pene- 
trar las colas de Dios,de manera,que le parece, que haf- 
ta entonces no auia caido en la cuenta de la tal, o tal co- 
fa, ena fingular e[peranga , que concibe de fu faluacion, - 
vn parecerle que tiene gran cabida con Dios, y que fu 


negocio va bien encaminado, vna inflamacion, y fernor 


decharidad, va rendimiento delalmaa Dios , vna ado- 


racion delacriaturaa fu Criador, vn reconocimiento 
vaflallaje, y fujecion.Todo efto, y otras colas femejanres 
fon confuelos divinos. y particulares mercedes,con que 
el Señor regala a los fuyos. Pi 

Tambien merece nombre de confuelo efpiritual : Le- 


titia omnis,que aximam ad caleflinm rerum meditationem, ad fta- Y bi fup. 


dium falutis, ad quietem , TG pacem cum Domino babendam, folet 
incitare. Alegriano mu ndana, ni de carne, (ino la que lle- 
aalalmaa tener mayor cuenta, y cuydado con lo que 
tocaalfernicio deDios,y el tratar con más diligencia el 
negocio de la falnacion, y que recoje elalma, y lahaze 
mas cauta,y cuydadoía. Alegria que caufa paz, y gozo 
enel Elpiritufanto, no folamente alegria que nace de la 
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buena conciencia, fino otra que fe llama, jubilo 5quepa Y. : 


rece fer de la que habla el Apoftol,quando dize:Pax Del, 
gua fuperat ornem fenfima. Ay vna alegria, que al principio 
parece efpiritual, y tienc por paradero la vanidad, y. 


diftraccion mas la verdadera de que á4qui fe trata, in- 
cita, y muene amas recogimiento ,31mas oracion, amas 
—humilda8,8%C. Defta fe Ggue vna blandura de coracon, 


se jlaman, liquefaccion, va rendimiento, y fujecion 


4manea la voluntad de Dios, y vna fexibilidad, fuani- 


dad, y docilidad:y como en vna cera blanda, y derreri- 


da, facilmente fe imprime qualquier figura, afsipor me 


diodelalegría dicha le quita la dureca, y rebeldia que 
clalma fuclerenzr-Eftos fonlos verdaderos confuelos; 
folidos, y macizo3, y no otras imaginaciones que algu- 
nos fuelen vender por confolaciones efpirituales, las 
quales el tiempo; y paradero mueltran bien fer fal- 
fas. : NS | 
Pues he dicho que cofafea confuelo efpiritual, fegun 
ta doátrina de pueftro gran Padre: conforme ala miíma 
brenemente dire que cofa lea defconfuelo efpiritual, 
delo qual aunque emos dicho mucho, no dañaráañadie 
lo figuiente:S piritualls defolatio vocar? debet, quevis anima ob 
tenebratio,contarbatio inflrgatio,ad resinfimas feuterrenas , om- 
misdenique inquictudo, 27 agitatio, fine tentatio trahens indifiden» 
t1amdefalute, € fpem, charitatemgueexpelens ; vnde fe anima 
trflari, repejtcre , ac torpero fentit, O de ¡pftus Dei creatoras Jul 
clementia prope defperare. Ceguera en las colas de la “Fe, 
vñas tan horribles tinieblas,con que a vezes fe halia el 
alma que le parece no tener Fe, nicreeren Dios; qual- 
viera túrbacion, tribulacion, y agitacion que la lleva, 


a de defconfiar de la falnacion,. y la arraltra hazia las 


colas baxas , y le quira la efperanga , entibia en la chari. 
dad, vnentorpecimiepto en las cofas divinas ;finalmen- 
te, yn efpirito turbado , con cl qual fe halla vno con tal 
difpoficion,que no le puede fufrira (li miímo, diziendo; 


Enblus fm mibi mer ipfl granis. 2 
“Para remate detodo lo dicho quiero aduertiros (her 


| 


ra 


manos mios) ferlos confuelos vifpera de algun trabajo 


que 
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que Diosnueltro Señor quiereembiar , y con ellos va 
Lu Mageftad haziendo almohadilla, lobre que afsiente 
Ja Cruz,mas el'alma fuele recibirlos confuelos, y echar 
de fila Cruz,como el enfermo a quien dieflenlas pildo- 
ras embueltas en miel, y el dexaffe lo amargo,comiendo 
fe Jo dulce:tal defleo (hermanos mios ) feaeldexo y 
"— defra Conferencia, para que faboreandoos 
 enlo que fe hadicho,os apronecheis 
dello para que a[si lea Dios glo 
" gificado portodas lus E 
grernidades. s 
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CONFERENCIA 





QUVARENTA Y TRES *%' 
, - Dellugar,ytiempopara | 
a a la Oracion. | 
DICIPYLO: $ 


"A Conferencia paífada me ha dado ocafíon Pa- 
dre, pare preguntar qual logar fea masapropoi , 
fito, y que tiempo mas acomodado para tener | 
“ oracion,con la qual, como muchas vezes aqui fe | 
ha dicho, tanta ojeriza tienenlos demonios, y por otra 
parte tambien tantas cofas la hazen guerra, y afsi he 
.echado de ver,que nitodoslos lugares, nitodos los tié € 
pos lona propolito para gozar dela quietud que pide 
efte fanto exercicio,por lo qual defleo hazer buena elec 
cion del lugar, y tiempo mas acomodado, para aproue- 
charenel. z 


$. 1. De la perfenerancia en la Oracion, 


ENSTRVOFTORE D 


N O puedo dexar ( hermanos mios ) de dar infinitas 
NM gracias a la Mageftad divina, viendo las muchas 
mercedes que os haze,en daros tan buen acierto en 

j ? las 


do. 


dellugary tiempo para la Oracion: E 


4. las preguntas que hazeis,enderecadasa vueftro aprone 


chamiento', comofe veen loque agora fe ha pregonta- 


do;pues fibienfe mira,esneceffario aya buena eleccion 


eneltiempo,y enel logar donde fe ha deorar, porque E 
de no hazerfe afsi, pueden feguirfe muchos inconues 
nientes, y el principales, perderel fruto de la oracion» 

como enel difenrío de laConferencia fe yrá defenbrien 


Sabida cofaes,l2perfenerancia que Chrifto nueftro 
Señor quiere que tengamos en la oracion,como lo decla Lac.18.. 


ran elftas palabras: Oportet jemper orare , € nunquamdeficere. M1. 


Y las que dixo en el tiempo de [u paísion: Vigilare,( ora- Mat.26.. 
te,ve non intretis¿n télationem. Y en otro lugar: Vigilate ¿taque M4 1. 

omuitempore orantes.Y lan Pablo : Orantes in omni tempore. Y. Luc. 2Y.. 
enotrolugar; Sine intermifsione orate. Y en otras muchas 1.36. 
paftes le nos enfeña lo mifmo; y es cierto,que quié quie ad Ephes, 


re alcancarlo que pretende, hade tener perfenerancia 6.1.18. > 


en la oracion:a(si lo enfeña el eloyuentifsimo Chrifof- 2.7 hefa.. 
tomo declarando eltas palabras: Petite, € accipictis,quari- SM 17= 


te, O inuenictis:pulfate,Ó aperietur vobis. Petere precipit,.cique Malt. q. 


fe paturum [popondit,nec tamen obiter poftulsreimfsic fed enm feda 1-7. 
litate multa , € magna pacientia, crebroque pulfitu: hoc eft enim, Hom. 24. 


quod ait querite ; fiquidem ¿lle > qui quarit aliquid: cunéta profetto in cap.7, 


alia , mente proútiens, vnAmM intenditillud quod folum reguirit, ac Mata 


— prafentiam rerum mb] omnino confideras, Mandanos el Señor , 
que pidamos,perfuadidosaque finninguna duda faldrá. 


bien defpachadasnueftras peticiones, fi tunieremos per 

feueranciaenel pedir, imitandoa los que bufcan algu. 

na cófa preciofa;los quales ponen todo [a conato,no pa=- 
rando halta hallarla.. 

Y aísi dize mas abaxo;Tuigitur ¡fa confiderans,non defifas: 
donec accipias,quamdiu inuenias ne recedas,nec omnino abeas, quo 
ady[que claufa referentur, fi enion cumboc fludio mentis acce/Jeris, 
O dixeris ; nifiaccepero, nonrecedam., prorfmsaccipies modo (tc. 
alta que pofulaucris,que O ¡llum cui petitur daredeceat , Pacci-. 
pere tib; que pracaris expediat. Perfuadiendote 2.que elSe- 
hor té incita apedirenla oracion, no alces mano della, 

, halta que le te conceda lo que pides.como lea tal,que no 
deídiga de Dios el darlo, y a ti te connengacl recebirlo; 
, NN y ino. -l 
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y no alcancamosagora lo que pedimos, es porque no A 
perfeueramos enis oracion, yalsi le puede tener por 
cofade rifa modoquetenemosagora de Orar: Quez- 

_admodisa ver: ¿nc petimas , rifus quidem eft nofira petitro, e 
rifas mon fobr,orum bominum, fed semalencia fancioru. Orando 
pues delta manera, que maranillaes que ño alcangemos. 
lo quepedimos. o | 
Nadie diga queno es digno de fer oydo, y que por 
efio no perfenera en la oracion, dize cl melmo Santo B 

5 enotrolugar,hablando de la Cananea, la qual : Faie talis, 

5.Chryf. fed nibilomines oraaic,Cimpetranic.Y a le fabe quan defecha- 


i 
y 


en 


A los Apoltoles, fino aun tambien, llamandola de perra, 
Mat. 15 Moltrandofe fo Mageftad tan efquivo,al parecer, en ha- 
M2 dr zerle las mercedes que folia; mas fue vencido de los fm 
portanos ruegos de la afigida muger ¿y rl profigne al 6 | 
Santo: Es fi non fueris amicus,27 finonea, que tibi competere vi- | 
o dentar cxpollules y fi bona patris luxuriofus ablumpferis, lona 
gumque cempus afacio cms ab fueris , O indignanter alum, crea- 
Bmmque cOnBentas:, incipe tantunodo orare y 2tque ad ipluca redi- 
ye, O recipies profetiocuntía , O confeflzmomnezn irara', penatas 
querefiringes., Que más fe puede dezir enrazon de dara. 
entender quan gran fuerca tiene la perferancia en la yy 
-oracion,para alcancar de Dioslo que fepide; puesaun- * 
queno aya fido vno fu amigo, y ayagaltado lu patrimo- 
nio luxuriofamente, aunque aya eitado muchos tiem- 
posenfu defgracia,empecando a hazer oracion; y contl- 
nuandola,fe ablandan [us piadofas entrañas, concedien- 
do liberalmente lo que fc le pide.Por elto dize efte San- 
tondtccedamas ad Deum, atque dicamas,ctiam Domine, nam (7 ca- 
E telli comedunt demicis , que caduntde menfa Dominorum Juorum. y 
Mat. 15 «Accedamas inquam importane ,imo hoc nunquam estimportune 
27. accedere: ficut enimre/pirareimportune omniao nunquam ef ita 
0 etiatmnonquidem petere, potius importunana ell. Sicut enim ref 
pirare bociugirer indigemos ,sla ebtam,eo quod ab eo preflatur an- 
xilios No tiene Dios porimportuno al que conzinua, y 
perfenera en fu oracion,porque como da refpiracion tan . 
, — neceflaria para la vida, pormucho quee menudea, > 
- canta, 
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| del lugar y tiempo para la orácion: > 273 
'£ canfa, y [1 ce fafle,canfaria, y matarla; afsiclcontina ar 12 $ 
aracion no enfada a Dios. Lo que le canfa,es no fer 10; A 


portuños,lo qhal declaró fuMageftad con elexemplode Lnc 
elotro,quefuea pedir irespanes 2 fuamigoa la media, o 
noche, y aunque al principio le techazó, perfenerando 
en fu peticion fe los vino adar. Elto miímo dio 2.en- 3 
tender tambien con el cxemplo de laviuda, que fue kl 8 € 
apedir sufticia a vn juez malo, y pernerío, que auien- Pa 
dola muchas vezes defpedido , ela fue tan importuna 
enperfencrar que al finalcancó dello que pretendia... 4 

El eran Padre fan Geronimo explicaudo eltas pala- Lmc.110 > 
bras: Quis ve Erumo habevit amicumo y 05 ¿bis ad ¿llar media noble, M5» 
ec. (dize)pofiquam ( briflus Dominus difeipulos oratiener Doma E 
nicam docuis.hanc fubiecit parabolam , vt intelligeremas importa In Demi” A 
nos nos amicos eJJe debere pulfando Chriflum: ¡pfe enim, [3 rebtc vis fap.Emt. 
namas”, amicus noflercf. Huias amici oflinm inceffabiliter pulfa- Luc.c1A E 


LE; 











€ ye debemus Cr horas euminquietare nolturnis, O v/que adeo molef- 50 
ti efe, ve mmportuni etiarmindicemos ; fed non buius importunitatis E, 
vereramur offenfam,quiahec apud Dominum ¿mportunitas 0 ppor- 


tuna ef. Accepcior enim ef ill imprudens deprecatio, quam Jecura e 
prefumprio : hoc efé plas merciar qui folicite orat infanter quan 

ui confidens difsimalal negligenter:aic enim iile, fi perfeueranes AN 
rit pulfans, PCs No folamente no difgufta el, Señorde la he 


oracionimportuna, y de lá perferancia enella, fino que A 
D ¡eesmny grata; quiere gayamuchos 3 llamenalas puer 7 
stas de lu mifericordia importuvaméte: como el rico 1mi - - 8 
fericordiofo, y limofnero fe confuela de ver el c2gua, y | 
patio de lo cala lleno de pobres:Non multig ergo imuat freque. 
try orare,cul comtigeri aliquándo cefiare.Semperigitur, (> fine in- E 
trrmifsione petenda e, pulfandi,ne pracaiio ante atía mibil pro- 
fit.fi nonad fidera codem, quo ca pit benore peruenerit. Pulfemoas ¡gé 
2ur ofivm Domini., mon folum per fidem ,Jed etiam perfencranter, 
vteperiater 2cbisimagoa per(euerantia efe, que quemdia importa- | 
na efl quemquam molefta fat Deo, tamen plws amica efi quam ami= E 
eus. Eccecnim quod atico negalur perjenerantia promeretura El 
que le canfarede orar fe pont a rie[go de no alcancarlo 
¿que Pide,por folo no perfeverar con el tenor, y eficacia 
con quela oracion comengósalcigó la perfenerancia del 
á amugo,lo que no avia podido la amiftad; y a[si concluye 
| elte 
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elte Santo:Petite cogitacionibus, querite vocibus, pulfate Operi- 
| bus, ecee omnia aperientur vobis. | 9 
DBZ Y en otro lugar dize el miímo dotor,declarádo eftas 
E palab ras: Qui reminifermint Domini ,ne tacealis, Ó ne detis filen- 
e -—Hiumcidonec flabiliat , O donec ponat Hiern/alemlaudem in terra 
dera (dize)o vos quirecordamini Domini, cinfque clementiam die , ac 
» Liba U7o notte precious favigatis:caucte ne »nquam inoreveliro fileat ora- 
do 1414. sj0 ue detis fólentinm ei feslicer Domino fed femper moleft; fitis,op- 
portune,O imitemini interpellatricem dirizudicis.Volotros que 
,sacudisa Diosen vueítras necelsidades,y de dia,y de no 
che llamais alas puertas de lu clemencia, no celleis de 
: orar con ocafion,y fin ella, halta que fezisoydos, y alcan 
la Ceislo que defleais. 
3% Libr 0:2.  SanAmbrofio dize;Frequens oratio quamdam operatur difei 
de Calo plinamorandi,quiaipfe»fus docibiles Dei facietindocibiles negli- 
¿Abel gentra.La continua oracion engendra habito , y coftúbre 
6 .enelorar,haziendo dociles, yfubictos alos que aísi 
| Oran. | | 
q Epifa21 El gran Padre fan Auguítin dize: In ¿pfa Fide,S pe, 6 Cha 
== adprobg Yitate contingato defiderio femper Oramus,ac perboc,quod ajt Apo 
1.ad The Solus: Sine intermifsioneorate, quid efbalind, quam beatam vitam 
falo. 15 ab eo,qui.cam folus dare poteft fine intermifsione defiderare; fem- 
per ergo hanc a Domino de foderemas , 7 oremus femper. El orar 
Siempre confifte (dize.efte Santo ) entener vn continuo 
 defleo dela vidabienanenturada,aquel ora fin interpo- 
2 Aacion,en quien continuamente viue elte deco. 
 Hom.vni  Origenesfobreeltas palabras d el Apoltol dize, que 
 caimc.t le hizieronmucho reparar quando las ley0,dandole oca 
 Jlib.1.Re fionde penlar,(i crapoísible cumplirlo que aqui fe man 
 gum.  da,fiendo forcofo auer de acudirlos hombres a daral 
E cuerpo el fultento, y fueño neceflario, y 2otros negocios 
2 quetraeconíigola vida humana: y aísi fi pornombre de 
oracionfeentiende loque comunmente fuena , parece 
ampolsimie orar fin Interpolacion; y aísi dize:Pienfo yo 
que pornombre de-oracionfe ande entender todas las 
obras buenas que hazen los juítos; Ouia ¿nfias fine inter- 
E mifsione, que infla funt , agil : per hoc /ane intermifsione ¡ufins 
mE orabit y meque »nquam ab oratione cefabit, mil iuftus efe de- 
| fitar. 
. | Lo 
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del lug y tiempo para la Oracion. 275 
4. Lo miímo parece enfeñar el gloriolo (anRafilio fobre : 
atas palabras ¡Benediram Dominum in omni tempore; bis verois s.adTbhe 
dotims Paulus ait:femper gaudete,fine intermifsione erate, in om- fal.s. ma 
jibus gratas agite. Y mas abaxo: Semper laus eins in óre me03 17. 
videtur rem impojsibilem pollicera. Cofa parece impolsible a- Homi. in 
tabar vno continuamente a Dios pues le es forcofo tra- Pf.30. 
rar otros negocios, y acudir alo que pide la flaqueza de pf.3 3.1 
elcuerpo : mas bien confiderado, no fe manda coía ¡me 
pofsible : Efbenimo os quoddam Spiritnale, € intelleftupreditum 
hominis interni,quo mutricur quisquis diubnz verbis fit particeps; fa- 
ne cogitatio,que Deo ef femel imprefa, O velut figillo fignata, in 
mente porel lans Dei relte appellari,femper in anima exiflens. No 
folamente ay lengua de carne, fino tambien tiene el hom 
bre orra'efpiritual,con que alabaa Dios; y afsi conelpé 
famiento bueno que eltácomo granado enel alma, y du 
- rafiempre, fepuede llamaralabanga , y oracion conti- . 
| € pua.Tambien, luxta Apoflolicam exbortationem,vir quinis ftu- 
) diofiws centta faecre potefi ad gloriam Dei,ita v! facto, diitaque 1p= 
| fas omnia,omnifque f piricualis operatio, vim Laudis habeane, fine 
enim bibi infins, fine edit ommia ad gloriam Det facit. Talis etiam 
cum dormit,cor vigilat.De Íuerte,que fegunel fentimiento rd 
delte lanto Doctor,el buen penfamiento continuado, y 
la vida buena del juíto, es vnaperpetua oracion: y aÍsi Hom. $. 
lo dize enorro lugar: Sane ad eum modumindinulfe , Í conti- 61 Darye 
D nencer oraúeris, non quidem (3 verbis modo orationem explene- 
vis, verins vbi omnis prorfus vita tue ratio , atque inflitutum, 
dinine te conformaric voluntati : fec vt vita tua dici,Ó efe pro- 
mercatur, continens quedam, O in diun!fa oratio. ; 
No fe como me divierto del intento con que empe» 
ce, hallandome agora ocupado en tratar de qual le de- 
vallamar oracion continuada, y no mé pela aueros refe 
iusido lo que-fienten los Doérores fagrados, acerca de 
E qual fe dene llamar oracion continuada. Pues como 
ellos dizen, el penfar ordinariamente en Dios, y elo- 
tar fiempre bien, es orar continuamente. Mas bolua- 
mosal punto de donde falimos , que €S, QUán necellaria 
fea la Perfenerancia en la oracion: 
- El gloriofo Apoltol Santiago dize : Multum valet oratio Tacob. 5 
jufir afsidaa.O como otros bueluen:Oratiocfficax moltumva: 16.. 
- | ler. 
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ler.Otros:Oratio intenta.Y Otros: Oraizo agens; todos figri= E 
fican yna mifma cola en razon de declarar quaapodere 
| faesla oracion perfeuerante: y a[si le dize des.Pedro;Pe | 
e 12 US amé perfenerabal pulfans. A-quié denemos imitar, llamá | 
¿  doconperleverancisa las puertas de Vios, dizjendocó 
el fanto Rey Ezechlas:Sicuz puilos birendinis, fc clamabo:atte 
- nuate Junt oculimes fufpicientesen excel/2El hijueto dela goló 
Jfa. 38. drina no cefía de picar, y dar vozesenel modo Gpuede, y 
vid haftagledanel [ultentorafsi dize Ezechias;Llamaré yo | 
Señora vos, y no ceflare de llamaros en la oracion; ni de 
leuantar a vos mis ojoS,20ng mas enflaquezcan, miétras 
Pirgi.r. no me concedieredes lo G os pido: Labor ornia vinsit: Ima 
Georg.  probus, O duris vrgens invebis egelas: Nec gemere acreacefabit | 
| — tarturab olmo. La perfeuerancia enel trabajo alcancalo q | 
| pretende.Latortolica allentada en cl olmo,no ceffide 
*  pfao73. A hofotros nunca emos de cellar, y dar vozesa q 
MID. Dios dizlendo:Ne iradas beflijs animas conficites tibi.o como > 
: fegun el Hebreo leen OTTosSiNe tradas bejiijs animata tursuris A 
tu£. Elta anezica fiche porcanto el gemido,alsilos fier- 
uos deDios gimen, y fufpiranen la oracion, y el Efpicica. 
fanto es el que l¿s enfeña a gemir: Ipfe fpiricus pañales pro 
nobis gemitibas incnarradidibus.Elto es, nos enfeña a gemir, y 
2. comoenfeñado dize el mifmo Apoltol : Ip/2 intranos gemi 
it 23 mus adoptione filivvi Del expeélantes, No alcangó el Profera p 
Elias elagua tan deflcada paca la tierra , orando vnafo- 
$-Reg. la vez, fino perfenerando mucho tiempo en la oracion: 
$8..44 Infeptimaautem vice coce mubecula paruula , quafi wefli ginm ho- 
minis afcendebac de mari : Sivo perfeverara Elias en fu ora. 
—Cion,por tanto tiépo,no alcancara el remedio, y cóluelo 
para toda la tierra,el qual eltaua pendiente dela lluuia. 
Quiere Dios N,S.fer rogado con inftancia, y por ma- 

: _choricpo.Eraciteril Rebeca, y lu marido Ifac hizo ora- E 
Homt.39 ciona Dios por efpacio de veynteaños, pidiendo les 
inc.25+ diefic fruto de bendicion, fobre lo qual dize San Chry- 

Cent. — foítomo:Sicnim inflas ile , ¿ta viriute praditos, O tantam a pud 
Deura gratiam habens, tantam pre fe tulit conflantiarm continua, 
Deumorando .ita vi folueretur Rebeca flerilitas: quid dicemos nos» 
qui tantis peccatormo oneribus premimar fdo sf al:quid bene 
+ Egcritaus fatiro fiacim torpefermns, O refilitaus if flataro exandia 
$ mr 
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delastentaciones enla Oracion: 277 > 
A mmur;propterea oremus vt cx Ys que ¿nflo ¿liz enenerunt ereditiz mí 7 
| gamcrflemus orare Deum, feruen[que, 7 afiuans defiderinm vien 
damus, Y non agro feramas, nec fegniores efficiamoar, [ non [tati 
gudismiur De Lac, dize elle Santo,anemos de deprendera 
tener perfeuerancia enla oracion, annque por mucho tiS 
a dilate el Señorde darlo que fele pide. 
£ltuuo Iuchandolacob có el angel toda la noche,al fin j 
dellale dixo el Angel le dexaffe, G ya amanecia, al qual Gen. 34, 
B refpondio el fanco Patriarcha:Non dimiitam te,donec henedi- 9.26. 
xeris mibi. Eftá woo ea la oracion como luchando cóDios, 
aúque a el le parezca que le defecha, y que no le oye, no 
por ello dexe fa lu cha, quiero dezir,fa oracion,como pa 
rece lo haziael fanto Rey,quido dezia: Ecce ficar eculi fon 
noraminrianibes Diormn juorí, ficus oculi ancille in aniimms die 
fue,staocul noftriad Dita Dear nojtrum , donec mifercatur moftri. 
Quando la oracion eslaq denc,eltá pueltosios ojos del 
€ gora en Dios; y tanro tiépodene perfeverarenefta, quí 
to dpre el conceder el Señor lo q [e le pide; como dize A 
Teogoreto, declarando las palabras dichas:Non pr e/cripto Tbheodos 
té pork fué diff£nimus fed cxpebtamas,donecmifericordia digvi efes 
ti fimus. No feñalamostermino ala efperanca, aguasdádo | 
aqelSeñor fe digne de v far de mifericordía: y $. Chryfo S.Chyyfo 
ftomo ; Nó dixde donec mercedemreddat, aut donee vicé reflituat, 
D fed doneó mijercatur nofirn: 0 nos e g9 continia deprecatione debe 
mus infifleres 7 fi acceperimus. O fi non acceperimas tamennd re ) 
erdamusinam cum hoc facis incitianter acciptes. Agora de noscó > 
cedalog pedimos ,2agóra no , emos deperleuerar en la 
oracion, porq haziendolo afsi, lin ninguna duda alcanga- 
remoslo 4 pedimos: como rábien lo.enfeña enotro lu- 
gar;Sine confequamoar quod petemous, frue non confrquamasr, perfene Hora. 30 
pens femper in oratione,O non oler: gratias agarmus fi cunfequain Gent» 
5 mur; fed etiam [¿repulfim pafi fueronusonara cam Dens'al2quid yo> 
iS denegat, n0N MINUS eft.quen fi concejsiffet ¿nefcitnas ento nos, 
TVenobis conducant ficutipjenonit. Agora alcancemos Jo 
“Afimos agora no, fiépre perfe neremos enla oracion, d3 
do S'ACias no folamére:gnando fe nos concedesipo 13m 
bien quindo fe nos niega, pues es. Cierro) Gelno:darnos 
la,no'es Meñormerced 16 'fifemosconcedielíe, pues e) 
Sehorlabe mejor que nóforros,lo qué NOS COMnIENe.. 
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El gran Cafano tratando de la perfenerancia enla ora A 


Cafi.col. cion,dize:Omnis monacha finis,cordifque perfectio ad ingem. Cin 
910.2. difruptam orationis perjenerantiam tendit, (7 quantum bumana fra 
gulitati conceditar ad emmobilem tranquilitatE mentis,ac per feíbam 
puritatem nititur. El fin del Religrofo lus trabajos, vigi- 
lias,2yunos,penitencias ; y mortificacion van endereca- 

dosala perfecta, y perpetua oracion, por cuyo medio (e 
adquiere la pureza del coracon, la tranquilidad,y paz de 

el alma,la qual fepuede llamar, bienauenturanca deta 
vida; porque aísi como la eterna confiíteen vera Dios 

pe rpetuamente, fin perderle jamas de vilta;compliendo 

fe aquello de lan Pablo: £rut Deas omnia 1 omnibus. Alsila 
continuada oracion enflu modo caufacltoen eíta vida, 
-haziendo que el almano le aparte de Dios, en quanto la 
humana fragilidad lo puede fufrir, enderecando 2 cl lus 
penfamientos;palabras, y obras. DichoÍa el alma que a 
£fto ha llegado; y fi bienconfideraflemos nuettro efta- 
do, no an1amos de dar defcanfo a mueltro coracon, hat- 
-taponernosen clte parage, para gozar de Diosen la ma- 
-—peraquecnelta vidapuede fer gozado: como dize fan 
Ser. 69: Bernardo, refiriendo eltas palabras; Cum fantio Jantins eris, 
in Caube quid in cum amante afuans,cum vacante Vacans, cum intento inten- 
us Jolicitus cam folicito.Para gozar pues deltos regalos, ca- 
—Pfa.17. ricias, y entretenimientos, nOs déuiamos diíponer a la 
26. continua oracion, pues eltaesla que merece cite nom- 
bre, y nola que ordinariamente [e tiene conincerrupcio 
Colla.xo PES, y dilbtracciones.como lo dize Caliano : Per parum orab 
e-viz. Peisquisillotempore,quo genua flebli orare confueuic, nunquam ve- 
re oral, quisquis flexos genibus y enaguatione cordas qualecumque 

difirabitar. E A ¿e , , 

Que diremos losquegaftamos la oracion,o la mayor 
parte della en diftracciones, pues efte Maeítro de €fpiri 
ty enfeña que no merece llamarfe oracion aquella que 

fe inrerrumpe con qualquier diltraccion. Muchos (dize 
fan Auguítin)al principio de fu conuerfion oranconfer- 
nor, y defpues fioxamente,y conelticmpofe yan enfriá 

- dosorando negligentemente;y 2p0co mas,o menos,con 
muchas quiebras, no dandofeles nada de dexar la ora- 
cionpor muchos dias; No.eselto conforme al o 
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A del Elpicitu fanto,que dize : Ve impediaris orare femper , 
ne verearis,v[que ad mortem muflificarí, quoniam merces Del manel Ecc. 18 
inaternm. Como fi dixera; pues el premio eseterno, y p.22. 
perfeto,fealo tambien la oracion, no dando lagar a cola 
que la pueda impedir,porque no Íe eftorue; tu mayor [a 
tificacion. El Profeta Rey reconocido a eltamerced, da 
recias a Dios,diziendo ; Benediétus Dominus,qui non amonit 
orationem meam,Ú milcricordiam fuam a me. Sea el Señor ben 
B dito, quenome£ ha privado de la oracion, y por el con- SA 
figuiente , tampoco de fu mifericordia; y afsi dize lan hi 4E* 
Auguítin: Simon eft amota oratio,fecurus cflo, quia nec if ericoy 9 'ácme 
dia. y 
Sitoda nueltra oracionelftálibrada,no menos que en 
vna hora, fin que aya continvacion della, es deftruirpor 
yna parte,lo que por otra fe edifica, y coger agua en va- 
c 63 agugereadasno hallará dificultad en continuar la ora 
cion quien tuuiere eftima della, y quienaduierte,que es 
muy puelto en razon,que todasfus obras vayanacompa 
ñadas con la oracion, y confideracion; porque como di-. 
ze nucltro fanto Padre, a quien afsi no lo haze, le aulan 
de quitar la fácultad de poder confiderar, haziendole 
beítia, puesno obra como hombre, fino como bruto, e 
fiendo eíta laobraprincipal en que el hombre fe dife-.4d Gal. 
p tencia delos animales brutos. Si fpirita vuimus (dize lan 5.1.25» 
pablo)fpivitu, Y embulemus. El obrarhadefer conformeal. !. 
fer,el carnal obra como carnal, el elpiritnal como efpiri . 
tual, y el Religiofo ha de obrar como Religiofo ,que es 
hazer todas [us cofas con efpiricu ; y fi Diosle hiere el 
coracon con el deffco de la eternidad , no hallará dificol 
tad en perfeverar enla oracion.porque quien confidera 
que porel trabajo de vna hora, y menos (que talestodo 
lo que en elta vidafe puede paílar, por larga que lea ) ie 
E queda vna eternidad de defcanfo, no hallará dificultad 
en continuar la oracion lo mas que pudiere. 
Eílto baíñte (hermanos mios) para que entendais quan 
necefaria fea la perfeverancia enla oracion ,lo qual he 
+ tratado con ocañon de lo que fe preguntó del tiempo, y 
lugar Oportuno para elte fanto exercicio;y hi bien [e con 
] fidera,parece querfido rna tacita refpuelta alo a 
tado 
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tado:pues dezir que la oracioná de fer perfenerante, y y 
continua.noesotra cofa, fino moftrar como en todo lu- 
gar, y tiempo fe dene orar , mas contodo cito deffeo fa. 
+ berlo que el Señor os á dadoaentenderencíte praticu- 
lar,para enfeñanga, y edificacion com0. : 
E 9.2.De! lugar acomodado para la oracion. +». 
A PRIMERO. E 
E, D Teo:Parece(Padre)que refpondiftes ala tacita objec B 
ESAS LS cionga mi le meania ofrecido,juzgando q auiades 
muy por entero fatisfecho alo preguntado, porá có 
2 fiderando la alteza del exercicio fanto de la oració, me- 
rece todoeltiépo,y Ingarla ficua; mas cótodo elto di 
se HA e y me A acerca de lugar práprios y aco 
ES E cuerdome de lo 4 S.Bafilio dizes 4d orandí nor 
a Ls Y tam locas, quam propofiti initinmrequiritur. leremias oró enel 
e pogo hondo, lleno de lodo,adonde le avian echado; Da. q 
A niel enel lago delos Leones; los tres mancebosen medio 
E del fuego enelhorno de Babilonia;lob,ene] muladar;el 
—Jadronen la Cruz ; /gitar vbicumque fueris eya. Como hizo 
" ¿Moyfen quando le vio cercado por vna párte có el mar, 
y por otra delexercito daFaraon,oró aDios,no tanto có 
la lengua, quanto con al coracon,y fue oydo; Dás prope ef 
non bominem cfje putes,cótinuo adeft vbrque adeft, E omuiacóples. 
Ser.a7.  Aeftemiimopenfamiento realca el eloquétifsimo Au pD 
ad fra gullino añadiendo a las períonas ya referidas,a Sufana:q 
tres in coró entre lus acufagdores; y S. Efteuan entre las piedras: 
eremo. Nócltigitar locas in quo orarenódebearns,quiaDens vbigyf,vbig; 
to.10. 905 Cxaudire dignatur:orate ¡gitnr femper,Ó in cian! loco,vi falue 
j minizoratio fantla columna fantiarum virtutis deitatis efchala vi- 
0 duarummardus Angelorumcognata,fundamentum fides,monacho 
> qhm corona, comugatarum leuamina. Beatus quize amat beatior qui 
te frequentat. Beatusquite aftrings Jed beatior quiinte perfeucrar, E 
Beates qui tecuta ¡as bryimis funait, quoniam holecaulta farm 
Dio 7 immaculacam afJerre non dubitamas. No ay lugar algu- 
¿no enquéno [e pueda orar a Dios, elqual cftáen todas 
partes, y afsies neceflario q oreis,dize eltesanto porá la 
oraciones coluna delas vireudes, elcala para la deidad, 
es parienta delos Angeles , haze compañiaalas viudas, 
es aliuio de las cafadas,corona de los Religiofos, y £un- 
| vel damea > 





tas 





 dellugary tiempo parala oracion: 281 
A daniento dela Fe-sienauentarado estó exercicio fanto) 
el queteama,y masel que te frequenta, dichofo el que +: 1 
feabraga contigo, y mas el que te continua. Finalmente 
lo es mucho el que te acompaña con lagrimas, pues ofre: 
ce a Dios vn holocaulto fanto, y puro. 
El divino Chrifloftomo enfeña tambié como fe puede Hom.79 
orarétodo lngar:Nemo mibi dicat, quod nequit omo fecularis 
peffxos foro:continuo per diem orare. Y masabaxo:Ne nosexcufe 
mis dicentes;quod non effes facile,quempiam orare facúlaribms ne- 
otijs implicitum prope fe domar non inuenienter oratoria, na 
obicique fis potes altare buuva coftituere: ninil ento locus probiber, 
neque impedit cempus: ber licet genia non ficitas nec percutias: 
pebtus ,necin celum manos extendas , ft mentem tantum fernenter 
exbibeas , orationis perfebtionemconfamaneris. Nadie me diga - 
G los hombres de placa, y ocupados enncgocios no pue 
dan tener oracion, pues (abemos , que muchos eftando 
enlos tribunales delante de juezes foriofos, la an te- 
nido,y con ellalos anamanfado.En qualquierparteque 
eltés puedes edificar vn alrar,Gn que el lugar,niel tiem- 
po telo impida;y aunque no hinques las rodillas,ni hie= 
ras tus pechos, vilevanteslas manos; fi algas el coracós 
oras perfetamente. q S 
 Lucet enim forum petentem, O ambulantem per fe pr olixasfaces 
reorationes,licet Pin oficina fedentem, 2 [uentem pelles ,antmara 
Domino dedicare.Licet O fermo, Cr aftanta coquo cum ad Ecclefiam ls 
¿re non poteric,orationem faceret prolixami, 07 folertem , non entos 
locurn Deus veretur, fed pum exquirit feruidam mentem , O conti- 
nentem animan, Puede vno andando por la placa tener ora 
cion, y cada qual en fi oficina, cofiendo gapatos, guifan- 
do la comida, y enlosdemas lugares, porque los no 
mira el lugar, bno el coracon feruoroío . San Pablo oro 46% 16. 
enla carcel,no de rodillas,ni en pie,porque el cepo adósn. 24 
 Aceftana no le daua lugar, y con fo oracion fe eftreme- 
Silo todo aquelivgar, y Ieabrieron las puertas dela car- A Reg. 
cel Ezechias citando enla cama echado, porque la enfer 20.m,2: 
medad no Je dana tampoco Ingara hincar las rodillas, 
pra lcuantaríe boluiédole hazia la pared¡oró'có:feruor, 
y 3 cangO renocacion de la fentencia dada, y mucha gras, 3 
519 COM-Z109 ¿como tambien el buen ladron la alcancó Ags 
5 Je 4,4 orando 
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Tona. 2. orando en la Cruz:y lonas enel viérre de la yallena3Tera A 


Tere. 20 mias enel cieno;Daniel en el lago de ios Leones,Mas no 
Dani.v!- obítante lo que eftos fantos Doétores enleñan, es cofa 
timo.  cierta,que para oracion atenta, y larga, Íe requieren a]. 
gunos lugares feñalados, quietos, y'apartados del ruido 
y trafago de los hombres;afsi lo an víado, y vfan los fier 
+ nos de Dios,huyendo muchos alos defiertos, y Ingares 
folitarios.para mejor vacara Dios, y otros bulcando los 
rincones) y lugares fecretos de las cafas ,para el miímo 
efe to, y con mucha razon, porque como la imaginacion 
del hombre es tah inquieta, y fe trae coníigo el ruido, fi 
a efta interior, fe añade otro exterior,bien le ve, y [e fa- 
0 be porexperiencia,quanto impida, no folamente la ora- 
o Cionlarga, finoaunla moy breve. De vn monje [e lee, 
que teniendo en vn huertecillo algunas cañas, porque 


7 conel ruido le impedian fa oracion, las cortó. Por elto 





Chriíto o ando, que el que ora, fe retire a 
Lu apofento, y C1ICTTE 1D Puerta: Ta antem cum oraucrisintra 
Mat. 6. incubiculum tunm , 7 claufo oflio ora Patrem tuun in abjcondito, 


m6. Aubque cs verdad que auia tratado lu Mageftad antes 


de la oracion de los hipocritas, la qual hazian en publico 
para fer tenidospor oradores; y en razon de difuadic 
efto,manda, que el que ora, fe retire a [o apofento, para 
orar afolas, y (1n teftigos,para buir de la hipocrefia, mas 
tambien manda le haga elto en razon de eujtar la dif- 
traccion, que el logar donde ay bullicio Íuele acar- 
rear. 

. , Elglariofo fan Ambrofio cócuerda elte lugar có otro 
1.4d Ti- del. Apoftol,el qual mada hazer oracion en todas partes; 
mo.2.8. Volo Enmbiros oYare in owni loco,lenantes puras manus fine ira, O 

difceptaftone.Dize pues:Habes vhique cubiculum tum, O fi in- 
S. Amb. ter gentes unter ludeos , pofitus fis; babes tamen tamm vbique fe- 
1ib.6. de cretum, cubiculum tuum,mens tuacft. In populo licet pofitus , tg- 
Sacram. wen ininteriore homine arcanum tunm, fecretumque conferuas; 
cap, 3. bene addit, intrane /c ores quomodo Iudeus, cui dicitur, populus 
Marc, 7 bic labijs me honorat , cor autem corum longe el d me: nou 
1.6. ergo de labys tantummodo tua procedat oralio , animos totms 
inteude; intra in receffum peítoris tui, totus ingredere. En to- 
do lugar tienes tu oratorio,aunque andes entre Gériles, 


¿y Judios, 








] dellygary tiempoparala Oracion; 283 
A yYudios, y en los lugares mas publicos , porque tu cora- 
on es tu retrete, y lugar de oracion,adonde ella le deue 
, hazer masque conlos labios, porque no [e diga de ti lo 
que de aquel antiguo pueblo, el qual le contentaua con 
hablar con Diosenlo exterior, teniendo el coracó muy 

¿ apartado del.Aunque es verdad,pues,que efte gran doc 

tor declara eltas palabras 2l modo dicho; no le puede ne 

- garde poderíe entender tambien de lugar material res 

B tirado, el qual ayuda mucho para la quietud de la ora- 

cion. . 

Aísiloenfeña el gran Padre fan Geronimo por eltas Epif. 14 
palabras: Ita babeto jolicitudiner domus, ve aliquam tamen vaca ad Celá- 
tionem anima tribuas, eligaturtiolopportanas , O aliquantulum 4 tias. 60e 
femilia [tripiru remotas locus , in quem tu velutin portumquafi cx la 
mu ta tempellate cararam terecipias, O excitatus foris cogitatio= 

, num fluttas fecreti tranquilitate componas , tante tibi fit diuine 

£ Jebbionis fidinm,tam crebra orationumvices,tam firma, O prefe 
de futuris cogaratio , vi omnes reliqui temporis ocupationes, facile 
bac vocatione compenfes. En pocas palabras enfeña mucho 
eíte [anto door. Lo que haze a mi propolito,es,dezirs 
que aya vn lugar feñalado,apartado del ruido de lacafa, 


al qualcomoa puerto quicio, y feguro, fe acoja libre de 
la tempeítad de los negocios, de tal fuerte vaque a Dios 


enaqueltiempo.qre recompenfe el que en las ocupacio ] 
D nes exteriores galta. Pi 
s.Auguítinaconfeja a lus Religiofos,G pues como her Ser. 22: 


mitaños viueneneldelierro, pará que (in cuydo,ni impe ed frat. 

dimento podieflen vacara D1os,que no alcaffen la mano 10.10» 
deita ocupacion: Orate fratres meiin eremo,orate Cnollite def. 
ficere,tam ficui proprium efi canibus latrare.da propriuw cli cremi 
culcoribus orare.Fratres clemate in cremo, vllulate eu hac valla fo- 
litudine,vociferari non quiefcatis. clamate orando, nolite deffice 
resclamate non Jolum voce, fed maxime mente. Ecce enim femper 
auditis anes in deferto cantiinies 7 landantes Denm, fabtorera fui 
7 li cantare non poteflis qua fenes multi tam eflis, mente faltan fa- 
ce Namo tacentes oreymente autem orantes,exaudinit Dominnsa 
Con las Palabras dichas exhorta cie fanto Padre alus 
- Religio(os.que no ceffen de orar,pues para efío [e aujan 
$ retirado ala loledad, tomando exemplo delas auezitas, 

> a 13 que 
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que continuamente enel modo que pueden cftan alaban 
do a lu Criador. : | 
No fe Padre,como [e me paffó de Ja'memoria, quádo 
hize mencion del gloriofo Padre lan Geronimo, en refe 
rirlo que dize en otro lugaraniendo exhortado a la ora 
ciona vna virgen, añade:j His tu per fingulos dies ores 
infecratiori domus parte,ota claulo cubiculo tuo, adhi 
be tibi etiamin vrbe folitudinem , 8 remota paulifper 
ab hominibus,propivs Deo lungere, afpectuique muorá 
reddita; IcGtionis fruétum, dl oracionis oltende. Nihil 
enim in hoc lecreto magis agere debes, quam 2nimam 
diuinis eloquijs pafcere, 8 quantum el pertotam pofsit 
 Aufficere diem, hoc eam velati cibo ,pinguiori faciari. 
Aunque vivas enla ciudad procura averte como fi elftu- 
vielfes enel defierto,lo qual cófignirás fien tu cala tunie 
reslugar lecretoyadonde apartada delos hombres,te lle 
gares masa Dios, 2pacentando tualima con las diuinas 
efcripturas, y regalandola con tan fuitancial manjar. 
Guífta mucho Dios nueltro Señor de auerlas a folas 
con las almas, y aÍsi quiere,que ellas fe retiren de balli- 


S.Hiero. 


Do Ofet. 2. cio:Ducata cam in fulitudinem, O ¡oi loquar ad eos. ASan luan 







1.14. Jeudalaislade Pathmos, para regalarle contanadmira 
poc. 1 bles fecreros como alile defcubrió,Moyfen quiío fe re- 
n.9. tiralle: 4d interzora deferti,pata molftrarle la carca, que ar- 


o Exod.3+ diendo no [e quemana;y para dar principio al refcate de 
kde  fuPueblo, dandole la condutade Capitan General. A 


“Eliasle bizo caminar quarenta días, halta llegar al mon- 
3Reg. tede Dios Oreb,adóde fu Mageftad le regaló táto. Elto 
19.1 5 miímo enfeño Chriíto nueftro Señor con fu exemplo,re 
22 qjrandofe folo muchas vezes al defierto a orar.Enel mó 

te tambien fe transfiguró , y para la vltima oracion que 
hizo en carne mortal, fe fue al huerto de Gethfemani, 
¿omo a lugar folitario; ya fus Apoftoles rábien los apar 
tó del gentio,y los lleno al monte pata enfleñarles e] ca- 
mino de la perfelsion. 

Aunque todolo dicho es verdad, no fe puede negar, 


oficios;(on Ingares muy apropofito parala oracion. De 
fíte parece hablar el Profeta 1Íaias , quando ennombre 
a de: AR dE de 


id 


fino que los templos, y calas dedicadas para losdininos 
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-— delastentaciones enlaoracion. 285 
'Ade Dios dize: Aducam eos in montem fanclummeutn 0 letifica= 
——boeosindomo orationis mee , bolocanfla estu, O villima eorum Ifai. 56% 
placebunt ibi [uper altaremeo , quiadomus wea , domus orationis MT 
—pocabitur cunttis populis.Llama al tempio,monte fanto, Ma- 
male tambien caía de oracion, en la qual le ofrece con 
holocaultos, y facrificios.Para elte efeto entre otros, le 
edificantemplos,enlosquales particularmente aísifte 
Dios,para dar audiencia a los que oran; como parece 
B auerlodichoa Salomon,quádole dedicó aquel táflump 
tuofo templo: Exaudix! orationem tuam,C5 deprecationcm tua, 3-Reg.g 
quam deprecatus es coramome, JantiBcami domutn banc quam adi- Ue 3. 
ficafii,vt ponerem no men meur ¿biin fempiternun ; O erunt ocule 
mei,C cor menmibicunilis diebus.E oy do tu oracion, y echa 
do mi bendicion fobre efta cala que me as edificado, to- 
mandola debaxo de mi proteccion, y teniendo fobre 
C ella pueltos mis ojos; y lielto dixo, hablando de aquel 
templo,donde no auja mas que el arca del teltamento,4 
todo era figura de iomucho bueno que agora gozamos 
enla ley de gracia: que haráagora?pues enlos templos, 

e igleñas eta anezindado el Señor,morando enellos fa- 3 
cramentalmente,donde fe exercitan los actos de adora- Matvle, 
cion:Ecce ego vobifcum um omnibus dicbus, Papnes confumma- AA! 
tionem fecmli. Aynque es verdad que BuoS ri ce ln- 
gar por elfécia,prelencia, y potéciaz masno fe deícubre, l 

D hidexa ver, fino enfus celettiales palacios, que fon el 
ciclo empyreo. Afsiaíigue enrodo lugar le pueda orar, 

y dé elseñor audiencia, mas parricnlarmente colas Igle a 
fias,como en lugares dedicados para elite etero slo qual 
parece auer fignificado Salomon, quando dixo : Ergonez. Reg.8 
putandum et, qued vere Deus babitet fuper terran enim, Da 17 

cali calorumte capere non poftunt.quanto Mia gis dos hac quam 

Adificani. 

E — Eltoquevoytratando nos enfeñaron con fuexemplo 
los fantos Apolloles, los quales 2unque (fabian que ento 
olugar puede Dios ferreverenciado, y adorado, acu- 

¿diana los templos ahazer oracion: Peirus Y loannes afcen Az 1 

deban: in templar ad horam orationis-nonem. Y lan Avgaltin 

vaduierte,que no lolamente los Apoltoles »-£mo tambien Li. 3. de 
y Aos demas fieles acudían aoraral templo. De Santiago dolirin. 
$ SE A | el Chrifl, 
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_ cjatanordinaria que aquella fanta biuda Anna hazia en 
Lac. 2. el templo,fue tan alabada: Que non defcebat de templo , 1cin- 
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elmenor ferefiere, 4 fa ordivaria habitacion eraenel, A 
eltando muy gran parte del dia de rodillas, COn tanta 
continuacion,que [ele avianhecho callos en ellas, y por fl 
fu conocida fantidad le erapermitido entrarenel Sáéta 
fantorum. De fan luan Evangelifta refiere lan Geroni- 
mo, que fe mandaba llenar 2 la 1gleña, quando el porfa 
mucha vejez no podia yr por fas pies. No ignorauan el 
tos varones fantiísimos,que haziendo oracionen el cam 
po,en fus cafas,en las plagas, y en otro qualquier lugar E 
les oyria el Señor : mas tambien fabian, que con ygual 
fé,conignal piedad,e igual devocion,es vno antes oydo 
“del Señor enlajgleña,que en otro lugar. Por la afsilten- 


niújs 7 obfecrationibus ferniens noíte,as die. De Chrilto nueítro 
Señor efcriuen los Enangeliltas, que muchas vezes [e mn 
yuaal templo; y quando fe elcondio de fus Padres por as 
efpacio de tres dias,enel templo vivió ,yenelle haila- 
ron. De pueítro fanto padre Prancifco Xuaier fabemos, 
que quando podia tener oracion enlos templos, fiempre 

le yua a ellos.Efte ha fido,y es el comun fentir de la igle 
fia,y de los Santos, delos quales le pudieran traer varios 
teltimonjos para pruena defta verdad, mas baltará vno 
por todos, quees del eloquentiísimo Chriloltomo) el a 
qual predicando contra los que acabado el fermon E 
yuana fus calas Gn hazer oracion enla iglefia, diziendo 


Hom. 3+ queentodo lugar podian orar,dize aísi :Ofrigidam excu4- 
deincóp. fationera , quam d compluribus reddi audio, orare , vel domi pofíx- 
Dei nat» sans, vel homiliam,dollrinamque audire non nifi in Ecclefiam pofJM- 


- gus :tc homo deinceps, 7 magno in errore verfuris, nam € fi demi 
uoque datur orandi facllzas ¡ tamen fer; on poteft, vt domi tam 
dan eres, quem in Ecclefia,vbi tot parres, vbi clamor fedici focióta 
te extrcitns ad Denmimmcrtaler refertur, non pariter exoyas, 
cum folus Dominum obfecras,atque tus cum fratribus.Engañanfe 
mucho, los que dizen, que a la Iglebia fe ha de yr a oyr 
fermon, y que para orar no cs neceflario acudir a elía, 
pues cada qual puede hazer oracion eníu cafa; verdad 
es,pero no tambien como enla Tglefa, adonde fe ora có 


muchos, y afsi es la oració más eficaz,a(si por afsifliralli 


e 
Ñ 





| del lugar tiempo para la oracion: 187 
'A los Sacerdotes, cuya oracion fernorofa realga lade los 
 demasdelpueblo,como tambien por la vnion, y concor 

. diaconque en la 1glefia le ora, Si qualquiera oracion 

tiene mucha fuerca,mayorla tiene la que le haze enco- A 
| muvidad,comofe vio enla que fe hizo por fan Pedro, e . 
eltando enla carcel: Oratio antem fiebat fine intermifiione ab 
Ecclefía pro eo. Y lan Pablofe promere buen fucefío ento- - 

B do,fiendo ayudado con las oraciones de lus hermanos: ?* ad Co 

LAdinuantibus, 0 vobis in oratione pro zob:s, vt ex maltorum per- 4 
0nis cins,que in nobis efi donationis, per mulros gratie agantur pro enel 
nobis. Tratando Tercaliano dela coftambre que tenian 
Jos fieles de laprimitiva Iglefña,enelto, como vno de 12 4pe- 


ellos dize:Coimas in catum,Ó aggregatíonem, vt ad Deum que- logetico. 


fi mann fatta ambiamns orantes, bec vis grata fl Deo. Vamosa 
la Iglefa 20rarjuntos hechos vn efquadron, como quié 
c a ados , POrgne labe mos que rate S>Chryf 
y grata elta fuerca y como dize fan Chrifoltomo; 
para aplacara vn Reytecreno os juntais muchos, Henan 
do a vueltros hijos por deláte; porque no fe hará lo mit 
mo para aplacar al Rey del Ciclo? Y lan Leon dize : Tune 
efbefficarior , fantliorqne dewotio quando 1 optribus rl ¿e ta 
Ecclefiz pnas efi animos, 07 onus efi fenfus. Por lo dicho le ye 
quan acomodado lugares la Islefia para la oracion, ? ES 
Aunque porefto no le quira lo que fe ha dicho,que en P00s. 
D rodolugar fe puede hazer oracion, como dize lan Chti. 
fottomo:Quod fí3u balncis es,ora,vbicumque fucris, ora; tempjg1.ad Cos 
Dei eflas, 7 Spinitos fanitos babisotin vábis , voique Dens prejens yint3 18 
ef!,non clonditar loco,inuocartidicit adfum. Sivasa hablara 21. Hoz ie, 
gunhombre (dize efte fanto Dodtor) preguntas a fus 2% Parijo 
criados, fi duerme, o eltá ocupado; mas para con Dios, 12 Mata 
no csvecefaria efta diligencia:5ed vhicuimqae fueris pat iy. 10M. 2 
E Wocameris ,auditte, ; 
Fuera de lo dicho ,el lugar efcnro 2yud22 vnos para 
el tecogimiento, y aorroselclaro, fegun la difpoficion | 
que cada yno tiene, y fegun la materia que medita. Vnos 
fe hallan Mejor para tener oracionen lugares 21205, CO" 4410, 
mo fan Pedro,y la fantaJudithsy de nutftrofanto Padre ¡ugic, 84 
fabemos,que acofumbrava a (ubicle a 2Alguniobrado,o 
a2cotea, de donde fe defenbria buena parte del cielo, y 
A E e alli 
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aloscamposa orar,fiendoles motivo los montes, los ar- 
boles, las flores, y el filencio, y loledad que hallan en 
ello.Tambien he oydo aduerrir, que quando la nece(si- 
== dad,o peligro mueue a vno orar , le deue acomodar al 
lugar donde le cogiere, porque entonces es aquel el mas 
acomodado para la oracion, como lo hizieron lob, Da- 
nicl,y lonas;por efto [e dizezh quieres Orar, entra enla 
mar,porque los ordinarios peligros en que (e halla el na 
_uegante, le fuercá ajeuátar el coragonal cielo,haziendo 
del navio,o dela barca oratorio. 
=> Paradar fina mi fentimiento, el qual fe ha alargado 
mas delo que penfe,digo(Padre)que aunque es verdad, 
- queparala oracion fe ha de bufcar foledad, mas no h2 
 ,defertanto del lugar , quanto del COracon, teniendole 
delpegado de aficiones, y cofas de tierra,por ponerle en 
el criador dellas , porque el que afsi no lo haze por mas 
apartado que efte con el cúócrpo,no locltaráconel cora- 
on, como lo enfeñalaexperiencia, que quando oltá el 
coracon aficionadoa alguna perfona,o agravado con al- 
gú demaliado cuydado,por mas folo, y retirado que efté 
el cuerpo,nuncalo eftá el coragon, porque la aficion, o 
cuydado le arraftra, y lleva tras fi; y al contrario, fiel co- 
raconelta defpegado, y delalido de afefos terrenos , O 
da colas femejantes, aunque efté entre mucho gentio > €l fe 
PEO hala folo , y eltacsla verdadera foledad que fe deue 
e. Naz ora OR a qual alaba Nazianzeno al 
dl valetolo Ada 10, diziendoHec enim duo 1d efi abiionem tra 
quillam, Y actuofam tranquillitatem confociamit,atque coniunxit, vt 
dado S> preciofam omnibus tradderer manaflica vita perfebhonem; : 
Viibana: oros grabitate, O conflantia,quá corporis fe cefsione notar, atg; 
e - exprimi. Eta foledad le adquiere con: verdadera mortif- 
8 cacion de todos losafeétos terrenos;y colas lemejantes 
o que defcomponen,e inquietan el coracon. Conefto,Fas 
- dre,hedado fiv a mi penfamiento, para que de principio 
al fuyo,orro de los prefentes, 4 quien yo oyré con mu- 
cho guíto. pe 
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alli clavadoslos ojos por vi rato, le le oyan dezir'eftas ”> 
palabras:Hen qua fordet terra,cum calum afpicio. Otros le falé 
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6.3. Del tiempo acomodado parala oracion, principal= , pS 
mente de la mañanáo : e 


PRIMERO. AO S 


D Txo;Supuefto que el hermano que acabó de dezir, 4 
crarado del lugaracomodado para la oracion, pare- 


B ce que me ha cabido a miel aucrde tratar del tiem O 
po apropofito para el mifmo exercicio,lo qual no fe juz ES as 
gapor menos importante,que el lugar. El gloriofo fan a 
Bafilio dize, que aunquees verdad, que para la oracion Serm. de ez 
todo el tiempo dela vida es acomodado: Ouiatamen datis ¿nft. men $ 
quibufdaminternallis,abilla pfalmodia,genuque fleftionis acricom- => E 
tentione , monknquam ef inter quiejcenduna , ¿s eff maxime orarum 

, modus tenendus, qui veteribus olvm fanétis ad orationew deferiptus E 

Cos. Confiderando los Santos la flaqueza del hombre, y se. E 
que no puede fiempre eftar en oracion de rodillas,o otra ] a 
poltura femejante , le feñalaron tiempos particula- ” 


D pos parriculares. Para la oracion retirada, dize fan Bafi> 


E 


Bn 
=> he 


E 


res. La Iglefia fanta tiene determinados sete tiempos e. o 

> 1 f ta Pf.118. Y 
para las fiete horas Canonicas, tomandolo del Profeta Le E 
Rey,el qual dize: Septies in die laudem dixitibi, fuper iuditia Y: 29% 
infitietma. Fuera deíto, los Santos an feñalado los tiem- ¡SS 


lio: Bipartito dinidenda eft meridiana 0ratr0,ita videlicet, pt pars a 
»na cibum precedat,altera Jubfequatur. No trato agora del mo A 
do de oracion continnada, que comunmente llamamos 
prefencia de Dios, que para efta no ay tiempo feñalado, 

puestodo el de la vida le dene galtar en ella; habló pues 

de la oracion pargicular, y retirada, la qual tiene lus (j8- ¿ 
pos feñalados, como parece fignificarlo el lanto Rey, Pa, 54, 
quando dize: Ego autem ad Deum clamani , O Dominus faluanit m.17, 

Me vefpere O mane, O meridie narrabo, € anuumtiabo, O examdiez > > 
Pocem meam.Dos tiempos particnlarmante feñala efte lan 

to orador,que fon el dela mañana, y dela noche; y deftos 

procuraré deziralgo fi el tiempo diere lugar.» 

Tratando pues del tiempo de la mañana, quienno fa- 

be qnana PIOPOfito es para la oracion, y quan víado ha 
Sido, y es delos fiernos de Dios? y quaentomendado en 
la 






Nada 
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b Es la divina Eflcriptura ? Mane aflabo c2b3,C videbo , quoniam nor A! 
¡2 Pp, si 4. Deus volens ¿niquitalem tues. AcabauaclfantoR e y de dezir: 
Qhoniam ad te orabo Domine manc,cxaldies vocera meam.Kogar 
oshe Señor luego por la mañana,prefentarmehe en vuef 
tro acatamiento, y vos me darels grataandiencia, porá 
eftoy acoftumbrado a hazer oracion en elte tiempo,dá- 


z Pla.s8. doo tas primicias del dia : Ego autem cancabo fortitudinem 


+. 17. 






de tor meus. Y hago clto,Señor, porque [é, que en tal tiempo 
> Pfa4s.6 fingularmente favoreceis al alma: 4dinuabit cam Deus mane 
3 diluculo. Y afsizEgo ad te Domine clamawi,Comane oratio mea pre 
 Pfa.S 5. neniertes Y no es mucho Señor que yo haga c/to,pues fo y 
2 m4.  taninterelado, y regalado en eta mi oracion : Repieti fu- 
— Pfa.89- nus mane mifericordia tue,O exultanimus O delaRati fumus om» 
6.14. — mibusdichus moflris. Recibiendo Señorel celeítial rocio, 3 
por medio dela oració de la mañana embiais fobre vuel 


Pf.913 dicar las tinas que en tal tiempo reciben: 4d a 
neutiandum mane talfericordiara Tam ,07 veritatem tuara Per noc= 
sem. Y a£si os fuplico Señor,acudais alos buenos deffeos 
que me dais, y alas diligencias que con vueftra gracia 
0 hago en cortarel hilo al fueño,prinando 2 mi cuerpo de 
2 el regalo que con el lentia: Aadicamfac mibi mane mfericop. 


s 
LS 


o (Señor)buen fucefo entodas mis obras entre dia, por 
3 la mañana os (iruieredesde oyrme enla oracion,pues en 
| pf.118. tal tiempo levanto a vos mi coraqon:Traucnerunt oculi mel 


A EN quiaadie leuani antinam meam. Como Íi dixera: Prometome 


thimiama,locgopor la mañana: Et adoicbie incenfier faper eo 


> Ex0.30+ Aarón fuave frograns mare, Por el incienloes ignificada la A 


; M3= oracion, y alsimiandar Diosque fe le ofrecielle incien 
fo por la mañana, es dara entender quágrataleeslaora 
cion que le haze enefte tiempo, en el qual tambien fe co 
gia el mava,con que Ulos fu ftentava a lu pueblo por tán 

Ex0. 16 cosaños en el deferto,la qual obra Mama la divina Eleci 

B:-7= — turasgloriadel Señor:Manc videbigos gloriaraDo mini, Al mila 

MO 


tuam, exaltabo mane mifericordiam tuam., quiafaítus es fufcep- B 


tras almas, quedan llenas,gozofas, y difpueltas para pre- S 


De 2 S pS .y. * 2 pa 
3 SE Pf.142, diam tuam,quia iñ te fperaniznotamfac mibi viam, in qua ambulé, yy 
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Á mo tiempo tambienfe ofrecia el cordero,que eraélquo Exo.293 > 
tidiano lacrificio, y Chrilto nueltro Señor, como dizen 14.34. 
- S. Marcos: fe lua muchas vezes por la mañana al delier- Marc.1. 
- to, O diluculo valde furgens egrefJus abytindefertam lacum,ibi- nu. 35. 
ue orabat. : - e | 
| De S.Pedro refiere S.Clemente,que por las mañanas, S.Clem, 
muy temprano facana a lus difcipulos al campo,y lesmá h 
oo dana, que apartados los vanos de los-otros,tuuieffen yna nues 
FB hora de oracion, y defpues lejuntanan a conferir,lo que 8 
auianmeditado. EftadizeS,Baílio, auer fido lacoitú- Imepif. 
bre de los Monjes antiguos, y la que generalméte guar- 44 Greg, 
dan los fiervos de Dios, y con mucha razon; porque co. Naziaz» 
mo fe átocado,es dar buen principio al dia,para que to= E 
dos los negocios, y obras del tégan el fucefío, que fe de- $ 
fea. El Hebreo que por la mañana emperecana, y no [a- Es 
liaa coger el manná; le hallana defpues convertido en 
Cc gulanos, o derretido con qualquier rayo del Sol ,como 
fe dize enla Sabiduria, Quod enim ab ¡gne non poterat exter- Sapró. 
minart: flatim ab exiguo radio folis tale fatinm ;tabecebat, vrno- A 
tumomnibus ef8ct,quoniam oporter prensnire folem ad benediélio. "22, 
mem tuam, ( ad ortum lncis, te adorare, o como dize la letra 
Griega: carrere bi. Ordenó Dios, que el manná [e co- 
giefle tan de mañana, para que entendieflen los hombres | 
D que aquella es la hora, en la qual denen hazer el primer j 
reconocimiento a Dios,madrugando mas que el Sol,co. 
mo lo enfeña San Chryfoltomo : Oportet ad gratias agen- InPf.5. 
das folem pranenire,Ú ante ortumn lucis Deum interpellare. Siena 
tes mucho que otro vaya primero que tu a dar los bue- 
nos dias, y faladar al Emperador: Nunc anté oriente Sole ¡p= 
fe dormis, € cedis prima loco creatura nec omnem creaturam pre- 
neris. Anjamonos de correr,que las anezillas fe anticipé, 
E y ganen por la mano en razon de alabar a Dios, que el al, 
Dade la mañana, y toda la hermofura de latierra hagan 
lo mifmo, y que quando todas las criaturas (e alborocá, 
Para alabar a [u Criador, fe eté el hombre durmiendo,o 
ficito no,en ninguna coía menos le ocupe,que en lo que 
Estan PrOpio (uyo, y tan neceffario para lu faluacion, Co 
mo quieren ganar la voluntad a Dios, los que no le dedia 
can la primera obra del dia, diziendo el Señor: Ego dili- Prom. 8, 
gentes 
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: gentes mediligo,d qui mane vigilant ad me,enuentent mies SEN 
Reg.fuf¿ Porelto dize S.Bafilio,y Cafiano,¿ es deuido aDíos gal 
¿ntero, tarcltal tiempo en oracion, para darle las primicias, a(si 
37% del mifmo tiépo como de todas las potecias:la memoria 
Cafían. acordandole de Dios,el entendimiento conociédole, la 
colla. 21 Voluntad amandole, y prorampiendo enfernorofos afec | 
cazo, tosylalenguacon palabras fantas, leuantádo las manos al - 
cielo,las rodillas, y todo el cuerpo, haziendo el denido B 
- reconocimiento, y pagádo el vafallaje, y teibuto aDios; + 
primero q afus enemigos,q fonlos demonios, aperitos 
de lacarne,cuidados, y ocupaciones, porá como dizes, 
* Chrifoltomo:sios noflrum per orationé mumeremas dinrne 4c- 
| - Blonis,pulchrim fundamécum tecerimas. Y como dize el miímo 
2 Santozay mucho cuydado en lanar el roítro,y manos por 
E la MAnana; Animam autem inmundam negligens,nejcis quod ficut 
corpus mundatuy aqua,inoratione menndarur anima? lana ergoanie O | 
corpusarema.Lasmanos,y el roítro limpios, y elalma fuzia, > 
la qual fe lava conla oracion,como el 


a, , es: roltro có el agua. 
ADA Atodoslos negocios,dize S. Gegorio Nifleno, deue | 
oral. 







bi up 


perferiríe la oracion: Quicumg; animum ad aliquod negotiñ de. 
¿ecic,f3 cit oratione,quodiibetagat:profpero atq felici fuccefin nego 4 
tioria pevcando abducitur,nullo aduerfario animan ad vitium tra. | 
hente.Sin autem reliélo Deo negotio totus inventos fuerit , omnino 
cef8c efi,vt a Deo remotas, cum aduerfario pror/us »erfetur,Rece D 
dit ab eo,qué per orationembDeo fe non coniungit quod fé oratiomego 
tium prece/ferit,peccatum aduerfus animam addituma non inucnieo. 
0 Dei enim memoria in corde fixa,atque fundata irrita confilia aduer- 
E : farij manentMaranillofamente enfeña efte gran Santo, quá 
, 1mportante fea, que la oracion preceda atodos los nego | 
6 cios,para que aísi falgantodos acertados, comunicando | 
los, y tratandolos con Dios, y de no hazerfe afsi,vienena 
E errarfe,porq la luz de la prudencia humana es muy cor- 
<< ra, (ino vaayudadaconladinina,alcancada por medio 
3 -—Eccle.8. del1oracion,es cierto cl errar, y a caloelacertar, 
A n.6. — Sernecefario hazerlo afsi,lo enfeña (anBaflio,trayen 
y In Regn, do las palabras del Elpirito S2nt0; Omni negotio Lempus elt, 
| fuñi dif opportanitas.Lodas jas cofas tienen fus tICNIPOS: Sil anté 
putatis, fignetumtempus oratiosi,ac Matutinur: quidem,pt primi anima,ac 
vicubís nofira motus corfecrentar Deouec bllms rei cura ante addi- 
tuna 
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A tumad nos demus, quem nosde cogitatione de Deo cbletlauerimos, 


ficar feriptum eSl,memor fui Der, Odeletlatus fam.nec corpus prius 


ad funtlionem muntris alientas monica mus que ¿lud fecerimas, quod Pfa.67, 


ditium eftzorabo ad te Die,mane exaudies vocem theata: mane afla- 


boribi.Enfeña pues efte Santo,que deuemos gaítar el pri- 4 


mer tiempo del dia en oracion,armandonos con ella, an. 
tes de dar entrada a ninguna ocupacion,o cuydado, 


* 


-Efto miímo enfeña el gloriolo S.Geronimo,diziédo: Epill. ad 


Et quamuis omni vita tépus diuino debeas agericorfecrare, o nuliz Demetri, 


prorfis horam a Jpirituali profetin vacuam effe,conueniat, cumti- 10.1, 


biin lege Dña die,ac notte meditandum fit , debet tamen aliquis rffe 
determinatus, O confiatatus horarum numerns que plenius Deo pa. 
ces, O quite ad [uma anima intentionem, velut quadam legecon 
tineat. Optimum elb ergo buic operi matutinum diputaritempus ,1d 
efly meliorem dici partem,C5 yfque ad horam tertiam animam quoti- 
diein calefle agone certantemiboc veldef; piritualis palellra exerce- 
re gymnafo,Aunque es verdad,dize, quenoade aver par 
te ningune del tiempo,á no eíté dedicada a Dios, y ala. 
prouechamiento efpiritual; contodo conuiene aya algu 
nos tiempos determinados para vacar aDios:entre eltos - 
el masprincipalesel dela mañana, enel qual te deves 
exercitaren la locha efpiritual,halta la hora de tercia, 
Quádo ni la diuina Elcritura,ni los fagrados doGores 
-enfeñaran elta verdad;la mifma razon parece d lo ditta, 
la cofhíbre recibida entre los hóbges, pues vemos que 
los eftudiantes cuidado[os tienen porel mejor tiépo el 
dela mañana para atender alu eltodio,y afsi madrugan, 
comotábienlohazenlos trabajadores,auná el diaantes 
ayan echado el bofe enel trabajo: al caminante folicito 
fucle defuelar el cuydádo de madrugar, porq labe qagqh 
tiempo esel mejor, y mas apacible para hazer fu jorna- 
da:pues porque no imitraráa eftos el ficruo de Dios, fien 
do el negocio que trata incomparablemente mas prone» 
chofo!y de mayorinteres, lo quai parece fignificaríe en 


1ob, por ellas palabras: Tatamen fi dibuculo confurrexeris ad leb.8. y 


DOM Putentem fueris de¡recatns: f2 mundus O rcflus n- 
ceferis faro Mgilabit ad te, 0 peceatumreddit habitacilu imp» 


tina tua ¡ntantum py prioratua fuerint parna , Y nonfsima tua 
Wuultiplicentur Mimis, | E sed e 
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Quan grande multiplico de bienes efpirituales coge,el A 


que concuydado fedaala oracion por las mañanas. Lo 
qual aunque alos principios noluzga tanto , más conti- 


nuandolo le cumple, lo que [e dize: FP nonifsima tna multi- ' 


plicentur nimis. Porque encuentra con Dios,que no pare- 
ce,fino que fu Mageltad eltá agradandole, para llenalle 
de bendiciones. 

De lo dicho [e faca,quan graue falta esenel Gerno de 
Dios, y en yn Religiofo,que tiene la oracion porexerci 
cio,el no procurar acudira ella lo mas temprano,¿ pue. 
da,emperecando,y dexandofe llenar, y vencer de la re. 


pugnancia, y contradicion, que entonces haze. La carne 


A Mati25. deue hazer cuenta,que o ye aquellas palabras: Ecce/pon. 
mumM.3 1. Jus venit; exite obiam ci. Temiendo que fiemperega,quan- 


do acudate darancon la puerta en los ojos; tambic pié- 
fe que le dizen: Magifler ad efl, Gr vocat te. Leuantele con 


des prifa comolo hizo la Magdalena, oyédo eftas palabras: 
1.26: reciba como dichas afsi,las que fe dixeron a Ja Elpoía: 


a Surge propera amica e > y las que fe dixerona San Pedro: 
:2* Surge velociter, Í calccate caligastuas Porque afsi como o- 
n.10- bedeciédoa elta voz,fe le cayeró las cadenas, y las puer 
tas de hierro, fe abrieron de par en par, alsi el que con 
Aíto. 12 prefteza facudiere el fueño por la mañana,hallará venci- 


26.81 — daslasdificultades, que la fenfualidad reprefentas bo- 


ra furgendi nontetricesy dize el Sabio, no emperecespor la 
mañana; Pracurre autem prior in domumtram, gana por la ma 
Eccl.3 2 noal defpertador,y alascriaturas,que fuelen madrugar 
nu.17. Mucho, a alabara Dios: deno'hazerfe afsi, nace ordina: 
riamente,clnotenertan buena oracion,nitá feruoroÍa, 
comofe podiaprometer, licó difgufto de fu carne 2cu= 
dieraala voluntad de Dios, y aofrecerle aquel primer 
facrificio, y feruicio, queentonces puede hazer a Dios, 
obligandofe en cierta manera a que le acuda en Íu ora. 

cion. ; 

Nopensé (Padro) aner dilatado táro ete penfamié- 
to, mas confieffo,4 las mifmas colas me han llenado tras 
fi,oluidado.de lo que al principio propufe,que fue auer 
de tratar de los dos tiempos, tanacomodados para la o- 


ración, Supucíto que yo he galtado mucho en el primen 


> ro,[e- 
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Ro ro,ferábien fereparta el crabajo, y tome otro la mano 


en dara entender quan a propofito es el tiempo de lano 


/ che, para el exercicio fanto de l3oración , que lo labra 


4, 


hazer mejor que yor Pa 


e a AIN ANNA ne 


S- 4. De quan a propofíto fea el tiempo de le noche 
y, : para la Oracion» | : 


1 


Poo: k TERC ER Os 


Ixo:Bienpudiera profeguir con fu intento el herma 

no,que tan de repente corto el hilo, alo mucho bue 
no que yua diziendo, privandonos del guíto que te- 
njiamos en oyrle,y no me perluadi, Padre, le admitiera-' 
des fu propoticion, puesle ha dado Dios tanta gracia en 

¿ hablar, y tan feliz memoria para referir los dichosde la. 

€ Efcritura, y de los Santos,que a todos nos llena tras fi,te 
niendonos fufpenfos ; mas ya que fe admitio Íu elcula, y 
de la mia no [e ha de hazer cafo, diré con mi rudezalo. 
quealcancare, y agora de repente fe me ofreciercacerca 
del tiempo de lanoche, tan acomodado para la oracion, 
quando el alma devora, viendofe libre de cuidados, yde 
ocupaciones que la diltraien puede vacar a Dios có paz, 

D y quietud, privando al cuerpo de alguna parte del fue. 0 
ño, portomarle para (1 el efpiritual , y divino ,queesla 
“oracion; lo qual no dense renerporpefado el fiernuode. 

Dios,puesno!lo'mira.como tal el oficial que le fuftenta 

del trabajo de fos manos, galtando conguíto gran parte 

de la noche;Sic omnis faber, architcEtas, qui noblem tanquam Eccle.3 8. 
diemtranf7git. De la noche haze dia el oficial por vn poco m23.- 
de interes;pues fiendo tanto mayor el que al alma deuo- 

E tafe le figue; porque no fe animará a gaftaralgun buen 

tato dela noche en oracion? Lo 
A efte propofto dize el eloquentifsimoChrifoftomo: Hom, 26. 

No ideo fabta efl nox,vt per tota dormiamus,Gociofi femus tefiarur in Aña 

boc opibces malta, 0 negotiatores,Ecclefía Did medys Jurgit noéli, Apofto. 

bus. furgeta, co vide afleorunachorca, profunda filentiura ; wAg- 


1404 quictem, obfiupejce Dei tumirani difpenfationemás purisr tune 


esnimastenior, fubiifior tunc efi fublimiarides, acexpedita ef; 
Y e RA . . V 
SO 


teucbre 





X 


P[.6.n.7 


-Pfal. 118. 


2,62, 
3bi.n.55. 
Pf.76.7. 
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senebra ipfe, filentinmque multum in compuntlicuem inducero faf- £ 


ficiñit. No le hizo la noche para que toda ella la pafemos 
durmiendo,pues los oficiales,marineros, y Degociantes, 
vemos que grande parte della no duermen, trabajando: 
y tambien los Eclefñialticos acoltombran 2 i0terrúpir el 
fueñocon las alabácas dininas ,entóceseltáclalma mas 
difpuefta para cllas, Las tinieblas, yel filencio pronoca,e 
incitaadenocion, y no la viíta del cielo,hermofeádo có 
tanta variedad de eftrellas,q parecen vnos refplandecié 


tes ojos,el no oyr que vnos rien,otros [aJtan,otrosandá 


por las calles ocupados en maleficios: y por otra parte, 
elvergenlas plagas, y calles a penas ay hóbre ninguno, y 
q enlas mifmas calas no fe oye ruido,porá con el fueño) 
$ es imagen de la muerte, eltantodos como fepultados. 
El cófiderar pues elto,y otras coías defpiertávarios afec 
tos:F lebte genta in gemifce,ora Diim,vt tibi mifericors fit, ¿mo in- 
flettitur notturnis pr ecibus; fi quando tu,quictis tempus facis lamen 
sorh tépus . Parece q entontes eftá Dios mas inclinado aha 
zer milericordia,quádo lecóuierte el tiépo dedicado al 
defcálo del cuerpo,é defcáfodl alma,vacádo ala oració. 

Memor ejto regis,qualia verba dicebat, laboraui in gemito meo, 
lanabo per fingulas noctes, lecium ment, lachrymis meis Mratú mej 
rigabo.Quantumuis delicatus fueris, non es illo delicatior, quátum- 
mis dines non es ditior,Danide. El qual tambien dize: Media noc. 
te furgebam ad confitendum tibi,fmperinditiainftitia tue. Y poco 
antes acabana de dezir: Memor fui notte nominis tui. Yen otra 
parte:Mediatus fum notte cum corde meo.Sielte lanto Rey tá- 
ta rienda dana alas lagrimas de noche,eltando en oració 
fi fe priuaua del fueño por vacar a Dios,porque no harás 


tu lo miímo , por mas delicado, y rico que feas, pues en 
elto,y enlo demas te hazia ventaja elte Rey? 


Es tábiena propofito el tiempo de lanoche, poreltar 
libre de algunos enemigos, 4 entre dia hazen guerra a la 
oracion:Tunc n0 interturbat vanagloria, omnibus fcilicet dormié 
tibus,€ non videntibus,tunc nonignania, O ofcitantia lidiantur, 
quandoquidemauimam tob,ac tanta excitant , O alacrem reddunt. 
Ninguno (e puede efcufar,diziendo,g ha trabajado mu- 
cho entre dia, y que aísi tiene neceísidad de dormir to. 
dalanochez Pues por mucho q aya trabajado, es menos 
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A delo q haze vn herrero ; Qui granes folles trabitvfque ad fam 


mara; € fumum toto corporereciptt,attamen ille nocin fe pe multi: 
negoti infummit. No obítante el pefado trabajo del dia, le 


continua tambien en la noche; la qual es razon que firua 


e 


D 


al fieruo de Dios de oficina efpiritual; Acccude orationibus 
animan tuam,non fic ¡gnis fordes purgare folet, vi oratio noéturna 
fordes peccatorum noflrormm. Aviamonos de confandir, que 
aya hombres afalariados,que todas las noches hagan cé- 
tinela, y anden rondando la ciudad, por mucho frio que 
haga, y por masg llueva fobre ellos,guardando las vidas 
y haziendas de los ciudadanos: ¡lll pro tuis pecunijs tanta 
babent curam,tu nec pro animatua. No te obligo yo a que fal- 
gas de tu cafa,nia queandes dando vozes por las calles, 
fino G détro de tu apofento hinques las rodillas, y hagas 
oracion,enlo qual como entodo lo demas,nos dio admi 
rable exemploChrifto N.S.como lo dize S.Lucas:Exijl in 
montenorare, 0 erat pernottans in oratione Dei. Con el frefco 
de lanoche revinen las plantas,ó con la fuerca de) fol le 
avian marchitado, recibiendo el rocio4 cae del cielo: 
Tunc,Ó anima maxime, O magis quam allez rorew fujcipitnt noc- 
turna lachryme quonis rore magis contra concupi/crntzas, Cardo 
res crunes demiituntar , nec finunt graniora pati, fé autera rore¿llo: 
"non frueris pofl diem exureris,verum refrigeremar, O mifericordia 
Dei fruamarin noíte.Cafi todo lo dicho es del lapiétifsimo 
Chrifoltomo, el qual con fuacoltambrada eloquencia 
enfeña quan acomodado tiempo eselde la noche, para 
vacara Dios, y quan apretada obligacion corre alos que 
tratan de oracionel galtar buena parte de aquel tiempo 
en ella,pues muchos por ganancias temporales, fe privá 
del fueño,quanta mayor razon ay,que pot las efpiritua- 
les, y eternas fe haga lo mifmo,aimitació del lantoRey, 
el qual en efta mercácia procuraua fiempre yr creciédo, 
y afsiengolofinado con los fanores q recebia de Dios, 
dize:Su memor fui tui fuper aftratum meu, in malutimis medita: 
“rinte,quia fuifii adintor mens. Y por efto en otro Ingar acó 
Ícjaatodos haganlo miÍmo, y principalmente a los Re- 
Jigiofos, diziendo : Qui flatis in domo Domini , in atrijs domos 


Dei noltrisin nottibus extollite mans vefiras in fantta, O benedici. 
te Domini, 


2 
ta 


Pues 


Lue.6.12 


Pf4.62.7 


Pfa. 133. 
M.X. 
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y z al 
| - Puestaánta materia nos da elte fanto doctor, pára prúes “A 
S,Chryfof. ua de lo que le vatratando, no dexaré de referir lo qué 
en otraparte dize al miímo propolito: Difcamas y; ipfia 
precibus anelli nequeamus, fed perpetuo incumba ms is: tamdia, 
.. quae noctu Crmagis nobta,quando nullus inter turbat,quando maz 
- nacogitationumtranquilicas quando abfunt tarbulentra y quando 
nullus eft,qui ab acce/fu probibet, S abducit y¿QUando coatta mens om 
—miadiligenter referre poteft animarum medico. Deprendamosa B 
nunca apartarnos de la oracion,de día,ni de noche, y mu 
- chomaseneltetiempo, quando no ay quien inquiete, 
quando los penfamientos lon menos, y quando el alma 
mas libremente puede defenbrir [us llagas al celeftial 
== Medico,comolo hazia el fanto Rey el qual hallandofe | 
ocupado entre dia con negocios del gouierno de lu rey- 
0 MO, EN tiempo que los demas eltavan durmiendo a fue- 
ño fuclro,el vacana ala oracion:Et fincere,intenteque preca- 
tioni deditus perficichat quecumgne volebat , € orationibus bella a 
infiruebat,triumphofque fiatuensvittariam vittoria eppulabat:¡ gi 
| tur Ó nos huncimitemar prinate,regem,ociofam, Cr quietam vitam 
e agentes cum, qui in purpura, O diademata monachorum vitam tráf- 
cendit. Y mas abaxo,aviendo referido como fan Pablo , y 
-Silas fu compañero, e tando prefos, gaftauanlas noches 
enoracion, dize: Danid inregno, O diademate lachrymis , e 
precibus totam vitam infummebat: Apoflolas quiintertinmcalum D > 
raptus cui arcana funt renelata mifleria,media notte znvenculis pre 
ces, O landes offerchat Domino: ¡llos imizemur, Ó nos , 7 precunra 
-Continn tute vita noflram muniamos , O nullum nobis vnquam 
eritobflacuiam. El fanto Rey, que en la vida perfera exce- 
dia alos Religiofos,tratanacon Dios en la oracion dela 
nocbe,los negocios,lo que entre dia avia de haz. r,como 
auia de encaminar lus guerras: y el grande Apoltol, que 
llevado hafta el tercerciclo,vio colas marauillofas, vela 
vá de noche enoracion: comonos efcufaremos para no 
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imitallos? A 
Pfa.118. Elgran Padre lan Ambrofio declarádo eftas palabras; 
MSS-— Mémor fui notte nominis tui Domine (dize ) hoc modo inuocerar 


Serm.7 ¿8 diebus ac dothibus nullam tempus vacuim (¿nat Santi denotio pra- 
y ? . pos Ss 5) : 
Pj4.118. serire.Sifludentes ¡gitnr doftrinis fecularibus Per parum fomno ¿n= 
dulgerns,qnanto mogis , qui Denia cuptnt cognolcere; non debene 

fomno 





a it dit 
dellugán y tiempo pava la oracion: 299 
> y fomno coyporisimpedire; mifi quantua natura faris eft. De todo 
tiempo le den£ aprouechar la deuocion, nÓ menos dela 
“noche,que del dia. Silos que eftudian ciencias humanas 
fe contentan con dormir poco;quanto mayor razon ten- 
dran para hazer efto los que deffean conocer E Dios,dan 
do al cuerpo el fueño preciflamente peceffario, lo qual 
S pruenacon el exemplo deDauid ya refe rido:Ne totam noc 
tem fopori exiflimes deputandam, tune magis orandus efi Dominus, 

B tunc prefidia poflulanda,C5 culpa cauenda, Y mas abaxo:Nodor 
mianus ergototis nobtibus fed maximom partem:esrum leftion 
orationibus diputemus audi ¿cclefiz vocem,querentis etiaminnoc. 
te Chriflum.In leÉtule meo per nobles queftui, quem diligit anima 
mea quefinitin nobhioas, oramlo, deprecando ,e:2am lachrymis des 
plorando,que feu innetiibus , quie pofut cenchras lasibulum fuum, 

“pp quererecun foliciciusdifleremus. Entre otros grandes bie- 
nes que de la oracion de la noche fe figue, vno Es, euitar 
muchos males,que fobrevienen a los que fe entricgan al 
fueño,como dize el miímo Santo;Cuia/omno. 4 cibofermtr 
corpora,tunc etiam vigor mentis fopore laxatur, fomno refoluitara 

tuncirrepunt impuri libido concubitus tuac perturbatur cor > id 
Batis puritas non confideratar.Nox erat quádo Iudas prodiditsqHa% q y 
do Petrus negamt. La noche » dizen fer capa de pecadole a E * 3. 
porque fe cubré con Íus tinieblas: O mais ento qui male agita ?:20- 
D 0dit lucen. yYafsi es faumamente importante el ocupar bne 
na parte del tal tiempo en oracion ,conlo qual dize fan 


Cát.3. 1 


Geronimo, fe excluye cl temor, erangeafe la confangd, 
domafe la carne desfallecen todos los vicios,fortificale 
1á caridad, huye la ignorancia, Borece la prudencia, aci- 





calafe el entendimiento, y con el cuchillo del efpiritu es Me 3 
herido, y deftrogado el demonio ,que €s cabeca delos o 38 
vicios, y las virmdes fe adquieren con excelencia. 0% ; 
E doscitos buenos efedtos atribuye ele fanto Doétor ala Epi. de y 


oracion que e tiene de noche; y aÍsi dize enotro lugar: . 

Vio! Crovinfulitadi male fpirita, pfall Oj cufiodia 

2? 2,0 elo ficut pajccrin/fulitudinepjaleJpir dd di Pad PI > 

fa. Y el gloriofo fan Bafilio dize » que de tal manera le Lo e 

eche vnoa dormir, quee) fueño fea meditacion defan- | 

tidad ,1o qual fe:coniguirás al fueño á precedido ora- 

cion. 5 qe | 

” : Yen otro lugar dize el mifmo Santos Ipfa 10Y añasfuge,- 
AN rere 


Orat. 2, 
eprecan 


> 
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— Hom.s.de chos motivos.dealabara Dios, principalmente viendo 
de folénis. la hermofura del cielo eftrellado,y confiderando la pro 
 Mart.Juli nidencia de DiosN.S.para conlos vinientes,dádoles las 
Se.  ' nochesparadelcanfo delcuerpo,y fuftento dela natura 
A leza:Iraquenec ta raibi noílem fen peculiarer,ac Jeleflam téboris 
partem totamaddixeris fopor,nec patiaras vita totiws medita nullo 
tio y/u t141 prefcidi,dum flupido, 0 inferfibit; Sormnolemefcis, quin 
ta potias 1pfam sibi defpertior ncblem in fomuum, atque orationera, 
do fomi ip pleratis excrcenda meditationes quadamfict.Es có 
29 eniente partireltiempo dela noche, dando vna parte 
a] fueño”, nopordormir, ni por regalo del cuerpo, fino 
o porelfnítento de la naturaleza, y otraa la oracion, para 
2 9bealsi feanlosfueños meditacion de fantidad. No con 
-  MitasCdize) que el (ueño te priue de la mitad de la vida. 
121420085, porqueelfueño es vna imagen de la muer- 

te:el dormido eltá medio muerto,pues no vía defus fen 


tidos;porlo qual con razon dize lan Bañlio, que tanto 
tienevnomenos de vída,quáto mas fe entriecga al fueño, 


a «» Boluiendo al gloriofs :2nAmbrofio,de quien me apar 
Sera 8. ¡n técnrazonde declarar las vlrimas palabras, que refer 
o pfa. 118. foyas. declarando las ya repetidas del Profeta Rey:3tedia 






deprecandum furgendum eft,€r noble, í media noite.Ipfe Dominns 
pernoÉlanit in oratione , PE te proprio ad deprecandum iunitaves 
exemplo,Ó vtique peccatis tuisille indulgentiaro pofiulabat, Non 
tibi divit Prepleta vt tantummodo media notte furgas, fed vt jur- 
gas nolle,c7 maxime media nofte non ociofum eft quod adiunait ad 
— confitendum tibi,boc eft, vt ¿lo moxime tempore depreceris Deum; 
O propria defleamos peccata , nec folum de prAteritis venier pof. 
-£ulemos , fed etiamfutura declinemas, e prefeoviía. No bala 
orar de dia, conviene orar de noche, alo qual Chriíto 
nueítro Señor maeue con lu exemplo,puesel hazja Ora- 
cion de noche portas pecados;mas razon es,que ty defe 
chado el fneño,acudas a efte fanto exercicio,liédo e] tié 

po de la noche proprio para llorar pecados paffados, y pa 

e ra enitarlosporvebirNofinmilterio,dize eÑe fáto doc 
EX0.11.4 tor,mando Dios, a lamedia noche fueñe e) Angelper» 
- Enciente matando los primogenitos de los Egipcios, pa 

Ed Ya 


AAA 


ere poteftad orationemocafigris. La noche trae configo mu- | 


obte Jurgebam ad confitendumtib3,07c,Dize;Non futis efi dies aq 


| 





de 0 : 7 
'dellugaro ejempoparala Oracion. 301 
A radara entender que cíte tiempoes acomodado para el : 
 3Jantoslo qual preuino el legislador Moyfen,haziédog * 
la tarde antes, facrificaficn el cordero, y conia fangredel 
vngieffenJos Hebreos los vmbrales de [$s puertas, para. 
que el Angel no hizicffe enfus cafas la matancasqueenlas 
delos Gitanos: para daraentender, dize fan AMDrofio, 
que el que vuiere tenido oracion de dia,enla noche tan 
p bicohará lo milmo:Etenim quod vefperi cogitaneris,fcito cura 
—— enigilaucris recenfebis. Excitabit ee ipje Dominas Tefus, admontbic ES 
pi furgas,Ó eo tempore arma orationis a/fummas , quo folctimcur= 
fare tentator immobte. 
mucho me parece(Padre)que me voy alargando,mas 
como vuas cofas van llamando a otras, y vn dicho de yn 
Santo va dando lamano 2 0tr0,pareceme haria agranio, 
aísiala meteria que fe va tratádo,como alos prelentes, 
-——fiportemor de laprolixidad dexafíe de dezirlo ( e1Se- 
C ñor vaofreciendo;mas no porefto quiero toniar mas li- 
cencia de l23 cl tiempome da, y la razon, y aísi breuemé SE 
te pondre termino a mipenfamiento, te firiédo el que < Libro.1.dq 
eloquentifsimoChrifoftomo declaró en otro lugar dife orando 
rente,de los que arriba cité,por eftas palabras ; Queprop- Denia 
ter oporiet, Ch flratis reliétis.dinino cult prenenire folis EXDITUIR 
quin potíus oporter fingulis borisyvnam precationem afferreDeo,vt 
orandi curfus dicicurfum equer.Acabana de dezir quan necel : 
Saria lea la oracion, para crecer elalma en virtudes, no 
¿menos que loes el riego a losjarboles,para que den fen= 
to, y aísi añade, que fe ha de prevenir el nacimiento del 
Sol,o pot mejor dezir,nod de auer hora ninguna en q no 
fe haga oracion,par2 4 iguale con el curío del dia; y tra- 
tando en particular dela oracionde lanoche, dize Cetez 
yum iuerno temporedecet etiamnobtis maximant partem precibus; 
impendere, ac flexisgenibus malto cum bre more mflare deprecatio= 
ml hocipfu nos beatos exifimiantes y quod Dei cultui vacamos, Dic 
mibi qua frontefolera 1mbue uerisimifi prins adoraueris €hm, qui li 
Mentllad delo fsimama oculis ruisroccbic2q42 fpetrades te ¡pfum noc 
le, ¿ctepori ¡qualibus cuán in formnis paras 11D pem fore,nife te 1p+ 
Sum pramunieris orando, fed incofoditns ad fovrnurn atcefferist ni= 
RUTA COM plibilerm,capruque faciiom se ¡ofum prenchis, feele- 
pr dll JPiritibas y qui Jemper ensbilant Obleruantes nos, v3 
. N Hipica V . (7 quera 


SS . la 


/ 


Ss 
| 






Pp 4 y 
EA A a O ES 


PEA 


+ 


ví: 


II 


e 


Fan Ñ 





a y, 
. 
0) MICA 
$ 
e 








30£ Conferencia quarenta) tres 


Ser.68. in Quiero 
Cár 30,1 Bernardo, el qual declarando eftas palabras: Jaleétulo 





Je quem deprebenderint, nudatum deprecationis prefidio; proti- A E 


us arriplant. Entiempo de yuierno;, quando fon lasno: 
ches maslargas, conuiene emplear grande parte delias 
- €noracion: tenjendonos por dicholosen leradmiridos 

- a lemejanté exercicio; conque ojos podrá vno mirar el 
- Sol,íinolos ha puefto antes enel queleembia? como fe 


atreve vno a echaríe a dormir, fi primero no le ha arma. 

do conla oracion?y que fueños puede efperar, fabiendo B ! 
que nueftros enemigos, los demonios,andan muy cuyda 
dofos,aflechando a los defarmados, y faltos de oracion, F 
enlos quales fin dificultad hazen lance. Bien claro nos 


- enfeña.elte fanto Doátor, quan neceflario fea vacar a la 


oraciondenoche. > ! 


- Quiero cerrar mi fentimiento con el del meliluo 


taco per noélem que/oui, quemdiligit anima mea. Dize: Loca, C 
E tempus objeruare opartet cura qui fibiorare volueris : tempus 


> Trenor. 2, feriatum commodius , aptinfque, maxime antem cum AA 
Bug 


nglturnzs fopor ndicit felentinm,tune plane,tunc liberior exi, pue 


-yiorgue oratio,confurgeque, lauda in notte ¿n principio viglliz. 


rum eJfunde. ficut aqua cor tuu ante conpelium Domini, quan fo 


 curaafcendit de notte oratio, folo arbitro Deo , fantioque 4n gelo, 


qui illam juperno altari fufcipiz prefentandam: 312% grata, ly. : 


cidaverecuado colorata rubore: quam férena , S placida nullo in- yy 


ter turbata clamore,vel firepitn,quam denique munda ,atque fince- 
ra nulo refperfa pulutre terrene folicitudinis, nulla afpicientis 
Daude,fen adulationetentata. Quando no tuviera yo por mi 


.patte otro que lapatrocinara,fino efte fanto Doáor, era 


baltante pruena dela importancia dela oracion noGur 
nayla qual como el dize, fe tiene fin eítornos, y fale mas 
pura, teniendo porteltigo 2folo Dios, yal Angeldela 
guarda, que laprefenta enel dinino acatamiento 5 Lale E 
pues mas limpia,y fincera,(ín que aya temor, ni de cuida 
dos que la turben,m de lenguas que la adulen. 
Conclayo(Padre)con dezir,que no es razon feg el des 
monio.mas folicito para nueftro daño, que nofotros pa: 


—ramneítro provecho , pueselno duerme en razon de has 
_zérnos mal;bien es quenolotros eltemos alerta , y mas 


"Eb tiempo tal,qual es el de la noche , para (no nos coja: 
| pe | Belcuj 


e 
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e dellugáryiiempo paralaoracion. 33 
| A defenidados: Filia Patris abfcondita eft:vigilia ; E felicitado 
A eranfert fomiiedize el Efpiritu fanto. El padre que Ecele, 42: 
/. tjene alguna hija recogida, quando mas dulcemente cltámga 
durmiendo,es fatteado del cuydado, prinandole del fue AS 
ño,temiendo no le fuceda algo,por donde pierda fu hon 
ra,tanto más deue cada qual amar fu alma, y que elenye cion j 
dado de lu bienle falree al mejor tiempo. Eltopodráca 
A dano Pob cmAASAS yolo fé dezir, tomando el 
| B confejo del Profeta Ecy,que dize: Innobtibas extollitema- Plaza 
nus vefiras injantta ¿0 benedicite Deminum. Diziendo ET SS 1339 : 
Profeta 1faias; Anima mea defideranit te ia noíte, Para que de fa E Es 
efta manera haziendo centinela de dia, y de noche fobre ¿26.94 
Ja cola que mas eftimamos, que es nuefira alma, amaneí= 
camos con ella enlaluz de la cternidad « E 


2 , z GE 
c 8.5. De quanto conménga orar de dia, y de noche, y delas condicios 
> mes de la oracion. 


INSTRVCTOR. 3 
Vifiera (hermanos mios)rener nu chas lenguas, Y 
emplearlas todas de dia, y de noche en alabangas di 
uinas, por las ingulares mercedes , que tan ordina 





b riamente nos haze, y EN particular por las que aquitoca ] 
mos conlas manos,gozando dela abundancia de luz,que 3 
D fedignado comunicar tanliberalmente 4 fus pequeñue ! e 

y 


os. Digo elto, porque quando fe propufo loque aquí 

| agora le va tratando,me pesfuadi aque eftaConferencia 
| fuera breue juzgando que la materia lo pedia ; mas del- 
| pues que he oydo lo mucho bueno que el Señor oshaco 
municado , no he podido dexardealabaral Señor, que 

tan liberal fe mueltra con todos, y no fio yo.menos defu 
 mifericordia, Ano que víará della conmigo,dandome lo 

E que me falta, pa12 poder cumplir con la obligacion de 
Mmioficio; y aÍsi tomando ocafion de aquella palabra, 
Mmeridie,que quedo por explicar, digo, gue en ella nos da 

a entender, y enfeña el Efpiritu (anto , queen todo tiem 
| po y lugaremos de procurar hazeroració, lo qual aung. 
). aqui le á tocado, declararc yo masa la larga,no paffando 
| Po de los mojones dela brcucdad del tiempo, 9 NO llama a 
O DEras colas. ¿ Lo 
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j Lo propuefto enfeña el dinino Chriloftomo por eftas £ 
2 palabras: Numloco, eo tempore nobis opus efi? omnis locus ome 


generalméte pide los lugares, y tiépos feñalados,que fe B 
an dicho:mas fupuelto que el Apoltol enfeña,G entodas 

Lo partes alcemos las manos puras, y limpias, que es dezir, 
2 YWeentodotiempo,y lugar oremos;eito podrá hazer el 
“lama que andunicre con cuidado de lamortificacion de 
Las afectos defordenados;a eftatal, niel ruido de la pla- 

- y Sámidela cafamiel camino,ni la carcel, nicl mar, ni el 
mecfon ,nila oficina le impedirálaoracion, con la qual 
denemos andar crmados continuamente, para que nuef. 
tros enemigos, afs1 Interiores,y domeíticos, 39 Ífon nuef- 
trasconcupiciencias,y pasiones, y nueftra Propriacar. 
ne,como los exte riores, quenos andan cercando, no ha. 
gan lance en nofotros, de lo qual nos tiene pregenidos 


¿O 


O T.Tetr.s, el Apoftol lan Pedro,diziendonos;que nueltros aduería 
0.8. ' riosandanrabio/os, porcogernosenÍus garras: Sobry 


giens;civeuic querens quemdenoret. No exceptua tiempo, ni 
0 Jugar,puesen todas partes esel miímo lleno de rabia, y 
corage:afsi nofotrosentodo lugar, y tiempoemos dean 
dararmados con la oracion, fopena que cacremos en fis 
manos ; fuera delto, el fuego de la caridad, y amor de 


Dioseltáenel altar del alma, como fuera de lu esfera, 
que pretenden apagarle: 


flote, vigilate,quia aduerfarins vefler diabolas tangnarz leo rn. D 


expuclto a muchos contrarios, 
- pues lientodo tiempo, y lugar no ay cuydado de yrle co E 
uando con la oracion, por clto faltará, y datáclalma en 
- vna grande frialdad, y en vimortal delagradecimiento, 
porel qual Dios le caltigara,pues recibiendo tan Cconti- 
D1u0s beneficios, correlponde.tan mal: VACCIPe, redde, canes 
accipe benefició, redde feruitid,cate mf? veddideris fu pp); Quié 
no ye quá apretada obligació corre al religiofo de orar 
entodo tipo, y lugar?lo qual no deneparecera nadie im 


.poísible, 
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A pofsible; puesno fe pide,para cúplir con la oracion cóti 
"——nuada,Gvnoefté fiempre en retirada oració,e intéla,por 
getto fin particular favor del ciclo,nofe puede hazer, 
mas có ladinina gracia puede vno tener defleo eficaz de 


orar fiépre,y menudcádo efte defico,fe podrá dezir,orar,Lace.1Z. 
fépre,como quando Chrilto N.S.manda renúciar todas 4.33. > 
Jas colas,diziendo:Qui non renuzciat omaibms que pofidet, mon | 
posefi mens rJfe difeipulus.No obliga adexarlas empre con 
B elefeétro, fino CO clafefto,obliga a q efe vno preparado 
a dexarlas cada, y quando á para la falvacion fea neceffa 
rioyafsi vn freguente defieo de orarfcreputa por oració 
continua y por tal rábien fe tiene quando vno tiene col- 
tumbre de orar en tales tiépos,enlos quales nunca falca, 
como aquel fe dize carpintero,o faftre,4 ordinariaméte 
exercita eltos oficios,annág muchas vezes ceffe de obrar: 
Cc tambien el que fe exercitaen buenas obras, y habla or- 


dinariamente de cofas fantas, y procura en [ucoracon - 

bullá buenos penfamientos, fe dize orar continnaméte.. 2 

La caridad tábien enfeñan los fantos, fer continua ora E 

ció,en quáto brota buenos,y fernorolos deffcos de agra 0 
| dara Dios,realgádo las obras al fin de la oracion,q €s el e pe 


| agrado de Dios, y la ynion con fu Mageftad » y fu mayor 
| sl defícos pues, y vna reéta intencion es buena 
/ gloria-Eftos de fe L USO deDi y 
» continuada oració;y pues le Ínpone q e ¡eruo eDios ] 
D %e ordinario fe ¿de ocupar en obras fantas,ordinariame 
te tambienanda en oracion.Elto parece fignificar el Pro DMA 
fera Rey quando dize:Quoniam cogitatio hominis confitebitur [2.7 5.m; 
e tibiO relique cogitationis diem fefivm agent tibi. El penfamien 
to del hóbre te alabará(señorjelto es, el alma enfu reti 
ramiento defplegaralas velas derus alabancas, yenel 
reto del dia,obrando bien,d escó el fruto de fu oració, 
te hará fiefta.Dizefe tambien orar vno entodotiépo, y 
E lugar,quádo por vingú cafo dexa [us tiempos (eñalados 
Para fu oracion,como lo dizia el fanto Rey fegunio di- 
-2cenlas palabras referidas; V ejpere,Ó mane, Sc. Y el Pro- : 
ctaDaniel no dexaua d orar tres vezescada dia,abierta Dan. 6.10 
l2avtana hazia Jernfalé,añg tenia muchos negocios,por | 
ler vno delos tresgouernadores del reynó,ni portemor 
dela pena de la muerte,puelta por ediéto publico,a quié 
| E orafíe 
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-oraííe por efpacio de treynea dias, aund fabla,pues ¿le A 
auiande echar enla leonera,pndiendo hazer oracion en 
fecreto,no quifo fino tenerla enpublico,eltimando mas 
la oracion,G la vida.El no dexar pues la 0ració enlos tié 
«Pos,y pueftos feñalados,fe dize fercótimmada;y afsipor 
mas ocupacionesá aya, como no le dexe de acudir alos 
tiempos ordinarios, y principalmente, fi etto le acópaña 
con menudear en lenantare!l coracona Dioscon fantos 
afetos,y oraciones breues, que llamamos jaculatorias, B 
ferá oracion muy continua, la quel le podrá tener en las 
-placas,en las carceles, y en qualquier lugar: y eto no fe 
2 Yádificultolo aquiépufierevnpoco de eltudio,2ayudado 
. Prou,2. 6 COn la divinagracia, la qual nonca falta a quien fe difpo 
AS ne: Quia Dis dat fapientiaim,T ex ore cius prudentia CO fcientia. 
: Para todo lo dichoaproucchará grandeméte el afedo 
Pa. 113. y eftrima de la oracion: Quomodo dilcai legem tuam Die:dezia 
OT... El fanto Rey:4 le fignió dette amor e Totadie meditatio eg O 
ibi.n. 47. ef:porg amo Señor vucitraley,munca la pierdo de vilta; 
es y encl miímo Plalmo dize: Meditabor an mandatistuis,que di 
pr icon cierta es,que cl amor da facilidad; por efto di. 





ze el fanto Rey;Gullate,C videte,quoniam fuanis eflDñs.Lasco AS 
fas de Dios mientras mas le tratan,mejor parecen, y mas 
Se gulta dellas, y porel conliguiéte le apetecé mas, y afsi 
el á4 delfea cótinuar la oració, DO ay (ino poner manos en 
ella,q cada dia fe yrá facilitando mas, y lo Gal principio Ss 
"parecia impofsible,conel exercicio fe halla hazedero, $ 
facil. Nidene yno dexar de continuar la oració,por pare 
cerle que no halla los gultos en ella q [e prometia,yque 
tanto le predican,pues la bondad de la oració no fe ¿de 
medir por los guítos q en ella fe reciben,'ni porá eltos 
- falten, (e deve dexar,pues fe fabe q ordinariamcte los ta 
Jesguíftosfon del apetito [enfitivo;y comola volútad es 
potencia efpiritual, no dependen fus operaciones deffos 
gultos,bafta q quiera lo bueno, y aborrezca lo malo;y es 
cierto, q Gporlos tales guftos,o difguftos le midiefe la 
deuocion,o indeuocion, 4 fabria el que fe duele de fus 
pecados tener contricion,quádo fiente dolor fenfible, y 
por el configuiente, abria que eftana en eracia , lo 
qual fin particular reuclacion es oculto al hombre. 
| La : 
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A Lacontricion pues confifte enzvn dolor graue de-auer 
" ofendidoa Dios,pefandole fobre todo quanto. le puede 
“ pelar,de la ofenfa,por fer contra Dios,a quié ama [obre 


quanto puedeámar, proponiendo para adelante la en- 
mienda.Hecho efte ato como [e deve hazer, tiene gran 


e a 


fuerca,y merito, aúque no aya el dolor fenfíble,quemu- . 


chas vezes deflea el penitente, pong eftenocftá en fu 
mano, ni tampoco es neceffario pata la perfeccion del 

p attodicho,porque elte fe confuma en la potencia efpiri 
tual,como quando yno quiere, y conbiente en vn pecas. 


— adv. 


exterior,que dá el adto confumado, y con el merece pes 
ma eterna. Pues porque quando interiormente fe duele, 
aunque no aya exterior lentimiento,no quedara perfec- 
to, y acabado el talaíto, y meritorio de premio eterz 
no? 

Ló que fe ha dicho de l4'contricion,fe ha de entender 


delatto del amor de Dios,y del proximo, pues fe puede - 


amar a fu Mageltad fobre todas las colas con amor fuer 
te,y apreciativo,aunque no fe fienta ternutá exterior:lo 
miímo tambien le deue entender de los actos de las de- 
mas virtudes, los qualesa menudo le denen exercirar, 
aunque no fe fientan gultos exteriores. Es ardid muy or 
dinario de nueítro aduerfario, pretender perínadir no 


V 


D feraGosbuenos,y meritorioslos deamor de Dios,y de | 
as buenas virtudes, quando no ay algun gnfto fenfible; 


esgrane engaño, pues no dependen los adtos interiores” 
dele exterior, y afsino dené dexar de hazerfe los aEtos 


dichos aunque falten los gultos fenfibles, niaun los ra- 


cionales,porque como dezia vn fieruo de Dios, fe ha de 
correr el hombreefpiritval de tener orácioipor los guf 
tos que en ella fe fuelen comunicar; omo fecorreria vn 
E hombre de hóra, fi le pidielfen hiziclle tal, o tal cofapor 
el premio de vna mancána, con la qual los NIÑOS fe fuel 
Mover defleando feruira Dios N-S.por quien eles, 


do morral, aunque no tenga guito, niotro fentimiento 


€todo lo dicho avreis echado de ver (hermanos 1.ad Tefa, 


poder 





mios )quan hazederoes, y pofsible cumplir lo que el 5.2.17. 
Apoftol dize Sincintermifsione orate. Y enotro lugar:Lenan- 2.2d Tim. 
va, Fs puras Maris in omg loco : para que nadic [e efcule deno 2.58. 





qn 
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poder fismpre orár', pues como fe ha declarado; no ay Y 


tiempo,ni lugarexceptuado parala oracion, pues fiem- 
“pre puede vno hamillaríe delante de Dios, y prefentar- 
Je como pobre en fu acatamiento.Puede tambien con la 
gracia divina exercitarfe en buenas obras, ocupar fu me 
moria con lantos peafamientos , fu voluntad conferuo. 
rofosafettos:y conefto le cumple lo que fignifica aque- 
lla palabra, meridie 0 por mejor dezir,todaslas tres que 
aqui leán declarado;vefpere,mane Ó meridie, que compre- 
hende todo tiempo,mañana,noche, y entre día: con cito 
me parece quedar baltantemente entendido, y declara. 
do lo que enclta Conferencia fe propulo. 

Mas para mayor inteligencia de todo lo dicho, ya que 
yn2a dar fina mi fentimiento, (e me ha ofrecido ayudar 
a declararos algunas propriedades de la oracion, porq 
dellas echarcis de ver quanta razon ay para que fea con- 
tinna,y queno le mida menos que con lavida,quiero de 
« zir,que dure quanto elladuraro. Sea pues la primera, 4 
fe haga:con fc,confiando de nueltro Señor,a quien vacn 
derecada la oracion, que puede, y quiere darmelo que 
pido,comoconuengaa lu honra, y amiprouecho, y fin 
quitar a nadie lo que tiene, me puede enriquecer, y por 

«mucho que de,Gempre le queda infinito mas que dar, 
co La feguuda,ha de fer humilde la oracion, porque co- 
Eec.35.21 MO dize el Efpiritu fanto: Oratio bumiliantis fe nubes penetrar. 
Talib dos Y la cafta Iudith eníu oracion dixo;Semper tibi manfuetorí, 
n.16.  Phumilium placuit deprecatio.Y el Real Profeta:Refpexit ora- 
Pa. 101. Hionema humilium , € non defpexit deprecationes eorum, Por elto 


as ve aprobada la oraciondel Publicano , y reprobada la 
: 8.n del Farifeo. . + 
Luco 10.» A de fertambicn la oracion fernoía, y afeGuofa porá 


10, la tibia,parece que cabía vomito a Dios, lo qual fe hará 


mas facil, coníiidera el 21ma la importancia delnegocio 
que efta haziendo, que es tratar con Dios defu falua- 
cion, y alcaogar perdon de lus pecados, y abundancia de 
dones, y de gracias.Todo lo dicho fe puede llamar nego 
cios.Siacálos hombres quando tratan alguno, en que les 
vala vida,honra,hazienda,ponen todo Íu conato,no pen 
fando enotra cola de día,ni de noche; quanta mayor ra» 


zon , 


As AA. AIDA LAA AAA AA AAA 
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| A zon2y para hazerefto en la oracion?aísi es de creerora- EA 
5 maelfanto viejo Tobias,como le lodixo el Angel;Quan- Tobit; 12 
— do orabas cum lachrymis, ego obtul?orationem tuam Domino. Tal m.12. 
fue la oracion de Sarra,muger deTobias el moco: yla de ¿bi, c.3.m. 
Anna,madre de Samuel; Orauit ad Dominum flens largiter.Tal 11. 
tambienla de Daniel, la qual alcancó mas delo que pe- 1. Reg, To. 
dia pues pidiendo libertad para fu pueblo, le fue renela milo... 
da la que Dios auia de dar atodo el mundo , por medio 
B dela venida del Mefias,renelandole juntamente el tiem 
oenqueauia de venir. PEA dl y : 
Finalmente, la oracion ha de fer perfenerante, y aten= * 
ra,como fe ha tratado. De las condiciones dichas fe faca 
qual deva fer laoracion, no folo la que le tiene enel re- 
tiramiento,fino la continna,de que aqui fe á dicho, pues 
en qualquiera dellas fe trata con Dios, y aísi fiempre de 
“q ue yr acompañada con fe,humildad,feruor, perfeneran= 
cia, yatencion. Faciles (hermanos mios ) el hablar de 
oracion ,masno lo es mucho elponer enpratica, lo ne- 
ceflario para elte fanto exercicio, por la mifma oracion 
£e ha de alcangar.Pidamosíela al dador delos dones,que 
es el Efpiritu Santo, en cuya oétava eftamos, 
— puesfue yno delos mayores que comu- 
nicó alos Apoftoles.Siruale fu Ma- 
“—geftad de hazernos cíta mile. 3 | 
ricordia para fu mayor 
: glorió 
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se Y et la memoria he tenido lo que muchos 
dias ha tacaltes ep, vna Conferencia, de la 1m- 
porrancia, del ExXercicio de la prefencia de 
Dios, del qnal en varias ocafiones he oydotra- 
tar, y encomendararados los Padres de efpiritu ; y pues 





tantas cofas [e au tratado de la oracion, entiendo no era 
fuera de propolito elpreguarar de que medios-me apro 
uecharé para exercitarine en elta divina prefencia, para 


y rexercitando cada dia mas en ella. 
e! a 


$S.1. De la importancia de la prefecia de Dios. 


INSTRVCTOR: 


3 0 era neceffario (hermano mio ) auer echado tan 
NÑ grande falua para preguntar vna colaa mi, yato- 
doslosprefentes, tan grata como prouechola,fegú 

Se yrácchandode ver en el difcurfo delta Conferencia, 


dandonoselseñor el fanor neceflario pará acertara tra 


tar 





A 





AAA 


| dela prefencia de Dios. TE 
A tario qué conbiniere en caufatar gránc. Noentiendoá - 
fido vueltra intencion preguntar de la pte lencia có que 
2 Dios eftáprefente en todas las cofas,por fer tá fabido cl 
 efrarmaspreléte atodas,¿ ellas a fi mifmas,como lo dize 
elEfpiricu lanto;OculiDomiai multo pls lucidiores fant faper fo 
lem circunjpicientes omnes vias hominum,d profundam ab y/s3, 05 
powinum corda intucntes in abfconditas partes. Son los ojos del LA 
señor mas relplandecientes que el Sol; o fegun laletra 
B Griega: Infnities fune fole clariores. Con infinitas ventajas 
exceden enrefplandor, y claridad al Sol, que.es dezir,4 
afsi como en prefencia del Sol nopuedeauer tinieblas, 
afsi para los ojos divinos no puede auer cofa cfcondida, 
pues penetran lo masfecreto del coracon del hombre, 
como lo dize por:el Profeta Jeremias el mifmo Señor: 
Prauumefi cor omninm, Cr inferatabile,quis cognofcet illud?cgo Do , 
minus fcrutaus cor,e7 probans renes , qui do vnicnique ¡uxta viama lere. 17. 
€ fuam,O iuxtafruétum.ad inuentronem fuaram. Tiene mil entra- 
das, y falidas el coraconde los hombres; quienferá po: 
derofo a dar vifta, y alcancea todoo queenel ay?yo,di 
ze Dios,foy el que'hago anotomia de:todo lo.que pore 
palía,de tuerte,que ni por pies, ni por a1as le me puieaa 
yr,nicfconder, pues tengo prefentes fus penfamientos, 
palabras, y obras,afsibuenas,camo malas, para premiar 
D aquellas,y caftigar eftas.Elto eslo:quefignifican las pa- 
labras del Ecclefiaftico, ya dichas , que los ojos del Se- 
ñortienen prefentes todoslos caminos. delos hombres, 
penetran, y alcancanhaltalos abiímos;y alsi añade:Domi 
mo enim Deo antequam crearentar omnia, funtagnita, O ipfe pol Ecc.vói fu 
perfectumeefpicic omnia. Como fi dixera , quien tenia pre- P/4:R.2. 
fentes todas las criaturas , antes que fueflen hechas, 
como las podrá perder de vilta, defpuesde facadas a 
E luz? 
_Sielto a menudo fe confideraffe,no ay duda, fino que 
Viuiriamos mas ajultados a la ley de Dios > y 2 lu dinina 
| voluntad,de como vivimos, y mas cuydadofos de no 
difgoftar ni afenderalos ojos qu£ ran Sobre nofotros.te 
nEMOSSPOrque no fe diga de nofotrosaquello del Profe 
1 po cAS:Circundederune eus.adinuentiones fue > coramfacie mea Ofct.7.2 
1 y Junt-Pareceles g:con fusitxacas, y ardides [e pueden 
. PE X encubrir 


Eccl. 23. 
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encubrir de mi,y noaduierten que todo pafla en mi pre A 
Ecele. vl ¿ fenciazralera aquel que deziaQues me videt,tentbre circun- 
fup.n, 25. dant me,O perietes cooperiunt me , £7 nero circun[picit me: quena 
vereor?deliétorum mearum non memorabitur altifs:mas. Si habla= 
ra de le viftatan corta de los hombres, pudieradezir,4 
no tenia queteme2,puescon las tinieblas , que fon capa 
de pecadores, fe podia cubrir,o con otras fngidas tracas 
de que los malos vfan,podria paltar fus hechos; masijen B 
dezir,que al altifsimo Dios podria encubrir fas malda= 
des, fue error grauiísimo, y aÍsi añade:£t non intelligit, que 
niam omnia videt oculusallias. ) 
O Mejorlo confiderana el Íanto Rey,quando dezía; Quo 
 pfa. 138.ibo4fpiriutuo , Y quo afacietuafugiam? Y mas abaxo dize; 
| 1,711 Forfitan tenebre conculcabunt me , Y nox illuminatio mea in deli- 
tijs meis,quia tenebre non obfcurabuntur a te,Ó nox fe út dies ¡lly- 
minabitur,ficut tencbra emus, ita, Cr lumen eus. Dixcentie mi, 
or ventura , las tinieblas, y obícuridad de la noche me 
odran cubrir? mas echo de ver Señor, que para voslo 
miímo es tiniebla que luz, quiero dezir, queen vueftra 
cefencia tan clara es la noche como el d1a,y afsi por de 
mas es pretender nadie huir de vueltra prefenciasaúque 
fe entre en el abiímo del mar, y con ligero Duelo PR 
s | monte por las islas mas e[condidas, € inhabiradas, Eto 
Prou. 20. es tambien lo que dize el labio Rey: Qui fedetin folio inditi D 
—difcspat omue maluw ¡utuitu fuo. El Rey fentado enel trono 
de fujufticia confola fu viíta ,deshaze todos los males; 
quiere dezir , que folo faber los vaflallos que [u Reyes 
jufto,y que nada de quanto fe haze en fu reyno, fe le ef- 
conde,balta a tenerlos enfrenados, para no cometer co. 
fa indeuida.: as 
Esadmitable remedio,como fe ha tocado,para enitar 
ecados,efta divina prefencia , porque quienfe atreye. E 
rotas ria pafar del pica la mano, liconfidera que Diosleeftá4 — 
mirando;y a(s1 dize pit , tratando del hidropico 
Lac.14.2 Que puílie ron delante del aa nueltro ENO Lt Ecce homa 
A quidam hydropicus era! ante ¡llum:/2 Ens Chriflum fueras, fanabi- 
tur hydropicus. ES, como [e ha dicho, freno muy fuerte, y 
de afirmar para tener a quálquiera por turo(améte que 
vaya corriendo tras fusaperitos, liconíidera que Dios / 
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A teeftámirando;y afsi dize Boecio: Magna vobis efdifsimula 

— yenonvultisnecefsitas indiéta probitatis , enn ante oculos agitis Lib. 5- de 
/¿udicis cunéta cernentis. Queladron ayrá que fe atreua a confolatio 
hurtar, fabiendo que le eftá mirando el juez? ne. 

No entiendo pues ( hermanos mios ) que la pregunta 

habla delta prefencia,aunque es,como [e ha dicho, im- 

orrantifsima fu confideracion para euitar pecados, co- 
mo dize (20 Auguítin ; Magna ell cautela peccati Dei , femper Ser. 11 35 
pre fentzamtimere. Y mas abaxo: Oui erubefcitin confpebtn bomi 
mis peccaresquanto Ma gis dignum eft , quod erubefcat in confpecta 


Deisiniquitatem agere,qui non folum opera, fed 27 corda confiderat, 
y añade;Homo fapiens ¿n omnibus operibus fis, Deum metuit ferés 


A od 


1D 
ed 


dl E 


fe cius nunquam effugere prefentiam, Admirable remedio, y 
eficaz,prefernativo del pecado, estemera Dios, q eíta 
prefente.El que [e abítiene de pacar por la verguenga de 
E los hombres,quanto mas fe yráa la mano por la prelen 
cia de Dios,queno folo ve las obras, fino tanbien los 
coracones; y afsi es gran fabiduria núca pe rderde viíta 
a Dios,pues es cierto que eltáen todo lugar. : 
A los queno tienen cíte [entimiento tan verdadero, 
reprehende el fanto Rey por eltas palabras: Es dixermne no 
Y »idrbit Dominus nec intelligit Dens lacob, intelligate infepientes BTf.9373 
populo , E fulta aliquando fapite:qu: plantanil aurem non audiet, ; 
> 1 aut qui fnxiz ocmlura non confiderat? Dominus feitcogitationes ho- 
| E mmnum quoniam vane fent. Engañanle mucho los que piéflan * 
aver cofa alguna que fele vaya a Dios de bnelo,o fe le 
paffe por alto, fin que la (epa, y entienda. Aduertid (dize) 
que quien dio oydos,y ojos alos vivientes, no carccerá 
de las miímas potencias en modo mas fuperior,no paran 
dofoloenlo exterior, fino llegando alos mas interio- 
respenfamientos. Elto tambien parece fighificaraque- 
llas aclamaciones de los Serafines : Santias Janélms fanttns, Jfa.6.n.3 
Dominus Deus exercitunm,plena efl omnis terra gloria eiuso y 
| Supueíta cita real prelencia que Dios tiene En todas 
PL Criaturas,aquella de que aquí lc trata, y de que ha- - 
lanlos varones elpiriruales,no es otra cola, fino hazer 
le yno prefente a Dios que eltáprefenre acl,tecogien» 
do rodas lus potencias, para poner los ojos del almaen 
O, Dios,que eltá cerca de mi, 0 dentro de mi, o fobre mi, 
p X 2 1n 
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fin formar figura ninguna, como quien eftáhablandocó A 


fu amigo de noche, y 2 efcusas,que no fe pone 2 Confide- 
rar,que figura,o difpoficion tiene,deleytandole folamé 
te conla conuerfacion,y prefencia del amigo;aÍsilo de- 
ve hazer el alma denota, fín mas efcrutinio,p0rque mien 


—trasíe vive en efte cuerpo mortal, fe viue confe, y por 


configuiente en obfcuridad , haíta que quitando el-velo 


“Ad Habr. defta mortalidad,fe digne el Señor de defcubrirfe,co- 
11,0.27. mo el es. Afsilo traia prelente Moy[en, de quien dize el 
20 Apoltol: Inúifibilem enim tanquam videns fuftínuit.Conlacon= 


-tinuacion defta prefencialidad,quiero dezir,continuan 
do yno a hazer[e prefente a Dios, viene 2 fentir por fu 
mifericordia vn cierto modo de prefencia,que le parece 
tocaaDioscon las manos, y le vé conlos ojos,con tanto 


* affento,quierud,y dulcura, que nopuede dexar de con. 


feffar,que eftá alli Dios,no folamente en el modo decla 

rado,que enfeña la Fe,y todos los Chriftianos creen, Íi- 

no por orro modotal,que folo lo faben los que lo expe 
rimentan,finpoderlo explicar. : | 

Efra prefencia le funda enla primera, como fe ha di. 

cho,porque confidera vn alma que eltá rodeada ,cerca= 

- da, y penetrada deDios,como eltaria,vna elponjaen me 


- dio del grá mar Oceano,por todas partes llena de agua, 


y cercada;y aunque es verdad , queno tiene entodo.la 
comparacion porque aunque el mar fea tan grande , es 
finito, y limitado, y afsi puede la tal efponja [er llevada 
hazia arriba,o hazia abaxo,o hazia la playa,o riberasfue 


-'radefto, el cuerpo de la efponjano eftá penetrado con 


el del agua,mas nofotros eltamos tan dentro de Dios, q 
en ninguna manera podemos falir del, y nos tiene tan pe 
netrados,como el rayo del Sol penetra vn vidrio,o crif- 
tal portodas partes, aÍsi interiores,como exteriores; lo 
qual parece anet enfeñado por Íu Profeta, quando dixo; 


Tere. 23. Patas ne Dens euicino ego fum,dicit Dominus? non Deus de lon- 


1,23. 


ge?fi oculcabitar vir in abfcondivis,O ego non videbo eum, dicit Do 
minnstnunquid non celu , Ú terramego impleo , dicie Dominus. 
Como fi dixera , el mifmodoy de Cerca, que de lexos, y 
afs1 nadie fe podra efconder de mi, porque lleno el cie- 
Jo, y latierra,que es dezir, todas las crigturas eltá Ser 

€ 


€ 
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A demi; y fumidasen mi, como en vn ar infinito. Su- 


puefto efto,el alma deuota, aísi como leuanta los ojos, 


para mirar, y confiderar a Dios en el cieloslos conuierta , A 
a lu interior, y a. todas parres, haziédole prelente a Dios “3 
ne tan prefente eltá a ella. ( ! E 
Efta esla prefencia tan encomendada de los fantos, y E 
tan nece[saria para la vida efpiritual , como [elo enfeñó. 


Dios aAbrahá fu grande amigo dandole vna brene inf- an 
truicion, por la qual viniefde a fer perfeto: 4mbula coramGeni 1 ix 3 
me, € flo perfectas. Como fi dexera,el atajo laperfec. 
ciones andar en mi prefencia, Y aísi los anios Patriar 
cas, y Prophetas le exercitanan mucho en ella. De Enoc 38 
Te dize : Ambulavitque cum Deo,C non apparuit, quia tulie CUMGENis. 2 4 3 
Deus. Y S.Pablo dize del miímo; Henoc iranslatas el, € ante.2d Habr. E 
traslationem enim teflomoniñ habuit placuifJe Deo.Si bien fe com] 1.5. 138 
fidera,parece fon terminos connertibles el dezir laEfcri 
rara de Enoc, que anduno en la prefenciade Dios, y lan 
Pablo que agradó a Dios, paradarnosaentendes queel 
medio mas eficaz para fernir, yagradara Dios,es andar > 
en [lu prefencia, El fanto Patriarca Iacob quiriédo echar 
la bendiciona fus dos nietos Ephrain, y Manafles,dio ; 
principio afa oracion, diziendo:Deúsin cuins confpetta 41 Gone. 48. 
4 
q 





bnlanerunt Patres mc. Como fidixera; Señor Diosmioay, y sh 

quien mis antepafíados agradaron porauer andadoen 
vueftra prefécia.:agradaos pues vos fobre eftos vueítros 
hijos,echandoles vueltra copiolabédició. El fanto Pro- 
pheta Elias dixo;Vinit Dominus Deus 1frael, in cuzms confpetta 
fio. Lo miímo dixo fu dicipulo Elifeo en otra ocafion: 
Vinic Dominas exercitui in cuins confpecin fto. De todo elto po 
demos colegir fer muy visado en losantiguos Patriarcas 
y Prophetas , y como tan importante lo aconfeja el Ef- 
pirita fáto: In omnibus vijs tuiscogira ilum,O 3pfe dir: get gref> pg, 55 
fistuos. Entodos tus caminos, elto esentodas tus obras 

No pierdas a Dios de vilta, porque cite encaminara, y 

Enderezará al findelfeado. - R 

Muy bien tomo elte confejo el fanto Rey David, co . 
mo ello dize; Trovidebam Dománum in confpebin meo femper, Pf. 15.8. 
queniaWw a dextris efi mibi, ne cummonear. Las quales palabras “> 


3.Rcg. 17 
o 
4. Reg. 3. 
4.14- 


-— Aunqueala letra ferentiéden de la Refurrecció de C hrif- 


Xx 3 to 
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to nuetro Señor como las declaró lan Pedro Cnel pri- A 


mer Sermon que hizo enel dia de Pentecoltes : tambien 
Jaspodemos entender enel (entido que vamos tratado. 
Traia (dize) a Dios fiempre prefente,fin interpolacion 


y caerenlos lagos que mis enemigos me arman;como (1 


contento, no Íolo en lo inte rior,fino tambien,enlo exte 
rior mi lengua fe alienta paralas alabancas diuinas, y 
E mi carne flaca cobra efperanga de q le áde ver libre de 
¡bi.m, 9] lospeligé8S, y miferias que agora padece: Propter hoc le 
2 tatumeft cor mean exultanit lingua mea infuper, Í caro mea 
0 requiejcitinfpe, Miinterior, y exterior le alegran, y rego- 
| zijan andando yo en la prefencia de Dios, todo ando 
rebofando de alegria,y contento, por traera Dios pre- 
Jente. a $ 
En todas eftas palabras enfeña el fanto Rey vnaco- 
fa de grandisimo coníuelo , la qual fe grangea por me- 
dio deftaprefencia, y esandar vn alma acompañada, y 
bien defendida,no temiendo con tal compañía los affaly 
tos de los enemigos , pues contra tal defenfor, como es 
Dios; no ay fuerca, nipoder. 51 vh hombre que tiene 
enemigos,o camina por donde ay falteadores ,le pare- 
ce va feguro,lleuando a lu lado vno,o dos foldados vie 
jos,animofos,y valientes; quanta mayor feguridad nos 
- deuemos , y podemos prometer , gozando de la di- 
Eccl. qlo Vina prefencia por medio defte fanto exercicio ; y el 
que aísi no lo haze, le pueden darla vaya, y dezir ¿Va fo- 
Ji,quia cum cecideric,non babet fubleuantem fe. Acabana de de- 
zir el Sabio,que es mejor eltar acompañados,que no [ox 
los para gozar cada qual de la ayuda delotro. Si vno va 
2 caer tiene quien le de la mano, y le fultente : mas (1 vnó 
eftáfolo,ay del, porá licayere,no tiene quien le ayude 
a lenantarspuesdelte ric[go eltá libre el que anda tábien 
acompañado de Dios por medio del exercicio defu pre 
fenc12. ; pl 
- Comoelfanto Rey le yua bien conelto, lo aconfeja 
pf1.104.atodos, diziendo ; Quarite Do minum, 0 confirmamini, ques 
110.  rite faciera eins femper, La faz del Señor, dizs el oloriofo 





padré s 


ninguna,para (er fultentado con fu braco, y NO refualar, 


dixera,tengo a Dios ami dicftra, y alsi vino feguro, y B 


¿ 


- 


j 7% dela prefencia de Dios: 317: 
A padre fan Ayguítin,es'la prefencia de Dios; y afsi buf. 
carfu faz,esbulcar lu prelencia : y afsi aviendo pregun-.. 
== tado en otra parte,quien ha de fer tan dichofo , que aya 
" de fubiral monte fantérde Dios, y aquellas moradas e- 
ternas; Quis afcendit in monterm Domini, au quis flabir in loco Pf.2 3! 2% 
Janétoezus. Autendo refpondido, que el limpio de ma- 
nos , y de coracon,que es dezir, que el que interior,y 
B exteriormente viue bien , alcancará las copiofas bendi- 
ciones de Dios; añade: Hec efl generatio querentium Domi- 
mum,querentinm faciem Dei lacob. Como fidixera,los que 
exterior,e interiormente viuenbien, que fon los que 
andan enla prelenciade Dios, gozarán de fus divinas 
mifericordias ; de fuerte, por medio delte fanto exer 
cicio [e adquiere la pureza, y limpieza de vida, y por - . 
configuiente el premio devidoa ella; y por elfo dize el X 
C milmo Íanto Rey: .4dte Domine lenaui animam meam, Dens 
mens inte confido,non erubefcam. "Y poreíto mas abaxo aña- 
de: Oculi meifemper ad Domivum,quoniam 1pfe enclens de laqueo 
- pedes meos,refpice in me 25 miferere mei.Como fi dixera:fabié 
dolos continuos lacos que mis enemigos me armá.tray 
golos ojos pueftos en Dios, que es el que me puede 
librat dellos; y afsios fuplico, que pues yo Os miro , me » 


mireis. , Ñ z 
> D  Eftaprefencia,dize fan Bernardo, quiío enfeñar fan 


pablo a fu dicipulo Timotheo,quando le dixo:Exerce an- 14d Tim, 
tem te ipfum ad pictatem., nam corporalis exercitatio ad modicum 4R-7+ , 
vtilis efl,pietas an: em ad omnia vtilis ef, Ocupate en exerci. 
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cios de piedad, porque los exteriores no fon tan proue - 
chofos: poreftos entienden muchos las penitencias, y * a 
aflicciones con que el cuerpo fe mortifica; y aunque es E 


verdad,que fonde fuyo de mucha eltima, y prouecho, 
E fedizen valer poco, refpeto del exercicio de la pre- 
fencia de Dios,porqne no todos pueden hazer peniten- 
Cta de yna manera,aísi por la variedad de cóplexiones, 
vnas mas delicadas que otras,como porque no todostie 
hen igual falud, y fuergas; mas enla prefencia de Dios 
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» cada qual fe puede exercitar,por mas ocupado, y enfer- 
MO mo que elté; yeltoeslo quenosenfeña N. gran Padre, 
Ly guando nos manda, que procuremos denocion quáto la 
A : A Y divina 
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divina gracia nos comunicare,que esdezir,que ninguno: A- 
por flaco,o por enfermo , fe puede efcufar de no bulcar. 
devoción con veras, pues puede tener 2. D1oS prelente,  * 
Al pafío que vujere prefencia de Dios,avrátambien de- 
vocion; y con elto [e cample lo del Apoltol: Exercete ip=: 

fam ad pietatem.Y de nueltro padre Fabro, varon tan efpi- 
ritual, fabemos,que exotrtaua grandemente a efte exet- 
cicio de la prefencia de Dios, juzgando como.es verdad, 
que enel eftá cifrada, y fumada toda la perfeccion defta 5 


o b vida. 6 


Pare ce ( hermanos mios ) que me voy dilatando en 
efta materia,mas confieflo que no me puedo yra la ma- 
no,ni dexar de dezir lo que fe me va ofreciendo, por en- 
tender fer todo necefíario,para que fe entienda la impor 
tancia defte fanto exercicio, y entendida, mas nos aficio 
-—nemosa ella, y afsino tendré por tiempo perdidoelque 
en efto [e galtare; y por mucho que fe dixe(le, todo [eria € 
poco para lo mucho que fe puede dezir. Enlas Conferen 
cias que eftos dias atras [e an hecho, muchas vezes fe ha 
repetido lo que fan Chrifoftomo dize, fer milericordia 


fingular de Dios hecha al hombre, admitiírle a fu comu 


- nicacion,y erato familiar ,lo qual no folamente fe*deue 


“entender de la oracion retirada, quando defocupada el 
“alma de otros exercicios , vaca a folo elte, fino tambien D 
dela frequente, y ordinaria, que fe haze por medio de la 

-= prefencia de Dios,puesescierto , que para tratar con fu 
Mageltad no es necelfario aguardar tiempo, ni bufcar os 


P/.33.16 cañon, pues fiempre la 2y para tratar conel,comolo di 


xo el experimentado Dauid : Oculi Domini fuperiuflos,Ú ans 
res eius in preces ecrum. Tiene Dios pueltos [us ojos-fobre 
Jos juítos, y los oydos muy abiertos para fus ruegos , no 
“escomolos Principes de la tierra, los quales tienen por E 
punto de (oberania,dexaríe verpoco, y comunicarle me 
nos, porque la mucha conuerlacion no cane meno(pre 
cio,o defeftima, quiere fer Dios tratado con llaneza re 
uerencial, y que Acudamosa lu Mageltad como a Padre, 
con qualguiera cofita que VUicremos menetter , nos die 
re pena,o nosafligiere , Con más confianca que fuelen a+ 
cudir los hijos a fus padres, quanto va de padrea padre, Ñ 
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ro delaprefencia de Dios: 0 
A y de amor aantor. No pienfe nadie, que paraacudira 


Dios es menelter que feanlas colas excraordinarias,. y 
muy penfadas en cafosperegrinos, comolfe haze conlos. 


principes terrenos; feria eíte grande engaño, porque 


quiere lu Mageftad acudamos a el contodas nueítras co 
fas grandes , y pequeñas, delo qual tenemos muchos 
exemplos enlos Plalmos de Dauid.Diferentemente tra- 
tan los eltraños con vn principes que los domefticos , a- 
quellos de quando en quando, aguardando vez ; mas los 
domelticos,cada hora,y cada momento : 14m non eflis hof- 
¡tes O aduene,fed eftis ciues faníitorum , € domeflici Dei. So- 
mos contintos de la cala de Dios, y afsi ha de fer nuefe 
trotrato ordinario, y continuo, lo qual nos gano nuef- 
tro gran padre Chrilto bendito, como lo enfeña el mil 
mo fanto Apoftol en el Ingar citado: Ouoniam per ipfum 
habemus acce/Jum ambo in vno jpiritu ad Patrem. Elto estener 
trato familiar con Dios,ya pidiendole confuelo, ya me- 


dicina de alguna enfermedad efpiritual, o corporal, ya 


fortaleza, ya humildad, ya remedio de qualquiera o= 
tranecefsidad que padecieremos, haziendo de todo pla 
toaDioss ez : A AR 
Parecemechermanos mios)que os veo defeofos de fa 
bermas de raiz, como podreis conocer la necefsidad 
que ay defte lanto exercicio,para que fueradelo dicho 
osponga efpuelas, para mas acoftumbraros a el. A lo 
qual digo, que de dos principios fe puede colcgir, y la 
carlaimportancia defte alto exercicio. El primero de 
las muchás , y ordinarias necefsidades que padecemos 
tan continuamente. El fegundo,de faber,que todo nuef- 
tro bien depende de Dios, como quien es principiode 
todo lo bueno ; mas no fé como entré en efta materia, 
porque peníareis que yolo quiero dezir todo, y que 
quando [e lleguea los medios, ya.eftaran dados ; afsi no 
hallareis que dezir,por lo qual he juzgado coxar el hilo 
alo que empecana a dezir, porque conito, que alguno 
delos que fueren preguntados,le bolueraa tratar,quica 
con mayorlatitud, y mas por eltenfo que yo lo hiziera, 
pues era fuerca auer de yr con rezelo de no ler muy 
largo, y alsies tiempo que vengamosa las manos, y que 
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vais diziendo lo que con las vueítras abreistócado'en A A 
materia tan pratica, y los medios de que OS aueis ayu- y 
. dado haltaagora, paraganar alguna facilidad en ceño 
- exercicioÍanto. > | 


$.2.Confiderar las quotidianas necefsidades que padecemos, es mo= 
250 jo parda prefenciade Dios. -B 


“PRIMERO. 


D Ixo. Parece ( Padre ) que os aueis quitado el pan de 

la boca,por darnosle anofotros, o por dezir mejor, 

nos aucis priuado del fuftento que de vueítra mano . 

fiempre recebinios;quien de los prelentes,ni todos jun- 
tos pudieran dara entender lo que empecaltes atratar, q 
mas pues efte es vueftroguíto,.es razon tambien lea 
el núeltro, y afsi pues abriltes el camino, no pienfo Ía- 

lir del, fino feguirlo con la divina gracia,(iacertare; y 
afsi digo, que algunas vezes me he puefto a coníide= 
rar las dos colas referidas, que fon las ordinarias necel- 
fidades que yo padezco , y muchas fon tan exrraordina- 
rias ,peregrinas, y tanno penfadas, que me facan fuera 
demi; yparano perder pie, ni perderme,he echado de D S 
yer quanto me importa el inftantanco recurío a 1105 

“nuetro Señor, que esel que folo las puede remediar 

con lu brago poderofo. Quando me miro de pies aca- | 
bega interior, y exteriormente,en lonatural , y en lo fo - 
brenataral,me hallo tan flaco,ran miferable, y tan falto - 
de. todo bien, que mis proprias necefsidades me fuer- 
cana acudir a Dios,que folo tiene mano para remediar- 
Jas. Quando me acuerdo, y pafo la viíta por losPtalmos 
del Real Profeta David, veo quana menudoacude a pe 
dicfauora Dios nueítro Señoren todas [us neceísida. E 
des, y echo de ver,que con fuma fabiduria quifo fu Ma- 
geltad dexarnos (ujeros a ellas , para obligarnos a tener 
continuo recurfo a el. Seria nunca acabar querer yo refe 





d riclas vezes que el fanto Rey acudía a Dios, pidiendo- ( 


A 
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i unos delaprefencia de Dios. ¿+32 
| ¡A lefanor:contra fusenemigos, y tentaciones; como le * 
- ve enel Plalmo [exto, diez y [eys , diez y liete, treynta, 
cinquenta y ocho, fefenta y tres, fefenta y ocho, feten- 
ta,ciento y diez y ocho,ciento y treynta y. nueve, ciento 
y quarenta y dos, y ciento y quarenta y tres. Auiendo 
experimentado Danid quan puntualmente acude el Sora rdal 
ñoranueítro remedio,quando fe le pedimos, dize: Oculi ,, ñ Le 
 omuiuminte [perant Domine, ¿O tu das efcamallorum in tempore * 3" 
B oportuno,aperis ¿4 Manum tuam ,  imples omne animal benedic.. 
-— tione. Todas las criaturas eltan colgadas, y pendientes 
de vos, como de.quien les ha de venirtodo fu bien,el  * 
qual les comunicais con liberal mano. Efto dize el lana 
to Rey enrazonde que ninguno delmaye por verle ro- 
deado de necefsidades , y pues tiene el remedio tana 
la mano,leuante las fuyas, y los ojos por medio delte 
fanto exercicio que le va tratando,para alcangarle, pro- E SÓ 
metiendoÍele conlas palabras figuientes:Prope efi Domi- Y P:20z 
mus omnibus inuocantibus eum ; omnibus inuocantibus cum inpe= . 
rizate , voluntatem timentim fe facie, (O deprecationem rorum 
exaudico, 0 falnos faciet eos. Como fidixera: nadie defcon= 
fic de alcancar remedio de lus muchas necefsidades,por 
-graues que lean ; Jenante a menudo el coracon a Dios, E 
pues le tig ran cerca de [i, defíleofo de acudiralgufto , E 
¿9 y delosqueprocuran daríele con fu buena vida,y de def= 
| “- pachar bien lus peticiones, y oyr [us oraciones,librando » 
los de los peligros. e 
- Sitodas las criaturas eftan pendientes de Dios, mu. 
cho mas lo eltá el hombre,aviendolo afsi ordenado, co, 
mo dixe,para obligarle al continuo recurfo dicho,Cofa 
es muy obferuada,y confiderada, que alas demas cria, 
turas proueyó Dios de habilidades, e inftrumentos pa 
ra buícar , y adquitirlo que an meneíter para la confer 
E uacion de lu vida.El corderito apenas ¿falido de lasen 
trañas de la madre, y delenredadofe de las telas con q ía 
de €mbuelto,quádo puefto ¿pie labe bufcar el pecho,dó . 
dele tiene DioslibradoÍa Íuftento.Lo mimo pala e las 
- ¡Semascriaturas,fuera del hombre,al qual parece le crió 
A Dios defProucido de todo, có ler la mas perfora Set de 
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"> delatierta;pafía mucho tiépo primero que fépanvlarde XK y 

«Jas maños, de los pies,de lalengua, y de las potencias | 

que Dios le dio.Lo qual,comofe ha dicho,me perfuado 

fuettaca de la divina pronidencia,para que entienda, y 

feperívadaa la dependencia que tiene, y dene tener de 
o Dios, acudiendo continuamentea el. A cíto le endere. 

So can entre otros efectos, las enfermedades, lostrabajos, - 
$ pobreza, hambre, led, deshonras, y colas lemejantes, pa- 
ya que fe perfnada el hombre, que no puede viuir fin B | 
Dios, ni fin vn continuo recurlo a fu Mageftad : para dar | 





laentenderelfto,fe ordena la quarta peticion del Padre 
"nueltro'en que pedimos el fuftento ordinario de cada 
dia;Panem nofltum quotidianam da nobis lbodie. Quees dezir, 
“cada diá,cada hora,cada momento) y cada inftante tene- 
"mos necefsidad de Dios: fiel tiempo fe pudiera dividir 

- por imftátes,en cadá vno dellos nos auiamos de acordar 


> 





a EDI E : ia: | 
 Oratione Enfeño efto maravillofamente el gran Gregorio Na- 
 qura pal izjanzeno por eltas palabras, dignas de [er granadas en la 
Peri, 'memori2: Non 14m fepo re) pirare oportes, quam Decó meminiffe; 
Me Dens enim perpetuo, O continente? nobis bénef: acit ,ameffe confer- 
ans, O neceffaria miniflrans : nata f2 vel minimo momento anobis 
== coculés remonerer ¿a mibilum redigeremoar, ficutimago noftri ¿n fpe- 

'cúlo apparens id nibilum redigitur s quam primum nos loco mone- 
musiób ficus calor ab aqua recedit,quetiesabigne,vel foleremome= p 
tur, vt corpus anime , rami arboris trunco y folares rádij foli omti, 
via ¡llis vircutem fuam trabant ,e/Je debent:iza mente femper Deo 
E pls ón mi eJJe deberemas. Accedite ad Denm,ait prophetaz Y illumina- 


dá mini, O facies vefirz non confundentur. Dize pues elte fanto 

o door; que deuemos acordarios tras vezes de Dios 

E NU Si que refpitamos ¿ pues continuamente eftá llo- . 
€ niendo beneficios fobre nofotrós;effaimos mas pendien El 
P -— tésdel,queloeltálaimagen reprefentada enel elpejo 

E: deaquel cnya es, nel calor del agua apartada del fuego, 


3 'odel Sol, quela calienta, y afsidenernos eftarmas vni- 
a “dos conelte señor) que lo eltáel cuerpo con fa alma, 
Jos rantos del arbol con fa WEÓNCÓ, y los rayos del fol 

con el mifmo fol ¡"de quien reciben el fer que tienen, 

Elto quiío fignificar el Profeta, quando dixo; llega0s 

aDi0S, “| 
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delaprefenciade Dios: 323 
A 2Dios, y fois 2lumbrados, y vueftros roítros no feran 
confundidos;biente ve ladependencia ¿tienenlascofas 
aqui referidas de fus principios, pues apartadas dellos 
dexan de lerno menor, fino mucho mayor la tenemos 
noforros de Dios, y afsi es obligarorio el Inftantaneo re 
curfío a lu Mageltad, por eltono pide mucho efte fanto 
en dezirnos, que nos acordemos de Dios mas vezes que 
refpiramos. Ss : | 
Algo mas parece lo apretaron los fantos Doctores, S..4mb.!; 
Ambrofio,y Bernardo,diziendo:Sicut nullum eh momentum, de gni. 0 
mo homo non vtatar,e5 fruatur Dei bonitate , E mifericordia: fic ditionis hu 
nulluw deber efje momentum,quo eur prefentem non habeas in me- mana 
moria.Enley de buena correfpondencia deue el hombre y. or c.6 
inftantancamente colgaríe de Dios, fer pudiefle, pues CAÑO 
no ay inftante ninguno enque noefté recibiendo nue- num. 
vos beneficios de fu mano. Y enotro lugar dize el mil- Ss. Bern. in 
mo lanto: lu omni aftu,vel cogitatn fuo (ibi Deum adeffe memore fpeculo mo 
tr, Ó omne tempus,quod deip/o non cogitat , perdidif3e fe compu- nacho. 
tet,En todas lus obras, y penfamientos tenga a Dios pre | 
fente,perfuadiendo(e,que todo el tiempo que afsi no lo 


haze,es perdido. Y fan Auguítin declarando eftas pala- iDi.S.Ana E 


bras; Firmabo fuper te oculos meos, dize:non a te auferam oculos 
meos , quia Ó ¿4 non auferes a me oculos tuos, Como f dixera; Pf.31.0,8 
* procurare(Señor)pagaros en la mima moneda, no qui- Ei 
D tando yo mis ojos de vos, puesno apartais los vueftros 
de mi. ] 

El gloriofo Padre fan Bafilio , dando remedio contra , 
los penfamientos inutiles, y vagueaciones del coracon, lureg-fuj> 
feñala efte de le prefencia de Dios, como fingulari(si- 'Jp. intez 
mo, diziendo;Hac autem vbi prafliterimus omuni cuflodia, cufto- rogal.$. 
diendum fuerit cor noftrum,nec patiendum , ve afsiduade Deo cogi: 

Batio ex animis nofiris elabatur y ne ve eorum que mirabiliter futta 
E JSúntmemoria contaminetur,perfutiles,í enandas cogitationes:con» 
braqueilnd agendum afsidue, vt ex perperna , ac pur] sima recorda» 
one imbrefamin animis noftris,piam de Deoco gitationem, velutz 
indeleble aliguod fignum circunferamus. Quiere ete fanto 
dottor que fea tan continaa la prelencia de Dios , que la 
tra1gamos como feñal fixa,para no perdella de viíta,que 


Ñ 


y “ltopatece pedir elmiímo Señor,quando dize : Pone me Cát.8,n,6 
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224 Conferencia quáventay quatro 
ve fi gnáculum fuper cor cuum, ve fignaculum fuper Drachiumtaum. A, 
En lo interior, y exterior quiere ler puelto como feñal, 

E que esdezir,que el alma conuercida a li miíma, fre quen 

<= temente le acuerde de Dios,pnes le tiene dentro, y fue 
3 rade f. E ) 

No fe puede conferuar la vida fín la relpiracion, porá 

en faltando efta, faltaria tambienaquella, aísi tambien 

no fe puede conferuar la vida elpiricual finefta memo. 

ria,y continuo recurío a Dios, la qual combaten conti. 

nuamente tanta infinidad de enemigos, con tanto cora. 
Je,y rabia,como cada vno lo efperimenta en (1,y es fuera 

2- Paral;. SA confellar lo que dixo el Rey Iofafar, viédofe cercado 

20.1. 12. Ie lus enemigos, hablando de todo coracon con Dios; 
ha Innobis non efi tanta fortitado, pt pofsimas mic mulcitudine re fif- 
cre,que irruit Jupernos , fed. cumignoremas quid agere debeamus, 
boc fol 41 babemus refiduiyvt oculos noflros dirigamus ad te. Si el C 
verle elte Rey con fu pueblo cercado de enemigos hom * 
bres le pufo en tanto aprieto pudiendofe defender con 
exercito formado, Gtuuo necelsidad de acudira Dios, 
como a vnico refugio, y (imgular defenfor, quanto ma- 
yor la tiene el alma que le vé cercada de enemigos de- 

T.Petri. < MOnlos, que como leones fieros pretenden tragarfela? 

ns, Tanquam leo rugiens circuit querens quer denorera Y de fu pro 





¿8 pria carne, palsiones, y concupiciencias defordenadas, bh 
 radCor¡. que fortalega , puesterná para defenderle ? Speliñaculum Y 
0 q ga Sai fumus mundo, Angelis , € hominibus, dize el Apoltol, 

- A eftamos a la mira del mundo, y de los Angeles ,aísi bue 
3 nos Como malos, y de los hombres lomos:como terrero 
ES Tre.3311 y blanco,donde afsieitan fus tiros, permitiendolo Dios: 
E Tetedit arcom fuem, e pofuit me quafi fignum ad fagittam.siendo 


la arroja de vna parte a otra; Contra fol:urm quod ventorabituy 
ofiendis potentiam tua, ftipulam ficcam perfequeras, Que 
fortaleza es la mia?por cierto nipguna, pues ni años de £ 
religion, nipenirencias de mucho Hempo ni larga fre- 
quencia de facramentos, ni regalos recebidos de Dios, 
ni la abundancia defu divina palabra, oyda cn plari- 
cas , y lermones , y leido enlibrosÍantos, no me podran A 
librar, liDios nome defiende, elcuda y le pone como 
SN | mura 


pe 


d: Ss como vna ojarafca ran mouediza, que qualquier viento 
S 
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dela prefencia de Dios. E 


- A murofuerte, fino dála mano, y con lu braco poderofo 


¿ap | | 

- És verdad eftatan clara, y tan fabida, que para fu prue 

va noay necefsidad de otras razones, fino de laordina- 
sia, y quotidiana experiencia, lo qualnosenfeña elcon- 
tinan recurfo que deuemos tener a Dios, trayendole 
prefente,com1o le tenia el (anto Rey, quando'dezia: Oca Pf.24.15 
li mel femper ad Dominum.Tengo fiempre mis ojos clauados 
en Dios:y para que? Quonam ¿pfe eneller de laqueo pedes meos. | 
Como fi dixera; mi alma no [e aparta de Dios con la me 
moria,y confideracion , porque el folo puede librar mis 
pies de los lagos que mis enemigos me tienen armados: 
Efta es,Pad1c, la primera cola que a mi me delpiertagrá 
demente ¿levantar a menudo el coracona Dios,trayen= 
dole prelente,viendome cercado por todas partes de ne 
cefsidades corporales, y efpirituales, y queno tengo o. 
tro que las remedie, fino el. Tambien quando confidero 
que no tengo en mi cola buena,me fiento forcado+de acu 
diraclte Señor, que es origen, y principio de todo lo 
bueno;Omne datum optimum,c7omne donum perficlum,defurfum 
efl,defcendens a Patre Iuminum. Sabiendo efto , procuro de- 14.35.14 
zirconel Rev Ezechias : Sicut pullns hirundin:s fic clamabo, E 
meditabor vt columba. Comoel hijuelo de la golondrina, l 
puefto enelnido,fintener alas para bolar,ni pies para an 
dar,ni pluma con que cubrir fe,eltá clamando,folo tiene 
el piquillo para piar. De la mifma manera clamaré yo, 
Señor,a vos, levantando mi coracona menudo: 4d te Do-Pf.24. 1: 
raine lenani animam meam, Deus mens in te confedo,non erubefcam. 
Comolos criados tienen pueltos los ojosen las manos 
de fusamos,de adonde efperan fu remedio: Sicut oculi fer- Pfa.1224 
moruminmaribus dominoruin fuorum, ficut ocaliancille qn mani- na. 
bus domink fue, ita oculinoftri ad Dominum Denmnoflrur ,donec 
mSercatur noftri, Efto ignificalo que vn fumo Pontifice di 
25 Non efi tempus in quo auxilio orationis non indigeamus; in or- Ebifd 
Mbs iatr rebus, € canlis, O cogitasionibus, exorandas ell po. pr He 
tecior Dems. Pues en todas las colas tenemos necelsidadi?? Calix 


de Dios.entodo tiempo, y lugar denemos lenantar elico*P1iM.c 
taconacl, Ze 
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316 Conferencia quarenta y quetró 

j Efta verdad fe funda enlo que dize fan Pablo ; Ia ¿pfé 
AE. 17. enito vinimas mouemur, 0 fumus, Por el tenemos vida, fer, y 
2.28, movimiento , fomos como vnastierras,a las quales les 





Ne viene el fuftento,y pronifion de acarreto, y aÍsiay necel 
a fidad de yr,y venir continuamente , para que no falte, 
a - porque fienelto ay defcuydo,luego le fiente la hambre, 

. y necefsidad.En la tierra de nueítros COtacones, y mu- 


cho menos enla de nueltros cuerpos no fe dá nada bue» 
no;Non fumas fufficientes cogitare aliquid a nobis , quafi ex nobis, 
fed fufficientia nofira ex Deo eft. Siendo pues elto alsi, bien fe 
ve quanto conuenga que vayan, y vengan nu eltras peti- 
cionesa Dios, y [er importunos ,pues ejmiímo nos da 
licencia por fu Profeta; Qaireminifcimini DominisneLaceatis, 
€ ne detis felentium ei,donec ftabiliat , O donec ponat Lerufalem 
Jandem interra. Como fi dixera; los que conoceis vneltra 
necefsidad., y la dependencia que rencis de Dios ,acodi 
a (u Mageltad importunamente , mientras os dura la vi- 
da,pues por toda.ella dura.efta dependencia, hafta que 
llege la otra bienauenturada, y eterna , que efpera- 
moS. 

De la confideracion(Padre) deftas dos colas, nace en 
mi vna hambre, y encendido delleo de acudir muy a me 
nudo a Dios entodo tiempo, y lugar :/ y puesfu Mage(- 

“tad le digna de darme audiencia, y no fe enfada con mis 
importuinos regos, me aliento, y animo alenantar el 
coracona menudo a Dios, trayendole prefente ; y para 
minotengo yonece[sidad de otro motiuo , ni medio 


ds 2.4d Cori. 
y 3.5» 





SEGVNDO. 


. para exercitarme en la prefencia de Dios, aunque gulta- 
3 rc fumamente de oir;y deprender de lo.qne los 'herma- 
e € _nosdixeren, porque yo como ignorante no le leer mas 
e y queenellibro de mialdea.. 

E. 

z | $. 3. De varios modos de prefencia de Dios. 

3 


Du Muchas colas he oydo(Padre)trataracenca de 
: elta materia,y vulera aprovechado mas en.eil:,y. cre 
cido enel exercicio de la prelécia de Dios, fi vuiera 
Sabido 
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|  delaprefenciade Dios: 327 
fabido vfar dellas,mas para mi confufion,diré algo delo 
que me acordate, y de camino lo que yo he defleado ha= 


tan importante. 


to nueltroSeñor en quanto hombre,cuerpo:mas elte ma 
do de prefencia,(i Diosno le da,no fuele (eruir, fino de 


quebrarfe vno la cabeca, fi quiere durarenelmuchotió 


pozverdades, que quádo vno medita la infancia del Sal 
nador,o fu palsion, por aquel tiempo puede traer con fa 
cilidad entre dia prefente aquella figura de Chrilto que 
formó delante de fi,quando hizo la compofició de lugar 
enla oracion. Otrosimaginana Dios como fuego, o luz, 
mirandofe como cercados, y rodeados della. Algunos 
tambdienle miran como dentro de fi,o cerca, comnirtien 
dofe alo interior defu alma;pues,como fe ha dicho, eltá 
mas prelente que nolotros milmos, y efto in formar ft- 


gura,pues Dios en quanto ral,no la tiene. Eltas cofashe 


oydo dezir,que pratican vnas vnos, y Otros Otras, figuié 
do cada quaraYguella en que mejor fe halla, fegun lo tie- 
ne comunicado con fu padre efpiricual, y Dioslediacn 
tender. 

Mas lo que yo he deffeado para mi,y con micortaex- 
periencia he aduertido, que me ha hecho prouecho, es 
vna cofa no menos fuftancial que facil, fi le pone vn po- 
code cuydadoencila, y es (Padre) la que vosnos aueis 
enfeñado en el regimiento efpiritual,y quotidiano,encl 
qual fe nos dize, como fe decan hazer todas las obras, 
deíde la primera del dia,hafta la poftrera , de Ínerte que 
fcan gratas a Dios, y prouechofas al que las haze. Digo 
Pues agora, que fupuelta la doctrina tán verdadera,que 

€ refirió en ja Conferencia palfada,de que el bien obrar 
€$ Orar y afsiel continuamente obrar bien, es continua 
Oraciónla qual fegun la diferécia que della le da,es vna 
elevación de la mente a Dios:que fegun cfto,quien trac 
todo cl día las manos enla mafía delas buenas Obras, 
5 Y co 


ala Abdel. 
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318. € onferencia quarentay quatro 
- condefleo de agradar a Dios enella, no puede dexar dé 


traer continua prefencia (uya, y porque no Íca hablaren 
general,ferá bien decendiren particular, para que me= 


jor fe entienda lo que voy diziendo, porque li enalgo 
errare,fea corregido, y aduertido. Y alsi digo, que em 
pecando por la primera obra del día, que fi yo en def- 
pertando,doy gracias a Dios, porque me ha guardado 
aquella noche, y porque me ha dado vn dia mas para fer 
uvirle, li repaflo lospuntos que tengo de meditar, y me 
vifto con vna buena confideracion, y de allí me voy lo 
. maspreíto que puedo, y con el mayor recogimiento que 
Alcanco ala oracion, fi acabada,y hecho el examen della, 
me retiro a mi apolento a hazer lo que la obediencia or 
dena,o 2 cumplir con alguñas denociones, bullendo en 
mi pecho los buenos penfamientos,que de la oracion ía 
qué, y de allime voy a miña, oyédola lo menos mal que 
puedo,guardan do lo que en el regimiento fe ordena: 
de alli voy a platica, o ala Conferencia de cofas e[piri- 
tuales , ficoncluido con elto,acudo a lo que la obedien- 
cia me ha encargado, con delleo de hazer la voluntad de 
Dios,guardando filencio, trayendo recogidoslos ent. 
dos, ydealli voy aexamen quando tocan 5 y acabado 
elte,a comer, haziendo lo que enel reginiénto dicho 
-Sedize,y alsi de las demasobras,que no ay para que re. 
+ ferirlas todas,pues hablo, y me oyen los que tan eneltos 
puntos eltan: quien de la manera dicha galta cl día, que 
momento ternáen que no leacuerde de Dios? pues en 
cada qual dellos con la diuinagracia eltáobrando, o pen 
fando bien, y quien dize obrar bien,no puede apartar la 
reétitud de intencion, que va pegada al tal obrar; y quan 
dono vuiera otra cofa, en tauto menudcar de obras 
buenas, fino retificar a menudo la intencion fuera admi. 
rable prelencia de Dios, yalsí ligan otros los rambos 
que quilieren, que yo confieffo que por cite me he ha- 
Mado bien para crecer en algo encítefanto, yprove- 
chofoexercicio, trayendoel coragon caldeado conel 
fuego de la deuocion ,principalmente quando hago las 
obras dichas con las veras,y aftuacion deuida: y ficada 
vno habla de la feria como le va en ella, digo, q eneltas 
e - feriadas, 
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4 feriadas, y fantas Ocupaciones me va bien; y hallola de. 
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dela prefencia de Dibrn : 319 | 


A E 


vocion que delico, lamolas fantas » 2uNQue feanlas del 
- comer,dormir,y Otras Focantesaleuerpo, porque hazié 
dofe como le deve, yenel regimiento [eenfeña, obran 
fantidad.y deuocion. - > . 
ette modo de prelencia es prouechofo, y facil para to 
do genero de perlonas, y para todo genero de eltados; 
+» para el nouicio ya le ha dicho como liempre traerá el 
coragon ocupado en Dios, puestodas las obras en que 
fe exexcita fon pronocativas de denocion al eltudiante, 
Tambien le es facilefte modo de prefencia,pues los etu 
dios no lostomapor vanidad fino por obedie 
defleo de agradara Dios en ellos, y hazerfe 
mento para ayudar a los Proximos »Pues puede, y deuea 
menu do retificar la Intencion, y aísi fuera de los excrci- 
cios efpirituales,en que gaíta buena parte del dia,los de 
mas de letras podran 
de Dios,al modo dichosa] Sacerdote aun le es mas facil, 
pneslos minilterios con los proximos, que traen algo 
de diltraccion piden masaftuacion dela divina prelen- 
cla,para que fean eficaces, y fe configa elbien de las al- 


con deileo avagradara Dios, es muy buen modo de pre 
fenciazcon efto,ni en el pulpito,niene] confefsionario, 
nien las catredas,ni en las placas,nienlas carceles,nien 
los hofpitales, ni tratando con la sente mas rompida, y 
delalinada,nien parte ninguna fe hallará tin Dios y Quie= > 1 
ro dezir, fiempre le exercitará en las tales Ocbpaciones, 
con la intencion dicha. Elto parece enfeñarel grá padie Inreg.bre 
fan Baílio,refpondiendo a vna pregunta que fe le hizo, 20: EE ] 
de corto es polsible 3 vno no padezca diftracciones del 70-306. 
coracon,dize;Nimirum fiquis cxcellenté diloEhi viri David mextg 28%» A 
tnduerit gu; de je ipfo loqués aitinunc quid promdebz Dita in cof ] e 
Petiu meo [emper,quonida dextris efi mibi,ue cor amonzar mic vero Pl. 15.8. . E 
Ocule me; léper adDim ¡alids outé,eceo licur ocul feruorii immanibo PS.24 15 S 
3 


; y 3 . A Monsy 
A rd ce, at7;v! minore exéplo difcamas quáto fudio fo Vf. 22.2, 
licitadinegiay l 
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| cbus matoribus rice admimfirádis,vti nobis cónentat, 
ens) queje Pfeci COlideret eh animo fuo quomodo cord aliís etió gqual; y 
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de 430 Mi Conferencia quarehray quatro 


se admodura autem,que aperta apud bomines fune , ea damus operam 
0 Pf.7.10.vedeclinemoas. Item quoque,ac multo magés , que perfuafum babear, 
. fe Deum babere infpettorem ferntantem corda , (7 tenes. Dize, 

- que viftiendole yno de las difpoliciopes que tenia el fan 
to Rey, quando dezia,tenia a Dios delante de mi: y en 
otra partezmis ojos eltan pueltos frempre enDios,como 

los de los criados en las manos de [us amos, podrá traer 

a Diosprefenteentodo lugar, y no menos ficoníidera 

el cuidado que pone aun eftando entre fus iguales de no 
-defmandar[e en palabra , ni enacció, nien obra, por dó 
de puedafer reprehendido ; pues quanto mayor le pon- 

-— dráfiaduierte quetienea Diosprefente, procurara an- 
dar muy ajultadoentodo,pueses el cenfor no folo de 

las colas exteriores , fino delo mas fecreto del cora- 


e 0 dulatione, inmota cuinfcumque metbri ,¿n loquutione etiamquem fx 





n. -eis 
: Fuera defto dize el miímo Santo: Confidcret peram effe 
Mate. 18. promifsionemillam vnsgenita foly Dedywbi duo , vel tres congregati 
n.20,  fuerint innomine taco, ibiin medio corum fum. Ytcmque Spiritum 
8 fanttnm adeffe moderatorem , CG donorum diflribusorem , fomilites 
Angelos cuflodes vuinjcninfque fecundam 3d quod diétum ef 4 Dg- 

mino , videte ne conternatis onu de pu/illis iflis: dico enim vobis, 

Mate. 18. quia Angeli eorum fempervident facier Patris mel qui inceris eft. 
- Importa mucho el confiderar la promcía que Chrifo 
nueítro Señor hizo, de que fe halla (u Mageltad prefen= 

te donde quiera que dos,o tres eftan juntos en funon- 
bre,obrando,o hablandobien, y que el Efpiritu fanto, 

dador delos dones, y autor dellos eftá tambien prefen- 

- te,comotambienlo eftanlos Angeles de guarda. El al- 
maquearendiereacíto, andaráentodo muy ajuítada 

ala voluntad divina, y no menoslaqueprocarare cum. 

—- _.plirloque dize Dauid : Benedicam Dominum in omni tempore 
TF.33-Lo Jays ejus in oremeo. Defte dize el mifmo [anto Rey : 1, lege 
¿PSo100.2> ejus meditabirnr die,ac noble, mens ina quabili, peremnique medi- 
| tasione, contemplationeque voluntatum Der 0ccupata nequaquam 
fpatium inuenies quo ad futilescogitationes pojsit aberrare. Elal- 
ma que anduvicre ocupada en femejantes buenos pen- 

lar enta, cerrarála puerta a todos los inutiles, y ma- 
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A Todolo dicho es de lan Bafilio, y ha querido Dios nie ; 





antemexcocffcitar mens y fequeiufto plus dedit otio fa fec 


“anda remifla, y flora; mas quando aduierte que tiene 


ocurrieffe ala memoria,para declaracion de mi penía- 3 
miento!, puesentodo lo referido le enfeña, quan im- 2 
portante ¡fea el hazer las colas, teniendo Ppueltos los s.paf. ig 


ojos en Dios, para quefean las que deuen, lo. Mal 200 pega, bre- 3 
enotta parte parece declararpor eltas palabras : Iners pio. inter= 
quod Deum adefJe non credit, qui ferntatar corda, CP renes. Stemi pf >. y 
hoc crederet,prorfus ilud faceres quod diétum efl; prouidebam Do- p 115.8 
minu in confpeltu meo femper, qui vero boc , 7 que buic fimilia e 
fant,facit:bic nec audebit vaquera, nec otij tantum fupercrit cogi- 
tandi. El alma que no confidera que eftá Dios prefente, 













fobre fi lus ojos, andacuydadofa. Si ¿n principera aliquis. 
(dize enotra Ingar ) ant prefidema intuens , € cui eo loquens 
oculos ab €0 dimonere nonJolet, qui nontanlem credibilias eftin- 
; : ; E A 0 
tentam mentem babiturum ¡Uma , qui Deo preces adbibeat in cum 
qu ferutatur corda 
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! nop enfe (Padre) anerm 


$ 


Prefencia del Rey ya que aftualmente nole tuuiefe pre 
ente Afsi procurando hazer las obras, como las que an 
de parecer delante delos ojos deDios, y efte es muy bué 


modo de Prefencia, y ferá continno enquiende ordina- 
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33,2 Conferencia quarenta y quatro 


la regla de la divina voínntad, procurádolas hazer como 
Dios quiere, y gulta,pudiendo dezir que eltá Dios dena 
tro de aquella obra, como quando yo hago algnna cola 
de migulto,puedo dezir, que eftoy dentro della. Elte 














-marauillofos afectos en el alma. Finalmente, fi de lo que 
yO ye0,0.0yg0,0 toco conalgunotro fentido , procuro 
 facar efpiritu,como viendo vna cola moy limpia, y bien 
-compuclta,lenanto el coracon a Dios, y digo,que fi2que 
la cola parece tan bien, y me roba el coracon; quanto 
gultará Dios de que mialma efte muy pura, y afsi de las 
demas colas. Sidela viíta del cielo eftrellado levanto 


;Ó 


AS E pd PO e a Pe j . . 
- el coracona confiderar la belleza del ciclo empireo,her 












1  moleado con tanta muchedumbre de Angeles, y Santos. 
Side ver vn campo matizado de varias flores,me pongo 
- aconfiderar la belleza que caufá enelalmalas virtudes, 

y dones; y aísi de otras qualc[quier cofas que fe perci- 
ben con los fentidos,8c. y elto esandaren efpirito.Silo 
que aqui le ha dicho exercitafíe (Padre) no dudo, fino 
0 queandariaen continva prefencia de Dios, y porel cony 


“ 


ea 


o prefencia de Dios. 


+ 






“" Tx0,No puedo(Padre)dexar de confeffar,que me ha 
D caufado notable admiracion ,loqueel hermano a- 
caba de dezir,porque d echado de ver agora quien 
 mueltramano efta el tratar contínua prefencia de Dios, 
== fauorecidosconlugracia,la qual fiempre tenemos pre- 
 fente para el bien obrar; y pues por la mifericordia trae 
mos fiempre las manos en la mala de las buenas obras, 
—yeo,y no fin dolor mio,quantas ocaliones he perdido de 
no lcuantar el coracona Dios, por no a3uer puelto yes 

e Q 








modo de obrar es admirable prelenciade Dios, y caufa B 


0 figuiente traeria vngida el alma con cl nu de lade-. 


Den ESA Que las oraciones jacnlatorias fon medio admirable parala 


rio le ocupa en bien obrar, y no E rias en laso- A 
bras que vno hazc,o palabras que dize/Áleva enfa mano . 
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-mejorcon.Dios;y por ler muy frequentes, y tanbrenes, 


> dela prefencis de Dios, 333 - 


A doenel modo dicho de prefencia de Dios.Mas y24 por : E 


efto quedo aduertido, y avifado,para adelante: refericd 


(Padre)breueméte lod me ha aprouechado haftaagora 
lo G a muchas perfonas efpirituales e vido dezir, yvos A 
miímo nos lo aueísenfeñado,como medio facil, y proue E 


chofo,y no dañarácl tener muchosala mano,para Gapro 
uechandole ya de vnos,ya de otros,pueda el almaandar 
en continua prefencia de Dios.Digo pues,q el yfarame e 
nudo de oraciones,que llamamos jaculatorias,es medio 
muy ordinariamente víado de los fiernos de Dios; y to=  * 

mado de aquellos grandes oradores, digo los monjes an 
tiguos,que no tenián otrao0cupacion, ni entretenimiéto, 
fino vacar a Dios por medio de la continua oracion; afsi Epifrar : 
Jo refiere [an Augultin por eltas palabras; Dicunfratresón «Lorobamo 
MEgypto crebras quidem baberiorationes fed eas tamen brenilii- pe e 
mas. O raptim quodem modoiaculatas,ne illa vi gilanter erebta, que o 
oranti plurimumneceffaria efi, per produéliores moras enancicat, 
atque bebetetar intento. Lo mifimo dize Cafano: Vitis cen 1;ib,2 











fent brenes quidem orationes fed creberrimas eri, illad quidema, VE de inflitaz 
frequentims Dominum deprecantes. ingiter ecdó cobarere pofsimas, vengo, PE 
hac vero,vt infidiantis diabols iacula,que inflogere nobis, tunC pre 9. 
cipue cunororens y infillis fuccinta bieuitate tenemus. AC oft A 
bran(dizc)los monges muy frequentemente TOFArncCOn, 3 os 
vnas breuesoraciones,porque coneltofegundo le vnan 


no las pueda eftoruar el demonio, que tanta ojeriza tics 

ne con la oracion;y menudeando en clte exercicio, le ha E 

lle el zima elevada a Dios, y enfu acatamiento. a 3 
Eite modo de oracion alzba el mifmo Cafiano,hazien > 

da mencion del verfo, de que ran frequentemente vía Ó 


la Jglefía al principio de qualquier hora Canonica, que 030 

es;Deus in adiutorim menmintende , Dotainc ad aditiandum me e 

felina. Dize, que no fe les cara de la boca a los antiguos 3 

monjes, principalmente quando eftanan ocupados en o-. y 
tas de manos ,couferuando con eftas palabras el calor $$ 
ci deuocion que aujanadquirido en la oracion reti- á 

rada,POr fer muy api opofiro para produzir qual< [quier 

aícttos denotos : Hoc namque vorficulns non ta merito , de toto 

Seripiurarara cxcurgtns ej infirumento; recipit cui omnes aj]cctus 

PES A NA quicira 





334 o Conferencidquarenta y quátro ; 
quicumgne inferri bamane poffunt natura , O ad omnem flatum, A 
atque vuinerjos incurfus prepric fatis , €7 competenter aptatur, 
Haber [iquidem aduerfus vuiverja diferimina ¿nuocalionera Dej, 
-habet bumilitatem pie confefsionis , habet foliciiudinis ,atque ti 
Moris perfetut vi gilantiam, Cc. Y mas abaxo ¡043 enim igitu 
fusuwn inuocat protectorem ; certum efi eumejje femper prefentem. 
Aviendo dicho [er apropolito eltas palabras para def- 
-pertarafectos,lo vaexemplificando en muchos, lo qual 
- ferialargo referir, y afsi remito al que lo quihiere ver,al: 
nifmo auror,en pocas palabras declaralo mucho bueno 
| o cera enlas ya referidas : Hic verficulus omnibns 
Infeflatione demon laborantibus ¿nexpugnabilis murns eft, ¿ms 
etrabilis lorica, ac munitifsimos clypens. Eltas fantas pala- 
€ muro inexpugnable,de peto fuerte, y aze- 
doslosque fon combatidos de tenta- 
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ares prouechos 
ras; Dens in adi. 


0 qeficicos, O in vlcimis natura necefsitations medit==". Nunca fe 
te hade caerdelaboca efte verfo, en qualquier oficio, 
ominilterio que te hallares,en qualquier lugar, y puel=> 














e dichas. | | 
0 Cola muy fabida es, y experimentada,que tenerora- 
-cionfeguida,por muy largo tiempo fin caníancio, ni in- 

—Terrupcion,mases dela otra vida, que de elta, porque | 

continuar mucho tiempo la oracion, finfarigarla cabe-.. E 
AA E dy 5 


K 
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ea, y canfar difiraccionesenelalma; no fe puede hazer 
fin particular fanor del cielo, pues para continuar la ora 
cioncon defcanfo ,fonmuy a propofito las oraciones 
jaculatorias,firmiendo de vnascomorefpiraciones, con 


E 


queja vida efpiritual le conferua, como con las cor- 


orales,la natural; aunque es verdad que las refpiracio- 


« pesfe hazen ordenadamente, y conconcierto, como [e 





experimenta,no atropellandofe vnasa otras, fino falien 


docompalfadas: con todo eíto dezimos,yue conti uy 


mente sefpiramos,porla grande frequencia ; alsi menu- 
deando las oraciones jacnlatorias, fe dize continuaríe 
la oracion,2unque alguna vez poralgú calo fe interram 


paporpoco tiempo. El que puffere cuydadoen ayudara, 


fe deltejmodo de oracion, cada dia hallará mas facili- 


dad,del qual como tán facil, y prouechofo, ninguno fe 
puede eximir por ocupado que elté, oafligido conen= 
fermedad,por confiftir mas enclafeto,y ado dela yo- 


luntad , que no del entendimiento, y por configuiente 
Íe haze con menos canfancio, y con mas teflon; y afsiel 

y EL. 
que padece inquiernd del coracon, y vna narural inconf- 


tancia, o fipor enfermedad , o demañiadas ocupaciones sE 

_nopudiere nener retirada, o continuada oracion, vían= 
do deftas oraciones jaculetorias , y mas (1 fon deamor 
de Dios, y delproximo, defleos encendidos , y vehe-. 
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mentes de la vida ererna:todos van a parara Dios ode 


virtudes heroicas, con que el alma fe hermofea, las qua 
les llamanlos Santos,afpiraciones. Deltas diré algo en 
elte mi difcarío , y razonamiento, agora folamente aña 
do a lo dicho, que es tan prouecholo efte exercicio, 


y modo de traera Dios prelente, que dize vn dodor, 
que el quefe acoftumbrare a el,en breve tiempo hallará 


tan trocado, y mudado fu coracon, queno le conozca, 
fintiendo auerfion a las cofas del mundo, y aficion par- 
ticular a Dios nueftro Señor, aquien todas eltas ora-. 
ciones yan enderecadas ; y efte tal puede dezir aquello 
del Aportol] fan Pablo : Nofira conuerfatio in calis efi, Que 
es 10 que dize en otra parte: Non contemplaxtibas nobis, 


que videntuy y fed que non videntur , que enito videntar , tem- 


poralia funt;que autem non videntur, «terna fune, 
z Tanto 


Ad Philio 


3.1. 20, 
2.4d.Cor. 
4.1.18. 






















se man los Santos, attos anagogicos, y alpiraciones, las qua 


—«bias,y remifías,annque ño por efto le deuen dexar de ha 
ZEr porque aunque al principio fean remiílas,poco a po- 
co vaentrandoelcoraconen calor,como quando fe en- 
 ciende fnego,ño luego le levanta la llama por junto ,al 


-—cen,aunque esverdad,g no le dde hazer etto a fuerca TAS 


to fonmas faciles quánto en todo tiempo.“ Hurar (e pue 
den hazer,en cafa,en la calle,en la placa, enel confefsio. 
nario,en el pulpito,enlas carredas,eneleltudio, en las 






e finalmente enel bullicio, y trafago de la gente. D 
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36 Conmfereneiaquarentamguatro | de 
Tanto mas facil es ete mododeprefencia de Dios, A 
quanto menos requiere de preria meditació, y hiel lugar 
folitario,y de otros requifitos Gpide la oracion retira. , 
da:porque como dize S. Buenanétura, al modo que relpi 
rando lin deliberació,facamoselanheliro de lo interior 
de nueltro cuerpo, alsicon grande prelteza,y caí fio deli | 
beracionfaca de lo intimo del coracon el que etá habi | 
tuado, y acoftúbrado aprorúpirenencendidos deíícos, 
que fon vnos como movimientos hazia Dios, yeltoslla p 


Jes dexanen elalmabunenos efectos, fi fon fernorofas,na 
Ty: 


-cidas de vn coracon tocado de la mano de Dios, y noti: . 





principio ay dificultades,mas con la perfeuerancia le vé 

bracos,nide cabega, porg antes daña, d apronecha , mas 
-—contodo cónienealentarle vno enel Señor,a hazer eltos 
- attoslo mejor q pudiere:los quales.como hs dicho, tan 


A A E 


yx 


difputas,comiendo,y beuiendo, en las recredciones, y 


Las oraciones jaculatorias le pueden reduzir a tres 


2 


- generos, el primero fon las q fetoman dela divina Efcri 


-tura,principalmente delos Plalmos, donde fe halla todo 
loque vno puede delicrrentodo genero deatetos,de 
amor de Dios de hazimiento de gracias,de alabancas di 

ninas, de defíco de la erernidad,de dolor de pecados de 
humildad de paciencia, y otros muchos. El legundo gene E 
roses de las q le toman delos Santos, teniendo a mano al 
gunas denoras fentencias q ellos dixeron,comolas á fe 
hallan en tas meditaciones, foliloquios, y manual de fan 

-Aguítin, y S.Byenanécura. El tercero generoes de aúlias 
eng prorumpe el alma,mouida de Dios; fuelen ler citas 
Las que mas la defpiercan, y encienden cndengció como 

E pa ; aDios. 


77) 





dela prefencia de Dios: >. 337 


A. aDiosmio,Señor mio,quando os tengo yo de amarcon 
todo mi corac0n, quando me tengo yo de deshazer en 
¡ yueltro fernicio, y otras femejantes q elperamos(Padre) 
oyrde vueftraboca, y yo cerrara la mia por no errar 


el dezir algo mas en razon de facilitarelte exercicio lan 


DA propo(lito para vécerlas dificultades G fe fueló ofrecere 


gada quedo nueltra naturaleza porel pecado,y quanalo 
cada nucftra imaginacion, laqual eftáen perpetuo mouí 
miento,andando de vna partea otra, rodeando el múdo 
en vn momento;y aunque par 
te della vna mela muy llena de variedad de manjares,no 
fe fatisfaze,ni quiet 
y > pa 
€ nofele fitue fino folo yn plato, y nofele pone deláte, (= 


ae yn Íolo manjar,como fe haze en la oracion, entonces 
el. 





medio de la continuació en Ín divina prefen cia.Delto le 
E quexava David, quando dezia:Cor mena conturbatum rft,de- 
PA reliquit me virtus meca, O lumen oculorum meorum, ¿pfum non ef! 
] 


|. D menmoYenotro logar: Cor menmcereliquitine.Elta enferme 13913 


| ES 


dad tan graue fe augmenta con la larga, G emos dado 2 


¡ -  nueltraimaginacion, para q anduviefíe pordóde quificl 


fe afu aluedrio, y fin orden alguna, teniendole abiertas 
A de paren parlas puertas de los fentidos,para que entrafl 
t le, y flaite Te quanto quiñielle.Phes para quitar vna tan de 
pravada coftumbre de tantosaños, es menciter Dios, y 
ayuda, El rio que porlargo tiempo ¿corrido por ía anti 


E Sua canal, y madre; file quieren reprefar , o divertir por 
Otra parte es neceflario [e le haga fuerte prela, y repato, - 
7 OD todo elto vna vez,o otra rompe, y [e buelue alan. 
tigo “amino, Aísi para que nueítra imaginacion tádel. 
1 PE Con vna tan envejecida coftumbre,fe reprele, y 
; IUICTTA Por otra-parte muy contraria, fon necelfarios 
' fuertes 'SPatos, grande conato, y eftudios 
yn qe TA | Pues 


pl 


A y A », 
eN . . 
> , qe 


co de la prelencia de Dios,pormedio delas oracionesja- 
enlatorias; y afsiatodolo dicho añadire lo q é€ oydo [er 


Cofa efperimentadacs,y biéa nueftra cofta,quá eltra 


rá quietarla pongamos delá 
2,quanto menos fejoflegará,quádo - 
2 Como paxaro enjaulado,inquicto,ydefafofiegado,G 


ho para bhaíta efcaparfe,no puede fu£frir la claufirasnien= se 
Ccrramiéto,hafla GDios la quieta, y la da feío, y pefopor 


mas, fino entendiera fer gulto vueftro, y delos prefentes 
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Pues falo dicho le añade auer vno andado derrama Á 


-do,o eftarlo de prefente con cuydados, o elauer vinido 
 engolfadoen vicios, y pecados, €s mucho mayor la difi- 
o culcad queay en quietarel coracó porque aquellosle di 
- widen,y reparten en varias cofas, y alsi le desan arendoc 

—menosa las deDios,de quien eltos le tienen alexado por 

e elertel eltrago que enelan hecho y y afsi ay mas! largo 
camino que andar, y masenemigos que vencer, porque 

el camino que ay def de Egipto de las enucjécidas cotú. 

bres,halta la lerufalen, que es vilon depaz,eslirgo, y 
leno de enemigos, 4 procuran eltoruar el paífo al alma 
fufpira,y dize con Dauid : Quando venian, Y 1parebo 
1ciem Dei? Sabiendo el fanto Rey eltas tan grandes 
uwna vez que halló recogida fu alma, y quie» 
zando conDios,le dixo; Imuenic ferums 

Emus cor Jul vt ora oratione har, Como fi dixera:macho 
o Hiempo ha(Señor)que and ¿de micoracon, que tá 
de ordinario [e me huye, y alsi os doymuchas gracias 
7 por auerle hallado en elta prefente oracion, en que me 
o fientorecogido Sielto paffana por el fanto Rey, varon 
 tancortadoal talle de Dios, y tan fauarecido de lu Ma. 
—geltad;que pafara porlos que tán definerecidos rene- 
mos femejaotes fanores, y par los que damo>,y emos da 
dotan larga riédaa nueltros fentidos, e imagivaciones? 
la qual a modo de vo muchacho tranicffo, 2 quien no ay 








































remedio de hazerlo tomar la carcillaen la mano, no es 
apuro caltigo:en ceflando elte,y defenydandofe algo co 


el fe buelaea fos traucfuras;a(si nueltra imaginacion lo 


o haze defaforadamente. 


-. Detodolo dicho (le faca,como ya dixe,qná necellario 
fea para atajar eltos daños.poner fuertes reparos, y ha- 
zer apretadas diligencias, para que nueltra imaginició, 
y entendimiento que fe vatras ella, tomen otra derro 

ta, y gan otro ru mbo, diferente del que anfeguido, pas 

po ralo qual ayudará lo primero,el pedir coninttanciaaN. 
pS Je iuade dar fefo anueltra imaginación, y [ofsiego, 
para G nos dexe hazer la obra, 4 tanto nos importa. A pro 

- hecharátábien, y do poco,tener gráde eftima delte exer 
cicio dela prefenciade Dios,por medio delas oraciones 

¿ ; :  jaculrto 


E, 
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A jaculatorias,la qual fe engendrarácnel alma,por faber, 
] y mas por experimentar los grandes bienes que acarrea, 
el y los males de que libra, y aparta, EE 
Singularmente aprovecha para yr venciendo difieniea 
des,allanando Darrancos, y facilitando efte modo, el te- 
j nerlugares feñalados , pordonde mas ordinariamente 
. fe pata, enlos quales infaliblemente felevante el cora- 
con a Dios por medio de alguna oracion jaculatoria, o 
; B alpiracion, y tambien tener determinados ¿lgúnos tiem 
| pos,como quando dá cl relox, o fe oye alguna campana, 


A 


Al ae 


o quando fe empieca alguna obra, feruiendo todo lo di» 
| cho de memoria local; y haziendofe con cuydado, [e va 
j elalmapoco apoco habitando, y acoftumbrando de 
| fuerte,que defpues de algun tiempo fin nada defto , ella 

fe lenanta a Dios,'como el que elcrive con falías reglas, 
4 hafta que fe haze la mana, y le acoftumbra a eferiuir de- 
d C recho, y las cimbrias en el edificio firuen mientras el fra 
gua, mas defpues de fraguado, fe quitan,por no fer necef 
farias:la carretilla firue al niño mientras fe enfeñaaan- 
dar,mas defpues que fe ha folrado, antes le embaraca, 
A que le ayuda : afsi las colas dichas fon de importancia pa 
ra yr adqnirjendo facilidad enla prefencia de Dios, mas 


¿ Zo Acfpu es de ddquirida,no fon necefíarias, porque el alma 


fin femejantes recuerdos, fe elena a Dios, frequentando 
| las oraciones jaculatorias, conuirtiendofe eltoen natu. 
| D raleza, de fuerte, que nilasocupaciones, ni las enfer- 
medades,niel trafago, y bullicio de los hombres, ni o- 
| tras colas diltraGinas laimpidan,y eltoruanelíte exerci- 
3 cio. 

4 Tambien fe puede vno ayudar para cobrar la facili- 
| dad quefede/fca,del examen particular, trayendole con 
| exaccion,y rigor poralguntiempo,procurando en quan 

| E to fuere pofsible,no perdera Dios de vilta:por elte me- 
4 dio le yrá engolofinando el alma, y mas coú tocar con 
| las manos los grandes, y copiofos frutos que cogen deln 
trabajo. Otros fuelen ayudarfe para efte miímo finde có 
certarfe dos en particular, de que quando fe encuentren 
por la cala con verdad, y llaneza fanta , auife el vno al o- 

Froslenánte el coracon a Dios. Surf cordas | 

Er > cl Deltas, 
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ao Confereneiaquirentaquatro 
e Deltas,y otras femejantes tracas pueden ayudarle los A 
E que delle anaprouvechar en el exercicio de la prefencia | 
de Dios,y porelcrecer en todo genero de virtud, y lan 
tidad poner en palo concertado a Íu coracon fujerando 
lea Dios, y apartando del todo lo que puede impedir la 
ynion con elte dinino Señor: y alsi conclayo(Padre)con 
dezir,que el que quilicre, y delcare entender, quanim- B 
portante fea elte modo de prefenciade Dios,por viade 


| 
| 
oraciones jaculatorias,no tiene lino prot1ar, y empecar, 
j 
| 
| 
| 
/ 
| 


Car 


que confio.en Dios hallará fer verdad todo lo que aqui 
fe ha dicho, y mucho mas. . | 


E - ES 5. 5. Donde fe declarantos maranillofos efcbtos que canfa 
0 da prefenciade Diosa 


vw] 


INSTRUCTOR. 


S tan dulce, y tan fuane,y negocio tá del 21ma,el que 
E aqui(hermanos mios)auecis ido tratando, 4 conficilo 


con toda verdad, que me eftoviera oyendoos todo 
el dia,no folo fin canfancio,fino con gran gulto, y recrea 
cion de mi alma por fer elle manjar tan preprio (uyo, y 
ferefe va medio por el qual tan (ingulares bienes reci- | 
be de Dios. Afsicomo del afpetto del Sol reciden la Lu- -3 
na, y las Eltrellas laluzparaalumbrar, y la virtud para ; 
obrar,e infniren elte mundo inferior, afsipor el aípec- 
to can que el alma fe prefenta delante del divino Sol de | 
julticia,recibe mas,o menos de lu luz, y virtud para 04 
brarcada dia:vemos que la Luna fegun el aípedto ¿ tie- 
ne al Sol, participa mas,o menos de fu claridad; y fialgo 
ele pone delante,como es la tierra, queda eclipfada o 
del todo,o en parte fegun es la interpolicion;por lo qual 
maravillofamente fe dá a entender la necefsidad á tie- 
ne nueltra alma de aquelle afpetto y prefencia de Dios, E 
pues tanto rendráde luz, y de virtud, quáto de conuería 
fion 2 el, y quáro mas eftoruos,€ impedimentos pone, tá 
to queda mas ccliplada,de fuerte, q tiene [us creciéres, 
y menguas,fegunmas , o menos Cuidadolaanda enelte - 
exercicio; i puliere macho Cu ydado, mucha nz recibi- 
FS, y li poco,pocá, | 
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dela prefencia de Dios, 
Senecaen vna carta d efcrivioa vn 
zcafsizDioseftácerca contigoefiá detro. | 
te digo Luciilo, G détro de nofotros cltáaffertado yn la ad Lucillñ.- , 
gradoc(lpiritu,el qualatiendeafsia nueftras buenas aa 3 
bras.como alas malas;el nos trata a nofotros comonofo 
trosle tratamosael; yelg esbueno no eltá fin Diosz 
Que mas dixeta elte Filofofo fi fuera Chriftiano? póga-. 
mos los ojos en las vltimas palabras,en á dize; tratanos — 
Dios como nofotrosle tratamos a ele Si acndimos a 1 
Mageftad,tambiennos acude, fino le perdemos de viña, 
con continuo recurfo,tampoco nos pierdea nofotros,ha 
ziendonos nuenos favores, y gracias : y el quees bueno 
(dize)no eftá fin Dios, porque el bueno nunca (e halla 
finefte Señor,como el niño chiquito (in fumadre. 
Y verdaderamente (hermanos mi05)que fi retrato de 
gloria ay en efte mundo, le goza el que anda en cótinva 
prefencia de Dios , teniendole prefente enel modo q fe 
puede verenelfta vida. Verdad es muy recebida entre 
los teologos,confiftir la bienanenturáca en la viíta clara 
de Dios;ya G mientras viuimos no fe puede ver DiÓós TES 








ftárelto Sene.epift. 













aldelcubierto, comolo dixo alu gran amigo Moylen zo, $7 E 

Non videbit she pcmo,c> »imet. Alomenos fe puede empegar $ 

la bienduentoranga al modo dicho,imitando alos biena- he 
veuturados, procurando fiempre eftar mirando, re [pera | , 
do,y amando a Dios,porg camo [e dixo,la prefencia de : E 
Dios,de que vamos hablando, no confifte tanto ena4os E 
del entendimiento,quanto en los de la voluntad,dando í e 


fe las manos los vnosa los otros, elto es buícar la faz de 
el Señor,es como vn enfaye que hazemos en alpirara lo 
que elperamos,vnirnosimponiendo, vn moltrar el a]. 
ma que no fue criada para auezindaríe con perpetuidad 
enelte mundo,fino enel otro, teniendo alla fus mientes, 
Penfamientos, y defleos, vnmoftrar que [lu centro es 

108, y que no puede hallar delcano en otra cofa, io AS 
cfii nos Domine adte (dize el gloriofo Auguítino ) Y in. $ Anguf. 
quieta ef cop noflrum, donec peruentar adte. Comola piedra > 
enel modo que puede, va moltrando fer fu centro el ln- 
gar baxo, afsielalma en todas las ocafiones que pu- 
dicte dene mofrar fer fi centro el Ingar mas alto que : 
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Mar. 5.8. 


almas,que comanican con fu Mageftad: dé Tas tales le di 
ze: Bea: mundo corde,quoniamipli Demn videbunt.Conlo qual 


bebit amicum Regem. Los queaman la pureza, tienen por 


amigo al Rey,atraido de la gracia de fus labios: No lin 


1/4.6.n7 


banelcoragon:de lo qual fe gue, que como quádo yno 
priva masconel Rey, y tIene mas ordinario trato, fele 


eengendranalros peníamientos , y enfendidos defleos de 


clmerarís enno hazer cola, que pueda ofender, y delfea 
SM agradar 








A 


-Cion, 
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agradar a los ojos de fu Rey,afsilos ieruos deDios,mié 
eras mas ordinario trato tienen con el,mas altos,geneco 
fos,celeltiales, y diuinos penfamientos, fe les van engen 
drando en fuspechos,y mas ardientes delleos de procu- 
rar, que nienpenfamiento, palabra, o obra 2ya cola que 
deflagradea los puriísimos ojos de fu Señor. 

Que marauilla cs caníe efte admirable efeño la pre- 
fencia de Diosen el alma tan bien difpuelta, pues en 


muchas apartadas del Señor por los pecados, fabemos 


aver obrado efeétos milagrofos quando fe AS 
fiderar G tenian fobre (i los inenitables ojos de Dios, co 


.mole acontecio a Thais, famofa ramera , que diziendole 


al Abad Panucio,-que eltana en lugar fecreto, adonde 


otro que Dios;o.el demonio no los podia ver, provocan 


.dole con elto a torpezasmastomando de alli ocañonel 


fanto viejo, dixoa Thais:pues fi Dios te mira, como tu 
lo confiellas,comote atrenes a pecar? Fucró de tantacái 


cacia eftas palabras,e hizieron tan grande impre[sionen 


el pecho de Thais, que al momento alcó mano del peca 
do,cónvirtiendofe a Dios, y haziendo righroÍa peniten- 
cia por efpacio de tres años, al cabo de las quales murió 
fantamente,Qgro tanto fucedio a Efren con otra pecado 
ra,ala qual pregúró 4 le atreviera apecaren medio dela 


hombres:le dixo el fanto,que era mas razon la enfrenal= 
fe la viftade Dios,cuyos ojos no podia efeníar en cuya 


mano eftauaccharla a losinfiernos,con lo qual fe conuir a 


tio. Si tales efeftos obra la prefencia de Dios en al. 


"mas tan rematadas , que no haráen las bien difpueftas? 
que no tienenotro eftudio, niorro cuydado, fino mi. 


raríe en efte efpejo divino , con la continua memo- 
ria, 

Ayuda tambien grandemente efta divina prefencia, 
Para vencer las tentaciones ¿como [e vio. en la caíta Su- 
fana, laqua] lrendo.acomerida con vna infame tenta- 

la ció con alcar los ajos al cielo, y confiderar 
que tema los de Dios fobre í sy alsidixo: Melius efi mibi 
abfque opere ncideresin confpeéla Domini. Deftofe acordana 


tambien! anto Tobyquando dezia : £cce enimincalo tefis ) 


PO Z MENS, 


-plaga,refpondiendo ella,que no,por la verguenca de los a, 
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titus, Cr confcins mens inexcel fis. Como fi dixer2; aunque K£ 
Dioseftáenel cielo,rengoletambien prefente, yes la. 
bidor de todas mis cofas. Con efto dio tambien en rof- 
tro vnProferaal Rey BÍ2, reprehendiendole de la poca 
confianga que anid tenido en Dios, cuyos 205 bañan to- 
da la tierra ; Oruli enim Domini contemplaitir vrinerfam ter. 
vam, O prebent foricudinem bis, qui corde perfetlo credant in 
cum Jiulte girar e gifli. Que fue dezirle ¡a quientiene vilta 
tan larga, que ninguna cofa fe le vade buelo,nolcfal- E 
tard tambien braco para defenderte fin ayuda de vezi- 
nos,pnes escierto fanorece alos que acudenaelconto- 
do coracon; y pot aner faltado en elto,as hecho necia- 
mente: por elto dize el fabio : Ego cognoui quod cris bonuwa 
timentibus Dominurm,qui verentur faciem eins. Siempre he en- 
tendido que le yrá bienal que refperalos ojos de Dios. 
No dize que le yrabienenefto, o en lo otro, ino abfo- 


Jutamente, y fin limitacion,bienenel cuerpo, ybienen € 


elatma, bién en-elta vida, y enla otra ,bienen la mor- 
tificacion,én la humildad , enla perfeccion, y fantidad, 
Porelftodixe , quelos que enefto (e-»exercitan, empie- 
can a tener bienanenturanca en elta vida en el modo 
que fe puede. No vendo cfto por penfamienzo mio, fino 


ordicho del Efpiritu fanto ; Brabus ví 
rabitnr,Ch qui im iuflitia [ua meditabitur, in fenfucogitabio car 
ennfpebtionem Del. Bienauenturado el que con conta py 


memoria de Dios fe abragaconel, pues quando vinic. 


* renlos vientos de las tentaciones , aferrandofe con tal 


Pf 4: 136 "pufalem obliuioni detardextera mea; adharet lingua mea fan cibus 


m5 


proteétor,no le podran dañar, diziendo con los que 
eran llenados cantinos a Babilonia: siobhtus fuero 13 Hie- 


y 


meis, fi non meminero tui.Siendo lemejantes a aquellos gen- 
tileshombres que vi0 lan Juan, gue tenianélefito:en E 
1a frente el nombre de Dios: Hiabentes nomen eins; O nemen 


APOC» 14 parris eins Seriptim infrontibus fuis. Y que le fignió de aqui? 


8.5- 


¿bis MN, 39 


mnonin ante fedem , E nemo poterat di- 
ccre canticum > rifcilla centam quadraginta quatuor mili. Pri- 
uilegio concedido alos que traen continua memoria de 
Dios,que ellos folos puedan cantar vn cantar nueno , el 
qual es,eñaren continuas alabangas) y en continuo ie 

/ | | A 
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a 3 , > m 
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Cantabant quafi canticu 
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¿A de amor de Dios, en quanto la humana fragilidad esca. 
E 


Quien confidera, y experimenta los continuos alfal- 


ros defus enemigos,eltimarávn bien tangrande como le 
le comunica por medio de la divinaprefencia,halládofe 


alianta por vna parte, yporotrale amenaza fi le dexa 
| _vencer;como el loldado que fabe que le eftámirando lu 
y Rey.y cobra brio,y teme la confufion, y verguenca que 

— felefiguiráficomo vil buelue las efpaldas , o fe entrega 

+  enmanosdefusenemigos,otrata có ellos algun trato 
_doble.A elte propoíito cuenta Paladio, que yendo el có 
¿Otros monjesa vititar alabad Diocles, entre otras cofas 
deecdificacionles dixo;en apartandofe vn alma dela con 

. ¿Aderacion de Dios,luego fe buelue demonio, o.beítia, 
Cc porque o es vencida de tentaciones fenfuales, y elto es 
OE beltia;o de foberuia,vanidad,o ira; y eltoesboluer 
fe demonio: y para fentic femejátes efeftos,no es menel 


alentado enla batalla,conaduertir que Dios le mira, y 


Paladios 


y 


ter que interuenganculpas mortales, baitando qualef-* 
¿Quier afectos Pere nido a afsiañidió, q cada y quan ' 


3 A . e. - 

¡do que cl alma eftuniere ofúpada en algun exercicio q 

la lleueaDios, fe dirácltar confiderando enel,con lo 

> qual Te confirma lo que aqui fe ha tocado, fer buena pre- 

fenciade Dios el obrar biencon reéta intencion, De lo 

D dicho pues [e faca fer admirable remedio para vencer 
-. tentaciones Ja continua prelenciade Dios, 

+ 


$. 6.En que fe profigue lo mifimo, 





No lo es menos para alcancarlacltabilidad delco- 
racon, el qual quedó muy inconitáte por el pecado, 
andando lultando de vna criatura en otra, finhallár 
“E defcanfo enninguna:Peccati peccanit Hierufal, propterca in- 


Sabilis A, Y Ge iguió de aquí ? Omnes qui glorificabant cam Tren 1.8 


Prenerant id; quia vide runtignominia c1us.ES cola Ignomiaio 
dY Afentofa para la húmana naturaleza, laincoitácia, y 
: pose Auneza q tienen en.fa modo de vida, y aísi los lo 
conil C€tran lo corren A y dverguencan: Tofa autem ¿mens 
corverfa efi Pelrorfum, A 
RA Z2 Viendo 
e > o 
A 


E. 


ofez. 10: 
No2. 


Eccl. 28. 
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Viendo que agora aman lo quepoco antesaborrecian, A 
y aborrecenlo que antes amanan;agora repruenan, y tie 


nen por bueno lo que poco ha reprobanan, y tenian por 
malo.Anda el pobre coracon muy dividido,y poreicon 
figniente muy expueíto a millones de miferias : Dimifum 
efi cor corum,nunc interibunt.Recogele pues el coracon,acof 
tumbrandofe 2 penfar a menudo en Dios; y con eltofe ya 
fortificando, y adquiriendo la eftabilidad perdida por 
el pecado,aferrandofe con Dios con.el ancla deladinina 
prefencia,eltando menos expuelto alos ordinarios bay. 


benes,cumplieudofe en el lo que dize el Elpirito fanto: 


Homo fantius in fapientia manet ficut fol,non flultus ficut luna mu- 


tatur.El fol fiempre eftaen vnfer, notiene crecientes, ni 


-menguantes,comolas tiene la luna, 2 quien por efto es 


Eccl,6. 7. 


37: 


comparado yn coracon humano, fignificandofe fu incóf= 


tancia, y poca permanencia en yna cola, por lo qual con 
razones llamado necio. 


Efto miímo parece enfeñarfe en lás palabras figuiétes; 
Cogitatum tunm babe in preceptis Dei , O in mandatis illins maxi- 
meajsiduns eflo,0 ipje dabit tibicor O cocupifcentia fapientia da- 
bitur tibiDarfeteá coracon conltante, y permanente, codi 
ciofo de ladiuina fabiduria, li le pulieressamiósnaméte 
en Dios, y enfus diuinos mandamientos: y Íi afsinolobi 
zieres, fe complirá lo que en otra parte [e dize : S2nonin 
timore Domini tenueris ve inflanter , cito fubuertetur domus 184. 
Caerá de romania la caía de tu coracon, fi con coy- 
dado no te afixares con Dios , afsi por medio de fu 
fanto temor,como defu dinina prefencia en el modo di- 
ciqe >” 
El fruto del trabajo que en efto fe pone, fe coge en mu 
chas ocafiones. principalmente en la oracion, enla qual 
tánito importa la quietud, y fofsiego del coracon, porá 


“eftando el acoflúbrado a cóuertirfea Dios, fe halla quie 
"toen la oracion encontrando con el Rey del cielo, G te- 


nemos dentro de nofotros,como dixo Chrito N.S. por 
S.Lucas:Ecce enim regnum Des intra vos eft. Propriedades del 
reyno del ciclo, tranquitidad,paz,quietud, y eftabilidad. 
Delta tábien fe vilteel coraconacoltúbrado ala prefen- 
ciade Dios, 

Que 
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A Quediré delas virrudes,que por efte medio fe alcan 
gan, principalmente yna rara modeftia, y compoficion 


2. Ñexteriorentodos los mouimientos , acciones, y pala- 
bras,con vna feñalada granedad de coltumbres, no pol- 4 
tiza, y fuperficial,lino falida , y emanada del coracon, y $ 
porel configuiente de dura entodo tiempo, y lugar. To- E 


do efto es cola infeparable del exercicio de la prefen- 
cia de Dios;quiero dezir,que pueíto elte, esforcofo [e- 
B guirletodo lo demas que le ha dicho, conto eftando el 
- paje delante de fu feñor,y el dicipulo de lu macítro,ne- 
ceffariamente le figue el eftar compueltos ,y no hazer co 
faindeuida,porlaqual puedan [er caltigados, Delte aui 
fo que entre otros recibio Dofitheo de lu maeítro Do- 
-yotheo,fe apruechó tanto,que en breues años Íalio va: 
ron perfetiísimo;traia a Dios preiente,conuerfando, y 
(q Eratando familiarmente con fa Mageftad, tanto enlaía- 





lud,como en enfermedad. Delo qual fe véeloque aquí 3 

fe ha dicho , que laprefencia de Dios le puede, y dene 

exercitar aunque vno elte enfermo. Canfa tambien l4 E 
| prefencia de Dios alegría efpirirual, tanimportante cn 3 


el camino dela viigue para que alentada el alma, corra PiaJ118» pS 
45 DN ia mandato rn LOOrIra Cucurro cu dilatafti cor meu. pe SS A 
Ed Solo el coníiderar a 11os prefente conforta, y Allenta el :3 
efpiricu.San Bernardo conficfla de fi,que al principio de 
fu conuerfion,Íolo el mirar a algun varon perfeto,o acor 
darfe de algun fieruo de Dios que vuiefle conocido,aun | 
2 que fuete ya difunto, le alegraua, y lHenana lu alma de 
fvavida Que hará la memoria de Dios conel continuo 
recurío por medio del exercicio de fu prelencia? Memor Pf.76. qe 
- fui Dei, Cr deleblatas fm. Quien no fe animará, y le daráa 
elte Íanto exercicio,pues tales, y tangrádes bienes acar 
reaalalma? y  lgqugremos hallar facil ¡IMAOS (her- 
E Manos mios)muchoa Dios, que elte amor hara que nos 
acordemos a menudo A; V di enim eli shefanros tus, ¿br ef O Mat,6.21 
cor tum. Quien no fe acuerda a menudo de la perlona a 
quien m3? y mientras mas amada,mas continna es la me 
motiasparala al no tiene necesidad de otro defpesta 
dor,Íino del anv»r.Lo miímo efperimétara el'd de veras 
amaaDios.ojy, ¿ando con efto los fallos amores del má 
- do, A PAE >> 
e 


ed 


> 


ps ES , - roy 0 ' 
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Mole puede regar ino del Principiante en elte exer A 


cicio hallará algunadificultad, masno porefo dene def 
mayar,pues con l2 divina gracia,y conla COMtinració, 

E Pericuerancia cadadiafeleiráhaziendo mas facil, apro 
2 uechandofe de los medios dados, y de otros Gel Señor 
E: como gran Maeftro de efpirito, y padre de las luzes pue 
de enfeñar: mas mientras no tuujere otra cofa MAS apro 
poíito,aprouechele de lo que aqui fe ha dicho, echando 
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elen d vnos eltáenla yia 
- PUrgatina, otrosenlailunrinatina, otros finalmente en 
la vnitina; brenemente Os diré como dena cada qual 
de Dios por via de alpiracio 


> NES, y Oraciones jaculatorias > Tegun eleltado en que ca- 





piritual;mas porá quicano todos le tienen, y porque no 
E quede manco,o imperfeto elto QUE yamos tratando aun. 
quenos detengamosalgo mas, juzgo por incomienente 
no paífarlo en Glencio,aduitriendoos de antemano, que 
muchas vezes comuerná á el proficiente le aproneche de 
de log exercitael incipiente, fegú la eítado, como es pe 


dira Dios perdon delos pecados, hazer ados de dolor,y D 


contricion,y cofas lemejantes; y el incipiente tambié al- 
sunas vezes terná necelsidad de exercitaríe enaítos de 
amor de Dios,de accion de gracias, y otros femejantes, 
que exercitaelperfeto por la trauacon, y conexion que 
tienenentre fieltos tres eftados, y por las varias difpofi- 
ciones en que frequentemente edge loggalla: vno, 
Tratádo de los que van en la vid purgatina, digo,que 
no deué defmayar, pareciendofBE G efte CxXCrcicioes de 
gente aprouechada, y queno habla có ellos,porque efto 
feria manificito engaño, y. tentacion de nueltro enemi- 
80. No fe deldeñó Dics de hablar deíde vna carca, y 
- 20bqreallino trate de las colas que enel monte Synay 


AY; 


. 


4 
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ay, nodexa de empecar a poneren platica como ha de 


dar libertad alu pueblo, oprimido de los Gitanos. A. 


nueftras potencias, y lentidos podemos imaginar co- 
mo prefas, detenidas, y ocupadas conobras detierra: 
llenas citan de elpinas de malas inclinaciones,de defor- 
denados aperitos, necelsitadas de q fe arranquen eltas 
efpinas,y fe les dé lidertad, para exercitarle en obras de 
vida. | , 2 A 7 
La prefencia de Dios, de los que empiecan, confilte 
enpedir perdon de Íus pecados, y en el dolordellos, en 
humillaríe y conocerle por digno de qualquier cafti- 
oenreprehenderíe a fimiímo, en encogeríe delante 
de Dios,como vn hijo prodigo,poniendofe alos pies de 
Chrifto nueítro Señor, y diziendo:Miferere mei Dens fecun. 
dum magnam mifericordiam tuam , Domine peccani incelum, U 
coram te, non fum dignas pocari filius uns. O quien, Señor,no 
os vuiera ofendido; ojalala lengua, los Ojos, y todo el 
cuerpo fe vuieran fecado antes de aueros dado diígultos 


Pobre foy(Señor) y milerable,dadme la mano, apiadaos 
de mi,fanad mis llagas,dadme aborrecimiento verdade 
xo de mispecados, a los quales propongo firmifsima- 


mente de Ho bolaer mas; dadme gracia para que haga 


enitencia verdadera dellos, y para que de buena gaña 


teciba qualefquier penas, y defprecios que por ellos me 


-vinieren. Eneftas, y otras femejantes oraciones jacu- 


latorias,de la via purgativa le pueden exercitar,y prin: 
cipalmente enlasquea cada vno el Señor le dignare co- 
municar,fegun elafeíto, y fentimiento que tuviere, y 
muchas le podran tomar de lps Plalmos,que comunmen 
te llamamos penitenciales,y de otros libros dela divina 
'Efcrítura, y dela oracion que el Rey Manaflcs , le diza 
rauer hecho eftando prefoen Babylonia. 

¿Delas dichas tambienpodrá víar el proficiente, pues 
DIDguno mientras viunecneftemundo, eftá exempro de 

olerfe de fus pecados, y de pedir perdon dellos aDios, 
Y £ PrOponer de antes rebentar,que pecar; mas deo- 
.trosateétos deve vfar rambié, dG fon proprios de la via 


-ANMINALIDA, Como dar gracias a Dios porlos beneficios 


Z4 recebidos, 
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generales, y particulares pidiendo otras vezes yirtu. 
des, o alguna en particular, como humildad » Paciencia, 
c.Aprouccharleha tambien de las oraciones del Pas 
Pla. 118, dre nueftro,que [on proprias delta vida; diga “tambien: 
; Vtinam dirigantur via mee ad cufladiendas ltificationes tuas, 
revela oculos meos,e5 confiderabo mirabiliade lege tua. portio mea 
Domine dixi cuftodire legemtnam.Deltas jaculatorias,y otras 
femejantes cftanllenos los Plalmos , principalmente el 
ciento y diez y ocho. 
¿Los que van enla vida vnitina,delpues de aneríe exer 
citado enlas dos primeras ,deue enderecar fos afectos, 
= y Apiraciones a vnisíe con Dios, aprouechandofe de lo 
: mucho que hallarán en los Plalmos,oenlos foliloquios 
- SAnguft. de fan Auguítin,y meditaciones, y en muchos opufcu- 
PS - los de fan Buenanentura,diziendo efas 
tes: dulcifsimo,fuanifsimo,amoro(simo Iefus,todo mi 
bien, todo midefcanlo ,auiuad mi voluntad , para que 
os ame,iluftrad mi entendimiento, para que os conoz. 














sasenwos Señor eftá todo mibien, lo que vos no foisy 
¿ROO QuIErOsO mnis copia que Dens mens non efiyinopra mibi ef, 
: PS nando daré de mano a todas las colas del mundo, por 


nl pa 
he Ue 
















osos Angeles, y todas las criaturas os co- 

4 ! “neza: riaPatri,O Filio, Spiritnifanéto, dc. Quando 
á Se , : Señor le ha de acabarelta peregrinacion, para que yo os 
| : a y os ame con continuacion todo quanto pudie. 
reí | 

Deltos, y otrosfemejantes afeétos que el Efpiritu 
Santo diátare, 2 podrá apronechar el que ya encaminan 
do por la via vnitiva, conencendidos deffeos de ynirfe 





quecernos con elte teloro de ln divina prefencia, para 
que enriquecidos con tal don, empecemos 2gozar del 
enel modo que en efta vida lepuede. Todos pues (her- 
manos mios ) nos animemosa exercitarnos en la prefen 
cla deDios,cada qual con cl modo que mejor le hallare, 


para, 


,y otras femejan € 
' 


recibidos,a(si narurales,como fobrenaturales?porlos Á | 


xs 


adable,ameos yo, y firuaos de todo micora- D | 


con Dios,a quien humilmente fuplico, fe digne de enri. E 


po 7 
E 





de la prefencia de Dios, 2.350 
para elto fe ha puefto la mefa tan abaltida, y tan prouei- 
didetan preciofos manjares, de medios (digo)tan aco- 
modados parael fin propuefto. Para elto tambien [e han 
referido algunos de los muchos prouechos que en fi ena 
cierrachte exercicio dela prefencia de Dios, para que 
defpertado el apetito, y aujuados los defleos, y engolofí 
nados,nos vamos tras eftos preciolos vnguentos, y 
yngidos con ellos,corramos hazia Dioscon 
* palo mas tendido,a quien fe dela 
gloriapor todoslos 
figlos, Amen» 
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—DICIPYLO 


O Nalgun rezelo me atreno (Padre) a pregun- 

. farlo que aqui diré , y es, que Íopuelto queha B 
rantos dias,que enelte lugar fe trata de la ora». 
cion,y como he viítosno fin grande aproveciis 






Pudiera preguntar tocante ala miíma materia, que no 
€ lté tratada, [e me ofreció,que Ninguna otra, fino lo que 
-Tocaala masalra oracion, que dizen [er la contempla- c 
a, on: Elo pues pregunto,no lin rezelo, dequenohade - 
 Jerbienrecebido, arribuyendoleme aprelumpcion, de 
que quiera volar tan alto,quien no labe fino andararra(. 
trando por la tierra; mas para elto os pulo Dios en che 
Jugar, para que corrigais nueltros yerros, y nOS endere. 
_ceis donde quiera Genalgotorcieremos, y aísifien pre 
- —guntar, y deflear faber que cofa “ea contemplacion, yde D 
que medios pueda aprouecharme para alcanca; algo de 
_ tanaltoexetcicio;(i yerro,a vos incumbe el COrregirme, 
y enderecarme: mas fio de vucltra benignidad, que no 
dexareis de acudiral confuelo, y enfeñanca Que mi alma 
le promete, liguiera,para faber, y entender los terminos 
de que en clta materia le vían, 
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miento de todos,peníando entre mi mifmo »quecolale “en 
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a, 


MN JA S 


> 


D 


E 


dela Contemplacion. — 17339 


$. 1. En que dene exercitarfe e] principiante enla 
vida efpiritual. h 
: FLN ASS VAO TOSRA 
Arece (hermano mío) que me leiftis elpenfamien= 
p to, porque confiefío , que luego que echaltis porla po 
boca elte nombre de contemplacion, cali me deter 3 
miné de dez1toS > pallarades aotra cofa que quadralle | 
mas con vueÍtro elftado, pues para.el 4 agora teneis bal- 
rantemente fe ha dicho lo que le dena hazer.A vofotros 
(hermanos mios) que fois principiantes en la virtud, y 4 
aun no conoceis las primeras letras del alfabeto efpiri- 
tual, y os exercitais enla vida purgatina, conuiene tra- 
tar de llorar pecados, y curar las llagas que ellos an he- 
cho,haziendo penitencia dellos,confiderando, y ponde= 
rando lu grauedad, para aborrecerlos, exercitandoostá 
bienen la confideracion de los nouifísimos, y colas leme 
jantes,G:os inciten,y muenan a la penitécia dicha,y mor 
tificacion de los apetiros fenfuales,de los fentidos,afec= 
tos carnales proprio amor,propria voluntad, y proprio, 
Ea Td extirpar los vicios, y male as,de que eltálle- 
TE :n eftas cofas, y otras delta calidad + 
no vueftro coragon.En ellas colas, y: elta calida 
os aueis de exescitar fegun vueftro eftado,enlo qual té 
dreis bien 4 hazer por mucho tiempo,procurando abrir 
los ojos, para ver los peligros pallados: y riefgos q vuel- 
tra laluacion a corrido,y quádo fe vniere dado recaudo ; 
a elto,que como dixe,pide mucho tiempo , no conniene Ss 
paar de paflo,fino abrir hondas ganjas, y facar anchos ci 4 
mientos de temor de Dios,aborrecimiento alpecado, y ei 
anofotros mimos, y 2. todo aquello 4 nos fue inftrumen -' 3 
to de pecar;pues quando en etto [e fienta el alma aproue 





chada ,le queda otro efcalon que fubir, enel qual lees 
forcofo anerfe de detenermucho,¿es el procurar adqui E 
15 las virtudes, que fon tantas, y tan dificultofas de gran A 
gear pormueftra grá flaqueza,e indifpofició,y por cótra : y 


dici9 4 hazé meltros enemigos interiores, y exteriores, 

En todo lodicho os abreis de ir exercitádo por lár- 
goticmpo , y con mucho trabajo - porque a nueftros: 
primeros r 
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primero padres les dixo Dios,que fi querian fultiro cor 
poral,lo auian de ganar afanando, y fu dando;quanto mas 


- exercicios en que deniieran Ocuparíe, para que nialcan- 
- <enlo vnosni haganlo otro. 
| - Masporno delconfolaros(hermanos mios)aunque en 
materTa tan graue,y en camino 13 poco.andado,me aueis 
cogido de FePentesy defapercebido ,» Os diré algo delo 
mucho con queel Señor regala a los que fe digna de ]le- 
uar porel, y entrarlos en las bodegas de Lus vinos pre- 
ciofos,a fin lolamente,a que engolofinados > fiquiera de 
oydas vaistras el olor deltos preciofos vnguentos , dif. 
poniendo os lo mas que pudieredes, para que el Señor 
os haga tan finglar beneficio, y tambien para Que ecilán 
«do de verlo mucho que os falta, os alenteis, y aninteisa 
adquirirlo; y alsi el tibio fe aliente, y procure entrar en 
feruor,y el feruorofo fe de mayor priefla, para que a mas 


largos paílos fe vaya llegando a Dios, para vnirfe con el 
<onabraflado amor, quees el fin de la contemplaciony 





3 

3 Lcruirá tambien lo que dixere , para que entendais los 
4 terminos queen tal materia fe vían;y pues afpirais a for 
he - efpirituales, es bienno ignoreis losterminos de] elbiri 
"3 tu,de los quales los mae(ítros del vían. 






| ; Verdad es que elte negocio de contemplación lo 43 
- Lib.de c0- Dios, y mas le deprende con la experiencia, queno por 
Mer. ad cle libros, y enfeñanca,como dize tan Bernardo: Sine canfa pa 
ad FICOS,C. 21 ginamconjulis, expertentiam Mag:s require manna ablconditum, 
2 G nomen non, quod memo feát n3f2. que ALCIpU, nonillud eruditio, 
Sd vntiio docet,nec feientia fed conciencia e MXPrebendis. Esdon 
que (uele Dios dará quien esferuido,a vnosen mas alco 
grado,quea otros;aunque es verdad, que los que tratan 

de 
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A oracion, vna vez, o.Otra experimentanalgo de “contem- 
E placion , dandoles el Señora gultar alguna! gotica delte 
p preciofo licor,para que engolofinados,caminenmas fa 
nemente por el camino de la vircud. Quien robos 
(hermanos mios) no avrác[perimentado efto, meditan- 
do algun mifterio de la vida de Chrifto , o labreuedad 


defta vida, y eternidad de la otra?no dudo, fino que al- - 


una vez avrá hecho alto vueftro penfamiento, y prefa, 
con particular guíto,por algun breve rato,qu edando co 
ma fofpenfos,finacordaros de ninguna otra cofa,quedá 
do vueftra alma confolo efto mucho mas alentada, y có 
folada,que cn Otras muchas mas largas oraciones , pues 
-efoesalgo de contemplacion.Efto es lo que nueltro fan 


to Padre enfeña, quádo dize; que fi enla meditacion ha- 


1la vno algo que le [atisfaga,que pare, y no tenga anfía de 
palfar a otrascolas, goze delbuenbocado quele ponen 
C delante,para que alentado, camine con mas velocidad; 
Viana mancatorum tuorum cucurri,cumdilata[li car menm+Pician 
algunos , que tratandofe de contemplacion, Inego fe ha 


m.32s 


de tratar de raptos,de extalis, y reuelaciones, y engañan 


. 


fe mucho,pues la contemplación es cofa muy diferente, 
somofewri viendo en lo poco que pienfo dezir , NO tra. 
ARAS aquide medios » Pues vueftra capacidad no llega 
AGA | ¡ 





| y aun a poderlos dare | 


j $. 2. Que coja fea Contemplacion. 


E S pues la contemplacion,como dize Ricardo: Libera 
'métis perfpicatia in Japientia [peblacula,cum admiratlone fuf- 
penfa,O como dize en otro Ingar; Contemplatio eft perfpi 

cax.0 liber animi contuitus in res perfpiciendas v/quequaque def 

o Fufus.Llama vilta aguda, y perfpicaz, porque ho-eS có dil- 
curfo,como la meditacion, fino 2 modo de vna fimple 

villa cficacifsima, que de vna ojeada defcubre mucho 

€ lo que ay enla cofa que fe vé. El gloriofo fan Buena- 

uentura declarando las palabras dichas de Ricardo, di- 

ze:Que Por efta libertad fe entiende, no tener la contem 

placion quienla detenga ni ate, eltando libre de pecado 

y de todo defleo , y cuydado deloterreno, y temporal, 

| : | defpre- 


o.) 








Lib.de ar= 
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defpreciaridoló como carga pelada, y cofas viles. Dizefe 
tambien libre,por el feñorio.que el alma contemplativa 
tiene, para rebolueríe a todas partes, pata entrarenel 
Sanéta Sanctorum,en los retretes del cielo, y bazar don- 
- dequifiere,corriendolo todo, porque no es pechera, ni 
efclana de las criaturas , y alsics libre para yr donde le 

parece. 5 | 1 
«- Dizele vilta perfpicaz, y aguda, vina; y clara , porque 
—Lefupone, que el verdadero contemplativo tieneelal- 
ma purgada de los humores de las defordenadas concu- 
 piciencias,y de las figuras ,ejmogines que fuelen impea 
- dirla oracion al alma aísi difpuelta:dize el Elpolo : Pul- 
ncrafli cor menm foror meca fponja,vulnerafti cor menminpno 0cu- 
Lorum taoratn,0 in no crine coliituz. Como fi dixera¡con vn 
_fenfillo entédimiéro,eltoes,có vna fenfilla vilta,y eficaz 
_del,lo penetralte todo, haíta llegara mi coracon,el qual 
- quedó herido de amor. Efta viita fe funda en la caridad, 
«de la qual nace para fu mayor perfeccion, y auméto, par 
¿que qsclerto,que quanto mas crece elte tanto masef- 
cazmente mueue a mayor conocimiento del mifmo Se- 
hor, y delte conocimiento relolta mayor amor de Dios, ' 
dandole la mano, yayudandofe el vnoal orgo - por la 
qual dize fanBernardo,que el amor, y conocimientolon 
dos ojos para ver a Dios; y quando fe vnen, y ayudan el 
vnoal orro,Íon muy poderoíos para robar el coracona 
Dios,como lo fignifican las palabras referidas de los Cá 
_tares,repitiendo dos vezes, heriíte el coracon Efpofa 
miajañade;con vno de tus ojos, y con vn cabeilo de tu 
£uello:como fidixera;conla vnion, y junta que hizieron 
uy €lamor,y el conocimiento;aniuandofe el yno al otro; y 
. Jafsi difiniendo fan Bernardo la contemplación, dizes 
Lib. demo Contemplatio efi mentis in Deum fufpenfeclcratió terna dultedi. 
dis Oran. is gaudia deguflans.Que es dezir,que en lacontemplacion 
no lolamente fe apacienta el entendimiento, fino que 
tambien fe le pone la melaa la voluntad. Dichofo elta- 
E do verdaderamente , enel qual vn alma tan rodeada de 
: miferias,tan cercada de enemigos, viviendo en yn cuer- 
po tan corroptible,pueda Ilcgacaponer tá alto fu nido, 
¡Eranfceendiengo con fu entendimiento toda Ja maquina 
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A so obíeuro de Dios,y defus mifterios, y afsi la claridad, 


: 
. 
Y 


( 


dela Contemplacion: 3577. 
A deloviíible, e inuifible, no parando haftallegara Dios, 


uftar de los manjares que en fu diuina mefafe firnen, 
dejficandofe cada dia mas, 26 : 
, Efta lenantada, y perípicaz vifta es vna inteligencia, 
viero dezir, vnaobra alra del entendimiento , dizele 
/elara vilta de las colas de Dios,no porque ellas fe vean, 
como [on,pnes todos los exercicios de la oracion, por 
altos que [ean,fe fandan en la Fe,que es vn conocimier- 


| 


ve caufa Ja complacion, le ha de tomar refpeto delos 
demas modos de orar,pues por ella fe ven las cofas dini 
nas mas alramente,haziendo masclato Juyzio dellas,por 


- 
e 


gue quanto el alma contemplativa cltá mas cercade 


Dios, participa de masluz, y forma masalto, y mas cla- 
ro concepto della, y aísi faliendo el alma de la tal con= 
templacion de labódad diuina,o de otro qualquier atri 


C  buto,fale tan trocada,y con tales fentimientos, y tan gra 


ponderación, que no parece fino que vio lo que contem 

pló;y aunque todo ya fundado enla Fe, fuele Diosnuel> 

tro Señor elclarecer los ojos del alma,con vna defufada 

Juz,que les haze mirarlas cofas diuinas, ide 

masaltoseeb eN desa: fills efe TO 
¿sur asi [on caufativas de marauill 


$ la claridad dichale dize,ver el contéplativo 4 Dios rof- 


tro a roftroscomio fe dize de Moyfen: Loguebitur autem Do 
minus ad Moyfen facio ad faciemo ficut loqui foler homo ad amicum 
funm.Miravale al defenbierto, finenigmas,nocomo los 
bienauenturados enla gloria,Gno con otra claridad me. 
nor fundada,como fe ha dicho,en la Fe ,aungue mayor 
que la ordinaria. Dichofa el alma a quien el Señor regas 
la delta manera, difponiendola para trato tán familiar 
con /u Mageitad. 7 | 


$. 3. De quatro propriedades de lacontemplacion: 


D Ela difinicion propuefta de la contemplacion, fe co 
Sen quatro propriedades que la acompañan. La pri 

metaslenantar elefpirico, y facarle como de (i mif- 
mo,para que tengá (a conneríacion en el cielo , como la 
renia 
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Pf.70.16 


tenia lan Pablo, quando dezia: Conuerfatio noftra in colis ef, 
Por otros modos de oracion,como fon la cogitacion, y 
meditacion,abre Dios lapuerta, para acudir a los que 
Jlanran,compliendolo que dixo;Pulfate,Ó aperietur vobis, 
Escomo vn baxar ala puerta a dar limoÍna 2 quien la pi- 


de,abre mas,o menos,conforme alo que fe da,masno le. 


entra dentro,como fe haze con el comtéplatino,a quien 
fe abrenlas puertas mandandole que Íubaa las falas al= 
tas a de[canfar, y tratar con Dios, dignandofe lu Magef- 
tad de comunicarles los fecretos, y darle noticia, e intez 
ligencia de verdades. Elto fucedio al Euangélifta fin 
Iuan,el qual oy O vna voz,que le dixo; Afcende huc,Í often 
damtibi,quud oportet eri pofthac. Y añade; Esflacimfaiin fpi- 


_ritu.Llamaronme para que lubicffe, y luego fuiarrebata- 


tado ene fpiritu. Efto de fubir al cielo el contemplari- 
no,no fe'ha de entende 
ceque fuena,, como fi la alma fe apartalle del cuerpo; 
quiere pues dezir,quelaspotencias intelleQuales cltan 
engolfadasen Dios, y contanto oluido de las cofas de 
la tierra,queles parece eftar dentro del cielo, y quando 
bueluen en fi,gimen, y fufpiran, como quien ha baxado 
delcielo al fuelo,y de la patria al deltierro ¿14l difpofi- 
cion facana aquel fanto monje, que faliendo de Ti Dra 





A 


e] 


r materialmente, como cllopare q 


cion, le tapana los ojos porno ver las colas corporeas, > 


juzgando,quelos que anian eftadoenclauados enel cie- 
lo,no auian de abatiríe al fuelo.Todo lo dicho paffa den 
tro del e[piritu del hombre. 

Delta primera propriedad refultala fegunda., que es 
fufpenfion del efpirituen las colas que contempla, lo 
qual coníifte en oluidaríe totalmente de todo lo terre- 
no,como fino viuielfe en la tierra,como fucle acontecer 
al que oye vna muíica,o algun predicador, de quien guf. 
ta mucho,o ve alguna imagen pintada con gran primor, 
que por entonces [e fulpende, lin acordaríe de ninguna 


otra cofa. Pues li efto fucede en eltas cofas materiales; 
- quanto mayor fuergattendran las efpirituales,, quando 


el alma entra on las potencias de Dios: Introiba.in purenvias 
Domini ::Domine memorabor2uflitia Tue foljps. Eltalafpenfion 
te haze: enla parte Inperiordelalma ,eltandoponto:atas 
RE das, 


> 


D 










dels Contemplación, 159 


¿A das, y vnidas las tres potéciasinteledtualescon Dios. 28 


que la imaginacion [e ocupe en otras colas. Si es po(ísi- 


ble,eneleítado preflente,como algunos dizen,averlo ex 


erimentado,al moda que la voluntad fuele eftar firme. 
enlo bueno, y enla lenfualidad apetece lo malo, lo qual 


- “cada hora le toca conlas manos. 


Ay otro modo de [ufpenfion, quando las potencias fu 
periores eltan tan pueftasen Dios, quearrebaran tras lí 
laimaginación, (in darle lugar a que fe dinierta a otra 
cola. Fuera delto,tambien fuele llenartras filos fenti- 
dosexteriores,ceflando por entonces de fusados ; y de 
aqui fuele fuceder llenar tras fi tambien el cuerpo, leva 
tandolo en el ayre, como en algunos Santos fe ha vito. 
Elta lufpenlion dura poco, paña de pallo ordinariamen- 


” 


te, Ímoesque el Señor quiera regalar a algun amigo 


» 


fuyo,mas dexa-maravillolos efeños enelalma. A quel 1ohió TS 


aquienelto fucedo puede dezir conel fanto Job; Elegis 
Jufpendium anrma mea, mortem of meca. Arrebatada el alma 
delte modo, parece que las potencias fignificadas por 
los hueflos,ce lan de obrar. Delto proceden los raptos, 
y extalis. | 


ropriedad, esla2dmiracion, efta nace de 
ergala rgreora propriedad, 


Inónedad de las cofas,conociendo [us grandezas ; y es 


sd tan admirable, que fan Bernardo la pone por el yltimo 


grado de la contemplacion; y mientras maselalima cre. * 
ceenfantidad, y en contemplar, fobe también mis de pú 
tolaadmiracion,po rdelcubtir mas en'Dias, que es ma- 
ravillofifsimo en li,en fus Sañtos yy en todas tos criatu- 
ras:de lo qual nace algunas vezes, quedar como mudo, 


| da do HEN Et 
fin laber hablar ;.4udii arcana perba”, que non licrthomini lo. ?- ad Car. 104 
E qui. Otras protumpecon grande fuerca, y ocids repite Ss 3 


vna fola palabra muchas vezes,como los Seráfines que 
vio Tlajas,que repetian a menudo ellas palibras:Sanilos, Ifais6. 3 
Janttus fanttus por las inefables maravillas que van defca 
tiendo en Dios. ia 
Deltatercera propriedad nace la quarta,que es la dul 
guracmanada de lascofaseternas, que el 2lma2 contre, 
ama, y 0eque fe adínira;laquales tan grande, que lan 
Gregotto lama alacoremplación, la miíma dul queas 
| Ad Quim 
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Quam Maguamultitudo dulcedinis tus Domine, quam abfcondifii 


- Pf.30.20 timentiboste.Todas las demas alegrias, y guitos compara- 


dos con los que recibe elalmaen la cortemplacion, no 
merecen efte nombre, por los ingulares motinos que el 
contemplatino balla para engo!faríe encl m2r del conten 
to, y alegria=Eltas fon las quatro propiedades que infe- 
parablemente acompañan a la contem placion,mas,o me 
nos,fegun ella fuere. | 

No dudo(hermanos mios) (ino que las cofas dichas; y 
otras lemejantes que fe fuclen predicar de la contempla 
cion,os yráengolofinando, y moniendo a deflear exerci 
taros en ella;y es afsi,que-aunque la paga colmada eltá li 
brada para la otra vida, queriendo el Señorá en efta le 
trabaje, y padezca:contodo elto no dexa luMageltad de 
dara probar la fuanidad de 24! vino,4 alegra a los Ange 


30b336.n, les enel ciclo,y losembriaga, y haze bienaventurados:/n 


md abfi al o el fanto lob)G pracipit vt rur- 
Sus aduentat anuntiat de ea añico fuo,quod pofsefsio eins Dista 
cam pofsit ajcendere.Elconde la'luz entre las mar os.y algu 
nas vezes las abre vnpoco,para que falgaalgon rayo, fé. 
do como méfagero de buenas nuevas,para que le defee, 
y bufquelaluz,g esdezir;tiene el Señor la asadas Ep 
nosencerrada, y alguna vez liberalmente la delciBre 2 
fus amigos,para que echen de ver,que li en eíte deltier- 


-*- yo, y valle de lagrimas tanto les contuela, y regala; que 


feráenla patria? firanto bienfe fiente enla tierrade mal 
dicion;G fe fentirá enla de bendicion?f para el cuerpo, y 
lus fentidos crio Vios tantas colas de regalo, y deleyte, 
fiendo corruptible, y compuelto de metal ranbaxo, y q 
tanta guerra haze al efpirictu,quales, y quantas feran las á 
tendrá preparadas de fumo guíto, y deleyte paraelalma 





A 


e. ad CO irmortal,y fus porenciaszno folo enla otra vida, fino tá. E 
29. q biéeneltarOculas mon vidit,nec auris «mdinit, nec incor hominis 


, 64 


afcendit , que preparanicDens bis que diliguntalia. Quien tan 
mavirsoto [e 4 moltrado con las criaturas corsupribles, 
como no lo terá mucho mas con las que crió para íi. 
lufium deduxir Dominos per vias rebtas O oltendicalla reg uma 
Dei:Se dize del fáto Patriarca lacob,po: la particular pro 
teccjon que cuno Dios nueltro Señor [obre el, guiádole 
, | cn 
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en todos [us caminos, y principalmente régalandolo con 
Ja viftade aquella mifterioía efcala, llamada, Reyno de Gene. 28. 
Dios,por baxar, y fubirporella Angeles , y eltaren lu n.12. 
cima el Señor de todos,el qual regalo le hizo fu Magel- 
tad Ivego al principio de fuperegrinacion,para que ¿len 
tado con el, no defmayalíe en los demas trabajos que le 
efperanan. Traga es de que vía muy ordinariamente el 
Señor conlos fuyos,Ínego al principio de fu buena vida, 
dandoles a guftaralgo de lo mucho bueno que le tiene 
preparado: Ifachar afinas fortis, accubans inter terminos , vidit 
requiem, quod effet bona,0 terra quod optima , € fuppofuit hume- 
zum fuum ad portandum , factufque ellrributis feruiens. Puelta 
el alma dellcofa de fu perfeccion entre los terminos de 
la vidaaGiina, y contemplariua, confiderando losregas- 
los que el Señor comunica a los que fe exercitan enla 
mortificacion de íns pafsiones enla penitencia, y enad- 
quitir virtades: no duda a guifa de jumento membrudo 
de poner 12 efpalda,o ombroal trabajo, y llevar fu cruz, 
eftando entre los dos terminos, que es , confiderando la 
bienanentoranca delta vida, y dela otra, Sabiendo que 
por medio de lo ya referido fe alcancan los regalos efpi 


ya el señor comunica en elte mundo, que fon 


como vn rerrato delos del cielo. Auiendo pues guítado 
algo defto,pone el ombro a qualquier trabajo en razon 
de alcangarla vida bienauenturada, y eterna. 
— Tacobatrueque de alcancar el cumplimiento de fus 
deficos, y de gozar delu querida Rachel,no dudó de pal 
Sar qualelquier trabajos por efpacio de catorze años fir- 
viódo de dia, y de noche:£r videbantur ile panci dies pra ayzo Gene. 29 
vis magnitudane.Auiédo trabajado los primeros fiete años, 1.20. 
guido penfó le aujáde dar por mugera Rachel, le dieró 
aLia fo hermana, lagañola,aund fecunda:mes perfenerá 
do eneltrabajo otros tantos abos,alcancó loq defícana.. 
Pbr eítas dos he rmanasLia,y Rachel,fe entiédenlas dos 
vidas 2étina, y contemplariua.La 3étiva,por la hermana 
mayor Lia:y ja contéplatioa,por Rachel, Por.lo 4 le hizo 
conlacob fe dá aentender,g quié quiere llegar ala vi- 
da contemplativa, primgro leá de exercitar largo tiépo 
£laaGina.Auiedo trabajado,a nueltro modo de hablar, 

E As 2 Dios 
» 


7?) 


-Jla.58.13 


Ai Habr. 
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Dios nueftro Señor en la fabrica defte munda, por efpa- 
cio de feys.dias,al feptimo defcanfo, que es, como dize 
el Apoltol,enfeñarnos,que (i queremos gozar del Saba- 
do delicado;V ocaberis Sabbathum delicatum,Ú fantium Domini 
gloriofum. Que quiere dezir,holganga, defcanío, y ceffa- 


cion de abras, que emos detrabajar en celta vida; Itague 


relinquiturSabbathifmus populo Dez, qui enim ingrefJus eft inre- 
quici cóns,etiamipfe requienit ab operibas fuis , ficut a fuis Deus. 
Feflinemns ergo ingrediinallam requiem. Admirable conclu- 
fion,facada de las premifías, que fon; Dios determinó 


- wuicfle Sabado para lu pueblo, efto es , defcanfo eterno; 
mas el que le alcanca,cefía de orar: luego fuponele, que 


obra, y trabaja todo el diadela vida, hafta la puelta del 
Sol deila,quando ceffando, y algando de obras, fe dará 
Ja paga.Supuelto efto,infiefe muy bien elApoítol:luego 
(hermanos) demonos priefla aentraren 2quel defcan- 
fo, como lidixera; fial defcanfo precede el trabajo ,de- 
monos priefía a trabajar , que ferádarnosla a alcancar el 
premio, ! : 


9. 4. Delos varios nombres que dana la Contemplacion. 


a 7 


As boluiendo a tratar de los favores, y Caricias. 


VA que el Señor haze a las almas contemplatioas, y del 
eltado que ellas tienen; digo, que los maeftros de 


- lavida efpiritual,Ggnifican lo vno, y lo otro con varios 


PfAs.Ir 


Eccle,38. 
n.25. 


nombres;llaman ala contemplacion,ocio Íanto, no por- 
que el alma,a quien Dios haze eltamerced , elteocioía, 
fino porque enla contemplacioncefían las obraspeno. 
fas del cuerpo ; las ocupaciones congoxoÍas de Martha,, 
las aficiones de tierra, que inquieran el coracon, reda- 
ziendolo con paz, y fofsiego a folo Dios, fentandofe el 
alma a fus piescon defc anfo,como otra Maria,cumplicn 


A 


dolo que dize David : Vacate, Ú videte , quonam ego Jim E | 


Deus. Y lo que tambien dize el Sabio; Sapientia feribe ¿n tem 
pore vacnitatis, € qui minoratur altu fapienti sm percipiet» El fas 


bio crece en labidnria en el tiempo del ocio; y el que d 


de mano a ocupaciones diltradtivas, aumentará el can- 
dal de la fabidnria,gue es dezir:en el tiépo defocupado 
e 





dela Comtemplación. 3%. 
a fe ha de aprender lafabidurja ; y quien modera fusocu-= 
paciones faldrá con ella,Núca mas, ni mejorsocupada el 
alma,que quando eltáenelte ocio lanto. 00000 
Llaman tambien ala contéplacion,filencio de las poté 
cias del alma,porque ceflan con la eleuzcion, y (n fpenfió 
que deziamos,las operaciones de los fentidos , la yaries 
dad de imaginaciones, y la muchedumbre'de difcurlos, 
3 mirando, y contemplando có «vnafenzilla viftatas:cofas 3 
divinas tratando fuave, y amorofaméte con lu Criador: 
elto es lo que dizo S.luan: Faltum afl felentiumincolo quefi Apoc.8.k 
media hora.Que es como dize S.Gregorio,d auque en efta : | 
vida no fe puede llegar a2quel filencio que ay enla otra; Libre.30. q 
a 2Glla paz, y tranquilidad, mas toda viallega a lamitad; morc.1 3 
porq el tiempo q dura¿'e haze el alma cielo en G Dios mo 
ra,y delcanía;como fino vniera»mas que los dos enel mú | 
Cc do;Fattys eflin pace locus cis, habitatio evusinSyon. Pf. 0 
Defto nace lamaríe elta vida foledad interior,porque 13:53 
dentro del retrete del coracon fe eltá el alma entreteni 
daconfu Dios, oluidada de fi, y de rodas las colas del 
mundo: Sedebas folitarius, 27 tacebit. quia lemauit fe fupra fe. Elta 
tal alma puede dezir;Ecce elongani. fugiens, O manfi in folica- Plis a8, 
die fits [Fcut pelicanus folitudinis. A eite puefto,y pa Pf 54 ca 
>> quabióa ac cado llegará quien no folamente tuviere vé d SOS 
py rm istodos los deleytes de la carne, y tuviere muy mor-* 7- 
1Y) “o uicadas rodas lus potencias, fino el quevu:e:edexado 
é elcropelde imaginaciones, y figaras Corporceas; elte tal 
podrá dezira fu alma;Comuertere anima mea invequiem tuam, Pla. 14, 
guiaDominas benefecit mibi.Y lo que en otraparte dize'el fan 
to Rey: mam petis a Domino, hanc.requiram, vt inbabrew in do: Pf. 26,4, 
mo Domini ovenibusdichus vita mee vt videam volaptatem Dori. 
E ni, O vifiemtemplamciós, quontamabfcondit me tn tabernaculo 
fuo in: die malorum protexig meinabfcondizo baberna: alfa. Y na, 
coíahepedidoa Dios, y es el visiren fo caía perperua- 
Mmente,para gozarde lus regalos, y morar en fu Íanto tá- 
Plo,defendiendome enlo mas efcondido del,de los ma- 
208 QUe me cercan. Llamale tambien eta vida efpiritual 
delalma opor ue eften dormidas las potencias inte- 
y1OreS,pues es qe guejentonces eltanimis vimas, (ino 
porquelos fentidos, y potencias inferiores cefan de fus 
: Ba 3 ¿tos 
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ho 


os cierra paralas del Íuelo , haziendo que ame aquellas, | 


-Apoca, q» MO,como fi eftunicile muerto:Beati mortai quiin Dño mori 


ácolo,3 
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actos, deral Ínerte; que puedan dezir ; Egodormio!, ex cor A 


Cant. 5.2. imentavigilat bl modo que Jacob, ldarmiendo en €l.cam> 
Gen. 28. po,vialos Angeles que fubjan, y baxananporlaefcalera, 


y enlo altodella a Dios.Elte fueño guarda el miímo Se- 
ñor,y.no quiere que difpiertenalalma que le tiene: 4din 


 Cantiz.7. 19 POS flia Hierufalem,vt non fufcitetis, nec enigilare faciatis dilec 


tam,qua ad viqueipfavelit.: ¡Dichofo fueño,y bienauentora- 
dalebalma que llega a dormirfe enlosbracosde fu ama- 
do,tamacariciada, y regalada como otro Tn2n, y que fea B 
el miímo Señor e! que le guarde el fueño. Eltees el que 
le haze abrirlos ojos para verlas cofas del cielo, y le los 


¿21 tos Y aborrezca sas 2b01 2510 0h NE 
vu Llamale:rambien muerte,por la perfeétifsima quietud 
que canfa,dando moy de eras de mano a todo lo terre- 


REA 


m1 3% tur,a modo ¿am decit fpiritus, ve requiecant alaboribus fuis. Del- C 
de Inego les dize el Señora los Q muerenenel,conefta 
muerte,que defcanfen delos trabajos de la vida aGiua, 
'" yentíenen €l defcanío de la contemplatina,dádo dema 3 
ao 4 noatodolo viiible.Defto trataalraméte,tomotodo lo 
A demas,el divino Bernardo, diziendo», fer elfte elexcé fo 


cn: de lacontemplació, trayendo a efte propofito A rn | 
2 brassMoriatar:anima mea morteinflorñ: Enofte eftado E o 
pe 23 almaogura,có la feguridadd puedeaueren efte múdo, =D Y 
a porque:como podrán enlazarlala loxoria,la ira, y los de ' 


pro mas vicios,pues añ.mofiéte la vida? Delas talés dize S.Pa 
blo:Mortui enim elhis,Ch vita vefira abfcódita efi cú Chriftoin Deo. 
: Llamafe la contemplacion tambié,fepulcro,como en- 
ms Seña fanGregorio:porque quando:el alma anda vaguean 
om do, y derramada por lascofas dela tierra, e (ta vIua; mas 
Libi5» sli uando:mortificando:todo lo exterior, fe encierra den- 
E AS para tratarcon Dios, por medio de la contépla E 


r 


a | 1ib.6,0.17 cion,fe fepulta, para enriquecer mas:a elite propofito ha 


zen la palabras del fanto Lob;Gandento;vebementer cum ¡nue 
J0b.5.22, neris fepulclcumoa: A cofíibrananlos Gentiles enterrar con 
Susimnertos.grandesiriquezas 5 los que de [puesandanan 
cen buíca delas; le alegranan quando dávan ena puna | 
-pultura; pareciendoles que alle ltand du felicidad ;a os | 
08 DA . 


+ ; : Í 
bi j 
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| 24 cetalíma quaúdo bufeando eldefcantoyddicomelde piero 
| ¿de lacontemplacion,dondeacaba desmbniccon (amiaer 
| te de losjnitos; y fantos, (e alegra grándemente: aunque 
. es verdad,que la vidaaGrina fepuedollamár: fepulenra, 
pues por lu medio muere el alma tospecados;mas eto 
Jeconaiene mejorada conteniplaciua, en quiropórella 
«muere atodas las colas visibles, (epalrandofe:6% lana, 
y otra yl da, como.en fepule to doblado", como, fepu le o 
B Abrabama fa muger ¿yafsielalmatandichofa,que ha 
encontrado contal lepulcara,le le pueden:dezineltas pa 
labras;Ingredierts inabundantia fepulehrum , fiche infertar acer- 
bus irmiicimtemporeJuos Comolidixera fepulrarío delta 
manera escongrande abundancia de riquezas eflpiritua. 
Jes. -Es la comparacion muy apropofitod' Porque ct 
en la buena colecha fe embrapoco 5 y Le coge mul de 
3 Jelentá,o ciento porvno 5 y anres-de recoger eligrano * 
C .enlatroxe,anda como, vagueando de. vnaparte' a otra; * 
, :yaloliegan,yadoacarreansya lo rriblan o y alo ayigntaos 
y. tralpalan ; mas: quando lo viengma enserrar, es: como 
fepulrario libre ya de los temores. pafados:alsios elalo 
ma ocupada en lavida adtrinal, anda de vna parte a otra, 
con Jos yarios exercicios que enclla lo ofrecen mas 
Le wando Dios la entra en la contéplacion queda como le digo Y 
y putradaenadilepolerogloriolos.buerit Sepulcbvd eins glo- TarT Lo 
| Lo trore delos:coy dados, y remoresi antes le afligió. e. 7 
( o Fimilmente fe llama la gontaplucionreguiessdelcanío, | 
p tiería verdadera de promiísio,€ laqual fe estra delpues 100 
de auer falido debcantiverio delos icios; y paísiones,y ia 
de auerandado porel defierto mucho. tiópo, padeciédo 
trabajos venciendo enemigos yihiziendo penitencia; y 
enpiemiodesodo cltodábioschariera de promilsió, 
E printipalmenteados queno fee (ancaroneon los, gigan 
tes.y ciudades muradasielto.es,con lasarchas dificpita 
des ¿enel camino de la virtud fe les jofrecieron; y aurg 
eronpocoslos q enrraron:qn ¿gia tierva,como tábien e 
lol mos. que entranen cita de la,convemplasioar tada 
qual le done animar a leryno delos pocos pyes<lSeñor b 
eltdCObidando.y diziédo; Vengelad meommesquidaboratis, Matt. 113 
O oueraii els, O rob reficiam vos. Con ralllamamiento n. 28, 
¿50 Aa gy quien 
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quien ño fe animará ¡y.contal proreótor quientofe arto 8 
jaráa lubirporlosefcalones por dó dDiostlena vnalma 
haftafubirlaa lo alto de fu contemplacion, y los paños 
que va dando,que parece ler los: figuientes.: Scintilamtes 
inflammatio nesyafprrationes amorofe defideria ardentia. petitiones 
extorfiue,obfecrationes mallide,Ó potentes, mentiones ¿nfrmati- 
ua cum fidutia ebrierates [pirituales cordis efúvies dile; fisper:oma 
nia dona fuz,anbelatio ad fruendam;affechiones impatientes: dilec 
sumexpeltantes, vulneramiaiacula defiderimmdifolmi¡O efe cóm * 
CbrifloJangor amoris,quics indiledto. sa 
lok 315 De losmodos dintrjos de Contemplacions' 
A 
AN] Openfe (hermanos mios) :chmararmetanto, nien: 

> golfarme en elte alto mar dela contemplacion,pue 
_ do dezir con fan Pablo:Fattasfuminfipiens,vos me coe- q 

* giflis.Yafsi vcome ya ental puelto,que me esfo reofo pro 
feguir conlo comengado,, '“AUNQuÉ proceraretoómaren 
brene'el puerto mas cercano que pudiere, porno dar en 

aJgunos/baxios;, procurando'mientras dura la nauega- 
cióMevar a viftala carta de'marear quiero dezir, yre 
figuiendo-ala gente efpiritunal , que mas acertadamente. 


Lib. de di. habla en efta materia,El granDionifioAreopagira,a quie. 


CoJo 


PIN: > codos losidemas figuen;dize y que contemplaciones vn - 


altísimo conocimiento, que refultaen el entendimien- 
to por ignorancia,caufado por la vnion de Dios, Y eno- 


Caparz: de cra parte híblando con Timoteo, le dize : Elte altifsimo 
mifli-Tb*0 conocimiento que fe adquiere por negacion, e ignoran- 


log. 


ciale caufaennofotros, quando el anima apartandofe 
'de todas las cofas criadas, dexandofe defpnes a (imif 
ma,féejuntá vlos rayos fobrerefplandecientes de-Dios; 
y afsi queda alumbrada de la ineferotable profundidad 
de fu fabiduria;junitandofe con aquel,que es fobre toda 
¡ fuftanciaLlamaalacóréplacion,diuinifsimo conocimi¿ E 
to,el qual fe Saca quando elalma fe junta coñA“Dios por 
anión: de amoiryque es un fentimiento con ell majypódé 


ración delas colas deDios. Enfeña tambien elte Sáto el 
- modo como'el ¿Ima fe lenanta a D10s, que es con moni: 


micros hechoseó ignorátia,como luego le declarará. Fi 
pEeÍD pa nalmen- 
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dela Contemplacion. 367 
“A :malmente/enfeña elblaoco, y termino adonde v2.2 parar 
Ja contemplacion,qne es la vnioncon Dios... 5 0 
Enfeña tambien tres maneras de contemplació.La pri. 
| merallama, circular; tomando la propriedad del moui- 
| miento de los ciclos,q esel mas perfetto, fimple, conti- 
nuo,y vniforme,y cerca de vn mifmo centro,q es dezir, 
gelte primero modo de contéplacion coníilte en vn mi- 
B rarlas perfeccionesdininas,có vna vilta fencilla,cótinpa, 
v vniforme, finapartarlos ojos de fu centro, G es Dios. 
Efta contéplacion €s propria delos bienauenturados del 
cielo,adonde eftá la caridad enfu esfera, y perfeccióo.Co 
aunicala rábienel Señor aalgunos mu y queridos fuyos 
acienlatierra, enel modo que espolsible; fegun la Ña- 
guezahumana. La fegunda manera, es por mouimientos, 
con el qual le muenen loselementos, que es fubir a fu 
£ centro,y do quiera que eltan, y por do quiera que pañan 
fe van Íubiendo , y defafiendofe del todo por fubir;lo 
qual imita el fierúo de Dios, quando facando verdades 
diuinas,y conclufiones de fus principios , Procura fiem- 
pre ir fubiendo hazia arriba, defañédole de todo lo cria 
do.La tercera manera, es por mouimiento oblico,o MIX 
59.que es el que tienen losanimales ,el qual es mezclas 
Go ae monimiétro redto,y circular.De ordinario fe em- 
¿7% piega porla fegunda manera de contemplación , donde 
A el alma deffcola de vnirle con Dios , pone todo fu COnae 
S to,para deftravar[c de criaturas, y delembaracaríe de to 
do:aquello que le puede impedir el Ímbir a Dios; y de a- 
quí palfaalo tercero, que eltá mezclado del monimien» 
to reGto,y circular;quiero dezir,que Participa de la fe. 
gunda manera de mouimiento,y de la primera,que esla 
_ mas perfeta,adonde todo v22 parar. 13 Pe de 
"Snpoviendo,quela perfeéta contemplacion confifte 
en formar dentro de nueltro efpiritu,en el modo que es 
Poísiblé encarne:mortal, vna viua imagen de. la gloria 
de Dios,quiero dezir,de lu dininidad,y de [ps infinitas 
excelencias, y perfecciones,mirádolas con la loz 4,la Fe 
comunica paffando della azotra foperior noticias que la 
miíma Fe dácon ifuftracion del cielo,fintiendo altamen 
te dellas,conforme ata verdad, y grandeza y en (1 tiené, 
recrean- 
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nueftro efpiritu(q:abraga entendimiento,y voluntad yfiz 
$ viua femejanca en el gradomayor que nos fuste cócedi 
- 2.edCori, do,legun lo que dize el Apoltol:Ngs pero 0mMnes reuelata fa 
: É B.n,1 8. cie, gloriam Domini fpeculantes in eandemimaginem transforma 
E” mur ad claritate in claritatem,tanquam «Domini fpirita:Supueíto 
pues que la'contemplacionconfite en lo dicho, digo, ¿ 
Meva Dios alas almasporvarioscaminos, a vnas porel 
de las criaturas,fubiendo por ellas como por efcalones, 
-halta vnirle conDios,que eftá vnido con ellas. Otras por 
_Josoficios que Dios hazecon ellas, y porlos nombres q 
- <l míímo Señorfepone,a:(i meínro, viené en conocimié 
no. to de ladininidad que ellos fignifican:-Otros pretenden 
2 Cy FPorelatajo de oraciones, peticiones , y afpiráciones 
7 Ferorofas,$:(6'«Rosanagogicos, y monimiéros (arfum 
o tefidentes fufpirandopor el mas alro grado de lu conté: 
placton,¿ les comniene,no defcanfando bafta hallar lo ¿ 
dellean. Otros :van porelcamino de la Ec, y Caridad, ani 
vandoeftas vircadesconfnsattós;como quié quie caidits 
| ponerle, y merecer delimodo 4 puede el donque preren 
39 | de, A otros llena Dios por caminos extraordinarios. oy 
+4 poco vlados,paraenfeñar que no eltáacenido lu Magef- 





et 


, delleuaalosfuyos; delos qualesalginos var por el cas 
o mino dé lasexpericacias incerióres,(acando de llas cano 
cimiento experimental de:Dios, fubiédo por ela:mayor 

- admiracion, y contemplacionde fa divinidad:Dos mana 
po | rasay deconocera Diosporlas criaturas: Jana, es por 
¿E afirmacion,d llamiIn;otrapor negacion. La primera 2cris 
: buyea Diostodo lo queay enlas cristuras ponderándo 
: comotodo eltáen el coninfinicás ventajas, como:dezip 
Dios es fabio,julto,mifericordiolo,Criadar; y Gouer 

j nador, Padre, Macltro, Medico, y otros lemejantes; En 
cada vno deftos nóbres,delpuesde anerpóderado todo 

lo q fignifica, formandown concepto lleno de va hóbre 
fabio,juto, perfectos Bic: le verá q todo:citafe halla en 
Diostoninfnitas vétajas.Tras elto dee vno formar dé 

tro defu coracó los afetos Ga talesnóbrescorrelpóde, 

como alde Padre reucréciasal de Señorptemor:y afside 

log 


recreandoros, y gozandonos en mirarlas,y eftápando en *A 


tad a vnifolo camiño,o dos,(ino q tiene muchos pordos 


A 
D 


$ 
E 





dela Contemplacion: > 369. 
A Josdemas,procurando llenar el yazio de fu nóbre,tomo 
pios llena el del fuyo,comoreconociédole par hijo,le 


narel vazio deltemombresfiédo en todo,y portodo hijo: E 

! obediéce a lu Padre, y defta manera fele yránpegádo las e 
propriedades deDios, y paffando de vna claridad a.0tra. e 
“pifcurriédo pues por las criaturas defte múdo,o qual E 3 
ujeradellas, por pequeña q fea, apartando lo érfeto  * A 


B delas imp! rfeciones con Geftámezciado,poniendolocó 

2 infinita excelencia en Diosnveltro Señor,como en fiten 
E toda perfeccion,admirandole de laexcelécia que 
tiene.en Dios,y gozandofe de que elite Señor la tenga en 
f mifmo, y alabandole,porque la co municó ¿las criatu= 
ras,en guantocráficapaces della. Pongamos vn exéploj 
para q porel fe entienda lo demas , y para que fepamos 
difcurrir,entod o lo criado, leyendo en aquelte gran lí- 

Cc bro de las criaturas, para llegar al conocimiéto del Cria 

Y dor,y de ay paffar al amor deuido a tangrá Señor.Tome 
mos pues vna hormiga,o vn mofquito,o vna yeruegucla, 
y miremosla comofuc hecha de nada, y G el lerque tiene | 
le recibió de Dios,adonde. defenbrimos fu omnipotens $. 
cia,pues nilos hombres,nilosá pgelesjuntos pudierá E 
oral cofa,confiderando la prefentiade Dios, dle cltá: 

odo enel ferdandole la vida,cl fentido,y moni 


YA 


: LP miento ; miremos tambieníÍn fabiduria, pues para hazer 





4 3 das pequeña criatura concurrierólos cielos, yelemétos; . 
: mirefe el orden, y concierto de Ín fuftaneia, y accidétes, 
ja conexionde las partes, los pies,manos, 8 c.las venas, y 
neruios¡confidere la habilidad Q le dio,para bufcarlo q q 
le cóviene,y huir lo dañofo.Póderefe la caridad deDios e. 
enauerhecholas criaturas,no por necefsidad q dellas té S 
ga,(ino por comunicarles el fer, ordenádolas al fervicio. j 
E Yel hombre,(in tenerfelo merecidos fi en vna hormiga, y TM 
en yn mofquito es Dios tan marauillofo, Y ferá en tanta j 
infinidad de hormigas, y mofquitos como ay? y Gferacá. 
bienentátainfinidad, y variedad de criatu ras?Defta ma 
nera ía yrá haziédo aíto,y coftíibre para ver, Oy y oler 
a Diosen fus criaturas, de lo qual fe feguiraelconiernar 
la NIIO y. recogimienta interior, de modo 4 nofe derra 
me.el cápiritu por las cofas criadas, viédolas ynidas có (u 
¿4 : Criador: 
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Criador.Y tambiendeGmirádo a Diozen fos criaturas; A 
y a ellas en cl,nos gozemos delasinfinitás excelencias, y 

. grandezas de Dios,de q lea muy honrado, y Íeruido,de q 
_todaslas bellezas, hermofuras, y los demas bienes gay 

en las.demas criaturas ,eften en Dioscon infinitas venta 
Jas,como deflpues le dira. Elte es pues el primer modo 

de difcurrirporlas criaturas, por via deafirmaciones, q 
es,confiderando todo lo bueno Gencada vna dellas. ay, 
 finfas imperfeccionescon jeltámezclado,y ponerloen B 
- Dioscon infinitas ventajas, conliderando tábien en qual 
Quiera de las criaturas,como relplandecen, y cápean las 
perfecciodes divinas, fu omniporencia, fu bódad,8c.ha» 
zlendo pao de aquial adto feruoroféde amor de Dios; 
como luego fe dirá- El legundo modo de conocer aDios 
enfeñado por S. Dioniñio, y muy exercitado de los varo 
nes efpirituales, es por negaciones. Elto fignifican algu 
nos nóbres con g la divina Efcrirura llama a Dios,como 3 
fon infinito,ererno,inmenfo, inmutable, incomprehen- 
fible,e incfable.Eltos le llamannombres hegatinos, por 

los quales entendemos que Dioses vn fer que no tiene 
limitacion algana,nitaffa,ni en laber,nienel poder, ni 

en las riquezas, y bienes excelentiísimos que poffee, fin 
poder por ninguna via menofcabar va punto. Patéidno 
cer defta manera 2 Dios,dize fan Dionifio, emos de des 2 
xar nueltros fentidos imaginaciones,difcurfos, eintéji D 
gencias limitadas, porque Dios no es cola alguna de las 
que pueden [er comprehendidaspornue/tras tan cortas 
Potencias, y fus aftos tan limitados, lino otra cola quen 
finitamente excede a todas ellas;no es luz, ni refpládor, 
nihermofura,ni fuftancia,ni bondad ni porencia,ni labj 
duria,como la que nofotros alcangamos con la tan corra 
medida de nueltros entrendimientos, fino €s vna luz, en 
cuya comparacion la de acd,g vemos,es como tiaje blas, 
el refplandor como obícuridad,ia hermofura como feal 
dad,es vna fubltanciafobre toda fubítancia, vna bondad 
y labiduria fobre todolo que le puede imaginar bueno; 
y fabio; y afsi fieltos nóbres fe toman legurla perfecció 
Jimitada que fignifican enlas criaturas. (on indignos detá 
gráudeza de Dios,y li le vía dellos,para Sonificarlo qué 


Az 
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YA ay en Dios; no pueden conuenir alas criaturas, y en elte 
fentido dize la Efcriptara,que folo Dios esbreno,fabio, a 
fanto,immortal, y poderofo , porque la bondad con que 
Dioses bueno, en folo el [e puede hallar: lo mifmo fe di 
| “zedelos dcimas nombres con que nombramos las diul- 
| nas perfeciones. | 
Conefa fanta ignorancia, y difcreta , conocenos, y 
| honramos á Dios,como los Serafines,que con fus alas cu 
| B brianel roftro,y pies de Dios,dando a entender, queno ' 
odian comprehederle.Efto fignifica auer entrado Moy 3 Reg.8.7 
fena tratar con Dios en vnaniebla,de que eftava cubier 
to el monte Synay.Elta eslaluz inaccefsible en que mo: Exod. 24. 
ra Dios,como dize fan Pablo;Qui folus habet immortalitat£, 1,adTim. 
O luceminbabitat inaccefsibilem,Enefta niebla, y difcretaig 6.1. 1 6. 
norancia [e tiene vn fentimiento tá alto del ler de Dios, a 
ve cfcurece, y ciega las potencias criadas, y afsi cefía la 
€ obradelos fentidos,y de laimaginacion, ceflan tambié 
los varios diícurfos del entendimiento , porque folo fe 
percibe en aquella niebla vn fer fobre todo [er,con c[cu 


ridad de Fe,mascon tanta certidumbre, que fin ver cola 
conclaridad, entiende vn ferinfinito,e inacce[sible,con 


E tanta inmenfidad. . 
“5 Aniendole exercitado el alma contemplat1n2 en al- 
7 guna,o algunos delos difcurfos dichos,deve paífar a las AÑ 
D operaciones de la voluntad , dexando los largos difcur- | 
fos, defpues de auer alcancado vn alto, y generofo [enti | 
miento de Dios, de fu bondad,o de lu omnipotencia, o 
charidad,8c.dereniendofe compaífado en mirarle, y ad 
| mirandole de fu grandeza, entriegue Íbú Coracon para a- 
| martodo quanto pudiere aquel Señor, Cnyas perfeccios 
ÑE nes ha conocido, porque ette esel fin, y paradero de to- 
dala oracion;Finis pracepti charitas Aceite blanco de amor 6 
de Dios vanaceltados todos los exercicios virtuofos; 1.adTim. 
Hocefl primum, € maximum maudatnm : Diliges Dominum Denia 1.1.5. 
tuum. Es tan excelente eftaobra, que todos los Ange- Mar. 22. 
les , y los hombres, criados . y pot criar ,no pueden n.38. : 
hazer cofamayor,que amar aDios fobre todaslas colas: 
A Omnis confummarionis vidi finem , latum mandalum Punt nims. 
Ancho [€ llama el precepso dela charidad de Dios,y del Pja.118% 
proxIMO, n*96: 
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proximo,que esel fin de toda pe rfeccion,potd enfancha 
el coraconcon alegria, y contento;pord facilita el cami- 
no de la virtud;porg cabe enel todo el mundo; porá fe 
eltiende a Dios,alos hombres, y a losAngeles,a baxos, y 

_2altos,a pobres, y ricos,a enemigos, y 24M1805,2 eftra- 
ños, y a parientes:finalmente fe llama ancho,porá en efta 
vida no tíene termino,porá por mucho Gtire la barra, el 
q amanunca podra llegara la rayadel amor, fiempre le 
queda mas que amar: como dize lan Bernardo: Modus efi 
Jine modo diligere. 

Aviendo puesel alma con la divina gracia, facado en 
limpio con fu difcarfo algun alto, y generofo fentimien- 
to de Dios,fi ya lu Mageltad mifericordiofamente no Íe 
le comunicafle,imprimiendo!e en ella,como vn fello lar 
gue las tiendas al amor,exercitando losaétos figniétese 
£] primero, quiera para Dios aquella perfeccionque ha 
cótemplado,gozefe de q la tenga con taninfínita eminé 
cia,que elté lleno de tan infinitas petfecciones, alegrele 
de verle con ellas,que li alguna le faltara, y eftuuiera en 
Lu mano el darfela,de muy buena gana fe la diera, porel 
entrañable amor cong le ama.el fegundo ato fe llama, 
amorapreciativo,quees eltimar aDios mas querada 


. . . . —.—- 
lo criado, y por criar,anteponiendo, y prefiriendo Íu glo 


ria, y honra, y eterna volútad atodo quáto fe, puede ima 
ginar,haziendo fuelta de todas las criaturasen razon de 
agradar al criador, a quien infinitamente ama mas que a 
-todos,no haziendo calo de fu guíto,honra, comodidad, 
y voluntad, enrazon de hazer la de Dios. El tercero,es, 
el amor que llaman infinito, y eterno, deffeando amarle, 
y 2gradarle có todo el heruor, y conato que le fuere pof- 
fible por cada yna de (us perfecciones,pues cada qual de 
ellas,por fer infinita merece ler amada có infinito amor: 
gozele de que Dios lame quanto ella merece fer ama. 
da,procure inuentar mil generos de fervicios con dagra 
daraefte Señor, y de trabajos tábien, deffeandolos pade 
cerpor quientáto ama, El quarto grado le puede llamar 
extenfino, gozandole de todas las obras que Dios á he- 
cho,y.haze,por fer tuyas, alside los beneficios, y merce- 
descon q regala a las criaturas, como de los caltigos có 
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Gcalriga,alsi alos buenos,como alos malos.De Gréga in 
“fierno, y purgatorio, todo elto por [er obras fuyas, pues 


entodo,y portodo fiépte esamable. Defto puede facar 
randes afeétos,gozandofe de la gloria, y honra q por to 


“Go lo dicho le danlos Angeles, y los Santos,deffeando q 


fea conocido,amado, y hórado de todas fus criaturas,có 


bidádolasa menudo, jpara q le alab£, y bendigan,delfean. 


do deshazerfe todo, por daraconocera ele dininoSe-= 
ñor ofreciendo lo vida, y mil que tuviera, atrueque de 
gno vuiera ninguno 4 le ofendicra.El fexto,finalméte es 
verfe ya vnido con quien tanto ama, fufpirando por fer 
defarado dela carne,por veríe ya con fu amado,diziédo 
con fan Pablo:D:fiderium habens,difjolui € effe cum Chrajio. 
Efros actos le pueden hazer entodo tiempo, y lugar có 
deuocion, y tin cila,en la ocupació, y en el ocio, en laen= 
fermedad, y en la alud, y afsi fe dene cada qualalentara 
multiplicareltos atos,produziédo ya vno,ya otrojamá 
do a Dios,por fer quien es,por fu grandeza, y perfecció, 
por fu fer infinito, y pord merece feramado, queriedo, 
defeando,holgandofe GDiosfea quienes, Gtengaenbue 
na hora, la gloria q tiene,mando,y feñorio,y 9 todo qua 
to ay y puede aucr le ame, firva, y glorifió, lin cefiar, pot 


olaiv bondad,y mageltad,dando con el alma mil falros 


“ deplazer, 


viendo que eftá mi Dios lleno de infinitos bie 
nes,gozandome yo de cada vno dellos, como fe g0z4 vn 
amigo de oir alabar. y dezirbien de fu amigo. 

No fe (hermanos mios)como entré enaglta materia, 
de la gual conficffo no acierto a falir3mas pues miinten- 
to no áfido,como dixe al principio, tratar de propofito 
de la contemplacion, fino daros noticia de algunas cofas 
delas muchasq fe pueden dezir, para que no [olamente 
entendais los terminos, no Gen quanto fuere poísible, 
teniendo delante la alceza delte exercicio, afpireisacl, 
Quitádo los eltornos,e impedimétos q defpuesdire,y ex 
€!Citándoos continvaméte enaGosde mor de Dios pues 
encltos todos fe puedé, y devéexercitarzalsilos inc1ipié 
tcs, y Proficientes,como los perfe dos, pues como fe ¿di 
cho, y éllocsalsi, ninguna obra pueden hazer mayor 
los ANgeles,y los hombres,que amar a Dios fobre todas 
las 
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Jas cofas,y asi deneis procurar,que los adosque hizie. A 
redes de amor de Dios, fean los mas inrenfos que pudie 
redes,con la divina gracia, para que có la miíma fe vaya 
engendrando el habito de la chgridad,el qual llegando a 

fer may incenfo,el mifmo incline, y mnexa 24mar aétoal ' 
mente a Dios. Quando el alma ha llegado ae íte punto, - 

fe dize auer alcangado el exercicio del lilencio tan alaba 
do,el qual fepone por el vltimoenla perfeccion dela. 
mor de Dios.Bien podráfer,que le haga nuena elta doc 
trina,poreltar muy recebido entre los maeltros de elpi- 
rico,confiltirel filencio en ceffar los fentidos de lus ope 
raciones, y la imaginacion tambien de la fuya, y el entés 
dimiento de variedad, y muchedombre de difcurfos,mi 
rando , y contemplando con vna fenzilla viíta las cofas 
divinas, hablando luauemente con lu Criador, 


$.6. En que confifle el filencio.tan alabado de Cc 
Los contemplatinos. 


yu Igo pues, que fopuefto que el amara Dios por quien 
D eles,es la mas alta obra que fe puede haze "Upa 3 
exercicio del filencio confilte en que el habito de lá 
charidad elté tanintenfo, que elmifmo inclineaamar —* 
aGualmentea Dios, finque aya precedido entonces, ni Y 
de prefente tenga alguna coníideració quea ellole mue- DO 
-na,como fucede en vn muíico dieltro, que conelexerci 
cio tan continuo que ha tenido en el tañer,atendiendoa 
otras cofas aGrualmente tañe bien, fin aduertir lo que ta- 
ñe,folo porel habito grande quetiene.Quando el amor | 
de Dios llegaa elte grado, fe dize aner llegadoelalma - 
alexercicio del ilencio,yendofe como naturalmente a 
Íu centro,como la piedra con [a pefole vaal fuyo fin vio E 
“lencia ninguna:cl alma que afsiama a Dios,tiene yn fens 
timiento, y guíta del miímo Señor muy diferente, y mas 
excelente de lo que le puede alcancar por ninguna efpe- 
culacion ¡ni contradicion,y no fe puede alcangar fino por 
fuerca de amor perfecto, por lo quallos Santos le llamá 
conocimiento de Dios experimental, porque no [e pre- 
d 
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A dealeancar, ino porla experiencia, y exercicio delte a- 


: 


| 
| , 


A 








mor intenfo,porque el que delta manera conoce a Dios, 
amandole,guíta del,como de las colas que experimenta 
conlos fentidos, y efte guíto le confirma canto con la Fe 

ne tiene de Dios, que aunque todos quantos ay enel 
mundo le dixellen que leengañaencreer que ay Dios, 
elle refponderia,que ellos fonlos que fe engañan, y no 
el.Porelta caufa tambien le llama el dicho conocimien 
to de Dios, Teologia miítica,que quiere dezir, conoci. 
miento de Dios oculto, y fecreto, porque nadie le alcan 
casfino el que ama a Dios delta manera: y poreffo le lla 
ína fan Dionifio,filencio , que defcubre cofas fecretas, 
porque el gufto que entonces le liente,nadielo alcanca, 
fino el que llegaa elte exercicio. 


Por lo qual dize Gerfon,que estanta la diferécia que Gerfon de 


ay defte gulto,y conocimiento deDios poramor,al que 


C fealcanca poreftudio,y efpeculacion,quanto tiene mas 
gufto de la miel e] que lacome,queelquela ve, oye de 


zir,que es labroía, y dulce, y elta es como ciencia expe 
rimental de Dios,y la otra efpeculatina; y alsi vn idios 
ta que ha alcangado ejte amor pe rfero de Dios, tiene el 
eancimiento dicho, del qual carece el Teologo mera 


“«nente efpecularivo; y afsi digo, que el que vuiere llega 
+ doaelteatto intenío de amor, eltá enel exercicio tan 
D levantado del filencio, 0.0: na 


Y porque nofea folamente dezir, lo probare con vn 
exemplo,que en nueftros dias emos viíto, de vnsráfier 


Teo/.myft, 


uo de Dios, llamido Gregorio Lopez, cuya vida lacóa cap. 26.0 
luz el licenciado Francilco Lofa, que por muchos años 2» cc, 


Je trató muy familiarmente: viuiendo-con el, y aprove 
chando(le de lu do4rina,como:lo haze yn cuydad ofo di 


E cipulo; quando oye, yiconuerfa con va fabio maeltro: 


Tratando pues de la oracion G ete fierao de Dios tuno, 
aulendo referido en la q le exercitó por e/fpacio de tres 
años,4 fue en yna infigne refignacion enla voluntad de» 
Dios,có lolo repetirincaníabloméize eltas palabras: Fiat) 
voluntas Ma licarigcalo rin terra, Ameca Tefus. Las quales te: 
pictia tantas vezes congrandeintenñon, quantas refpira 


ua mientras ho dormia;y le puede entender, ¿cada dia, 
: * 


rr Y - 
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lasreretia imumerables vezes, por fer lu fueño muy cor A 


tosañzde, Gal cabotdle rresaños le pafló Dios ala claffe 
de mayores, enfeñandole, G la fuma dela perfeccionen 
efta vida,efaua enla obra, y guarda de agllas palabras: 
Diliges Dim Denm tuu ex toto corde tuo,ex bota mente Ima, ex 
totis virzbas mis Infpirandole q obrafic cito fiempre có to 
das [us fuercas;lo qual el tomó tana pechos, d enpocos 
añosfe halló tá dielftro amador de Dios, y del pyoximo, 
4 como el dixo, le parecia cola muy dificultofa oluidar 
fe deíte divino exercicio de amor, niaun por vnbrenik 
fimo:efpacio detiempo;sy afsinicl comer,ni el cóneríar 
con las perfonas q le:bufcavan, G eranmuchas para apro” 


vecharfe:en lu efpiricu, y qualefquier orras ocupaciones 
mentales,o corporales,le impidian la continnació defte 


atto.Elto declaró elte fierno de Dios a vnReligiofo ami 


gofuyo,el qualpreguntandole tenia algunos tiempos C 
y horas particulares entre dia,y noche diputados para 


aétuaríe con mayor intenfionenclamor de Dios, y fia. 
cafo afloxaua, o fe entibiaua en las platicas, y ocupacio 
nes q tenja,poracudir alacaridad del proximo, y a1con 


Suelo delos quee yuan a comunicar; refpondió,que no: 
—teviafeñalados tiempos,nile eran necellarios, porto) 
apia cofa criada que le:eltoruafíe,ni entibialíe, lino ques 
fiépre eftanala obra ibterioren fu pnntosefto'es el amar e 


a Dios,porquefe le auja conuertido cafi ennaturaleza, 
nencaboluendo atras spafamdo adelante fiempre en la 
perfeccion de ynion que Diosle comunicana, y q delta: 
vaion aviafacado lo que fabia;fendo Dios lu Mac[tro,y* 


y - MmolosdibrossEchofe bien de ver el divino magifterio q | 
" tpuospues dcomo.en fa vida fe dize; aicango muuhiascos! 


fas,dadas nas por eltedidinoseñoriqueno porta tdcció : 
detibros;y prob griendo lenieftamateria, xo que las) 
vifionesrevelaciones,extalis, y arrobamientos, no veran! 
Ja fuma de la perfeccion, nieneftoconfitia, aunque mus 


chas wezesfuele:Dios dar:algo defto, Porgueobracó: 


cada 2Imafégn ufhicapacidad,necels idad, y difpoficion! 


quedas alias perferasy y diefrafSconehaR debamor e 
deínúdo;y perfeftosno tiencinecefsidad der Aifpeofió a 


defétidos,para comunicarles mucho Métro Señor;por - 
bl GU - que 
IS 
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A quealas tales losfentidos no lesimpiden, ni eftornála 3 
| divina comunicació , y que el nunca ama tenido extañis, á 
reuelacion,ni arrobamiento, que le priafle de us [enti i 


Y 


, dos,los quales Jjamasle auian citoruado. 
3 fe le hizo acercade . 2 
Ja ynion paísina, y amor fryitino 4 Dios comunica a alga r 
nas almas,del qual haze mencion S. Dionifio, alabando 08 
Ba fu maeltro Hierotheo,por lo qual le lláma dinino,pos 
niendo efte eftado por la fuma de laperfeccion, lo qual 
declaran los contemplatinos con elte nombre,de aueríe 
enlas colas deDios,mas paísiue,q active, porg elta vnió 
haze al alma vna cofa con Dios,muy parecida ala divini 
dad,la qual no obra trabajádo,fino gozádo:dixo,pues,4 
añá eftees admirable camino, mas el Señor le auja da 
doaclpor el mejor eleítado de obrar, y eftar amando 
c fépre a Dios, y al proximo,trabajádo éelto de dia, y de E 
noche, y q ania de poner todas fusfuercas ennodexarle dE 
por ningun gozo, ni fruicion, porg no podia el entéder, . 
qencíta vida fuelle mas perfeto lo G-tiene menos mera 
cimiento, y que no le tiene tanto el gozar,conio el rraba 
-jar¡y el alma d perferamente ama a fu Dios, poniédo en A 
¿ln rodas lus fuergas,con el modo, y 2Éto mas pezfeto q 
= srpudiereznopuede dar masa Dios delo q le da, ni lu Ma 
-/D geltad le puede pedir otra cofa, pues que delto péde to 
 danueltraley,y proferas:por cite camino£€los vltimos 
-añosdeíu vida vinoatanalto erado de vnion,que dixo de 
muchas vezes,que obraua lu hóbre interior, fin dar par- | 
tealexterior, y q losconceptos que tenia con Dios no 
los redazia yaa palabras mentales, fino a otro lenguaje 
mas alto,qiedeula de ler de alros afeétos;por elta vnió ; 
alcancó las heroicas virtudes que tuno,como en fu vida 
E Íeleen.De aquifacó vn gran concierto, y medida en [us 
Palabras, y gran prudencia, y fabiduria enfus refpneítas, 
y conlejos, y la ygualdad deamor con que alnanaa lu 
prOxImo; y afsi miímoranto deifeava alcancar miferi- 
co!dia para ellos como para fi, y vna grande puteca de 
coragoms y feñorio contra fus enendigos, y vna Ícuera 
mgrtilicácion de lus fentidos , la qual fue Liogular con 
eetraordinatio defprecio, y oluido de todas las colas 
Lbz del 
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E del mindo,y afsi llegó a orar,no con el conato, y fuerca A 
g antes folia,(ino con vn agto mas futil, delicado , y mas 
perfeto,conel qual a largos pafos yua creciédo cada dia 

en perfeccion. Preguntandole vn dia como exercitana 

el amor de Dios,y.del proximo;refpondio,que fulamen 

te con repetir algunos verfys de Dauid,como: Lendate 
Djmomnes gentes, laudate cum omnes popul? : emnis terra adoret 
te,Ó pjallas tibi,plalmums dicat nomin: tuo Domine.Benedicite om- 

nia opera Domini Domino. id 

Todo efto he querido referir breveméte,para prueva 

de lo que dixe,de que el exercicio del filencio , confifte 
? en vn habito intenfo de amor de Dios, y del proximo, el 
A x qualinclina 2 amar aDios, finaGual confideracion,co- 
mo el que vuieíle hecho eftudio particular, bufcando ra 
q zONES para amar a vn amigo fuyo,defpues de auer forma 
a do alto concepto de fuamigo para amarle, notiene ne- 
3 celsidad,fino de folo acordaríe del ; aísi exercitado en C 
aGosinteníos de amor de Dios,y del proximo, no tiene. 
necelsidad mas,que acordaríe de Dios, para amarle,y el 
mifmo habito le defpierta,inclinando a fus aos, Todo 
quanto [e puede deflear enla pratica delte exercicio, a 

mi ver,fe halla enlo que dexo referido de aquel fanto va 
ron,moftrando como es poísible có la diuina gracia, lle mm, 
gar aelte exercicio del filencio, y mas por el mediotan 1 
facil,que fe apuntó; véferambien como fin fufpenfion D) Y 
delos fentidos,fe puede llegar a cíte exercicio,obrando | 
fiempre con merecimiento, 





o O A A 


+ 


5.7: En que fe trata de los eflornos que ay para la conterzplacion, y 
de los medios por donde fe alcansa. 


«py Ten quifiera (hermanos mios ) con efte tan fuane de: 
B xo dar fina efta conferencia, mas pareceme queos E 
oygo'dezir, que deffeais mucho laber, afsi las cofas 

g pueden lerimpedimento ,parano llegara la contem- 
placion de Dios, y de las colas divinas,como tambiélos 
medios 4 podran aprovechar a difponerfe yn alma, para 
G Dios le haga efta feñalada merced, ypor no prinaros 
de vueítro bué deco, diré breueméte l0 q me acordare, 
Empe- 
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A Empecando porloseftoruos, digo, que el primero fuele == 
| fer vna pufilanimidad,y conardia que vn alma (uele fen- e 8 
| tir,pareciendole cofa tan alta la contemplacion, que no E 
| ,alcancan lus fueras (como es afsi) para entrar por elte 1/2.57.8. 3 


camino,contentando(e de yr por el ordinario:Vitam ma- 10. 
us tua inuenifli propterea non rogafti.Elto fuele nacer de flo- 
xedad,y tibieza,por no querer tomar vnpoco de traba- 
| jo,en mortificarle, y hazerfe fuerga, y vencerle : lo qual + 
1.8 es neceffario ordinariamente, para que el Señor comuni Gene, 32; 
| ve efte dó.Todala noche eftuno peleando lacob conel y.26, 
Angel, y al fin della alcanco la vitoria: por la qual le lla 
maron 1rael:Tunc exultabit laceb,G lecabitur Ifrael, Fue lu- Pf.rrs 
—chador,y elnombre que le dieron fue,el que ves Dios, 37 
Neceffario espues pelear, y luchar conlos enemigos, pa 
raalcancar efte don, fi Dios de antemano nole dá preui- 
. niendo conla abundancia de lus mifericordias,lo qual 
€ digo,porque no le emos de poner leyes,ni darle reglas, y E 
porú fuele lu Mageltad hazer ete faunor a algunas almas A 
infortificadas,fin preceder en ellas Ja difpoficion dicha, SN 
eftando llenas de imperfecciones; mas elto es raras VE. EN 
zes;y hazelo aísi, para que las tales almas confiderando de 
los favores del cielo, fe vayan purificando, y limpiando | 
-Je los vicios, y malos habitos;mas lo ordinario es,prece y 
derla lucha, y exercicio de meditacion,de lecciósde pe- 
nitencia,de mortificació, y de virtudes,para que limpio | : 
y terfo el clpejo del alma:mejor fe pueda verDios,y def 
cranada, y defalida de las afecciones terrenas, có mas ve » 
Jocidad fe buelue haziaDios,No [e alcanca efte negocio 
coninduftrias humanas,vocacion, y llamamitto de Dios 
¿deauer para trato tanalto, y foberano;porque (fila me- | 
ditacion,y la leccion no le pueden exercitar Minfávor el 222 
E pecial;quanto menos la contemplacion,que tanto las. ex 
- €£ede.No fe atreviera Moyfena fubir al monte, ni entrar 
en aquella niebla,adonde vioa Dios, fi el miímo Señor 
nole llamara:ni la Efpoía tampoco prefumiera acercar- 
fe atu Efpofo ni volá rcomo palomaa hazer lunidoen 
los agujeros de la piedra, fino la combidaran para efo: 
Surge amica ca, furge fpeciofamea , O veni columbs mea info: Cat 2.13. 
taminibús Pta in cauerna maccria, San Juan fue tambien lia v4poc.4.1 
Bb 3 mado, 
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mado,y combidado a fubir:4fcende huc. Ninguno tampo A, 

Eller. 4.1, co fe atrenia a entrar donde eftana el Rey Alluero, fin fer 

mir,  lMamado,fopenade la vida: quanto mayor atreulmiéto 

> feriaentraralaprefencia del Rey celeltial,a tratar fas 

miliarmente con el, fin fer llamado? pues nitendria len- | 

guani palabras,ni fabiduria, ni diferecion , para hablar 
con tan gran principe... A! Ms 

-— Efto parece eltar dibujado enlo que Dios mueftroSe y 

ñorordenó enla fabrica del tabernaculo,parala qual dio * 

ala particular fabiduria a dos hombres, que para clte cfero 

222% efcogio : Ecce vorani ex nomine Befeleel , CP implen? enm [piritu 

- Dei, fapientia , Gintelligextiap O fcientia in omni opere , dedique 

ei focium Ooliab , (in corde omnis erudici pofii fapientiami. Le 
Íeleel es lo miíimo, que, im »mbra Dei. Ooliab, quiere de- 
z11,protebiiomea Pater, Haziendo fombra el Efpiricu lan- - 
to , y con la proteccion del Padre de las luzes, fe haze c 
vna obra tan leuantada,como es la contemplacion, y lin 
lo dicho no.De lo qual le ve, quan neceffaria fea la yoca 

- cion, y llamamiento para efte exercicio, no prefumiens 
do ninguno de entrar lin fer llamado, porque le daran 
con la puerraen los ojos. Siempre fe dene guardar el 
confejo de Chrilto nueftro Señor, quando vno es llama, 

14:8 doal combire,tomando fiempre el lugar masbaxo: CA 
innitatus fueris ad nuptias, non difcumbas im primo loco. No to=  * 
mes el primer logar enel combite, porque note lequi- y) 
tenafrentolamente : Sed vade recumbe in.nouifsimo loco. To- 

” maellugar mas humilde, para que el feñor del combite 
tomandote porla mano,te luba al logar Íoperior, con 
gran gloria tua,A cargo de vno deve eltarel mortificar 

oo Je, defcalgaríelos qapatos de losafeétos terrenos, (i 

Exod.3..5 quiere llegar a ver la carga, Noconfintio Dios quando 

baxóatratar con Moyfen en el monte, que llegaflen 2 

3 Ex0d. 19- jas haldas del hombre, ni beltia ninguna, lo pena de 

2 Mal2, — Javidazqueesdezir, que paraquer de tratar con Dios, 
“—nohadeé aver apetitos beltiales, precediendo la mortiñi 
cacion de todos ellos. pa 
Boluiendo alo que empecé adezir, deque la poíilas | 
> nimidad, y covardia, es impedimento para la contem- | 
- placion, digo, que no [centiende debaxo defte nom. 
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A bre,elencogimiento, que nace de la humildad ,tenien=. 


dofe porindigno de tan gran bien, fino del que acobar- 
daa vno, para no ponerla mano en el trabajo dela vi- 
da atiua,que es la penitencia , mortificacion de paísio- 
nes, y trato de virtudes,que esla total indifpoficion, pa 
ra la contemplacion,la qual no daDios ordinariamente, 
fino alos que fe exercitan enlas obras dichas.De 2quina 
cesque alos principiantes enla virtud les fuele cóceder 


B N.S.algunas vezes vn raftro,y olor de contemplacion;y 
¿ellos angolofinados con elte licor,querriá gozar del fic. 


temas quitafele el Señor, para darlesa entender Gan 


; de rrabajar primero, fi quieren comer, y defcanlar; pues 


niel premio.ni el fueño,ni la comida nofedá, fino def- 
pues del trabajo. Alfeptimo año fe le dana libertad al 
fieruo Hebreo,aniédo precedido feys años de rrabajolo 


fervicio, yal leptimo liberalmente fe le dana libertad. Gregor. 6 S 3 
Quien quifiere [aber mas defte punto, lea aS.Gregorios moracó 
y a S-Bernardo.Laprefunció,como queda dicho,opucí: 27h 3 


Ml 
$ 


taa la pulilanimidad; haze tambien guerra a la contépla lg. 


cion,quando fin fer llamado, ni cóbidado vno aclla,pre perla 

q E , > A] - d ft 14 Vb ZE 

Íume alcancarla có fus proprias fuercgas,c JA > A 3 E S. Ber. fer 
inuenitur? O quis efi locus intelligentia?pragunta lo y el mii- A 


A aairpinentiea= Adonde fe halla lafalud , y vida? yen 


que lugar habira?no e halla enlos coragones delos que 
viven regaladamente,ni delos que figuen lu proptia vo 
Juntad, proprio juyzio, y proprias tragas , ni en el abil. 
mo de los que andan engolfados en muchos cuydados, 

diftraidos en varias cofas, porque ellos ponen el im- 
pedimento alo que pot otra parte deffean pagandofe de 
las colas tranfitorias, donde apacientan lus fentidos, (ié 
do femejantesalos del Tribu de Ruben, y Gad;los qua- 
ivarondela entrada en la tier- 
ra prometida,porú llegando a cierto paraje le pagaró de 
lacomodidad q alli auta,para apofentar (us ganados, pl 
dicrona Moy fen les dieffe aqllarierra,G voluntariamic 
te cedidalademas,a q tenian accion, eltauadela otra 
parte del Tordá. Demodo,que no folo la pulilanidad,la 
inmo'rtificacion , la prefumpcion, fon eltornos para la 
b4 - COntem 


ni thagni, 
ec, O fer 
MO. 16. in 
Cant. 

l0b.28.12% 


NI. C, 


+ homo pretinm eins , nec inuenlur interra ER 
lo a pocal. fig. 


Nam, 32. > 
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contemplación, fino tambien los demañados cuydados, Á 
las proprias tracas, y propria voluntad, y propria como. 
Serm.s.de didad. MARA sic Es 
ajfump. — SanBernardo dize, que tres colas impiden 2 nueftrog 
Er 0JOS pata que no vean claramente;que fon, las tiniebias, 
algun humor dañofo, y el poluo que fe les pega. Otras 
tantasimpiden alos ojos del alma la contemplacion; 
Jas tinieblas delos yicios;humore/lpiritual,que es la me B - 
moria de las culpas cometidas;aficion delordenada a há 
ra,hazienda,yida,falod,comodidad,o a otra criatura de 
la tierra, y cuydados demafiados,que fon polno. Yafsi di 
ze, que quien quifiere leuantar fu alma a la contempla- 
Pf.101,10 “10N,primero ha de quitar eltostres impedimentos, por 
Ped que el que afsino lo hiziere,podrá dezircon Danuid: Ci- 
_ MEreM tanquam pane manducabam.Como fi dixera:el pan or 
dinario dela oracion, fe me buclue en cenica por los con € 
upos eftornos qUe pongo , trocando el pan celeffial en 
pan terreno,no aduirtiendo queno Íon para en vno con= 
Luclo del cielo,y del fuelo; Nefritis,quia amicitia buins mun- 
di inimica efi Dei;que enim participatio inflitia cum imiquitate? ang 
z que folictas luci ad tenebras? que autem conmentio Chrillz ad Be. 
0 dd Coy, Valzamt que pars fideli cum infideli> quis autem confenfus templi 
A 4. Pei cumidolis? vos enim eflis templum Dei vini. No le enquader 
2 0 dabienlajufticia con lainjufticia,como ni la loz conlas 
tinieblas,niel templo de Dios fe hizo paralos idolos;ha D Y 








E Jacob:4.4 


V 


O de caer el de Dagonjúto al arca del Teltamento,La con- ' Ñ 
2 templaciones juíticia,es luz, por cuyo medio el alma Íe | 
3  hazetemplo viuode Dios, pues con exercicio tanalto | 

f 


uu... ho Cabenlos vicios de la foberuia, vanidad ,8cc. Nimis ina | 
Lib.7.con flata facies claudebat oculos meos: dezia el gloriofo AuUgufti. | 
fefsio. — node fi mifmo. No pueden contemplar la fabiduria de 

j .. Dioslosque enfus ojos fon fabios, y quieren fer ten;. 
Libro. 13. dos por tales, dize fan Gregorio, Como fe llegarána iz E 
moral.ca. luz celeftiallosque porla fobernia fe apartan de Dios? 
19. Poreltodixo € hrifto mueltro Señor: Confiteor g;p; Pater 
Matt.11; Domine Rex cáli O terre , quía ab/condifti beca prudentibs ¿O 
N.25.  fapientibus,(r reuclafti ca parumlis. 

: De lo dicifo le vé quan opuelta es la fobernia 212 con 

S4p,1 +4. templacion : In malenojam animar non introibis fapientia, nec 

| babitabis 
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A. babitabit in corpore fubdito peccatis. Alma malenola fe llama 


aquella en quienreynanlas paísiones,principalmente la 


- foberuia que Diostanto aborrece.Cuerpo fujero ¿peca 


a 


 contemplacion;quanto por el contrario la caftidad la ha 
¿e mas diípuelta, abltrayendolade los deleytes fenfi-- 


dos fe dize la carne malinclinada a vicios deshoneítos, 
o que difponen para ellos,como la gula, ociolidad, £c: 
por lo qual dize fanto Thomas, que el vicio carnal abate S,Tomi 
21 alma a las cofas fenfibles, y afsi lahaze incapaz de la : 


bles. Larazon delo dichoes, porque elalma firue de 
efpejopara contemplar 4 Diosenella,como hechaa lu. 
imagé,y femejanca.Eltando pues cl efpejo máchado,co 
mo nos podremos miraren el? y conojos no limpios co 
mo podremos verla claridad delSol *Primero que los MachasZ. 
Machabeos ofrecieflen facrificio en el templo,le parifi- n,42. 
caron de lasinmundicias,que enel anian dexado losgé- : 
tiles. Mientras los Ifraelitas eltaná haziendo adones en 
gypto,comiendo de las ollas podridas,no fe les comu- 
nicó Dios tan particularmente , como quando [alieró al 
defierto.A de faltar la harina de Egipto primero que fe 
de cl manapreciofo. > A 
Finalmente, impide mucho a la contemplación vp na- 
tural inquieto, y bulliciofo , que gufta mas AS 
exteriores,y de Martha, queno de las interiores, y de 
Maria,no pudiendo acabar configo el eftar a pie quedo: 
“mas fi quificílen los tales hazeríe vn poco de fuerca, afi- 
cionandofe al recogimiento, con la gracia de Dios irian 
domelticando fu natural, y difponiendofe, para que el 





-Señorles hizieffe merced de comunicarlesla gracia dela 


contemplacion;la qual aunque es tan alta,como (a ha di 
cho,quiero aduertir,que no [e delconfuele quien no lin 
tiereen ficfte don, pues fin el puede vno guardar la le y 
de Dios, y los confejos, y ocupandofe enla vida 26 iua, 
yr al cielo con muchos merecimientos. Tiene la yglefa 
anta varios minifterios,como en elarca de Noe avia di 
ferentes repartimientos, para la diuerfidad de animales 
que en ellafe anian de recoger. En el cuerpo humano tá- 
bienay diverfidad de partes, y cada vnotiene fu oficio, 
como lo dize (an Pablo; no todas fon manos, ni todas 1. ad Cora 
LON 12,42" 
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fon ojos.Lo Miímo paífa en la Igleña: Dinifzones gratiarum 
funtidemn autera Dominus. Dinifeones minifterzorum funt idem ag- 
tem fpiritus. No obítante efto cada qual deue afpirar, y 
diíponeríe alo mejor, contentandofe tambien con lo 
que el Señor le diere;y fien elta vidanole fuere conce 
dido el don de la contemplacion,datfeleha cumplidifsi 
mamente enla otra: y elto balte acerca de los eftor- 
DO? | 

Ya que he tratado de lo que ordinariaméte impide la 
contemplacion,por cumplirlo que prometi,breuemen: 
te os dirélo que puede ayudar, y difponer para ella, y en 


¿primer lugar fea la mortificacion,en quanto pone en có 


cierro las potencias del alma, para q hagan fus oficios al 


modo que templan las cuerdas de la viguela, lenantan- 


do vnas,y baxando otras, para que hagan buena confo- 
nancia:tambien ayuda,para que eltando templada el al- 
ma con fys potencias, y enfrenadas las pafsiones, li algu- 
na fe defmanda, facilmente la commpone;y poreítecami- 
no eltá el alma fiempre difpuelta para la contemplació 

como con la beltia domada, y que hatomado palo, ficm 
pre fe tiene cuydado de que no falté freno, y efpuela, pa. 


ra que li faliere con algun autefo,o perdiere el palo, fa. 


Cilmente la puedan reduzir a el, y quitarle el refa- 
bio. | 

La vida 2étiua,que confifte enelexercicio de las yira 
todes morales, (irue tambien para la contemplativa,por 
que celta firue alas Theologales, que fon las principales. 
en la vida contemplativa; yalsidize el Angelico doc- 
tor,que las virtudes morales hazen dosoficios.El prime 
ro,enfrenan las paísiones. El fegando,pacifican elalma, 


para que latormenta delas cofas exteriores no la inquie 


te; y entretodas las virtudes, la que mas difpone,es [a 


lob.s.115 humildad : Qui ponic humiles ¿n jublims. Y el Real Profeta: 
Pf.rri:m. Intellechum des paraulis. Y en otro lugar: 103 Benisiiy ago. 
'D/.67.28 lefcentulus in mentis exce/Ja. Benjamin fue el hijo Menor de 


Jacob ,avido en Rachel: como (i dixera, que e] que es 
pequeño enfus ojos, eltá difpuelto pará el excefo de 


1.Reg. 15 lacontemplacion. Y a Saul le dixeron de parte de Dios: 


D.17, 


Cum efjes paris:elis in oculis tHis, caput intribabus faítuses. De 
| cíta 


2. Me 











e, 


A 
A 


éfta virtud nact Ja de la pobreza verdadera: admirable 
difpoficion para la contemplacion , pues a los pobres 
de efpiricu eftá prometido ei Reyno del Cielo, no que- 
riendo el Señor librarfelo todo para la otra vida, dando 


les encfta a guftar alguna cofa delo mugho que lestic= 


ne preparado : como lo hizo con los tres Apoftoles en 


ei monte Thabor. Tal difpoficion tenia el fanto Rey, a 
ando dezia: Interra deferta invia, Y inaquofa.fic in fenc= Pfa,Ez133 
tibi , VE viderem virtutem tuam > e gloriam 


qu , 
to apparil 


-tuaíí» E y E y E 
La calidad tambien, como virtud Angelica, difpo- 


ne admirablemente para la contemplacion: Mulier in- 
nupta, O virgo cogitat, que Dotrini funt, vi (it fanéta corpore, Y 
fpirita. Lalicion efpiritual , y meditacion, fon dos e[ca- 
Jones por donde fe fube ala contemplacion. La foledad 
ayuda mucho; Dacam cam in folitudinem, E loquar ad cor EiHS. 
Y la limpieza del coragon no menos; Beati mundo cordes 
guonian ¿pfi Deum videbunt. No folo los limpios de cora- 
con verana Dios en la otra vida, fino tambien en efta,en 


quanto espofsible,pot mediodela contemplacion. El 


amor,como fe ha dicho,es admirable difpoficion, pues 
efte haze que elalma le yaya tras Dios, y lapaz que del 
amornacediípone para lo:miímo;y otras muchas coÍas, 
que ferialargo referirlas. Yolo he fido en eflta materia 
pas de lo que peníé, y confictto (hermanos mios) que 
el motivo que he tenido, ha fido acudir a vueítro 
confuelo,dandoos vna breue noticia delo que defleana 
des laber, muchas otras cofas hallareis eferitas en los 
libros, donde las podreis leer; loque yo os pido es, co» 
mo quien fabe lo que os conviene, que muy de veras os 
exerciteis en la extirpacion de los vicios y y Mmortif- 
cacion a las pafsioñes,en penitencias exterió1es, en lec- 
cion detibros fantos , en la meditacion de los nonifsi- 
mos,yelc la vida, pasion, y Refurreccion de Chrifto 
nueftro Señor, que es la puerra por donde entra, para 


yr adquiriendo virtudes folidas , y perfectas» aficio- 
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nandoos mucho a efte divino Señor, amandole tiernas . 


méte detodo vueftro coracon, procurando noperder 


- Je de vifta, que quando lu Magcítad Os viere ya bien 


difpusí- 


y 


) 
de 
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j 
ES 


difpueftos,el os darála mano, y mandará que fubais 410 


alto,y os dira:.4mice afcende fuperius. Y como dixo a fan 
Iuan:Afcende buc.Y os entrará en la bodega de lus precio 


os vinos,como lo hizo con la Efpofa, Nadie quiera an-- 


tic iparfe,ni entrarle el antes quele llamen, porque co. 
moa A TE no le dé con las puertas en los ojos, 
cumpliendofe en el lo que dize el Elpiritu fanto : Sernta- 
tormaiellaiis opprametar a gloria. EN 
Bien entiendo avreis echado de ver, que con fer N, S. 
Padre Ignacio,hombre de tanalta oracion, y contempla- 


-cion,como labemos,en aquel fa libro de los exercicios, 

apenasÍe halla que trate de contemplacion, fino en vn 
- exercicio delos beneficios divinos, y en alguna otra oca 
- fion,dando 2 entender, y enfeñando,que clte negocio es 


mas dadina del cielo,que cofa que fe puedaadquirir con 


humanas induftrias, aunque, como fe ha dicho , no dene 


dexar de ayudarle el que defícale hagaDios tan fingular 


beneficio. 


$.8. Del examen de la buena oracion, y del bueno, y mal ejpirita. 


Y A que (hermanos mios) he condecendido con vue(. 


tro dello porque quica por ocupaciones, o por ol- 
unido, o por otras canfas qué fuelen ofrecer, podrá 


—Jerno hallarcoyuntura, lo que agora quiero dezir, pues 


Dios nos hajuntado 3qu1, y vueltra buena dilpoficion es 
la mifma que fiempre;quiero yo,fin fer preguntado, en- 


_Jeñaros vna cola,que grandemente os aprouechará para 


que todo lo que [e ha tratado de oracion, os haga buen 
e(ltomago, y que en ningun tiempo fe pueda conuettir en 
pongoña lo que feos haenfeñado para vueftra falud, y 
vida efpiritual.Elto.es, como fe conocerá la buena ora. 
cion, quiero dezir, que diligencias fe haranpara faber 
qual efpirito esbueno,y qual malo,qual buena Osacion, 
y qual no tal, pues le fabe que no fuele fer todo dota 
que reluze, ni Diostodolo que parece ferlo, Y dunque 
es verdad, que para e! buen acierto. en elta caufa.tiene 
Dios proueidaa fu ygleba deidonde diferecion de efpi 
ritus:con todo cíto, con la diuinagracia,diné brenemé- 
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re algo,que os firna de luz en adelante, figuiendo el con- y 
fejo que el Efpiritu fanto dá por (an Pablo: Omnia probate, 1.ad Thfas 


yguod bonur eft,senete. Y por Ían Inan: Nollite Omni Spiritus Crt= 91.21» 
Jere , fed probate Spiritus, fi cx Deo fint. San Geronimo dize: 1.J04:4> 


sciat merllud A poftolí libenter audire; omnia probate,quod bonum 1.1. 

ef rencte, O Saluatoris verba dicentis: Stote probati numularij , vt Epift.15 2 
fiquis numuns adulter el , O figuram C gfaris non haber , mec í 
fignatus efi monera publica reprobetur. Qui autem Chrifia faciema 

claro prafere lumine; 11 cordis noflri mar fupium recondatur. Es 
necellario, dize efte fanto dottor , fe prueuen los efpi- 
ritns afsi como fe pruena la moneda, aquella [e aprueva 


que tiene el cuño Real: y la que delte carece,es reproba 


da. a ; 
Cofa fabida esla ojeriza que el demonio tiene con la 


oracion, y aquantos ha engañado,que parecian caminar 2.W4dCori. 


Bien,transfigurandofe,como dize el Apoftol,en Angel 11,814 

de luz: Ipft enim Satbanas transfigurat fein Angelum lucis. 14X- Pfa. 1390 
taiter fcandalum pofueruxt mibi, Por cíto dizen los Santos, m6. 

Se llama enla Efcritura el demonio con diferentes nom * 

bres,y entre otros fe llama dragon, y ferpiente, que ha- 4 dEpbe¿ 
zen ín tiro,cfcondiendole entre las ye ras . Efto fignifi- 6.9,12, 
cael Apoltol quando je Mlama:Spiritualia nequitie. Nequi= E 
cias e[pirituales:que es vna maldad encubierta, y fopala 
dazanngue €s verdad, que la carne, y mundo engañan, ha 
zenjo mas al defenbierto,y ala clara,mas el demonio va 
difimulado, yencubierto. Hallanfe muchos temerofos 
de Dios,que aduertidamente no haran vn, pecado mor= 
ral por quanto ay ; y por otra parte andan llenos de pre- 
f.mpcion,y engaños, mny pagados de fi miímos , y muy 
cafados con fu proprio juyz10, teniendo por efpiritu de 
Dios, y fanto,lo que es efpiritu proprio,o del demonio, 
por lo qual el Apoltol fan Inan, acabando de dezir, que Vbi fupras 
fe pruenenlos efpiritus, añade: Quoniam Pfeudo propbeta 

exierunt inmundum. Como fi dixera,2y muchos engañado- 

res del demonio, y miniftros Íu yosq pretenden engañar 

a otros. Tambien quiere dezir, que porno hazeríe elte 

examen como conuiene, an falido en el mundo muchos 


embaydores,e ilufos , queandado en granes errores, 


Cierto 
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laqutrentay elico 
o 0 CÁertoes,que el demonio por la ojeriza que tiene A 
2, conDios,y laembidia delhombre, y delos QUe tratan A 
de perfeccionsprocuraencaxarle enellas,imitan lo con 5 
MA falía apariencia los hechos foberanos de Dios, el qual 
- Ccomoluz verdadera, que alumbraatodo hombre que 
ia viene acltenundo,haze profetas verdaderos , comuni. 
candoles efpiritu quieto, y rendido, y entodo verdade- 
-ro.El demonio pues como foberuio, e inuidiofo deíto, 
procura parecer Dios, haziendofe como Íu zimia, de lo B + 
+ qual nacen graues engaños ,es mucha fu futileza, toma 
diferentes figuras, y formas: con el penitente (e Ánge pe 
nitente, inclinandole aque le dé aindifcreras peniten- 
clas, pretendiendo con etto que enferme, pierda la f2- 
- Jud, y bueluaaregalaríó, y buícar Tus comodidades , y 
fer pelado,e inutil alos de dentro, y de fueta, dando en 
; quas RO MIEnores inconuenientes : con el denoto fe fin- 
] ge fruncido al principlo,entrando conla del otro, para 
q falirconla fuya, vale perfaadiendo a que fe rija por Íu 
proprio juyz1o,con capa de fantitad , y que folo tenga 
por bueno, y fanto lo que haze;por eite camino le vaaf. 
3 cionádo poco apoco, y defpueses muy dificultulo apar 
O. - tarle yy de aquidacó el en granesde/peñaderos;Eflto en. 
feña marauillofamente nueítro gran Padres. Iguacio por 
ftas palabras : ld moris ell fpiricui maligno , vt in lncis Angelur 
transfigurans fefe ; coguitis pús aime votis, primum obfecarder, 
mox illa ad pernerfa fua defideria alliciato; fimulat etenjos ab ¿nitro 
bonas, fantia[que bominis cogitationes feque, O fouere, inde io 
Ocultas fallaticrú fuarii pedicas panlatim iraÉium illaqueat.Siems 
pre el fiaque pretende es malo ¿aunque al principio fe 
finjabueno.continramente inclina al mal, porque no fe 
hagatanto biencomo antesfe hazia, poniendo dificulea 
des, y alfombros enrazondeimpedire! bicn comecado; 
o fino puede,lo procura malcar, no dexando piedra qué E 
“no mueva, ni medio que no Intente, para falir con fu pre 
tenfion,todoa fia de deltruir las almas. 
AE - Paradarconelmedio delas colas , no ay mas que vn 
2 samino para aparcarío del, iufinitos, y de todos fe 2pro- 
uecha,comoran altuto, y experimentado ; yconla gens 
o Fe queleticac porelpiritual, pone particular conaro en - 
¿ FE períua si 
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la perfuadirles,que fe rijan, y goniernen por la juyzio,ca- 
- fandoles tanto conel, que folo tengan por bueno lo que 
/a ellos les parece fer val, y al contrario repruenen pof 
malo lo que ellos juzgan ferlo , no haziendo cafo de pa 
secér ageno, prefiriendo fiempre el Ínyo» juzgando que 
los demas no lo entienden,cubriendo (us fentimientos, Doa 
opor mejor dezir, fu lobervia, con capa de Dios, y de 3 
buén efpirito. .Nuefl ro fanto, Padre temiá grandemente | E 
B eftaprefumpcion5Y vfania que fe entra en gente efpiri- 1.Parrl  % 
Cale to por mejor dezir, el demonio la engendra en Confl.capy 
ellos, y Afsi pgne por impedimento para fer ynoadmi 3.9,L2. 
rido en la Compañia lasindifcretas denociones,que Íue pes: 
len ferocalion; Vr aliquis inillafiones , Ó non ea?gal mowmenti sa 
erroresincidat. Indilcretas denociones, no fujetas Apare- 
cer de quien bien fientesefe tros fon de fobernia,y de co a 
raconilufo. Pone rambienpor impedimento 14 dureza 1bidem.$i 
de juyz10:Notabilis in proprio inditio obdaretio, que in ommbas 14,3 0 
congregatiomibus mulsum folet facefierenegota3.Etta dnrezade 00 
juyzio de ordinario fuele ferefeho de las ¡lufñiones del. 
demonios * | ap obs PAE ESO 
Para no darpues en elle, y otros gianies inconue- 
nientes, conviene fe examinen los efpiritus , y mQule 
mientos interiores, y que cada qual fe fojete con humil- 
dad almagifterio que Dios tiene puefto en fuJglefa, lod3o 
. para que le vea fiesluz, otinieblas: Oimnis enim quitale 1,20% ; 
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ogit, edit lucem , E non venit ad luce, vi non argnantur opera 

ens, quí auteim facit veritatem , venit ad lucem, vt manifeftentur 

opera ers, quiain Deo fit fobta, Y afsí dize Cañano, que Lib.4.de 
era comun fentencia de los antiguos Padres ¿Ter cfcGo inflitutio, 
de coracon ilufo ebno querer defenbrirle af foperior: Tenun,cape 
Gentrale nan: que; € euidens inditium diabolica cogitationis efe 9. 
pronmutiaue ; fi cam feniori confundaranr aperite. La razon Cs, 

porque el efpirico de Dios es claro, y RO difgafta fa di- : 3 
uina Mageftad de que fus cofas vengan a examen; no qui 1.Reg.34 

o To hablara Samnel, hafta que acadio al Sacerdote n.4. 

. Heli: ya lan Pablo defpues de auerle renelado altifsi.-Attor, 9. 

' mos mifterios Je embió a 'Ananias: y el miímo Apola,.7, 
rol dize de li, que fire a conferir fusdoérrina con los 3 * JE 
| e E Apoltolesz 
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Ad6al.2 Apoltoles, y da la razonsNeforteinvacuum currerom 3 auton- Á 
m2. currifem. Tienen gran vezindad algunos afeños vi- 
ye ciofosconlos virtaolos, y afsiesfacil tener por virtud 
lo que es vicio : muchas vezes nos engañamos, tenien- 
do por zelo de Dios lo que esirazpor liberalidad, la pro 
digalidad;por humildad, la pulanimidad; por confiáca, 
la prefumpcion, y a(sien otras ; facilmente ell demonio 

Ifaias. 5. porfimifmo,y la furia de nueftras paísiones nortraftor $ 
120. Naneljayzio,y nos hazentener lo malo por bueno, cum 
7 pliendole lo que dize el Profeta:V e qui dicitis ma'nm,bonj, 
% bonum malum:ponentes tenebras lucem, € lacem tenebras; po- 
nentes amarum indulce, O dulceinamarmm. Ay de voÍotros, 
Que tomais las cofas tanaltrocado, que tencis porluz 
las tinieblas, por dulce lo amargo, y lomalo por bueno. 
Y fialo dicho fe añade la cortedad de nfo entédimiéto, 

y [er nueftro coracon inteligible, fus veredas, y caminos q 
Jere, 17. inefcrurables ¿echaremos de ver quan expueltos elta- 
> mosaferengañados: Dranxm efi cor ommniurm , Grinferurabile; 
quis cognofces allud.Por efto dize lan Gregorio,que el del- 
feofo de aprovechar, y de no [erengañado,dewe cuydar 


Howi. sn NE RA 
ES dos cofas La primera, de efcudriñar diligentemente lo 


Excebiele . pe 
: que pafía por fu coracion,en todo loque hiziere, para 

- queno leaengañado de luspenfamientos, ni arrebatado 
adonde no conuiene. La fegunda, que efte muy en vela, 





on 


para que la carne no [e viíta de piel de efpirito folapada D N 


mente,perfuadiédo ler obras buenas, y conforme aDios, 

y ala razon,no fiendo aísi : las culpas que porno aducr- 
tireneíto le cometen, fon muy peligiofas ,por tener C4- 

pa de virtod,y perfuadiríe con dificultad, el que en ellas 

cay0,a que no aya engaño ninguno: y afsi no lolo no en- 

- gendran penitencia, fino deluanecimiento;como lo dize 

; fan Gregorio,cuya estoda efta doÉrina. Siel OtrO pin- 
ror tuno tanta defrezaen fu arte, que pintó vn razimo 
de vuas ran al natural, que éngañadas lasaues, venjana 
picar en cl;guanto mas le deve temer<l primor del pin- 
zel de nueítro aduerfarjo,arrimandofele las colas arri- 
-bareferidastaniendo exercira:do tantos figlos el artede 


SÁ “pintar las colas fullas pot verdaderas, y las malas por 
x buenas. 

Mas 
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de Dios,lo que no es fuyo, fino también eljuzgar porti 
«nieblas, lo que es luz,y per falfo lo que es verdadero:co 
mo fucedio alos dicipulos, que velauan en labarca, te- 


aji. A AS E 
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E. Masno folamente puede aver engaño en tener por 


niendo por fantafma a Chifto,qandaua [obre lasaguas: Merci, 6. 


vafsi fuele acontecer, que [e tiene por imaginacion lo 
ne es verdad. Todo elto dize fan Pablo : Spirztmm nollite 


extin guere,propbecias nollite fpernere, omnia autor probate,qu0d Ad Ti 
Lonum efi tenes ab omni fpecie mala abflinete vos. Holgarme= y, 


he que Jeais a fanto Thomas fobre efe lugar, del qual [e 
faca,quanta nacefsidad ay de exaimé, para que no fe haga 
injuria al Cfpirito divino,que con varios modos [e Íuele 
comunicar. | 

Eftaesla razon de quer puefto Dios en fu yglefia elte 
magifterio,y enfeñáca,y de comunicar a muchos fieruos 
fuyos el don de efpiritu, que es vna de las gracias gra: 
tisdata.Al Profeta Hieremias dixo antiguamente: Pro- 
batorcimdedi te dn populo meo robulinm, ( Jcses, € probabis via 
eornm. E te puelto enmedio del pueblo, como contral- 
te,y examinador diligente,para que conozcas, y exami 


neslos caminos de todos, y fus modos de vida, al mo. 


ef. 
ge > 


Cap. 6. no E 
27» 


do que enla republica ay enfayadores, que tienen por 


oficio enfayar la plata, ocloro, paraque fe vea la ley 


que cada qual deftos metales tiene, y fi ay mezcla de 


orrossafsi tiene Dios en lu Iglefía contraftes, y enfaya- 
dores, que examivnen los efpi.irus, para ver fi es puro 
oro,o plata acendrada,o fi ay mezcla de vicio.en lo que 
parece pura virrud. Lo dicho refiere Cañiano por otras 
palabras, atribuyédolas a Chrifto nueltro Señot,las qua 
les aungue: no fe hallan en los Evangeliftas y parece 
eftarya recebidas portradicion : 520 te probabilestrapezite 
nui. Como fidixzera;acudid ala piedra deltoque,para 


Cafíano 


que fe defcubra la fineza del efpiritu con que procés: 


deis. 

Aunque todo lo dicho fe denc hazer en primerdogar, 
fe ha deacudira Dios nueltro Señor, pidiendole con 
inftancia luz para no errar en canías rangranes, porque 
como dize el Efpicito tanto : Ormnes vie hominis patent ocu 
lis cias, fpiritusm ponderator efi Domins ; reucla Domino opera 
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214, O dirigentur cogitationes tuz. Porefte camino fe acier” 
ta a apartarel grano dela paja ,lo verdadero de lo apa- 
rente, y fallo, y cada cola [e calificaporlo quees, y na 
porlo que parece.Ayudatambienel dicho examen; pa- 
rá que cada vno vaya aprovechando en la oracion, y 


E..4d Cor, creciendo de bienen mejor. Prophete autem duo, ve; ses 
14.82.29, dicant,cateri autem di indicent, dize el Apoftol. Aunque fea 


verdadera profecia, y verdadero efpiricu, deve fer exa- 
minado; para que como alli declara lan Aníclmo, alo 
bueno fe acreciente lo mejor, y ae/tolo muy mejor; y 
aísiel examinar la oracionenelmodo dicho, firue para 


Que fiendo acertado el modo de oracion, fe haga mejor; 


y el queno quificife , q fumodo de orarentrafíe en exa 


DE 


Nos) 


men,el miímole condenaria,por malo,o pornotan acer 


tado como el pienía. 


Viniendo pues alo particular, veamos agora queres 
gla le ha de feguir, y guardar, para calificar yn modo de 
oracionporbueno. Algunos penfarán, que lua modo de 
orardene fer aprobado, porque tal Santo, o tal Macítre 
de efpiritu le aprueba,o tal perfona Íanta lo exercita.Di 
go pues no fer eltaregla vniuerfalmente cierta, porque 


“=notodos los veltidos arman a vn cuerpo,nitodas larar- 
mas fonparatodos;el veftido que a vno le viene como 


nacido,2 otronolealcanca, ya otrole viene ancho. Las 


TR£g, 17. :4rmas de Saul buenas eran para el, puesfe anianhecho 4 


1.39. 


fu talle,nias no para David , porque antesle impedian, 


que ayudauan: afsi no qualquier modo de oracion arma 


atodos,porque esdon de Dios la oracion, y faMageltad 


1..4d Cor, comunica a elte,tal modo de orar,que a otro no le arma 


12M. 


-Í.IL. 


ra, y fiquifiefe entrarporaquelcamino, no acertariaa 
Salir: Dinifiones gratiarum funt, idem autem Dominus dinidens fia 
gulis, prout vu!t. Como no [ontodos los gultos,nilos efto 
magos vhos,ni todos tienen yna miíma complexion,a 
vnos arma vn manjar, y les haze pronecho, a otros can- 
fa enfermedad;aísi cl modo de oracion,que 2 vno apro- 
vecha,con el qual va creciendo en virtad, a otros daña- 
rá. Lancanan los fieles los demonios en nombre de 
Tefu Chrifto,y de lan Pablo: Quificron vnos infieles ha- 
zer lo miímo, y nolesfaliobien, porque a puros gol- 

| POS, 
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A pes, y heridas vno de los demonios los hizo huyr , di: | 

- g¡endo: Tefum 10%!, cr Paulum fcro, vos autera qui eftis? Oyen AÑO. 19. 

jo dos capitanes las hazañas que Judas Machabeo,y [us 1.14+ 
hermanos hazian,quifieron ellos tambien hazerfe famo 
fos, y fucedioles mal, porque vergongolamente huyeró 

defus enemigos , COn perdida de mucha gente, y dála y "Macaba 

razonla divina Efcricura : Quia non eran! de femine cora, «.9.$6, 

er quos fatasfobta eft in Vfrecl, Entraronfe fin ferllamados; * “ * 
¿(51 Salieron con grá perdida, e infamia, Elto fucederá 
alos que guifieren volar alto por los modos de oració 
ne Dios comunicia fas amigos, entrandofe fin fer lla 
mados,merecen fer defamparados :por elto dixo lanPa 

bio:Nonalta fapientes Srd humilibus cofentientes. No eftápnes Ad Romad 

encíto la fineza de la buena oracion, 12.10.16, 
Algunos ternan por buen modo de oracion, Aquel 

¡o en que hallan particulares guítos, y quietud del alma, 

$ durando mucho tiempo en ella finpefadumbre. Quien 
avráque cogiendo tales Írutos del trabajo de Íu ora- 
cion, no la tenga por muy buena? mas bien mirado, 
so es efta regla infalible , porque los guítos » y confue- 

Jos pueden proceder de buen espiritu, y del malo, y de 
el proprio del hombre, que 2 eltos tres principales le 
fuelen reduzir'los guftos. Nueltro enemigo» que no 

cenfa fino en nucltra total perdicion en razon de fa- 

D Jir con la fu ya, luele, como queda dicho , transfigurar- 4 
fe en angel deluz, mucltra roftrode Serafin refplan- 
deciente, y efconde la cola, y extremidades, no le le 
damucho de comunicar abundancia de cuonfuelos , que 

arecen verdaderos, conlos quales alentada el alma por 
mucho tiempo parece yi creciendo en virtud, hata 
affegurarla, y al cabo falir con fu pretentton, engañan-=. 
dota, como/fe véeulo que refiere al gran-Cafiano, de Colla,z, 

E vno,aquienpor mucho tiempo fe le aparecio en forma cap.8, 

de Angel de luz, renelandole cofas muy falodables; y. 
quádole vio lleno de fobernia, 1 perfuadioa que fe cir 
cuncidafle , y Indaizafle > molftrandole en vifñon a los 

Apoltoles, y al puébio€ hriftiano muy trifte,y al pueblo 

Indi1co con Moylen, y los Profetas muy alegres; y 

como yale tenia ciego, con la vand prelencia , y 
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foberbía, éngendrado con loslargos confuelos que la 
auiacomunicado , facilmente le rindio. Elte modo de 
engañar es muy Íntil. LA , 
De otros muchos vía para el mifmo efeto, principal 
mente diziendo mentiras claras, coloreandolas con co- 
Írs que parecen verdades.como engañó a Eua, Otras ye 
. zesalega la divina Eflcritura bien,aunque la aplica mal, 
facando fallas conclufiones , comopretendio hazer con 
Chrifto nueltro Señor enla fegunda tentacion, preten. 
diendo perfuadirle a que fe arrojafle de lo alto del tem 


Matan, plo,alegando el texto lagrado : Angelis fuis mandanit de te, 
$. ve cuflodiantte inomuibus vijs tuis.De lo dicho fed de facar 


834 ñornoconfintio quelosdemoniosle llamaffen hijo de 


4 


ha de retificar laintencion, y veftirla con las damas cit- 
cunftancias,para que el intento peruerfo de nueltro ad- 
uerfario no dañe al bueno nueltro con q [e haze la obra; 
de lo qual facareis quanimportante fea el retificar la in 
-—tenciona menudo, para que [e fruftre la que el demonio 
tiene, fTa cafo la obra que hazemos procede de fu inftiga 
- cion. | : 

Mas boluiendo alo que jvamos tratando, digo; 4 mu 

chas vezeslos mouimiétos interiores nacende noÍotros 

miímos, digo de nueítro proprio efpiritu, 4 eltá (ujeto 

alas leyes,e inclinaciones de nueftra carne,al modo que 
-Tlamamos voluntad propria, y juyzio proprio,al que de 

tal manera lo es nueítro,queno esde Dios, por fer con» 

S.Bern.  trarioa fuley ; y afsi le llama fan Bernardo; elpiritn de 
carne inmundo.Lo que brota nueftro e/piritupuede fer 

bueno,y malo, conforme al principio de donde nace; 
conviene a [aber , de las buenas, o malas inclinacio- 

nes, de las virtudes , O VICIOS, QUE tenemos arraygas 
dosenelcoracon; del vicio de la lobernia nacen penía 

. : mientos 
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- miétosfobéruios;del dela luxu ria,luxuriofos, y fuzios; 
iS el que tiene virtud de hamildad, o de pacientia tam: 
| bien terná penfamientos de tales virtudes. E 
| supuelto elto,digo,que de parte de la naturalezapue 
| denacer tener vno facilidad, y gufto enlo que medita, 
| or fer de buena complexion,por la coftumbre qhe tie= 
he de medirar tal,o tal cofa,o pot la vehemente aprehe. 
fon,* imaginacion que tiene, y viene aferlatal oracion 
B depoco,o ningun fento. Ay algunos coracones tantier- 
| nos, que en qualquier cofilla (e mueven 2 lagrimas, y no 
| or efto fon mas virtuofos. Puede vn Filofofo natural 
| fin lumbre de Fe guftar de contemplar las colas natura- 
Jes  gaftando en efta confideracion mucho tiempo con 
facilidad,y guíto.Puede tambien fuceder,que vn Ehrif 
tiano guíte de confiderar las cotas celeftiales, y dininas 
por muchoticmpo, y con facilidad, y por vétura fin exet 
C citar ningun ado delas virtudes Theologales. De lo ss, 
qual fe vé, queno le dene tener por regla infalible de. 
buena oracion, la facilidad, gufto,y duració en ella, fino. | 
fe halla lo que adelante fedirá: Eña doárina enfeña iba: de 


gloriofo fan augultin,diziendo, que conociaa vn cle ti 
go,llamado Rettituro, que fe arrobana, y POniden exta- 

fs todas las vezes que queria, con falo pronunciar cier - ( 
tas yozes lamentables, quedando tan ablorto, y tan eba- 3 


genado de los fentidos, que aunque le hirieflen, o que- ES 
maffen no fentia nada; lo qual cl hazia porla fuerte apre | 
heníion,e imaginacion que tenia, finotro milagro.Sitá- 
t0 puede la naturaleza en extalis, y Paptos, quien no rten- 
drápor acertado.eldezir, queno es regla infalible lad 
fe ha referido. V éfe pues que los raptos, jubilos ,lagrí- 
mas, y Otros fentimientos efpirituales,e interiores pues 
E denproceder debueno,o mal efpiritu,de D105, del bué 
-. Angel de lalombre de la razon: y del demonio,el qual 
fe 2prouecha de la difpoficion j y complexion del hom- 
bre para mas facilmente engañarle;y asi con dificultad 
fe conoce el principio, y efpiritu de donde el buenpen- 
famiento procede, ide nolotros miímos,0 viene de fue 
ra,aunque es verdad que ay reglas para atinar con cito, 
vando cl alma fanovecida del cielo procede con lenzi- 
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rar fuscofascoh quienle puede dar confejo, no fiando- 

-— fedefusguítos, ni fentimientos, ni de Íu propria ra- 
ZO. da HE 

Las reglas que nueftro gran Padre daal fin del libro 

de fus exercicios,para dicernir efpiritos,ló admirables, 

contienen muy fuftancial doétrina, delas quales algu 

nas fean ido declarando en las Conferencias que fe an 


materia, fino folamente declarar algunas [eñales, y dar 
algunas reglas , para conocer la buena oracion,prolegui 


Jlez;y reGa intencion,con defleo de acertar,y de conful A 


hecho , y porq miintentono es tratar de propofito efta B 





n293 


Ie brenemente enel, 


S. 9. En que fe dan algunas re glas para conocer la buena oracion, 7 
diflingnir el buen ef; pirita del malo, Cc 


vpuefto lo dicho,fea la primera regla, q ninguna co 

fa,que no fuere conforme.a nueítra lanta Pe, y bue 

nas coftombres,puede fer de Dios; la razon es, por 
que el objeéto de las dininas infpiraciones, y renclacio 
nes fon las verdades, y virtudes puras, fin mezcla,ni reía 
bio de falledad;el Elpiritu fanto es la miíma verdad,y py 
autor de la diuina Efcritura. Quiloquutns efl per propbetas, 
dezimos, y confeflamos en el Credo: y nopuede fer con 
trarioa fi mifmo,porlo qual todolo ¿el infpirare,ore 
uclare,d de fer verdadero, y afsi no puede contrariar ala 
divina Efcritura;recebida en toda la yglefa, y aprobada 
por los Concilios, y Santos, porá todo lo que en ella fe 
contiene es verdad infalible,como diétada por el Efpiri 
tu fanto,como lo dize el Apoftol lan Pedro;Et habemos fiy 
miorem propbeticum fermoner, cui benefacitis attendentes, quefi 
lncerne Incents,¿n caliginofo loco ,denec dies elucefcat , eo jue ¡fer 
oriaturin cordibus veftris,hoc primum intelligétes, quod omnis pro 
phetia fcriptura propria interpretatione non fit,non enim polunta= 
te humana allata efi aliquando propbetia, fed Spirizn fantio infpira 
ti,locnti funt fancti Dei homines. Auiendo referido elfanto 
Apoftolcomo teftigo de vilta, el dinino oracnlos que 

guia 
¿N 


e 
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a ¡via oydo' y vifto en el monte Thabor, el qual dio teft a 
E2 inonio, de que lefu Chrifto era hijo de Dios vivo; aña e 
" de; Fuera delto teneis otra palabra firmiísima,aquiea eos 
hazeis bien en dar credito, mientras vinis en efte mun 5 
doenlaobícuridad de la Fe, la qual os firue de luz, hafta E 
yelegela pleniísima de la eternidad ; eftas fonlas pro a 

* fecias las quales nos dexaron efcritas los fieruos de | 
Dios,no con fu proprio efpiritu fino recibiendolas del 
Efpiritu fanto , que es el autor de todala Efcritura fa- 


ce 


vada, y Como fea la miíma verdad , ho puede yr contra c4p3 3: 
% mifmo.Semel loquitar Dens, dize lob. Y Dauid: Semello- 1.4 
ntus ef Deus Quieren dezir,que aunque Dios enfeñe mu Pf Al 13 
Tas colas; fedize fer vna por la vnidad de verdad, que o 
entodo ay: eram vero confonat. 
Lo que principalmente el Efpiritu fanto enfeña, co 
cmo elpiritu de Chrifto,es lo tocante al mifmo Señor, 
que es dezir,que enfeña las verdades que Chrifto nucl- 
tro Señorpredicó, y las virtudes que exercitó, dando 
luz para conocerlas, y fuercas para imirarias; Paraciytus Joan 14: 
autem, quem mitter Pater in nomine meo,ille os docebit ano Maó. 
fuggeret vobis omnia quecumque dixero vobis. Y alsi endilere sl Po 
pando de lo dicho,qualquicta infpiracion,renelacion,o - 
Tuge(tió,no ay fino marcarla por el demonio, padre dela | 


ETE z 
A 





| D mentira. ES > ¡ ] i | 
¿9 Delo dicho tambien fe infiere, que el fruto, y prove AS 
' a cho que fe faca dela meditació;ha de fer digno deDios, 
po no aniñado,ni (uperficial,n1 impertinente, porque cl tra 

4) so de Dios es [erio,ni fu Mageltad galta tiempo conlas 
Y 21mas,a las quales enfeña colas gra0es,y ferias. Sila con 


neríacion, y trgto de qualquier perfona grane, acáencl. 
mundo,no esaniñado,fino gr3nc,Y (erio,conforme lo pi 
dela cla calidad de fuperfona;quánto mas aquella infink 
E taMageltad de D1os,por mas que fe humans CO lus cria : 
turas, conferuará fu aucoridad:Eg0 Domin4s decens teviilia i 
(Y gubernars tein via bac, que ambulas, vtinam artendifies manda SOY 
| ta mea, fui Ber vs lumen pax tua, co infiitia tua frcut gurges Maz 
vis. Eltrato de Dios fe conoce por 1as cofas de fuftan- 
cia, que enfeña folidas , y macilas, dolor, y compun- 


¿30h de pecados, y faltas, vn vino defíeo de la enmienda, 
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grande eftima delos mandamientos, entrañable volítad A 
- de guardarlos todos, de exercitar las virtudes, y crecer 
ne ellas, y entodo genero de buenas obras; todo lo qual 
canfa grande paz,como yna tabla de rio manlo, y como 
vnas crecientes del mar.A eftas cofas, y a otras lemejan 
tes mueve el Efpifito fanto,y no a niñerias, ni Jugetes, 
quales eranlos que refería vna perfona,de que fe le apa- 
recia Chrifto N.S,y le dezia,le limpialfe lafangre de fu 
roftro,le compuñefíe el cabello de (fu barba,y cabeca, d 
le tenia defgreñado, lo qual el tiempo moftró auer fido 
1lufion del demonio ¿porque, como fe ha dicho,el trato 
de Dioses grane, y lerio:Qui habet fomuiam narret fomi, 
quí babet fermonera imcuta,loquatur fermonem menta, vere quid pa 
leis ad 11 iticum dicic Dominas ? nunquid , non verba mea funt quafz 
' 1gmisydicit Dis, quefimalens conterens petras? Las fabulas le 
: cuenten por fabulas, y mis palabras como verdaderas; e 
-quetiene que ver el trigo con la paja,fon mis palabras 
como fuego, y como vna almadena, que defmenuza las 
peñas. Confiderefe pues,que fuftancia tiene lo que fe in, 
ípira,o revela, porque las cofas de Dios todas [on gra- 
- nozlasdel demonio,paja, y homo. 
Y aísi qualquiera vez que le defcubra algun engaño, 
E o mentira,por minima que fea, fe dene tener por e[piri- 
7 - tumalo,aunque ayadicho,o diga muchas verdades,por 
“3 que comofc haaduertido, el e/piritu de Dios fiempre 
- €svno,y verdadero. 
E 2 Sta puesla regla cierta,buena, y verdadera,d aquella 
A oracion,que fiempre incita, y mutue a bien o- 
o - brar.Eltaes la que dio el gran Maeítro de efpirituChril 
- to bendiro,aniendo dicho:.Attendite á falfás propbetis. aña. 
O MAL7.xS de:.A frublibus eorum cognefceris eos. Por las obras conoce. 
hi ** reisquienes cada vno:y declarando mas, dize,que cada p 
e arbol fe conoce por [u fruto: Arbor bona bonos frutas facie 
e arbor mala,malos frutus facit , non poteft arbor bona malos fica 1] 
ts facere,nec arbor mala bonos fruttus facere.Quáido fe vé que 
vnomedra en virrud,es obediente alos Mayores humil 
de con todos, y en todo recatado enlos lentidos, pacien 
_teenlas injurias, diligente enel bien obrar ,8c. De la Y 
oracion defte ral fe dirá, que es buena; y el que afsi na 
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La 


A co e 
procediere;el mimo defeubre gualfea fu oracion;aung | 
renga muchos faptos, y extalis : Qai declinal abres fuas , ne Pron. 28, 
audiat legem,oratio cias eri execrabilis. Abominable oracion 1.9. E | 

PY ¡ 


fc rama la de aquelque no [e fujera alaley, niobedece 
alo que ella manda. Al contrario, es calificada por bue- 
naladel que guarda perfetamente la ley de Dios 3 Oui a A 
confertal Jegemymultiplicar orationem facrifocium falutarecfi,ar- 3 > | 
p tendere mandatis, € difcedere ab omni imquitate. En que mof-- 
tro MoyÍen que no auiaperdido tiempo en el monte, y 
que fu oracion, y trato con Dios auia fido verdadero? 
aunque €s verdad que fe echana de veren el refplandor 
que falia de fu roltro,el qual eratan grande,que fi no le 
ponia vn velo fobre el,ofufcava la vilta delos que le mi 
ravan¿mas no era efta tan cierta feñal, como el verle bas y 
xar del monte con las tablas de la ley en las manos; Exod. 342 
Cumque defcenderes Moyfes de monte Synai tenebat das tabulas 5.29. 
teflimonij , € iguorabat quod cornuta effes facios fua ex comfortio. E 
fermones Doruni.La verdadera mueftra de la fineza del rra 
to con Dios,es el cumplimiento de fu divina voluntad, 
yel ocuparfe en obras de perfeccion. Efto es anerfele 
* pegado lás condiciones de Chriíto mueltro Señor, que | 
de la oracion faliza la obrade la predicacion , y las de- 
mas colas en que fu Mageltad fe ocupana, y de aqui bol 
p nia a la oracion , porque eítos dos exercicios le dan la 2. 4 
E 2 imanoel vno al otro, como lo dize lan Gregorio: 4pud- ib. mos 
Deum valde hac [ibi viraque congruuntur,vt Ó eratione operatio, “*e 3n 
(7 operatione fulciaturoratio. Como elque comiendo haze 





4 buena digeftion,lo defcubre enlas fuercas, buen color, j , 
s robuftos monimientos del cuerpo ;aísi el buen paíto : 
de la oracion [e conoce enla eficacia, y perlenerancia E 


Ls 


enelbienobrar. Eto eslo que dize Jeremias; Leuemms TrC.3.41 

| E corda no fira cum manibus ad Dominumincalos. Las quales pa= 

e tabras declara lan Gregorio : Coráa cummanibus lenat , qui S.Greg. 
orationem fuara cum operationibus roborat. Quando hallare- 
mos que vno es muy obÍeruante de fusreglas,que acude 
alas obligaciones de fu eftado,que tiene granzelo de la 
loría de Dios, que trata de lu abnegacion,y mortifica- 
cion,que En todo fe procura ajuftar a la voluntad dini- 
“ma,defpreciando las colas de la tierra, c.Elte tal buena 
2% PA | oracion 


+) 
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- Contemplacion. y pos 
Fuera de la regla cierta que le hadicho , ay Otras dos 
no menos verdaderas, opermejordezir,fon dos pro- 
priedades,que dene tener fiempre labuena oració.Eftas 
fon vnaprofundifsima humildad, fintiédo baxaméte de 
£,y vna Gogular promptitud, para hazer la voluntad de 
Dios.La primera,inclinaa humillarle a Dios, y alos que 
- €ltanen lu lugar,con encogimiento , el qual le engédra 
porel conocimiento de Dios,comunicado en la oració, 
o A AmitaciondeiosSerafines, querecogiendo las alas, fe 
a PExeblea cubrian conellas,porla foberana noticia que tenian de 
E Dios, Y de los fantos quatro animales que vio Ezechiel, 
EXO, 4.10 los quales oyendo la voz que fonaua fobre el Krmamen: 
2 To,encogian las alas. Moy(en defpues de auer tratado 
Tudic. pea Dios,quedó como tartamudo; Nor fum loquens ab heri, 
3* d nudins tertins.Y el padre deSanfon.de [pues de auer vi(- 
; 1.22. toal Angel, quedo tan lleno de vn fanto temor, que le 
o paracia auía de morir,teniendofe porindigno de tal vil 
S ta, No fufre la verdadera oracion vfania,niengrejmien. 
to, fino vna profunda humildad, y defprecioWle fi mif- 
m0. 
El rendimiento tambien,no folo a Dios,fino alos que 
enla lugar rigen, y gouiernan,es gran feñal de buen efpi 
Jo .4 9,6 Yitu. Qui nonis Deñ (dize lan Iuan)audic nos,qui non efi ex Deo, 
"non audit nos:in hoc cognofcimas fpiritum veritatis, [piritum 
erroris. El qué obedecea Dios, tambien nos obedece, y 
quien no fe fujera a Dios, ni a nofotros tampoco [e rin- 
o de,y porefta leñal le conoce qual es elefpiricu de ver- 
 dad;y qualel fallo,y mentirolo. Alo dicho acompaña 
ta vnamarauillofa proptitud, para emplearíe enel feroj. 
07 - CiodeDios,conformea fu voluntad ,ya fa vocacion, 
ÓN porque ninguna cola defíca mas elalma denota, que em 
ió plearíe coda en cumplir lo que entiende ler gulto de 
Sa Dios, pofponiendo los fuyos proprios; y alsi fi vno fe 
| «hallaffe confolado, y fanorecido en la oracion, y atrane- 
fandofe alguna obra de mayor feruicio de Dios , profi- 
Suicileenfu oracion, por no carecer del gu jp, que fiéte; 
es Cierto que falrarigal de Dios, y alas Obligaciones de 
ln, 











oracio1 tiene, fea mental, o lea-vocal,lea medicacion, o A 





rt 


ley 





dela Contemplacion: AOL 
A tuprofelsion;y la taloracion fe tendria por fofpechoÍa, 


nes,como fe ha dicho,la que es bu ena fiempre inclina, 
difpone a preferir el guíto deDios al propriozcomo lo 
hazenlos A ngeles,de quienes dize Dauid ; Potentes virti 
facientes verbum illins , ad andiendum pocem Jermonina cias. 


te : 
Aunque losfantos Angeles vinen entan admirables en- 
rretenimientos, viendo a Dios , no fe defdeñan de acu- 


dircon gran promptitud a todo lo que lu Mageltad les 
manda. 3 Ese R SS : 

Quienes an tenido tá alta oracion,como los fagrados 
Apoftoles? pues Ah ninguna manera les entibiana paja 
eltraro de los proximos , antes les difponia paraacudir 
con mas prompritud,fabiendo que era voluntad, y gufto 
de Dios;afsi lo dize vno dellos : Sine enim mente excedimos 
Deo,Jiue Sobrij fumus vobis:charitas enim Chrifli vrgetnos. Que 
es dezir, que fe median ala medida, y talle de Ínspro 
ximos , y [e templavana fu modo, 2g0rA fueffe el eltal 
en alta contemplación , agora el acudir a Jos proxi- 
mos,nacia de la ardiente caridad de Chrifto nueftro Se 
ñor,la qual ñempre incita a quele queramos bien, Pues 
la amiltad,y amor verdadero confifte EM querer bienal 
amigo. E e 

Las dos cofas dichas fignificó el Profeta Hlaias;re frió 
dola regalada vifion que er señorle moftró, de la qual 
quedaron cn fu alma gravados eftos dos efeétos, Elpri 
mero, vnprofundo conocimiento proprio, comolo fig 
nifican ellas palabras; V'4 mibi. Elfegúdo,vna prompriísi 
ma obediencia, para cumplir todolo que el Señor man 
dafe ofreciendofe ala mifsion que Dios queria hazer: 
Ecce ego mitlime. Marauillofa pruena de fer yifion verda 
dera, y regalo del ciclo. 

Elo es (hermanos mios)lo que fe me ha ofrecido de- 
ziros acerca del examen que [e dene hazer de l2 oració, 
y de los efpiritus,para (aber qual fea bueno, y qual fea 
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malo,enlo demas os remito a los libros , QUé deftotra- 


can mas ala larga; y alo que fobre todo importa mas, y 
es,el humillaríe vno a pedir parecer, y tomar confejo, 
dando cuenta llana, y fenzillamente:de todolo que paíía 


por [u alma a algun padre eSpiritual,do%o,y diícreto,no 


fando 
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fiandofe de lu proprio jayzio ,' porque el que afsi noo. 
hizierc,tengafe porperdido;es cierto que el ¡demonio' 
o Vetraeráal retottero.Finalmente,acudam osalPadre de 
0 las luzes,pormedio dela oracion, para que cl Principe 
Sida las tinieblas no pueda hazer lance en nolotros, y con 
-elto me parece aver dicho lo que he alcancado en mate. 
ria de oracion. Bien yeo que fe ha saltado mucho tien, 
po, mas entiendo (hermanos mios ) no avra fido Perdi, 
- —do,pues vueltra buena dilpoficion,y defeo de apro 
 techarenla virtud me allegurán q no fe ayra 
E perdido grano de los que A de 
20 vueltros coracones fe an lembra- 
qa 20 do,a mayor gloria de la 
E E E divina Mageltad. 
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A QVARENTA Y SEYS 


Lu 


Dela Paciencia. 


DICIPVLO. 


Vchos dias ha (Padre) que eN aguardando 


B mi vez para preguntar vnacofa que a mi me 
importa mucho faber,y no he querido cortar 


: el hilo 2Jamateria tan guít 
dela oracion», quee á do rratando , mas ya que el Se- 
ñor ha fido feruido de facarnos a tan feliz puerto, y de 

ne por vueftro medio ayamos fabido, y entendido tan 


2 CG rascofasque ignoranamos; agora deffea yo tambien fer 

inftruido , y enfeñado en los medios y de que me podré 

aprovechar, para adquirirla virtud de la paciencia, pi- 

if doos Padre latengals para (ufrir nueltras jgnorancias, 

y e importunaciones) las quales no pueden dexar de dar 
los hijos,mas el amor de los padres lo fufre todo. 


$. 1. Que cofa fraPaciencia,) de fus excelencias. 
INSTRUCTOR. 
Y Afabeis (hermanos mios ) que Dios nueftro Señor 


me tiene encíte puelto, y ocupacion ,2unque inca- 


L E 
paz,< indigno,para acudir a todo lo que fuere de 
y y ES fuere 


or 
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ofa, y prouechola 
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$04 Conferencia quaventa y Jeys 
Mr vueltro conítielo, y enfeñanga, y afsi mas foy vueftro,Í A 
15 4d Cor, mio;sporque fiel Apoltoldize alos Corintios:Omnia Pela 
Be tar bra funt fue Taulas fine Apolo fine Cephas fine mundos, (one yi- 
a 7 Ea ftuemors, fue prafentia,, fine futura, omnia cuim Vefira funt, 
vos antem Chrifli,Chriflus ante Dei, Como li dixera: end o 
' volotros de Icla Chrifto, que muchoes, que Pedro, 
+ Apolo, y Pablo,el mundo, la vida, la muerte, lo prefen- 
 te,y lo futuro todo [ea vueftro,y osfirua? Aelte modo 

digo yo (hermanos mios) que eltando vofotros contán B 
grandes verás dedicados al feruicio de Iefu Chrilto Y 

tiendo de lu gloriófa Compañia, que mucho haré yo en 
dedicarme a.vuefrogníto ,que tan conforme es al de 
Dios, y aísi feguramente podreis echar fobre misom- 

4 bros vueltras cargas, que aunque flacos , Dios los forta- 

E 0 lecerá parapoderlas llenar, : 

a e oa O Propsefo digo có lan Cipriano:De 
 GICncIgN patientia Oe ram etisimye brilitates eius, 7 com- ( 

ta moda pradicaturus:vade Portas incipiam , quara quod uno quoque 

ad audientiam veflram patientiam video efe necefiariam soe nec 

hoc ipfum, quod anditis, O difcitis fine patientia facere pefiins, tic 

enim demum fermo, 25 oratio falutaris efficaciter difeitur, 7 patien 

fer quod difcitur andiatur, Auiendo de tratar de la paciécia, 

dize elte Santo,de [us excelencias, y prouechos,de don 

de podré empegar,que de rogaros la procurcistener,pa 

raoyrlo que della [e ha de tratar, porque entanto en- D 
tra enprouecho lo que le enfeña,en quanto le oye có pa: 

ciencia, Virtud tan Chriftiana,tannece/íaria, y tanenco 

mendada de Chrifto N.S. con exemplos, y con palas 
bras. : 
E, Mas para preceder conla claridad d connienc,es bien 
 Libadepa- fepais ¿ cola fea paciencia,oyendoal fapientifsimo An, 
tiencap.2 guítino,que dize alsi: Patientia hominis efl,qua maja e uo ani 
| mo tolerámus,ne animo iniquo bona deferamts , per que ad melioya E 
peruentamas, Es lapacieocia vna virtud ,conla qua! fufri. 

: mos los males con igualdad de coracon,para que no nos ¡ 
Lib2.de in apartemos delos bicnes por los quales pre endemos Íu 
nentiones. biracolas mayores. Cicérondize: Datientia efiboneftaris; 
2,2.9.139 € vtilitatis canfa voluntaria;ac dotarna ¡Per pefsio reramarduaz 
art. Ós ad ram acdffclma.El Angelico dottor declarando eta dis A 
de difiniciong 
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"o delaPaciencia. 405. 
finicion,dize,que por el fufrimiento de colas arduas [e 
entiende la conftancia enel bien, y en dezir que londis- 
ficultofas,da a entender la gravedad del mal, que espas 
ra lo que propriamente firue la paciencia, yen dezir 
que tal Sufrimiento es de mucho tiempo > le dá a en- 


cender la longanimidad , que acompaña 3 la pacien- 
SAITO Gregoiro fobre eftas palabras de Chrifto 
nueftro Señor 3 In patientia vefira pofsidebivis enimasvefiras. 
Dize: 1d circo pofic fio anima in virtute patientie ponitar , quia 
radix omninm,cujtofque virLutum patientia eft, per patientiam pe- 
ro pofsidemus animas nofiras , quía dumorobisipfe dominari difci> 
mus hoc ¡pum incipimas pofsidere,quod furus: patientia vero cf 
aliena mala equanimiter perpeti contra cues quoque,qui mala iry0= 
gat,mullo dolore morder?: namgue fic proxima mali portal, vi tamé 
tacitusdoleas, Y tempus digneretributionis querat, patientiam 
non exbibet , fed oflendit ; feriptum quippe eft , charitas patiens 
efi benigna eft.Patiens namque ef, vt aliena mala tollerce,benigna 
pero eflyvt ipfos eriam,quos portat amet. Con gran razon,dize 
eftefanto doGtor, Chrifto nueftro Señor pufola pole 
fion delalma,enla paciencia, por ferelt 
guarda de todas las demas,porque enfeñoreandonos de 
nofotros mifmos , por fa medio gozamos de lo que fo 
mos.Es pues la paciencia vna virtud, conda qual fuofri- 
mos los males con paz de coragon, finque en el quede 
fentimiento contra quien fue la cauladelias; y quien 
¿si nolo haze,annque mueltre paciencia enlo exterior; 
carece della ento interior,pues da mue/tra de aguardar 
ocafon, para vengaríe, y afsien los ojos, y cítima de 
los hombres, parecerácital paciente, masno enla de 
Dios: Quiaboc folum Dews furrificióm accipit,quod aute cias 0cU= 
los in altari boni operis flansmam charitatis incendit. ; 

Si queremos, dize el miímo Santo, faberla excelens 
cia della virtod,pongantos los ojosenlo que dize el Ef- 
piritu fanto del varon paciente:Melior efi patiens viro forti, 
O qu dominatur animo fuo rx pugnatore »rbinm: mincr efl ergo 
vibtoria vrbes expugnare,quia extra funt,que dicuntnr 1ans cute 
quad per patientiam vincitur , quiaipfe a je auimns fuperatur , E 
femet ¡pfu fibi met fubijcis , quando cum patientia in bumilitate 
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406. —— Confereciaquarentay feys 
tolerantiá ternit, Celebre la antiguedad con pompofos A 
criunfos las infignes viétorias que los valerolos capira- 
nes alcancaron de fas enemigos;que enlas hiftorias divi 
nas (que lon mas verdaderas) leran mas feltejadas las 
quelos fieruos de Dios alcancan de fi mimos, venciédo 
fus pafsiones,fujetando fus apetitos ala razon, y la car» 
ne alefpiritu,(ufriendo con humildad, y paciécia todos 
Jos males q les vienen;y por efto añade elte fanto: Es nos 
fine ferro martyres efJe pojfumus , [i patientiama in animo veraciter 
cuflodimus.Lo qual enfeña delpues de auer dicho, que no 
- fonverdaderos pacientes los que al tiempo de [ufrir las 
Injurias, (e hallan con paz, recibiendolas con ferenidad, 
2 y defpues acordandofedellas,fe inquierá,y alteran,ima 
-ginando interiormente tiacas, y modos como vengaríe. 
Pg Son EN os femejantes alosque andando alas bueltas con 
] fos enemigos, (alicró vencedores, y delpues pordeícuy C 
darfe vienen a us manos dentro de los muros delacin. 
dad.Son tambien femejantesa los que elcaparon de vna 
graue enfermedad, y recayendo delpues con vná lene 
calentura vienen a morir, 
Tres generos de trabajos fon los que pueden inquie- 
tara vn hombre,vnos embia Dios, otros vienen de nuef 
tro adueríario,otros finalmente de nueltros proximos, 
Eftos fonafrentas , deshonras, malas palabras, perdida 
de hazienda,de la falud,y mychás vezes delas vidas, de 
los que nos tocen, y queremosbien. El demonio aflige 
contentaciones,Diosnueitro Señor con trabajos.que o 
- Ton penas de culpas,o pruena de amigos.En qualefquier 
tribulaciones de las dichas, es neceífario que-el ¿lina 
elté muy lobrefi,para llenarcon igualdad decoracon 
los caftigos de Dios, y para no mouecrfea venganga con- 


S.Greg.  eracl proximo,ni dexarfe vencer delas tentaciones del 
ba fupra. enemigo;Derfeíte evimaduerfurins vincitur quando mens nofira, 


Cr intertentamenta ad delebfationem, Y confernjuza non trabitur, É 
inter contumeltas proxiti cujloditur ab odio, inter fazeliz 
Pf.6.1:19 pe compefjcitur 4 ourmuratione. 6 rmandofe con lo que dí- 
ze el Profcra:Non in fr oblinia exit paupcris, patjentia paupe- 
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-rumnon peribicin fint.Quaja e141 peryj)e Pallentra panperum cera a 


nitur.cuta mibil proilainbac vita bum::0us compenfarar, fed pa- 
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bx tientia pauperum in fonera non peribic,quiatimc eñas ploriapercipis 


cub icum firm) omnia laboriofe terminantur. El que en las:coÍas ES 
dichas [e yujere bien, ferá varon perfeto, como lo diz6 larobi. 4 
Santiago: Patientia autem opus perfeítum habetyvt fotis perfetti, 
O integriin nallo deffitientes; Y alsipor efte camino yiene 
vno a [er fentejante a Dios, como dize lan. Cypriano:, vhi Jupra. 
Ef enie nobis cai Deo virtis fla communis, inde patientia ¿ncipit, 
inde claritastius/ O argnitas caprt fummit. Origo, 27 magnitudo 
parientia Deo autore procexit diligénda ves hominz, que Bea cara 5 
bom quedaba! matefias diuina combarndat, J;Dominks nobis, PL 
en Parer Deus efi:,] eliemur petientiame Domini pariter, (O Pobres, ME 
quia (7 fernos opportet eJJe obfequentes , € fehos non decet efe de 
seneres ES virtud efta,dize efte Santo domun Dios, yal, 0. 
hobre,fu.excelencia, y dignidad larecibe Dios; q tacto 
eltima efta virtud. Siendo :elpues Padre y Señornue= > 
tro, razon es quecomo fieruos le. obedezcamos, y como, 7 
hijos le leamos lemejantes imrirandole enla paciencia, A 
Elto confirma el gran padres fan Anghftin, diziendOje 4y MA 





ES 


Virtus animi,que patientia dicitan, tato hagnain Dei dona estr 20 p 
etiemipfias quincbiscamlargitur,qua malos y PELOMIZAamiar Y 3 
pellat patientia predicetur,efique patiens fine vlla pafsione. ESa. JUE, á 
paciencia don Gngular del señor, el qual por ella LE | » 
fer alabado, pues Ja mueftra.tao graede cn ego4rear | y 
fc eomienden jos pecadores, podiendolos caftigar julta , 
o , ; Ardón Soacha ¿ 
»=Oygamoslo que dize/el eloguerifsimo Chrifoftomo, hom, 350: 
trátandodeíta virtud;ZLfl paciente fcntum inexpugnabrle tur. *N pri.epif ES 
yis firma mazna guia repellens, O qiersadmodum in aby fur ma PO ABCOr. 
vis feintilla delata.buic quidem mbrtobejt, apja cxtinguitir : foc ia 
anio toleravtem: quidquia incidereamaximarim chia rem po 
tefl facile quidera abjumvatimr ipfuro sulle conturbabitur prorfis mix 
bil quando rebus ommbús folidivr patientia efi, exercits ,thefan>, 
ros;equos muros ¡arma CT quodcamque tandem aque farm pacien 
tianibil edaces;iorjce multama y abel bane peirara mpuebis, contas 
meliarn pete mondnm turrim concufsifia., plagasincute, mbil dem 
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“a 4 


SE > 


cadamantem ilura perterenifle, Longammisid circo patie us Of eta 


guia dongum 0 ingente animum hobeo., Esla pacigncia,va 


12 
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efcudo impenetrable, vna torre firmiísima, ninguda,o- 
fala puede contraltar, es como vna centella de fuego, . 
m0? - Dd que 
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que cac en el mar, la qual luego le apaga fin daño delas A> 
aguas, 2[si por granes que fean los trabajos de perdidas. 
de hazienda, de honra, de enfermedades, y todo lo de 
mas, no inquietan al verdadero paciente, quedandofe 
fiempre como vna roca firmifsima , por mas combatida | 
que [ea de las furiofas ondas del mar ayrado,quiero de- 
zir de qualefquier generos de trabajos,no fe aparta dela | 
virtud,como fe vio enel fanto Iob, y enel viejo Tobias, 
y entodoslos Martires, y Santos,los quáles Ínfrieronex B 
traordinarios trabajos, y ¿uriofos vientos de tribulacio | 
nes que de mil partes fe les lenantanan, mas ellos eftaná | 
E - fiempre firmiísimos-» ( | 
0 Epi. 22» Aísi lo enfeña el gran Padre fan Geronimo, efcriuien 
Lo do aEuftochio;Querere,Cinuenics fingulos fáttos aduerfa per- 
0 ag mrabr. pejos folus in delizigs Salomon fuit,C for fitam ideo corruit = quem 
enim dilgit DA pit, er quafi Paterin filio complaces e 
fibi. Nonne melims efi breui tempore dimicare, ferre vallum, arma 
Summere,! acef] ere fub lorica ¿O pofica gandere viótorem,quam im- 
atientia vnims hora feruire perpetuo? Sipaflas la viíta porto- 
FE O dos los frernos de Dios,echarás de ver, que ninguno de- 
TE -xódepadecer. De Salomon folamente fe lee, que vivio 
| | en regalos, y quiga cftós fueron cauía de lu perdicion. 
Mejorespadecer en efta ¿breue vida, pará gozar en la 
eterna, que no con impaciencia de vna hora comprarfer D 
0 idambre perpetua. 
In admoni — Elgloriofo lan Bafilio entre los demas confejos que 
Es A tione al f dáa vnhijoefpiritual,vno es:Filij patientiam arripe, quia ma 
A li fpiritua xima virtus anime, vi yelociter ad fublimitatem perfeélionis pof- 
: 


12.0: 





lem fisafcendere: retributionem paticutia tue ne queras ab homine , v 
in futuro pofsis accipere ab: aterno Domino retributionem . Pa- 
E  tientia grandos efi medela anima ; impatiensia autera pernities 

cs e ES OU 
e Muchas cofas os pudiera dezir(hermanos mios )acer- 
ca delta fanta virtud, las quales dexo,a(si por [er fabi- 
1% das,como por eltarlos libros llenos dellas, con delleo 
| que vengamos ya 2 las manos, y que vais diziendo lo 
que el Señor os diere a entender para nueltra comun edi 
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o dela Paciencia. > - - 409 
A 5.2. Que el confiderar lo mucho que Chrifto nueftro Señor y y los 
| Santos padecicron,es medio eficaz para adquiri 

da paciencia. 
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Ixo.Supuefto(Padre)que fe trata de paciencia,y qué 
B D 2 mi me aucis mandado [ea el primero en dezir, pi- e a 
doafeftuolamente atodos los prelentes laexerci=/27  "M 
tenenoyrme,no porque pienfo fer largo en declarar mi > va EN 
enfamiento,fino porque enel modo de dezir podrafer eS 
les ofenda;digo pues, que el medio que a mi le me ofre. G 
ce paraadquirir cfta fanta virtud ,es poner los ojos en 
los dichos , y hechos de Chrilto nueítro Señor, y-de los 
Santos,que tanimitadores fuyos fueron, que haziendo 
elto,quienavrá que no lleue conigualdad de animo to- 
daslas injurias que le pudieren hazer, y todos los males o 
y daños que le pudieren venir, Elte remedio da el gran Homi.28. 
Padre fan Chriloltomo, declarando eltas palabras. Qu eb 2.4d 
propofite fibi gaudio fuflinuit crucem confufione contempra. Dize; A0F» 
etiam fi nullum «Bet premium :ipfum exemplum idonemm erat ad 
perfuadendum omnia tolerar; proinde cum nos aliquid tale Pafsi 
D fuerimus;ante Apofolosipfos Chriltum cogitemus. Quare?quia t0= 
avisa cius cummagna fecitinisria , etenim jemper andiebar, quod 
feduítor effes , Y magus, O imfanus (7 multa alia , propter que 
Apoltolws alebat:a/picientes in aubiorem fidei , O confummatorem vAd Habr. - 
Jefum.Quando no vujera orra cola (dize fan Chrifolto-"12.m.2. 
mo)paraaficionarnosa la paciencia, fino el exemplo de 
Chriíto nueltro Señor,cuya vida eltuuo llenade traba. . 


jos,era baltantiísimo medio , pues nunca oia, (ino injn-= 
E rias, llamandole de engañador,glot0,y beuedor, y otras 
Ccofasf[emejaotes. 
> Ello miímo enfeñael gloriolo lan Baíilio por eltas pa Homil, de 
labras;Si flulrus Grindoftms appellaberis reminifcere eorum , que iras: 
aludeisialiata funt in veram fapientiam, camarisanus efh, TG az- E 
- monium babes. Alapa. feu pugilo cafus estexpuit aliquis in fac iem, Toan, 8, mo. 
- eadem O Dominns efi pafus nec enim ab expuentibms , aut cedenti= "48, “5% - 
bus facit anertic, Calunaniam pateras, Ó tua laceratur ve fus, Ta E? 
E Md oa Domino 
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de esgro  .  Conferciciaquarentd.y [ey 
| Donsino quoque veflis per vimex tralla, 7 fuper eam mita fortes; 
| nonMdam conlemnatas ¿suonduwstaciajfxus BAnlLa bs toleran» 
da, ve ad eius imitasjonem pernenias, talia, O horum milla 1565 fu- 
cuerant mentis,que tua empelujesac 174% comp efcant Similes nano 
que preparaciones 9 ani difpefitiomes mor/us cordis, impel- 
Jus facile delebunt , A antmicogirationes in trangallum Jiatum de- 
ducentoson tan claras citas palabras, que no juzgo [er ne- 
—celffacio ga dariempocn darlas a entender, pnes en ellas 
A fé nos.dizenalgunos dedos mu chos oprobrios, injurias, 
0 yimalos tratamicptos que a Chrilto.npueftro Señor le his 
0 zieron,conlos quales mos armamos, facilmente fe le- 







e 


dará conpaciehcia gualquiersrabajo que fucediere,con 
-  Terando no folamente la paz.en lo exterior,fino tambié 
2 enlointeriónenfrenandofacilmente¡los monimientos, 





E e imperos delirar on. d 

Libro. 3 rr -<-Elto rambremenfeña el divino Gregorio ,diziendo: 
mora.c.16 Mensf o/Icita añtequem agere ,quodliberincipiat 0rnnes quas pati 
ARO po teft (¿Incontumelias propoñat;quatenus redempiovis fui probra co 
: itans ad aduerfa fe preparet, que nirrum penientia tanto forrims 
>: | excipit,quiato fe.camtins ex prejcicntia arimanic, que ent Impreni» 
N Ll dusab aduerficate deprebenditur, qua? ab boftedormiensinnenitur, 
eumqne citims insmicos necat,quianonrepagnantem per fora:. Nun 
qui malaiouminentia per folicatudinem pranotal ; hofliles incarfus, 
qualiiniofidijs vigilans expeítot. Solerter ergo animus ante altio- 
mis fue peimordia,cuntia deber aducrja meditari , ve femperdec co- 
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E Bos gitanas y¡femper contra bgc thorace patlentia muntus , O quidguid 

O => arcideric premidos fuperet, O quidquid accefserit incrum putet. El 

5 alma deficofa de lt bien, deve andarpreuenida, penfan- 
0 -—doa menudo los males que puede padecer, poniendole 


delantelos que padecio.C hriftonueitro Señor,pára que, 

E” file fobreninieren a, reniendolospreviftos,no la cojan 

in | defapercebiday na hagan lance enella,comolo fuelen 

ER : hazer enlos dormidos» Armefe pues con el peto fuerte 
SS dela paciencia: ! 

Sermi43. + Afsilobazia cl melifluo Bernmardo,como el lo confief- 

in Cant. I. fa,yaconfeja, declarando cltas palabras: Pafciculns inyrabe 

dix3. 0 dileGasmeusmibi 00 fi fapisimizaberas fponfa prudentiam , arque 

bunc myreba tamcharu fajcicalum prinerpali tui pebtoris , mec 

ad horari paticris anellit ; amara ¿da GIRNÍAa , que pro te pertulis 

femper 
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A femper in memoria retinens , ch afsidua meditatioue remolnexs, quo pe 

y pofsis dirore, 07 tu fafciculas teyrrba. Procuraimirarla pru- 441 
dencia de la Efpofa,poniendo en lo mas intimo de tu co 






racon yn hazecito, compuelto de lostrabajas que por 1 

ti padecio Chriíto N. S.teniendolo fiempre muy en tu 

memoria,como yolo he hecho defde el principio de mi - e 1 

conuerfions E 3 
B  Esmedioefteeficaciísimo para adquirirla paciécia, 8 


$ 


orá quienavrá,que mirandofe ental cfpejo muy ame- In conflies 
—nudo,no (ufra, y llene con paciécia todo lo aduerfo: por monafl. ce E 
“eltodizeS. Batilio : Omnis attro, omuis item feroso Salmatoris 2, 
noflri 1efa Chrifli,excolende pietatis virtutifq; cbeunde regula eft: 
prepter bocenim esiam humana naturam fufcepit , vt in Je velat 
imtabu!a quadans veram nobis pietatem ac virtatem depingerer, 
id nobis maribms fomui,ac feeminis ante oculos flatutá E 
Paiquiq; pro viribusimitandam, jeu archctypum proponeret. Toda OE =, 
la vida de Chriito N.S.fos dichos, y hechos [6 reglacer 3 
tifsima,dechado, y prototipo diuinifsimo , que atodos A 
fe nos propone, para que cadaqual leimite con las veras Epi. 14. 8 
que pudiere:por elto dize fanGeronimo;Huic imitar? tutej> ad Colan= 2) 
fimun cft,atq, cius vefigia fequi, que dixit: ego fum via veritas, Í tiam, E 
vita: G Apoftolus loannes ait,qui dixit fe in Chrifio mancre > debe loan.1 Ae 
ficutipfe ambulanit, Y ipf* ambulare, cr Petrus Chrifius pro mobIs loam.2.6. 
D pafuselt, pobisrelinquens exemplum , vl fequaminiveftigía eiuso 2 Perrioz 
va fegurifsimo el que figue aelte Señor. a 
- Elexemplo tambié delos lantoses admirable medio 
para adquirirla paciencia, viendo quan fuertes, y cóltan 
tes eltunieron entodo genero de tribulaciones. Nunc ¿n- Homi. 28 
yy tendamus(dizes.Chriloltomo)in ea que diftipuli cius perpef- in e, ear 
fi faut audiamous Panlura dicentem: in omnibus exhibeamus nosmet Hab, 
ipfos , ficut Dei minilros 2n multa paricatia ,intribulatiomibns, in 5. adiCór, 
E vecefsitatibus, in angujlijs in plagijs,tm corcezibus,in Jeditionibms, 6.n.q. 
inlaboribus,in vigulrjs,tn ieinmis, Oc. Y En Otra parte: EE mx. ad Cor. 
2 hanchoram,0 cfurimos, 07 firimws Ónud: fumas, O colapbis cedi 4 mx, 
mur,maledicimur, (7 boncdicimus tanqué purgamenta buius mandi 
fatti fumas omnium per ¡pje me vfq; adhuc. Sobre lo qual dize : 

. S.Chriloltomo:Nonne morbus midi vocirabatur,atq; deceptar? 
monne f' ubuerf, or?nonne verberibas concidebaturibac in mente fum- 
mamus(fratres)ó in memoria tencamos, O nunquam difolnemor. 
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2 Conferencia quarentay fos lo 
st friniurios petlamur at fPrapinas, fidecemmillia pefsita cótin- A 
antynos in celis probabiles apparere,Ó hac omuia portabiliafñe, 
y mbra funt ¡fa O formninm qualiacimg; funtilia, mala nulla appa 
vebunt, vel ex natura corfideratione, vel téperi» Si ponemos los 
ojos enlo muchogel SároApoftol padecia y los demas, 
por muchos trabajos que 19 io Ai nonos inquietare 
mos, niperderemosla paciencia,pues todo nos parecerá 
poco,comparado con lo mucho 4 1os Santos padecieró. B 
Y aung parezca diferente lo aora quiero dezir,no de 
xaréde referirlo q elte Santo dize enc) miímo lugar, q 
por fer dotrina fuya ferábien rece bida, y fernirácomo - 
“de pafío de otro medio para lo preguntado: rratando de 
los trabajos G fe padecen en efte mundo, dize; Quid enim 
valent efe,ci ad illa fenifsimacóparantur? quid ad ¿gnt inextin gui 
bivé2quid ad vermé quí non moritur? quid ex bus vita rebus eque 
le pofsís edi) ets ftridore détiam,vel vinculis,vel exterioribus 
¿llistenebris co parabis ¿quid Wairesquia tribulationiz quid angafliz 
quod tépms poteris comparare?quid Jun decera millia aun e fecu- 
laco gisasinfinita”pro bisitaq; millocs concidi quis m0 eligat,occidó, 
combur, O tnille mortibus fubijci, O quáquid dici potefi fenifsimii 
tollerare,vel verbo,vel opere? j7 enimin ¡guis cóbuflione eScr vinéa 
dura nóne tollerandí erat, vt pofsimas adipijet (aque nobis repro 
miga funt bona? Sipallamos la vilta de la conlideració por 
los fuegos eternos, [e hará muy ligero todo lo penofo 
delte mundo, y finos mandaran(dize)eltaren llamas de 
fuegotodo el tiempo que durala vida, fe ania de Í[ufric 
con paciencia,a trueque de alcancar los bienes eternos. 
Mas quiero bolnerme(Padre)a1o Gpropule, y es,4 cl 
exemplo de paciencia Ú los Santos tunieron en lus traba 
- jos,es medio para adquirir cta fanta virtud,como lo di 
Tobit. 2. 20 el Elpirito fanto,tratádo dela ceguera q le fobreuino 
m122 2 Tobias enmedio de fus fantas ocupaciones; Hanc antera 
tentationem ideo permifsit Dis cuenre ¿lay vt poñeris daretur exem 
plum patientia cms ficut O Janét: 100. Aung lu vidaeratálan E 
ta, y tan grata a los ojos de Dios,y fa ocupacion tan pro 
nechofaa las almas de (us proximos,no le turbó,ni mor 
muró,ni formo quexa deDios,quedádo firme como vna 
rocaznon efi contriflatus contraDeum,quad plaga cacitatis euene- 
is ci, fed iamobilis in D0 timore perman[is,agens grarjas Deo om 7? 
nibas 
Ñ 
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E nibusdiebas vita fueznam ficut beaco ¡ob infultabant Reges ¿taiflc 

y parentes, 0 cognaticlus arridebant vita eius. No lolo no prorú 
pio en palabra defcompuelta de quexa contra Dios, ni 
contralos ¿le baldonavan, como ni tápoco el paciérifsi 
mo Job, finoantes gaítauzel dia c dar graciasaDiosaTra: e 2. 
zando Origenes del paciente lob, declarando eftas pala- A 
bras;Scidic 10b veflimenta fea(dize)parad rópio lus veltida 
ras? vt expeditior , at; conflantior extitiffecin preto, ve illa que a 

B rerardant depontrer, vela que impediant a fe proijceret,vttanqué 
endacfsimus preliator,Ó tanguam fingularifsimo nachus aduerfus 
inextimabilis aduerfarios [¿ngulariter ammodilis perftitit. Rópió 

—Susveltiduras quando fe vio acometido de táros encmi 

gos,para q no vuielfe cofag le impidieflela lucha, previ 
niendo mucho antes lo q aora hazé los religiofos feruo 
sofos.De algunas naciones fe lee,q21 tiempo de querer 
c acometeralosenemigos enla guerra, rópen con coraje 
= fus veltidos,para con el mifmo cerrar có fuscontrarios: 
otras naciones barbaras vían tábien entrar defnudos en 
Ja guerra,como lo acoftibrálos Chichimecos:a[si pues 
lo hizo el S.lob,no con barbaridad,fino con fingular la- 
biduris, arrojádo de itodo aquello (le podia eltoruar 
en la lucha,como dize el mifmoOrigenes; 44 adhuc cofci Ori2ce Y 
dit vellimenta fia fono mora femet ¿pfumad ipfas práparas plagas, O 
eccemmquiens dorfum nudam,ecce corpus del ellumyvosflagclate,ego : 
D anté jufferam vos verberate,ego auté juflinemadicós cum ieremia: Tre. 3.30 

dorfum menmdedi ad flagella: O cum Dani : fupra derfumracum Pf. 128.3 

fabricauermnt percatores. Fu flagellatas tota die.peculem (o or- Pf 72 14 

ligni)confumplajias filios perdidijl neghidquam altud m fi hos cor- . 

Je * pus, 9 banc veficm mili reliquiflas ecce nunc omnia vobis protcio, 
ecce corpus meda paratum ad pana fupporrationem , 2% ad dclo- 
rumtolerantiam. De fuerte, que el arrojar fus veftidurias 
£uc difponeríe para los rrabajos, para q viendo Íns ene» 
= E migos fu animo tan conítante, eintripido,temielten, pa 
2 reciendoles que no podian ganar nada de aquel lance, 

Tratando el sloquentifsimo Chrifoítomo defte fanto 
paciente, dize: lobextra ciuitazem federin flercore, exprétar Hom 4,dé 
fu) citontem de terraimopem, 2 de fiercore exigótem penpererm: yr .penity 
debat proprimm corpus labens animam vero fabilitamividebat cor 
pus ver mibms ebulliens, aniezam vero pieratem parturire ; vidobat 

«“] Dd 4 corruptas 
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A Conferceiaquerenta) feys 

| corruptum terrenm vas , atque ante Panlum recordatus ef verbo- A 
2. ad Cor, ram Pauli,licer is quijoris eft, noller homo corrumpatur , tamen is 
4n.16, quintas ell renouatur de die in diem,tefta quidema faniemn ebuliebar, 

' boftes vero patientia frangebat, decuit, a ¡pjum dicere» babemus 
2. adCor. thefauram iflum in vafts fiéilibus. Aunque el lanto ob eftava 
4.1.7. Comoarrojado en el muladar,rayendo lapodre,y gufa. 

e nos que de fu cuerpo falian con vna teja, y 21a vilta pa., 
recia yarendido,y vencido, masion la paciencia triñfa B 
ua de lus enemigos porque confiderava, que ¿unque la 
cafa terrica de lu cuerpo [e deshizielle,le quedana otra 

eterna enel cielo. 
Hómi.34. El mifmo fantoDo£tor nos pone delante el exéplo de 
anGente Abraham el qual por evitar los debates entre (us paíto- 
res, y los de fu (obrino Lot,fendo el mayor,cedió alme 
nor;Lot fibi anferiori cefsic modefiia conpefcrmat, cedamus alijs, E 


 Gene.13.8 inferiores baberitenemur,tamoverbis quam operibus, nec enim vi» E 


quam els que nobis iniurid facinnt ¡aduerfemur,nec contumelia afec 
81 feroces fimus , cliam fi contemptioris , 27 magis nobis ino. 
pes nobis fimt,qui nobifcum contendunt fed manfuctudine, E lenita 
te furorem comprimamos. Aunque Abraham cra tio de Lot, 
quando los paltores del vno,y del otro reñian fobre los 
paltos;cedió Abrahamál derecho que podia tener, para 
enfeñanca nueftra,que fepámos tener paciécia enlas oca 
fiones que le ofrecieren; y atrueque de no faltar a clta 
virrud,cedamos 2 otros, aunque Íean inferiores , como 
Cencf. 26.10 hizo tambien fac conlos paltores deGeraris, q preté 
m.200 dian fer fayo vn pogo de agua ( fe defcubrió,dandofele 

" liberalmente : Hac enim vere manfuetudo ef non quando quis 
Homi. 52. ofenfus manfuete foro, fed quando quis alys etiam, qui inferiores pu 


inGen.  tanturojfendatur,c£dit. | 
Con el exemplo de la fantaAna,madre de Samuel,nos 


Hom. de fp enfeña tambien quan importante fea la paciencia, porá 
de «Anne. como dize S.Chrifoftomo,elta fanta mugeré fu cala era 
| baldonada,cinjuriada por fer elteril;e yédo a hazer ora 
1. Rega.n, cion,tambien lo fue del lacerdote Eli,Juzgandola porto 
15» mada dl vino,mas có ninguna injuria le inquietá;Quo ma 
gis febi confilianit Deñ. Con lo qual ganó mas la volútad de 
Dios:Sic enim res hab:t,quoties oprobrys millegmelis afec cóni 
erautes exceljo feritmas animo , maiorem ncbis a Deo bencuolentia 
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delaDaticució. 415 
conciliamus-Es tá grata aDios la paciéci2,Q para grangear 


Jas injurias, lo qual claramente nos enfeñóDavid,¿ huyó 
do de fu hijo Ablalon,caminando por la alda de vn mó. 
te,le falio alencuentro Semei,echandole mil maldicio- 
nes diziendole mil injurias, llamádole de homicida,de 
tirano, apedreandole juntaméte:mas el paciente Rey no 
fe movió a ira,nicontra lu hijo, q le pretendia quitar el 
reyno,y la vida,ni contra el peruerío Semei,d tá defuer 

orgadamente le injuriava;antes pretendiendo fus capi 
tanes végar aquella injuria, les fue ala mano, diziédoles: » 
Quid mibt,ani vobis filig Saruie?rdimittite eum, vt maledicat : DS y, 
enitn pracepit eiyvt maledixerit Danid,£5 quis efi qui andeat dice- 
re,quare fic feceris? ecce frlims mens, quí egrefíus efe de vtero meo, 
quarit anima meam,quanto magis núc ficins Lemini,dimitt e cum ve 
maledical iuxta preceptú Dñ1,fi forte refpiciar Dis afliétioné mea, 
O reddat mili Dis bonum pro malediétione hac hodierna. Admira 
ble exemplo de paciancia,dado por yn varon cortado al 
talle de Dios,pues,nipretédio tomar végáca defu hijo, 
ni deín vaffallo,de quien pudiera có mucha joftificació, 


pues las injurias eran tan graues;pufo los ojos efte fanto 
¡eninmediatamente le baldonaua, lino en 






Rey,no en quien A 
guien tirava la piedr3,y eflcondia la mano,quiero dezir,  - | Y 
en Dios N.S. $ perimitia fuefle lu fierno maltratado en A 
penitencia de culpas palladas, y para prueua de lu fidel % 


dad, y para ponerle por exéplode paciencia a todos los 
figlos venideros; y afsi es medio aamirable para adqui- 
rivefa fanta virtud,no poner los ojos en quieninmedia 3 
tamente nos haze mal,parano ayrarnos contra el,ni que $ 
dar con ojeriza,fino en Dios, de cuya mano, y por cuya A 
ordenación viene todo, pues como dize el adagio Efpas 

ñol.no fe mucue la oja del arbol fin la diuina voluntad. 

Muchos cxemplos de paciécia tenemos enlas dininas | 
letras, los quales fuera largo referir; no menores los tez s 
nemos enlos yalerofos Martires, G enel tiépo de la ley 
de gracia pelearon contra los tiranos, y contra todas las 
furias infernales, alas quales vécieron con el efcudo de 
la paciécia;y no menos fe an moltrado los lantos Cofef- 
fores,las Virgines,finalmente codos los fiernos deDios, 

los 
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IN 410 Conferencia quarenta 9 feys 
los quales efmerandofe en elta fanta virtud, fufrieró inu 
merables injurias,oprobrios,afrétas,fallosteltimonios, 
ñ delticrros, perdidas de hazienda,muerte de hijos,de pa 
Lib queft. dres parientes,y amigos, y Orras infinitas calamidades, 
Habraica, pudiendo dezir de cada vno dellos lo q S. Geronimo di 
tom.3.. cdo lofc£;0 lofeph viderane te fratres ui babttes limoris fagir. 
E tas  zelicaculis vuluerati,verutn tn arcum tu (5 arma pugnan 
di pofufti in Deo,quifortes eli propugnator, Y vincula tua, quibus 
cefratros liganerunt ab ipjo foluta funt, 9 difrupta vi ex tuo femi 
dá metribus nafcatnr Epbraim.fortis, O fabilis, E inflar lapedis du- 
Gene 49. Yioris inuiéta.Elto dizesdeclarando eftaspalabras:Sed exaf- 
233.  Peraneriit cit,0 ¿urgari funtyinuideritgsillibabéces iacula Todas 
e las mácbinas delosaduerfarios fe desharen,y pierdé lu 
die fuerca enel paciéte có el fanor Gel Señor les comimica, 
'*  Espuesefcazmedioparaadquirirlapaciencia el có 
fiderarla q tunoChrilto N.S.y exerciraron los Sáros en 
tre tantas lunias de tribulaciones, y trabajos ; con elto 
animóel Santo viejo Maratiasa fos hijos,para que períe 
ucrafienenta ley de Dios, (in temor de los tormstos có 
¿ los amenazavan,diziendo; Memento te operum patrum,que 
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2.0, 5 1 ¿na 
e E anen eterna. Acordaos de las obras heroicas 9 bizieron 


víos antepaffados: Abrahá fue hallado fiel en las tenta- 
ciones, y trabajos; lofefen tiépo de lu efclanonia, y lar- 
ga carceleria,confernando la paciencia vino a falir vito 
siofo;y alsi vaprofiguiendo en lalifta,y catalago delos 
varones de la fama.Delte mifmoeftilo parece auer fas 
docigran Apoltol,quando cfcriniédo alos Hebreos, les 
pone delante los varones iluítres, y famofos en el pade- 
cer pava G mirandole enellos cono en efpejo,imitaijen 


> yy .>.. ur Y + A Es , l > : 
e z A 40 paciócia:lipvero ludibris,C verbera expert infuper, (7 vin 
41.30. culta, O rarceres lapidati fun: fi Ei junt eEtari funt inoccifione gia 


dijmortwt fent , circmterunt inmelotis inpellibus ceprinis egentes, 
angufiiati af: ÉN quidns dignus non erat muvdus, Las hazañas q 
nueltros antepalados hizieron ficronfamolas ,másen 
los ojos de Li0S, ádelos hombres, 4 carecen de loz pa- 
dry raconocerel verdadero valor , pues es cierto geña el 
Sab rado enla paciente ia,con G los trabajos fe (ufren:y afsi 
¿20 aujendo propucito los muchos 4 [ufricrólos amigos de 
Dios, 
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58 


fecerunt in gencrationibas fuis Paccipieris elorid magnam, O no- 
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dela Paciencia. 417 
A Dios;¡concluye el fanto Apoftol;Ideoque nos tantam habi 
tesimpofitamnubem teflim,deponentes omac pondas, € circunf- Di.Cu12.1 
fans nos peccatum ; Per patientram curramos ad propofitum nobis vo 
| certamen. Como fidixera , pues van delante de nofotros 
+ qancos, y tan valerolos capitanes,que pelearon tan vale- 
rofamente con el efcudo de la paciencia; con el mifmo 
nos armemos,flacudiendo todo lo que puede impedir la 
B vitoriapara que alcangádola,llegnemosal fin delicado. 
Aprouechandome yo deftaspalabras doy fina mipen 
famiento con acz11,G fi pulñieremoslosojos entaninnas 
merables ÍAntOs, y fiernos de Dios, q con tanto valoran 
eleado,y vencido por medio dela paciencia,nos anima 
remos a adquirirla congrande provecho de nucltras al- 
mas, principalmente fiendo tan poco lo que nofotros pa 
decemos,relpeto de lomucho que metros mayores an 
c padecido. 
5.3.De los bienes que acarrea la virtud de la paciencia. 
SEGVNODO, E 
Ixo:Baltantees el medio q el hermano¿dado, para  - 
defpertar nueftra tibiega, y mouernosa la virrudde 
la paciencia,pues quiencófiderare el pode rofiísimo 
'exemplo de Chriíto N.S. G nos dio delta virmd en tan | 
tas, y ran varias ocaliones, y elg nosan dado los Sitos,q 
D eran hóbres de carne, y hucfo como no fotros, NO podrá ; 
dexar de animarfe aadquirir eta virtod, y de confundir 
fe quando (e viere falto delia,Digo pues,¿ lo dicho ba(= 2 
tava,mas por fer voluntad vueftra(Padre)ó yo hable en 
elta ocalion,dirc breueméte lo 4 lento, y de lo q delleo 
ayudarme, es confiderar conatencionios grandes bie 
nes q feadquieren por elta virtud; yporq es razon hablé 
los Santos,cuya autoridad estáta, y cuya dotrina t4 del E 
E cielo, enprimer logar oygamos al eloquentifsimo, y E 
fortifsimo martir fan Cipriago, el qual tratando de los _, K 
bienes delta virtud dizc:Patientia eft,que nos Deo, O comen Lib.de bos 
dat y 07 fernar ,¡p/a ell que iramtemperat , linguam franat , men, U0 paticta. 
tem gubernat , pace cuflodit, difciplinam regit, libidines impeUR. 
tum frangie , tamoris violentiara comprimic , incendia f- 4 
multatis €Xtinguit , cocrces potensiam dimituma , nopiai paupe- | 
rumrefonce, tuctarin virginibas beatam integritatem , in vidas 
EN A e Jebariofías 
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Laboriojam caflitatem,in coniñiClis, €r maricates indiniduama charita A 
tem facit humilis tn profperis,in aduerfis forces,contra iniurias, cos | 
contumelias mites,docer delinquentibas cito ignofcere.fe ¡pfe delia» 

ques die, Cr multumrogare,tentaciones expugnal perfecutiones to» 

" Lerat pafsiones, 6 martyria confummat. Que le puede dezir 

delta valeroía virtud queno elte pintado con vivos co. 

loresen las palabras referidas, pues della le dize que 

nos haze gratos a Dios,que tiempla la ira,enfrena la len 

gua,gonierna al alma,conferualápaz, yel buen orden, 

y govietno, quebrantalos furiofosimperas de la luxu- 

E ria,reprime la hinchacon, apagaelincendiode lasene. 

2 iltades,mitiga el poder delos ricos, y da aliento 210s ' 
E Pobres,es guarda de la integridad de las virgines, de la 
, caftidad de las biudas, conlerua el mutuo amor entre 
los calados,humilla en lo profpero, y enlo aduerío for- 

tifica,haze mantos en las injurias.enfeñando 2 perdoñar € 

- Jas facilmente, y a que Gi tu ofendes a Otro, no te latisfa- 

gas, haltaalcancar perdon,haze guerra alas tentaciones, 
fufre las perfecuciones;finalmente,da perfeccion al mar 
tirio.Mucho auia que dezir lobrecada cofa deltas, mas 
dexolo ala confideracion de los prefentes, que fabran 
ponderar lo queen cada vna ay. E 

En fegundo lugar puede hablar el que tan grande 

0 Homi-340 maeítro esde toda la Filofofia Chriftiana, que es lan D 

E Inan Chrifoftomo,que dize aísi, tratando deíta virtud; 

—Nibil ¿lla potentins, mibil forcins illa animam noflram in perpetua - 

branquilitate,( quaft a port confiituat,O omnis quietis ocafío no 
bis eft,omni diademate fe pofsidenti eft vsilior ; quid enim beatius, 

a : qua inteflino liberari bello,nam quamuis plurima pace, Í cura ex- 

E. terna fruamoar, fi insra nos cogitationum nafcatur tempeftas tunm] 

E $us, O feditio,nibil externa pax nobis proderit;/3cmt nec mirabilius 

| ef aliquod cipitate,que licet prefidijs, O muris bene fit munita in- E 

E tus tamen cines foneat proditores. No ay cofa mas poderofa 

que lamanfedambre , y paciencia, laqualnosconferna 

engran tranquilidad , y vos pone como en yy puerto 
muy feguro, adonde no llegan las olas foriofas de la ira. 

Mas honrado eftá con efta virrud el que la tiene,que los 

Keyes con fus coronas:que cofa de mayor eftima puede 

duer q verle vno libre dela guerra, mas q civil,gue vno 
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dela Paciencia!” am* ' 
JA fuele padeter dentro de fi, porque como no ay cola mas | 
“ 'miferable,que la ciudad q [e eftiabralando con guerras 
“civiles, y odios crueles de vnos ciudadanos con otros, 
aung.enlo exterior cfté muy murada,y pertrechada:a(si 
no ay cola mas laltimo/a,que laguerra q interiormente | 
| fepadece,aunque por defuera aya aparenciado paz. 00000: li 
«Y afsi profigniendo dize; Hocigicur obfecro, vt ante omnid Aa 


; % 

mobis fit cura,quomodo animmam a tarbulentia vindicemas, O in tra A 

B quillum flatum indicamus O ijs qui familzaritatem robis,cum habre - 
-— bládifsimms, Emos de poner particular eltudioen procurar > 


A? 


A 
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la paz,y quietud por medio dela paciécia,para q hucltro 
trato fea fuave alos q comunicamos. Para conocer quan: 
grata fea eltavirtod,y quá hórolos haze alos la pofleé, 
no es menefter mas que ponerlos ojosen lo qfe dize de > 0 
Moylen: Erat enim Moyfes vir micifsimus fuper omnes qui mora- Nam. 121 4 
C bantur interra. No le contenta el Efpirico fanto con jgua- v3s 
lar al lanto Moyfen:con los demas hombres del múdo, AÑ 
fino quede avtepone, y prefiere atodos ellos por eíta vir PÍI3IX 4 | 
tud.Y de Vapid dizc la Efcritura:Memento Domine Dand,G 2" 31 X Ñ 
omnis manfuetudinis ems. ¡ 
Efto prueva tambien el miímo Santo conel exéplo de S.Chryfo 
'Abrahan,de quien dize, 4 alcangó el cúplimiento delas Davide | 
promefas bechas por medio A, lara quo A : >) 
p rodo panlarin sawltara prajeferens patientiamirtpote viginti qua- e *L7e 
ter annis prebatus )in fajto Quina virtutls progrejsms sita ¡hr sr ÉnCa 
expeltabilis fablas ef, vt ex co nati aflvis celiadaquentur: fortafe 
fiquis bene velit intueri,non folum centuplum ac cepio, bic iullas fed 
decies millies millecupla:quando enita auais quod omnesimfti ab ¿llo 
sempore vfq; nunc, Cr vfqsad co/umationeta mádi opus orationis fa 
cit vt infiguumPatriarche ocomrrans , quem aliaza hoc maiorera 
honorew vommendare quis poterit?51 bien fe confidera el pre= 
miotán grande que alcango el Patriarcha Abraham por - 
medio de la paciencia , veremos que nO iolamente (e le 
dio ciento por vno,fino diez mil, pues lus decendientes 
<ompitenennumero con las eftrellas del cielo; y todos 
los Sanros an hecho oracion, pidiendo ler admitidos en 
el feno de Abraham, lo qual es vna honra incomparable. 
Y en Otro lugar,tratádo de la manfedúbre (que fegun A 
S. Tomas €s, que fecundi rationó reólá moderatnriras :legúel S. Thom 
a : Filolofo) 
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410. Conferceiaguaventas foja | 

Filolofo dize:Mircis orphanorum Pater eft, viduarum defenfos; A. 1] 

Libro.4,  paupartatis procurazor , imuria afeltoruw adintor , femper firenué - 
tico. 0.4 agic quod iuflum elt;mittis reucrendas Pater pueris, € obleruandas 


habeat inaliquanta lucri parte cims amici 
manfedumbre hija de la paciencia; y afsitodo lo que 





cedor de losinjariados, hombre que iempreacudea lo € 
que esjuíto,al tal renerencian (us hijos, y no menos fus 
criados,cuya voluntad [e gana por elte Camino,para que 
firuan con amor, y fidelidad. Finalmente,el paciente grá 
gea todas las voluntades de tal fuerte, que los que le co 
nocen de vilta,gulten de tratarcon el, y los que por fa. 
ma, y nombre,defleen lu amiltad, 
Hom.85.in Enotraparte dize:Qailadit fuperare lefumvidetur,fed per- D 
imcap. 26. niciofa fib1 victoria fuperat; lejus aucem (3 magno animo perfertin. 
Mat.tom.2 inriam,quanquam viClus videatur,coronz tamé [plendidam adeptus 
5 fle.Sapenumero ergo vinci, quam vincere preftantins el, Optimus 1 : 
profelto ¿fte viétoria modus eft,nam ftue quis rapiat fue percutiat, pl 
fiue intideat,qui fuffert,(ruon aggredutur ¿lle pulcherrimus vihoy Ll, 
eft;qui ad martyrium trabitur cefus laceratur , iugulatufque hoc 
patio denique fuperat. Parecerleha al que feha vengado de 
la injuria recebida,que ha quedado muy vitorio[o; mas 
con mayor razon puede cantar vitoria,elque fiendoa. E - A 
frentado,fe vence a li mifmo, fufriendo con yalor la in- $ 
Juria:y efte es mayor triunfo, el qual alcancaronlos mar Y 
tires, fiendo acotados, defpedagados, y degollados,nó 
dando mal por mal,íino lu friendo,y callando: Cederunt gla E 
dijs more videntinía non murmar rejonat non QUarimonia. Sid corde | 
tacito mens bene confcia conferna! patientiam. En las guerras Íe > 
tiene | 
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) de la Paciencia: 441 
A tiene por gran valentia el matar hombres :Hac apud nos 


clarifsima efimiblorh, nullibicerse male agentes , Y vhiquemala 
fufferentes fuperamuSia fulgentifsima viétoria eft,quam ferientem 
patiendo fuperafli,Deustas tibi vires concefsit , vt non confertione 
imanuim, fed patientia Vix.as, non exeas igiturinpralio,O vicifli, 
non colluéteris, € coronabses, Nueltrailoítre vitoria con- 
fifte en no hazer mal, y ufrir males : con elto fe vence 


B' mejor al enemigo,para loqual Dios dá fuergas, querien 


do que nueftra vitoria [e acancesno peleando, fino pade 
ciendo; lo qual pruena consl exemplo del fanto Lofef, 

que fufriendo lasinjurias que ÍuShermanos le hizieró, 

no menos la deshonefta muger, ds gran paciencia Ía- 
lio vicoriofo: y alsi conclu ye: Pittorjam ¡ gitur,que a patien- 
tia originemtrabit totis viribus profeguanur.Vamos pues en al 
cance de la vitoria, que por medio de la pacientia emos 
empecado a ganar; 

Y pues efte (anto DoGornos enfeñatan copiolaméte, 
lo que toca a lo que voy tratando, no pafíaré en filencio 
lo que en otro lugar dize: Omnis quidemvirtas bana eft,maxi- 
me autem manfuetudo, 7 clementia, hac noshomines indicat, hac 
nos Angelis equiparat , ¿id circo Chrifins frequenter de bac multa 
verbafacit,cum manfuetos nos , Cr clementes efeinbet, nec perbis 
tantum;fed € re,nunc alapas perferens nun: malcdillis, nunc infi- 


D dijs petitus tolerat. Aunque qualquier virtud eS admirable, 


la manfedumbre, y clemencia nos declaran ler hombres 

y cali nos igualan conlos Angeles: de lo qual Chriko 
nueítro Señor nos dio ráros exemplos, fufriendo có ora 
de manfedumbre, y paciencia muchas injurias hechas 
por obra, y por palabra; y afsi ninguno terná efcufa para 
no obedeceralo ¿enfeña,quádo dizc:Difcite a me,quia mi 
tisfum , O burilis corde, CG inuenió!s requiem animabus vefiris. 


E Como fi dixera,el camino de lí Paz esla paciencia, y má 


x 


| Ed 


fcdambre. 

Dize muy bien fan Chrifokomo, que la paciencia, y 
anfedumbre dan teftimopío de que fomos hombres; 
)Orque como dize en otro Jagar: Hoc enim certifsimum fig - 
num e/1,quo internofcitur vir ratione praditus:fi manfuetus fuerit,fi 
lenis, fi mitis, fi mudeflus, 25 quietas, (non quafi feruns ducatur , O' 
trabatnt aut ab ira, aut ab alijs afettionions fed ratione vincat, 
mier 


Homi.60. 
in 1o4n. 


Matt. 113 
No 29. 


Homi.3 43 
in Gent.c, 
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422 Conferencia quaventa pfeyi 

internos illasia compofiras motus , nobilemquejrat genero fGtáténo 
Jeruet,ne in brutorum ferociam negligentia digenereb. Y es aísi, 
que ninguna otra leñal ay mas cier de (er vno de mu- 
charazon,que la reportacion, y tolffancia enlos males, 


y trabajos quele vienen de qualolier fuerte, y condi: - 


cion quefea. - ¿E ¡ 
Quien fe puede Hamarprudefte? el paciente, Quien 
mas prudentefel que esinas [yido.Quien Prudenrifsis 
Prom. 14. mor cl que es pacientifsimo Por cito dize el Elpiricú 
mag.  Llabto:Qui patiens e musca gubo natur patientia;que o impa 
ibi.19. 11 ense eciltar fulciciam pam. /X en otra parte: Dollrina vir 


per patiensiam nojcirar. Queés dezir., que la paciencia es * 


honra,y eloria del hembrezy que quanto tiene delta vir 
tud, ranto parece teserde hombre; y aísi poreíta medi- 

. dafemide el hombiecuerdo de razon. Como todaslas» 
artestienen fos infrumentos, con los qualesninelan, y 
«:24J0 (tan Tas obras, cuandode verporellos (i conforman 
. covieliarte;afsil Macnciaescomo vn inftruméró,que 
desícubrelos gosi4ces de da virtud , y fu fineza, pueses 
Pros 1733 elerto que elta le ideó enlas tribulaciones, ytrabas 
2000 jose icarigne probarirargentum, O aurumcamino, ita corda gros 
bar Dominns. Y eb otro lugar: in paucis véxati, ¿n maltis bene 
dif poncutar, quoniam Deus tentanit eos , € imuenit illos dignos fe, 
tauquam anrum in foriate probaust illos, La piedra. de toque 
Jacob.1.n. Sl paciencia,ia qual delcubre lo que: ha apronechado: 
os eno ea la lantidad :ror eftodize Santiago :Patientia 0pu3 
1d Rom, Pe fcbnmbarci- Y fampablo ; Tribulatio patientiar Optratar, 


ina O Prodationto,probalio vero Jpemsfpes autem non cons 


4r 0 Noes pequeño bien, y fento de la paciencia, fino el 
-» mayor que ella acarreg que esel premio que aguarda 
enla otra yida,con la cfperanga cercifsima de talcancar> 
Je:efta es vna verdad muylabida, y aísino medetendra 

- ¿gor en probarla, folo me contentare (Padre) con referir lo 
uso que dize fao Anguitinydeciprando eltas palabras:Confider 
Vadamaddextiram, Ó videdamframente ¿010 Mundo C7 minar» 

ve in perfecurionibns,crebrefecatibus ondique: in fultationibiss ho- 
aOGnta to, y abque teararims ville contemnens prafencio refpicicbacin 
[esirasalicndebaripdesceram, vbi furmnssti 0 ideo omnia fire 


Sap» 3: 5. 


Ms. 


bat. 


1 
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bat. Quando todo €l mando (e conjuraua contra el, po- 
nialos ojos no enlos males prefentes,que padecia , (mo 
en los bienesyeniderozque efperana, con elto [lufriato 
doslos trabajos. Y mas abaxo dize el mifmo fanto lobre 
eltas palabras; Clamani ad toDomine,dixi; 11 Cs fpesmea.quando ¡bi.n.6 
solerabam quando travulabar,dixi,tn es [pes zmcasipes Mea bicsides ho 
soleyoPorito autem mex non eftine, fed in terra vinentia dat Deus 
orciont in terra vinetii fed mo aliquid a je extra fe Quid dabit az 
señor. 1990398 EN VO SMLES (oismielperáclen eta vida, 
y toda mi herenciaen la orra, Acíte profoíito dize cl 
ean padre (20 Gregorio; lafliquaduriora iderant,eo premia Libro: to. 
certins ¡perant , non enita line culligitr odudi eri pe Adi 10. 
¿ . . laris ef .s ES LS Y nos pie moras AD. 
rins pia tribularian Jena atur.Las jukjos mientas masatil 22, 
“bulados enefta vida, con mayor confiarca clperan el 
premio en la otra:adoade no le halla el5920,04 fc coge, 
ino fe ¿fembrado en elta con trabajos Y afsiien Tobte 
dize;Cum ce confemprumn putanerisyoriers y Lagifer y% habebis Tobi. 
fitutizm propefitarión ¡pe Erefojus fecuras rajas Elton pectua 7 S 87 
didoslosfiernos de Dios, 2 que mintris mas añigidos 1 
fperenen efavidaporel milmose pr nto (erámayot 7 ¡ppo de 
Su premioenlaorra. Aunel otro A) ixo¿Q2a4ut0 pllS gro.c. 3 


tormente,tento pius exit glorig: «y ] 
Y pues 2 hecho mencion deíte filobfo para mi confu 


5 modexare dereferirlo4dize pyeparecerme hazer a 
SA propotito¡Des hor viranir dels pa babel experitur, 
indorat, Cbiilura praparat: quare mula bonmsviris aducrfa ene. 
mat wibil accidere bono piro maipart Harpruest Dios de 
los ¿ fon (nyos.en los trabajos+y por ett! (e Josembia rá 
amanos Jlenas, anque es jerdad que PS tales fe f1ben 
apronechar biendeilos y ¡Ata tauro q ptan por che cr 
: folno fó tenidos por bueP5 Pues Josirgalosmoles pue 
dendar etacalificació, parcro fino acu. arto virtms; Ent ap 
parce quása f1:,quantan pata polcatqmi eta quid pofsit pariótia 
oflendir.Qhe mas Uixeyd fuera cite rilofofoChrititano? 
pues lo aquireferido esto mifmo  artíba dize du laLd» 
biduria, del vitualo, y la virtud (epeucbaen Jarmbnid 
ció, porú Enea se marchira,mas 14 paviicia mueitra fas 
quilacos ¡yaf/i dize caorca parte” Miforum te dnico, quod 
4 Ec nibnqua: 


B cifemfif Como Íi dixera, quando me viarríbuladoypule 
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aungacii jui mifer trar file fc Cue faráo vita no feiet nido A 


porueris mora god ip jes pus il amada cnt ta puoinéto, 
Militares vir: gioriantur velneribos guberratorit ntereficic: in 
eciemilitim inteliigasiculamitas FU tutis ol efio cf,dax UEjsimos 
mittac qui noEtrres hifas oggridálty infor Note Cas for 


bievaventuladofurno averpedecidó Cola2drerfa tito 


eres mas miferable, quártomeros)o as fido, Pes radie 
lo fabra,ni aun to miímos,lo á puedes poró cto ladduer 
fidad lodefcubre: los foldados K' glorian clas heridas 
recebidas éliguerra; latempetad defcnbre la deltreza 
del piloto;yh batalla el valor del foldado; los trabajos 
Suelen fer otaró de gríngesf virtud; los capitanes echa 
mano de losfoidados mas valerofos, para d acomeran a 
los ad €n medio delas tinieblas dela noche, y nin 
guno dellosÍ | 

los en los payo les peligros : Prarrptores plus laboras ab bis 
exigunt,1n quibro cecior pes ell, nunguá virturis molle documenti 


' : 
efioverberacnos,Ó lacras fortunas patiarnur non efi Jenitia, cerra 
tamen ef? SiÉprSlosmacítros dan mayor tarea a aquellos 


gSaben tener Ma yor fuficiencia;no fereclina la virtud 
en cofas bianda;nofehallanlos regalos fino en Jos tra. 
id Wedescámtos/que o nacen de cruel 
dad,fino de anio deprobar, porque el lugar, y tiempo 
enque vivimos es ge guerra, : 

Elto me á parecito referir,dexando otras coías,á pu- 
diera,por no [ef m2starso, y por dar fina mi lenrimjien- 
to,juzgádo anes latist(hoz pj intento,Q4 lido nioltrar 
Jos fingutares bienes quan encerrados en la paciécia, 


«mque elto(Padie)mas deve char a vucítro ju yzio,y al 


de los prefentes, que noal mio, 


S.4Quanto importe el reprimirfe o en lo interior. Y exterior, pa. 
Faventer la 112.) adquirir la paciencia. 
TEKCEAO. 
D Ixc: Aunq os verdad(Padre) q en a materia á fe tra- 
ta 2y tanto Y dezir,contodo confiufo mi cortedad, 


” 


qaviendo oydo lo 4 los hermanos y dicho,me ha- 
lo confufo,no labiendo G derrota tomas, para no errar 
encanía tan grane,mas fiando en la obe ditcia, pie má- 


da 


equexdantes lotienen por honra el poner 


D. 











dela Pationtit.. 425 
'£ da hablar diré con la divina gracia,en brene lo q Géto, 
eslo q en varias Ocafiones me acuerdo aueroydo, y 
leydo ler medio eficacifsimo para adquítir la y irtud de 

la paciécia,el callar, y fufrir,reprimiedofe clinjuriado, 
afligido,no folamente enlo exterior,no dado feñal de 

1m acjenciasfino procu rando tábien endo interior que- 


Hotmi.4 1. 


dar quieto» y pacifico. Para prneua detto baítame a mi, * se 
¿10 cap. sn 


| B fuera dela experiencia quotidiana,el enfeñarlo S.Chri- 
foftomofobrc citas palabras: Poft hac abigt Tejms trans mare a 
Galilez,Gc-Nolmas charifsimi pranos O maledicos bomines perje loan.Ó. Y. 
qui O enfebtari feo tos, %G coria malitiam coleremas, cm vibil ob 
bis vircus mofira offendatar abr! detrimétr accipiat, ¿ta cuim omnes 
eorumimpelos frengatur: O quemadmoda fegitta in dur eliquod 
figni immife reagno impetu buc,ilmco; difperguntur, mollins vero 
vafecusa figuntor 5 d efinivt ita maledicos,O ferox repugnando, oa 


GQ gisexafperamas,cedendo misigamos facile, ecrum mollimus inja 


niamsidcirco Dis adift ¿9 Golueara, vr furorem lada ort extingue 
ret. Dize pues fer medio muy apropoftto para adquirir 
la paciencia elaverio vno manfamente con los q le hazé 


mal, porá comolas faetas quido dan en vn cuerpo duro, 


refurtena vna parce, y a otra; mas quando dá cn blando, 


allicmbacan,y quedan enclauadas;aÍsi € ceder alos que 
bjanduraa qtHenlaltimacon 


y manosicito enfeña el Ef. Pros, 1 $. 
n.t. 4. 


hazen mal, y relponder con 
p fus pañabras,esararle de pies, : 
pirico fanto diziendo;Refponfio molis frangetirarm fermodn- 
rus fufcicat furorem Y mas abaxo:Limgua placabilis ligue vita, 


que alte immoderata efl., conteret fpirdam. Y enorro logár: Prot. 25. 


Patientia lenicrnr princeps , Y lingua m0! confringet duritiarma. n.15. 
A ve masclaro le puede dezir quanto Importa la blanda 
) ra,y paciencia de parte del que padece ]parafalir con yi- 


toria de fi mifino,y de quienle haze daño. 

E ei p ; 

Enotro lugar eafeña che mÍímo Santo, diziendo;C04 Homi.14. 
bilesfacit,atque contumelias ferrezille in Alta, 


melia afficero nó tam ventra j 
enis ell contemelinjusihic vrro philofopbus ,CGiile quidembomine Apollo, 
nc vero vi pradenté 


PE hicwera Angelis par, dis yeimfanienté.D 
ol feraabunzomues. NocsloGhór2 al hóbre, y le haze reípe 
rableselagraniara oros, y dezir mai dellos fino el fufrir 
Jasinjurias; por agles contumeliofo, clte flolofo,aG1 
no [epuede amar hóbre,eñe cópitir cólosArgeles,2úl 

Ee a estenido 
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Y Confeveciaqutrenta y feys 


A RO. 12 
m.15. 


Eccle.2.8- 


es tenido por loco,efte por prudente, y afsi fi vieres que 
alguno es vituperado, hazte de lu parte z Dio pafsionis, nom 
viri verba funt, dic ira:mon arvici, infamia : non anime ne expoltes 
accendiignem, fed antea comprime, ne exacerbes befliam, fed nec 
exacerbaris finas, non enim poteris illnra compefcere. Diras,que 
aquellas palabras mas falen de la pafsion,que no de quié 
las dizezmas [on de la ira, que es medio locura ,que no 
delamigo,pues no le falen del coraconzacude pues prel- 
toa echaraguaantes que fe encienda el fvego,nidés oca 
on a que fe embrauezca la fiera fangrienta de laira,pro 
cura amanfarla. 12m quifpiamtib1 maledicio?dic ta : (2 hominem 
nofcetsmon bec foladixiffet. Quando alguno te baldona para 
noinquietarte, didentrodeti; G elte conociefíe, y (12 
pieffe mis faltas, muchas mas cofas pudiera dezir: con 
elto queda corrido el que baldona, y haze mal a otro, - 


A 


B 


pues la lacra que difparó contra fu proximo, fe conujer- q 


te contra el, y afsi queda condenado, y reprebendido de 
fo propria conciencia, y de todos los que ven, y f2aben lo 
que ¿pafado; Comun dicho es,que el que honraa otro, 
2 fi miímo fe honra:afsi el que afrenta a otro, a fi mifmo 
fe afrenta. Si mi vida es mala, aunque todos mealaben, 
que imporra? y fies buena, anbque todo el mundo diga 
mal de mi,que me daña? Todas eftas fentencias fon del 
diuino Chrifoftomo, las quales defleo yo(Padre) tener 
en mimemoria, y mas en las manos, quiero dezir,en la 
pratica, para no turbarme quando me vinieren algunos 
males, cumpliendolo que dize el Apoltol; Quod ex vobis 
ef! cum omnibus bominibas pacerbabertes, non vosmet ipfos dejen 
dentes charifsivai fed date locum ira. Esgrancofafaber el hó- 
bre perder,o ceder de fu derecho, lo qual no es perder, 
fino ganar mucho,efta me perfuaden las palabrasque me 
acuerdo auer leido enel Eclefaltico con alguna aduer- 
tencia, las quales me parece referir aqui; Quivindicari 
pult a Domino inuenict vindiltam , O peccataillims cernans ferndn 
nabic Relinque proximo tuo mocentite, Ór tune deprecanti tibi pec- 
cata foluentur. Homo boninirefernat iram , Ó aDeo quarit mes 
dellam? in hominer fimilem f5bi non babet mifericordiam , O de 
peccatis fuisideprecatmr ? ipfe cum.caro fat, refernatiram, O pros 
pitiarsonema perio a Dco? quía exorabit pro deliélis allius? poco 
6 * 0 
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- . dela Paciencia: 427 
li A Ao .dicho nos mueftra quan fegun Los es lo que cite 
fanto doftor nos ha enfeñado , en r2zo0 de queelinja- 
| riadoceda de fu derecho, y recibaconbrenanimo las 
| jnjurias, (ín quedar refentido,ni elcozido,ni amargo con 
Íu proximo,porque el que aísi lo haze,có que roltro lle- 
aráa pedira Dios perdon defus pecados, pues elno per 
dona a Lu proximo que le injutió, el qual como [e ha di- 
| cho, a fimilmo le haze mayor mal,que no al que Pieter y cele.27. 
E de agraniar¡ Qui init mires lapidem, fuper caput ells cadel, ; 8, 


Honi.152 
intta 
vipolt. 


ropri0..- 
pde nos da tangrande materia efte fantifsimo Doc- 
corno pienfo Padre,apartarme del, por parece:me que 
| no puedo dezir cofa mas grata alos oyentes, ni mas 2 pro 
| pofito para mi intento,y aísi dize en otro lugar; Licer mo- 
bis filtos Dei fiera fi volumus fr omuibus fuerit homo ajjechunm paf. 
- fionibus liberotas fi manfuctudinem er ga coumitiatores , alque 1061 
E riam facientes oflenderiz. Nara O Pater vue talis ef erga blafpbe 
matores fuos. En nueltra mano eltá el fer hijos de Dios, (1 
vno tuuiere enfrenadas las paísiones, y fe moltrare man 
fo conlosquele injuriá,y hazen mal, y a(si aunqueChrif 
to.nmueftro Señor enfeñó, y mando muchas colas ,nunca 
p - añadiólo que dixo, quando intimó que fe hizte(fe ora- 
O ionpol los perleguidores: pjs ft Patris Pefiri,quiin Mat.5.45 
li gt p Ec 3 cRlis 


AA 
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428 Confercucia querenta y fe | 
calisefto Lagrendeza del premio mueítra quanto eftima A 
Chiiftonueítro Señor la paciencia, y la manfedumbre, y 

vd Epbe. el no dar mal por mal;Nibil entta adeo vielnnW Deo, conforme 

mi.  Pefacit, quemadimodiin ¿fla virtas, propterea, O cui Panlos dis 

2 citvimitctores eflote Deisaddidit: fecut Blig charjsita , Co ambulate 

in dileétione. Ea joe A e 

Y enorro lugar dize: Inboc ferni Del , cos qui Veritatem ig" | 
noragt potifsimum artecelunt fi manfuetudine Comer fentar, 

feruns Chriflemegis amoria mítitate, qual a nomine, quedes pas Pa 

rentesimpofueruntyvocandus ¿fljnec Lens honines ita dil2 21, propa 

ter virginitaten, terna, contempluma dimitiarmos , ac prcpter mn 
tes beneque compefitos mores. Ennivguna cola fe aventajan 
maslos fieruos de Diosalos que na lo fon, que en la 
manfedumbre, y paciencia; y afsimasfean de preciar 
delnombede manfos, y pacientes, que no del queles 
pufieronÍns padres, porque por elto2ma Diosmas alos Q 
0 hombres,que no por lacattidadabilinencia,y de [precio 
delas riquezas ;y aísino fe dedigna lu Mageítad de co= 
municarles fu proprio nombre, llamandolos hijos de 
Dios.Escierto,quelo quelon enel cuerpo humano los 
nervios,efto es el hombre manfo en la cala, en lacongre 
gacion, y republica, porque comolos NcrUlos travan, y 
juntan laspartes dinididas, vhiendolas entre fi, afsicf 
manfo, y paciente junta, y vne alos que eltan divididos, D 
Jo qual en ninguna manera puede hazer, dize elle Santo, 
elimpaciente, eiracondo, del qual hazen barla quando 
“fe entremete enpacificar a otros. 
Quificiltiniram erumpit, ridicuins apparebit, fi quando exaf” 
perutos alios placare attentat. Jam quid deterins hominibus quita > ( 
 ferulunt?quis cos videns non auertitosulos? var aracundas ln Juen:s 
quidemift obuijs, in fuanis cutom vicinis comramis bis 
ciniumo, «> peregrinoram, clemat,vociferalur, plagas occrrrenti. E 
busimendat dicenda, O non divenda loquitur, afpelintosko inflata 
facieslingua rabida ,tnanions ad omnia prorumpertilus , o pe ap- GN 
parel demoneplenus ira volntarins daemon, Opiata infania , mens 
215 ell defebizo , quiirajfcitar diaboli s ludtbriaoa cl ¡dario um ofa y 
ficina, O nequitiz allius dignos minijter. Dic obficro quid potifsi> 
amm »olunt damones , quod faciant homines? none eaprebrent 
parentibus 2 nmonne ve polintas manes natis inferant? munne > 
Denma 


« 


Homb. 11; 
€x.25. va 
TUS. 10.5. 


. > dela Paciencit. 419 
7 a p .á es pr ; . e o. E - 

4 Deum blafphemente bec antem otinia irafcentium funt ope 

TANTAS ? 

S /. Que cola ay peor que los hombres (njetos ala jra,to. 

| - doslosquelos ven huyen dellos , porque el ayradoes 

Xi afpero para los que encuentra, y pira Lus vezinos;es 

bl enemigo de (os ciudadanos, y delos forafteros, da vo- 

: zes¿no tiene tiento en la lengua, diziendo lo bueno, ylo. E 

| 





malo rabiofemente,con roftro efpantofo, que no pareca 3 

7 ciar demonio: y que maravilla, puesla ira fe puede ¿A 
Jlamar demonio voluntario? locura, y falta de juyz10?y > 
aísi el gdcliase dexa levar, fe haze efcarnio del demo 
nio, oficina, morada, y digno miniltro dellos, como lo 
-—mueftranias obras, no perdonando, nia padres, nia hi- 
jos,vi aun 31 miímo Dios, contra quien blasfema , pot- 
queno fe puedeir ala mano;y aísi es lemejante al naulo 
dexado del piloto en medio de alguna foriofa tempel= 
rad,el qual fe vaa pique conla fuerca de las olas. Esla 
ira como vn rayo, que enviftiendo enclalma, la pri- 
nadejnyzio, y r2z00, Todo lo dichoes del gran Chris 
foltomo enel lugar citado, donde fe podran ver otras 
cofas al mifmopropofito gue yO dexo por breuedad, AS 


mas no puedo palíar en filencio lo que dize en otra pato A 
- teiNec enim fi 1unm ex auro foret 0s compofitum , aut ex protiojas popu. 


lapidibws ¿ta fulgere deberet, vt viremeranfuctadinis allufiratum: Antec 
p mid ore quod contemeliam proferre nejcial , fed fermper beredicere 








nediterur defidorabilins?te manfuetmía ef eÉimm alabolws ne consra 
quidemrejpicere poterit Regiam enimimprefsionem agnofsit Chri- 
o Ali nonit arma, quibus fuit fuperatus; que vero funt hac? Benigni- 
j as O omanfuctudo. Dize aunque cituuiera tu lengua, y boca 
adornada con oro, y piedras preciolas,no relplandeciera 
tanto como refplandece conla manfedambres Í cofa ay 
demayoreltimag lá lengua, q MO fabe dezir mala pala- 
braaninguno?es cierto Q teteme el demonio quando te 
vé mifo,porá reconoce la (epal y armas con qu hrifto le 
vécióenelmóre, q fon la benignidad,y manfedúbresMa 
netudine cepitybenignitare fuganiriboc 14 qU09 facias fivideras bo 
mica diablo folio, ad tevenientem y ita Y tuviace: dediz 
80h Chrifius poteflatim ,vtipfi fomaias pro puis virións ef fictare, 
propterca Maior cfl ita loquens,quar propketans , Mos quidem do- 
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“ibi formare Chviflz ori fimile. Difcamus nos ¡ta loqui, ficut andire 
Rexnofler confucuit,illam imitar: linguam fludeamus , nonita pro» 

“ phetarum os amplebtitur Dominus, ficut mitimm , O Manfuetorura 
- hominum.Si vieres que algun hombre ayrado,como arrep 
ticio viene hazia ti, armáte con las armas de la benigni 
Pos dad, y paciencia; y pues con ellas Chrifto vencio al demo 
5 mio,tambien vencerás al ayrado, que el mimo poder te 
comunicó, y escierto que eftima mas fa Mageltad la 
lengua fuane, y blanda,que la que profetiza,porque efta 
esdon fuyo aquella cuefta algun trabajo formarla a fe 
5 mejanca dela lengua de Chrifto N.S, la qual deuemos 
7% Liempreimitar. > | 
e - - Enotro lugar dize alsi: Frater tuns iniuria te affecit, las 
3 -Chrymare non tuam iniuriam,fed ob illins exiteum , fed Chrifins Do- 
Hom, 8. ip minis ludam lachrymatus eft , mon quando ipfe cracif gebatur , fed 










Roma. — Satimpropitins li fat , iram frena » Quoniam quidera letbatem ¡lle 
ño.  accepitplagam , guoniam ipfum valneraws diabolus, ne igitur, E 
gn praterca ferias mete ipfim vna cum illo derjeras má tantifper 
duen fuper fedes potes ipfe, 25 ¿lui fernare , quí feinitriam nuria 
referens,tuipfe quoque deljcicris , quis tandezo vos bumi ¿acentes: 
E toller. Quando alguno te injuriare, llora, no el agravio 
que te hizo, fino el que recibio el injuriador , como lo 


hizo Chrifto con ludas: ruega con inftancia al Señor le - 
perdone aquel pecado, enfrenala irg, porque no hazien-: 


dolo afsi,añadiras plaga a plaga ; pues el que te afrentó, 
Se hirió de muerte ; y fitu denuenole hieres, cayreisen 
- trambos, y no avra quien os de la mano para lenantat- 
os;mas fi tu eres paciente, y reportado,podras ganar a tu: 
hermano. FAL : 
Finalmente,Padre conclnyrécon lo que en otro lugar 
dize el mimo Santo;si toleras iniuriam,vittor enadis; Lo quod 
Homi.16. bóc /it versmadic quejo vter vicityilie qui fuper fimo rebus omnibus 
in.x.epift, Spoltatus fedis 1ob , an qui omnia abftulit diabolus € clarum efi qued 
omnibus deflztutus, qui vero otura abfinlit fuccubuit ptrnm igutar 
tanquamn mitorem admiramur, diabolum percutientem, an percuf- 
fum 1ob?fane perfpicuum efl,quod Job. Para prueva de queno 
merece nombre de vencedor el que injuria; ino el que 
x == COM 
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e apifiado qu audo ¡lle prodcbas.Iniuriate,2 connitio affecit. Deum obfecra,vt 
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mum efi totum.bic autem,c labor tuns,C5 fudor,animámdocere, os A 
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| dela Paciencid. $3 
A conpaciencia fufre el agranio, noes menefter mas que 
ponerlos ojos enel fanto Job, humillado, y perfeguido 
del demonio,hafta fer puelto enel muladar:quien delftos 
- dos merece nombre de vencedor? fin ninguna duda el 
Santo Tob,y como tales alabadospues la miíma gloria fe. 
daráa qualquiera que con manfedumbre, y paciencia lle 
| narelostrabajos- ES A 
B — Elgran Padre S.Geronimo declarando eftas palabras; 
> - Obfecro itague vos VÍ digne ambuletis vocatione qua vocati eflis, cit 3 
om bumilisate, O manfuctudine, cam potientia fnpportantes, iMAFLiD 3 19 
— cemincharitale. Dize:Manfuetudo illa c(t, que nulla pafsione tur- c.4. epita 
batur, O fpecialiter ita, furore:non rampitur,quato qui babnerit ad Epbef- 
pratitudinem, que Domini voce promifa «ft, confequitur , ve pofíi- tem.9, 
deatrerram, id ef, impereb corporifuo , dosneturquef nbietto , ., 
pac fit prima eiusbireditas in carne,uon carnaliter vinere. Singu 
Jar premio [e promete a la manfedumbre,pues los mán- 
“fos fe enfeñorean de fu cuerpo de tal modo, que vinien- 
do en'carne,es como fino viuiefien en ella. : 
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$. 3. En que fe dan algunos remedios para reprimir la ira. y 


» 


p Arecente (Padre) que oygo dezir,que es che nego: 
Pos dificultofo,e impofsible ala naturaleza dañada, - 
Ly queíe deffean los medios, paraalcancar vna cola 
tan provechofa , por vna parte, y por otra tan grata a los 
ojos de Dios; y afsi con vuefera licencia brenemente re- 
feriré los que me acuerdo a0er leido, y de que yo defico' 
aprouecharme , comotan netelsitado. En primeérdogar 
pongo dos, que dáel gran padre lan Gregorio, que co-'Lib.s. mp 
mo (uyos no dexarán de fer mu y Acepto. Cala, 3 
E] primero,es vna grande refolucion,y determinació 
de Íufrir qualquiera cofa aduerfapor amor de lelu Chri 
Tto.Més(dize)folicita omnes fibi quas pat: potefi contumeltas,pro 
Ja ponat,quatenms redéptoris fui probra cogitans;ad aduerja Je prepa- 
0 qet,que venientia tanto fortims excipityquanto fe santins Cx pr afcit 
—tja armani. Es grácofa q no cojanlos trabajos a yno dela 
—perecbido,drmando(e $) alma có Ja memoria de los rs 
ee EN A cn0$ 
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chos que padeció Chrifto.N.S. y lainuenciblé pacien- A 
cia,con que los fufrio , fe hallará facil con ladiuina gra 


.ciaa cerrar fu boca, y enfrenar laira, y lenguaenlosca- 
fosadueríos. ei E 
El fegundo remedio que dá el Sáto, esla memoria de 
los proprios pecados:f't cum alienos exceffos alpicimus nojira 
quibas inalys excefsimus,delidla cogitemus. Confiderata quippeja- 
fermitas progria mala nobis excujat aliena. Y masabaxo; Ouafi 
aquaienis extinguir, cuv urgente furore animi fra quique ad 
mentem cnlparenocatur. Sin dificaltad eflcuía los pecados 





4 Hom, 3.1n Elte mílmo remedio recepra el diuino Chrifoftomo.di- 
Joan,  zieodo: Quoties dolore aliquo amicuste, vel famsiliaris offecerio, 

Mi ad tramgue concitarit veniant ad mente, que ta contraDen'n com- 
pe. miferis.Quando alguno te agraviace, para conferuarla pa 
E. - ciencia. comulene acordarte delos pecados que tu as co- 
2 metido contra Dios. . : | 


Se 







Ls e, at» 
ve S.Chryfof.  Eltercer remedio fertomai del miímo Santa, y fino me 
357 acuerdo mal, lo he tocado aq 11,y 05:70 ventar in menté quod 


be Lnc.6.35 fia proximoofenfam, (7 contumelias £q40 animo tollerancric ple» 
e ulns ¿nte Dei iudiciin pronocabis dimitrere, O dimittemini. Que 
esfacilenperdonar, y fufrirlas injurias, lo ferá Dios pa- 

| racon el,perdonandote las fuyas, 0 b q 
whi fupra, Elquarto remedio dael mifaro Santo,y-es,G có prefteza 

a de acudaaapagar ol fuego dela ita: Vebemés ae Busira el, 
BE Úomo flamma Vebeimentior:quare nobis celeritite opus efhyvt búc, 
: 2gnem extinguamas ire enita moromus,ni/2 mox fodetur multas gene- 

rat calamitaces ; domos ( familias totas ensrtic, veteres difoluie 

confurtudines , (7 breuimomento resinfandas molitur. Alfucgo 

po 2 0 ¿para que no vaya condiendo,ni vaya haziendolos elira. 

, gos qÍluele,esnecelfario acudir brenementecon 29u2; 

es E dial fuego de la ira cambien piraenirar Los Graves da- 
a $.Chryfof. ños que della fe Dencas FAO Ao qe viriazo remedio 
ud da íca $ oluidar injarids eecebida ; ¿Qal) asvrl intaria latefsttes 
La non modo metacrsnondafigar peólura fed cur primer cam obliniori 
prorfus mandes, dize S.chrifo tono; 10192005 plrionem,nec 

Levit, 19. memor eris iniuriz civivm Lust. Maodaua Diosa fu pueblo 
le1S4 antiguamente, que nofolo no travaliende vengar las 1n- 
| ES Jutias 
Ñ » 


agenos el que confideralos fuyos proprios: coneltacón, 
Iideracion fe apaga elluror como elfuegoconel agua. 


O 


— o 





A jurias tecebidas.masni aun le acordafíen dellas.Cóclto 
Padre he dado fina mi penfamiento; bien entiendo que - 
ep materia tan larga he dado mueftas de corto,mas yue- 
4ira diferecion» y ladoétrina que efperamos oyr foplirá 
mis muchas faltas. 5 dR 


BROS Que la paciencia es efeado del cbriflianoz 


INSTRVCTOR: 


my Oco,o nipgunexercicio 4auido (hermanos mios)de 

paciencia en efia conferencia,como en las demas que 

aqui fe tienencon la divina gracia, pues para entrete 
nerfe vno enlo dG enfta,poca paciencia es menetier;della 
ha de echar mano quando le quitan fu entretenimiento, 
afsi conficifo me ha fucedido a wi el dia de oy,pues vié- 
dome ya privado delo que tanto yna guítando, tengo 
neceísidad de armarme con el efendo de la paciencia,pa 
ra noreprehender vueftra cortedad,annque no dexo de: 
alcancar, y admitir la efenfa que podeis dar enaverfido 


algo mas breves delo que pidela materia jozgando que 


D fifedixera todo lo qué fe puede y fuera nunca acabar y 
a(sifiguiendo vueftras piladas,procurató yo tambic [er 
breve, remitiendo aloslibros alos que quilieren faber 
mas: y afsi digo (hermanos mios)que celta fanta virtud es 
elefíndo con que nos deuemos armar para andar efte 
camino de la vida; porque como los caminantes fe pro» 

“+ peende tres coías para fa camino. que (on, pas vino, y ar 
mas,a/siel Chriftiano,y mucho mas el varon juíto, para 

E patíar fu camino, en el qual táta falta ay delo neceflario, 
tantos, y tan continuos falteadores, que procuran robar 

> Ja haziénda de las virtudes, y quitarla vida del alma,ne 
ne necelsidad de hazer granprouifon del pandela En- 
chariftia, del vinode la oracion , que alienta el alma, 

y de las armas de la paciencia, fin la qual es impof- 

fible dexar de recebir muchas heridas, pol los con. 

tinuos golpes , y de faltar en muchas virtudes , que 
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437 ES Conferenciaqudrenta y foys 


pór eltoscómo.aqui fe á dicho, fe Hama eta fánta virtud, A 


2. ad Cor. guarda delas virtudes: y elApoltolarmádo vn cauallero. 
6.4 noucl,dize;In omnibus exbibeamus nosmet 1pfos,fícut Der minif 
— Erosin multa patientia,intribulationibas innecefsitatibus 20. Co 
mo lidixera, para hazer roltro a los grandes trabajos 
que el foldado de Chtitto hade padece,en primer lugar 
: le arme de vnzgrande paciencia. El Rey de los Perfas 
Y. Efdras. ofcecio muchas colas a! templo con tala, mas en la fal 
7.22. noquiloque la vuiefe: Sal vero abfque mesfura. Afsienla 
paciencia no ha de zuertafla, pues los erabajos, y mifle- 
rias delte mundo no la tienen, alcangandole vnOoS 4 0- 
tros, y muy de ordinario viniendo muchos juntos; por: 
cllo dize el adagio Elpañol, Bien vengas mal, (vienes 
_Jolo. Con razon fe admitó el anto Moyfen de ver vaa 
Ex0.3. 3. gargatodacila quaxada de fuego,y que no feconfumia, 


> 3 on .. 2 > + 7 S 
e HUROL elto dixo: Vadam , (HP videbo vifionem hanc magnam. 
Con razonlallamavifon admirable: talesvera vn fier- 


- ode Diosen medio del fuego delas tribulaciones, fin 
Eccle.5 1. lefion,ni daño deu paciencia,pudiendo dezir; Aprafura 
m.6. flame que cincundedit mé y Ó ¡a medio iza's non fum glfuatus. 
Pf. 16.3. Y con Danid ; Igne me cxaminaflz, Ó non eflinuenta im me ini- 

W quitas. Noes menos maranillofo vera vnjufto en el fue- 
-gode las tribulaciones, trabajos, y tenraciones, fin con- 
Dani. 3.1. Sumirfe,que vera los tres mancebos enel horno de Babi 


med y 





B 


C 


m.24.  Jonja.entre las llamas, y no. quemarfeyalabando, y bendi- : 


ziendoal Señor, cta | co 
+ Marauillofoexemplo dio defto entre otros laglorio- 
fafanta Paula, de quien refiere fan Geronimo 2d mira- 
Epift. 27. bles colas en elta mareria, lo qual me ha parecido bre. 
ad Eufto. nemente referir, por fer vifion no menos admirable, 
: que prouechofa; quando alguno la injuriana de pala- 
Pf. 38.2. bra, luego fevafía de la divina Efcritura , diziendo s Cum 
3% confofterct peccator aduerfum me , obmu'ul, O bumiliaras Jia, 
Pf.37:14 0 [Alai a bonis» Ego autem quafi furdas non audiebam , quafi 
mutus non aperiens os fuum, C fatíus fum (cut homo nom an- 
: diens, € non babens in ore fuo redargutiones. Quando fe halla- 
Deut, 13.02 2fligida con tentaciones y tribulaciones, dezia; Tétat 
n.3. A 1.7] Dis Des veller , vi palem fat VIVYHM diligatis cum, an non ln 
boto corde,Gintota aniwa pefira. Y quando apretavan mas 
y reperia 


a A 


il 











dela Dacia Bo 
CA répetia aquéllo de IMaias; Ablaítatos a labte , avulfos ab vbe= 
ribus. Porque es proprio de ios aprovechados en virtud, 
alada vna tribulacion,aguardar orra,porque fabé,ques 4d Rom 
Tripulatio patientiam operatur parientia antem probationera, pro- < 7,3 : 
batio pero [pem,fpes antera non confundic.Tambié le acordaua qm." 
de que annque por los trabajos padezca la carne eneíta 
vida,y fe vaya menoícabando la falud; en la otra feedifi 
B can ajacios ete rnos;Licet ¿s qui foris efi nofier bomo corrúpas 
tur,tatmen is quiintas eft,renonatur de die in diera. 1d enim quod in 
yefenti momentanenin, 7 leue tribulationis nofire fupra modur in 
fublimitate eterna gloria pondus operatur in nobis, Dezia,que 
aunque le parezca al que padece, € fe tarda Diosenacu 
dira fuconíuclo ,mas que confiando en el, brenemente = 
le fevtirá. En las enfermedades largas dezia; Cum infirimor 2. 4d Cor. 
tunc potens fum.X tambien;Habemoas thefunruno ¡fluam in vafis fic LOS 
C tilibus Y quando fe hallana trifte,dezia; Quaretriflis es añi- 2.ad Cora 
ma mea, quare conturbas met fpera in Deo, quoniam adiuc conf- ds 
ecbor ¿li falutare vultus mei, O Deus meus. De fuerte, que eta 4205 
glorioía Santa tenia a mano lugares de la diuina Efcritu 
ra,con los quales fe armana en las perfecuciones , en las 
enfermedades, enlas tentaciones, y triftezas,para confer 
varperpetuamente la manfedumbre, y paciencia,21man- 
dofe con ella,como con efcudo,y no dar en las manos de 


D Jafieratan cruel dela 152» 
Que aísi la llama $. Bernardo declarando eftas pala- Poo. 15 


bras; Super efpidim, Y bafilifeum ambulabis. Draco. ¿mmanis ef 
befiia flarus greo,quidquid attingerit,necat,non modobeflias terre, Sey.1 3.18 
fed 6 volucres cali, nonalimm ego araconembrmo, quato fpritum Pf quiba- 
iracundia reor, Quantos € am fublimis y vevidebatar vite fat bitar, 
buis dracomsmijcre fatis aduílos ,turpicer in buins os ingemimiús 
cecidafie? Ocenpemusillam (fratres) in quibus capedit ne forte ad 
| E inutiliaillicitague prormm:pot.Nolite eisirajchqui trar fitoria rcbis 
auferatur,qui connitia ingcruat, qui infertmt forte fuplitia , Y pol 
boo faciant mibi!. Convmecharazob fe erompara la 1ra al dra 
gon,del qual fe dize,que con fu anhelitoencendido ma. 
| 12,.no folamente los anintales dela tierra, fino lasanes tá 
biendelayre. Quántos (dize lan Bervardo) emos vifio 
alparecer de encumbrada virtud, ner dado enla boca 
dela fheradela ina; y alsi esmencltes (heymanos) eftar 


moy 


23. ad Cor; 
4.165 


yo. O 
-— 
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den paar al alma:folamente os doy licencia para que os 
enoxeis contra elpecado, que [obre efte cae bica 12 ire, 
procarandolo deltruit. 


8.7. De lus daños que canís cl vicio de laira. 
N O podré fignificar(hermanos mios)quanto conie- 
ne andar lobre auilo,pues las ocaliones on tantas, y 
tanordinarias, para no dar enlas garras delta fiera, 
procu randolaahogar antes que haga lance, prorumpien 
1 neg:17. do en colas exteriores,imitando al valerofo David,que 
1.34.  dezia; Veniebat ico,vel vrfas , € tollebat arietem de medio gre- 


gis, perfequebar eos, 7 percaliebam, O ii cor furgebant acuer- 


fum me, E apprebendebam mentir eormñá ; O fuffocabam , inter» 
ficicbamgue cos. Lo que Danid hazia conlos Oflos, y Leo- 

nes [aliendolos dela garganta, y ahogand olos; elfo mif- 

mo emosde hazer nolorros con la ira, quando acome- 

ten los primeros mouimientos procurar ahogarlos, pa- 

Job.3 8,9. Yaque no nos ahogen. Si pufo Dios terminos al mar, 
10» mandandole que no palle de alli; como fe dize en lob; 
Circundedi iQud terminis , (7 pofui veflem Co oflia, e9 dexi ; m/que 

huc ventes y Ó non procedes amplins bic confringes tumentes 
fluétastuos. Enllegando ala flaca arena, el mar por ayra- 

do que efté , le detiene, reconociendo el termino que 

Diosle tiene puefto,las puertas, y cerrojos con que le 

tiene cerrado. Mar turbulenco, y fariofo podemos lla. 
maralaira,ay neceísidad paraque no arrebate 2l alma, 
deconellaenciinferno, ponerletermino, y cerrarla 

con fuertes cerrojos, para que no palle de lo que es ra. 

zon, y por lo menos que ento exterior no le de mueltra 

ninguna de impaciencia,ya que lo.Interior quede turba 

Pl1g1 4 do por entonces, habia Sue la A lo componga todo: 
( 4 Anxiatus efi fuper me [piritus mens, 11 me turbatum ef cor met”. 
Sobifilo nas palabras declara S.Balilio dela irasdiziendo;Nif0> 
ris 


muy fobre anifo, para no experimentar 2 vue colta 
fus daños. No os enoxeis con quien os quitare las colas 
remporales,ni os dixere palabras afrentoÍas, ni aun con 
quien os hiziere otros daños mayores, POrque de(pues 
de a2uer hecho todo el mal que pudiere al cuerpo,no pus 
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dela Paciencia. 337 
A vis pesturbationem animi ofiendi , fed velati abruptam vndom intra 
limas retinui.Y lan Atguftin dize; Si infurgit avimi metas , quita Pfal.42 
jata propter penam peccaii nom efi in poreflate , falten ei non con- La 
fentiar ratio. Cumplamos lo que dize el £fpiritu fanto; Eccle. 19: 
Audifti verbum adi y fs proximum tuumtcommoriatur inte fidens, n.10= 
quoniam nun te dijrumpi : 4 facie verbi partura fatuus.tanquam s 
gemitus parivs infantis. Sagitrainfiza famoricanis , fic verbumin 
corde fiwlii. Oy fe 2180 DA palabra injuriofa, muerale den- 
tro de ti,no des feñales en lo exterior, perívadete a que 
note romperá el pecho: aunque es verdad que el Eípiri- 
tu fanto habla del que oye alguna palabra que esen per- 
juyzio de So proximo,enfeñando que [e fepa guerdar en 
el pecho, fin dezisla a quien le tocazmas tambien fe pues 
de entender de lo que vamostratando,guando fe oye 21 
guna palabra de contumelia, o le hazen algun mal , fepa 
tener valor paraencerrarlo en fu pecho, fin dar mueftra 
enlo exterior deira, paraque no fea comprehendido 
con nombre de necio, que brota luego cop rabia lo que ps 
fiente,como (file hincaffen alguna faceta, y alsi da vozes, 


como las fuele dar la muger que eftá de parto. 

A elle propofito dize el eloquentilsimo Chrifofto- Hom. 43 
mo: S1quis nobis im! eitancrit hbumilicour; fiquis exajperatur miti " ¿in loaB. 
gemur;fiquis morder, O lacerat, O contumelijs profeguitur y nolli- 5 

p "us cominoueri,ne vibti nostpfos perdamas. Etenit ira ferací, có 
»ebemens, O furibumta , ncantemis Cam) dinina feriptirg carmia 
sibús terra, D pultis fl, E quid fuperbit terra , (7 pulms : O im- 
etus ire ems catbabiir ver 1ratms immodefins ef ,mibil vurpiws 
ajpcefimiretimibil vin graxius , qued fiafpelivs ,mulio magis ani- 
ma. Sialguno, dize, le lenantare contra nofotros , bumii- 
llemonos, fi alguno fe exafpera,feamos manfos , 11 algu- 
no nos mucide, y afrenta de palabra ¿no nostuibemos, 
porque fiendo vencidos,no nos echemosa perdera noío 
tos miímos+Es laira vna fiera defarada,cruel, y fangrié 
ra, encantemosla con palabras de la divina Efcritura, 
que €s lo que arriba dixe hazja fanta Paula; aduirta- 
mos , que el que fe dexa llenar de la ira, pierde la mo- 
deltia,y compoficionexterior, y aísi es cola penola ver . 
el roítro delayrado, y mucho mas lo ferá yer el alma de 
€l ta), como vn mar tupbulento, lleno ge horribles olas. 
| - y añade 
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Y añade mas abaxo ; Fiamus fpirituales , € fcuifsimam háne 
bellicam freno cobibeamus. Interiram, % infamam nibil difere, fed 

brenis quidem demon eft,¿mo quam qui a demonio vexatur granior, 
¡le enim venia dignns efl ,¿ratus nulla, fed Jfuplitijsinnumeris fponte 

+ fuain profundura perdisionis defertur,C etiam ante futuram geben 

nan penas dat:cumultu entra quodam,C7 eftuintolerabili, dim, noc- 

taque varijs cogitationibas anxivs iottatur.Vtergo a prefenti fupli 

tio,Ó futaro libersmar abitaira manfi netudinem induamas. Paca 
atareftabeltia dela ira, y enfrenarla, conulene que nos 

. hagamos efpirituales.Cofa cierta es que 12.154, y la locu 
rafon vna miíma cofa,y que elayrado es como vn abrep 
ticio, y endemoniado, y menos digno de compaísion, 

porque voluntarizmente feentriegaa la ira, y le arroja 

en vnabiímo de milerias, endo caltigado en eíta vida, 
y atormentado de fa propria conciencia,aguardando el: 

Mart.s an. Caftigo dela otra,fegun lo que Chrilto nueítro Señor dí 
q xo: Qu irafcitur frairi fuosrenferie iuditiosqui antem dixerit fua- 
tri fuo raca, rens.crat concilios; qui antem dixerit, fatue renserit 
gebenaz egnis. La tersibilidad del caftigo mueítra quaa 

, graue fea la culpa. Vio Jeremias vna olla que eftana ar- 
ga. diendo, y junto a ella vna vara veladora,Por cita ollaar. 
ea diendo le ignifica l2 152, es neceflario , que quando cm- 
piegaaheru ir fe zcuerde vno de lá vara del caltigo, pa- 

-.. ra que alsife reprima:por lo qual dize lanC hrifoltomo; 
Indomita bellua ¡id ere nollimas babenas remitier?. fed praduro 
2 frenometa feilicet diviniin*i1i) cara cobibeamas.Es freno de aí10 
mar,para derencr la beÑia furiofa de laira, el miedo del 

efpantolo cafligo del infierno» pisó 

Y en otro lugar dize; Puri ab ira fimus, son habitas Spiritus 
Sanctus vhi furor , maledittus furibuadas y mil fani: poteftingredi 
vp of. vbiingreditur furor ,nam ficutin tempeltate maris Magnus eizu- 
multas magnus clamor , (7 nec ad temps poteft onis Philofophari, 

ficnec in ira.El airado no clta capaz de que el Efpiricu fan 

fo more en el, porque lairano da lugar a cofa buena, CO- 
moecnelnavio quando ay tempeltad, todos andan con- 

£ufos,no le ogs fino gritos, y vozes confulas yde [jerto 

que noay lugar de reporta fe.yoo; afsie] que efratOnia 

do dela ira, no ente dentro de fi fino confufion y behe- 

triazno efrá capazoentonces de poder diícurrir. El glo- 
jiolo 


D 
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dela Paciencia: - 439 


A riofo fan Geronimo declarando cftas palabras: Spirium 
pero adirafcendam facilera, quis poterit fultinere ? Dize: Quiaqui Sup 3dé.L; 
adirafcendumfacilis eft,neque feipfum pong fufiinere, ita vtiracus Pros. 15. 
fape dicat , ea que poft toda placidus , quiadixerit peniteat, Ú 1.142 
. — pleramque,an dexerié 4 gnoret.El que facilmente fe ayra,ni aú 
a fimiímofepuede lafrir; y es muy ordinatio hazer,o 
dezir colasde que delpueslepefa, y muchas vezes auñ 
no fe acuerga delo que ha dicho. — | 
B Por elto dize fan Ambrofio ,» declarando las palabras Libro 1.de 
AO (anto:Verbis tuis facito (lareram, frenos orituo ofic.c.3. 
“yebtos. O comoles elmilmo lanto: Ori eno fac ofluwm, 27 vec- Prom. 28. 
semen verbis tuisiugum 0 flareram.Y la Vulgaca dize:Ori uo 28. 
Jacico oftia. O feras.5tl ori tuo oftium claudatur vbi oporter, GAS 
obferetur diligentims mequid tn iracendiam excitet vocemtuam,C7 
contumeliam contumelza rependas Audifhirajcemini,CGnolitepec Pjaleqo5o 
C carezergo O firafcimur quia affeclns narure.eft, malum fermonen e 
qn proferans de ore noftro yneimculpara ruamas , fed tugum (16. 
werbis tuis,0 atera hoc menfura, vt lingua tua ment fir fubictra, > 
reflringatur hobena vinculss frenos habeas fuos.quibms renocarigof. 
“fir. Conujene mucho pgner puertas, y cerrojosa la len- 
gua, paraqueencendido el coragon con la irajellabofe 
—defimande,ni palfe los te rminos de la 1azon,a la qualde- . 
$ ve cltár fujeta. eS =Er : E s > : - ; 

D Gran viftoriaalcanga el gnellega2 enfrenar la ira, co Homil. de *, 
mole: ria ia encarece fan Chrifoltomo,tratá- Damd, 
do de la vitoria que alcango Danid de fi miímo, quádo. Saule.to.1 
pudiédo muy a lo laluo quitar la Pida Saul en lá cucua, 
que tañ defaforadamente le perfeguia, fin dexarle a Sol, 


ES 


A 
5 
e) em Fx 


mia fombra,contentandofe con lolo cortarle vn poco 


; e 1.Reg.24, 
0 dela veltidura, Sacrifitinio(dize)Jobtalie Danid 2dque admira 


2-5», 


— bilenom quidem mabtato vitulo, aut agno ,fed quod biserar multo 
o bonorificemtins, manfuetudinem offerens Deo , atque occija iracun» 
E B día, faltas eft idem, tum viétima,tuta facr ¡ficus cm altare Siqui- 


rd 


* 


) dem € ratio que ofjerebat manfuetudinemt O ipfa marfuciudo, de= 
- nque cor in qua bacoffercbatur,omnia grant ciujdem bominis Dani- 
dis. Sacrificio mas grato ofrecio Davida Diosentepr1- 
 mirÍu ira, que ile ofreciera bezerros,o corderos, ha- 
= ziendole el miímo facrificante, viétima, y altar,No con- 
rento conlo dicho, añade. | | : 





440 Conferenciaquavente) [33 
5, Profiguefe lo.mifn0» 


| M Agnificentior hac vibtoria Dawadis , quam cun Goliat cafut 
VA ampuranic Nec magnificentiora fpalia, hac prada ilafirior, 
pee gloric/am> tropbenna: fiquidemallic, funda, € lapidi- 
bus,O acie bebebar opus, hic vero cunéla prudentiaraticacque per 
alta funt,ac fine armás contingit vibloria, Y cre ol 
ercólumejt,itaqueredijt non Goltat capat geflans , fed animi com- 
metionem mortificatam y O ¿rata encrmatal : nec hac fpoiia repo- 
Suit Hicrofolymis fed inceloz nunchand quequamn in choris ob. 
via venichane feina excipientes ¡llm cum landibus , fed Ange- 
Sicus populas ¿Jublimi applandebar , admirans eins philofopbiar, 
O bumanitatera. Incomp rablemente excede la viótos 
.sia que ete valerofo Rey aleancó de (fi mifmo, ven=" 
ciendo la yra con la razon, y prudencia,a la que alcan 1 

++ del Gigante Golias. Los defpojos deita Mets Mer. 
falen , mas losde lá otrapulo en el cielo; me falicren 
como enla primera las mugeres cantando AAA e 


no lo que mas es , 108 Angeles la folemnizaron, mara» 


—unillados de vna tan grande reportacion. Salio pues de 
fador, dexando muy mal herido a fuenc- 


<lacuenarcioni : 
migo,conuiene a aber, el demonio, Salio con corona en 


la cabeca,y enel braco derecho,que en valor iguala con p 
todo el mando. Acoftumbran,dize Chrifoltomo,los ga- 
pitanes vale rofos, y Emperadores ¿quando quierenhon- 
rara algunfoldado, que en lu prelencia ha hecho obras 
hazañoías, antes de ponerle corona en 14 cabega, fela 
ponenenel braco derecho; ¿[si Dios NS. corono, y : 
-honró el braqo de Danid,que pudo vengarfe de fu ene- í 
+ MIgO,y TUnO valorparaenfrenarlaira, haziendo el lan. > 
ceenella, y nocnel; y alsi falo de la cuena ño menos E 
lorioío qué los tres mancebos falieron del horno de Y 
Babilonia, porque como a eltos noles empeció el fue- =.. 
Ene go,tampoéo aaquelelde la ir2,coyos efedtosrefiere fan 
Lib.5 mo Gregorio por eftas palabras: Ire flimalis accenfum cor pal 
Tal, C. 31: prtal corpus tremic lingua fe prepedit facios ignefcit ,exajperán- | 
tur oculi, O neguaquam recoguo[cuntmr noti. Conlairaelco- 
sacon encendido empicsaa palpitar, el cuerpo AE el 
210: 





» 


$ 





dela Darien + > sr 
A lalengha fe trana,el roftro fe enciende,yporlosojos pa 
rece que lalen llamas; finalmente (mena vnoderalíoer 
te,que defconoce alos Quetiene delante; y afsi da Sene- 
ca por remedioa Jos táles,que le mirenen vn efpejo,pa 
ra que defconociendofe añ mimo abominen de la ira, 
que tan abominable mecramortofi canfaen ellos, De Mi. 


neta lo dize , que eftando rañendo vnasflautas, vio fu 


roftro en las 2845, y enfadofe tanto de los geltos que 
hazía,que arrojo las flantas.Pnes finos miraflemos en SÍ 
elpejo denuelira confideracion y abominariamos de vi. 
ciorque tán feamente nos trueca. Hipocrates dize,cómo 





+ 


efiere Plvtarco, que aquella enfermedad fe deve tener Hypocrar: 


- por grauiísima, que haze notable mudanca enel roítro 
> 


del enfermo;puescómo no fe tendrá portalelvicio que. 


_<aulaenlo interior, y Exterior ran miferables efeños, 


como fe an dicho, Mucho parece(hermanos mios) me 


er , ñ A RE : C | 
voy alargando, y es aísi,d no penfe detenerme ráto, mas 


la materia es a], y tanta la necefsidad á tenemos de pa- 


ciencia, y tan continva la guerra ómos haze laira, Gpor 
mucho que diga,Gempre me parecerá quedar cortozmis. 
paramo canfaros,ni caníarme, lolo añadir a lo dicho,po' 
neros delante Jos daños que cavfa 13 Tea, fuera detos A 
"teferidos, legunlo dize S.Gregorio eneliogar cirado. 
El primero es afearJa imagen de Dios en nolotros, per. 
diendo aquella paz. y tranquilidad que la comic, 


autem dominator virtutis Pumn tranguilitateiudicas. Ann quando %4P.12.5, 


Dios caítiga, lo haze con grande Pa2:Der iram dun manfue. 18. 
tudo amictiturfuberna i maginis [militado vitiatar, (-] legúdo da» 


y 


ñoesdeltruirla fabidaria, y prudencia; Per ¡ram labientsa 


perditir,vt quid quuve driine agendum [*, omnino nefeiatuy, quia Yacobi. 1, 
vatelligentia lucem fubtrabrt, cum men empcrmanendo confundir. 8-20, 


El tercer daño que canía, es deltrnic la juiticia: lr2 virj 
Ulla Det non operatur , quia dem prrturbata mens imditiur 
+4 Fationis eyg peral , omne quod furor fugacrit , refum fpu- 
El quartoes ocañon de hazera eno intratablerDeriro» 

5 Jocialis visa Eratia amttitur qui fe cx humransratione ro temperar, 
nece Se ell or dellialitor folus pivar. El iracundo ño merece via 
ur entre hombres ino entet beftias;y alsi dize S.Chej. 


dE : : fa » foltomo: 
E y 





qt - Conferenciaquarentay feos 


Bomi.29+ fafromo:Ferapotins quam homine iracundo cchabitardh ef. Me- E 


ad popul. nos mal es vivircon vna fiera 4 con vniracundo; Melius 
| von. 21. tfibabitare interra deferta,quam cum mulicrerixofa, O iracunda. 
e AE quinto, finalmente la ira deshaze la vnió,y concordia 
o vedeueaner entre tódos,como hijos de vh Padre;Sicut 
Prim 26. carbones ed prunas, € ligna ad ¡gnc , fic homo iracunlaus fufcitat 
rizas. Que es dezir,qalsico mola leña, y el carbon fon ce 
bo del fuego, afsila ira ful miniftra materia detiñas, y 
pendencias,dexando por vltimo temaáte grande amarga 
ya enlo interior, y enlo exterior puesno dy hicltiamar 
E E defcomponga,como la ira;porque como diZe S. 
Lib. 2. de Demalceno, la aprocede de evaporarfe la hiel, porlo 
sE fice.c.26 qual abelea al que della fe dexa Nenar : y flaira es hiel, 
O Ja caridad con razon fe compara a 12 micl;poreftoacon- 
ES AE pb.4 teja chApoftol: Ommis e cia 
nz blafpbemia tolatur avobis um omui malitia.Eftote autem inuls 
0 : cembenigni mier crdes donantes imuic m ficut e Densin Chriflo 
donauit vobis. Acabana de dezir fan Pablos Nolite contriflare 










E e M,21. 






> S ES ¿rito fan blum Dei.No querais entrifteces al Efpirito fan 
ME 1O5y para eito quitad toda amargura,todaira cimdigna. 
> A COTOS configuiente todas las palabras delcompuel- 
E de 2 a PASS O blasfemia,que fuelen ferefeftos dela ira, fien- 


o tas por medio de fu hijo lefu Chrifto N.S. 

Be 2 0 Para dar conclufion a mi penfamiento,y para G quede 

A mos mas aficionados 2 efta fantavirtud,folo quiero aña: 

A Ar que como el oro entre los metales es el mas chiMa- 
4 » q AECE entre las virtudes morales Cámpea 
- mucho. No ay cofa mas folida, ni maciga, que cloro, el 
“qual pucftocnel fuego, no fe enapora, nile diíminu ye, 
A antes fe purifica, y refplandece mas ; afsí los fiernos de 
e Dios, por medio dela paciencia mue[tian quan maci- 
ca, y folida es fu virtud; no [e euaporan por laira, ni fe 

Jes diíminuy£ fu caudal quando paflan porel fuego de* 
o TOS triboJaciones, quedando maspuros, y refplandecién- 
1. Petri.r tes, como lo dize el Apoltol fan Pedro: Modicum nunc 
1.6. fioportes contriflarzan varijs tentationibus , vt probatio vefira fi- 

» des mn)to pretriofior anto (qued per ignem prubatur ) inueniatur 

- “ 


e 


do benignos, y manfos , perdonandoos las injortaslos. * 
-—ynosalosotros como DOS nos ¿perdonado las nuef D 


mx 


* A » 
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dela Paciencia: 443 


A in laudem, eh gloriam,cr honorem,¿n reuclatione Tefu Chriftz. Por 


/ 
/ 


. 


el Ecleñiaítico fe dize: Quafi vas aun folidima ornatum omui la= Ecclo so, 
pide pretiofo. Tambien el oro fe dexa eltender fin que- 2.10. 
brar por parte ninguna, por mucho que le martillen, 
haziendole hojas del , mas delicadas que el papel, 
no quiebra; afsilos fiernos de Dios por medio de la 
aciencia,no quiebran por parte ninguna, por masmars 
rillados,afligidos, y atribulados que lean, como lo Ggni LE 
fica el Apoftol ¿Quando dize: Quis nos feparabit á charitate ad Rom. 2 
Chriflz?tribulateo, anangollia, anfames, Úc, Como íi dixera, Es 
por muy golpeados, y amartillos que leamos con todo 
genero de tribulaciones »Mada ferá baltante a que que. 
bremos.en ¡mpaciccias,defleo de véganca,iras.miodios, 
Tales quiere el Señor que fean lus ficruos, y en fgnifica- 
ciondelto mandó aDt1SUamente,quelos vafos del raber 
naculo, y templo, haíta e] candelero,y defpauiladeras,fe 
hizieflen de oro:Facies O candelabrum dublile de auro mundif. 
f2mo.Dando con eíto aentender, que los juítos ande ler sz 
como oro, labrado 2 puros golpes, fufriendolos con pa- 
ciécia,para ler valos pueítos en el téplo de la bienanéta 
ranga, Eloro tambien entre los demas metales quando 
es golpeado,apenas le fiente el fonido ¿aÍísi el que fe ar” 
ma con la paciencia, por muchos trabajos que le vengá, 
y muchos golpes que defcargué fobreel,no prorumpe 
nien masdiciónes,nien palabras defcompuettas: de lo 
qual nos dio admirable exemplo Chrifto N.S. de quien 
dize S.Pedro: Qui cum malediceretuy non maledicebat,cum pate 
retur,non comminabatur. Tal fue el pacientiísimo ob; tales 
los martires fortiísimos,de quienes canta la Islefia: Non 
haurimur refonas, non querimonia, fed corde tacito, mens bene conf=- 
cia conferuat patientiam. Eltosíon de quienes dize Dauid: PÍ.43:23 
Quoniam propterte mortificamnr tota die, fabtz fumas ficut omis 0c- Po 
cifionis, : 
Tambien fe cóparaelta virtud de la paciencia a la pic- 
dra Pleciofa,que llaman Chrifopafo ,la qual fe halla en 
EtoPia,no defcubre de dia fu hermofura porque fu co- 
lor cs maria comoelóro , mas de noche parece fer de 


1.Petr.z, 
DIE 


-fuego,de dia dorado,de noche encendido,como dizes. $.1/1d0. 


1doro;4(si ey valor de la virtud dela paciencia no fe 


A E£ 3 delcubre 


a 
E. 


A a MA E NS e 





e ON 


: Pf. 138. den aplicar eltas p 





444 Confevencia quaventa) feys 

defcubre enla proíperidad, y entiempo de pa2 , fino de 
Lidia gnerra,como dize s.Gregorio: improuidas illes efh, qui fe 
forteía in pace glorzalur. Y en otra parte : Qualis enim quifane 


apud fe larcat ,coxtumelia ¿llata probar. Aelte propofto fe pue 
alabras del Profeta: ££n0x ¿luminatio 


la aduerfidad fe delcubre , y campea 
sfernorola conel fuego del a- 


log.c,5- 


mir meaEnla noche de 
=" Japaciencia, y fe haze ma 
morde Dios. . 3 
Finalmente,concluyo con dezir que la pacienciaes co 
pets elarca donde le guarda el celoro: in patientia vefira 
e Aida animas veftras. Escomo el timon en el navios q 
A a el dura puede fer gouernado: Qui patiens ef! multa 
Proh 19 e e enotro Ingar:Dolirina vir per pabientrara nOjcitur, 
9.11 A ¡ el gonernalle fajra en cl nauio,todo fe pierde;afsi 
- faltando la paciencia,todo elcoracon fe delgonierna: 
Paupercula tompejlare convulía abfque vla confolatione. El que 


3/47 $4: no camina enelta vida veltido de paciencia ,escomo el 


Bik queen tie mpo de muchas 49095 camina lin capa, que le 
defienda; Qui impaticns eft fufiznebit damunm. Quexcie de fi, 
Pr08.19 ynode otro el que fe hallare turbado,e1nquieto , por 


m19,  faltarlela virrud de la paciencia.Dien neceffario osavrá 


fido(hermanos mios)para eftar oyendo tanto tiempo lo 
G delta virtud fe 4¿tratado, mas confio enel Señor 
2 queaquinos ájuntado, que ferá para Íu ma- 
or gloria, y bich de nueítras almas, 
fi de todolo dicho nos apros 
| vecharemos. 











QVUARENTA Y SIETE 
: DelPadecer, 


DICIPVLO. 


Eíde que ol tratar de la paciencia, etune muy 
atento (Padre) para ver fife tocanan algunos 
medios de que yo pudiefíe ayudarme,¡para afi- 
cionarme al padecer,mas viendo que conlacó 
ferencia paífada fe algo la paciencia, virtud tan neceffa. 
ria,propufe aepreguntarencitalos medios de que po- 


día ayadarme,para aficionarme al padecer, heme moui. 


do a preguntar elto,porlo que Chriíto mueftro Señor di 
2C: Etati qui perfecutionem Patinntur, proptes inflitiano, quoniam 
¿pjorum efi regnum celormm.Supuelto que llarma bienanenta- 
rados alos que padecen por lajufticia,y verdad, deso 
labercomo alcancare yo efta bienauenturanca. 


5. 2, Quan continuos fon los trabajos encflavida. 
INS TERVOTOR: 


S Vmoconfuclo me ¿can fado,hermano mio,la pregun 

(2 QUe aucis hecho, aísi por ir fundadaenla confe. 

., IEBCIA paffada,como por el provecho que elpero Íe4 

de.feguircon la divina gracia, de lo que aqui le dixere 

la 4 ca 
5 


3 e a q 


CONFERENCIA 





Matt.5. 
Ññ, 10. 
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A46 Conferencia quarenta) fiete 
en materia tan quotidiana,y ordinaria; pues bien fe'có "A : 
fidera, apenas ay mométo de tiempo €n QUE NO e ofrez” > 
ca algo quepadecer, y po! el configuiente, en que falte 

E materia de merecer, li labemos padecer, y ápronechar= 
ad Tim. DOS dela ocafion. No ay aquí guien ignole qUangrá ver 
| is dad fea lo que el Apoftol dize: Omnes qui pievolunt vigere in 
Chriflo Jefu,perfecutionem patient. Armale.elinfierno con- 
0 Serm.gade Era los buenos; y aísi dize lan Leon; Nnguam decf tribula- 
 quadrage tio perfecutionis , fimum quam defir obfernantia pietalisa No fal- 










* tando vno enla virtod , tampoco le ha de faltar quien le 
a pera y el fentir,o dezir lo contrario, feria citor,como 
0 Epia: lo dize fanGeronimo:Erras frater erras, fi putas vnquamchrif” 
Es 2 tiannm perfecutionem non pati. Y el melifluo Bernardo cons 
— Sey.decon firma cíta verdad,diziendo; Videbatur ¿am cefafie perfecutio. 
er dia 0 tempus, fed ve palam fattuma eft,nunquara deef? perfecurio Chrif> 
Pai». +14Uds Aunque cefaron las perfecuciones de los tiranos, € 
E mas no por efto pienfe el Chriftiano que fe le anacaba- 
— Hom.S. in do las Íuyas ;porque como dize lan Chrifoftomo ; Nemo 
E. epifi.ad certans requiem queras, nefas eft pugilem Dei vacare delicajs ; non 
Timo.  Micebepular Inttantem ; lufkamem quidem fune prafentia omnia, 
Ar cersamen,bellum,fiadium;alvud efi quictis tempus : boc arumnis de- 
putandum e(h atque fudoribus;nullus ybi ad certamen fe exuit,onc- 
2u/que efbrequiem queril. Ninguno delos que pelean bufque 
delcanfo,porque feria cofa vergoncoía alos tales Entre D 
teneríe en regalos. Efte mundo, y fus cofas fon la mate- 
Eo ria, y lugar de la lucha, y pelea:el tiempo de la vida pre- 
0 fenta eftá diputado para trabajar, y fudar; el € briftiano 
MES pues que cftáwngido para la lucha ,no dene bufcar def- 
5 canfo,referuandole para la vida bievanenturada que ef. 
peramos. Ninguno pretenda eximirfe de padecer, aun- 


de, * que fea Rey , monarcha, y potentado en efte mundo, 
Ma Eccle.40. PUES eftá efcrito ; Oceupatio magna creata ell omuibus bo- E 
DE A orauc suguma Juper filios Adam a die exi 

pa minibus , Y graue mue Pp extus de ventre 


JO NaLo > p , . A 
da , matris cornm »/que in diem fepultura in matrem omninm. Ley €S 


por donde todos los hijos de Adan an de pafar, y yugo 

que ande llenar fobre fus cervices, defde el dia que 

| nacen en efte mundo, hafta el que bueluena la tierra 
Cyp. de bo enla fepuleura, que es el padecer. Vrnufquilque noflrum (di- 
no patien 2€ lan Cipriano ) cam najcitur ,  bofpitio mundi buius excipiz 


VU 
2) 













se 


0 delpadecer. 447 


A. tur doitium fsmit a lachrymis , O quamuis adbuc 0maiam iynarns, 


4 


Ñ 


nibil alind nouit 2nilla ipía prima netinitate,quam flere.El holpe 
daje que efte muñdo haze al que enelentra, luego que 
pone los piesenel, esrecebirlecon lagrimas, que fon 
pronoftico de los trabajos que le aguardan , delo qual, 


Y « ; o - p Ñ 
comofe ¿dicho,no eftanexemptos los principes, como Sáp.73 


lo dize vno dellos; El egonatus acecpi comininem aercm, CS in 

filter fabtam decidi terram ; () primam voce fimilem omuibis 

emifsi plorans > O ininuolamentis nútritus fum ,  curis magnis, 
memo enim cx Regibus alind babuit natinitatis ImitiMtn:vnus ergo ¡n= 
troieuseft omnibus ad vitam, ( fimilis exitus. Yo, dize,ennas 

ciendo paílé por las leyes comunes que los demas hom 

bres, llorando como ellos, porque los grandes, y peque- 

ños todos tenemos vn principio, y emos de tener tam- 

bien vn fin. 


Y aísi dize lan Chrifoftomo : Perantamen nec Rexprocu] Hom. 66, 
aCuns, O cruce vitam agit , fed vitam vinit plenam multis tribula- ad pop. 
tionibus.Ecce San! primusregnanit apud Indeos, quantis moleflijs, Anti0» e 


O vexatronibus:.9 pofl ¡llum Danid :n numer:s probatas malis. Sa. 


lomon,Abwas,Ezechias,Tofias,fimiliter. Multa tribulationes inflo- Pf.33:20 





A ¿o 





rum,dize el fanto Re y:rambien eftá elcrito;Per multastri- Abg $ 


bulationes oportet nosintrare in reguum Dei, Y fan A uguílin lo Su4ug. iy y 
¿bre las palabras que arriba referí; Ommes qui pie viuere po- Pf. 55. 3 


lunt,e. Dize: Nemo fibidicat, fuerunt tribulativnes apud patres 
noftros,apud nos non fune. Si putas tenondum babere tribulationesz 
nondim cepilli eJJe Chriflianas: > vbiefvox Apofoli, ones > 
voluntin Chriflo pie vinere,Hc.Si ergo non pateris pro Chriflo 13 
tribulationemyvide ne nódum caperis in Chrifo pie viuere. Nadie 
diga que ya fe anacabado las tribnlaciones, porque elg; 
elto dixere , no fabrá que cola es fer Chriftiano, por 
queel que no 4empecado a padecer algo porí hrifrog: 
puede temer queno haempecado a vivir piamentecn 
tito; 


Y en otro lugar fobre eftas palabras: Quem diligitDomi 5. 


se calligar flagelos autem omnem filinim, quem recipit Dize; fé. 
do cito 2151,que alos que Dios ama caltiga; Et ta forte ex- 
ceptus es: fz EXCeptus es a pafsione flagelorum,expcrplus €s anume- 
yo filioruma. S; caltigaa todos los que recibe por hijos, fe. 
ras tU POT Ventura prenilegiado, fino fueres del numero 

na de los 
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443 Conferencia queventa y fiere | 
de los afligidos, teme que tampoco no feas del nimero £ ] 
delos hijos. Ñ i 
No fin grande mifterio quifo Dios N.S.que nueftra vi 5 


daelté llena de trabajos, para 4 no nos aquerenciamos a E 
Luca. 14» tlla;por efto dixo el dínino Mueltro: Oui non vainlat crucÉ 24 
m27» fuen, 3 venicrpojt me non potefl meus eje difcipnlss.Como fi di | 
mo xera,el que no padecierepor mi, no puede ler Chriltia- 


no,y porel coofigniente,ni dicipulo mio. ElgranPadre 






1ob.33.0 S.Gregorio fobre estas palabras de Lob;Inerepas qu09; per 3 | 
39,  toloremialelulo.Dize; Dio quidem Der confilio agitar, ve buius 
q peregrinationis tempore elellorum vitaturbetur: vita quippe eft vis | 
ta prejens,quiad patriam tendimus , € idcirco bic oculto indicio 


s.Greg li. frequent pertarbatione contersmar, ne viam pro patria diligamuse 
230 MOYA» Congrande acuerdo ordenó Dios nuettro Señor, que la 
AE vida de lus elcogidos efté llena de trabajos ,porque no 
ds Sean como aigunos caminantes, que en liegandoa algun q 
logar ameno, y deleyrofo,hazenalto,y le detienen, llegá 
do mastarde al paraje de lo que cóneniazafsi para q alos 
fiernos deDios no le lespegue el coragó alas cofas delta 
vida, y entretenidos £n elias, [e oluiden deltermíno, y pa 
<sadero dóde van,con fuma providécia les fiébra el cami 
no de efpinas, cito es, les exercita miérras viuen có traba 
josNe dí obicEtatur in viayobliuifcatar quod defiderabat in patria. 
Élto mifmo enfeña el divino Chri/oitomo, diziendo: D 





: Hom. 6.ad Sientin com funt to crifiitia, tot pericula, O cura tam libenter pre 

E popu. An fenti immoraranr vita, fi nibil borum effes, oranis erumna expers > 
E Í0» efec vitanolbra quando vnquam futura defideraremas? ficDeus per- 
a mijsitladeos loterizio opere CG lutoin Acgypto granariy ot erum- 


narum maguitadone cruciati ad Deum clamarert. Siranto nos afi 
cionamosa efta vida,cltando tan llena de trabajos, y mi 
ferias,que fuera ( careciera dellas? An ninguna duda no 
“posacordaramos de la vida eterna que efperamas, No E 
=fincaufa quifo el Señor, que los de fu pueblo fueffentan 
pe oprimidos en Egipto, para que no fe auezindafen entre 
: los Gitanos, y el trabajo les mouiefic a llamara Dios, y 
deficar la rierra prometida, 
Aefte miímo propolico exclama fan Auguítin: 0 in- 
de bcmpo. Felicitas generis Dumont. amaras et mendus, O diligitur : putas f3 
dulcis efies qualiter amar cine otnróa tar mundrs, E amarctar 5 quid 
fetran> 
D 


4, 0] 





Ser, 111. 
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del Padecer, | 449 


A fi tranguillus «fet? fores cios quemodo coligeres ¿qui a fpinis uva 


' 


renoca? manum? O quangiande es la mifcria del genero 
Aiumano, pues fiendo las cofas del mundo tan amargas, 
fonamadas, que hiziera fi fueran dulces ? con que gufto 
cogiera las flores quien no aparta la mano delas elpinas? 

El glorioloS.Bafilio fobre ef as palabras : Laborabit ¿n j 
etermen, O vinet adbuc in inem. Dize 352 vis bec yerba de bom pHomi. 13% 
bus infiis mtclagerereminijcere Ub dicótishomo ratas ad laboró, in Tfa, 43. 
Apoltolhide/ E tefia tistabundátins omnibus illis laboran, tr ru fu ib. 5.7a 
in laboribus abidatims. Qui igitur in boc m.evdo laboran, bie pis Y 4d. Cora 
in finem,qui vero in delitys 0 omHi genera vita folutioris degit, la 15*N. 104 
borem properanda Pirtute fugitans,3s nec ¡mfuturo aio Diner, fed fe ? ad Cor, 


motius , Dex lomgiore intermallo ditaza videbis y camm flamma +2: M 230 


CrucialHs. 
San Auguftin fobre eftas palabras: Her omnia Denerunt fu 


per nos,mec oblit; fumous te, declinafli femitas nofiras in via tua, "PJa.43 


Dize;Pofiti inma gms tribuiatiombus Operfecutiónibus declinaf- 
bi jemitas noflras de pra tna. Semita eniin nolbra crantin voluptati- 
bus: acalizón profperitate té porali rem, tallifii jonitas nofiras 
de viatua, ofendifli nobis qué aríla, O angujla via ell que aucis 
ad vitam. Por medio de los trabajos nos apartaltis señor 
de los caminos q lleuavamos de pesdicion,moltrádonos 
eleftrecho, y angofto de la faluacion. Fue pues foberana 


providencia del Señor,4 nueltra vidael: ¿llenado traba 


jos,parag por ellos vamos ala otra. Y aísi dize S.Chrifo Homistad 
ftomo,q aúantes del pecado obligó Dios al ho, me ag 5 
trabajalle:Propterea ab initio Deus homini laborer alligatit,noy O 
puniens,nec ipfuim cafligans fed corri gens, docens, quandoillabos “  = 
nojam'vitam de gebat Adam.parady;o cxcidit, quando laberioJam, 
O crumnofam Penlus agebat vitam, in labore, 0 erumna nobleza, 
UU diem uperans tunt in perao)jumirapins efi 5 MEC gir laborem 
Pel puamas,hec Operation vituperemos. 1 ECOAGUNPOrno tra 
bejar:y fue llevado al tercero cielo Paulo quando traba. 
Java los dias, y las noches» | 

$ Claramente ha bla en otro Ingar defo miímo: Qui Hom. 3.07 
MOLIOr e hay Jolutamgzvitam duxerit, 0 fi omnibus apparel effe 25.Varis, 
beatior, Unttis tamen y Hi perfebio miferior ; quando quidem grawes 
anima fue heros,tyranofque nue xi Lo mamg; Deus vitá laboriof3 
elbicitv: cins 203 feruitnte liberares ,abfolutamque in libertatég 
A | INAUEET Eb, 


Cc 














y 13h. 6:m01 El gran Padre S. Gregorio,fobre las palabras que arri C 
qal.ci7. 2 


gras mar afligida,con mayor delleo apetece las colas del 








450 -Confevenciagiaventa y feys | 
induceret proptercaque,d fupplitia comminatus ef,Ó laboremol- A - 
litienmcomprimendo , vite huiss coberedes effecit. Nam (7 Judai . 
cut luto effent,co laseribus operandis adftriéte,Ó bumiles cront, Or 8 
Deum frequentins inuocabant , pollquam vero libertate funt vfi Do- : 
minum queruli ad ¿rama concitanerunt ,, O malis funt in numeris L 
— circumuenti.El que en efta vida vinlere conregalos,aun- 
* que [ca tenido porbienauenturado, fin ninguna duda es | 
“mas miferable que todos,por los muchos amos, y tira- | 
-ranos a que fed fujerado, porque es cierto, queclauer 
- ordenado Dios que nueftra vida [ea trabajola, fue para 
—acarnos de fu efclavitud, y lernidumbre, y hazernos li. 
—bres.LosHebreos ocupados en hazeradones,eran homil 
- des, y mny amenudo acudiá a Dios;mas pueltos en liber 
sad [e oluidaron del, y por el configuiente [e hallaró cer 
“cadosde infinitos males. | | 


















bareferisHomo nafcistr ad laborem. Dize: ad labore nafcitur 
hos 0,70 anna riia , qui preditas ell ad rationem confiderat , quod 
fibi Eampojsibile,vbbac peregrinalionis fue tempora, fine gemitu 


13 Pd y 


sa dr qtadat Mpdkbene Panlus cum tribulationes fuas difcipulis enumera- 






y % Poet adi natb: ¡pji cuim fcicis, quoniam in boc pofíti fumas , fedin eo 
EPA alt dro figelas afficitur mens ad appetenda aliiora fublenatar, 
ps do Pa Y ae anteslicet is qui foris eftsuofter homo , corrumpatur ta- 
cad A EIN y) intus eBrenonatur de die indie ; Lomo ergo ad laborera 


Li UA vt auis ad volandum,quiainde mens ad fura cuolal , VA> 
a góraro ininfimis derios laborar. Elhombre , dize efte Santo, 
2 nació para el trabajo;el que tuniere confideracion aduet 
-—tirá,que no puede palfar la vida fin ellos, pues fan Pablo 

- dize,que para cíto nacimos; y es cierto,que la carne mié 


= cielo,como lo teltifica el mifmo Apoítol, que mientras 
mas padece el hombre exterior,mas le renueua, y perá- E 


, ciona elinterior. | 


+ gu. Enque fe declaran los principios de donde eS 
E : den los trabajos. | 


S Eria nunca acabar profeguir lapruena delta verdad, 
la qual es can:clara , que nO LEDS necelsidad della. 


Ñ Quion 
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5 21Q0C afsi cono Tímac) perfegula a lHacdebaxo de cier 1.29. 
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A Quien ay que ignore los contintos trabájos que padece ES E, 


. el que firne a Dios,de los demonios, de los vicios, y paí- 


Moves,de loshombres,y de fi mifmo,fiédo para fielmas 
cruel enemigo , que tódos los demas, por fer de quien 
mas granes daños recibe, que todos los otrosjuntos? 
» Quare me pofuifii contrarimitibi, 0 feétos fum mibimetipfi gras 5 
mis. Y envba palabra digo, quetodoslos enemigosque 
el hombi£ tiene nolepueden dañak ( co te Maze 1d 
guerra a fi mi/mo,confintiendo enlos pecados porcuyo 
medio fe quita la vida del alma. Tanto mayor perfecu- 













cion es efla, quanto menos conocida,y menos temi-' 
da. Porque quien perfvadiráa los hombres, que con tan 


Pes Ar" 
. 


 taanfía bufcanlas riquezas honras , Y regalos, yconno 
menot [e entriegá a ellos,que fon parafi mayores, y mas 
¿Crueles Enemigos, matando Íus almas con pecados, que 
c: todos los demas del mundo? Elta verdad enfeña el gran 


€ hri fo fto mo poreltas palabras; Vides nic majoré efe perfe- 
cutionem innadentibus nos Pndique affeEionibas , tangnabefliis? po 
umtic ell gravis perfecutio, vel ob hoc qued non putatur efe perfecn= "2 2 
t10.Etenim ella hanc difigmitatem ba bet bellum,quod pax putatar, de 
Pt ne contraillnd arma Jummamus, vel in fur gamusualias formidat. 

Tanto mas peligrofa guerracsla que elhombre fe haze ab 
2 fi mifato con elpecado, quanto menos es renido por Epifarad 


Eo 







a D tal y afsi dize lan Geronimo: Tanc maxime oppugnaris fite acen | 
dad ES A | ER 
Los vicios tambien hazen guerraal hombre tan conti ae: 

nua, y tan peligro/a, comortanacoltanuelira le EU A E. 
mentamos; y afsi dize fan Geronimo; Inde me perfequituy EP, Dor 

0 luauria, inde anaritiaconnator irrumpere ,indébenter mensoula  * Ey: 

mibi Lens: Je pro Chriflo,ton pellit libidoyvt habitantem in me Ip E e 
vito fanélum fugum, vt templum cius vivien. Todos losviecjos : a 


E felevantan contra mi,principalniente laluxuria, preten 
de ltierre de mi alma al Elpivicufanto, profanando fu 
 Mplo.k fla mas que cinil batalla eltá figurada enla que 
«— dena Iímae] a 1faac,como lo refiere fan Lablo,diziendoz 
Quomodo tuxe is,qui fecundum fpirituimyita E runc. Que es de- 4d Bal. 4: o 


“] DES qual diígufto Sarra. pidiendo con infancia 
le Ñ umiáando Abraham, cchalic de cala aquel efclavillo, y , 
Her pe 7 > á alu 


b 
: . 


451 Conferencia querenta y Jietl | 
afumadré.Elte juego llama fan Pablo perfecucionspor- Al 
que como comunméte e declara, erajuego perniciolo, 
enfeñandole a idolatrar; afsilas caricias de lacarne,fus 

| —Homi.z«ín apctitos,y vicios fon perfecucion para el elpicitu,como 
Genef lodizeOrigenes:Si caro cujus perfonam gertt 1fmael qui fecidis 
! carnt nafcicur,fpiritui bladiatar. qui efi Ifac, 7 ilecebrofis cumeo » 
difecptationibms agat sO delectationibas illiciat y voluptatibus mol- 
liar, huinfmredz ludus cábnis cdf pirita Saram maxime,que cfivirias 
cojfendit , O buinfcemodi blandimenta acerbifsimiam perfecutionera 
0 ándicas Panlus.Sila carne,como fe4dicho,pretendiere có 
 ushalagosatracra fial efpirito,márele eta como cruel 
 perfecució, la qual grandeméte ofende aSara,q esla vic 
0 1d, No pienfes, dize Origenes, á Solamente fe llama per: 
A fecucion,aquella quando los gentiles pretendenperíva 
| falíos Diofes,fino tábienla q (e 4 


. 


dirlaado tación de fus 
dicho;y alsi fieres hijo de la virrud,deves temer, y huir € 
da poo de carne. Lo4 dizedeltosvicios,le entió 
E detábiende gualefquier otros pecados G hazé guerra al 
ma part defirniren ella la gracia, y caridad:másexépli 
> ficale enlos vicios féluales.por fep mas ordinaria, v pro- 
+ MAáGala.5 lixa la bateria que cllasdan. Card ent concupifcio aduerfus 
z U.17>  fpiritam. : EN 
e Que diré dela guerra tan conti nuz, 4 los dentonios ha 
2 : vi jup- zenalosjultos ? De fros dize S. Geronimo;Per[cqhitar me D +. 
pofis,cui nomina mile ¡milienecendicrres. Tiene variosnom-, “ 
bresnuefiro aduesfario, fenificarinos de lasall ucias có 
Fomin4o. que nos perfigne» Y fan Chrifoflomo; Qui pie vinnat, Jeme= 
ac eoles per perfecutionem patiuntar , 7 (¿non ab homintbus ¿temen a de- 
mio.  monibis,que grifmior perfecrcio eft. Por Elfo (eitafad renta. 
dor comotlo pinta el melmo Santo en Otra Párte por 


Sertido 1, C(tas palubras : Diabolts la heostendit lap fos Parot , aptat rusi- 
; nas imalal corpora, png entmas, cogitationos faggriinnit yo! 
tit iras, dat virtutes odio, vitla del atnori eyrores ferit ,difcordias y 
nutrit. No tiene otro nficionueltro adueríario, fino ten- 4 
arar armando lazos, Mgiriendo varios peolemientos no- 
civnos Sembrando dsfeordias fanentando Jras, y hazien- 
Hom. sota do otras muchas cofas mólas,como quieneles, del quel | 
a dize el autor de la Impericóto; Diabolus quentum ad fenan- ' 
— quamtentarecefjans ¿Nec cuim babel alien acíum 5 n0n manducat, 

) non 









+ 





=nueftro enealgo , fino como nos podrá mejor def 

trnáre. = 

dixo nueltro gran Macítro Ehriíto nueítro Señor: Beati Mar. e” : 
| | As 


, dixerint omne malum aduerjos vos, mentientos prepser. me. Aísi 


- ficados enaquel cavallo roxo que vio fan luan, y en el 4poc.é 


e) fe pes . > pe E 
OS fantos Doctores. 
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del padecer, 45 


4. nonbibit3nor dormit, non opus aliquod aliud eperotur, mifivtten. 


1er,Dl fallat,ve fubuertat, bic cft cubms ilims.bic honor, bos Y gan- 
dinm,propteres inf atigabilis ef inmalo,fed perentiaDei pelir CUM 

O fi permiltil cum pan Per tentare, propter fidem probandam,ta= Es 
menyepeliz propter infimam naturamo Sontan claras las pala= 
bras referidas, que BO ay para que detenerme en de- 
clararlas  balta dezir que no tiene otro perfamiento 







Perfign en tambiena los juftos,los hombres como lo 
eltis cum maledixerint vobis homines , € perfecati vos fuerit, 


aro dec lo; vITAnOS , y los hereges an perfegnido, | 
y perfiguenla ygleía. Los vnos, y losotroseltan figniz *. 
E 
que ya encima del,al quál fe le permitio el canfar gran. a 
des muertes en la tierra: Y enclorso E ao Sa 
en el que yua fobre el, con vn pelo enla mano.Enelpri= 
mero eltan dibujados los tiranos »que conla fuergadeo 
lu cfpada hizjerongran m: tranca enlos fieles: enelfe= > 
gundo los hereges,t1zoDes del infierno, gue condu depra 
tado entendimiento quieren pefar las palabras de la di 
orura,declarandolas conforme 2íus antojos,y + 


Lina Elcript A ' : 5 
unelf/entir dela ygleliafanta Catolica Komana, 





Perfiguen tambien a los jultos tos pecadores, co- 
mo miniítros de los demonios, con malas palabras, y 
peores exemplos; elto dize el lapientifsimo Augo fino Epi, 143 


poreftas palabras : Quid fic perfequirur vitam bonoramn, quam E 

Dita iniquormm? non cum cogit imitariquod difplicet, fed ena | yA 
¿£Ogut doleri quod videt , quoniam cora pio viyensimpir; Y finon > ES 

obifgar confentientem,cruciat A 7 y E dinimpio- - 


MAC poribus a fgcnlarióus poreflasibus, Cr querumbibet 4 ati0= 
MDAS Darcy, piorutm auté cordións a mais bominum moribHs, 14 
quam PArctur yfg; ad faculs inem No ay cola q alsiperfigaa 
Jos buenos, como la mala vida de los malos, no porq los 
atray84na los malas obras por fuerca, fino porú los ator 
meta el verlas: muchás yezcslosjuezes feglares perdona 


5 























evencia quarentay [1ef 
E Conferencia quererte] Je 
as denidas alasc 


Ipas, quecomsten los malhe: A 
edealos buenos, porque de 
faltardo malos que-los atot- 
bujado en el jufto Loth, de quien 

> u enim, audita tullus erat babitans 
diem animam inftara ¿niquis operibas cracia- 






ab aliguo corporaler perfecalionem, perfecutio elas fatta > 
itarum e rant.Bien grane per fecucione sparalo sé 
er fiempre a viíta a los que viuen Mal, no *, 
[cufarel ver fusamalas obras, por vibirentre > 





tana figurada en la lucha , que 

b, eltando aun en las entrañas de 
ptero ejus parunli. Sobre lo qual 
uo parusivin viero Rebeca collide- Q 
o Jbi populi aduerfantur in * 


irelida 

07 aquitera, Y eldivinoGre-= 
4 . 4 147 sn , , e e . 

orio.dize; Ego Abel effe non fn/picor, qu Chama non habucrit, 


cucion € 





pentr 


Lib. 9.cpil 




















tol.39- Ls ipfa malornm focictas purgatto bonurura eft.10b de focietate repro- 
ES EA borum dixds. rater fui draconum , O Jocins firutbionam. Y a tze- 


1:29 chielledixeron; Increduli, O fubuerfores fui Lect ¿E cum 


00 fcorpicmibns babitas, e al | e 
=  Todo:elto os he dicho (hermanos mios ) en razon de 
2 queentendais quan ordinarias fon lasocafiones de pa- 
o decer, y quan iodpolsible es mientras le vine en elte 
mundo, huir los trabajos , pues parece que la riertalos 
tora, y de entre Los pies (e Ienantan, y aÍSilio do may 
propofito la pregunta hecha y y no entiendo que lo 
feran menos los medios que le dieren con la di y 
A nina graciajno ay finoponermanosenlaobra, E 
E ¿ER AR Y ELE ira dezirloque el Señor osá 
A Dogo E infpirado,para lu mayor gloria, ) $ 
A y meltra edificacion, 
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del Padecer, 455. 
5.3. Quan gloriofacofa fea al Crefiiano padecer por Cierto. 


PRIMERO. 


D Txo: ha fido tan grande el gufto con que he eftado 


oyendo, todolo que nosaneis dicho (Padre) que 
confieflo que no he tenido lugar de poder difenr- 
rir, ni2un me a palado porel penlamiento imaginar, q 
en mi fe palieran los ojos, para hablaren materia tan als 
ra, enla qual gultara yo mas de oir, que dezir. Mas pues 


nunca fon admitidas nueítras elcufas, fiado delaobedié - 


cia, propondre el penfamiento que 2014 fe me ha ofre. 
cido, y que algunas vezes me ha hecho fuerca ; y es que 


parano [olo arroltrar al padecer, fino llenarlo conale. 


gria, es bueno contiderar, quan gloriofa cofa lea pade- 
cer por Chrifto N.s, porque fitodo nueltro bien, nuel- 
tra honra, y gloria confilte en fer le mejantes a elte divi 
no Señor, que cola ay con que masnos podamos alleme 
jarael, que en el padecer? y afsi dize S. Iuan Chryfoíto 


m0: Pro Chriflo pati munus ef maioris admirationis, quam (itre- Hom. 4-11 


Pera mortuos excitare, 7 figna miranda patr are. Nam illéc quidem 
debitor fem, bic vera debitorem habeo Chriflum. Ma yor cola es 
Padecer por Chrilto, que refucitar muertos, ni hazer o. 


D tras cofas hazañolas; porque en cltas yo quedo deudor 


E 


1glefia,delpy 


a Diospor la virtud que me dio para hazerlas , MAS en 
aquello tengo por deudor al mifmo Chrifto. 

Para mejor entenderefta verdad, no es menelter mas 
que ponerlos ojosenel nombre tan gloriolo, que dala 
diuina Efcritura, a los que padecen por Chrifto, llaman. 


ep.ad Plil 


dolos bienauenturados;Brari qui perfecutiont Patiuntur; prop Matth, 52 


ter inflitiam. Y mas abaxo,Beati ellis cum maledixerint vobis ho 
Mmines. Y en orra parte, beatus vir qui fuffert tentationem: y en 
OTTO lugar, beatus homo, qui corripitur a Deo, y fanPedro, fin 


lacob, 1. 
Lob. AA 
Pet. 3¿ 


DIA Datomini propter iujiitam, beati, y masabaxo ; fi exproba 1b.4. 4.4: 


mini in 10M in 


e Chrilli beaticritis. No fingran miíterio los la. 
grados Apoíto 


ltoles Dotores del mundo, y colunas de la 
es de aner recebido el Elpiritu fanto, le go 
tanan grandemente, no de que el mundo 
tunielle en eltima y veneracion, ino de 
) « Gg ; que 


Z2U4N, y áleg 
los honrafíe y 


| te 





456 Conferencia quarenta y fiete 
que los defpreciaffe, no porque losregalafie, Fno porá 
losencarcelafe, y acotafle por Jefa € hriiñio,co mo quie 
nes fabian la honra que en eto recebian; ¿bant gandentes d 
AE,.5 41 confpelin config, quoniam digni babita /unt pro nomine Jejn conta 
meliam pati. El CES vn fingular don y merced que el Se- 
ñor haze a los fuyos, y portal mandael Apofiol  feren 
ad Phil. 1 92 Y Yeconozca, diziendo:Quia vobis donatum efi pro Chriflo, 
non folum yt in cum credatis. fed vt ersam pro illo patiemini , idem 
certamen babentes, quale Y vidiflis in me , CG vunc andiflis de me. 
Como íi dixera; iesgrande merced la G Dios os ha he. 
cho(como fin duda lo es) que creaisenel,nolo es me- 
|  noreldaros fortaleza ianimo para padecer por fu amor 
1.Petr. 4 Comunicantes Cbrifli pafsionibus gandete: porque como no le 
tendra por muy onrado el foidado, queentodo imita a 
fo capitan, y a los demas foldados de fama, Gan Gdo fe- 
Eerla 23. mejantes a el? Magna gloria eft. [equi Dominur, y aísi dize Se 
Pedro: Chriflus palas ell pro.mobis, vobis relinguens excmplum, 
ve fequamnina veflugía cias. Que mayor gloria le puede imagi 
nar, que andar veltido de veltiduras reales, y que el mi 
mo Rey fe las vilta, para mas honrarlescomo le fucedia 
a lofeph, a quien Faraon hizol2 legunda períona de fu 
Reyno, mandandole venir cóforme pedia tal dignidad. 
Ben. 41 Tallic anulinre de maru fua, 7 dedit cum in tmanks €10%, de Monitgue 
cum flola byfsina, €> collo torquem aur cam circumpofínt, fecitque 
eun afcendere fuper currum fuum [ecundum clawante pracone y vo 
omnes coram co genvfleterent. Lo mifmo tambien Íucedio a 
Mardoqueo, al qual el Rey Alínero mando veltir hono 
rificamente, y pallearle por la ciudad, endo pregonero 
de la honra que le hazian,el mas priuado del Key ,velti- 
do de ropas rogagantes,con corona en la cabeca, Aelte 
modo Chrifto N. S. honra a los fuyos, viftiendoles dela 
veftidura Real, de que el [e viítioen elite mundo, que 
fueron dolores, afiéntas, y defprecios, como ls vio fan 
yYpoc.19. Juan guando dize; in capite cims diademata Multa habens nomé 
feripiu, quod nero ucmic1pje O velitas rat vefieas perfa fan» 
guine, O vocatur nome cis, Verbutn Der. El tener muchas co 
ronas en fu cabeca, finifica las que lu Mageltad reparte a 
¡como el alcangó muchas vitor1as, y 


y us fieles; O que afs1 Co 1 
4 cada vna correlpondia lu corona, alsicon muchedume 


1,Petr. 2, 


Ef. 6.1.7 


bre 


¿amo 
e 










del Badocer. E 4S7 
fi bre dellas,corona alosjo.tos,porla variedad de vitorias 


galcágan eneíta vida,para que defpues enel cielo leacó 
/vañen como fe dize enel miímo lugar; El exercióas qu fent 
in celo fequebantur cura, ¿in equis albis vefht by/sino albo, mun 
do En canallos blancos,dize,que liguena (u capitan, que 
es dar aentender la pureza delus cue rpos,alcangida por 
ja mortificación , y pdrel Padecer. Conociendo efto el 
Apoltol,dize;£go enim Mligmata Die [rfu dn corpore meo porto. 
Como fi dixera,toda mi honra, y glotía la tengo libiada 
en fufrir trabajos porlefu Chriito: eltaesla librea con 
ue falgoa viltas de cielo, y tierra:y en dezir fan luan, q 
en el cielo eftana veftido Chrifio N.S. de veltidura ro. 


=ciadaconfangre, esdaraentender,q nofe defprecia lu 


Mageftad de auer padecido en elta vida por los hóbres, 
antes lo tiene por trofeo,y gala; como parece fignificar- 
lo.el Profeta llaias, quando yendo fubiendo alos cielos 
eite Señor, los Angeles leadmiranáde ver el ropaje nue 
vo con 4 yua vellido,y admiradospreguntauá los vnos a 
los otros: Quis efl ¿fla qui venir de Edon,tinitis vefitóns de bofra? 
Otros refpondiá: Ile formofus in ftola fua graztens ¿a puielcibn- 
dine fortitudinis fue.Quan bié le efta la vetridura nucua, in- 
fienias defu gran fortaleza:alo qual refpondio el señor; 
coneíta yeltidura he conquiltado el infierno : Ego qui lo- 

or iufticiam,CT propugnator fum ad Jaluandum.Para larisfazer 
fe mas, le bolnieron a preguntar : dóde Señor fe tiño ella 
veftidura con elle color tan roxo?Re[pódio:Torcalar cal- 
cani folns. Yo anduve folo en el lugar, yo vine a las manos 
conlos enemigos;Et afperjus ell fanguis eorum fuper vefliméta 


Ms 


mea, (7 omnia indumenta mea inquinaui. Tomé [obre milos pe 


“cados de los hóbres,para pagarlos, afsi cayeró fobre mi 


cuerpo, 4 es mi veltidura,todas las penas, no quedádo en 
el parte fana de pies acabeca, y cíte es el color roxo,de 
q végo veítido, y delta tela quiero yo corte losveftidos 
los mios; de lo qual fe ve con quata 1420 le precia los $4 
tosde padecer porC hriftotensédofe por hóradiísimos, 
como lo lignifica vno dellos diziédo: Repletas fí cófolatio 
10. fuperabído gandio in omni tribulatione noffra. Núca jamas los 
hombres mas entregados alos deleites, le gloriaron, y 
"gozaron canto en sllos,como el divino Apoltol le gordl 
a : | Gg . u 


E 


5 
e: 


Al Gala. 
6H. 17 


IfarS 30 X, 
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448 Conferencia quaventay fiere 
va, y davafaltos de plazer enlos trabajos y tribulacio. A 
nes, y mientras mayores eran, mas [e'goz2u4 en ellas:co» 
mo fe veen lo que añade a las palabras dichas, aniendo 
llegado a Macedonia; Nullam requiem babuit caro nofira ¿fed 
omnemtribulationew palsimus. No padecio como quiera, fi- 
no todo genero de.rrabajos, y entonces dize, que eftaua 
es fi coragon lleno de alegria, lo qual tambien finifica en 
<< ddRom.s, otraparte, diziendo; gloriamur ¿ntribulatzonibus, Entanto | 
o mz. - fetienenpormas fanorecidos los fiervos de Dios, que E | 
conocenel valor de los trabajos,en quanto mas a manos 
llenas fe los embia fu Mageítad, eltimando la honra que 
les haze, en veítirlos de lu miíma librea, que aísi llama | 
DATA E nueítro anto Padre, como todos fabemos , las tribula- | 
49 4% oe UiScies.y afrentas, padecidas por Cuífto. 
RegU, 1%. y or muy honrado fe tuna Dauid, y con razon, quádo C 
el Principe Ionatas,defnudandofe (us veltiduras, le vil- 
Rec E, tio con ellas, dandole fo efpada,arco y talabarte, fignifi- 
are cando en elto el entrañable amor quelerenia, quedádo 
David hecho otro Tonatas. Quanto mas [e dene eltimar 
fer veftido por mano de Ie(n Chriíto, de las vefiduras, 
queel tanto precia? Gran fidelidad moftró el paje de1á 
a - Sade Saul, quando viendo a lu feñor, que le atranefíana 
-1.Re2.3% conuna efpada,hizo el lo mimo con otra,juzgando que D 
B.4o no podia tener mayor honra, que imitara lu Rey, 2Úque 
-  Sfueffeencalotanatroz, perdiendo có el la vida. Otra co 
la (emejante cuéra Cornelio Tacito auer hecho algunos 
loldados del Emperador Othon, los quales viendoa fu | 
feñor que fe avia muerto a fimiímo, ellos hizieron otro | 
- tanto, no por temor de enemigos, ni por delito á uvief. | 
fen cometido , fed emalatione decoris, Ur charitate Principis, E 
mataronfe atrozmente, folo por parecerles que ganavan j 
mucha honraenimitara lu Principe. Con quanta mayor 
razon íe dene tener por gran gloria elimitar a nuetro 
grande y verdadero Principe, no en el modo que a3que- 
| . JMoslo hizieron,pues no quiere uMageltad que nadie fe | 
Hom.8, in quite la vida,de ( no es feñor,fino como ello ordenare. 
“ap, 4.ad  S.Cryfoítomo difcurriédo fobre eltapalabra deS, Pa 
Bpbcf, blo;ego vinttus n Domino,dize: magna dignitas, re gn9 quo- 
mus € confulatn Jonge tuaior,nama mibil e 
| € 


e 
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B efe propter Chriflum , vt catena funt fantifillis manibus circun- 


date : vintinm effe propter Clriflum illuflrins eft, quam fiue 
Z Apofolum, fue Dottorem, fine Euangeliflam efe. Siquis Chrif 
flum diligit,2s nomt quid fic quod dici.Siquiserga Dominumn enfanity 
pt itadicam,Ó ardet:is mouit quid fic viriculorum virtus ¿bic vtig; 
riushabebit optione data vincala ferre propter Chriftum. G fans 
“de dignidad,moucho mayor que Jos Reynos, y confula» 
doseleftar aprifionado por Chritto,no ay cola que afsi 
relplandezca,ni que de mayorloltre al hombre, es mas 
ve fer Apoltol,Dottor,y Euangelilta: el queeítá toma 
do del vinodelamor de Dios., entiende bienlo que di- 
go, yiomucho buenoque eftáencetrado enlas cade. 
nas, y ¿el padecer:a clreral file dieffena elcoger, de me 
jor gana echaria mano de las cadenas poramor deíte Se 


C ñor, que morarenel cielo, 


Profiguiendo coa lu intento añade: O aovis auro fplendi- 
diores,quo vis drademate reyaliillufiriores manus bas 11lis oflendit: - 
non enimcaputita fplendidun reddic impofiza corona margaritis 
confpicua vt catenaferrea,que propter Chriftumfertnr: tum vide- 
licetipfis Regys illmfirior erat carcer,ipfo errá calo. Quiddico Re- 
gús?vintium enim babebat Chriftu;fiquis Chriftum diligit is nonit, 
banc dignitatem,banc ¿ntellagit virtutem,agnofcit quantíl ficillnd, 
quod humano gener? largitus ell Deus, nimirum ligar pro eo. 1fud 
forfam ¿llufirias etram elt, qua federe ad dexteramipfius, boneftins 
¿quam federe fuper duodecimthronos.Las manos de Pabloelta. 
van mucho mas hermofeadas, atadas có las cadenas por 
Chrilto ,que lo eftuuiera fu cabega fi fuera coronada có 
coronade preciolapedreria; de mucho mas eftima era 
entonces la carcel donde Pablo eltana prefo, que lo fon 
las cortes de los Reyes,y aun el miímo cielo,El G ama a 
Chriíto, conoce bié quan gran dignidad [ea, y quan fina 

gular honra, y mercedes la que ha hechoDios al genero 
humano en poder padecerporfu amor; elto quiga ten- 
drá por mas honrofo,que el cftar lentado a fu dieltra en 
tre los doze tronos. Bienentiendo que le reiran delto 

9S que miran eftas colascon ojosde carne,mas los que 
Conocen ia virtud del padecer tendrán por muy cierto 
lo que he dicho, 

Bienío abráaduertido,ó parece me he dexadoJleuar 
a : Gg3 del 


A 


460  Conferenciaquerentan fiete 
del elpiritu de Chrifoltomo,tá levantado alomenos del A 
deíeo de daraentenderlo que cite fanto enfeña acerca 


¿d de lo le va tratando, y quan gloriofa cofa fea padecer 
ja «por Chrifto,prefiriendolo a cofas tanletantadas, no fo- 
hal lJamente de las defte mundo, fino de las del Otro ;y fino 


* 


fueranotado de prolixo , profiguiera en lo comencado, 
refiriendo lo demas que elte fanto dize en cita mareria, 
pues ha fido el Señor feruido de traeimelo ala memo. 
ria,mas contentarme he con[loJosemirir alos prelentes B | 
allugar citado,para que leyendolo [e tecreen fusalmas, | 
(3 . — Paramavorcónfirmacionde mipenfamiéto reherelo 
A.Pelri do Ge] ApoltelS.Pedro enfeña,lo qual hago tanto de me- . 
2 B19. — Jorgana,quanto yeo G fe haze duro el padecer, y afsi no 
«A tégo por tiempo perdido el q le galtare en perfuadir la 
verdad propuelta Dize pues el (¿roApoftolen vnlugar: 
Hac efb enim gratia [3 propterDez conferentia fuflinet quis trifticias 
¿d patiens imujte, Que enim efi gloria fi peccantes 0 colaphizata fuf- 
E fertis2fed fi bene facientes patienter [aflenentis Lacef gratia apud € 
| Deum; in hoc emm vocari eftis. Que esdezir, el que padece 
3 AA por lus culpas no haze mucho,pues ha dado ocañon, fus 
fra, y lleve la penitencia, padeciendo en la cuz del bué 
b Jadron;mas la que mas eltima Dios,esjq viviendo bié fe 
E: padezca por fuamor, y eltaesgracia fingnlar,y merced 
que fu Mageftad haze, y eltoesfer< brittiano de veras, 
cuyo oficioes hazer bien, y recebir mal;y elo fignifican 
eltas palabras;Inboc enim vocaticflis.Elta es vueltra yocas 
cion; y prnenalo el Apoftol con elexemplo de Chritto 
nucítro 5.diziendo:Chrijtus pafas eft pro nob1s,8c. | 
Y aísinofe le dene hazer nuevo al Chriftiano cl pade 
cer,perfuadiendofe a que a lu eltado, y profeísion es eo | 
faanexa.LEíto parece Ggnificar el mifnio A poltol.quádo ) 
 4DiLAnY2+ enorro lugar dize:Charifsitninollite peregrinar: infernore,qui ; 
= ad tentotionem vebis fic. quefi noni aliquid vobis contin ¿1t. No le 
3 os haganveuo el padecer,n1 lo tengais por coa pcregri . 
na:o.como,dize otra letra: Nollite mirari. No os marani- 
Tertul. — lMeis,nios efpantels con el incendio, y ardor de la períe 
cucion,que elto quiere dezir, ¿ofermore. Tertuliano lee 
+ Epi, <6., enclte lngar:DileÉti ne [panefcatis »ftionem.Y lan Cipriano; 
deexbort, Nollite mirar ardorem accidente vobís. Añade mas el Apol: 
marti, VOL: Sedcommunicantes Chriflá pafsiones gandete, vi E inreuclao 


aa 
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tíone gloria eins gaudeacis exuigantes. Con elto perfuade lo 
“¡dicho,enfeñando que el padecer es comunicar có Chri- 
to en fus trabajos, y penas. As: 

Más lo que mas haze a nneltro propofito, eslo quele ¿bi.4. 14: 
figue:S1 exprobramint bn nomine Chrifiybealó crias, quonid quod o 
ef! honoris, gloria 27 virentis Del, qui eft cis] piritas Juper vos 
yequief citinemo aute ta vefiram pasietur, vi homicida ant fur aut 

maledicus aut aliencrum apperitor,fe aut Er vel br feianus aon era 
hofcas glorifice: autemDeum inifto nomine. Si fois afrentados, 
baldonados con palabras por ferChriftianos;dichofos 
vofotros,pues por.elte medio gozais de la honra, y glo- ] 
riaque Diostiene prometida alos que por Lu amor pa- 
decen, y no folamente, fino que tambien recebis el Efpi 
ritu fanto,no folamente comunicandoos particular vir- 
tud, (ino que habita en volotros como en caía propria,d 
esla mayor honra que le puede dar.Elto fignificanaque 
Mas palabras; Quod ef? honoris. Efto.es,lo mas hermolo,lo 
*” mas bueno, y lo mejor de la bóra le os dáen cábio, y por 
premio d lo Gpadecejspor ferChriltizno.Que colainas 
gloriofa le puede dezic, ni 4 lepodía traer mas a propo 
fito para mi penfamiento, y para aliento enel padecere 
Denefe aduertirlo q el apoftol añade ,4 procure .el 





Chriftiano no dar 'ocafion con fu mala vida,para ¿ jufta- 8 
mentre feacaltigado, porq en táto padecerácomoChri(- | 7 
D riano,eoquanto Ju vida fuere pura, e rreprebenfible, y j 


viviendo afsi,2und para elcurecer fu gloria, le imponga 
algunos delitos,como lo anacoftíbrado lostiranos, y lo 
* o(anaoralos hereges,no [e defconfuele, procurando 4 
Dios lea glorificado en el,gozandole de la buena ocafió 
| € Dios le poneenlas manos de padecer por fuamor,cox 
y “mo lo an hecholos Sátos,de los quales pudieramos refe 
¡ E. Mirmuchosexeplos, mas fuera cola may larga, y por fer 3 
tan fabida, canfara, y afsi me contentaré có traer ala me 
moria lo ¿ enefte particular hizo el ApoltolS. Andres, 
de quié fe retiere, q liédo lMNeuado ala croz,eltádo á vitta 
della lafaludócó tiernas palabras, diziédo:0 bona crurdin ] 
| 
] 


A 


defiterata frticito amara, (ne intermifsione quefita Cil cocnpifi? Ser.de tri. 
5 qdo breparataaccipe mo ab bominibus CG redde me Magillro, pli.gen-bo 
¡2000 Sobre cíto dize $. Bern. Nó modo patiéter fea O libiter mora.” 
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- verum, ardenter ad tormenta, ficut ad ornamerta, ad panas f- A 
ent ad delicias divas Andreas properabat.Dela glorjofa fant a 
Agueda le lee,y canta la 1glefia: Agatha latifsime C gloria 

teribat ad carcerem,Ó queje ad e pulas invitata,agonem fuvm Do 
amino commendabat. Tambien fe lee de los dos lantos her. 
manos Marco, y Marceliano, que eltando atadosa yn pa 

- Joclavadoslos pies,dixeronal tirano quelos atormen- 
tana:Nunquam tam iuchnde epulati [umus, quam Lac libenter Iefu 

Chrifli caufa perferimus ¿n cuins amore uunc fixi efje cepimas. Lo B 
que deftos fantos le hadicho,fe puede, y dene entéder > | 
de todos los demas,los quales quanto mas padecian,tás 
to mas[e regozijanan,pareciendoles que nunca aviáte- 
nido tan srande ocáfion de alegria, como quando mas 
metidos eftanan en lostormentos;eftos tales fon los ca 
nalleros del habito,y Cruzde Chriíto,y como tales mu 
cho mashonrados, quelo fonacá en el mundo los del 
Tufon, y los que alcangan efta infignia tán honrofa , por» 
que enlos Santos espremio de [us heroicos feruicios. e 

Conefto (Padre)he declarado mi fentimiento, bien 

fe me trasluze, q abre dado muchas de cortoenefta ra 
zon,mi voluntad fe puede recebir, que ha fido de acero 
tar,perdonandome las faltas hechas. É 


S. 4. Queel premio, y galardon prometido alos trabajos los 
haze muy Ucuaderos. 


SEGVNDO. ¿D 
| D Txo:Siempre(Padre)hallo fer verdad(no pudiendo 
0 dexar de [erlo) lo que Chrifto N-S.dixo: Qui fe humi 
Luc.14 Mo liat exaltabitur.Digolo porlo que ha fucedido al her p 
Ll. mano, pues elbuen dexo con que acabó fi lentimiéto, 
Je ha realgado, y Íubido muy de punto, y fue yn efmalte 
que dio particular luftre atodo lo bueno q auia dicho, E 
delo qual me holgara yo laberme aprovechar, y no 
auviera necefsidad de otromedio,mas no porelto dexa 


ré de dezirel que tambiena mile me ha ofrecido; y es, 

que para acucarar, y dorar lo amargo del padecer, digo 
amargo ala fenfualidad , importa mucho confiderar el | 
| prerío [ 
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B premio prometido alos que padecen por amor de Chri 
fro,el qual es tan grande,como lo mucftran las palabras 
del miímo Señor: Beati qui perfecutionó patiuntur propter imf* 1Mat.5.11 > 
sici2, quoniamapforum eft reganm celorem. Bienanenturados $ pi 
los Gpadecenpor la verdad, y jufticia,porque deftos es E 
el mayorazg0 del cielo, Deffeando fu Mageftad, q efta - AS 
¡ verdad quedafle muy imprefflaen los coracones, añade 
: juego, quádo nvieredes fido perfeguidos,ypormiamor .. 4. 
B uvieredes padecido trabajos; Gaudere, Y exultate, quoniam ¡bin 1 22 
merces vefiracopiofa ell in celo. Gozaos,y regozijaos, porg 


y 

$ 

h : 
| 

: 


elpremio QoS eltá aparejado enel cielo es mny copios ; 
fo. Y 4 marauilla, q el Señor para alétar coracones conar ¿ 
des, y flacos apadecer,propon ga el premio dicho, pues 3 
víó de la miíma traga,para esforcar el fuyotanpodero= 3 
fo,comolo ateltigua el grande Apoftol, quando tratán=4d Habra 
do de JelChrifto,dize:Qui propofito fibi gandio fuflinmit cra 1 2.1.2. o 


7 cem confufiome contempta, atq; in dextera fedas Dei fedet, Como K 
“" fidixera, para apechugar con-la cruz, y tormentos de [u 5 
pafsion,fe pufo delante el gozo que de la vitoria alcáca 3 
da fele avia de feguir, la gloria de [u cuerpo, y la exalta- 3 
cion de fu nombre, que le anian de dar como en premio 308 


de fustrabajos. 3 E ; 
Conla cófideraciondefto anima el fanto Apoltol alos her Y 


“de Corintio,dandoles a entender el grande premio pro e 
metido al padecer, por eftas palabras ; Quid enim quod in | 

rafentieft momentanenm,C lene trioulationisnoftra fupra modi 2.ad Core > 
in fublimitate,eternum gloria pondus operatur inuobis, non'conté 4.174 , | 

Jantibus nobis,que videntur, Sed que non videntur:que enim vidén | 
tur, temporalia funt,que auter non videntur, eterna fént. Como EN 3 
fi dixera,todo lo que en efte mundo [e padece, esmuy li 0 


A > A A O — 


gero,y llenadero,comparado con elpremio de taninfi- 

nito valor, que en el cielo le correfponde; porque no . 
E emos de ponerlos ojoseneltas colas traníitorias, fino | 

en las eternas. Elto es,el padecer tiene termino , y fin, y p 

el premio que fele dano letienezcomo lo fignifica tam+ - 

bienel Apoftol S.Pedro enlas palabras q poco ha le res 


firieron aqui: Communicantes Chriflipafsionibus gaudete ,vrin Y: Pet, 4e 
- yeclatione gloria gandeatisexultantes. Gran mate ria dego.m 23: 
20, y alegiia deneleralque padece, acordaríc quan en 

, : ON biene 


| 1 


464 Conferencia quatóitas fete 
breve paÑae! trabajo, y el premio queda para empre, € | 
YTobie, 4.  Efltobateceaner Lgnificado e] viejo Tobjasa fu hijo, 
8.23, diziendole:Nolitimere flimi, pauperem quidé pig gerimos, fed 
e multa bona habelimas, fi timucrimus Des, O reeleriaas ab omuj 
| peccato,c fecerimas bene. Note acobarde la vida prefente 
tá meneñerola, y falta delo neceflario,pues ¿guardamos 
| otía llena, y abuodante,h fueremos los Gdenemos.Elto 
—gdHebre. miímo Gignifican aquellas palabras delApoltol;O dif 
o BA, ciplina in prefenti quidé, mon videtar efic gaudi fed meroris, poflea 
| vero fruÉbum pacarafóimur exercitatis per ea reddet inflitiz: Sino 
te le celta certidombre, quié podicraarroftrara! pade 
Yuad Cor. cer.comodi-= el miimoApoltol;Siinbac itatanti in Chif- 
e) 1% 20 Sperantes fumas miferabiliores fumas omnibus bomenibns.Que 
es dezir: (ifolo nos nviera prometido Chriíto N, S. el 


premio delos trabajos, para cíta vida, fueramos la gente 
mas miferable del Múndo,mas no lo f, 


| 0mos,porque efpe 
ramos la cumplida pagaenla Otra. Conefto fe aléraua el 
Lob, 19.1, la nto lob enmedio defus rrabajos;Scio quod Redéptor mens 19 
es. pimt, O innonifsimo die de terra furreélurus fam, O rurfum Circa 
EN dabor pelle mea, in carne mea videbo Dei PEU, quen vilarus 
| Jum ego ipje, oculi mei confpelturi funt, Cr non alius, repofita eft 
adRom. 8 bacfpesin finsmeo.S.Pablo alienta ajos Romanos con de. 
m.17. z1r,q ausendoles Dios hecho eftamerced , de lean te. 
Bci nidos, y amados hijos [uyos,y porel cófigujente here» 
5 deros de fu reyno,juntamente con lefu Chri(to:s; antena 
pos 09 fly, O Laredes:beredes quidem Del coharedes autem Conil. Aña 
OA + de:Si tamen compatimur, ve conglorificemur : exiflimo enim quod Y) 
A no fune condigne pefsiones burns tomporis ad futurara gloria, que 
: : crenelabitária nobis. Hablando el Profeta Líaias delte pre. 
Jf a 4 mio,dize:.4 [culo non andierunt, nec auribus Perccperunt ocu. ; 
; las non vidiz,Dems abfque te,qua preparafliexpeltantilos te. Y es , 
> «detal calidad, que dize fan Inan, que el Mimo Diosha 4 
v2pocs21 + de limpiarlas lagrimas de los que padecieren por lua: 
Ns mor; 4bfterger Dens curmem lacheymara ab oculis cOram, 7 mors 
vitra non erityuro lebiusmeoclnsor,nec delor ere Vlira.Y el Pro 
Me. 25.8. feta Iaias : Dracipitabit móriem in [erpiternyn O auforet 
: Dominus Deus lachry mar ab omni facie, O opprobrim oy 
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ESTO 


ali fas 


auferer de puiscrfa terra.CÓ elta efperága el valerofo Efte- 
uan (ufrió láspiedras,Se Dafian laslactas, LaBrencio las 
| Mamas, . 





del Padecer; 465 


'a Tlamas,Ignacio losLeones, y los demas fanros los varios 


C bere ¿ocunditatem , maiores dinitias fimans thefanro AEgypa +++ 


"el 


_tode Faraon;mastodolodefpreció , teniendo en mas 


rormentos,como lo dize S.Gregorio Nizeno:Hoc excita- Lib de beg 
tus premio,Stepbanus lapida ¡Eus,veluti fuan? quemda roremex- Uta. 

S epic Saballians fazittas,Laurentivs ardenté craticulam,Ignatins y 
leones, alij cruces, gladios,denique mortem.De Hebrais dicitlapof> ad Hebrael 


tolus; rapinam bonorum veflrormms cum yandio [ufiepiflis ,cognof- 10,34» * 
centes vos habere meliorem permanentem fubflantiam.Llenaron, O 
fufrieron con guíto la perdida de los bienes tempora- . Bes. 


jes, fabiendo que los cambiavan por loseternos.Eito le 
hizo a Moylen(dize el mifmo Apoltol) defpreciar la há 
ra, y provecho que le le figuiera con fer tenido por nies 


el ler afligido conlosafligidos, y perfeguido có los per 
feguidos,porque tenia puelta la mitaenel prentio eter- 
no: Mopfes grandis fablus meganit, fe effe flium flia Pharaonis, 
magis eligens aflizi cum'populo Dei,quara temporalas peccati han ad Hebraz 


tiorum improperintn Chrifli , afpiciebal enim in remuncrasios 
nen. Es a AE 
Singular mifericordia del Señor concedida al hom- 

bre por los nveritos de lefu Chrilto,que lamuerte, y tra me 

bajos,4 fon pena del pecado, [ufiidas có-paciencia [e co +4K0m, € 

niertanen honra, y glorla del que los padece. Sripendia ”-? 3- | 
eccatimors (dize el Apoltol,comolo dizeeldiuino.Ay- —. a 

sultino)mors pana nafcentis, fe pro inflitia, pictateque pend«tar, Lib, 13.de 

fit gloria renafcentis. Y declarando elto en el capitulo fi. 44b+C, 6, 

guiente, dize: Mors non vi fua in tantam vtelitatem, fed dimina Y 7+ 

opitulatione conterfa efi, O que metuenda propojicac/t, ne peccas 

tummcommitteretur,nenc fucipienda proponatur , vi peecatum non 

commnitarur,commumque deleatar,magneque viltoria debita imfa 

tie palmareddacur.La muerte propueita como pena del pe 

cado, para que no [e cometiefíe,20ra le propone, y fe ex 

hortaa padecerla, antes que cometer pecado, y para 

Que pos lu medio fe perdonenlos ya cometidos, fiendo 

la tal muerte preciofa enlos ojos de DiosnueltroSeñor: 

Pratiofeiaconfpetta Domine mors fanitoram ejus. Sobre las Pfa.7 55 





quales palabras dize fan Cipriano: Pratiofa mors que kita. 15, : y 
¿mmorcalbaver pretio fal fanguinis , que acecpitaoronamde cow Epift. 14, | 
furaatione virsusis, Eltos lon de los que habla Dauid, h 
.. | quando 
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q Conferencia quarenta y fiete > “ 
quando dize; Qué feminane in lachrymis in exultatione metent, E 


Pf.125. euntesibant,2 flebant mittentes femina fua,venientes auté venige 
m5... cun exultatione portantes manipulos fuos. En el Plalmo guien 


Pfi2zs 


Hom.1.ad armas vencen: y aísi dize S.Chrifo (tomo; Si corpus reitedi 
pop Anti. cimas beatum,quod poreft abfque fui ofenfione ferre frigus, € calo 


X 


,3 te declara el fruto copiofo de tal [ementera ; Cum dederit 
dilectts fuis fomnnm,ecce bereditasDñi folij merces Frutas vérris. 
Quando durmierenel fueño de la muerte, cogeran con 
alegria el fruto de lo fembrado con lagrimas , y traba» 
jos, que esla herencia que Dios daa fushijos., 

. Nueuomodo verdaderamente de pelear, y de fujerar B 

-losenemigos,no haziendo lance en otros, (ino en fi mifa | 
mos.En las peleas, y barallas del mundo,aquellos falé ya 
cedores ordinariamente, q may or eltragu hazen en lus 
- Cóntrarios,hiriendo,y matando;mas los cóquiltadores 
del Cielo alcancan vitoria matando en fi vicios, mortifi 
cando las palsiones,caltigando fu carne, y recibiédo he 
ridas, y la miíma muerte porla jufticia, y verdad, y por 

la gloria de Dios, de modo,que defarmados peleá, y lin q 


res, O famem, O inopram,( vita dificultates , aliafque ary NAS, 
quanto magis beatam opportet pocare animam,que virititer, e for 
titer omnes omnium mo!efliarumin carfus ferre poteft , € cor fun 
per omnia null: fernituci obnoxium fernare. En mucho fe eltima 
la falud dei cuerpo,que puede fufrir hábres,calores,8:c, | 
quanto mas fe dene eltimarel alma, que fin detrimento D | 
dela virtud fufre moleflías, y trabajos. 

De Mucio Cebola,4 pulo yn bracoenelfuego, y por 


Li.9.epif. elto vencio a dos Reyes,dize Seneca:Non dubito quin magis 


epuft. 6 


g. uldauerim truncamillam, 0 torridam manu Muty, quam cuufa 
Liber fortifsimi faluam,rarins efl hollem am /Ja manu viaje, quam 
armata. Confecit bellum inermis,ar mancus , Ú lla barna trunca, £ 
Reges duos viciHizo Mucio con vna mano alada a] fuego, p | 
fujerando dos Keyes,mas que otros hazencon dos muy - 
favas, y asi fue rata aquella vitoria, Con quanca mayor 
razonpodemos dezir de nueltros valerofos Martires, 
que vnos (in manos, fin pies, (10 cabeca,otros defpedaca 
dos,quemados,crucificados,atormentados: finalmente 
con varios generos de tormentos, vencieron a los tiras 
nos,alos Reyes, y Emperadores ,alcangando iluftrifsi. 


sos 
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, del Padecer 467 
A mas vitorias, dignas de mas famofos triunfos, que los g 
fe dieron alos Cefares, € ¡piones, y Pompeyos, 

De lo dicho fe vé quan gran motino espara padecer, 
la confideracion del premio y honra. Efto vemos tam- 
biendebuxado ,enlo que le paffó al gallardo paltorzi- 
co David, quando defleando hazer campo con el gigan- 
te Goliath, que ponia grima y efpantoatodo el exerci- 
to Hebreo, pregunto, Quid dabitur viro, qui percufícric Phi 1.RCg.17 

B lifieum bunc C tulerit opprobrium de ¡frael? Que premio tie» 
ne feñalado el Rey, a quien biziere campo con efte Phi- 
Jifteazo? y poniendo fu vida al tablero, le venciere y liz 
bertare al pueblo, dela afrenta que padece? Dixerona 
le; virum, qui percu/Jerit emm , ditabit Rex dimitijs magnis, € fi. 
liam fuam dabit có, O domum patris cims facies ab/que tributo in 1f 
rael. Al hombre que alcancare cal vitoria, le dará el Rey 

y grandes riquezas, cafarlea con fu hija, y franquearála 

C cafa de fu padre, de todo pecho, y tributo en lítael, ha= 
rale hijodalgo, iluftre , y generofo. Mouido pues el va- 
lerofo mancebo con premio tan digno de la magnificen- 
cia Real, fe determinó de entrar en batalla, poniendo 
Íu vida al tablero. Si quando [e ofrecen dificultades en 
el feruicio de Dios, fe conlideraíle el premio prometi. 
doa los vencedores, no ay duda, fino que todo fe alla- 
narja: puescomo folia dezir Philipo padre de Alexan- 

D dro magno, no ay cueíta tanagria,nitorretanalta, ni 

-— Jugartaninaccefsible, donde no pueda fubir vn jumen- 
to cargado de oro. Que haze al foldado entrarfe por las 
picas, y poner lu vida muy ordinariamente ariefgo,fi- 
no la ganancia del faco, y defpojos? por efto dixeron los 
otros foldados de Holofernes; Quis contemnat populum He 
brgorum, qui tam decoras mulieres babet,vt non pro bis merito pug Indie, 10. 

E nare contracos debeamus. Como fi dixeran, qualquier traba 18, 

Jo que pongamos en la conquiíta defte pueblo, damos 
POr bien empleado, atrueco de [alir conla vitoria, y go 
24r de lo que prefente tenemos. 

Vna vez el Emperador Adriano preguntó 2 vn filofo. 
fo llamado Segundo, que era la cola que en el mundo 
au14, que no dexaua caníaral hombre? relpondio, gue 
laganancia, y elinteróz, el qual os el blanco donde po- 

de nen 
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nen la mira todos los que trabajan, Elte alientaalosjor A 


mnaleros,parag no delmayen en lu crabajo.esfuecera los 

oficiales, para perfenerar toda la vidaen la continuació 

de [ús oficios;da animo allabrador,para derramar ja fe. 

millapor los campos, y ofrecerfea todas las injurias de 

el tiempo.Elte es el viento en popa con que navegan los 

hombresenel mundo, y los mercaderes Íurcan los ma» 

res, poniendo fas vidas a manifieltos peligros ; aun los 

Santos Apoltoles le pulieroncon Chriíto en tanto, mas 

quanto les avia de dar, por auer dexado todas las cofas 

Matta 19s porel: Eccenos reliquimas omnia, € fequti fumas te, quid ergo 

B.27.  eritnobisf Paraalentarlos les dixo, yo os haré grandesen 

mi Reyno,los mayores de mi cala, y acceflores conmi. 

so enla judicatura vniuecíal del mundo; y qualquiera 

que por mi hiziere algo delo, no echará lance en baldes 

ibi. 1. 29. Centaplum accipiet;C vitam eternam pofsidebic. Recibirá cien 
2 topor vnocaclta vida, y enla otra, la eterna. 

Aunque es verdad que el principal motino del obrar 
esel amor de Dios,con todo ello quiío fu Mageltad po- 
nerenla voluntad del hombce vna inclinacion de cípe. 
renca,la qual esinterelal, y le mueue a ferairaDios por 
paga,queriendo a Dioscomo a bien proprio, para fi, pa. 
ra gozar del, y poffeerlo, y gozar del en la bienauentura. 

- c2,como galardon de lus trabajos. Elteafeto delcubrió 
Pf.113.0! David, quando dixo: Inclinani cor mem ad faciendas imfhifica» 
Fl2, siones tuas In eterndm propter retributionem, and esverdad á 
eftefáto Rey amaca mucho a Dios,y porelte amor prin 

cipalmente obeava, contodo elto le ayudana del afecto 
dicho,para feruircon grandes veras a lu Mageltad. 
Detodolo dicho fe laca quá eficaz medio Íca para (ua. 
nificaríc el padecer,la confideracion del premio, y galar 
don prometido,de lo qual deíleo yoayudarme, puesno 
es razon fienta yo de mi mejor q delos fantos,4 muchas 
vezescon la memoria del premio le alentaron arraba- 
jar,y a padecer poramor de Dios,como fabemos lo hi- 
-zieron aquellos lantos mancebos Macabeos, ¿tá yalero 
famente le ofrecieron ala muerte temporal,conJa efpe- 
rácadela vidaccerna,que aguardando, cuya hifloria me 
Fece fer leida,meditadas, y ponderadas lus palabras. 
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> 


$» 5-Que el amor de Dios fuamfica el padecer, y baze muy Deñado: 
/ 7Os los trabajos. 


TERCERO: dN 


rar 


1x0: No fe puede negar (Padre)fino que para fuafica 
D carlo amargo del padecer, (ó admirables remedios »* 
los Glos hermanosan dado,mascomo Empcecóa apú 
B rar el que acabó de dezir, tengo por mucho mas eficaz 
el amor de Dios,puro,y fininteres, y Perfuadome, que 
_elteeselque haziz a los fantos paífar tantos trabajos, y 
defear padecer mucho MAas,aung no uviera premio, por 
G la caridad inclina a feruira l10s, y ahazermoucho por 
el,folo por agradarle, y “Omplazerle, aunque no uviera 
premio para lo bueno, y caltigo paralo malo, Confidera 
- elalma q amaa Dios, quan o interes fu Mageítad le ha 
amado, y aísi ella lemueue a amarle, y pagarle enlamil-- 
ma moneda. Cómendat autemídize el Apottol)cbaritatem fua Rom. 5.87 
Deus in nobis,quoniam cun adbmr peccatores ejfemas fecundur tén 
pus Chrifins pro nobis mortuus efl. Siédo enemigos fu y Os,nos 
2m0 Dios,para declarar la fineza defu amor,no movido 
c interes alguno, y afsi dize S.Iuan Chrifoftomo; Nemo Epilios ag j 
DD enim nerao amator formg quamlibet infanus aduerfus ado atom, tz Y bcodo, 
to conflagrar igne,quanto fiudio Dens noltram appetit falutem, No Lap, 
ay hóbre tan perdidoaciencl mundo,que tan delafora- 
damente ame a otra perlona,quanto Dios N.s. DOS ama, 
y delea nueítro bien, lo qualechará de ver quien paflare 
la viíla por la diaina Efcriptura, principalmente por 
los Proferas,enlos quales verá las vezes que aquel pue- 
blo fe apartana de Dios, y fu Mageltad ya con halagos, y 
E qiticias, ya con promelas, ya con caltigos le boluia a ro, Com. 48, 
Uzic Efto enfeña fan Chrifoltomo por celtas palabras; ad popul, 
FVocante averfati fumuis, €z vndique nos atrahentem, Antioca 
NEC ita nos Puniuit,fed ocenrric ipíe, Y fugientes cohia 
buit,Sexcy fo; fumus,8rad diabolá refilinimos, 8enec ita 
Le15C1t:in JUmeros nos miísit cófolantes, quorá legatio . 
hem nos ná bÍcepimus,ille vero nec poli hac nos alper 
Latus elt.íed licut amatores ardérisimi,qui conténútur, 
( a circumibar 
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470. Conferencia quarenta y ficte 
circumibatomnibus occurrens, non vt granaret, (ed yt 
fe fupermentes excofaret. Venitinmundom, faKos ho* 
moclt, occifus eft, 8 nec ficamorem extinzit, led ma- 
gis accendit. fi Quede malos terminos cmos víado con 
Dios, q de vezes noshemos paílado al vando del demo 
nio, del qual mifericordiofaméte nos ha facado: quan- 
tos menfajes nos ha embiado, fin auerlos querido admi: 
“tir; mas no por elto fe resfrió la amor, antes parece que 
fe hizo mas fuerte, a guiía de los que amando mucho, q 
fiendo defpreciados,aman mas, como lo moftró hazien- 
-dole hombre, y aunque fue muerto delos mifmos hom- 
bres por quien moria, no fe menofcabó [u amor, Con. 
tinuando en embiar menfageros, para que nos bolua- 
] mosa.el, como lo dize el apoltol; Pro Chriflo ergo legatio» 
1. ad Coro ne fungimur,tanquam Deo exbortante,per nos;obfecramus pro Chri 


sem 20. fio reconciltamin: Deo. Ni coneíras diligencias acaba el Se- 
9: ñor lo que deflea de lleunarnos 26 por nueftras cótinuas 


rebeldias, y no porfalta de fu poder y bondad. 
Pues fi fe compara el amor que Dios nostiene,conel 
de los padres para con fus hijos, echaremos de ver, que 
no merece elte nombre de amor, como lo dize (an Chry 
Hom 19. foftomo por eltas palabras: fPlus nos Deus amat, quam 
fup. eps ad liberi foleant amari a parentibus, $ quantun difcrimi. 
Epbef. — niseltintermalitiam, 8 bonitatem, rantíá dileótio Dei, 
dileGionem parentum noftrorum excellit. Como lo [2nifica 
eftas palabras, Nunquid obliniíci poteft mulier infantem 
Jfa. 49.1. Íuum, vtnó mifereatur filio vrerifui?8z (illa oblira fue : 
15. . Fitjegotamennon obliniícar tuí. q A 
+ El alma que confidera ete amor tan ardentiísimo, có 
que esamada de Dios N. S.conuirtiendofe ael, le pro- 
cura amar con todas las veras polsibles , ofreciendofe a 
adecer quale[quier trabajos, lo qual enfeña el gloriofo 
fan Bañilio, declarando eftas palabras: $ Dilexi,quoniam 
Hom. 16. evandier Dominus vocem orationis mex. Hic prophera 
npf.114. Reglus amorem, quo in Deum animuselus ferebatur, af 
feritefleradicem, in gentiambonorum. 4[El fanto Rey 
mueltra en efte Plalmo, como el amor de Dios es pripci 
pio y rayz de fingulares bienes, y vno deilos es fufrir de 
buena gana trabajos y dolores por amor de E 
| 93 
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del Padeces, 475. 


do:tCircundederuritme dolores mortis, 8 pericula in- 
ferni Mmueneruntme,tribulationem, €: dolorem ipueni, 
gécnomen Dñiinvocani,que omnia ob amoreminDenm 
amábilia-mihi apparuerunt,hec verba zquipolétia vidé 
tur 11lís,qug dixit Paulus: 8 exeodemorta concremato 
peétore; quisnosfeparauit ácharitate Chrifti, tribula. 
tio?angu (tratan fames?anmuditas? Certus fum enim,quia 
nec mors,nec vita, nec creatura alia poterit nos fepara. 
re ¿charitate Dei,que eftin Chrifto Jefa. 4 Quando no 


£ 


AdRom. 2 
1.35. 


nvieraparapruena de miintento otras palabras, (ino las * 


referidas delte fanto Apoltol,fonmu y baftantes para 
fe eche de vercomo clamor de Dioses motino (ingula» 
riísimo para padecerporel mifmoSeñor:lo qual parece 
tambienauer querido fignificarel cloquentifsimoChri. 
foftomodiziédo: + Magis viselt charitatis ab omnibus 
feparat,8z amato animam alligat. Si Chriftum ita dilexe 
FIMus omnia prefentia vmbra,omnia imago videbútur, 
8 fomnium,dicemus, 8 nos quis nos feparabirá charita 


Hom. 63. 
ad pop. 
Anti0s > 


te Chrifti,rribulatio,8cc, non dixit pecuniz, andivitiz, 


an 0rmatus, hec.enim valde vilia, 8 deridenda fune, fed 
que videntur efe gravia,pofuit, fames, perfecutiones, 
mortes,8% ille quidem,3 hectanquam (nihil eflent có- 
tempíit. $ Grande es la fuerca del amor, pues alsi apar- 
taal alma de todas las cofas, y la vne cóChrilto,en cnya 
comparaciontodo lo prefente le parece fombra , y fue- 
ñosdiziendo con el Apoltol:Quié me apartara de la cari 
dad de Chriftofaung lean trabajos,y granes perfecucio. 
nes, y la mefma muerte,todo efto tengo en nada, " 
Declarando Origineslas miímas palabras: Quis nos fe. 
parabit,8:c.dize,Q aniendo referido elApoltol grande lu 
made beneficios q avia recebido,añadio: Onis nos fepara. 
bit8cc.como fi dixera;j Tot tanta, táque preclara fune 
Mebcia, que áDeo nobis .collata Íunt, vtpropterilla, 
mE “Adicari, 82 fundati fimus in charitate Chrifti, venul- 
al A €a pofsit feparare,tribulatio fi venerit; dice- 
7 Sm 1n tribulatione dilatafti fomus,angu tia fi 
fueric mungj dilarabitur in tabernacolis amplifsimis 
pe ipetlecutiong fi patiar, €: confitear Chriftum coram 
, OmInIDAS Ce rtug [um,quoniam ille me conátebicar có 
( Hh 13m 


Lib. 6, in 
epilt:Pan, 
ad Rom, 


Pfal.42 
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Ed ramAngelis Dei, 8 Patre meo,qui in celiseft,quádo hgc 
3 Matt. 10. omnia Ínper me venerint, ita 1n Del amore me ¡ta firma: 


2 

Ed m.32¿  Hbunt,vtdicere tunc polsim,quonjam propter te mortifi 
da Pf. 43.22 Cámur tota die.Nó fof6icit mihi vna hora morj pro Chri 
us ' —fto,velcruciari,fed tota die,id eft,omn1 vitemez tem» 
: pore. Exiguum eft, quod patimur ompnes5charitas ejus 
quinos dilexit afeérus noítros 112 10 le,eiufque amorem 
rapuir, vt dolores,cruciatus,¡mminentiaque mala terre- 
Cant,z; 4 PADON feotiamos, qua yulnerata charitate eg0 fum, vul- 
2224 nera autem charitatis vulnera carnis fentire non finune, 
4 La confideracion profunda delos inmenfosbenefcios 
- recebidos de la mano de Dios,haze que el alma le encié 
. daenamor fuyo , y no temalas tribulaciones, y traba- 
_JOs,antes eftas colas aumentará mas la caridad, y amor, 
: ofreciendofe a padecer toda la yida,porque el azor dis 
vino arrebata, y llena tras filos afeGos del hombre, de 
tal fuerte,que le haze como infenGble alos golpes delos 
trabajos : pot efto dezia lan Pablo: Nec mors,nec vita, DC. 
Nos antem vtinam dicamus,quia nec aurum, nec argentum, nec »o0- 
Tupras carnis,nec gloria faculs nec ciberormma , aut conilgis amor 

poteris nos feparare a charitate Det 
dl E. Elglorioío lan Ambrofío difcantando fobre las mif- 
Sup. epil. mas palabras del Apoltol: | Quis nos feparabit,óc-Dize; 





A A4R0M.- Diletionem firmi Chriftiani nulla vincunt tormenta, 

- 2mantis ei plus incipatur charitas, fi cum cuios feníit 
pe. beneficia prohibeatur amare , manjfeftum et ergo hee 
A omnia, que enumerar Apoltolus, exitia, tribulariones, 


e. pra (uras, 8: mortemjnon pofle conferri, vel comparari 
charicate Chri(ti,quam feminauit in nobis , multo.enim 
maiora beneficia eius habemos, quamhzc Íunt omnia, 
que videnturaduerfa. Quid miran íl ferui moriamur 

_probonoDíño, quando Dás mortnus elt pro feruis ma. 
lis. ] Noay tormentos ningunos (dize elte anto Doc- 
tor)quepuedan vencer al amor del que de veras ama a 


Chrifto,antes mientras mas fe lo procuran impedir,mas 





ES fe aumenta, y crece enel,porque €s Cierto,que todos los 

tormentos q enelte mundo fe pueden padecer por£ heig 
% fo, noigualancon cl amor que lu Mageítad nos tiene, 
F porque dar la vida por el,que es lo mas que [e puede ha- 


¿eL 
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PA Pad => $ 
fi zer; que tiene que ver conanerdado la fuya pornofo- 
trosrque mucho es,que los fieruos mueran por yn Señor 
ERA nospues el quifo morirpor vnos fiernos tan ma=- 
os' e MR: 
El gloriofo Padre Tan Geronimo dire: TNihilaman= , a 
cibus doram eftnullus difficilis copiétidabor eftsintuen £Pif. 22: 
re quanta pafíus fuerit Patriarcha lacob, qui vt Rachele “¿Euflo.de 
in conivgem confequeretor, eltu vrgebatur, 8: gelu, 8z culto, xir- 
B cameo videbantur dies pauci pre amoris magnitudine, £'Me 
cumtamen (eptem annorum fpatia voluerentar intam 
grauilaborc.Ámemus,8: nos Chriftum, 8: facile videbi 
tur omne difficile,8 laculo jllius valnerati,per momen 
ra dicemus ; Heu mihi, quia incollatas meus prolon= Pf.119.5 
gatuseft. 4¡ No ay cola ninguna dificultola al queama, y 
como le vio enel Patriarcalacob, el qual en razó de go 
zar delo que defleana,no dudó de ponerel ombroal tra 
bajo pañfado de fiete años, fuavificandofelo el amor que 
teniaa Rachel,Amemos pues alefuChrilto,que có elto 
todo lo dificuitofo fe hará facil. | y 
San Chrifloftomo perfuadiendo alapaciéciaentostra 
bajos,da vn remedio parano fentirlos: Quomodo ve- Hom. 65, 
ro in «gretudine pofitos, 8: doloribus,gratíás Deo habe ad popa, 
- ES poteris?41 cum legitime diligas, nihilelt quod non lu Artio 
D peret amor cum deliderio,cum autem, 8 Dei fitdefide. 
' rium,omnium clt alrifsimum, 8 nec ignis,nec ferrú,nec 
paupertas,non infirmitas, non mors,necaliud quid hu. 
julmodi graue videbitur;talem amorem polsidenti, fed 
omnia denidens ad calum volabit. Y Es medio vnico, y 
eficaz, parano fentir las enfermedades , y trabajosel a- 
mor de Dios,el quallo baze todollenadero, trafpañan- 
E doelalmadelfueloal cielo, 
No querria(Padre)fer notado de prolixo,mas entié. 
do, fegun es de gultoía la materia, los prefentes me da 
“Sala licencia q ella liberalmente me concede, aung no 
Vara della, mas de en. quanto la memoria no me faltare, 
yaclameocurriecren algunos dichos de los fantos q en As 
elta materia an hablado can altaméte; y pues acabé de re 
ferirlo d el dininoChrifoltomo fiéte,añadiré lo ¿é otro 
A Hha  - lngar 


Is 








474 Conferencia quatenta y fieté 
E lugar dize declarando eftas palabras:  Opto apud Deú; A 
Homi.s2. 8 inmodico, 8z in magno nen tantumtesÍed etiamom-= 
in.A6. nes quiandiunt hodie fieri tales, qualis XegoÍum, ex< 
Apot. cepris vinculis his: ralis elt anima celefti amore fubli= 
AB. 26. mis, ve proingenti ducat gloriá, viniam elle pro Chrif- 
m9.  to,vndead TimotheumaitidemApoftolus; Memor efto 
E Dominum lefu mChriftumrefurre xifle á mortuis,ex fe- 
2.2 Tim. mine David [ecundum: Euangelium meanr, in quo labo- 
29,8. ro víquead vincula, qual male operans, led verbumDei B 
25 noneftalligatum, vide non folunrvincula,fed etiáquod ' 
vt malefaétor habitus amplificauic vinculorum gloriá; 
- pamiiquidem vinétus eflet,vt pote bene agens, confola. 
_tionem quamdam habuiífer, nunc autenr ve in malis de- 
praheníus, 8 amor Deiin'canía erac, vt nihil hec cura- 
ret. 4 El alma tomada del vino del amor de Dios, tiene 
por gran gloria el padecer por el, como lo mueftra el A- 
poítolquando fe precia de no folo eltar encadenado por 
amor de Dios, fino fertenidopor malhectror. Para to- 
-doseltos trabajos el amor diuino le hazia como infenfi- 
blezque marauilla caufe femejáte efeéto e fte amor?pues 
el mundano obra cofas lemejantes, no reparando en traa 
bajos, ni afrentas ningunas ¿Como elto ayude alos que 
aman a falir.con fu pretenfion. 
- Qui enim igne Chrifti captusfueric, talis fit qua- 
lis effect homo folus fuper terrá habitantem,nihil curgei p 
eli gloria,8z ignominia, fed ficut (i folus habitaret nihil 
“curaret, ita 8 talis quoque nó curar, tentationes auté fic 
contemnic,ac fagella, 82 carceres, qual in alieno corPo- 
re pateretuf, quemadmodum (1 adamantinam poíside. 
retcorpus, Esautemque fuania funcio hac vita, 1ta tie 
det, 8 non fentir, ficut nos, vel ¡pi mortul COrpora mor 
tua, tantum autemabeltne ab affeótione Quadam capian 
tur, pantumaurun quod igne probaturá macula,abíce E 
dit. Hec omnia opetatur amor homínis ad Deum, fi in- 
gens fuerit. qMaravillofos fon los efeGos que el diuino 
2mor obra enclalma,que de tanto bien goz3,pues canía 
en ella el vivir tan fola en efte mundo,como fino uniera 









E otra perfona en €l,y afsi ni fiente los trabajos,ni las del- 
4 


honras,como Ál lospadecielÍe en cuerpo ageno,o ¿ 1er 
+ pe oa 00 s 3 $ fue S , 
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A ymeditacion delo aduerfo que puede fuceder. Afsile ; 
- Íncedioal Filofofo Anaxagoras , el qual dandole nuena Diog. Lai 
de que las hijos anian muerto, relpondio finturb acion: ert. libua 25 
Scicbam me gennife mortales. Como fidixe ra, nofemeha= 
zenucuo el quer muerto mis hijos,pues ya eftaua perfva 
dido anlan.de morir.Siafsilo hizjerzel facerdote Heli, 1.Reg. 41 
no le quitara la vida larepentina nueva dela muerte de- 9.18, 
fafiradade lus dos hijos. De' Alexandro Seuerofe dize, > 
¿que mandó preparar yna: como caxa, donde fu cuerpo 3 
B fuelle puelto defpues de muerto, la qual amenudo toca E. 
na, y dezia;T virum capies, quem tots orbis capere hon polis. Diom.Nefa 
De fan Iuan limofnero fe dize, que mando labrar yn f ez 20, En fa 
pulcro para fu entierro, y que enlos dias masTolemnes, vida — 8 
eltando acompañado de mucha gente, vinieffen dos ofi=. 
ciales, y le dixieflen,que el fepulcro eftay oracabar,G - 
€ mandaffe proleguir la obra,puesla hora e 'muettg es 
* FAN INCIErta, Gran prouidencia es(hermanós mios) y de 
uma importancia cl preuenir lo aduerfo:que puede fu 
ceder, para que no canfe inquietud, y efto baíte para efta 
conferencia, denos elSeñor fu:copiofa, y abundante gra 
cia, para aprouecharnos de los trabajos, pues engl pade* 
cer, como fe hadicho,cG4 librada nueltra gloria; yes 
cierto, que li fu Mageftad'no fe digna de acudir con abú 
D dante gracia, los medios dichos, y 105 que fc pu dieren 
- dezir,no feran baítantes , para:G nueltra dañada 
naturaleza,arroftre:al padecer;mas fi la 
caridad fuere la que fe ha dicho, : Ss: 
- €llaloallanaratodos: > 
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E Har.3.23 doala penitencia: Panitentiam agite ,appropinqhanit enimreg: 





e e 


CONFERENCIA 





V¡ARENTA Y OCHO, 


de 
Se E e. > P . o. , 
E dela Penitencia. 
A EROR E —DICIPVLO. 


As, 

A VpuéltofPadre)quela vida Religiofa es vida de pe 
pitegcia,la qual aunque es verdad,que a todos con- 
niene,mas bien mirado,es muy anexa al eltado Re- 

figiotospor gto defeo faber de que medios me aproue- 
charé,paraalentatine a hiazer penitencia, y que los dic- 
tamenes erroneos dela fenfualidad, y de la carne nome 


engañen» , 404 






2 G 1 Delanecefsidad de la penitencias 
INSTRVCTOR, 


Oy mucha razon(hermano mio)dixiltes,que la 


penitécia es cofa muy anexa aleftado Religio. 


fo, porque bien confiderado, vno de los motj- 

nosque tuuimos para entrar en Religion, fue 

el hazer penitencia de los pecados cometidos, y por fu 
medio con EOS 

tros.Sabida cola.cs, que el divino precurforde Chrifto 

fan Iuan Baprifta dio principio 4 lo predicacion exottá- 


mum calornv.Pretédia cite Angel encarnado, difponer los 


» cord: 


la divina gracia preleruarnos de caer enso= - 
e 





s 


A 


dela Penitencia > 2435. 
coracones, y abrir camino. y dara conocéraTefu Chrifs 
toy afsi fue necefíario, q el primer documento, y la pri- 
mera palabra fuelle enderecadaa quitarlos eftornos, q 
fon los pecados, los quales fon lostotalesimpedimétos,' 


a 
PRAT 


pee ho pueda el alma gozar de Dios. Eftos fonlos mó. 


s,y collados q impiden el palo, y fe ande allanarzeftos 
fon las quebradas profundas que fe an de llenar;eftos las 
efpinas, y abrojos,y malas yerbas, que fe an de arrancar: 
Parate viam Dño,retias facite femitas cius. Y elro para que? pi 


_debit omnis caro falutare De, “No puede el alma 1ra Dios ni 


fu Mageftad venir aella, losimpedimentbs dichos no 
fe quitan por medio de la penitécia,la qual es como vna 
llave que abre los cerrojos de los pecados, Gon lós qua- 
lesla milerable del alma eltácersada, no'dapdo puerta 
2 Dios,que eltá llamando, o en continnasi ap ifaciones; 
vApert mibt foror mes, Quándo el alma buelue fobre li,y ade 
vierte los llamamientos de Dios,fauórecidacon fu gra- 
cia,Íe lenácaa quitar las aldanas, y abrir loscerrojos por 
medio dela penitencia: Surrexi ve aperirem dilecto méo,mánas 
mea diflilanerunt m yrrbam, 27 digitimei pleni myrrbaprobatifsi- 
ma. Levanteíe pues el alma por medio de la penitencia, 
fignificada por la mirtd,que es amarga, por cuyo medio 
haze pedagos los cerrojos de las puerras infernales, que 
fon los pecados; y en dezir 
mirra efcogida,es dar a entender, que el alma tocada de 
Dios,y deleofa de agradarle,y de quitar todos los 0 
nos (le pueden impedir,toma la penitencia,no por cum 


-plimicro,ni por ticpo limitado, 1mocó las mayores ye. 





Luce W3. | 
ibi. mó 


que fus dédos le llenaron de -> 


sas q puede, mientras le dura la vida, y la falud da lugar, * 


Lo que el diuino Precurfor evfeñó enel principio de 
fu predicacion no fe ha de entender, que folamente fue 
neceffario para aquel tiempo, ino que lo estambié enco 
doy entodas edades, y lfiglos,pues por mueftra flaqueza 
Íiépre ponemos impedimento conlos pecados alo veni 
«e. S Dios alalma;y afsi para que la encrada eité fráca, 

“ecefario no dexarde la mano la penitencia, porq en 
FARSA le Acercará.Diosta nofortros,en quanto nos Megare 
posta Penirencia, Antiguaméte entraya el lumo Sacer 
dore YM vez enel Sanéta SanGtorum, y aquel dia llama- 

De . nan 
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wan frelta de la expjacion,enel qual el pueblo todo ayu" 
-—maua,pretendiendo poraquel medio alcancarperdó de 
Teniga 16. Tus pecados: Menfe Septimo ; die decima menfos affligens animas 
ias ovefiras in hac die expiatio erit vefiri,atg;mundatio ab omnibus pec 
258% catis vefiris coramDño mundabimini. Defuerte,que enel di 
“que el fumo Sacerdote entraua enel Santa Santorum, 
¡ayunavan, y hazián penitencia los Hebreos, para dar a 
250 entender, que por medio de la penitenciaíe da entrada 
to, enelalma al fumo Sacerdote Chrilto.. As 





NA * 2> 4 e o .. _ : ... , 
O 2.De la penitencia interior,efio es,de la contricion. 

: li AE E . . - E : . 
A AS para proceder en elta Mmatería con diftína 
E AY ] sion, y claridad, es de faber, que ay dos generos 
ea AO penitEcia,la vna es interior, lá otra exterior, 
que es dezir , quela penitencia generalmente abraca la 





quela pregunta hecha,fegun entiendo, á ydo encamina- 
daalapepitencia exterior, que confifte en la macera- 
cion,y mortificacion de la carne,por medio delas obras 
penales, de lá qual defpues trataremos, con todo elto di 
remos alguna cofa de la penitencia interior, pues della 
sj 'xteri | ella ,tan- 
Homil. 5. DAce la exterior, y quanto maseficaz fuere aquella, 
depanit. > po z a : 
P mo:Ro gum peccatorum extinguimus,10n 14M aquis multis, fed par 
Mis cum lachrymis multas peccatiignis , atque modica ; extingutt 
, ARTS, ñ PA , asian cato- 
Pf. q. lachryma : lachryma enim fratres rogum extinguit 2 A 
AS rum:Lanabo per fingulas nobtes Jeétum menta, lachryms me2 rie 
tummeumrigabo... qe 
- WVnapequeña lagrima (hermaños míos ) €s baltante 
para apagar vna gráde hoguera de fuego de pecados;Ma 


ex percato tuwnltns,ex peccato bella,morbi,atque omnes quutgnot 
nos prambnt pafsiones. V erum id miror (fratres)triflitiam bomini 


do manátial á trifteza, de bullicips,de guerras enferme 
dades, y detodolo 4 da pena.Maravilibme(dize S. Chri 


$ foftomo)Gfiédo la trifteza pena del pecadto,dela mifma 
Yo haga medicinacótracl. En penad! primerpecado ¿ns 
; 105 


tribuens Dens per peccatum fenté tiawn fententia folujt.Es el pesa, 


A 


.- 


contricion,confe[sion, y latisfacion; y aúque es verdad C 


to lo [erá mas eltotra: porque como dize fan Chrifofto- q) 


lorum otmniw:.: ca[an conflat efe peccatum: ex peccato triflitia, E 


A 


DARA ai 











] delaPenitencid, > 437 
'A Diosala mugera parir con dolor,y trifteza; 1d 9 magnrem 
> —dontem,quod in pena dedit,im falutem vertit , peccatum triflitiam Gen.3.16 
peperie ytriftitia peccatum contrimit., Y quem admodum vermis in 
l¡gno natus ¡pfum comminuit, fc triflicia de peccato nata;peccatim 
comminuit per pemtentiaminduéta, Como el guíano de la car 
coma,naciendo del madero, le deftruye, aísila trifteza, 
fegun Dios,que nace del pecado,le deltraye, comolo di ¿l 
ze fan Pablo;Qua enim fecundum Deum trifiitia efi, penitentiam 25ad Cort 
D 4 falutera labilem aperatur, Y nego refiere Los efcétos de CA m0. 
faludable trifteza;£cce enim hoc ipfum fecundúDemm contrifla- "> 
rivos , quantam in vobis operatur folicitudinen , fed defenfionezms> 
fed indignationem fed timorem, fed defiderium, fed emulationem fed. 
vindibtam , in omnibus cxbibuiltis vos incontaminatos efe negotio. 
Sonadmirableslos efeétos que dela contricion , y do. 
lor de los pecados fe figuen,como le vio enlos Corin= 3 
€ thios, los quales quedaron muy enmendados, y rocas 
dos por medio de la compuncion, y dolor que tuvieron 5 
porelpecado cometido : lo qual enfeña el miímo Santo 1ib:3.de 3 
en otro lugar,diziendo; Sicut impo/sibile eft, vr ¿gnis inflam- COMPR. 
metur in aqua , ita impofsibile efi compuntlionem cordis , vigercin > 
delitijs. lla enim mater fletas hac mater efi rifas, ¿lla cor confirin- 
git,bac diffolmit, illa anima alas inncélit, Y volare facie ad celum, 
bec ci plumbi pondms imponit,Ó demergit ininfermum. El dolor 
D delos pecados no le puede hallarenlos regalos, como 
niel fuego encender(e en el agua, porque la compunció 
es madre del llanto, recoge el coracon, y lasalas, para 
volar al cielo,mas el deleyte es madre de la rifa,de la di 
folucion, y ata al alma vn grande pefo de plomo,con que 
la lleua al infierno, 
Bien fe vio en elfanto Rey lo que canfa la contrició, 
pues le traja tan humilde, que eftando entre muchos, yi - 
É viacomofolo,fiendo para el la córte, deferto, la purpu 
"ascilicio,y ceniza, y el trono real,como 'vna carcel, don 
€ €ltaua atado ; tales pone las almas la contricion, y tal 
Tueque obra en ellas,que las haze aborrecer Japarpura, 
ee el Cilicio,y el veltido grofero,las lagrimas, y ni 
"LA: Sola ef cordis compunétio , que ficut ¡gnts omne anima 
vitinm Perurar abllergit vninerfa mala, delet. Concupifeentiari 
flammas [5 Ikenerit,ve fluuims inundans ein guit, eurarum multi. 
1 


> a iWdines, 






Y 


As Confrcnela quinteta) ocho 


E patyO proculoffe a domicilys ama mbr, ae fisut Plis nom po- 
wefflare ante fuciemventl pita nibil maler im cogtatiogun in anio 
. marefidere porefi, vbi compuntizo cordis afjuerit. Esla contri. 
: “cioncomo sn fuego, que purificaalalma, de toda ja íns 
.mundicia de los vicios y €s como, vn rio gc apaga ea 

j os'incendios de las concupicentias, y/abienta del alma 
OL srodos los cuydados,como li fuerá vmpoco de báluo; Es 
2. Hlacompuncion hamilde de coracon, aund obre muchas 
o colaselGlatienc, fiépre ente baxaméte del, fiépre te 
z “espe, teniendole porelmayorpecador de todos, diziédo 
f.12 1.3: con Danid;Si iniquitates obfermaueris DñerDñe ques fisfirmebit? 
e + Paracoucluir conlo:que efe fanto Doétor dize, folo 
Hom?. 22. añadiré vnas palabras, que hazen muy a:elte propofito: 
_adpop, —Dumtempas habemus anima vulnera lachrymis curcmas . f2 env 
vAnblOs templim cx lapidibis conflruéium leremias ingebat cuerfum dices, 
¡finive me ve [ugeam amaresne comemini confolarime, quanto mayis 

y animam deplorare connento, illo Jartitorem.in qua non phiala aurea 
habens manna, fed que Patrem babes, Ó Filium, Spicsumn fano- 
tum, faníbam Trinitatem ¿nbabitanter ? [imorientibus compati- 
nr, quis tam fine mifericordia efi , qui antmam fuam morientena 

mon deploret ? f3 corpus patratmr , medicos vocams, Ó bebas in- 
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1.28. animan, Ú corpus in gebennam perdere ; prolitiamus nos ipfos im 
mare tmijerationn Dev, dicentes; Lamabis me, € fuper niucm 
Pf.50. 9 dealbubo. Si Hieremias ran irremediablemente llorana 
Ja defirució del templo, donde folamente eltaua elarca 
con la vrna del mana; quanto mayor. razonay de llorar 
¿clalma, en quien habitalla fancifsima Trioidad ? Sinos 
compadecemos de los muertos; porque no lloraremos 
nueltra alma muerta por el pecado? í1 eltando elcuerpo 
“enfermo amamos medicos,y bulcamos medicinas, co. 
“mo nos delcuydamos delalina, que tan enfe: maeñáicó 
Jos vicios Femamos puesaaquelSeñor,d puede echar 
3 “ueltraalma, y cuerpo al infierno, arrojemonos en el 
5 .mariumento de [us miflericordias. 
y in Pf. 37 S.Auguítin tratádo delie milÍMOArguméto fobre eltas 
id 


Pen 


8.18. — palabras: Quumáego in flagella parais Jura, dolor mans ro eb 
¿A ii | genia 


, 


guirimus omnia monemus ¿vb lafum membrum curemos animan 
Mat. 10. vero vitijs laborantem neglgimas, bimeamus ent , qui potefl, do * 


tudigos!, o perturbariones fi vidrar» veiut fagello quodam extip. E 
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e Setentia autem compunbiionem. Scientia efi quando homo ad notit14 


e 


es delePenitencióo 0 1489 E 
petta meó femper,vude regius pates dolebai?de flagelo quo flagelia $ 
baturfobfac.Quis dolor?vade dolor?quoniziniguitaré med anunutía + 5 
bo, G F9gltabo pro percata meo. De: GÍe quexavá el fito Rey ani 0 A 
por vétura de ler acotádo? No: causavale dolor el 2cor- ES 
daríe de lus pecados : Ecce onde dolor, non de flagello dolor de * a 
pulnere, 15 demedicina.El dolor le cavfana la laga,nolame . 
dicin2,y el trabajo con q Diosle caftigava.Ná flegrllí me. 
dicamentúl eft.contra pecsata, pecrata dolenda, fla gtlla fuftinenda; 
plangenda autem, Elacote,y caltigo,d es medicina, fe 4 de 
fufrir con Paciencia, los pecados fe:an de llorar;Ne féecurus 
fs cam confeffus fuerss peccatum,fed femper curam ere pro vulne- 
retuo, O cura yl fanetar: [emper nitere, jemper intende,f mper fl. 
diofe,G fedulo age, vt fanes peccatum,Etto quiere dezirzCogita 
bo pro peccatomeo.Como i: dixera,de dia,y de nochellora - 
ré misllagas,y bulcare remedio paradanarlas os 0009 135 

Enotro lugar dize; lugi meditatione animnmnoflrú exercea lib.de fps. 
mus, confideremos miferias, O necefsitates nofiras labores, do. Y anima» 
lores.Exerciremonos ¿la cófideració de nías miferias,tra 10M.3+ 
bajos,y dolores;llorando entramos enefñe mundo, vini 
mos con afanes, y emos de falir del con temoy:penfemos » 
quábreuees elta vida,quá cierta la muerte, y quá incier 
ta la hora:ponderemos quá mezclada eltá con mil amar 
guras,fíalgo tiene dnlce,quáinconltante estodo, y quá 
perecederolo 4 el mundo prometg,quan engañofa esto 
da fu hermofora;y al contrario:quá de dura,y erernafea 
Ja de las cofas celeftiales:quan gráde fu dolcura, y fuani 
dad:aduirtamos de adonde caymos,yadonde eltamos,4 
perdimos, y 4 hallamos, y todo cito; Ve intelligamns quantí 
mob15 in hoc exililio lugendi fit; hinc enim Salomó ait,qui addit feié Eccl.1.y, 
bjam,addet 2 laborem, guia quano magis homo Jua mala intelligit, 18, 
tanto amplis fufpirat,O gemit. Medisatio fiquidem parit feientiz, 


Ul alsidua medicatione illuminatar. Com puntiio efi, quando ex conf 
T3tome al 91 mim fuorur cor interno dolore tágitur.Quáto mas 

¿hóbre confidera fus miferias, tanto mayores morinos 
Hen de Morar,porg la meditacionengendraciécia, y la 
cjencia Cópuncion. Cienciano esotra cofa,fíno vn cano- 
CMMIENtO % el hombre riene de hi,adquiridopor la medi. 
tAcIOM:Y la compúcion:es vn dolor interior,nacido dela 
ps cion delos males. Ea Orige- 








490 Conferenciaquarentaj ocho 
Origenes dize, que en el facrificio que le ofrecía en A 
Hom.s.in accion de gracias, [le mandana ofrecer tambien azeyte, 
c.7. Leni. masnoenel lacrificio que [e ofreciapor pecados; Quia 
pro peccato,nec olenm letitrg nec thus fuanttatis ¡Mponicur de pec- 
2.ad Coris cantibus enim dicit Apoftolus:Ó Inpeam eos qui ante peccauerunt, 
12.1. 21. (€ non egerunt penitentiam ; nec odor in co fuauitatas efi, quia ex 
PJ.37+ 6. perfonapeccatoris dicitor,putruerunt corrupta funt cicatricesmes. | 
Pra El que tiene contricion no bufque cofas de Contento té | 
poral,puescomo [e ha dicho,exte dolor no fe hallaentre y 
- losdeleytes,y regalos del mundo. | 
lob.3. 6. Eldiuino Gregorio declarando e/tas palabras de lob: 
2. Nottemillamrenebrofus turbo pofsideat.Dizc:Quafi enim quidama 
-Lib.4 mo turbotempeftatis efi concitatas Spiritus meroris :nam dnm peccatum 
ral.c.7.  quifque quod fecit intelligic, dum pranitatis fue nequitiam fubtilz- 
ter Penfat,merore mentem obnubilat , € quafi concufJu ferene Leti. 
tia acre omnemáin fe tranquilitatem cordis panitentiz turbinede- > 
naflat. Ponit namque ante ocmlos line difrantiionem inflitie, binc 
meritura culpa confpicit, quo faplitio digna fit, fi parentis pietas S 
defit , que per lamenta prafentia ab eterna eruere pena confuenis. 
El elpiritu de trifteza nacido de la confideracion del pe 
cado cometido, escomo vntoruellino que quita el ale 
gria,de que la conciencia Íerena gozaua , porque penfan 
do por yna parte el rigor de lajufticia divina, y porotra 
el caltigo que merece lu culpa, Dios nueltro Señor no 
Le apiada della. D 
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AAA 


$. 3.Delaconfefsion Sacramental. 


E Sto bafte por lo que toca a lacontricion , y dolor 

$ delos pecados, agora lerábien dezir alguna cofa 

breuemente de la penitencia, en quanto compre- 

hende la confefsion facramental, a la qual llamálos doc 

tores tabla, defpues del naufragio, que es dezir,que afsi E 

como los que navegan, mientras el mar eftá fereno, y la 

nao fana;van haziendo fu nauegacioncon gníto, y cófue 

lo;mas fi alterado el mar,da el naulo en alguna roca, y fe 

haze pedacos , procuran alirle de vnatabla, para falira 

; tierra; aísi los que nauegan para el cielo, que fon todos 

' los que reciben el fanto Baptifmo , mientras nee 
A ] E 
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EE e a Penitencia: e A 
A €lnavio fanozfi portoda la vidala 
| con An matán lin duda el felicifsimo puerto de la 
y Inu htaranca:mas fi porel pecado le quiebra cflena 3 

_ulo,cs Impolsible legaral puerto dicho, fino es añiendo. 
fe de la tabla de lapenitencia, la qual llamó Chrilto N. 
S.puerta angolta,y fenda erecha; Onam angufla porta, 
aríla via cl, que dui ad vizam, € paset juut qu inntnizal ca 
Es peligrofiísima cofa dar alttraves con cl nauviodela 
B ¡nocencia:porque como enlos naufragios pocos fonlos 
que aciertan aalríe de vna tabla; pocos tambien fon Los 
que defpues de afidos, la faben conferuar RN 
de las fatiolas ondas del mar; afsi de(pues de auer dado 
al travez conel náulo de la Inocenciaspocos [on,refpeto Cd 
aos L Cape qUe perecen,los.queaciertana añrle dela 
tabla de la penitencia. y menos los que la faben coferuar 
haíta cl fin dela vida ,»32rraftrados dela furiade la mala dá 
coltumbre en el pecar, e Ms 
Fue pues fingulariísimo beneficio, ordenado dela al. 
tilsima providencia de Dios,.que conoce la gran. fia= "> 
quezadel hombre, el proneerle defte remedio ¿como 
Quien fabja la necefsidad que del tenia, para que vfaile 
deliantas vezes quantas quifielle, y luneceísidad lo de- 
mandale, perdonandole los pecados por.medio del la 
cramento de la penitencia,enel qual fe aplica la copiofa 
redempcionde Chrilto nueítio señor, y los meritos de 
“Lu fagrada palsion;y afsidize Ruperto: Penitentiam.agen. 
suo efecoundari e peccats feruttate Chrifti fanguine y Gin kReg- y ta buz 
qm (Al0rUm intro te: Cine velitis dicere, petrer haberes Abra- Cs10. pe. 
han, quia non efi hac Ye 24m babentium Datrem Abreham, fed e 


CIA 
er 


egentinn panitentiara. bitas fon palabras con las qualeset 
diuino Percurtorperiuadiaafos oyentes a la penitens 
ME Cia, los quales convana hinchazon le jaótavan Ser hijos 
S Abraham. No es ello (dize ) lo que os ha de faluar, 
PUES Dor ego Sola: titulo no entrareis em, el Reyno de 
a y fino hizieredes penitencia ; eftacslaque li- 
E alma del fuego del inficrno , como lo dixo el 
mimo fanta Preu for; Progenies miperarnra, quisdemoltra Mat, 370 
bit bi eerc e ventura ita: Tras ettoles da cliemedio: 
IS Srabius digous panitentigo, A UR 
A TS e AA Como 
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0 Comferenciequarentay echo | 

Cemo fi dixera fino quereis coc en das Mirocdel fuego A 
vs tragador, proenrad echar os solofresclmencoo dei pe 
Homi.20, “ado por medio de la tusaca delapenttercia, Ebocílea 
de Enang. 725 Gregorio: Venturamiratr vune [Ugero peccaror new votety 
0 Guimunc ad pemtentia lamenta non recorra. $ Dedo € tariolo 
167. go: Curras pantentin ne pracurral fententia, DE REN ur Udtces 

E moflvi fimass., demas robis pavitentico , vi pofsenas novas aujerre 






| 
l 
4 
' 
( | 
Jentemiem Leomonos prueliaa acudir alá peritencia antes | 
que le fulmine la fentencia,juzgemonos a nolotros mil. B | 
mos,anies que leamos juzgados. Diemonos la peniten» | 
¡a,para que no [e nos intime la fentencia,conto lo hizie 
Yoblos Ninivitas,que con la acelerada, y prelia peniten. 
- Clárevocaronla fentencia. | ' 
 Aeltepropofito dize el granPadre fanA mbrofio,que 
por medio de la penitencia conquiltamos el cielo, y en 
cierta manera, hazemos fue rcaa Dios. Vim facimus Domi. 
_no,won cumpeliendo , fed flendo , mon promocando ¿ui is , fed la- 
chrymis exorando non bla[phemando per faperbiam, fed per bumi- 
litatem merendo, id eft, dolendo. Hazemos fuerca a Dioscon 
lagrimas,no violentádole,n1 irricandole con injurias,ni 
blasfemando con foberuia, fino humillandonos con do- 
-Jor de aver pecado. Obeota violentia ( dize ) que nonimdig- : 
natesne percutitur, fed mifericordia condonatur. Azgredimur iu 
jtmere Dotinum , L more latronui fuzs cum Jpoliare mitimar , cu- 1 > 
pimus ¿llum auferre regnuns, O thefauros: fedalle tam dies, O | 
largas ef), venon refifat , O cumomuia dederit , omuta pofsideata 
O bienauenturada violencia, pues no esdefechada con ¡ 
-dra,fino admitida con mifericordia ,acometemos al Ses 
for, falimosleal camino a guiía de falreadores, para ro- 
-—barle fu teforo, y el reyno,mas el es tan mifericordiofo, 
que fin refiftencia alguna nos le da todo, aunque es ver- E 
dad que víando deíta liberalidad, no fe priva delo que $ 


oflee. cs 
¿ Origenes declarando la bendicion que el fanto Pa= 


Bomi.17. triarca lacob echó a lu hijo Tudas : iuda, te poo : 
duca, 49, tres tui,manas (ue 10 ceruicibus ¿nimicoruintuorum. Dizc :Tudas 

o Gtuc.n.8. confefsio interpratatur , qui 780 prcate Ina confefins , paniten 
i tiamegert,colandaluY A vatribus [Wes ; lattia enim, O" gaudimm 
Luce. 15, efl Angelis in celo fuper vno. peccabore panitentiam agente» 46 
Mid 5 | A ¡plis 
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A ¡pfistrgo tanqu : 
ge CP homines) collamdantur ; manus e1us in ceruicibus inimico- adRom.é 


yum Júorura , que enim ante exbibuerar membra fa feruire iniqui- y.19. 
tati ad "1 quitatem, munc ea exbibens fernircinftitia inf. antiificatio= | 
mem, dam fugientiura ¿ntmicorum fuorum ,id eft, demon ¡terga 

—pexal, O cedit. Sic enim pugna? , non quafi acrem verberans , fed Es 
demones fugans > Quique obnimios profeétus veluts Dei ¡aminfe 
B_ participinm habens, etiam adorari dicitur a folijs patris fui. Gran. = 
gozo reciben los Angeles quando ven yn avina Penis PAS 
te,quando la que antes fe avia entregadoa Jos deleytes, 
agora le entriegaal dolor, y alas lagrimas. Seria nunca 
acabar querer tratarlos admirables efeños que le igué 
E a » y Pues lapregunta no tira 
E aae e ; DS oque comunmente entende- 
nos por penttencia,que es la atlicion,y mortificacion de 

C la carne ¿della breuemente diré alguna cofa ,paraque 
deípues vais diziendo a propolito de lo preguntado, : 
la que el Señor os enfeñare, pa e 

E ad ES pS : 


E O La A x £ : RIA e ED RO 
5,4. Dela penitencia cn quanto comprebende lamace- 
ración de la carne. MR E De 


E 


D Q Abida colaes, que el Sacramento fanto de la penia 

S tencia contta de tres partes, que Íon, contricion,cona 
fefsion, y fatisfaccion. Algo fe ha dicho yadelas dos 
primeras;agora lera bien dezir dela vltima,que confilte 

en obras penales, eftas (uelen fer las mas ordinarias, 

ayuno, limofna,diciplina,cilicios, veftídos baítos, y gro 
leros,camas dura, y otras colas femejantes ; de las qua- 
| les hallamos en la divina Elcriptura auer vado los del. 
JE Pueblo antiguo. Ettando la Ciudad de Betuliaaprerada 
con elcerco de los Afirios, los cercados acudieron a 

za y unando, veltiendofe de cilicio,y ec hando cent= | 

ramo a [ús cabecas: Clamanit otmnis populus ad Dominkiazn> 7. 2 

4 Magna » Eomilianerant animas fuas iniciunis , (P oratios pci $> 

ALIS ipfa / ak dd Ay liciis. có _ 
A ps mulreres cor, 0 induerunt e Jacerdotes cilicijs, E 

Domini e Fauertne contra facion temp'i, G opernertnt altare 

' 0. Y la fanta ludithantes de aconicter la ha. 

li 4 ZAna 









E zaña tan valerola; lo grefja ell cratorim 6400. € induens fe ei- 
 dbi.c.9/m. licio, pofuit cinerem fuper ea, ue Jumm. Y elíanto Rey Danid 


> 











pe, iviunio CO ingrefjus feos um ia ul fupir Lora, Los Minivitas 
-—oyendoláfentencia de fu perdición, por publico decre- 
Zone.3.6. to,y mandito del Rey ayunaron, y le vilticron de cili- 
cs ciosidefde el mayor, halta el menor : Pradicanerunt ipju- 
im, OO vefiti fune faccis a maiore v/que ad reinorem. Los Ma- 
0 chabcos tambien [e viítieron de cilicio, y AYunaron, 
lacab. echando ceniza fobre lu cabega: Et ¡emnanerant illa dio, q 
47» induermat fe cilicijs, O cinerum 2mpofueruut capita fuo, ' 
Porelte genero de penirencia tan víado , queriendo: 
q |Scñor compadecerfe de fo pueblo, lesexhorta a que 

















2. la hagan porel Profeta toc! ,diziendo : Counsertimini ad me 
 inzoto corde veflro da deimmo (in flera, Gin planéla. Y nas 
mis. abaxo: Santlificatedeianiuw, Cola fabida es que abnque 
- pormedio del Sacramento de lapenitencia, quando [e 
recibe condevida difpoficion,fe perdone la culpa, y la 
penaeterna denida a ella, fecomuta en temporal, fi ya 
2. no fuelle ran intenfo el dolor, que alcancafle remifsion, 
y perdon de todala pena, como le-vio enla Magdale- 
na, quefalio delospiés de Chrifo, abínelra a culpa, y a 
pena, porclgrauifsimo dolor que tuno por los pecas 

dos cometidos. Lomifmofelee aver fucedido 3otros, 

mas eíto noes ordinario + y alsi perdonada la culpa , por 

el lacramento, y comurada la pena eterna en temporal, 

o esfirerca aueríe despagaren eftawida,o.enla otra, con 
OD as penales Efta es yna verdad muy cierta, y (cmo 
Hom. 5 of Catholicala dencmos confeslar. El gran Padre fan Ba- 












per illud, ¿Lilio dize; Magna el,O grave pecctum,multa pus babes con- 

e Atréde di fefsienes lachxgnis amarhi ntis 3 per acricontembione vigilia ya, 
A ninio ¿O continenti icimnio. Lenis e mec tolcramáa ofenfio? 
A 0 bmieguoque excquetur pamirntia. Biel pecado Ábete grave, 
E jo hadeler tambien la penitencia, ayonando continuas 
2 mente, de samendo amargas lagrimas; Mierelereda pe 


Tm lib.50. Ditencia, tam » ps 
homil.bo- Auguftino dize: Non fufficit moresia melinscomnoutore, O 4 
Ang 


e boi ja malis reccdereynufi etiara de bis > que falta fune, Jarisfal Deo 


+ . p:1 


A 


ayuno conayuno rigurofo, pio! randofe en tierra, fopli 
“ando al Señor por la vida de fo hijo: £l ieimpanir David 






























BE 


bien ha de igualar con el. El gloriofo fan - 
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£ alma,nobalta vn dolor fomero,nidezircon los labios 





pa A per panitentia do 


£ ce 


+ contritiones corporia,ad fanandos ipfos dolores cerdis: tota incurman 


| Comolos heridos tienen necefsidad de medicinas, afsi 








o delaPenitencia. 20 

E lorem.per humilitates gemít uma, per cortriti co 

dis facrificium conperantibas elemofimis. No bata eomendar ¡ 
la vida, y apartarfe de los pecados, es tambien necele 
12130 hazer penitencia dellos. El bienaventurado Cefa- bomix27a 
rio Obifpo A relarenfe, dize : Non putermus tam facileremig. 

ti pofe illata femel crimina, € profundo vuinere, in anima ¡mo 58 

prafja vifceribus mulins cpus «ft, flecos , multns gomitas y multe 





















bendar cit [piricus compunbline , vi vetufla mala tanquam fogit= 

12 quadam de confcientia vifceribas ensllantur. No penflemos,, 
dize, que los pecados cometidos que anhecho Magaen: 
Jo intimo del coracon,fe perdonan facilmente ; necefía- 
rio es dolerfe mucho dellos , derramjar muchas lagri- 
mas, y caftigarelcuerpo, para que delta manera le aque 
as laetas de lospecados, que tanenciavadas eftanenel 


fupe rficialmente,pecado be ni baíta tampoco qualquie 
raexterior penitencia,para que le perdonen las culpas,a 
quienesporauvercanfado mmertecrerna, fe denta tábien 
fuegoeterno. Siqueremos faber la grauedad delas cul= 
pas y cometemos, miremos al rigor de Jas penas coque 


Dios las caiga juftifsimaméte.Todoclto es del elario, Es ES 
El gran Padre S.A mbrolio dizc:Penitudo neceffariaf fi- yg pio, 


“ent yalneratis neceffaría funt medican.ina.Sed quanta put.s O qua- lapfam, 
lis neceflaria pententiatque aul «quel crimina, aut tertecrcedat. Ejain, 
. 508 


+. 






los llagados conpecados,de la penitencia, la qualhade * 
fer tanta, que jgnale con las culpas, o lasexceda: Serundi 
conjcientia moler exhibenda efi peritentia mágnituae . Grardi 
plage , alta € prolixa opus efe medicina: grande fcclus, grandeya 
bobet neceffariam farisfabticnom. Sipueno que la peniten= 
cia es medicina, le ha de aplicar contorme ala gravedad: 
dela enfermedad;la queesgrane, pidetambien grande 
medicina, | e: NES. 8 
El fapientiísimo € ypriano tratando defto miímo,di- a 
20; Deus quantum Patris pietate indulgós femp er Gborí efi tamtisSer.delap 
dndicis mmateltate metuenda eflz quá magna deliquimos, 12 granditer fis. 
defleamos aro vulneri diligens, € longa medicina non defit 3 orare 
Oportel impenfias,dicm lubén cranfigere,vigilijs nobles, ac fleflibus 
| SERA ducerez 
a 





Solo adherere cineri,in cilicio , (7 fordibus volutari Pol indumentí 
 Chrifla perd tam nullur hic ¿am velle ve flitum,poft diabol: cub velle 
0 deinniuts cmflis operibusincutabere, quibas peccata Púrgantur, ele 
mofynis frequenter infiflere. E querido(he Fmanos mios) refe 
_Fir tan por eften[o,las palabras deftefanto Dogor, para 
que en ellas veais el dibuxo de vn verdadero penitéce, 

y para que juntamente nos confundamos los Que no lo fo 
mos,aulendo tantas razones para ferlo , haziendo poco, 
O pbadadelo que aqui fe dizejaunque es verdad queDios 
NS. como Padre de piedad cta inclinado a mifericor. 
— dia,tambiencomojuez deve fer temido, y a[si la penité 
cia ha de correr parejas con la culpa,pues-vna llaga encá 
cerada pide grane medicina.Los pecados cometidos pi- 
den largas vigilias,copiofas lagrimas,camas duras, veíti 

_ dosafperos, y cilicios:porque el que ha perdido la velti 


- dura de Chrilto,no ha de Querer otra ninguna; el á fe ha 
»Queeselpecado, 


fuftentado có el manjar del demonio 
debe ayunar, y ocuparfcen obras penales como fon lu 
mofnas,y otras femejantes, con las qualcs fe purgan los 
- pecados. Cada dia vemos, que para curar enfermedades 
del cueípo, los medicos receptan medicamentos anar. 
« gos,y afperos,y los enfermos los reciben para fanar, y al 
- cangar (alud temporal: con quanta mayor razon fe dené 
admitir lasobras penales,que mediciniel alma,y dan ía 
lud eterna? No [e enoja el enfermo có el medico porque 
le recepta medicamentos afperos ,porla e/peranca que 
tiene de alcancar falud ; quanta menor razón ay de eno- 
jaríe con el medico efpiritnal,el que ha pecado,quando 
| le manda, y recepta eltas obras penales? pues por ellas, 
: +, “omo fe ha dicho,fe alcancala falud del alma. Ferar amarz 
Ser. 167. penitentia curam(dize S.Ped roChrifologo)quidebitam fani. 
, tatem feruare noluit,cui vita fua chara efi, dura nulla ef) cura:medi. 
co non fit ingratms, qui per dolorcm reuocat ad falutena, E] Geli. 
mo en poco la falud del alma, bienes que fufra e] golpe, 
dela diciplina,del cilicto,y del ayuno; nada deño pare- 
cerdafpero a quien dellea cobrar la falud perdida.Aelte 
E propofito hazen aquellas palabras de Chrifto: Mulier cum 
Po 104.17.21 parit,teifictia mbabet;cum ante peperiaam non mencinit prejure 
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7 hat a tb e 
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ducere,tempus ome lachrymofis lamentationibus 0ecupare, firatos A 
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: dela Penitencia, 40 7 
¡A propter gandinm,quía natus efi homo inmundum.Dolor le quef- 
ta ala madre el parir al hijo, y afsi nofedene eftrañar el 
que caufa la penitencia, pues por fu medio nace el hom- 
bre para Dios: y afsi dize s.c hfifoftomo, que leremias 
rime ro vio vna vara, y delpues vá olla,que ardia,para 

- daracotender,que al queno fofre el caftigo en eftayida 


delapenitencia, le aguarda el fuego eterno enlaorra. 
njé avrapuves queno abrace tal caliigory mas tomado 
5 conto proptla volútad,y mano, para elcapar deleterio? 


Elto quieren bgnifcar agllas palabras : Regnum caloyum 
yimpatitur O violent rapiuntillad.Que es dezir,G los regalo 
nes. y Gandan a q quieresbocaicó lu carne,no fon para có 
quiíradores del cielo, fino aquellos que rompen guerra 
contra ella:por eltoenellngar referido le dizc: 4 dzebus 
Joannis Bapujle regram calorum,SC.porque efte gran percur 


con que el falio en campo contra el cnemigo, tocádo al 
arma, que fueron el ayuno, y el cilicio,de que eftava vel- 
tido, vn defprecio de todas las cofas del mundo, como 
lo dize Ruperto : Ecce quals magifler militum , qualis figráfer 
regis, qualis prima legi0nts primi cerins 1oannes , pilis camelorum 


vefiuims Í Zona pe 


quant enzo Reguntm cglorum. Los Keynos dela ticira fe con 
viftan con armas materíales:mas el del cielo.con obras 


penales» El dezir,que delde los dias del Paprilta padece 


fuercacl reyno del cielo, es dara entender,que ette fan 

to penitente con fus palabras, y exemplo moftró como 

fe ania de conquiftar el cielo, y las armas de que le ha de 

E Ccharmano para elta conquitta. AS 

Mucho parece(hermanos mios) que me voy dilatádo, 

temo el fer largo,paregeme que defleais ya el venira las 

Manos, quiero dezir, tratar de los medios, de que os po 

deis ayudar para aficionaros ada penitencia, exercicio 

tanÍanto,como pronecholo; y alsi para dar lugar a vnel- 
tros delicos,me parece cortar el hilo 4 minarracign. 


$-5.Que 


c for fue como capitan general del exercito deDios,en- 
arboló vandera,toco caxa mandó tomar las armas, no 
eftas materiales c/padas, y langas, y efcudos, fino agllas 


llicca pracintims,n6 dicit arma corripite, appro 
D  pinquamit enim regnum ludeco: um, fed panitentiam agitesappropin- 
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culpas eflando en gracia. 
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¿Que poder 
dezir acerca delo preguntado,mas de todaselcoge 


reel motino,que a miordinariamente fe me ofrece, B 
para hazer penitencia, y fino me engaño, entiendo fer el 
Que ordinariamente todos Henen, y vos miímo le aucis 
tocado, y es, que lipuelto quepor los pecados incurri- 
Nos eh pena eterna , yeltapor medio de la penicencia 
de comunica En temporal;digó,qoe el fatisfazer, cirpa- 
sando lomucko quefe dene; es morivo eficacifsimo pa- 
Pelado lvanificar la penitencia. Tratando de las obras pena» € 

 Jes,el fanto Concilio Tridentino dize vnas palabras,que 
ame ha parecido referir aqui,en las quales fe enfeña todo 
lo que le puede delicar enveíta materia: Diana clemen- 
 Siamdecet,neitanobis abfque vila fatisfaítione peccata dimittana 
E. tur,vt occafione accepda peccata deniora putantes, velut amuri, dr 
> contumeliofe Spiritus fantlo ingraniora labemur, thefanrizantes 
nobis irammin dicire, Proculdubro enim MAagnopere a peccaro reno, 
cant, O quafi freno quodam coercent ha farisfaltoriz pene, can- D 
—Hiorefque,Gvigilantiores infururam panitences efficiunt, meden- 
Sur quoque precatonn religuis., miofos habitas reale viuendo | 
o comparatos contrarijs virtutura alionims tollunt.KRe probando | 
£l facrolanto Concilio el error grauifsimo demuchos 
- Juezes,que pordarle mas libremente afus vicios, enfes 
—fiannoferneccifarias las obras latisfaétoriaS ,parecien» 
dolesque baíta el nombre de Chrittiano para lerfaluos, | 
y la copioía redempcion deChrilto nueítro Señor, Con- ( 
tralo primero dize el antor del Imperfecto lobre Ss Ma. 
teo: Sicur Judai putabant fe praptengboc faluzidos, Guia erant 
Phi Abrabz fs e muité ¿nfipientes Chriflian, per Lor folum 
putant ejje faluandos , quiz fune Chilbiani, ad quos divie Toan- | 
nes: Nolluvo dicere, quia fumas Chriitian fed fito frubtus dg- A 
nos penitentia Y afsi dize el Íanto Concilio,que ki no fuerá 
necellarias las obras penales para latisfazer porlos peca 
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dela Penitencia. DGA 
A dose les diera ocafion alos hombres de tenerlos en po 
co,elto es,de no hazer cafo de los pecados, con gran de 
facato de Dios, yendo cada dia ateforando mas demeri- 
tos,y Pronocandola ira de Dios con nuenos pecados, Es 
cola cierta,dize,que las obras penales fon como yn fre. 
no 4detienenalos hombres, para que no fe abalancen a 
ecados;y fiendo (atisfatorias, los hazen mas cuidado. 
» fos,y vigilantes.para enadelante; Cefiabit peccare malms foy 
-2- midine pene. Como fe ve en las republicas, que el miedo 
delas penas, y caltigosdeterminados por las leyes con. 
tratales pecados, enfrena a muchos, para que nolos co- 
metan:tienen mas las obras penales, ler medicina de las 
reliquias que quedan de los pecados, y de yr deltruyen 
do los malos habitos, y peruerfascoftumbres, adquiri- 
das con la continuacion de pecar,por medio delos aRos 
q “ontrarios alos vicios.Nec vero (añade el fanto Cócilio) 
ecarior vila via in Ecclefía Der vnquam exiftimata fuit ad admonen 
dam imminentem a.Domino penam , quam vt hac panitentia opera 
bomines cum vero animi dolore frequentet. Como fi dixera, (ié 
pre [e ha tenido en la ygletia de Dios, por eficaz medio, 
para aplacar fu yra, el acudir los hombres a las obras pe: 
nales con verdadero dolor, y arrepentimiento, 
Delo dicho [e entiende,que aunque es verdad que la: 
redempcion de Chriíto nuetro Señor fue copiofiísima, 
D y que lin los merecimientos nueltrasobrasno tienen va 
lor:mas no quita cita copiola.redempcion,que nofotros 
no ayamos de fatisfazer de nueltra parte, perfuadidos a 
que nueitrasobras de Íuyo, por heroycas que lean, no. 
tienen valor, fi no fon ayudadas conlos meritos deChrif 
to nueítro Señor;de modo que lu redempcion tanaban- 
dante no nosefculaclpadecer nofotros..Lo que canfa 
E tre otros efedtos,es realcar nueltras obras, fubiendo- 
45 may de punto, haziendolas meritorias. Concluye 
PUES Con dezir que las obras, y trabajos de Chrilto-N.S, 
PO BOS aprouecharán nada, fi aniendo nofotros pecado; 
NOS eltamos mano fobre mano, fin quereracudira obra 
NÍNgUBA penal, | | 
- . Masabaxo, mandando el fanto Concilio a 10s confef- 
lores,que imponganlas penitencias conforme ala grave 
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dad de las culpas,dize: Habeant antem pre oculis, yt fatisfac: 
tio,quemimponunt, non fit tantum ad noue vita cuflodiam , Gino | 
firmitatis medicamentum , fed etiam ad prateritorum peccatorum 
vinditam,c cafligarionem. El confeflordene atendera que 
lapenitencia que impone al penitente ,no lolo firua de 
conferuar la buena vida que propone, y de medicina de 
Lu flaqueza paraadelante, fino de caltigo cambien de las 
el culpas cometidas Eltadotrina dicha confitimalo ¿ pro- 
pufle,que cófiderádo vno [us pecados, y las muchas deu B 
dascontraydaspor ellos, le monerá a hazer penitencia, 
tanto mayor, y mas afpera , quanto masgranes vuieren 
fido fus culpas. 4 y 
El penitente fentado enel tribunal de fu conciencia, 
2Mnque por vnaparte eselreo,pororrahaga oficio de 
Juez,confideradas,y ponderadas [us culpas, haga contra 
fi miímo lo que los juezes hazen contratos delioquétes, 
determinando las penas conforme a la grauedad de las 
culpas, no fiendo blando, y remitío congo mifmo, fino 
rigurolo,como dize el gran Padre S. Auguítin; In patien- 
tia maiorem quifque in fe jeuerizatem debet exercere, ve a feipfo qu. 
dicatus non iudicarar a Domino; /icut Apollolus ait; /h enim nos indi 
" Carcus, non v:ique ¿ndicaremur. Afcendat ¡gitur homo aduerjans 
 fetribunal mentis fue , exiflimetillud, quod oportes nos exbiberi 
ante tribunal Chrifli,ve illud recipiat vnufquifque , quod per corpus D' 
2 gefsit,fiue bonum, fiue malum, conflituas fe ante faciem fuam , ne 
ENHpia bocei pollea fat: namminatur hoc Deus peccatori dicens : arguam 
te, O flatuam ante faciem tnam:atqueita, confliento in corde ¿udi- 
cio: adfitacenfatrix cogitatio, teflisconfcientia, carmfex timor, 
Es neceffario para enitar el rigurofo juyzio de1M105,que 
de antemano lecexercitemos con nofotros miímos; no 
fiendo piadofos,como fe ha dicho ,condene fu cuerpoa ñ 
fufviracores,cilicios,ayunos, veftidosafperos,camasdy E 
ras,enceíramiento, y Otras morrificaciones, y obras pe- 
nales,de las quales an víadolos verdaderos penitentes, 
y fiernos de Dios. j $e 
Efto enfeña maranillofamente el divino Geronimo, | 
EpifadSn efcriniendo a vna perfona,le dize ¿Secundumn confcientia in | 
Ja.Lap.to. olem, exbibenda efi penitentiz magnitudo ; penitentia autem non 
9» Perbo agenda efi, fed fatío. Hac auicr fic agitur fi tibi ante oculos 
| . proponas: 
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A propoñas: de quanta gloria lapfa fucris ¿de quo libro vita momen 
punm deletm ft. O teipjam pofitam credas , propeipfas tencbras 
exteriores 3 vhi erit flctus Oculorum, O firidor dentium., fine fines 
cum bec certa fide CONCEPEris , nec alind e fle remedinm confiitin 
tum,pofl baptij 14,quam pantentia folatium,quantimuis leoborem 
eo ivde corum fubire COnttndendam modo ab aternalibus Peal 
libereris. Segun la gravedad de la cul pa,dize , hade fer 
yl dela penitencia, la qual fe ha de hazer no con pala. 
2 bras, fino con obras, confiderando el penitenre el celta. 
do de donde cayó, mirandofe ya con vn pie enel in- 
ficrnos y queno Eiene otro remedio depues del baptil 
mo,para reparar lus daños, fino es la penitencia. El que 

elto confiderare, no tendra dificultaden el iia 

las obras penales. Ergo hac tecum cogitás(Dy : o 

ecu cogitas(Probigue el Sáto) 

| Óy mente contralía ns sfutiz Enmipjaimdex eftocrudelror. In primis 
Cc omuis cura vile bujus intermittenda «fl bi, Ú quafi morimam 
- te exiflima ficut es ; quomodo pofsis remuijcere cogita; deinde le 
gubris ibi acciptenda eivcllis, o mens, O membra (gula dig= 

na cafligatione punienda , amputentur crines , qui ocafionem luxw= 

rie prafliterunt : defluant ab oculis lacbrima , qui majculum non 


fimpiiciter afpexerunt , pallefcat facies, que quondam non rmbniz 
impudice . Totum denique corpus ¿niuris, 7 iciunis macerctur 


cinere afperfiem, € cilicio. perborrefeat, quia male fibi de palchri. 

D. tudine placuit, fenfus etiam crucictur, quia in menbra corpo 

ris eum haberet dominationem 3 malum gefsit imperiuro . Ta 

mifma fe el juez, fentenciandote a morivatodas las co. 

las defte mundo, para que puedas reuivira Dios, cons 

devandote a veftidos afperos , a atormentars y cafti. 

gar cada parte de tu cuerpo, los cabellos, que fean 

cortados, los ojos que fe deshaganen lagrimas, y el rof- 

tro que amarillec; el fentido fea tambié condenado por 

E *lmalgouierno que tuvo fobre lu cuerpo,, el qual final» 

MENte ha de fer maltratado con injurias,ayunos, y Otras 
O9ras penales, y doloro(as. 

Defpues de todo lo dicho añade efte Santo ; Peccaton 

er20 [3 fibi non pepercit a Devilli parcetur , O fi futuras panas ge- 

ana Perpetuas an hoc paruo vita fpatio compenfamerit , feipjuma 

ab eterno dudicio Iberabit. Grandi plage alta, O prolixa opus efi 

medicina; 


a E e. 
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medicina; grande felus,grandem habet nece Bariam fatisfatiionem. 
El pecador queno [e perdonarea fienel breve efpacio 
delta vida,euicará las penas eternas, perfuadiédofe, que 
mientras mayores vu1cren fido las culpas, tanto ha de 
3 fer mayor la penitencia y Cu mpliendo aquello de fan Pa- 
f adRom. 6 blo: Sicut enim exbibiifti membra velira Jferure immunditia, 
A pa iniquitati ad iniquitatem 424 nunc exbibere MeMbrapelira fervire 
a ¡ufticia in faniificationem, quem ergo fruétum babuiftis tunc inillis 
in quibus nunc erubefcitis ? namfenis illorum morselt. Corrido, 
confulo, y anergoncado deue e(tar el hombre que fe ha 
atreuido aofender aDios,condefleo de vengar en í las 
injurias hechas a'lu Mageltad , caftigando el cuerpo, 
que fue inftrumento del pecado. 
| ; Aísilo hazia la glorioía fanta Paula, como lo refiere 
E S.Gero.ept, fanGeronimo,ala qual yédoJe alamano, para que no llo 
 Mol.27.ad ralle tantosrelpondio:Tarpanda efl facies quam conira Dei pra 
Lufto. ceptum porpurifjo,C> cerniffa , e flibio fepedepinai : affigendum 
corpus quod multis vacante delitijs.Longus rifus perpetuo cópenfan 
dus eft flecin, Mollia linteamina, O ferica preciofifsima a[peritate, 
cilicijs commutanda. El camino que llecana elta gran fierua 
de Dios, fe deue feguir,dando palos atras, andádo muy 
al reues dela vida paflada, porque como añadio la San- 
ta;Que vero, € faculo placui,nunc Chriflo placere defidero. a (si 
deue dezir el verdadero penitente:pues ferni al mundo, 
ala carne, y al demonio con tanto cuidado, agora que 
defleo [eruira Dios,nole tengo de poner menor ento- 
a do lo que entendiere fer lu guíto, 
pf.sors. El cloquentiísimo Chrifoltomo fobre eftas palabras: 
Et peccatum menm contra me efi femper.Dizc:Vis difii B:gem con 
Hom. 2. in Sefsionem fatientem, 2 ait peccatum menm,coram me € femper, O 
Pjo50 ingenuitas anima, Ó mentis integritas ,non efi oblitus peccati fui, 
. dr iniquitatis,quambuis concef8um fabifuerit ville tamen incolcientia 
fua,tanquam in imagine adulterium,Ó: homicidinra depiélum habe- 
bat,Ó per fingulos dies videbat putredinem, € ideo dicebat,pecca- 
£um men contra me femper. Tenia eltefanto Rey los peca- 
dos cometidos en la memoria. para dolerfe,y hazer pe» 
nitencia dellos:olianle mal, y por cio dezia:fiempre Se- 





LE ñor tengo delante de mi mis pecados , continuamente 
Ñ me eftan haziendo guetra,pues yo le la haré con la penis 
| tencia; 
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A ténciary afsi mas abaxo anade el santo; Habita eodicem cóf- 
cientiam , 7 feribe quotidiana peccata, 2 profer egin medium, E 
remini/cere peccapa tua, Co reminifcens ea cjfunde lachrymas, dy po 
teris cadelere.Es c1erto , que el queechaalase paldas los 

ecados cometidos,que ni fe duele, ni menos haze peni 
tencia dellos,como lo enfeñae| mifmo fanto Dofor en 
otrolugar,por altas palabras: Magnum ef bonum agnolcere .  . . 

B peccata, Y corum femper meminif8e.-Nil ita corrigit peccatum fi. a Es 
cut peremnis Memoria , mibil tam fegnem facit hominem ad ma. * po y 
lum.Gran cola es el conocer vno [us pecados, y traellos ue 
fiempre delante ,porque celta memoria es freno para no : 

pecar mas. 

El gloriofo lan Geronimo declarando eftas palabras: ) 
Conuertimini ad me tn todo corde veliro 2n ielanio,co (teta, eo plan» Inidem.c. 
tu; Dize + Conuertimini ad mein todo corde veltro, E animipani- 10€.2.12, > 
sentiam ieienio, O fleta, € plantinindicare , venunc ieinantes, 
poftca jatareminimunc filentes poltea rideatis, nmuc plangítes pofica 
confolemini. Conuertios a mi por medio de la penitencia 
del ayuno, y lagrimas, y las demas obras penales, las qua 
les mueltran el dolor interior;porque el que pretendief 
fe perfuadir que tiene dolor de fuspecados, dando lar- SÉ 
gaa lus guítos,andando a [us anchuras, viltiendo delica 
damente, y comiendo efplendidamente ; efte tal daria 2 
entender.que engañava al mundo, como lo dize fan Ci. Lib.udeLa 

D priano: Lamentar cum putamusex todo corde, deiunis , fletibus, los. : 
plantibus dominum deprecar:, Qui €x primo criminis die lanacra. 
quotidre celebrar. Qui cpulis af finentibus poltus, € fagina largiore 
diftentus eruditates fas poftridie rmptat ,uec cibos 0 potus fuos 
cum pauperum necefsitate communicat qui hilaris,ac latus incedit, 
quomodo mortem fuam deflerrEl que anda regoldando, y con 
crudezas en el eltomago,por el mucho comer, y andacó 

E tinuamente alegre con alegria vana, (in acordarle de ha: 

2 limofna a los pobres, como puede elte tal perfuadir 

"98 2 Que llora la muerte de fualma, y haze penitencia 

ys Pecados? engañelea li mifmo, que no podrá per» 
fuadireño a los que bien fienten. 

No lo hizo áfsi la fanta Reyna Elter , de quien dize la Elber.14, 
din 1na Elcripe va: Cumque depojuiffer vefles regias flcÉlibus, En, 2. 

Jaca apta indmenta Jufecpit, CG pro onguentis parás cinere, Lo > 
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fisrcore implenit caput, E corpas furor, Dumilianát delands om: A 
jaque laca, in qubas axtea latariconfuencrateriniaa laceratio- 
necomplenic. Dexando las veltiduras reóles fe vittio de 

habito de penitente,echando ceniza fobrefa cabeca, en 
- lugar de los vnguentos con que antes la vngia , afli- 

giendo fu cuerpo. con rignroios ayuntos, mefando Y 

arrancando fis cabellos, llenando con ellos todas las. 
A partes donde fe auia deleytado. Elle es vn mode. 
lo, y dechado de vn verdadero, y perfeto peniten- B 

te, el veltiríe de veltidos grofleros, dar rienda a las 

lagrimas , y deshazer con ayunos , y obras penales 
las malas, hechas en ofenfa de Dios , como lo dize fan. 
- -—Ambroño; Qui agit panitentiam non foluin diluere lachrymis 
Lib: de pa debet peccatum fuuta ¿fed esiata emenda'tonibos faftis operire, Y 
—mib.c.5. tegeredelióla fuperiora , ve non imputetur el peccatum, ficut Da- 
e. uld dacié : Beats quorumremifia fans iniquitates , O quorum teíta 

Pf.3 La 1. funt peccata. Ergo tegamaslapfas moftros, poflerroribus faétis mun- C 

; demas fletibms., vt amdiar nos Donsines ingemifcentes.. aísilo ha 
ziael fanto Rey , como lo fignificanfus palabras :.4 yoce 
0 gemitms ei adbajfisosimeuin carmi mez. Sobre las quales di- 
10 Pf. 1o1 ze lan Geronimo:0ifcant qui agunt penitentiam ,quemodo de- 
mó. beanteamagerejizacuimexicani meme Ipfur, vi fee carne ejem). 
En € pelles mee coberentofsibis meis,carnem propelle dimt,O pra- 

mifferat, % o/Ja mea ficus creminm aruerunt ;.0//a diciripfam fortin ; 

andinem ,fic.ergo quod ejhin me forte: hoc aruit , % infertanm fAC= yy, 

tumelt, quanto magis que pennaturaminfirmarji caro? Depren. * 

dan los que hazen penitencia ,como la deuan hazer de- 

vn penitente Rey, el qualalsi maceró.fu carne,que Pate 

ciatencrel pellejo pegado alos husos, y de tal modo 
feenflaqueció, que:vino como a fecaríe, y oluidarío de 
la comida; Oblitus fum.comedere pane men. Yan ablorto. 
metenia lapenitencia, que no me acordana de comer, 





a. ca rd TERRA ANIOS Ml nl, => A E 


ma 


eftavacomo conuertido en pelicano, el qual PS: | 

| de culebras, y lagartos, y animales ponzoñofos,afsila co 
Eo “mida fe me converria en hieles, mezclana.el pan:con cen 
| “niza de tal fuerte fentia mis pecados, confiderando quá 


juftamente eftavades por ellosayrado contra mi, que ni 
lacomida,nibenida me entiananen prouecho, AS 
El diniao Ambrofo enfeáa como led de hazerla pe- 








E E dela Penitenció, , $03 
£ nitencia:Renmntianda facuto elt,fomnoipfi minas indulgrndans,. 
Uam natura poftulas anterpellandas efi gemitidas y interrimpendas Lib: 2. de 
> efi fufpiris,, fequefirandas orationións, viuendumita, vt vitali buio serit.c.to 
mmoriamur vfui, fe ¿pfura fibi homo abneget , 09 totus mutetur. El SES 
que fe determina a hazer penitencia verdadera ha de daz 
de mano, (ino fiempre có el efeóto,alomenos con el afeca 
to arodas las cofas deíta vida viniendo en ella,como fa , 
no vinicfle,ha de quitar del fueño, no folo lo fuperfluo, y 
B. Gnodel neceliario, y aunelte fe ha de inte rrnmpircóge- 
midos ÍMÍPiros,y oraciones; de tal fuerte (e ha de Riza 
la penitencia, que por ella quede el que la haze MUY tros 
-Cc2d0: pd 


5.6 Pre figuefe le mfmo, 


e D Efte tal verdadero penitente dize el mifmo Santo; tela 
| que tiene tiempre delante de fi fus pecados; Siepule- $.Danid. 
tur,/7 cogitel f 0ret antecocutos cius fi per efi error propriusy z 
ÓÚ momentis omnibus puifat culpa confiienam,nec quieftere, nec. 
oblimijci font, velut granis eenfor cxagitat fe terrore perpetuo. Om- 
ni 19ttu3 aduerfababuit ,quiipfe ibi difplicet, ipfe fui arcufator, 
¿pfe fui ts lis efi nec muerte, quo fugial 5 que ¿pfe fe purgat ¿O lio , 
wulat fed boc bons mentis efe, vulnus fentire peccati. El que co- 
D noce ns culpas, empre les trae prefentes, y continuameé 
- refe andaaculando, y por el configuiente vive en perpe 
tua penitencia. : 

El divino Auguftino dize; Nalnt peccatumef adeo, pa: Lib.deve. 
rasra quod non crefcateneglcbium , non enim confideraniumn ef, ra, Ofalja $ 
quod fecerit, fed quem oJfenterit , quam bunus efi , quae bentgrus, pane, k 
que ¿llum [na pierate ¿07 dulccdine creutit ex mibilo , qui cum abf- 
que varita perduxit ad baptifimua , CE cdirait, Ó nutrimt, 

Cc Y fliar ad cui commodur creaut calumo, (ó tersar, €7 ona 
E que tn dis fit exmibilo, cui ferninut omnia ,tauguata Filio, cui 
pa Angela in oa xiliamipropter quem ferrem, 5 calidum debel, 
Mt vs aatiquin; propter quem tanta palas efl , vt cum 
Ur haber fiera, cum qu0 dignarebur habere confortiu, 
No t3nto (dize ele Santo) fe ande poner los ojos enel 
pecado cometido, qujanto en la perfona:contra quien fe 


b coniclió,G es Dios N.S. fumo benefadtor: Talém Patrem 
"0 KK 2 cade 
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.defu libertad, porque el demonio pretende hazer ef- 


Ser. 41. de 
Santis». 


«plero nos 1pfos a communione Ecclefia remonentes ,¿nluélu, Gin 


- cum wultorum adificatione feredimat.En perpetuas lagrimas, 


q 
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ofendere (añade) contra cius voluntatem aliquid committcyo. qué 
efi crudele? vnde qui fe cognofcunt ficus femper peccant io fumper- 
plorant,vt tota yutam fuam, que efi tentatio [mper tery am, plorert 
tota vita fua.Cruel,e inhumana cofa es ofender a tan buen 
Pad.e:y quienefo conoce, y confidera fu flaqueza, vive 
en perpetuo llanto,pues tan a menudo ofende a quien tá 
to devia feruir, y amar de coragon. | 

Mas abaso diz. el fanto Doctor : Panitentia ell quedam 
dolentis vinditla puniens in feyquod dolez comififJe.Omnis peniten: 
tia efi de male vja libertate,requiriz diabolas filsos in feruitute, quo: 
um patris fuslicer Adam emit libertatem.La penite ncia es vna 
venganca, que el pecadortoma , doliendofe de aver pe- 
cado,caigando en filo que cometio,auiedo víado mal 


clavos alos hijos de aquel, cuyaliberrad compró, que 
fue Adan. 

En otro lugar dize el mifmo fanto, tratando dela peni 
tencia que deuven hazerlos que an ofendido a Dios mor 
talmente;Pro capital.bas crominibus babenda funt lachryme,ru- 
gitus, O gemitus, continuala longo tempore , ac protrabtaicimnia, 


trifiitiamu!to tempore permanentes, Ó panitentiam publicam a gen 
tes,quia 1fluza eft, ve qui cummu.torum deftruÉrone fe perdiderie, 


fuípiros gemidos, y ayunos deuen vinir los que mortal. 
mente an pecado, haziendo penitencia publica, para que 
con ella cdifiquena los que con fu mal exemplo deledif 
caron;lloremos nueltraalma muerta, como folemos llo. 
rar los cuerpos muertos de los que bien queremos, el 
marido la muger, y los hijos fuelen miefarle los cabe. 
llos,arrojaríe por los fuelos, herir fa toitro , llorar por 
mucho tiempo Jos difuntos que 2m3an20;porque no hare 
mos nofotros connueltras almas muertas, pudiendolas 
sefucitar con la penitencia, lo que aquéllos no pueden 
conlos cuerpos muertos, 4 quien DO pueden dar vida có 
las lagrimas,por muc has que derramen?feñal es que ama 
mos menos nueítras almas, fobre quienes no lloramos,4 
los otros aman los cuerpos agenos,fobre quien tan gran 


de llanto hazen. 
En 








PES dela Denitencia] $03 
A Enlaspalabras referidas parece hazér mencion elte 
5tadoGor de la antigua cofumbre que vuo enaquellos 
feliciísimos tiempos de la Jelefía primitiva, quando era 
Ñ tan grande el feruor delos Chriftianos,que fentían a par 
2 OE muette qualquier culpa mortal ,como lo moftrauan 
- Jos rigurofos caltigoscon que eran publicamente cafti- 
gados,como lo refiere Tertuliano,entre otros era veltir pp, de pe 
B_ les de habito particular,comoera vp faco, y cilicio, po. la 
nerles ceniza lobre las cabegas.las quales raíanalos va.” 
rones,dádolesel vitimo lugar de la Iglefia,y muchas ve - 
zesaunno-los dexauan entrar, mandandoles eltaren la 
puerta,para mayor confulion fuya:prohibianies los cóbi 
tessbaños,juegospublicos andar 2 cavallo por la ciudad, 
finalméte quilquiergenero de honefta recreació les era 
prohibido, y no menos mientras durana el tiempo de la 
C penttencia,el recebir los lantos Sacramentos, fino erael 
día de Paícua,o en el articulo de la muerte, y aunenton-' 
Ces les privavan de la Extremavncion. Todo elto ha- 
2140 y Otras coías mas,o menoS, conforme ala gravedad, S 
y muchedumbre de los pecados, para cobran horror 
conellos ; por vno folo fe folía dar la penitencia dicha, 
que duraua vnas,vezes por tres años,otras por cinco, lie 
te,o mas,en el qual tiempo aquellos verdaderos peniten 
D tes afligian alfperamente (us cuerpos ,con cilicios, ayu- 
nos, vigilias, y otras afperezas,poniendo atodala Ielefa 
vn horrendo efpetaculo, para que aísi aborrecieffen las: 
culpas, y la Iglefía fanta le conferuzfle en lo feruor. . ! 
VergoncoÍa cofa es(hermanos mios)verla tibieza de 
nueítros tiempos,quan poco cafo fe haze de lasculpas, y 
quan poco le arroltra a la penitencia, y aflicció de la car 
ne,manantial de vicios,y gufanera de pecados, tratando 
E fe mas de regalarla,fervirla, y andara lus gultos, no de 
 “altigarla,como ella merece; y fielto le viera folamen» % 
'entos feglares,de les quales muchos fe tragá los peca 8 
25,como agua, haziendofe efclavos de fu fenfualidad, E 
510 Penfando, ni tratando de dia,y de noche,(ino en como AS 
resalarla; no fuera mucho , mas lalaltimaesno ver elte ; 
e(piritu de penitencia tanentrañado como era razon en : A 
los Eclefialticos, y Religiofos_los quales por razon delu : 
Y E KK 3 pro- 4 
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$08 Conferencia quarenta y ocho 
: profefsion,y eftado eitan obligados acrucificarcótimia A 
ES vMdGala.s mente [u carne con Chiifto N.5. Qui fant Chrilli carnem Mud 


My .. 

pes m.24s,? crucifxerant cura vitijs Srconcupicients Para confafió delos | 
iS -  quezísinolo hazcn,empegando de mi miímo,con vuel- ol 
4 Se Cli, tralicencia Padre referizclo que S. Inan €límaco cuéra. a 
: comoreftigo de vilta,de la eftrecha penitencia q hazian ] 








1 ¿Ea 


muchos monges;dize pues: Vi palabras,excrcicios, y co 


$ Sas poderofas En vn monalterio de penitétes,para hazer ps 
- fuerqa a Dios,y para inclinar lu clemencia,congranprel 
-— teza:algunos de aquellos fantos reos vi eftar veládo las. 
noches enteras, halta la mañana; y quando eran COombati.. 
dos, y cargados del fueño,cftando al fereno hazian fuer- 
c1ala naturaleza, lin querer tomar defcanfo,injuriando: 
- fea limiímos, conlo qual defpertavan a lus compañe- 
ros ,mirananalcielo dolorofame nte,pidiendo con gemi 
dos, y oraciones focerro,y remedio. os 
Otros v1,que eltananen oració atadas las manos atras. 
'a manera de prefos,fus roftros amarillos, inclinados ha- 
ja IA tBrtas confeffando +vgzes 4 no.eran dignos de mi. 
E A gara cielo,nide hablar con Dtos enla oracion,por la có 
O Aufion de fu conciencia, porq no hallanan de q nicomo 


hazer oracion, y afsi ofrecian aDios fus almas calladas, y 
- enmudecidas, llenas de tinieblas, y confitiion.Otros.elta. D 
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j LS uan fiépre hiriendofe enlos pechos,los quales pareciaar 

LE “rancauan cl alma del cuerpo congrandes fufpiros; entre 

5d eftosavia algunos ( rocianan el luelo con lagrimas, y O- 
$ 


, 
tros q miferablemente fe lamentan zn porá no lastenid;, 1 

muchos dellos davan grandes alaridos lobre lus almas 
- £como fe fucle hazer fobre los cuorpos de los muertos), 
—nopudiédofufrir el anguítia defo clpirmo.Orros eltana 
alfentados enel fnelo,cubierros de ceniza, y cilicio,efcó 
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>, E 

he didoclroftro entre las rodillas, dando en tierra. con la E y 
h 8 frente.Otros bramanan en lo interior de fucoracon,re- | 
: E rimiendo dentro de ¡el fonido delos gemidos,mas no | 
$- udiédo reprefarle rópian con fuerga,dádo vozes, Otras. | 


muchas colas refiere este Sáto, q fueralargo clcórarlas,. | 
-—podralas verenel lugar citado quien quifere, 4 para mi | 
propoñito baltan las dichas, y no menos para nueftracon 
fañon,yiédo quá poco,o nada,es lo ( elos tiempo le ha. 
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A dela Denitencia, ) sr » 
A 26,enlo qual fe verifica lo que dize S.-Ambroño: Facilims Lib. 2. de 
| ¿aueni qui inuocentiam (erganeyit , quam quicongrue pententiam pent.cap, 

egerit. Mas facilmete fe hallará quien conferue la inocen 10. 
cí2,que no quien haga dignaepnitencia. | zz 


Para concluir Padre mi penfamiento,digo,que el que ÍA 
confiderare por vna parte la gravedad delas culpas, por | y 
| lo quecilas fon, y la dignidad delaperfona contra quié AN 
' B fecometenscomofe ha tocado.mo podrá dexarde aYrar o o 
fe contra li mifmo,tomando véganga de lucuerpo, yen 22 E 
tidos contado lo demasque fueró cauladora delas cu]. E 


pas. Quien tambien añadiere lameditaciondela graue= $ 
dad delas penas d en la otra vida,digoenel Pu rgatorio, E 
le aguardan, en elta no hizjere la denida penitencia, las 
quales fon teriblifsimas,como fe podráverporelteexé 


plo: Vn fieruo de Dios,4 teniendo lalud fecxercitana en a ES 

£ penitencia,cayo en vna enfermedad grave, aviédola pa- infirmi. S. 4 
decido ynaño ehtero,Juzgando Eno podia palfaradelan 2004 Í 

- te ,pidio a Dios le firuiefie de dar finatantos trabajos, ** : 
2006 fuelfe con la muerte.Oyó fu oracion, y embigle yn : e 

Angel q lepreguntafie,qual queria mas, o eltar tres dias ES 

€n cipurgatorio,o padecer otro año aglla enfermedad, A 


y al cabo delirfe derecho al cielo: el enfe rmo mouido 
có los dolores preféte, y noaduirtiédo los poruenir;ref- 
D pódio,gno folaméte tres dias, fino 400 mas tiéposf el Se 
ñor fuelle leruido eftaria Cel pu rgatorio.Hizofe afsi.ma 
rio, fue llenada fu alnfi a aquelias penas :pañado yn dia 
vino vn Angela pregunrarle:como le yBa;ella refpódio, ; 
tu noeres Angel, fino engañador, 4 prometiendome no > 
eftaria mas q tresdiasen celtas penas,a ya muchos años 4 
las padezco;elAngelle refpondio,la grauedad delos tor 
meutoste haze juzgarlo 4 dizes, porá folamente as eta” » 
E do vndizenellos; mas el Señor te buelue a dar a efcos 
Soy dize, 4 li quieres bóluer atu cuerpo, yeltarelaño 
Íciriado enla cama,ce bueluas; entonces el alma refpon 
19 no folamente vn año, fino haíta G el mundo [e aca- . 
ale ctariodo mejor ganapadeciendo los dolores dela 
cofermedad, y atros mayores, ¿ noeftarlos dos dias qle 





quedanden el purgatorio. Hizofe afsi,boluio el alma al = 
y CUErPpO,que añ no eltava enterrado;pafíó todo el año en 
¿ ao AA KX 4 lus 


So.» 
pl a" L, —a | | 





* $10 Conferencia quarenta y ocho ye 
<= (us trabajos, exhortando a los 4 le vifitanana penitécia. 
Efpec, ext En otra parte le cuenta de vn monje,4 eftáado ya para 
plo, verbo morir,pidio con inftancia labendicion, y ablolució que 
porgaso.$ fe fuele dara los q eltanen aglarticulo,eftana fu Abbad 
-aufente,murió fin ella, mas llegádo antes de enterrarel 


Ñ 4 + -——cuerpo,yrefiriendoleda inftanciacon que aulapedido el 
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difunto la abfolucion, y penfando en ello, haziendo ora- 


ir cion delante del altar, fe le aparecio el difunto, pidiédo 


Jelaabfolucion:y dada, le pidio tambien penitencia, no 
 fabiendo el Abbad que genero de penitencia denia dar 
alos difuntos; le dixo, que eftunieíle en el purgatorio, 
-hafta que le acabafíe el oficio de fu fepultura,que era bic 


poco tiempo; oydo elto, dio vna grande, y lamentable: 


so vozeldifunto,diziédo,o hombre lin mifericordia,pues 


tanto tiempome mandas eftas en el purgatorio. 
nien confiderando eftas cofas,no echará mano dela 
penitencia? quié la tedrá por carga pelada? Afs1 porlo 
dicho, como fabiendo que las penitencias hechas en gra 
cia de Dios,fon muy meritorias, y no fiendo tan granes, 
icon mucho, como las de Ja otra vida,fon meritorias, 
fatisfatorias. Mucho fe pudiera dezir a elte propofito, 
mas dexolo de induftria, por fer tan labido, y referido 
entan varias ocaliones, pues tratandofe de llevar la cruz 
enu guimiento de Chrifto, de mortificació, abnegació, 


D 


“y de padecer,es fuercaauer de venir apararenefto, y re - 


parando yo en ello,juzgue no darpalío adelante, períua 


E dido a que lo dicho balta,para que cada qual fe muena a 
penitencia. Siruale el Señor de darme a mi a conocez 
eltaverdad. 
e $. y. Que pormedio de la penitencia exterior, y obras pena. 


les fe fujera la carne al efpiriti. 


: SEGVNDO, 
% Ixo: Aunque el punto de 4 le va tratando,es nto: 
-piofo,y difulo, confietfo Padre, 4 me hallo arajado, 
“no fabiendo que camino tomar q fea acertado, para 
no errar en medio de ráta luz; y aÍsi digo,4 lo que al pre 


- 


das 


fente fe me ofrece, esade lo 4 yo defico ayudarme ento- 
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, 


| 
| 
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A dasocafianes,para perder el horror dela penitencia,que 
es el faber,d por fu medio fe ha de fujetar,y vencerlare ,., Se 
beldia dela carne alefpiritu,a quien tan defaforadamé- ES 
te haze guerra, comoto enfeña el Apoltol por eltas pala ad Gala. 5 E 
bras: Caro £nim concup:fcit aduerfs piritum, O fpiritus aduerfus ñ. 17. 


| | E dela Penitencia, 511 
| 
| carnem:hac enim fibi inticen aduerfantur, vt non quecuma; vulris 





apoltol €el miímo lngar:Mamfefta Junt anté opera carnis,que 
funt fornicati0 immunditia,impudiciria, (uxuria, idolorum feraitus 
E EPLiOnES emlatiomes ira rizesdifenfio ! 
nes feta invidia,homicidia,ebrictates, comejjationes, € bis [(itiia ER 
lia,que pradico vobis. ficut pradixs, quoniam qui talía agune, reg- ] 
| q ”m Denon confequentur.Elte es e] exercito,eltoslos folda 
: dos,con ¡os quales la carne haze guerra al efpiricu,y tan 
| to mas fuertes, y valerofos para lalir confu emPreía,quá > 
| 
' 


| ilafaciatis.Tiene tópida guerra muy al defcubierto la car 18 
. , necontra el efpirico , y alsies menefter hazerfe Mujdes == 5 UN 
' parte del cfpirito,para G la carne no prevalezca, por te. E E 
ner gran Chuíma de vicios en fo favor > Comolo dize el ibi. n.19. 

| 


> 
| to tienen Íu alojamiento , y morada en la mifma carne, E 


recibiendo della el brio,y la fuerca,para pelear cótra el. : A 
efpiritu, el qual inoes muy ayudado del cielo » y elle 
“ayuda dela penitencia,arma poderoía, (in duda quedara ibi.a, 34: $ 
vencido. Quifunt Chrifh carnem fuam crucifixerunt EN A o ÓN 
| concupisientijs.Como fi dixeran,elefpiritu favorecido del 3 
| D cielo, con el arma de la penitencia, vence alacarpe,crus 0 
| y cificandola contodoslos de í1 parcialidad. E 
Que la carne haga la guerra dicha al efpiritu,es cofa tá 
notoria, y por nue ltrosipecados tana cofta nueftra efpe- 
rimétada,que no fuera necefíario detenerme muchoen , 
probarlo;mas pues el Elpiritufanto en varias partes nos L 
loenfeña, no carece de milterio, ya micorto entender | 
E deue fuMageltad abrirnos los ojos, y enfeñarnosla com ] 
Páñía que traemos con nofotros miímos, y lo 4 ella pre- 
tende con los continuos alfaltos q daal efpiritu en razó 
€ lalircon la (uya,y de rendirle gy fujecarle, y arraerle 
a lus Sultos,que fon vnos rebolcaderos de vicios, y peca - 
dos;y afsi dizc Santiago : Vnde bella , € lites in vobis? nonne 14c0b.4 Xx 
Es binc? ex CM apilcentás veflris, que militant in membris veftris, 
k De adonde tántas pendencias en volotros miímos , tan- 
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,es de ponderar efta palabra, militgnt , con la qual [e fig 
fica lo que al principio dixe, que tiene exercito forma 


do la carne contra el efpiritu , y afsi dize el miímo 
apoltol:Vau/quifque tentatur a concupifeientia jua abfiratius, Gr 
¿llebtas;deinde concupifcientia cum concepero, parit peccatum;pec- 
catumvero,cum confummataum fuerit,generat mortem, El efpiricu 
- esconquiitado de la concnpiciencia de fu carne, la qual B 
Er le faca como fuera de fizy (1 el conbrio no fe defiende, no 

para hafta confumarfe el pecado,con que da la muerte al 

pirita. * ' | 


No menos claramente da a entender efta guerra el 
oftol fan Pablo, agora fea porque la elperimentafíe en 


a agora por hablaren nombre de los demas hombres: 
o  Scio enim qua non habitar ia me(loc cfiyin carae mea) honum: nam O 
pelle adiacet mibi, perficere autem born non ¿invento : non enim 

qued volomwonum hoc fario, fed quod nolo mealurn hoc ago, fi antera 

quod noto ¿Und facto, iam ron £g0 aperor Ida: feu quod habitat in 

me peccatum: condelefior entra legi Des jecundum interiorem ho- 

minera; video autero aliam legemin membris witis repugnanten 

A leor mentis mee (7 captinanterm men lege peccati,que efi inmer- 

brismecis. He querido tan porextenfo referir todas eltas 

palabras, pnespor ellas fe nos enfeña lamas que fan- D 

jenta guerra, quelacarne haze al cfpiritu, diziendo 
el Apoftol; Bien meconlta, que en micarne no ay cola 
buena, querer el bienes en mipoltico, para complirlo 
ño hallo traga, pueslo bueno que defleo, no lo puedo 
executar, llevandomea lo malo con la fuerga de las per 
—verfasinclinaciones, y concupiciencias,que viuen en mi 
carne: mí cfpiritu fe deleyta enla ley de Dios , y deflea 
nardarla, mas faleme al encuentro mi Carne con [us 


jados,y vandoleros,pretendiendome cautinar, y lle- 


nartras fi. Effatangrande, ytancontinrada guerra, le 
ARO : 0 k 8 . . 

o dbin.za, haze exclamar el ¿podiol,) dezit "Infeliz ez0 homo, quis 
tt me liberabit de corpore mertis huius. Deldichado de mi,quan 


de: cd " domertengo de ver libre dela miferable fernidumbre, 


, 


efcJanonta en 9 metienc puelto elte cuerporáapeltas 


do con vicios, que continnamente me llevan hazia la 


muerte, 


ras contradiciones, y repugnancias,fino de vuéltras mil Y 
mas concupiciencias ; eftas fon las que os hazen laguer 


nd 





-humino, 
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E E dela Penitencia 000513 
A mnertesy afsiconcinye: ] gitur ego ipfe mente feruio lege Dei, 


carne autem Jegi peccati Que es dezir,aunque el efpiritu [e 


alienta aguardar la ley de Dios, mas la carne camina por 


otro rumbo, pretendiendo fe le guarden [us fueros , y 
leyes, que tan contrarias fona las divinas. : 

Efto aun explica mas en el capitulo figiente, dizjen- 
do: Quienim fecundam carnem Jun; que carnis funt fopiunt. Y 
mas abaxo: Prudentia carnismors eft. Y añade mas: Qnoniam 
apientia carnts inimica efi Deo, legz enim Dei non efi fubicéta nec 
enim pote $$ > qui autemin carne Junt, Deo placere non poffuns. En 

- todas eftas palabras nos enfeña el dinino Apoftol, quan 


contraria, esla carne al efpirito, pues los que le rigen: 


por lus leyes,folo faben, y enftan las cofas concernien- 


.tesaclla,cuyaprudencia es muerte , Euya fabiduriaes: 


e e fujetar ,niaunpo- 
€ derlo hazer mientras ella no fe fujetate al efpirito. Y 


aísilos que laamaren, y Giruieren, defpidanfe de agra- 


contraria ala de Dios, fin quererfe] 


dara Dios. Elo vemos figurado en la primera muger 


que yuo en elmundo, la qual fue ocafion de toda laper- 


dición del genero humano, porpagaríetantode la fru= 


ta vedada, trasla qual fc lo fueron los. ojos , y el cora-. y A 
gon ,comiendo ella, y llenando tras ia lu marido: Vedio Cm E 


¿gitur mulier, quod bonum efJet lignu ad vefcendum , > pule brura 
oculisjafpcéinque delerhabile , 9 tullit de frubtuillias, eo comedir, 


dedique piro fuo , quicomedit. Elta mugtr, y primera madre 


nueitra,es figura de lacarne, que della recibimos , Y:CO= 


+ mo hija de tal madre fe le pegaron [os malas mañas, que 
- «Son yrfe tras deltas colas lenfibles acfenfrenadamente,, 


no reparando en las leyes divinas, y atropellandó las hu: 
mas,a trneque de alcangar fas gullos, y. como Eva, fue. 
poderof2 para pervertir.a Adan; afsi lo es tambicn la. 
Cárne,para peruertir el espiritu, y atracrlealo ilicito, y 
vedado, Dios no le fortalece con fh gracia, y le da ya- 

9B,parano oyrlos filvos defta ferpiente, y le ha menef- 
te may grande,pues pelea ño folamente contra la car- 
ne >htmigo ran calero, y domefticos, fino contra el 
demonio,que della fo apsouecha,como fe ayudo deEna, 


para defrnir al primer hombre, y encla todo el genero. 
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ga  Conferenciaquavéntay ocho 

- Defpues de bien apoyada elta verdad ,faca elgrande A 

vbi fup.m. Apofto! vna conclufion,diziendo: Ergo fratres debito resfa- 
A2,( p3. mus,non carni,ve fecondum carnem vinamus;/3 entos lecundum car- 
0 mem vixeritis moriemeni. Si tan malas obras Íon las que el 
.efpiritú recibe de la carne, luego no ladeuemos nada, y 
alsi no es razon nos gouernemos por fusle yes, ni acuda 
mos a fus guítos, porque es cierto, que de hazerlo aísi, 
fe nos feguirá la muerte,como hablando cl mifmo apo(- 

tol con los Efelios, les dize ;acordaos,y acordemonos B 
—todos,que quando [eguiamos, y viulamos [cgun la car- 
E ne, eftauamos muertos, y eramoshijos de Ira, que fon 
Ad Epbef. los engendros de tal madre : Et nos omnes aliquando conuer- 
RC ali fumas indefoderijs carras nofire , facientes voluntatem carnis, 
 adRom.13 O cogitationam, 05 eramus natura filijira ficus. O egteri.Sopuel 

14.  totodolodicho, dize enotra parte: Carnis curamne fecerin 

0 tisia defiderijs. Conociendo la enemiltad que ostiene la 

carne, y Gtodos fus diétamenes[ó erroneos, y lus defleos 
.deprauados, y contrarios a Dios, y a fusleyes, no hagais e 
cafo dellos,ni los recibais en cuenta. S 
dé A eltos delicos llama poco antes, obras de tinieblas: 

> Abyciamus ergo ópera tenchras¿.Qualesfean eltas lo declara 
"e Juego:Non ¿n comutationibus, O £brietatibus,non incubilibas cr 
E impudicitys, non in contentione, € emulatione. Obras de tinie- 
8 blas fon comidas,ybevidas fuperfluas,inmundicias,y o- 

Ex bras afquerolas,inuidias, y contiendas:eltas obras fonal yy 
gunos de los loldados delexercito de lacarne,conlos 
quales haze no pequeña guerraal efpiritu, yeftos tams 
bien llama el Apoltol,defícos,de los qualescomo ran de + 
clarados enemigos no fe deue hazer calo ,armandole el 

- €lpiritu contra todos ellos, y echando mano de la efpa 
dadelapenitencia, procurar que ninguno quede con yi 
da,aniendole en efta pelea animolamente. 

Viola fanta dueña Sara a 1fmal, hijo defu cíclauaA gar, E 
que'eftana jugando con fu hijo ynico Hac, (Ímtiolo mu- 
E. cho, y afsi con inftancia pidio a fu marido Abraham, 
al 0: 8 echaffedecafa ala efclana, y al efclanillo; Eljce ancillams 
| hanc , € filiam eius , non enim erit ha yes filius ancille y cum filio 

meo Ifaac. Nole fue grara efta peticion al lanto patriar-. 
cha Abraham, porelamor que tenia a lmae) fu hijo, 

| | q inter 
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| dela Penitencia, EN 
A interpufo Dios fu autoridad , mandandoa Abrahamno 
Je hizicfe de malacudiralo que Sarale pedia, pues el 
mayorazgo, y fu larga decendencia fe auia de fundaren / 
1lac;Dure accepit hoc Abraham pro filio fuo cui dixit Deus monti- ¡bin a. 113 
bi yideatur afpernm fuper puero, (Ú fuper en. ¡a tua omnia, que a O 
dixerit tibi Sara andi vocem ejas, guia in Ifaacvocabitur tibi fén 
men. Bien feráir defmenuzZando efta hiltoria, quitando “fa 
B Jacorteza de la letra,para llegar al meollo delefpiritu, <=" 14% 
guetana propofito haze para mi intento. Agar eslo mifa ¿€ 
mo que peregrina:Sara, quiere dezir Señora; Abraham, 
Pater multitudinis, del juego de límael, hijo dela efclana 
peregrina,con lac,que [e le avia de pegar fino condicio 
nes baxas, y viles,que el efclavo ania heredado de lu ma 
drela efclana? Viendo la razon,que es la feñora, que de (28 
tal juego,Comunicacion, trato, y compañia no podiare=. 
Cc fultar cofa buena, pide con inftancia al efpiritu, Ggnifica de: 
do por Abraham, que como feñor de caía, reparalle con 
tiempo aquel graue daño, fiente el efpiricu priuarfe de 
los guftos,que la carnele reprefenta,por tenerlos como 
por hijos ,mas alentado con la gracia de Dios, pone re- 
medio a los males que fe le pueden feguir, : 
Elto pues eslo que el efpiritu haze, y deue hazer por 
medio dela penitencia, deíterrar de li la elclana con to- 
D dos fus malos engendros. que fon los peruerlos delleos, 7 
cumpliendo lo que dize el Apoltol; Qui fecundum fpiricim adRom. $ 
funt:,que funt Jfpiricas fentrunt. El efpirita, quando buela lo. M6. 
bre (1 ,guíta de las cofas, proporcionadas a fu generof. 
dad: y mas abaxo'si/piritn falta carns mortificancritis vinetis, 
Siclefpiricu fortificado con la gracia dinina, diere de 
mano, y mortificare todas las obras de la carne, que fon 
fus apetitos, tendrá vida celeítial, y en elto moltrara fer 
E hijo de Dios: Ouicumque enim [pirita Des aguntur , hi funt fl 
Dei-Y ¡endo hijos,an de fer herederos del Keyno celel. 
tal, que al efpirito eftá prometido el mayorazgo. Elto 
mimo quifo dezirel Apoltol, quando para períuadir, a 
quena le haga cafo de los defleos de la carne,d1xo:Imdui al Ro. 13. 
min: Domina fu Chriflum.Como fidixera, viftafe de le. ?*149. 
- Lu Chrittosarmefe el efpiritu có las armas de lefa Chrif 
; a sosviftale del de piesacabega, procure imirarle, y que fe 
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51d. Y Conferencia qudventa y ocho 
“le peguen lás propriedades delte Señor, que dela máne 
rafeguso eltarádeno pegarfele las de los hijuelos de la 

efcláua. . 3 z 

> -—Bu€exemplo nos dioenefto como entodo lo demas; 
1. edCor, el grande Apoftol (cuya doérrina ha hecho plato a mi 
mas. penfamiento)quando dize; Ego ¿gismr fe curro , on quafi in 
ES incertiza fic pugno , non queje acrem verberans , fed cafligo corpus 
pen, 27 in fernitatemo redigo, ne cum ass Predicauerim ipfe 
reprobus oficiar. Cono li dixera, Íi veis que 2toda pricifa 
- voycorriendo por elcamino del cielo, perftiadios q no 
voy acola incierta; fipeleo,no esenbalde, como quien 
2cotaadaire, pneselcafligo cae lobre mi cuerpo, y tas 
_damilucha, y peleaes contrael, pretendiendole [uje- 
Tar, y rendiralefpirito, paraqueno meprive del fruto 
- de mistrabajos: de modo, queanjendo yo fido inftru- 
¿mento para faloara otros, y traellos 212 luz de la ver. 
“dad, no me quede entinicblas, y venga afercondenados 
¿Quien oyendo ellas palabras dichas de la boca de yn 
o yalode eleccion, lleno del preciofolícor, en quien el 
a Señorania hecho depolito de fus grandes riquezas, y 
teforos , no veráquán neceflaria [ca la penitencia para 
la fujecion de lacarne?pues ni tiene lasayudas de cofta, 
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Ga todo elto fentialos eflimulos,y agijones de la c2rne,co 
2 Sy ad Cor.mo el miímo lo confie(fa, diziendo: Datus e mmibi fmulus 
E 12.07. carnismea Angelns Salhane,qui me colaphizet Sentia Ivguer- 
ra que le daua fu.propria carne,permitiendolo afsier Se 
2 or para Íuprocua, y exercicio. Con razon llamii cla 
A E guerra colafizacion, por fer ran afrentofa para cl hom- 
5 Thom. bre:afsi declara cite logarían Augnítin ó como lO refie- 
Hs re Santo Thomas fobre'el miímo, diziendo: Si imulas cay- 
BROS” nis mex,id efó.concupifcientia Jurgens er carne mea intrant oia. 
ens concupifcientiz,quos temen dinina gratiarefrenabar Hazien: 
du.qne la carne (¡ruieíe al efpiritu, como tambien fe 

e Y - leedelan Martins Carnem fpiritis feruire copebar, Cumplia 
E a ts Apoftol lo que lel mitino coleña: Obiecro pos (fratres) 
td ás per mifericordiam Dei , vt camorales corDora vefira bofitam viuca> 
3 sem, fanótara Deo placentem:, rationabile obfequinn O: En 
$! TEA 18, . cz1L 
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-milos fauores que elte lanto Apoítol tenia; el qualcon 
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A dezir que ofrezcamos nueftros cuerpos como hoftia 
- yiua,daa entender, que no los matemos, fino que los 
caltíiguemos con obras penales, comoes decreer lo ha- 
ia el Apoltol, fegun lo figuifica efta palabra, safligo, 
ue Orros lecn,lónidum reddo,pongole acardenalado, para 
que afei la lenfualidad le fujete a larazon; Qid enim fas 
cier agnes , POL aves timer, Or tremis. Que, hará el cordero 
uando el carnero teme, y tiembla? quedenemos hazer 
B- los flacos, que tan cercados eltamos de enemigos, E 
de ta] manera trata fu cuerpo vn tan fuerte, y valeran 
fo foldado? quan a Jamano deuvemos tener la Penitena 
cja, como 4tma ran probada, para que por fa medio nos  * 
podamos defender, y ofender al Angel de Satanas, que 
con nueltrapropria carnenos haze guerra, y 
Por aner tanta remiísion en negocio que tanto ima 
Cc porta, poreftar tan embotados los filos deíta efpada, 
tan mohoÍas ,y tomadas de orine/tas armas, hazen tán 
grande eftrago los enemigos en las pobres almas, tra- 
yendolas tan ujetas, y rendidas a la fenfualidad, hez 
ebas cfclanas delos aperitos, cuydando tanto de todas: 
las cofas,que tocan al regalo del cuerpo, y por nucítros 
pecados vemos cumplido lo que el Apoftal dixo a Íu E MS 
_dicipulo Timotheo:; la nonifsiais dichas inflabunt tempora 2.4d Tim: 3 
D periculofa , ertont homines ferpfos amantes, Y mas abaxo: polup- 381.04 di de 
racum amatores ,magís quam Del. Ma'levantado bandera, y e 
eriunfa la carne contodos fus aliados del cfbirita, te- 
niendo el vientre, y gulacomof fuera Dios, quiero des 
zir, poniendo todo fu eltudio, y conato en bufear los: 
deleytes, y regalos fenfuales;lo.qual deuieramos los 
rar con lagrimas de langre, como lo hazia el Apof 
tol, y ello dize: Multienira ambulant , ques fape dicebam po- ad Phili,3 
E dis (munc antem 0 flens dico) inimricós crncis Chrifte, guoram finis 118 
erberitus , ouorum Densventer eh, € gloriain confufione ¿00m 
"EM qui terpena fapinnt.Calo digno de fer Horado,ver ani- 
14 tacionales criadas para gozar de Dios, y [er feñoras 
dels cuerpos, tananafalladas, y captivas de lacarne, - 
tanalexadas de Dios, tan enemigasde todo lo ¿es mor. 


| sificacio "penitécia, y cruz deChriflomueltro Señor, las” 
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58 Conferenciaquarentay ocho 
quales ño contentandofe lolamente con no arrofbrar a 
lapenirencia, fino perfuadiendo aotros lo miímo,a fin 
de. como beltias entregarle deltodo alos aperidos bel. 
: “tiales,y fenfuales, no teniédo otro norte por dóde guiar 
a - fe,ni otras leyes por donde gonernaríe,lino las dela car 
ne:Sicvolo,fic ¿ubeo. (it pro ratione voluptas. No aduictiendo 
es el fin trifte,y lameérable paradero que les aguarda, viuen 
an debaxodelpeíado yugo de la carne,huyendo de la peni 
p tencia porcuyo medio an de alcancar lu relcate, 
2 Oygamoslaexhortacion paterna del grande Apoñtol, 
2 que dize alsi; Nonergoregnet peccatumin weflro mortal: corpo- 
Ad Rom.6 re, vt obediatis concupefcientijs eims , fed nec exbibeatis membre 
012.013 Vefira,arma iniquitatis peccato, fed exbibete vos Deo, Lanquam ex 
mortuis vinentes , 7 membra vefira arma inflicie Deo. Auiendo 
dicho el gran doGor de las gentes,que nos tengamos, y 
miremos por muertos al pecado, y vivos por Chrifto 
Be. nueftro Señor,que mató aclte enemigo : lta O vis exifli- 
dem 11 Mate mortuos > quidem efe peccato , vinentes aútem Deo ¡n Chrifio 
0 Jefu Domino noflro. Añade:Supuelto lo dicho no ha de rey- 
naren vofotros mas el pecado, efto es, la carne, a cuyas 
concupiciencias, y defleos dellordenados en ninguna 
manera aucis de obedecer, procurando Que vueítros 
miembros, elto es, vueítra alma, y vueítro cuerpo, con 
las pafsiones de la parte inferior, no firuan de armas pa. 
- rala maldad, fino para la julticia, y verdad, mirandoos 
como gente que ha relucitado de muerte a vida, y aísi 
aueisde tener nueuas propriedades; 

Quien confidera las pafsiones de la parte irafeible, y 
-concupicible, las quales fi no eltan gonernadaS, y regia 
- —das,turban,e inquietan el coracon, echará de ver quan 

o neceflarialea la morrificacion,y penitencia: deltas dize 
— Edif.8.ad lanGeronimo:Affctus, O perturbationes, quamdin intabernas 
= Demetria. culo corporis buius babitamus,O fragili carnecircundamur,mode- 

E rari,Ó regere poffumus amputare non po/Jumus , onde 2 Pjalmif- 
Plig.ms. tadicit irafcimini,£ nollite peccare: quod Apoftolus edifcerens:Sol 
AdEpbef. (inquit)non occidat [uper iracundiam vefiram, Quia  ira(cibomi- 

4 mas. mis ell Ofinen iracindiz imponers, Chrifliani.Los afeÉtos, y per 
turbaciones, que comunmente llamamos paísiones. Es 
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impolsible ( dize elte lanto Doítor ) dexar de renerlas, 
OS pode- 
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A ES SEUL 319 , 
A podentoslas gouetrnar, y moderar, mas no facarias de 
raiz. o e | : | 
Y en otra parte dize el mifmo fantorDifficile efi quim po Epif.o, 
tinsimpojsibile perturbationis imiujs carere quempiam, ques Gre Soluianama 
ciante pafsiones vOcant , eoquod incentiva vitiorum omniur ti. pida. 
ejent aniiit05,Ó quefs immeditulo noftrum indicium fit , vel abijco- A 
_ feyvel reciperes vade 2 nature Dominus in Enangelio dicic, de Matt, 15. 
m cordeexeuntcogltatrones male, bomicidia , adulteria , fornicatio- 1 Y, 
cnesfurta, $ alfa reflimonia blafphemia , ex quo perfpicusm efi pro» | 
“a eliuins ejfe cor bominis a pueritia ad malum, 0 inter opera carnis, 
O fpiricas » que Apoftolas enumerat mediam animam finíbuare, 
nunc b4c, VAnc ¿lla cupientem ; nam [me vitis nemo nefcitur, opti= > 
- amusille efl,qui minimis vrgetur. Esimpolsible dexar defen 
ur qualquier hombre, fealbueno, [ea malo, fea fabio ,0 
ignorante algunos acometimientos de las palsiones, : 
| eltando eníu mano el admitirlas,o rechagarlas; porelto es 
.  dixoel Señor delanaturaleza, delcoracon nacen penía ' : 
mientos malos,de homicidios,adulterios, 8:c- Ló qual 
da aentender vna verdad muy anucftracolta experimé . 
tada,ó el hombre defdé fu niñez es mas inclinado al mal PR 
que al bien; y el apoltol enfeña andar el alma como fluc 218 
tuando entre las obras de la carne, y del efpiritu, apete 
ciendo ya eftas.ya aquellas.Efto dize fanGeronimo. , 
- Y añade: Omnis£aro concupifcit quidem ea, que carnis funt, 3 
D e quibufdam illecebris ad mortiferas anfinam voluptates trabit, Ñ 
fednoftrum ef? , voluptatis ardorem maiori Chrifli amore refirin» 
gore, O lafcinia ¡umentum frenis inedia fubiugare, vt non libidi» 
nem fed cibos querat ac defideret. Cur funt ¿lla? vt bominem efiete 
<moueris , Ó palsionibus humanis , nifi cancris fubiacere. De eo». 
dem cuncli fachi fumas luto Yfdem compaéti exordijs, In ferico, ] 
4n pannis eadam libido dominatur , mec Regum purpuras timet y nee 0 
E- "und: cantrumn fpernit [quallorem ; multoque melins efi flomachuma 
dolore, quammentem imperare corpori, quam fernire, gre/Ju vacil- 
lare.quam pudicitia: He referido todas eftas palabras ,por 
“zer muy a mipropofito, puesen ellas da: a entender 
la vehemencia de laspafsiones,las quales precenden lle- 
var tras furiofamente al efpiricu. Denenfe enfeenarídi 
+ 2€)0 CON el amor dinino,o con la penitencia,enfienando ' 
SN «el jumento dela carne có ayunos,y otras obras penales, 
-m SS. En e Ll ; ¿ para 
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para que pienfe mas encomo bufcar la comida, yenrar A 
Jas lagas,que la dicspliva, y cilicio hizieren,y endefcan >» 
far del trabajo, queno.en retozar:no perdona laluxuria. 

a nadic,entre las ledas, y brocados fe halla, y en los vefti 

dos afperos, y grofferos. Sipor el ayuno doliere el elto- 

mago, y banbancaren las rodillas: menos inconneniente. 

es efte,que no que duela el alma, y banbanee la hone(ti- 
2 dad:mejores mandar al.cuerpo,que leruirle.Por medio. B 
de pues de la penirencia fe alcanga ran ilnítre viétoria; y ” 

afsiquienfe efcafará de lapenirencia, teniendo dentro, 

de fi mifmo las paísiones , que fon incentinos del peca. 

do. : 

Pareceme(Padre) que veaenlos prefentesnopeques. 

ño defleo de faberque pafsighes fon etas, y por fatisfa. 

o zerles tendreispor bien E. ? yo echela hozen mies. 
 agena, quiere dezir,d aunque esnegocio elle tocante as 
vuelta autoridad, por pedir tal magifterio la gravedad: 
de la.coía,q fe trata, no haré mas q brevemente tocar lo. 

- Gdizenlosfantos Doftores, $.Geronimo, $. Augutiin, y: 

U.S, Bernardo, los qualesenfeñan vna dotrina muy reccbj» 

dajaun delos antiguos Eslofofos,que ponian quarzo prin 

: cipales palsiones, 4 fon trifleza,gozo,cfperága, y miedos. 

Strm.6.de comodixo yn Poeta: Hi metal cupinat, gondentq;Molmntquez: 
paris, — Hispaftionibus conclditar mundos. S. Lesnardo d12e,que fon, D; 
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amor,alegria,temom y trilteza: y lo miímo benteS,Auguí 
tin ;.4b/quebis non fub fit humana anima, frd.quibn[dam fut in: 
0 corona, quiliujdam in confufionem ; pur gata. exit, E ordinert 
gloriofamin vircute redduut animar ; inordinata per confrlnem. 
deietiaña, ( ignominiofam : purgantur autem fic Jeorantur que: 
amanda funt,C) fi magis amantar,que magis amanda Jato finon. > 
NÓ aan ur,que amanda 100 fent, amor purgarus erit.Lodo eliges 
E de fan Bernardo. Sinlas paísiones dichasnioguno fe ha. E: 
lla, aunque los Eftoicós pretendieron enfeñar y que po- 
dia vn hombre fabio y. piu de NTE, por lameditacion, lle=- 
gara taltermino, queno inticsle eftaspalsiones, cuyo» 
parecer fiempre ha ido reprobado, porque parece pris 
var al hombre del fer de hombre, y. que viviédo en cues, 
po, viva como fino leruvielie. san lablo bien fabio cra, 
. y regalado de Dios, y con todo elto lentia eltas per» 
A > "uba 








in RES dela Penitencia: ji. 
A turbácionés,como queda probado largamente endo que 
fe ha dicho. 

Eltas pafsiones,y pertarbaciones,como dize S.Rernar 
do,1 ynos firuen de corona, para otros [on ignominia, 
quando eftan moderadas, y pargadas firuen al alma para 

| adquirirlasv: rtudes;mas quando no, la enuilecen,y afeá, 
entonceseltáciamor purgado, quando fe ¿malo que le 

- hadeamar, y [e ama maso que merece fer mas amado; 
By quandgno te amado queno deue fer amado: y lo mif. 
mo ¡e ha'de entender de las demas palsiones. > 

El fapientiísimo Augaftino pone enpratica el exercis 
ciodelaspalsiones concertadas diziendo: Turbezr 
enimus Coriflianas non miferia, fed milericondia ti 
seant homines Chriflo, contrifletr cun peris aliquisC 
pija: adquirere hotmines Chrijta y letetarcam adquirantur bomines 
Chrifio > EIC ar ne [bi perras  D Chrilio contriftetur peregrinar 

cf Chriflo cOncUpijcal., regnare cum Chrifio-letetur dem fpera! fe 
regnaturum eBe cura Chrifloufa fun certe quatuor , quas perturba > 
tiones vocen!stimor O trfitia amor, O lernia Mebeant cas iaftis 
de caufs Chrifizani, Conelto,Padre, he dado fina mui penía 
miento, y no queria darle ala penitencia, pues anto me 
imporra,como.enel diícurlo de mi narracionÍ[e ha yiíto, 





plane Tralt.60. E 
meat :ne pe" 104Ma 


brilio., conca 


| $.3.Quela penitencia firue para alcangar dones de Dios, 
e. «TERCERO. 
| D Ixo:Particnlares motinos an fido los Gloshermanos 
án propuelto,para aficionar a la penitencia: el que a 
miagora le meofrece ( Padre) ese] faber, que por 
efte medio an alcabcado los Santosmuchas mercedes de 
Dios; y cada vez ( [us liernos pretéedenalcancar algú do 
E dcíu Magettad para fi miímos,o para otros, vemosó acu 
Ehluego a la penitécia,Sabida cola es,á de nofotros no 
teñemos cola buena , pnestodoello nos viene de Dios: 
One datura optimum , EG omne donumn perfcilum defurfum efi, 
deftentens 2 Datre luminum. Dexonos el Señor muy ne- 
celsitados , para que-tengamos continuo recurío a fu 
Mageltad, determinando diferentes medios apara que. es 
s 8 ¿das Ll 2 aprone vi 
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mifericordia, Efte de la penitencia es vno de los mas 


la Je y de gracia, fino tambien de la antigna como fe pu- 
diera probar por muchos exemplos,mas para miintento 
“ .  baftaranlosqueal principio Padre propofiítis de Da. 
2:Regu?- ug quádo ayunó proflrado en tierra por muchos dias, 
os pretendiendo alcangar de Dios la vida para fu hijo.Dela 
fanta Iudic,que aviendo de acometer el hecho tan famo 
fo que hizo ,primero fe villio de cilicio, y echó ceniza 
Sobre fu cabega ,poltrandole en fu oratorio delante de 
Dios, pidiendole buén fucefo enlo que pretendia. El fan 
7 YO Profeta Danjel deflcando muy de coraconla libertad 
e de fu pueblo,fe proftró delante de Dios, villiendofe de 
o, ellicioyayunando,y poniendo ceniza fobre lu cabeca, co 
Dani. 7.3» moello dize: Et pofui Faciemomeam ad Dominum Denia men; 
o rogareOdeprecarióiciunis facco, er cinere. Y para que fe yea 
75, «quan eficaz medio es €fte para:inelinar a Dios amileri. 
Dani, 10, cordia, oygámos lo que el Angel dixo a efte fanto peni- 
12. 1. tentezNolimetucre Damel quia ex die primo quo pofwifli cor guum 
adintelligendum,vtteaffligeris in confpebin Det exandita funt ver 
ba tua, Ao veni propter fermones tnos Señaladamente dixo 
gue fusruegos fueronadmitidos defde el día que empe 
| Lib. 2. de $0 2hazer penitencia, A elte propofito haze lo 4 dizesS,, 
% Sd pamt.c.6. Ambrofo, tratando con los penitentes: Audiam qui agune 
A penitentia,quo modo agere debeant;quo fludio,quo ajfetlu qua men 
e tis intentione.qua intunorcin concufsione vifcernm, qua cordis con” 
ucrfione;fiderunt interra., conticuerunt fenes , flia Sion comperfe- 
vunt cincre capita fua,accintla funt cilics, abiccermnt in terra cap; 
ta fua,virgines lerufalem defecerunt pralachrywis 0culi mel cótup 
+ bata funt vifecramea. Aduiertan los que hazen pe Nitencia, 

| | para alcangar con elta lo que pretenden,el efpiriru, afec 
to,e intencion,el dolor, y fentimiento,con que la hazen, 

que deve fer femejante a laque hazian los viejos del 

—pucblo antiguo , para aplacar la1ra de Dios, eltandóco 
moebmudecidos con el dolor poniendo ceniza en fus 

- cabecas ¿arrojandofe entierra, derramando tanta abun 
-daucia de Jagrimás, que eftuuieron a punto de cegar; 
Jona. 5. Sic flenit ¿e Ninine populns , O denuncialim excidimim cimi- 

¿ hs A AG 1 
, : => 7 


. E a 







m7 


+ A 


0 Tbreno.z. 
STTOS 


eficaces, y mas víado de los Santoszno folo entiempo de. 
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mer vn libro donde eftanan efcritas lamentaciones,Y y 
caltigos terribles, que el Puebio auia de padecer... 
Entodoefto le ve quaninporcante [ca la penitencia, 

para alcangar de Dios no folo perdon de pecados, fino 
qualefquier virtudes, dones, i gracias, de quecarece- 

p mos, y tambien el fer libres de las muchas rentacio» 
nes , que padecemos ; que es la mas ordinaria necef- 
sidad. Y afsi fuera de orrgs medios, que deuemos vÍat 
para vencerlas uno es lapenitencia. No hn gran pro 
videncia ordenó nueltro Señor, que los Fieles, y mas 

los que le firven, padezcan tentaciones, finlas quales Ss 
(como dize Origines) no le puede entraren el Reino + YN 

de los cielos: Non efi pofsibile pernenire ad terram proma/sio- Hom 27, 

E mis, nifi peramaritudines tranfeamus, Comolos medicos mez inca. 53. 
== <lancoías dulces conamargas , para dar lalud alenfer- Numer. 3 
mo, afsi efte gran medico de las almas, quiere padezcan y 

OS fuyos varias tentaciones, para por efte modo adqui- 

tir la falud efpiritual : no folamente las padecen la gen- 


te Inperfera, fino los masaprouechados en virtud: quid 2 

eli hoc , quod quamuis grandes babeat anima profedlus, tamenten= 

' Balsones ab ea non auferuntur? pnde appares, quia velmt cufiodia, Ñ 
tol « : $ 
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quadam , Y tennimen el temtationes adbibentar : ficut enim caro £. AA 
falenon afpergatur quamuis fit magna, 0 precipna COrrumpitir, 
¿tad animanifitentationivas afsidiis, gaodamincdo faliatnr, cono bh 
Len > 1. tinmorejolwitnr,ac relaxaturyvnde conflat.propter hoc dEl um efe 
Ca de : e 6 
ze LE quod omue fecrificium fale falectur. Sonlas tentacrones como 
0 guarda, y defenía del alma.La carne por muy freíca que 
A efté, y pormny preciofa d [ea,le corrompe, fino fe faja,el 
2 s almatambien,que no padece tentaciones, eltá my y dil- 
- pueltaatibieza,y floxedad, y aalcarla mano de la peni- B 
rencia, que esla fal con que'ordinariamente le preferna 
- «delacorrupcion de los vicios :.4d bona ergo non niji pen 
— Sentamenta veniter. Qnanto mejor, y mas viitofo pretende 
-€lartifice hazer vn vafo, táto mas a menudo le entra en 
- €l fuego,y le golpea,pretendiendo por efte medio darle 
- Ja figura, y viftoía forma que fe dellea, ; | 
- Sabida cola es, quela larga paz haze remifos, y flo- 
xos alos hombres, defcuidandofe en faber Jugar y vÍar m 
os delas armas; y porefto de comun confensimiento de- e 
2 cretaron los Romanos, que cn nivguna manera fuefíe 
—"Pánio da deltruida Cartago ,porque entonces era cierta la ring 
»i.inapo. de fu republica, quando Cartago faltade. De Jos Las 
P98- 1. cedemonios tambien le cuenta otra cofa femejante,que 
$5.24» queriendo lu Rey deftrvir vna ciudad,que les dana mu- 
cho engentéder, losgouernadores no vinieron en ello, 
diziédo,que cíto feria quebrar lapiedra dezmolar,eng D' 
fe aguzavan, y afilauanlas fugrcas de los mancebos Las 
-cedemonios,Con mucha razon vÍíaron de aqueíta meta- 
«fora, lMamando piedra de amolarala ciudad que rar con 
-—tinnamente les dava affaltos, y les hazia eltar con las ar. 
-* ¡masenlas manos,porqueconeíta ocalion fe defcubrian 
-  Josazeros,y valor de cada vno; y el falrarles cíto tenian 
por grave daño;aíst pallaacien lo efpirit val,que quádo . 
vno no'estentado, viue con remifsion, y floxedad no po 
—arroftraalapenitencia,al cilicio,ni diciplina,bufeando: 
entretenimientos humanos;mas quando 2y tentaciones, 
o entoncesentraclferuor de Ja oracionenlas penitenciasy 
- Homi, 14. para alcancar de Dios vitoria de la tentacion, y 
 adpop, an — Porefto dizeS. Chrifoftomo,que Dios N.S. permite 
e tio. BOS vengan tentaciones pará On cito mayor bien: Cum 
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da emm MOs ad torporem declinantes videric,O abipfias familiarióate 
a 3 refiltentes, 25 Spiritualinm nullam rationcm facientes, parlalut vas 


2 dereliuquie, »tita caliigali ad ipfumm fndiofíus reddearius. Dexa- 
BOS YB POCO de fu mano,quando noshalla fioxos , y re- 
en. E millos,para que con el trabajo de latentacion,nosbolua 
. 5 mosa el por medio de la-oracion,y penitencia; y alsi di- 
ze en OLA Parte: Quando malignas ¿le perterret nos, atque per- 
 turbal ,Elrc frugi efficimar , tun nos met ipfos agnofcimas , tunc 
E ¿gDeumomni fadio recurrimus. Quando el demonio nos a- 
comet£ , procurandonose[pantar con fus tentaciones, 
aunque el pretenda dañarnos; mas Dos ordena, que (2- 
<uemos dela tentacion mucho provecho; Faciet etíam 
cum tentatione promentem. Muchos [onlospronechos, que 
de las centaciones le figuen; y noes menor el que voy di 
ziendo de enfeñaríe vno aacudira Dios mueftro Señor, 
C Midicodo remedio dellas,pormedio de la oracion,y pe-= 
- MITENCIA, y elperimentando quan bueno es el Señorea > 
acodirle;y alsi va cobrando mayoreftima dela pertiten Jacoma | 

<12. One gandia exiflumate fratres mel, cura Intentationes va 
rlasancideritis. Gozaos hermanos mios (dize Sant1230) *> 3 
quando os vieredesen muchas tribulaciones, porla gra 55 








de ganancia que dellas pode1s lacar. 
No fe Padie por donde empece atratar de las tenta 
D ciones bienconfiderado,deuiome de moner lo que po- 
do ¿dixe.de que las permite el señor endos [oyos, para 
q viendofe acoladosacudanaluMageltad, por remedio, 
aproucthandofe de la penitencia,porlas culpas 4 faben, 
oprefumen avercomerido , yexperimentando fuspater 
nalesentiañas enacudira (us ruegos, le enciédan más en 
Lu divino amor , y de «qui nazca tambien el ir crecien- 
doenelafeéto2clte fanto exercicio,el quatestan víado j 
g delos fiernos de Dios, enpublico, y en ffcreto, que no As 
Ay para que detenerme yo.en probar, niperfuadir elta 
* Yerdad.Cada dia vemos, que quando en la Iglefa ay al. 
BUDA extraordinaria neceísidad de guerras, peltilen- 
C12S, hambres, falra deagua, O cola lfemejante, luego 
eacude a la oracion,ayuno, y publicas, diciplinas de lan 
D> ,¿2:c- Del mifmo remedio víantos lieruos deDios,ycomo, 
; Es medicos cipirituales le receprá alos necefsirados, afilgie 
Ad, Lg -* do 
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diferecion enfeña, y dióta, y verdaderamente experimen 
tan, quan eficaz medio fea efte para alcancar los dones 

del cielo, y la mifma razon parece enfeñarlo, fuera de 

los ordinarios exemplos de los Santos, porque aunque 
Dios nueftro Señor no quiere la muerte del pecador, 
gulta de que Jos hombres tengan muy grande eftima de 

< fusdones, la qual mueftranen procurarlos, y pedirlos, 
no folo con palabras, que no cueftan mucho, fino cono- 
— braspenales,poniendo algo de lu cala(como dizen)afi- 
- giendo fos cuerpos, y como el Señorfea tanrico en mi. 
- Jericordias,compadecefe de quien vía eftos medios, pa- 
 Táalcancardelloque pretende. Acá vemos, que quan» 
0 do yno defica que la Principe le haga alguna merced, 
o Suele alegar los trabajos que ha paffado en pretender- 
2 Ya, elauerdexado lu cafa,fu regalo, aver andado malés 
Pe nO caminos, con menofcabo de fu falud, El foldado que pi- 
de mercedesa fu Rey, los leruicios que alega auer he. 
-cho,fon las heridas recebidas en la' guerra, 1a mucha há. 
bre ,fed,canfancios, e incomodidades que ha pañado,, 
o Jos frios,calores, vientos,aguas,malas noches, y dias que 
——hapadecido en lufernicio.Eltos fon los titulos que ale. 
ga, y fon fuertes, y poderofos para alcancar Jo que pres 
tende,como en realidad de yerdad lo alcangan ; quanto 
mas fe dene prefumir de lasamorofifsimas entrañas de 
Dios nueftro Señor tan inclinadas a mifericordia, que 
se no negara lo que fe le pide por efte medio:Si voY cum firis 
MAZA nalizmoftris bona data dare filijs veftris?quanto magisPater vefter, 






ui in celis eft dabít bona petentibas fe. 
EN , E a es de SEOTO e iraialeda fan Tena: 
Lib, exter. nacio,en el Hibro de fus exercicios, adonde tratando de 
Cc 4C.P4,77 Jos efetos de Mpenitencia,dize,vno dellos ler; Vi quera. 
mus, atqueimpetremas aliquod gratia diuine donura , quod Opta- 


tiam Jachrymarum, vel propter illa, vel propter P4nas, € dolores 
pafsionis Chrifli , aut dnby alicums, quod n0s angil refolutionem, 
“El que quifiere humildad, obediencia, caltidad 'pacien- 


A ús -cia,y las demas virtudes, junte con [is peticiones la pe- 
d nitencia, y he enla divina bondad le. concederá loque” 
y 4 5 ( | e < Seres 
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ss 


de fus cuerpos:con la penitencia, quela uecefsidad y. 


mus putaintimam cordis compunétionem de peccatis, G abundan 
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A pidiere.Pues efta verdad es tan conocida; no quiero can. 
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far mas alos prelentes,y confiefío que pudiera aver efcu 
fado mucha de lo que fe ha dicho, mas no avrá dañado, 
principalmente a gente tan bien difpueftas | 


- 


05 Si9.Porla penitencia fe conguifiacl cielos 


q 


INSTRVCTOR. OS E 


A Vchos motinos me dais (hermanos mios ) de alás 
bar al Señor que osllamó a fu caía, y Os junta aqui 


- amenudo,para que vais defcubriendo los refplans S 


dores, y rayos de la interior laz, que fu Mageltad os co- 
municapara bien yueftro, y edificacion de todos, la qual 
ha redundado muy en particular de lo que aquiancis. 
ydo diziendo acerca de laexcelencia de la penitencia, 


porque quando los prefentes no eftuvieran bien dif= 


pueftos, y afeítos a ella, lo quee hatratado, y dicho ha: 
fido tanto,tan bueno, y tan apropofito, que baftaacon= ' 
uencer alos mas duros, y empedernidos coracones que - 
vuiere:mas por no desenernos mucho , diré breuemen- 

te, por guardar nueítra coftumbre ,lo que le me ofre- 


- cieré. 


y fea lo primero,que cada qual fe perfuada,que el ha. 


- zerpenitenciano es otra cola, fino conqniítar el reyno E 


del pecado, y de la carne,confuerca, y violencia; y los 
que mayor penitencia hizieren,guardando las leyes dela 
fanta difcrecion, y lo que pudiere llenar fu falud, y pidie 
re fu necefsidad, y eftado,ferá mas fuertes, y arrífcados 


foldados, y verdaderos conquiltadores del cielo. Elto 
- fignificó gueftro gran Capitan general Chrifto bendito, 


Guando publico guerra contra todos los enemigos del 

Ombre predicando penitencia » y diziendo : Regnum (k- Mat.11 
Lor ur yin patitur,o violenti rapiunt illud, Como li dixera;lo 
qUe es mucho,ha de coftarrambienmucho:El Reyno de 
el ciclo es preciofifsimo,y de ineftimable valor, el que 
quifiere entrar en el, no ha de fer hombre afeminado, n1 
ugeril,fino varonil, y animofo,aceltando Jostiros con 
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tra miímo. No las ha conenemigos hombres;no con A 
murallas, ni fuertes torreones, uo con fu propria carne 
z y con todosfus aliados, y con los de lu parcialidad, y 
- vando, quefon los infernales efpiritus;e] mundoconto 
Sea das (us vanidades, como noslo dize vno de los grandes 
o. y feñalados alferez delta milicia:Nó efi nobis colluttatio ad- 
 MAdEph.S uerfus carnem, O fanguinem, fed aducrfas principes, € porefta- 
tes, aduerfus mundi Reltores, tenebrarum harum, contra Ipiritua- R- 
dia nequitia in caleflibas. Silosenemigosfon tales, como fe 
2 hadicho,bienfe ve quanto importe que los foldados 
2 Aean valerolos, y determinados, que no le acobarden ni 
y | Sípantencon ningunas dificulrades,que [e lespógan des 
a lante,tenie ndo muy en lu memoria aquellas palabras de 
Ea Crilto S.N. Qui amet animan Juam perdet cam, Cr qui odit anís 
loan, 12. mat fuam in boc mundo in vitam aternam cuflodit cara, 
1-23: Porferlos enemigosdel hombre'tan ferozes , nos di- 
2 ze el Apoftol, que nos confortemos en el Señ 
o wirtud de [n poder, y que nos viítamos de 
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or, y enla 
: fas armas, pa. 
rapoder contraítar todos los ardides, y alechancas de 


vwbifap. nm. mueltro adverf1ciorConfortaminiin Domino, € in potentia vir» 
Ea tatiscios, induite vos armataram Dei , vt pofitis hare aduerfusiga 
22 cidias Diabo!i. Y mas abaxo repite eto miímo , diziendo: 
0 Propteresaccepite armaturam Dei, vt pojsitis refiftere ia diemalo, 
5 Ginomaibns perfeti; late. No fó los cobardes para eta en. p 
2, prela,como lo dize fan Criloitomo: Guod wm paticur de- 
: How 5. im fedia adquiri non potefl, jed cura, € diligentia, Vim patitar figné- 
- Joan, ficas: vi opus efimulta, Augufta eft ora, rubnlla anima, opus efi.7 
5 generofa. Y lan Geronymo:Grandes violentra eflantorra nos ef. 
_SUp.c. 11. fe generatos , € calorum fedomquerere: pojsidere A, 
Matibz quod nontenuimus pernaturam: granconquilla es E 1 del cie. 
qe Jo, y mas auiendofe de hazer pormedio de hóbres, que 
3 yiuenenla tierra. En mucho fe tiene, que los Efpañoles B 4 
2y20 conquiftadoPronincias;y Rey 105, m1 y re Motos, y 
apartados de losfuyos,lo qual no fe hapodido hazec fin 
moy grandes galtos, y trabajos, que los hombres vinig. 
do enlatierra acometan vna emprefa tan alta, como es 
la conquilta delcielo,argomento es de generofo animo. 
Quido vn caítillo es barido con grueíía artilleria, y con 
Otros pertrechos de guerra, le puede dezir; que padece 
E eS e afnerca 3% 
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2h fuercarafsiquandolos yalerofos foldados de Tefn Crif- 
E 10,Otan,fe humillan,ayunan, dan limofna , fe mortrifican 
 enlointesjor, y exterior, y feexercitanen otras colas 
femejantes,g Íon las azmas,las bonbardas, y reforgados 
«cañones de batirfe dize hazer fuerca al cielo. Todo elto 
fe entiende por nombre de violencia. Alsilo enfeñacl 
granPadre lan Babilio: Violentiam appellanie Chrifims , afsir 
drum En corporis in laboribus fatigationem , quod difespu= co, 
<B> JiCbrifiifaciunt, came voluntatem propriam , Cr corporis omnes 
Juxamentuz abne gant, O magifiri fui precepta omnie confiruant; Ser.de ab. 
o circa fetibi mm animo ef rapere. Regnum Dei violentia tu dato, dica, rerú 
cervices 1405 Chrifli ingo fubmitrito, labore ilind virtutis atrerito, "PUE: 
jeiunando, vigilando, taciturnitatem feruand vitae lio 
mis opcram dando, Llama Chrifto Señor nueftro (dize cfte 
fanto) violencia a yna continua perfcuerancia cn os tra 
| o. Bajos, que los dicipulos de Chrifto toman, negando Íu 
4 5 voluntad, y todoslosdeleytes del cuerpo, compliendo 
| perfetamente lo que Dios manda, y.afsi fi tu quieres fa- 
lircon efta empreía, has de hazer fuerga, fujerando ta 
ho cuello alayugo de Chrifto,ayunando,velando,guardá- 
| do filencio, llorando, y per leverando enla oracion. * 
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Efto miímo dize el gloriofo Ía1] A mbroffo; Vimfacimus Ser 15.de 
Domino non complendo, fed flendo lachrymis exorando, agredimur Natali Dif 
- ilumiznon ferro, non Jufienen [2:.0, fed ieanfuetudine boms operin 
| D bus, caflisate, hac funt arma fides,quibus in congrifsicne certamas. 
| Hazemos violenciaa Dios, no injuriandole, ni forcans 
| dole , no con hierro,palos,nipiedras,fino con lagrimas, — 
imanfedumbresbuenas obras, y caftidad, eftas fon las ar 
mas con quela Fe nos arma, con ellas hazemos cápo con 
nueltios enemigos: O brata violentia (dize el fanto) que nó 
Andignatione perculitur, fed mifericordia vondenatur. Beata violen 
tia, que vit patient: bonitarera elicio ¡0% vtilitatem tribuit imfe- 
Yenti, vis admistitur, O Religio propagatur. Quis quis emm violen 
Lor Chriño fueric, Religiofior habebitur a Chrifio. O bienanen- 
. “Utada violencia, que no es rechacada con ira, fino ad» 
Wilidacon mifericordia; efto dize porque acá en el mú- 
0, Quañdo losíoldados acometen vn caftillo, o ciudad "+ .' 
fon refíílidos con violécia, mas los! ¿la hazé al cielo,fon 
fanorccidos del Rey lobsrano, y de los moradores. de 
e ¿ai 2 aquella 
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es techagada conira, fino admitida con milericordia, A 
Elto dizc,porque acáenel mundo, quando los foldados 
_ acometen vn caftillo,o ciudad, fon refiftidos con violen 
- ciazmas los que la hazenal cielo,(on fanorecidos, y aya 
dados del Rey foberano, y dedos moradores de aquella 
E 2 bienaventurada ciudad: folos fontos demonios que vi. 
menenelayrelos que pretenden impedir efta conquif- 
t4, paraque el hombreno gane lo que ellos perdieron; 

- €fto quiere dezir legun fan Chrifoltomo, aquella pala. 
_—bradel Apoltol,mcaleftibus, elto es,pro caieltibus. No go» 
A-Para.11 zara David del agua de la cifterna de Betlen, li tres for. 
13. — tilsimosfoidadosno rompieranpormedio delos pertre 
== <hados,efquadrones de los enemigos;a(si ninguno goza 

rádela bienaventuranca, que noromplere pormedio 
2. delos gfquadrones de los demonios. Rapiamus (dize fan | 
_Homi. 53. Chriloltomo)Regnum calorum,que rapina non criminidacitur, C 
3nloans.  fedlaudi:nol: aurum rapere , fed dinitsas quarim comparatione al1- 4 
Ñ 
| 







.rumlutum efe apparet.No dudemos de arrebatar el Reyno 
de los Cielos, que eftononos ferá imputado apecado, 
—niainfamia,ino a muy grande honra. Noes oro lo que 
bulcamos , (ino ynas riquezas , en cuya Comparacion el 
oroeslodo.” ó | . ; 


S.10. Que el veftido afpero,y grofero firne a la penitencia. 


y D E lo dicho fe colige quan neceffaria lea la peniten. 

2” c1a,como arma poderofa,para con ella conquiítar el 

cielo:en que colas confifta la penitencia,ya fe hato» 

cado. aqui,que fon limofna,oracion,ayuno,d1ciplina, ci. 

- Jicio,camas duras, y veltidos grolleros. No (in milterio 

Chriíto nueítro Señor, travando de las alabancas de fu 

2 percurfor, como de vna dellas hizo mencion de] alpero 

$  veltidoque traía: Quid exiflis videre? hominem mollibys vefti» 

- Mat,1 ES merce qui mollibus vefliuntur in domibus Regum fune. Los que 
-Hfiruen enlos palacios de los principes terrenos andan 

Eler.a | A afo: rados en fedas,marras, y brocados,En elpalaciodel * 

"Rey Afuero aninguno Je era permitido entrar con vefti 

$ - do groflero.Mas en los palacios del Rey del ciclo ¿no fe 

entra fino con veltidos grofleros, comolo an mojtrado 
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e A e 
. A adela Penitencia. 3 3 
a losfóntos cont Sexemplos!, yafsidize fan Grégorios: 
Quid eli dicere,ecce quimollibus pefliuntur in domibus Regum funt y 
if? aperta fententia demofirare , quia non calefii, fed terreno Regó 
millitat 37, que pro Deo perpes; afpera fugiunt,Ó folis exteriori- | 
bus dediti, prefentis vita molitiem dr delettationes querent, Los | 
que nofirnen en a penitencia, y laafpereza, 
entregandofe alas blandura delta vida. Cofa cierta es, : 
ue Jos veltidos preciofos, y delicados hazen aelalma LB 
muelle y 2feminada, como lo dize fan Chryfoftomo: BÉ; 
+ Molle veftimentum., ctiam fortem diffoluir,8 frangir Hom. 297 1 
animum, a€ difundir, 8c licer corpusacceperit afperum ¿1 epil.ad 
sc durum,id molle redder,8% imbecillom. Y fan Bernardo: Habr. — 
Mollia indumenta animi molliciem indicante Non tan» In Apolog E 
tum curaretur COTPOris culgus, niú prius negleGa Mier: ¡ E 
mens in culta virtutibus,-4 No le cuidaria tanto del vef 38 
tido blando, fino precediele defenido deadornar el al- AS 
ma con virtudes. Por efto dixo Tertuliano: Virens duritia In lib. ad “OE 
eatruitur, imollttie vero defirnitur. Tratando los Perfas con el mar. | 
Rey Cyro, de queles diefle licencia de mudar temple, + 
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por fer alpero y rigido aqueldonde viuian, condecédio + 
con fu peticion, aduirtiendoles, que de alli adelante fe 
difpuñicffena obedecer, y no a mandar,dando por razon 5 
que enlas regiones y tierras de clima benigno, fe crian 
hombres afeminados, pues an de criarfe conforme a log 
frutos que la tierrada. Lo que efte Monarca dezia, por 
demos.nofotros acomodar alos veftidos, mantenimien 
tos,cama blanda, 8c. que conellos fe crian los hombres 
tambien muelles. Añenlos arboles hallamos ef o,C ria. 
fe enel debierto un arbol, expuefto a los frios, vientos, 
eladas, y rigor del fol, duro y fuerte : trafplantanle. ao.  * 
tro logar abrigado, donde continuamente goze de rie. 
go, y efte defendido de las inclemencias del cielo, fin 
viBguna duda efte tal arbol perderá mucho de fu forta- 
245 y afei dize fan Chryfoftomo., que las mugeres que * 
e “Han enel campo fon mas fuertes, que los hombres 
clas tudades poreftarcuriidas entrabajos. - * 
1 ED Otro Ingar dize fobre eftas palabras: Ip fi autem 104 Hom. 3. 15 
nes habmie Veltiment in de pifis cameli, Non de lana cameli., babuis perfet. ip 
veftimenti delicata faceres membra, fed de afperis fetis cameli, Masb. 
] ya 
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NA ns PLA San e 
$37 Confevencia qháre mba y ocho 
vs ipfaajperitas ad vietutem patientia PA exercent; Elvei A 
_dode lan luaneltava hecho delos pelos mas alperos del 
- Camello , paraqueaísituvielfe vn perpetuo motivo de 
penitencia; Namomneve/limentam.ad tres pertinent canfas , aut 
0 ad fpeciem vifionis O vanam glortam,aut ad deleítatronem corpo- 
ris,aut ad tegumentam puditatis, Ad Jpecienvifiomis habere vefii- 
mentam feruis Dei non comkenit, fimalicer ad delcPationem corpo- 
vis Deojernientábus non efi aptara, fed tant ad tegamentar nu- 
0 ditatis tale crgo loannes habrbat veflimentem side virtate anio B 
wee cias ipfe babitus corporis loqueretur. Detres colas firuen 
losveltidos,de vana oftentacion, y aparencia, de deleitar 
3 elcuerpo,y paracubrir fu defnudez;por las dos colas en. 
.  Minguva manera conuiene ¿los fiernosde Dios la cusio- 
fidadenel veftido,ni la pregiolidad , fipo folamente pa- 
- sala tercera, 2imitacionde Ab Tnan , para que la virtud 


interior le mucítre enel habito exterior, Cc 





o e Aeftepropofito dizeel milimo Santo; Prini Chrifliani 
Hot, 7 1 femel, ve iacertamen ingrefsi fune, vejtes exuerunt y nos autem ig 
wAlaApo. fenientes cur vefltbus cercare volumus. Las primeros Chrif- 
tianos ,como quienes fabian bien, quaoto conuenia la” 
delnudezentodas lascofas,arrojanan de fi los veridos, 
_ynoflorroscomofalros de juyzio, queremos venie a las 
manos conel enemigo muy veltidos, feremos lemejan- D 
tesalque viendo algun luchador defnudo, denegrido * 
ca el ludor,y polvo ,el quificfe entrar enel palenque 
con veflidos muy largos de leda, y bracado, lleno de 
olores, yen la cabeca vna viltola guirnalda; efe tal, 
| bien fe dexaentender, pondria mucho cuydaco tn qne > 
-*- fusveítidos no [e le manchaílea, ni rompicilen, y al | 
primer palo daria coníigo en cierra , Con ignominia E 
Y yde 
sde Mientras vivimos en efte mundo.es tiempo de pe- 
lea, tiempode hazer campo con el enemigo; que tie- 
ne que ver con elto la vána curtolidad » y preciolidad 
. delos veltiftos? como podras Íalir vidtoriofo? Oro ne pa- 
deas ad externa, fed ad interna. Ruegorte , que cuydes delos 
—veltidosinteriores del alma, que no de los doo ag 
: eh 
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* ¿decencia y honeítidad, 
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- mo.lo ecitana Babilonia ramera fimofa. Su veltido pues 
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dela Demitenció > 533 
del cuerpo, pues aquellos fon los que fe deven eftimar. 3 
AlsitRegina a dextris tuis in vefitu deaurato circurdata varicta- Pf.44. 19 








F 


te. tl alma es como la Reyna enel cuerpo, y afsi fe deue 
poner cuydado enfu ornato, qué fonlas virtudes, vo 
cuydando mucho del cuerpo,atendiendo folamente 21a 


Eño enfeña el mifmo padre fan Cryfoltomoporeftas f/f 
p alabras; ¿gnoras cinitatis Princifpem maynifice ma gis quan cini Hom. 7 A) 
tatem crnarl oporiere? propterea princip: purpura, € diadema con Y Mattbe 
pata funt. Pariter ergoctiam , tu viliura corpori tribue, animang” 5 
pero purputa alque corona magnifice poltas, e ¿nfublimi folio,atg; 
Spiendido jedere facico, Mayor cuydado fe pone enel 2tavio- e 
y OENALO del Vrncipe, y Señor de vna ciudad, que noen EA 
el de la miíma ciudad, afsi procira tu mayor adornopa | 
14 EU ADIDA, Que nO para ta cuerpo. No pareciera bien | 
que la cala elivuiefíe adornada con preciolas cojgadu=. UT 0 
ras, texidas de oro y leda, y que el Señor della andunieb 
le weltido de cilicio, aísi parece muy mal que el cuerpos 
que es como la cala delalma, efté mu y lleno de vnguen- 
tos olorofos, y arreado coo preciofos veftidos, y quecl 
alma, que esla feñora, le vilta vil e infamenente con pe ¿3 
cados. Aquella muger que vio fan loan, no cftava veltis ANDO 
da de purpura, grana, brocado, y Diedras preciolas,co- nea : + 38 

=. 


ed 


era de lol, fus ch2pinesde lona, lu tocado y coronadecef pe 
trellas: Molier amiéta fole, (7 luna Jub pedibus eins, € in capire : 

ews corona fieliaram duodecim. Ela mogerera fgura dela” 
Jglelia, cuyos hijos denen imitar el veltido de la madre 
¿procurando que fea celeftial. Que piedras preciofas, 

que brocados, y ledas , que riquezas fe pueden compa» 

rarcon el [o]? que tenen que ver todas las cofas deel 

Mundo, por preciofas que fean., con la caridad, y. lasde- 

mas Virtudes? de las qualesfe le corta al alma vna muy. 

cumplida y viftofa veltidura, y de la miíma tela le le for 

mala SUirnalda y corona. : ' 

¿Eo dize marauillolamente fan Gregorio. Nazianzes Orar. 3.39 

nos. Nos. Chrifliani extornam Jgeciem cat paraa” iulian. 
Y pa us i * aúmoz | 
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534  Confevenciaquarentayochó 
- admodamcuramoas, in interno antera homine mulzo plus operis fu £ 
 Qijque ponimus, Idque potifsimum (ludemos, pe Jpeilatoremadea, — * 
que animo cernuntar retrabamus. Nolotros los € hriltianos 
, (dize elte lanto Dotor) cuidamos poco delta pintura el 
ae terior,quiero dezir; dei ornato del cuerpo, y mucho de 
el del alma, conel qual llenemos tras nofotros los ques * 
nos miraren.Como (i dixerazno nos pintamos a] temple 
$ de lacarne y mundo, fino fegunel oleo de las virrades, 
=/ Eftobalte (hermanos fmios) enlo rocantea la peniten B 
cla, quefe haze en los veltidos grofleros, para que to- 
dosnos perfaadamos que la veltidura precioía, blanda, 

y luaue, es contraria ala virtud, y caltidad,y que no vie 

_ Henbien con la alpereza, que configo trae la penitencia. 

Las cuerdas blandas, y amoro(as de la viguela, tal foni- 
do hazen, qual ellas (on,a(si las veltiduras preciofas,blá 
das molifican el animo, haziendole incapaz para el rigor 

E de la penitencia, Libremos el arreo y ornato del cuerpo (E 
Tag mi]. Parala ocra viga, dexandolo aCáteS de Dios Quirefor- > 
3 ARE majit corpus hamilitatis nollra cofiguratum corpori claritatiMue, 
ño A domi vida que elperamos , iendo los que denemos 
| ¿ enelta, fenos cortaráa nueltro cuerpo vn muy cumplis 
do veltido de la tela precio(iísima de los quatro dotes 
32 de gloria, entretantoscumplamos lo que dize el ¿poftol 
a 53, Carnis curam ne feceritis, indefideriis, Imitemos alos fantos, 

2 7 filo queremos tambien ler, ligamos lus piladas; cumpla D- 
¿ moslo que dize mueítra Regla. Elcomer, veltir, y dor= | 
- $9.26 * mir, fea como cofapropria de pobres, y cada vno [e per- 41 
A E furada que ferá pará el lo peor decafa, para lu mayor ab- 

Eo J e . 

208 n gacion, y pronecho efpirictual. Aduirramoslo que di. 
» zo lan Pablo: Habentes antem alimenta, O quibus tegamur bis. 
* conteati fumas, >> aa ia 
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5 hs Exam, C. 


—  adTim 
e ES 6.m. Se E ; r | 
8,16, Queel dolor delos pecados es origen de muchas cofas 
; buenas,cu.el que le tiene. | 


NON defleo eftói (hermanos mios) de que demos | 
a e q ( En A ela Conferencia, mas no puedo acabar conmí- 
' 22 o godexardedeziralguna cola,acerca del dolor,que 
. - «deuctener el verdaflero penitente, pues es ran principal 
3 de | NS E Parte 
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—perbis vtitar qui Chananca immodura deprimitur , (7 miericordia 


ESE Iglefa ha puelto: 


D 





parte de la penitencia. Dele emanan lis Afperezas entes 


fon de gránde pronecho;y als 1 Cefario Arelateníe dize: Hom 10% 





















A a ua 13 
E dela Denitentito y | 


riores,el mal tratamiento, y maceracion del cuerpo, sl 
mirarle como a enemigo, como ainltrumento del peca 
do,como a manantial de vicios, haze quele huelan tan 
mal (us obras, y. delleos, como fi truxetle vn perro muero 
toalas narizes. Delte dolor tambien nacen las lagri- 


E + 


” 


tio Nazianzeno + Bip= rat. 39 
E A Pe s 


mas, alas quales ln fan Grego! azia > 


tifímo: Ouintura loción lachry narum Baptifmms ¿ver 0 a] A a 
er laboriofior; que quidem ile tingeur, vi qui per [Fagutas nolles 
A ; > $2 yO a . : lo . * qe e ts? EE E , < £ 
leéhum fumas flratar lucha yrais iauat, Cutipfa quo que viti cica- 
tricesfatent , qui lugens, O contrifiaras togredirar., qui Manafes 


recipientiam,ac Nininit aru lmilitater immitatur, qu Publicani 


implorat,ac micas pofeit 1d et, canis vebenenti fame GOrreptipa= 
bulum. Sonlaslagrimas vn Baptiímo mas trabajofo, q no 

el primero ¿conefte el verdadero penitente lana fu ca- 
ma de noche, y no fe atreve aleuancar los ojos al cielo, 
imitando alos Ninivitas, al Publicano,a Manalles, y ala ,. 
Cananea. Alaentrada de aguelantiguo templo pulo Sa- * 
lomon muchas bacias, donde lc lanalica las carnes que 


fe aniam de ofrecer a Di os. Afsi enel lanto templo de j 
[E o muchas bacias de lagrimas, 
y. vn mar grande de penitencia, donde le láien las al: 
más A o de do A a o 
Auiendo deofrecer el fanto Profeta Eligs facrificione, 
maudó que echaffen mucha agua lobre el holocauíto, 3:5é8 Z 
vna, y muchas vezes.Elto pedia el fanto Reypenitente, %34 
quando dezia; .4mplins lana me ab imquitate mea, (a peccato 
meo tnunda me. Y mas abaxo:L iabis me, fuper niuem cae E 


qe 
27 
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bor. Como fi dixera, vna y muchas vezes Señor me la- 
uad para que quedando mas blanco que lanicue, pueda 
fer ofrecido como holocanlto, dignode vueltro acata- 0 
miento, Grandis qualor,ac macula (dize fan Ambrofio) mon 
ex3gu0 , fed multo anfertur lanacro. Y el holocaulto alsi InPf50, 
limpio, faciimente le enciende con el fuego de la cha- cts: 
ridad. 

«Poco apronechan las lagrimas derramadas fobre el. 
CucipO muertos mas tobre el alma muerta cof pecados 
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Vuumquemque fuper feipfum oportetquafi fuper mortuum concla- E | 
mare. O troguos fuper catinébam animar dare planlus 6 quemo= 
: o folez maier jupe y Mori ula viictta Plis latnentare, fac uportes 
2 Juper vnicame onimara nofirama criimimas gladio interfefta mo; Lotum 
0 pondusdeloris efundi. No dene fer menor el llanto, que le 
- hade hazer fobre el alma.mouerta con pecados, que el 

que haze la madre fobre fu hijo voigenito , quando fe le 
o mwere opor mejor dezir,deue fer mucho mayor quan: 
2 vo vadelalmaal cuerpo, y de la muerte eterna ala tem- 


de Libdelap poral. 
fs o: 









San Cipriano dize elto miímo: Si quem de tuischaris mopz 
7% talitasis exicn perdidifles ingemifceres dolenter , (> fleres facie ina 
4 cultayvefiemutata negleóio capillo,vultunubilo,ore deicólo,inditia 
Edd ES mearoris oflenderes; animar tuam mferam perdidifii, [piritualices 
 merta fuper viucre bic tibi, 0 ipfaambulans funus tuatr portare 
-e2pifi1,C7 non acriter plangis?non ingitcrin gemafcis: Quando fe Cc 
LO muere alguno delos que bien quieres, lo mueltrasenla - 
o amarillezdelroftro,enel veltido,y otras cofas; y avien 
$ do perdido th alma, ni lloras, milo fientes, es nece Mario 
herir el coracon con lavara del dolor,Scindite cerda vefira, 
para que aguifa de lzotra piedra, heridacon la»rara de 
| -——Moyfen,brote grande abundancia de lagrimas, las qua- 
3 les Íuban halta e] cielo.Hoc bona mentis efi (diz e fanAmbro 
>> »f,50. fio) vulnus fentize peccata, nam quiexpertes dolorís fuut , non fen- 
cin vulneris acerlitatem, quad efl imenedicabilis egritudimis. Qui 
=> auter aliquo dolore punguutmr», ficut doloris fenje non carent ,ita | 
eriaro fenfus efi vita, Sentire enim vitalis vigoris , ac muneriselt; 
pnde 0 ille que errorem Junm non aguo/cit,infanit,furisjdeciptt qué 
antem aguofcit,verque re fopifcir,non refpuir remedia fanitais, Ef. | 
 perancas da de enmienda quien ente lá herida, y llaga >| 
+ delpecado;yalcontrario,quien no la Lente, Mueírano 
tener vida, y afsieftáincapaz de remedio:y elte fe llama E 
coracon duro ,€l qual es digno de fer llorado de todos, 
mientras menos le lloraa6 mi/mo.Conoci(dize fanAm 
brofñioJa muchos verdaderos penitentes, que tenian fur- 
-—cadas lus mexillas con las continuas lagrimas que derra | 
] —mauan,poltravan[e alos ples de todos, para fer pifados, 
A y con E continuo ayuno rngurolo, traianel roftro tan 
amarillo, que pareción ya 16trato de la muerte. O biena= 
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2 Já pobrez | 
algunos efectos della, y que la tengamos, y miremos co 
- mo baluarte, y fuerte muro de la Religion. 
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ds z Dela Pobreza Religi ola. 


“DIOR O 


- VCHOS diasá(Padre)g deffeo preguotar de g 
_medios me aprovecharé para [er de veraspo 
bre enangelico, y cumplir lo que tanto nos en 
carga, y encomienda; y es, quegmecmos todos 
acomoamadre, y quea lis tiempos Íintamos 
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$. 1. Dedos generos de pobreza, y quan preciofá fea 
ds Id Ear Clic 
E iS 


>) 





De os pague (hermano mio) el particular confuelo 
? queme aucis canfado con la pregunta prefente, y 
-meparecenoferá menor elde tod0S, pues es cauía 
. comun, y de cada y no nin y partienlar,el faber, y enten- 
- derlosbienes, y riquezas que eftanencerradas en lapo 
breza de Chrifto, para que alsi [ca efta virtud anvada, 
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| dela Pobreza Relighofes $59. a 
A eftimada, y praGticada ¡mas para que vamos con diltri- 3 : 


-Ccion,es bien que fepais qual es la pobreza de que aqui le 
trata, la que tiene tangran valor, y aquienfe hazentan 
feñaladas promeflas,como defpues veremos. 

Ay pues dosgenerosd pobreza;la vna,es forcada,e inuo 
juntaria,acarreada de la necefsidad,fuerga,o cafo fortui 
ro,como alque fe le quema Íu cafa , dondetenia toda fu 
haziédayo los ladrones la robá,o padece algó naufragio; 

| —defuerte,que el ayer era rico, oy fe halla pobre, fin te 

| per vn pánque comer, forcado a vna ignominioía médi- 

guez.Elte genero de pobreza [e riene por afrentolo, y vil 

enclmundo, y afsi es aburrecido. La razó es,pord no [a 

scan UA 

y careciendo de los bienes Ela to 

teriores,ni efta pobreza qui Pi 9319 

| 22 quita la codicia, q es raiz deto- 
doslosmales,antes mientras menos fe poflec,mas le de- 
fea, caufando extraordinaria inquietud, y afliccion del 
coracon. No es eltala pobrezade que aqui fe trata. 

Es pues el fegundo genero. de pobreza, la buena, y ver=- 
dadera,con 4 el alma fe enriquece, la Evágelica,comada 
por propria voluntad.Elta esla Genleñó Chriíto, y la q 
los Religiofos profeílamos,elta es cuchillo dela codicia 
D detal modo,á aunque el verdadero pobre de efpiritu le 

- ofrezcá montes de oro, los defeltima como í fuelíen:vn 
poco de valura,por amorde Dios, y por lae(peranca de 
los bienes eternos,haziendo delas riquezas el aprecio,4 
hazia.el Apoftol,como el lo fignifica, quando dize: Que AdPHE 
mibifuerunt lucra,bec orbitratus Jum propter Chriflumdetriméza, n ES 
yeruntamen exiflimo omuia detrimentum cf8c propter eminente feié. Je 
tiam lefa Chrifti Dri mei,propter quem omnia detrimentum feci;C, 

E Wbitror,vt flercora,ve Chriftum lucrifaciam. Las colas Gantes: 

 FOnia porganácia,las tengo aora por perdida, las 4 meti 

"AA cl coracon,aora lasdelprecio, y pógo debaxo delos. - 

PleS.hollandolas como valura, acrrneque deganara lefa 

to.Naes menos intereíado ¿elto, cibiádo los bie 
nescaducos, y perecederos, y ¿ feande quedar en la tier 

12. €DÍla muerte, porlos eternos: y lo G mases,por grágear. o 
- y Polleeralseñor delos; Elta eslapobreza gratifsima a q 
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F dao + Conferencaquavente) nene 
3 Dios, y la que por el mimo cafo que lo defprecia todo, A 


lo pofíee todo, yponiendolo debajo de los pies,anda (u- 
e perior atodo ello.Mucho parece áG dixo Solomon,quan- 
E. Pron, 30. do pidioa Dios, que ni le dielle pobreza,ni riquezas, Í1- 
¿1 no vna ordinariapalladia;Mendicitatem,d diniias ne dederis 
mibi, tribue tantwm viélni meo neceffaria: y da la razon; Ne forte 





Pa, te compuljus furcr,Ó per iurcr nome Dei mel. No quiero abíl- 


levantarme contra vos, perdiendo el deuido reconocía 
miento,ni quiero pobreza,pord ho me fea ocafió de hur 
tar, y jurar vueftro Janto nombre en vano, y hazer otras 
cofas infames. Mucho fe eftima efta peticion,mas fi nin» 
guna comparaciones de mayor eftima lo que los Reli- 
giofos hazen,dexando todas las riquezas;y no foto rent 
N cian lo fuperfluo, fino aun tambien cercenan lo necella 
rio, dexando todas las colas fin exceptuar ninguna. 
AS e Por eto dixo bjé S. Tuan Climaco ; Paupertas efi llid ds 
Gra. Y]+ gio folicitudinis facuióyiter ad Deum (¿ne impedimózo,expulfsio oma- 
e mis irillitia fundamento pacisymunditza vita que nos liberab, cu. 
jus omnibus vite tranfenbrs, € facit , vs Der mandata per febte ca 
fequamur. Quan diferente es la pobreza voluntaria, Reli- 
gioÍa, y Evágelica,de la orrade que antes hablamos. Elta 





3 aflige el coracon con evnydados, aquella los cercena, y 
por mejor dez1r,qu :tadeltodo; efta fuele impedir el ca. D, 

y mino del cielo,por fer ocafion de muchos:¡pecados,aque 

s ja quita todos los eltorvos,y le allanar elta acarrea múl 


E tuiltezas, y aquella las quita : efta canfaguerras, difieni 
j fiones, y 4 Vezes MUertes, aquella paz» y, cranquilidad 
muy grande, y yna fingular limpieza de vida, dando fan: 

ramente fierga, para guardar perfetamente los dininos 

eceptos. 

ES La in deltoes, porque de aquella,como fe ¿dicho 

2 macelacodici2,Que €s raiz de todos los males, Radix enim 
L.ad Tim. omuium malormm ef enpiditas. «An5a dicho antes; qu polwnt dis 
61. 10, uites fer: incidunt intentatione ) € in laqueum dicbul;, O defi 
ise deria multa inutilia, (7 nociua , que mer gunt bomines Ininteritum, 
Jhid.m. 9. Gin perditionem. En eftas palabras enfeña el Apoltol los 
males y daños, que tac configala forgad E inuolun- 

A AAA 








fariatus dlliciar ad negandum, O dicam quis efi Dominus?ant egefta- 


dancia de riquezas,porq Do mé hagan perder eljuyzio,y B 
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chodel Apoftol fe funda, en que la codicia, y foberbia 
andan fiempre juntas, fiendo entrambas cebo, y fomen- 


to de los vicios, porlo qual comola foberbiafunda la. 


ciudad de Babylonia, a(si la pobreza de efpicitu,edifica 
la ciudad de Hierufalena; y es fundamento de la buange 
Jicaprofefsion, y como tal el dinino arquitetto, quan- 
do hizo la planta della, la pufo enprimer logar,como 


b defpues le dirá. El melifino Bernardo tratando delta lan 


> 


ta virtud, y declarando eftas palabras; Beati paupeges fpiri 
£u. DiZ€: vere operum elt os ejus». in quo fent omnes thefanri fa- 
pientiz, O fcientia reconditi , S vere eins bec dobtrina , quiin 
Apocalipfi loquitur, ecce noma fatio otnia, qui per propbetam 
ante predixeral 3 aperiara os mento, erultabo abícondita a conftitm- 
tione mundi. Quid enim tavs abfconditum , quam paupertatem effe 
beatam? fic vos infenfati filie Adam, dinitias queritis,dinitias des 
Jideritis víque adbuc ,cumiam Beatitudo pauperuta diuinitus co» 
mendata, pradicata mundo , credita fit ab hominibus. Para en= 
tender quan granco(ía feala voluntariapobreza,no es 
menelter mas, que confiderar aucrlallamado bienanen 
turada por fuboca aquel Señor, que viniendo al mun- 
do, hizo todas las cofas nueuas: no era conocida elta vir 
tud, y ella dio a conoce r,poniendala en logar mny alto, 


D Hamando bienauenturados 21os pobres de efpicitu, y al 





fi no tienen ya efcufa los Chriftianos,para no amar la po 


breza, ybuícarlas riquezas tan defenfrenadamente, co. 


mo lo haze el Pagano, y Gentil, que no conacea Dios, 
y el Judio, aquien folamente fueron hechas promejlas 
rerrenas. 

Mas quieroos aduertit (dize elte fanto Dotor)de que 
pobreza habla aqui Criíto, no de la forcada, como fe ha 
dicho, (ino dela voluntaria, mas no como quiera, pora 
QUe: nec omis voluntaria paupertas laudem habet apud Demm; 
POrque vbo muchos filofophos, que voluntariamente 

“Xaron rodas las riquezas; ve cxpedici mundialibies curis 
0 Panitatis pofsini yacare liberins, O nolebant fenfe abundare 
berreno, yy abundarentmagisinfenfn fuo;hos difcerart,quod diét wm 
efi: jpirins ¡dep Spiricuals voluntate, [pivitualrintentione, de fideris 
MOTA Jpirisuali, 
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pla RO 541 
'A taria pobreza: y afsi dize fan Buenaventura, que efte di- 
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Ecclefo5 1, bienaventurado, diziendo; Brabus vir , qui poft aurum , non 
m8.  abjije, nec Jperanit inpecunia thefanris ,quis eft bic € laudabimus 


E 









irituale, prop 


fpirituali voluntate 


enm : fecitenim mirabilia in vita fna. Quien es el que fe 4 ha. 
lladoen el mundofin mancha, y como tal fe puede lla. 
"mar bienanenturado? verdaderamente es aquel,que def 
pego fu coracon delas riquezas, efte es hóbre milagro- 
lo enfu vida, obrando no vno [olo, fino muchos milas 
gros. Veamos en particular,quales fon eftas marauillas; 
fingular milagro es daruno de mano por medio de lapo 
-breza,a todo aquello que elmundo tanto eftima, y que 
con tanta aníia bufca: Que non mortelia peítora cogis anri fa 
erafames? y como los milagros no fe pueden hazer fin par 


“ticularauxiliode Dios, y virtud [uya, porque el folo la 


tiene para cola tanfuperior, y tanfobre las fuercas del 
honbre,aísielte que fe haze,de dexartodas las cofas ter 
-renas, es por particular gracia fuya, y quanto mayor es. 
eíta, y mas favorablemente vienta el foplo del Efpiricu 
Santo, tanto con mayor fuerga le defprecian las colas ter 
renas, y fe alexa dellas el corazon hamano, para que las 
grandes borrafcas y tempeltades , que ellas leuantanno 
le ahoguen. De buena gana, los navegantes arrojan a la 
marlas mercadurias, por preciofas que fean,para librar 
fu vida, y de mejor las hecharan,(1 fopieran,que en lugar 
de aquellas aujan de cargar lu navio de otras mejores; 


—afsiel alma, que conla luz del cielo fabg, y conoce quan 


horribles tempeftades levantan en el mar del mundo las 


riquezas,porlo qual entiende el peligro,que corre de fu 
Salvacion, juntandofe con elto, que por arrojarlas de fi, 


carga de otras coías incomparablemente mejores, que 


eselreyno de los Cielos; Quoniam ¡pjorum efi rcgnum calo- 
vió; de buena gana, y con fumo guíto [e delpoflee de todo 
2 loquetiene, y puede tener: lo qualenfeña S. Bernardo 

—— poreftas palabras, auiendo traiedo de como losangeles 
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deal que por medio de la pobreza fe abaxa, «litende quam 
fapienter or dinanerit fapientia contrapeccatum primuna, remediuma 


primum apponens;ac [7.-apertius ditat:vis obtintre celam;quod pera 


> dadiz fuperbas angelus , qui confuffus ell invirtute fua, Sin multi- 


endine dinitiarum fuarnm>paupertatis vilitatem ampletlere, O tí 
erir. Claramente fe nos dize , que fi queremos pofíeer el 


- cielo, que perdio por foberuja el primer Angel, le emos 


de adquirir por la pobreza humilde. Boluiendo atratar 
de las borrafcas horribles, y elpantofas,que las riquezas 
levantan;que mas le puede dezir?que esferinftrumento 
de los vicios, dellas nacela foberuia, la arrogancia, la 
ambicion, y fauíto, y tantos monítrunos de viciós desho= 
neftosstodoslos quales falé defte principio,como el hu- 
mo del fuego,porque como fe dize; Pecunia obediñt omnia, 


Pues quádo de lapobreza voluntaria no fe figuieraorro 


bien,(ino cortar de rayz el fomento, einltrameéto de to- 


dos los vicios, fuera vn famofifísimo milagro, dignode 


Ter eternizado,mas no fe contenta con lo dicho, fino que 
defalijando el coracon, y defcargádofe delos vicios, ha- 
zecargzaon de preciola mercaduria, que fon las virtu_ 


des, laremplanga,la modeftia, y homildad, quetanher. > 


mana es de la fanta pobreza, dé 
Enfeña efto marauillofamente (como todo lo demas) 


el eloquentifsimo Chrifoltomo > diziendo 5 Chrifltanus in Homilar 


paupertate magis irradiat, quam in damitijs :quomodo?quia excludis 
aje fuperbiz typhum,non erit arrogans, fed potes obediens , pudi- 
cusmittis, Y fapiens;qui vero in dimitijs efi, multa fune, que illum 


bene a gereimpediñt:infpiciamus er go, qua facit dines, rapit aliena, 


eflua cupidirate,libidin; frena laxas maleficia cuntla cómittit,non 
ne bec txdinitijs vides generari ? vides etid quomodo in paupertate 
facilins Virtutes pofsidemus. Cola cierta es, 4 el Chriítiano 
rclpládece mas có la pobreza, gantes relpládecia cow las 
1196245: la razones, porque por medio de la pobrezad 
delechado los vicios afeaná, y adquirido las virtua 
PE Mm 5 des, 
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AR Torferencidquiven dG muónd 
des, gle hermolean,bien fe ve quantos, y quan graues feá y e 
“Josimpedimentos q tienenlosricospor medio delasri * Í 
+ quezasparala virtod, y eo quangrandes laberintios los 
+ entran, haziendolos tambien autores, patrocinadores de 
los pecados;de todo lo qual eftá libre el pobre Euágeli- 
co. Elte pueses el primer milagro de marca mayor, que 
obra la pobreza,quitar vicios, y plantar virtudes. Para q SAA 
el fuego fe apague, y no vaya ceundienda,eltemedioes, -. 
quitarle laleña , q es cebo. Para q el fuego delos vicios B.. 
cefle,es medio eficacifsimo quitar el cebo de las rigzas. 
-- Obratambienelta fanta virtud otro milagro,4 es per 
donarfe por fu medio ras facilmente los pecados de la 
Ea vida pañáda , como parece fignificar[e en eltas palabras 
1fa.48m del Profeta Ifaias: Ecce excogi te, fed non qua/h argentum elegi 
Te imcamino pavpertatis. Enla horvaza de lapobreza te he 
purificado mucho mejor que le afinan los metales de oro € 
Ñ «y plara enel fuego; y esalsi, quelapobreza fanta purifis 

2 cadasalmasdelaclcoriade muchos vicios del alma, y 

Hom.4.0» delcuerpo,comolo dize fan Gregorio,hablando del mé 

in Enang» digo Lazaro: Mala Lazori purganit ¿gnis,inopia , O bona dini- 

E tis remuncranit felicitas vite pre fentis , ¿llum panpertas affla xitz 
Cr terfic.ilum abundantia remureranic, O repulic, El fuego de la 
pobreza purgó a Lazaro; y fiel rico tenia algunas buenas 
-obras,con la prolperidad delta vida (e le pagaron. A La- py 
zaroleafigio la pobreza, y le purificó; y para el rico la 
abundanciale fue remuneracion, y juntamente lazo de 
Macrre. den 

Para que en pocas palabras fe entienda la alreza defta 
virtud es bié lepais, que tenemos conaturalizada lapro 
cc pention,y defleo de pofleer, y tener muchas cofas,el qual 

Gen. 3. parece (e le pego al hombre,quando le dixeron: Evitas fi- 

a Lib. 2.com cut Ey. De modo,dize lan Angu (tin,quecomoDios poíee 

3 fejsionum, infinitas cofas,afsi el hombre por parecerleeneto ape E 

e teccrambien muchas; y ete apetito fe le enciende, y aui 

En == namasla hermolurade las criaturas , el roxo color del 

| —oroyelbianco, y elpejado dela plata, la belleza delas pie 
dras preciofas,los viflos delos ricos veltíidos la fu mpruo 

fidad de los editicios, la frefcura de los capos, vergeles, b 

y jardines: finalmente, las mucls:y varisscomodidades 
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“> delaPobreza Religiofe: SAS 
A que por medio de las riquezas fe adquieren,el fer fervi- 
- do,refperado, y honrado, las comidas, y banquetes efplé 
didos,muficas,Íaraos, fieltas, y regozijos, y todolo de- 
mas, tanembaucados trae alos del mundo. Al cótrario, 
Ja pobreza acarreatodo lo opuelto a efto ; y afsi fe tiene 
or infelicidad [er pobre, y por la fuma miferia la pobre : 
zasafsi la publica,y pregona el mundo,teniédopor biéa» Pfa.143, | 
venturága lás riquezas:Beatum dixerant popular cui bec June. ES de 


bra,el que goza de grandes rentas, y pofefsiones,Tenien E 
do pues el hóbre ej apetito dicho, nunca le harta,ni di 8 
ze bata, bienÍe ve quanadmirable virtudes la de la fan 8 
ta pobreza,pues fe contenta con poquiísimo,Habentes ali- 
menta, O quibus tegamur(dizc)bis content: fumas. Y quen gene 
rofos coracones engendra defpreciádolo todo,como lo 
dize el Abad S. Nilo, tratando de la caítidad, y de lapo- 

€ breza; Pulcbrizudo y Y dinisve aque appetuntar verinjque hormm 
llecebris non irretiyi fortis animi efl: fea qui inflicutum mibil pofsi. 
dendi ceperunt , multi maiori admirationi digni funt , quippe quos Es 
opum aflimatio non traxit,nec mentem in alíys curis illigare volne= 
runt. Nam cum catera fenfui ¡ocunda facile Lomiuem innitent, 
multo etiam magis hoc fat:unt dimitiz , quia voluntates, € honores 
Magnopere accómodata funt, a quod longa confuctudo infipientes 
A docuit;Beatos e0S exiftumare qui opulenti fune, tum propter gloriam 
D € [plendorem,tum proprer voluptates,quibas frumntur. Excellen. 
tesigitur falti fant , qui tamquam in paleftra cogitariones ¡llas pi. 
cerunt.que mentemimpellunt ad «f8entiendura populari 0pinionis, 
Las riquezas, y la hermofura igualmente fon apetecidas 
afsi esindicio de animo fuerte no dexarle levar del 
apetito deltas cofas , y fincomparacion mueltra mayor 
valor el que defprécia las riquezas, que el que Jas cfti. 
ma, no dexandofe llenar del comun fentimiento de los 
E hombres, que tienen por bienaventurados a los ricos, 
POT el particular lnftre,y refplandor que las riquezas les : 

A0:de lo qual fe ve quan generofo animo engendre la 
VITEUd de la fanta pobreza. 

Elto vemos exemplificado en lo que dizeS.Gregorio 
Nazianzeno, tratando delta virtud:Sed paupertaté,Ó imopia 
exprobrabunt,ar ¡fa funs divió/ó mea , bac me non folmia glorian. 
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-— vnosandrajos,con que [e vilte, y adorda el cuerpo en 


«cielo, : e 
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-—dome:por ello, esla pobreza que profeflo,.como quien 
cia; y valdonarme porefto,noes injuriarme,porque figo 


¿Jas piladas de aquel Señor , que fiendo rico [le hizo pos ¿7 
bre pornofotros. Ojala me fueralicito andar defnudo, | 






Conferencia quaventd Y bmene > 

tem fed arrogante facrune.Videntur enivo mibi inimici di hos bi A 8 
ciuntid obycere, quod in vefligús állinsincedam, qui propternos  % 
inops falins eft , cumejJet diues, atque:vtinam exuere me pojfena 
panniculis ¿(lis quibus circundari videor , vi nudus eFugerer fpi» 
nas feculi,que retinent , Ú renocant per gentes ad Deum, Con.lo 
que me pueden dar enroítro mis enemigos, delprecians 





” 


no conoce lu valor porque digo de verdad , que eftaes B 
mi riqueza, y nofolamente me glorio de fer pobrepor Y: 
Chrifto, fino que en ciertamanera lo tengo por arragan 


y no tenercofaalguna, para mejor huirlas efpinas que 


detienen, y a vezes hazenboluer atras al que caminaua | 
hazia Dios. 


Efto mifmo enleña otro Gregorio poreftas palabras; 
Luttamen contra mailgnum Si piritum fumimus; uali Zniautem $piri - 
tus nibil in hoc mundo proprium pofsident, nudiefgo cum nudis Ines. 


tari debemus:nawm fi vefticus quis cemnndo luctatar,citins ad terrama 


dejicitur, quia habet vnde teneatar. Quid enim funt terrena omnia, 
nif¿ quedam corporis indumenta. Supone eftelanto Doáor, 
que el Religiolo eltá fiempre en el campo con lus ene- 
migos,y que muy de ordinario vienenalas manos;y que Pp 


fiel Religiofomoeíta muy defpegado, y deflalida delas 


riquezas, y bienes temporales,tiene arrapiecos.eldemo. | 
nio de donde afirle,paradarmas facilméte con.el en tier 
ra: porque los bienes temporales, que otra cofa fon,fino 


efte mundo,pues la tierra contierra, pants della fe ha' 
de cubrir. Ss A | 
. Efto balte (hermanosmios ) para introduccionde lo. E 
que vamos.tratando, y para queayais hecho algun ma. ; 
yor concepto dela excelencia dela fanta virtud dela po 
breza¡reltaagora hazer loque liempre, y es,que vais di- 
ziendo lo que:el Señor os vniere enfeñado,quiero dezirg | 
los medios por donde fe podrá adquirir virtud tan del y 
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dela Pobreza Religiofa. 
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48 ; virtud de la pobreza Crifto S. Ny losfantos , es fin- | 
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B yy Ixo: Aunque es verdad (Padre) que muchas vezes 
. D e oydo tratar de efta virtud, y tambien e leydomu 
«chas colas,có defleo desaficionarme a ellasmas con- 
fieflo, que ninguname hahecho mas fuerca para engen= 
draren mianimo vna grande eftima de ella, que el con- 
fiderar quan deveras la abracó nueltro gran maeftroCri 
fto conlas obras, y laenfeñó con palabras. si paífamos 
la viltaportoda lu vida, enpecando deíde el principio, 
echaremos de ver que en ninguna otra virtud fe exerci= 
to mas, que enefta, fiendo fu Mageltadla mifma rique= 
22,Como lo dize el Apoftol: Scitis enim gratiam Domin nof- 2. C0r. Ba 
tri 1efu Chrifli, quoniam propter vos egenus fattas efi, cum effet di M. 9. 
es, vt 2llins inopia vos dinites effetis. No 3 gnoralselraroexg 
plo, que nos dio Chrifto N. SS. EA , pues fiendo 
Señor de cielo y tierra, fe hizo voluntariamente pobre, 
para que con fu pobreza fueflemos PICOS COMO ÍEdixe- Te 
p ra,deíde que efte dinino Señor encarnó, haha quefuele. 
— pultado lu cuerpo fantifsimo, fienpre exerciró efavin > 
tud;efcogio madre pobre, el lúgar de fu nacimientoage 
no y defpreciado, como fabemos,pues fue yn eltablo, 
Ingar de beftias, dóde quifo fer vifitado de vnos pobres 
paftores, enbuelto en pobres pañales, fer prefentado oa 
mopobre, dando ln Madre elordinario refcate, que fo=. ce 
y Mandarlas mogeres pobres, peregrinar por tierras age 
Pis en tiernacdad, fuftentandole de limofnas,como pe= 
"C8rino no conocido, como tambiento hizo defpues de : 
“Hécido pues las perfonas denorasa quienes predicana 
le fu Entanan, noteniendo ni cafapropria,viadonde fe 8 
clinar lu cabeca,como el lo dixo en cierta ocafon,a yno E 
YN que Pretendio feguirle como dicipulo, leyendole la li. e TIM 
£10n de la fanta pobrez Que aniade profelar. Pulpesfo 3 
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j Conferencia Guareita y inene 
aucas habent, sidos | 
8 ber vbicaput recliner. Como fi dixera, me as de feguir 















Lac... 
do delas colas de la cierra, que aun no ten 
- €linar tu cabeca,pi vn rincó proprio d 
2 imitacion mia, pues yo no le tengo 
-alosanimales,quetienen fus.cuenas nia las 
— ferecogenafusnidos,Elta miíma pobreza p; 
- pre,puesno tuvo cama donde morir, fino la 
hazienda que dexar,fino Íus pobres veítidos,enlos q: 


gasadonde r 


- pofitado, Que hombre jamas [e 
eo to fue Chrilto nueítro Señor? « 
e po plo las riquezasa perpetuo delpiecio, 
¿mo pudo venir, que ano tener vna vez 
 dicipulos,fiendoles necellario yraelpi 


A q mayoreltre- 
G comer el y fus 
girrdelgranando 










1 17. fpicas, 6 manducare. Otra vez, pidie ndole pagafle tributo, 
5.  NOTtauo con que, fiendoleforcolo embiar a lan Pedro al 
-mar,a quelo facaíle de laboca de vn pezo | 
-Entodolo dicho, y enorras machas ocafiones moftro 
3. Chritto N.S.con obras,quanto eítima la fanca pobreza. 
 Lo-miímoenfeñó con palabras mayores, iguificativas 
y. del aprecio 3 hazia deíta virtud, diziendo: Brati pauperes 
[pirita, quoniam ¿pjorum eftreenum calorum. Pára entender la 
-Fnergia de aqueftas palabras, es bien fepamos lo ¿ enfe. 
s. ñi25.Gregorio Niileno, que el ler bienauéturado por na 
<< iumraleza,folo conuienea Dios ¿mas ferlopor participa. 

cion,conuiene alos Angeles y 4 los hombres; la princi 
pal hermoufura eltá enel viviente, y enfu 1magenla parti 
cipada,alsien Dios principalmente eltá la bienanentorá 
ea, y fegundariamente enel Angel, y enel hombre,como 
2 enías imagines.Los DIchaucnturancas tiene el hóbre, y 
0 entrábas emanadas de Dios: lavnaenel cielo,viendola 
Pina elencia; y la otraenla tu rasdela primera tienen 
A A a O -—pofeísion 
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volucres cali nidos, filtus auter bominis púa há: A Y! 

a sd 
de guardar la pobreza,que yo suardo, y viuirtan delafi. 
e. 
Onde tealnerguesy 
¿NO negandole elto 
aues, pues 
otelló fem 
Cruzniotra 


S 


no NA E uE: qua 
 Jeshizieronexecucion los miniítros de Julticia ;teniens 


_dofed, no vuo quien le dicfle vn jarro de agua. Final. 
-Imente,de limo[vaje dieron yna fanana, en que fe embol 
23 Miele lu cuerpo, y fepulcro enpreitado,dondé fuefe de 

? d viito tan pobre,como 
ondenando con lu exem- 


a algunaselpigas para fultentaríe con los granos: 4bje Jefas 
E perfataSabbato, difcipuli ante eins efuricntes ceperunt vellere 
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A pofefsionlos bue 
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poa 


-fegunda,en las virtudes; y por elto alas ocho principales 


Como fidixerasel reyno del cielo, q es de ranto valor fe 


-des;lubida laprimera grada 


como lo enfeña S.Bafilio por eitas palabre 


[pitittyEkto es carcntesio? cite fupesbia dea SHiAeS 
A a TE Ad : 126, de: E. 







dela Pobreza Religiofa: 













nos: la fegunda tienencon la elperáca 
comolo dize S. Augaftin i Sicut fpe falní,ita fpe beati fadti fut Libi1o.de ál 
mus. /icut jalutem,ita beatitudinem,nontam tenemos prafentems cimit.Deñ. | 
fedexpellamus furmram. La primera cobíte envera Dios;la* <N 

































Mama Chrifto N.S.bienauéturácas,entre Jas qualespulo 
por primera la pobreza defpiritu:Beati panperes fpirita, Sic. 


cópara con la pobreza; y afsi dize S, Ambrofio:Ordine enim ZS 
prima efl, generatiog;virtmum,quia qui contemple 1 feculariaip- 
femerebicur 2terna,nec potefl quif quam meritrm regui aleflis adi 
pifer qui mundi cupidirate pofJeffus,emergendi non haber faculraré, 
Es laprobreza Evangelica la primeraenorden,comoel 
primer efcalon de la efcalera c/pirirual,queChrilto N.S. + 
formó para fubiral ciclo, la qual conitade ocho virta= 
¿citá vno mas agil para fubie $ 
las demas, por hallarfe defcargado, porlo qual conrazó 
eita virtud escomo madre, y manárial de otras muchas, 

y aísi con el defprecio delos bienes precedentesfecom 
pranlos erernos;y quien de aquellos no le defaliere, def 

pidafe de alcangir etarras o 

Algunos enticdé por pobres de efpiricu, los hamildes, 
mas verdaderamente,podemos entender habló Chrifto 


Pr 


N.S.no tanto deftos, quáto de los 4 voluntariaméte por 


lu amor,con todo fu coragon desanlosbienes téporales, y, 0 
i ¡Suñabilio por ellas palabras: Hifane medica ¿BUE 
Spirit, qui non alía vila ob cánfam ad mendicitatóm demeneria qu ÚS. 694 
ob dobirinam Dit,qu dixit; vade,O vende omnia que babes, da rt 





pauperibus ¡fi vero quis oblata fibi ctia quomodo cumgimendicirase $ 
Jufcrperit,h ea ad Lei voluntaté moderatus (ty vt Lazares,mec bio 
abeatitudineilla excloditur. kl ó pornecelsidad(dizeeltesg 
to)haziendo della virtud, le confirma conla dinina yo. 
luntad,Aenandola en paciencia, y amando la pobreza en 
4le yec,es comprehendido en elta bienaventoranca, 

- No quiero(Padre)dezir quienes fonJos pobres de ef. 
Pllto, pues ya nos lo aveñs declarado, alo qual folamen mie 
10 añadiré lo que dize lan Auguítin, entendiendo por g, Án PA 
nombre de efpiritu, el viento que hincha : Beat; pauperes e 
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yituma fanílum volitate funt panperes. San Gregorio Nileno 
dize: quieres faber quien es pobre de cfpiritu; Qui corpo 
























jah. genus efl. San Cryfoltoma. dize: Spiritura bic pofujt Dominns 
> pro anima, O voluntate, queeslo miímo que fan ¿Bernardo 


Ia riquezas de coragoa, y con toda (a voluntad las del- 
: E precian. Tales fueron los fantos Apoltoles,los quales di 
19. xeton; Ecce nos reliquimos omnia, O fecati fumas te, quod ergo 
it nobis? Lo qual approbó el Señor con gran volútad,co 
lo mueltra la excelencia del premio prometido a la 
3 amendico vobis quod vos qui relequiftis omaia , O 
mein Fe generatisne, cum [ederit filins hominis un Sede 
llates fue fedebitis, 27 vos fuper fedes duodecim indicantes duo 
tribus Ifrael. Prometioles Chrifto N. Señor fa afelo 
ecedencia alos demas enel oficio, quando ven- 
E ] mondo, y clte fentado en lu Real crono, y 
g tribunal, para juzgar. los dichos y hechos As 
mb: ES, Y porno no le penfalíe, e efta tan hetoi 


So hp xorem, ant 'flios, di agros propter nomen meum cent 
pla 2 cipiet, Ó vitam aternam pofsidebit. Quambuen paga- 
FA0res Dios nueítro Señor,pues colas tan pocas dexadas 
- por fuamor, las emuneraconpremiotan rico, y Íuper- 


> ¿SOMO tal. Elto alcangaron bien los Chriltianos prisniti- 
e ps con tangrandes veras fe hizieron pobres por 
de Crifto , vendiendo. lus pole (siones, y poniendo el pre- 
ds pies: delos 4poltoles, para que ellos los deltri 
-buyellen comp jozgallén conuenir.. Elto refiere el hiíto- 
e. riador lan Lu as, como calo feñalado, diziendo : Malti- 
pe tudinis autei credentinin erat cor pauta, Ú anima vna mec quefqué 
35 e TA psi, que pofsidebat aliqui as efje decebar, fed erant 
EA ME -llis omnia Comania. 
| a Sul 


dl PS a a A E —Deltas 






E in 


dias llamarte pobres de efpiri tu equellóa, qulprapter o A 
ralem apulentram anima. dinitijs. permutar, qui propter | Ppiritum 


enfeña, que aquellos fon pobres de efpitimidie dexan 





- abundante, alf indacomo Dios”, ya queel hombre dexa” 
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$. 3: Ouanto defliga de la pobreza la propricdad ca 


il Dis. palabras tomaron ocafion los fundadores de 
_las Religiones,para mandar, y eltablecer fo graves 
penas, que hingun Religiofo tenga cofa propria. | 
Efto dize Sidonio aver puefto en pratica lan Angultln, q pira, s, 
nego que fue presbitero; Manaflerinm intra Ecclefiata MOx ANZ CAS 

B inftituic, O cum Del fernis vinere capit fecundum modum, Tregm- o 
Jam fub fantiss Apollo!is conftituram y maxime , vi nemo quid tam- 
quam proprium in illa focierate haberet , fed eds effent omnia com- q 

- zntinia» Elto mifmo enfeña el gloriofo fan Baíilio, que fue **: dein- 
el que mitigó el rigor de los Anachoreras, rednziendo. M4 Mona 
losa orden monallica, Tratando pues de los que en- 90. 
tran en Religion, dize; Como para bañarle vnofe dela 
poja de todos [us veltidos ; afsi el que pretende fe=. 

-C guira Chrilto mueltroSeñor, ha de dexar todas las co. . A 
fas , procurando mortificar todos los afeGos viciolos 
que manchan el alma. Traselto añade: Deinde oportet, 
vi pecunia fua omni fe fpolier ; quoties igitar plures inuentifuerint,* =>. 
qui codem fibi propofito fine vitam vna inter fe difcrenerint ,boc 
cum primis firmiter tenere debent , vt cunllorum vna omnino mens 
fit, dr voluntas vna, vt iuxta legem quam fanxit Apoflolns, 
omnis que invnum conuenerit multitado, corpus vnum efficaciter, 

D exdifimilibus inter fe membris coagmentatum: hoc autem nulo 
modo aliter legitime confici poteft , mifi apud eos ,¿llud probefla= 
bilitumtencatur, vt nibil quidquam fuum cninfquam efe preci. 
fe, Y peculzariter dicatur,noh ve/limentum ,nonvas , non aliud 
quippiam, que ad focictatem vite conducunt, care, vt fngula hac 
viilitaticommuni, non autem privato feb vendicantis”, quod mo- 
do feruiant. No parece necellario galtar tiempo endecla. . ” 
rar eltas palabras , por fer como comento de las que 

E Arriba referidelos actos delos Apoltoles, folamente : 

180 , que fe aduierta quan apreradamente manda, que 
€ tal (uerte (e defapropie el Religiolo de todas las co- 
25,que no fe atreuaa dezir, elte esmi manto, mi velti- 
2300 apolento, Kc. 
No fe (Padre) como me he entrado atratar de la , 
í  ¿RrOptiedad ran contrariz7la pobreza Keligiola, pidien 
¿ A A Nn do 
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e ss. Conferenciaquirentay muene 
do elto mas [oficiencia, que la mia, mas ya que he toca. 
do elte punto,que tan tranado elta con lo que voy dizié 
VA de dos ho dexaré de referir, lo que dize el gran Cafsiano as ú 
A g cercadelte particular, cnya dotrinaes muy yoa conla * 
de fan Bafilio. aviendo dicho el coydado que [e ponia 
de preguntaral que entrava cn Relig10, lidexavadeco 
ragon todas fus riquezas, de tal Íverte, queno le quedal' 
fe ni vna [ola blanca, porque fabian mty bienlos Padres 
antiguos, que era impolsible perfeuerar en Reiigion,ni * 
5 fer humilde, niobediente,ni abracar có guíto lapobre- 
O za fanta, el quetmniere propriedad de alguna cofa,prin». 
5% cipalmente dinero,porpoco que fucíle, Defpues de aver. 
ES dicho todo efto, añade enotra parte: Eftaua muy allen | 
tado y secibido entre Jos monjes, ler como facrilegio el: 
> tener alguna cofa.comopropria, aunque fucíle vnace- 
ftilla, o cofa,femejáte, ni dezir: eíte es mi libro,mi tuni- | 
c1,82c. pro bocdigna peni étia [atisfacturas [05h ; at aliguo per 
fubreptionem, velig noránbiam burjmodi verb de ore cuins « fu. | 
gerer. Nofolo [ea granemente caltigado,el.que aduertio | 
+ damente dixere: elite es mi libro, mi tintero, mi pluma, | 
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E infiit. rená 
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Sec, fino rambien el 4 lin aduertir, o por ignorancia vía- 
re defte modo de hablar; haga penitencia conforme ala: 
3 , etilpa:. PA A 
O Epifaxo.  ElgranPadre fan Geronimo:cfcriviendo a Hiliodo- 
| O; dize: Non fateatir frandem idololatrram efe, fed famila eorí, 
qui in ablibis Apoftolorum ex pat:dimonio fuo partem prat refer- 
yantes, prefentoperierevindilta. Los Religiolos, que tienen | 
propriedadde aJguna cola, ya queno lon femejantes a 
los idolatras, lo fon a aquellos, que pretendieron enga. | 
MES >> —ñarafan Pedro, poniendo a [us pies parte del precio en 
MS 2 46. SM “que vendieron fo he redad, efcondiendo OTI2 parte para 
" fi,los quales murieron repentinamente, pagando con ef 
tapena la gravedad de fu culpa; Antmadaerte frcter(añade 
elfanto) nontibi licer de mis quidquar babererchus. Otanas (dns 
quit Domirus) qui non renuncianert cnbles, qua pofsidez, nan po- 
pofimeis «Je difcipulies. Cur timado animo € hriflianus efi? refpice ad 
Perrumvclinquentem rebte, reJpice far die dethelonmm ¡flatim > 
+ Apcfiolum, filims bomiin:s ¿ 10n habci voi capuereclince perfebins 
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Mateo el trato quetenia:el que fe preciado fer fieruo de 
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5 dela Pobreza Religioft» - >. e 
auté feruys Chriftz mibal pretes Chrijlá pabet,ant fiquid preter Chrif 
um babec perfebtus non eft. Conidera hermano (dize S.Gt- 
ronimo) quenotees licito tener cola proprlaspnes Cril 


LO dix0,no poder fer difcipulo fuyo, el que no renuncia - 6 | 


todas Jlasrcofas: y S.Fedropara fertodexo fus redes, y S, 





y 


Crifro,no á de tener orra cola, fuera del, y fialgo tubiez 
re obs portland 15 a 
Aqui penfe (Padre) echarla raya,alo que ¿ido tratá- 29:3:008. 

do dela propriedad tancótrarizala pobreza Keligiofa, 11», PHMD. 2 
“masno ¿podido acabar conmigo dexar de referir.vn di. Vemonaf 
cho de lan Chryfoítomo,que es el Ggurente, y entiendo ic. 3 A 
no deflagradará 4ldos prefesites el oirlo ; Qui in monaflerijs 

degust plane calellegoconuerfationem elegernat ; nibitque deterias 

vAntelts af) :¿h fun y Mñllas ¿bi paupertatem ex probrat , nullws di- 

suitiis boneftior eft. indezd, quod omnia peruertit,Ó perturba mex, 

O num pentus elimenatam est ¡contra quippe ¿llis comenunia fnt, 

menfa y dores, indumentum , 7 quod Jane mirabilias eft,vnus etiz - 
ddeteque animos omuibas eli. Omnes eadera nobilitare fmt nobiles, 
omnes eadein feruizute ferui, eadem.libertate liber y vng ¿ic omnis 

bus dinitre que vere dmitia funt, mua gloria, que vere gloria cft.. 
1biveiut quadam ex regula, O libra: cuntka diligentifsime funt or 

dinata. Nulla ib! inequalitas cetermm ordo [ummas, C5 moderatio, ' 

cr inefabilis concordiz fernandez diligentia, mpifque acperpetue l3: 
sitia materia, quo circa omues oran patiuntur , 25 facinnt vt»na 
Letentar Ó gaudcant. A los q Dios 4 hecho merced de traer 
ata Religion, fe perfuadan , que le diferencianpoco de 
Jawvida de los angeles, pues nofe tiene por cola baxa la 
pobreza, 61 es tenido por mejor, el que fuere masrico: 
deallicótandelterradaselras palabras, mio y tuyo, que 


de 
«e 


tangrandes males caulán , iiendo todaslas colas comu- co ; 

nes lacala,laicomida, el vettido, y lo que mas es, no a- 3 

Wer mas que vo animo, y vna voluntad;todos fon nobles > 3 

qe fo miíma pebleza, y fiernos con vna miíma ferul- 3 e 
um 


rez y quanto mas Je carece de riquezas tempora- E 3 
cSy falfas,canto mas leabunda de laserernas, y verdade 

ras, todos citan cortados 4 vna mifma medida, noauien 

do deligualdad, Sc. Todoalto hic dicho có ocaionde lo” 

que házianlos primigó só Caltianos.y lo que ranfantas» 4 


na r/104- 
ar pe la y 103; 
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2 ES , | E e qa ARES ; a Ea oe 2 E 57 Es 

53 Conferencaquarentay anne A 
y loablemente an eftablecidolos Patriarcas de las Reli- A. 
giones. A DD AS E 

Agoraferábienbolueralo que empecé a tratar, de 

2 como Chrifto nueítro Señor eftimo efta fanta virtud, 

lo O. fuera delo que dexo referido, lo moltró tambien enlo 

- que dixoa vno:Si vis perfeítus efJe, vade, es vende omnia que 

babes, da pauperibus, O babebit thefaurum incelo, € pen; fe- 

Tn decla- quere me.Sobre eltas palabras dize fan Bernardo; Hec fune 

7, y Verba, que contemptuma mundi invniuerjo mundo , Y voluntariam E 

perfuafere panpertatem, fut que monachis claufirareplent, dejer- 

ta.Anachorctis. En ellas palabras enfleñó Chriito N.S, el 

defprecio del mundo, y la pobreza voluntaria : eltaston + 

las que tiené poblados los clanítros de Religiolos, y los A 
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Ne21, 


2. defiertos de hermitaños. 

 IpRegano Sap Geronimo dize a efte propofito PNudas lefus nadas 
querib amicas , € [ponfas : quod [7 ipjum fequi temporale aliquid C 

appesens,fen defiderans , forte-volueris oncrata grauedine , nuduna 

fequinon poterss,bi anté panperes fpiwitu dicuntur, vt ex hoc conf- 

: fet, quod non Jfufficit cuntla temporalia ¿n mundo relinquendo ad 
paupertatem monaflerijaccedere, li mens mifera appetit ; quere- 
liquit ; magis enim contemplantur oculi Demini affebtum, quam 
fenfum. Chrilto nueítro Señor defnudo, y defcarnado 


3 maco.c.3- 
ES EE a 101,4.» 


eftuno de las cofas del mundo; y el que afsi no eftunjere 
5 no podrá ir en lu feguimiento; por eito no baíta dexar py | 
=— conefetto losbienes temporales, lino le defpreciancon ” 
elafeéto,el qual eftima Dios masque lo primero; y me- 
jorle feriaa vno viuir en el figlo entre*los ricos +buf- 
cando riquezas, que no profellando pobreza enla Reli. 
gion,apetecerlas conel coracon: y afsi os encargo, dj. 
ze,hablando con Paula,y Euftochio fu hija, que en yuef- 
tro monalterio,agora, y para fiempre jamas no le permi- | 
ta que ninguna Keligioía, aunque (ca por breniísimo 
tiempo,terga cofa propria,por minima que (ea, aunque E 
 felaayadado fu madre,hermana,o quajquiera otra per- 
fona. : ; y 
- Auiendo entendido losSantos el cafo,y eftima ¿Chri 
fro nueltroSeñor hizo delta fanta virend,la abracaron có 
todo fu coracon, y [e elmeraxon en [er pobres por lefu 
«Chrilto,labiédo quá amados Iv: “elteseñor,como dize 
AE A e PA 
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3 es DR el S is E ha os 
y 2 dela Pobreza Relétofa ASE 
A San Bernardo:Si parperes ¡los feilicer pallores, mecefsitate pen= 
ál peres,adco Dpininus amauit,multo cis amorem propenfecrem futu: Ser. 3. dé 
i rum involuntarios pauperes, (7 qui inelus valas grabiam , omnia Nati. 
ñ que pofsidebant abiecerunt. Y a (si preguntado muchas vezes 
el gran Patriarca lan Frácifco, qual feala yirtud que mas 
M "nosticga a Chrifto, y noshaze mas amador del: refpon- 
diacon fiogular Jubilo , que lapobreza fanta, la qual es 
$ camino del cielo fomento de lahumildad,raiz de laper 
feccion, y della nacen maravillofos frutos,2aunque de ATA 
cosconocidos: y afsi fe quenta del miímo Sanro,que Jle- Adalid : 
gando con fray Mafeo lu compañero a vna fuente, cada 2 
vnofacó lus mendrugos recogidos de limofna ¡y algus 
qUS dellos mohofos,y defabridos, el fanto Padre incita- 5 
¿na a fu dicipulo,a que alabaífenaDios porlariquezagrá, S 
de que les comunicana en aquellos mendrugos.Fray Ma: 
feo le rogo le, declarafíe, que tiqueza avia en táta pobre 
23,que manjares delicados,que vinos olorofos, que al» 
Jas nique mefaselplendidas.El Santo le refpondio:e ll 
esel teloro,que fiiple el Señortodolo que aquí falra có Ed 
guítos del cielo,y nos ha dado pan, y preparado eltafuen 4 
te de donde beuamos, y eltapiedra quenos firuademe 
fa. Entrandofe poco delpuEs en va templo a hazer ora- 
: cion, fuplicó al Señor afenofamenre, fe ruielfe de dar 
a entender a cl,y alosfoos,quan grande cola fea lafan 
2 ta pobreza,paraqueltaamatlen, y ellimaffen: levantando = 0%” 
fe dela ocacionconel roítro tan encendido,qne parecia 
echar llamas detuego,fe fue para fa compañero, abragá 
dole apretadamente, y con el anhelito leleuantó may en * 
alto; y confeflaua deípues fray Mafiboos en aquella fus 
bidaauia fentido tan grande dulcura, y fuavidad,quanta 
enningun otro tiempo antes. Dixole el Santo; Vamos 
E hermano a Romaa vilicarlos cuerpos de los Sátos apol- 
toles fan Pedro, y fan Pablo,para que nos enfeñenaclti 
Mar el teforo riquiísimo de Ja fanta pobreza, el qual es 
"8tande, que nofotros miferables no merecemos go 
ZA sm que efté en valos tan viles, por quitarnos losig 
h P<“IMentos paramejorira Dios. Hablaua efte gran Pa 
6 *HATCa no folamente conlaloz rangrande que tevia del 
£iclo, fino por la lar so experiencia que tenía, aniendo 
A | : Nn; probadg . - +. 
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556 49 muere | 
probado los Gngulares favores q Dios hazeafos pobres; Y 
cumpliendo fidelifsimamente cl pago, y vungcomo con 
S cierto que ay entre efte señor, y ellos, que dexádo eltos 
E lo que tienen, y pyeden tener por lazmor, fu Mageltad 
Jes acude con,todo Jo necefari0, nocomo lo haze el 
amo con lu efclano,£no Como el padre con fos queridos 












hijos. 7 , | : 
e Poreltofan Bernardo llama ala pobreza,alas con que y 
Serm.4.de le buelaa Dios: Magna quadam penna ef paupertas, qua cito 
cc aduirf. — volaturincalym.Y dalarazó,porgue a las denvas virtudes. 
A eE promete elpremio como al fiado > Punpertati non tan: 
q  promittitur,quaiedatur. Pagandole de contadó. San Chri- 
Hom 18. Toltomo dize :Panpertas efi manudabirix quedem in via, que: 
 anc.TO.adducil ade elum,vnélio; atbletica, excitatio quedam magna, (7 ad-: 
-—Habreos. mirabilis portus tranquilles.. Lleva la pobrezacomo de lam a> 
no por el camino del cielo,es vna uncionde los luchado 
Tes, VD Oxerticio gráde y acmirable, puerto figorióimo.. E 
4 Paranodilararme mas, concloyre mi penfamiento có: 
To q:el divino Beruardo dize declarado elias palabras: 
Beati eMiscum vos oderimtbonines, Ec. Quid bt vulr quod 
Ser. 4.omcadenopromifsio fuéra elft paupetidus, A nartyribis,ni: | 
mim fanc fiquia vere martyrij genus voluntaria paupertaseft. Bea, hb 
To gor. *  1us viraltpropheras,.qui poltrarram non. abijr. Fecir 
2 Matiba 5. eoima micabilia lo vira fua:, quid mirabilins, abt quod 
200 70 martyriomgraninselt?¿quam inter zpolas,efurire,inter Y | 
, 
. 





velles multas, % preciolas algere paupertate prermiin- 
— terdivicias, quasofferemundos, ques oliérat malignus,. 
 quasdefliderat nolterilte apperitus? an non merito Coro, 
nabitur, quific cerfauerit, mundum abijciens,promiten 
tem ridens ivimicum tentantem, Se quod glortofuselt, +. 
de femetipío tiiunphans; dz crucifigens concopifcientiá 
3 prurientem-pauperibus Regnomcalorompromittitur, 
quia pampertate emitor. Mucho ay que reparar en 4; 
fe promera el nnímo premio a los pobres de e'piricu, q 
alos martyres; delto le puede colegit, que la volunta» 
riapobreza, esgenero de martyrio , COMO NOS daa en- | 
tender e] Elpiricu lanto, Mamando bicnanenturado al dG ' 
mo [e vatraseloro, hallandoff.Docos deltos, y el gue fe 
hallare, fe puede llamar hombro “agroío, como fe ha 
¿ed 1079 A y: la. ay Sihos 
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A dicho. Que mayor maravilla, ni que martirio más gra- 
 pesquetener hambre entre los manjares, andar delnudo 
entre los veltidos preciofos, no tener nada entre las £9- | 
quezas que el mundo otrece? con las qualegabazecocos 3 
el demonio, y nueltro defenfrenado apetito ffco,Con | 
razon ferá coronadoel que aísipelearé , venciendo al 
mundo, al demomniosy a li miímo., comprando conia po- 
breza el reyno delos cielos. E ito es (Padre) lo gue lema. 
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B 3 ofrecido Bico podiergalargarmo mas en mi penfamic A 
co.fíno remiera elíernorádo de prolixo,mas paraproer 17 
Ya del bafalo dicho. ; 0 
po: : | . 
$4 En que fetratá quen viles Jean les bienes semporalgs 
A +5 defiemendo, Y 
t y lr 
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D Ixo:Congranguíto he eftado(Padre)oyendo lo qué. o 
" 1) 1 hermano acaba de dezir, y confieflo auer hecho E A 
enmibuen efeéto,por la particulare (tina que en mi dé 
fientoa la fanta pobreza sy para aumento deíto, y para q 
D refpondera oque fe bapreguntado, [e me ofrece, feráa SE 
propoíito elconfdezar quan vales cofas lean los bienes s 
dedarictra,y quanindignos, de queel coracon humano » 
Jos ame , porfertaninferiores a generofidad; parece 
que el dinino Apoltol ,como quien tambienlos cono- 
cia,no tono otro nombre que ponerles, fimo-Hamarles De... 
eltiercol; valora, y daño: Omaulh derrimentuma feci, 27 arbitror Philip, co a 
- vibiercora vt Chrifiem lucrifeciam, Quien podrá perlvadir S. ¿ 
eltoalos hombres del mundo, que con tanta anfia buíca > 
<l Oro, ta plata, las piedras») veftiduraspreciolas, y todas 
las demas cofas, tras las quales feles ya |coragon,ten- 
£án ellos la eftima que quifieren, precien quanto manda 
Te eloro, y ia pfara, quelo Gel apoltol dize es verdad, | 
comofeyera el diadeljoyzio quando mandando Dios 2.Pet. 33 
- rArrerelte múdo, ari acá eltas.cofas como valura:Terra Mule 
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item, que in ¿pla funt opera exurentar Porvétura no fe pue 


de llimar eftiercol, lo. que le cónierte en podredumbre, 
y guíanos? ftel hóbre (para quien todas eltas colas tépos 
“rales fe hizie on) le ¿de boluer EN polvo,y ceniza, no an 
| JO ¿condicion ellas ;4 verbis pi; Peccatoris ne 
timuerritis, quía gloria cius flercus, € Vermis ell, bodie cxtolliturs 
ceras aoninuentelur;quia conuerfas efi interram fuam, í cogitas 
tio cius peric. Yoda la gloria del hóbre pecador eseftircol, 
y gufanos,oy tiene algú luftre,mañanafe défaparece, 
El gloriofoS.Cipriano enfeña, quan futiles fean las rin 
¿Quezas :Paulas docet non tantum «0 ínendas fed periculos efe di- 
uitias, ¿llafque efferadicemmalorum blandientium cetitarimmen- 





ESEDI E humana occulta depracatione fallentinm, vude 27 divitem fultis 


fa cone coplas cogitatemy 0 Teca vberánti fruttuum larzita- 
be daliantem redar guir Detissdicens ¿fulte bar nuéte ye pent animans 


LUCA2Mo tum, eo que parafle, cuins eruntr El lugar G cita elte fanto del 
Apoftol,es,quádo efcriniendo a Timoteo, le dixo, como € 


+ 


nos denemos contentar. con vna ordinaria pañadia , por 
-, €l grave riefgo,que corten, l8s quepteténden fer ricos, 
e, Porque las riquezas, y bienes temporales fon ocafion de 


.adThi> muchos'males ¿Habentes antemalimenta, (> quibus tegamur bis 
su7g.8  contentifumus nat qui volt divites eri incidant in tentationems 


O in laquenmdiaboli,0 defyderia multa inutilia que mergunt ho» 
— mines ininteritum, Cr perditionemiradix enim-o mirra malernm ef 
cupiditas,8C. Tu antem Vhbomo Dei, hac fuze» Que mas le pue- 
de dezir,para que fe entienda, quá dignos londe ferdel- 
preciados los bienes temporales quetantos, y tangra- 
vesmeles acarrean, llevando al hombrea tan lamenta. 


— Baruch.n. ble paradero:y aísi pregunta Baruch; Y bi funt, qui argentuos 


bhefanrizao, € aurum in quo confidant homines? exterminati funt, 
tb adinferosdefcenderant. Adonde eftan los Que contáraan. 
fiaateforáriquezas, y queesde eloroen quetiené puef- 
to fu coracon, y confiancafaquellos,y eltos dieron conf. 
_—goenelprofundo: Qui confiditimdiuitijs fuis, córruit ;el que 
eltriva, y haze pie en las riquezas, cacrd,por pretender 
fuftentaríe fobre vna caña tan flaca, y tan quebradiza, 
y lobre cola, queno tieneeníi confiftencia, y queesco- 
mo vn humo, que apenas aparece, quando (e delpareco,. 


. "Por eltaceguera,que caníanlesuezas, le pufoChritto 
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¡gx nueftro Señora llorar alos ricos, diziendo; Va vobis dimis 
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sibus , quia babetis confolationem vefiram. S. Chrifoltomo tra» 
tando de los ricos, y de fusriquezas dizesS7intacri volmens . 
animar aurum amantis:inuenies cam, vi veflimentam d decemmmil- 
libus vermiam co rrofum, 1ta eat pe, foratam yndique a Jolicitndiná 
bus € a peccatis putrefatiam; O arugine plenam. Site pones - 
a confiderar el 4lma del rico, que delor enadamente 
amalas riquezas,la hallarás comida de polilla,como vna. | 
yeltidura, y royda de guíanos, y agujercada de infinitos A 
cuydados, llena de podre de pecados. eS SN 
Y enotro lugar; Quemadmodum fons, f3 aqnartim flUmina in Hom.48 
feipfo,qual fagní quodlamretineal, facile putrefeie, codemcerse +N Matih. 
nodo divites cum in feipfis opes fuas detincant: marcefeunto Id cir- e 
co trito promerbio fertur , multa dinitiarum putredo apud hominem 
eft,nec dicitur magna copia, ingens thefaurus; putredo enim profec- 
to eft non pojsidentigm , fed opumipjarnm. Nam recondite vefies 
corrum puntur, aurutn arugine decoloratar , frumenta marcefcunt: 
quid plura £ cor pofsidentis hac, atque conferuantis maioribus in 
dies curis, quam erugine decoloratur , atque tabefcir. La fo ente, 3 
que recibiendo en fielagua de los rios, la deticne amo= 
do de eltanque,que no corre,haziendofe eftancia, AT O 
mente fe corrompe: aísi fon las riquezas detenidasen 
poder delos ricos, por cflo comunmente [e dize, mucha 
podredumbre de riquezas tiene fulano 3 no dizen gran- 
de abifidancia,ni copiofo E tencrate 
foradas riquezas, no es otra cola, liñio ateforar vafura, y 
odredumbre,pues los veltidos guardados [e comen de 
polilla,el oro fe tomade moho Mel trigo de gorgajo, y 
Jo que mases,el coracon del que todas eltas colas pof- 
fee, cada dia anda mas afligido con los cuy dados»: A 
El gloriofo San Bafilio fobre. eltas palabras : Dinitia (¿Homiluin 
affiuant ncllite cor apponere.Dize;/i videris aliquem pradimitera, Pf-6LloM. 
Me Pradicancris vitamipfias; fi ex multis locis, O luculentis fen- Me 
sant pecunia, ne ampleltaris ipfarn abundantiamsfuxa 
e dimitzarum natura , torrente calins preter labitar, babentes alios 
alomodo apta mittaredominos, quemadmodum flunivs, qui ab alto 
$ EFHUP  approquinquat quidemajlrantibus cipa, fimul vero, Vi COM» 
21088 flatim fecedit fic etiam divitrarnno prompritudo celerrimasa, 
05 Libricuma habetarce'c és ulios ex alijs permutare folens : hodie 
PA > bujias 
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360 Conferencia qhavent a y mena A 
his eft ager, cras alterias. Son las riquezas (dize ete lani Ar 
to) refualadicas, y lemejantes alos rios, los quales elo 
«tan en continuo movimiento, en llegando a la orilla, 
¿adonde los eltan efperando palían de largo, fin detener= 
Te, oy riega el campo delte, mañana el del otro: afsi fon 
las de oy laspoflce cite, mañata el otro. Lo 
qual fetoca cada diacon las manos, pues vemos quan» 
tosedificaron calas, y fundaron heredades,todo lo qual 
áido paflando de mano en mano; auiendo tenido varios E 
polleedores,como tambien fe ve cada dia en la moneda, 
queen pacashosas fe halla en muchas manos, y afsi es 
3 Mmasfacildetenerelagnazenta mano, que coníervar las 
| E fu natoral inconitancia, pd 
Como dize lan Chry[oítomo, no fe pnedenllamar co 
Las buenas, las que no hazen buenos a (115 pulleedores; 
Haectu apellare bonanon erubefcis, nes Jufunderis homo cuna fit, (e 
exi de calefizbus philofopharifafsic non inquamernbefsis terrenis 
 folumrebas, O commodis inbiare mortalibis? cui ad fruendum pa 
44 fivolueris,cao % eaq;appellas bona,que indiensima (imml aq; 
vilifsima funt. Autale de correr el hombre criadogpara el 
cielo, de hazercalo de los bienes terrenos, pues lon co- 
Las vitifsimas, e 1odigniísimas de fer eltimadas. | 
Elto dize mas claramente en otro lugar, por eftas pa: | 
labras; Nox erantomnia temporalia, 8c fomniú,¿E die py. 
'exotto, nomquam gomparuerung, vmbra erant RE per” 
ttranfije, famos, diffolutos eft,bullx aquarom fueranta 
S delruptz font,jaranes tele erant,E difcufze funt.prop 
tereaque fpirituale ¡dl carmen canimus, dicentes: va» 
nitas vanicatum, $ omnia vanitas. e+Maraniliofos epite 
tos daeíte (anto Dotora las riquezas, lamandolas no- 
«Che, y tinieblas, fueño, fombra, homo, gurgugitas de a» 
+ gua, telas dearaña: Todo lo qual fe contiene en citas pa 
 Jabras, que can ordinariamente traemos en laboca:Va- E 
nidad de vavidades, y todo vanidad: Hanc enin por fiembum 
«Kanade el Santo) fi fuperent, quián potentia verfuntarin parie- 
ctibus omnibus Ó inveflibus fms fortberent an foro, ¿ndomo ,inia- 
— is, iningrefsibos, E ante omuiain confrñéntizs fuis ve femper el 
E ocnlis cerncrent, € corde fentirent Quontam quidem funt multa re 
ruinfacios, malie imagines falfe, qu“ iDrant INCAutos. Si las 
A n 
re : > sit uaotencidos 
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A potérados, ypoderofos del mádo deflean acertar, aujan 


, 


o.  detenerefcrito elte verímto enlas paredes de fis calas» 


en lasportadas , enlos techoS, enlos ymbrales , En fus 
proprios voltios, y principalmente €h us coracones, 

conciencias, [ ¡ ; | - 
riormente echaflen de ver quan varios fon los roítro, 
y las figuras que tienen las cofas delte mundo, con las 


guales facilmente fe engaña los inaduertidos. Sonto= 


das vnas como figuras fantafticas, formadas de folo a2y= 
re, que facilmente fe defaparecen, vnas flores que [e 

* — marchitan, y vnas gorgugitas de agua,que facilmente le 
deshazen. Muy ordinariamente fe aulan de repetir las 

* palabras dichas en las comidas, cenas, y juntas: Non tibé 
femper dicebam: quod fugaces e Bent dimitia, % fare nefciunt en lo- 
co? fed ecce nunc 2pje te reram exums doces quia num folum ia 

C fideles, Ó fugaces y fed extitiales fun: dinitie. Muchas vezeste 
folirdezir quán volantopas fon las riquezas , quan in. 
conftantes, quan Mo ANTE y quan perecederas, 
pues no fabeneftar quedas. Si no mecreille, crecalo 
que te ha lucedido, y echarás de ver que no folamente 
foninfieles, y traydoras,fino acarreadoras de mil daños. 

El gloriofo lan Augultia fobre eitas palabras ; Dormie- 

runt fomninm [4n1m, O nilii invenerunt viri dimnarutn in manibus 
fuis. Dize famanerunt prafentia dz dormieruntin ipíis 

D iprefentibus, € lic faéta funt ¿lis ipía prafencia delitio= 
ía. Quomodo qui videt per lomnium in yeniffe thefan- 
sos, tandiu dives, quandio non evigilar, fomvivm 
jllumAliostem fecit, ebigilatio pauperenm fecit, te- 
nuit illum fomnus fortalle in terra dormientem , 8z 


ioduro lacentem pauperem 8: forte mendicumin lom- 


nis vidit fejacere inJetocburneo,velaureo, 8 inpla> 
£ Misaureis alcius lruátis, quandia dormir, bene degnir, 


€uigilansinvenit fe iacereinduro, in quo illum fomnus 


| tenuerar. Tales lunt, £ 1(ti, venerunt 10 hanc vitam Re 
4 Petcupiditates temporales quali ob dormierunt hic, ge 
€XCeperuntillos divitia, 8 vane pompz volátite Strá 

JCTADE, non inrellexerunt quantom inde boni pollet fie- 
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567 Conferenciaqueventay nueve | 
Los que aman los bienes prefentes fon Semejantesalos A > 
pobres que fueñan fe rudos > Y tanto tiempo lo fon quan 

defpertádo fe hallan pobres; P 






to dura cl fueño,porqueén 

y tambien,como filos tales foñaflen quéduermen en ca 
- masricasde marfil,en colchones de pluma colchas bor- 
* dadas; mientras dura el fueño, dura tambié e] guíto que | 

-—Jescaufa,el qual le les acaba en delpertando, porá fe ha- 
llátendidosencl (nelo dufo, ¿fue la cama donde el fue 

ño les cogio:alsi fon los ricos, a quienes parece quereci B 
ben con aplanfo las riquezas, y pompas vanas delle mun 
dostaninconftantes;pafaron ellas, y quedaroníe tanvan  * 

- ziosal finde la vida,como entraron al principio:Dormie= Y 
Funtenimán cupiditatibus fuis deleélar ¿llos tranfirforanas ¡le.tran 
Sit vita ifia ¿7 mbil inuenerunt in manibws fuis,, quianibil pofue- 

y, Funtin imanu Cbreflt. Entanto duran las riquezas en quanto 
Jeponenen las manosde<hrifto, porque-en las de lus 

d POUEstotes prelto defaparetep. e. . ' C 


Es $. 5. Profiguefe lo mifmo. A . 


O fe (Padre) fi me voy alargando, y mas enprobat 
vna cola, que es mas clara que el Sol,y que ella mil. 

- manos defengaña, y enfeña lo que es; mas entiédo, | 
que pues los Santos no tuujeron portiempo perdido, ni 
«por palabrasociofas,las que gaftaronenenfeñarelta ver D 
dad para delengaño de los hombres, aunquelos prefen "| 
tesnole an menclter,pues Diosmeltro Señorles ha he: | 
cho elta merced de datlele, entiendo que nielticmpo 
que yo galtare,que lerápoco, y laspalabrás que dixere, 
Que no feran muchas, fe juzgarán por ociofas, privcipal» 
mente poniendo yo poco de mi caía , y haziendo plaro 
de lps manjares, quelos Santos con tan grande acierto, 





8 yacuerdo nos prepararon, / E 

== Jfai.40..  Yafsieldiuino Gregorio declarando elas palabras: | 
E 6. Omnis caro fenum , (omnis gloria eins, quaji filios aqri. Dizes 
20 Libro.x7, Iniquoru quippe potentia florabus fenicomparatur, quía vimirum el | 
0 WTALCAS carnalis gloria dm nstit,cadit, dum apud fe extollicur, repentino im» 
E . Y tercepta fineserminatur. Sic namgue aurarars flota in alt fipa- Í 


larapitur , fed caja concito ad ¡ma rem. *ur; fic ad nubila fumas 
bl a 7 a, 
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A attollitur, fed repentein mibalí difsipatur, fic ab infimis nebula af> : 
0 gendendo feerigit , fed exortus jolis radins ac fi non fmerit ia TRISTAN 
PEA git,ficinberbarum fuperficie noblurm roris humor afpergitur, fe 


dinrni luminis fubito calore ficcatur, fic Spumo]e aquarum bulla in A 
choantibus plumiis, excicata ab intimis certatim prodenne, fed eo e EN 
celerins difrupte depercunt,quo in flate civins ecxtenduntar, cumgs 

+ excrefcunt, vt apereant crefcendo , peragunt ne fubfifiant. Com= 


para efte fanto los bienes temporales, y grandezas ce el 

- B  mundo,alas pajuelas, que arrebatadas del Penco ca 

| alo alto,y en vn momento caen abaxo;y ala nieola,que $3 
levantada en alto, unrayo de fol la deshaze facilmente, " 

fin quedar raítro della ;2humo que Ínbe muy derecho 

hazia arriba, y en vn momento fe defaparece :al rocio, 

de que con la frialdad de la noche, fesgubre la yerua, y 

con yn poco de calor [e feca; alas gurgugitas del aguas 300 

las quales mientras mas crecen, mas prelto le deshazens -= "0 

€ Quien pues amará cofas tan fin fultancia? quié no las def 

preciará de buena gana? quien porna en ellás fu coracon 

no teniendo permanencia? Mas AS 

- Yalsidize lan Bernardo: fFilij Adam genus auarú, $ ferm.4.de 
ambitiofum,audite quid vobis cú terrenis dinitijs, 8zglo Aduenta 





ria temporali, que nec verz, nec veftre funt: aurum SS 
*árgentum non ne terra eft rubra, 8 alba, quam lolos ho. 


| ETS vanidades. Só pues las verdaderas riquezas, las vir 
á udes, las quales llena configo el alma, para eftarricapa Libdeboz 
N FA liEmpre, | Él EOS no mortis 1 
>: Xlo dicho me harez.cido añadir el fensimiento del cap, s, 
¿ E y TES 
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| gran Padre San Ambro6o, el qual declarando eftaspalaz A 71 
- Pf.to2.5 bras ¡Renon2bitar vt aquile ¡uuentas tue. Dize, eltopertenece: 
ES. al alma, la qual le comparaal dguila, porquectomoelta | 
fe remonta por las onbes, y le renuena ,defechando las 
plumas viejas,a/si cl alma renonandofe a menudo , y u- 
biendofe con fa trato, y conuarlacion alos cielos eltará 
 libredeloslazos quela armanenla tierra, Y Auis enim, 
2 que defcenditex alto, vel que inaltum [e extrollere non 
E poteít,frequenter,antlaqueis capita r,abtviico fallitor, o 
— aurquibulcomque irretitar infidij,fic quoque, Sanima 
— noltracaveatad hgc mundana defcendere.Laqueos io gu 
E ro,vifcumioargento,nexosio predio, clanus inamore, 
EE du avrumperimos ftrangolamor, dam argentam querl 
mus,1n vifco eins heremus,dí predióm inuadimus,alli- 
gamur.Quid in vano mM quérimas lucrum pretiofe anime 
4 derrimentozexiguus tibicft totus mandas provniusani E 
Luc. 9.25 Me dilpendio, quid enimprodel homini, fi vninerfum 
22 manda locrettr,2n1mg vero fue detrimentam patia- 
tur, (| Palabras verdaderamente dignas de ran grandoc- 
yo tor, con las quales nos enfeña quan peligrofos fean los 
bienes temporales, ftíniendo de inftrumento de muerte 
para elanima. El oroeslazo,la plataes liga, las hereda: 
des ataduras,elamores vo clauo,con 4 queda clanada el* 
alma.51 bufcamos eloro,quedamos colgados, (la plata, D 
ligados, idas hercdades,atados.Para € pues bufcamos 


— Joquetantos dañosacarrea al alma? pues vna vale masá | 
todo el mundo. 
Y en otra parte dizc el mifmo Santo, tratando de quan 


viles fean las rigzas. Quewdiuitize ab inferis redeme. 
Pron. 10. Tuntécuivs egritudinempecunia mitrigaviconon inabun 
ma mA A orcas abslproderuntthefapri. | 
Pf.S 1.11, impietatis, Jo flicia vero liberabita morte. Mcrito ergo | 
200 elamar Propherasdinicia 1 affinane; nollite coráppone- 
ZE re,quid profunt?(idmorte nó liberant? fi mecú poít mor | 
 temefe non poflunerhic adquirantarabis reliiquontur; | 
iplum nomen cófide ra,dirá dicunt gentiles inferni pre- | 
- Sule arbirrum mortis ditem appellant, 8 divitem: quid 
- nifimorté diuesinferre noverit,cui regoum de mortuis, 
po | tao Que e ucchan las riquezas?a 
| HA y loo A q. 
E > y guien 


ye] 
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AN quien an facado delinfierno?a quie 
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han librado de enfer 
medadesino por ler vno mas rico, por eflo tiene mas fa- 
lud,ni mas larga vida pues fino librá de la muerte, vidas 


puedo llevar conmigo,de q me Íiruen? EN cfte mundo fe 
adquieren, y enel fe quedan. Llamanlos gentiles al rico 


prelidente delinfierno,juez de la muerte, la qual el fabe 


dar, y afsi fo reynoes de muertos, y la alsiepto le “pe 
enelinfierno. ARS A 
Profiguiendo fu intento añade el Santo: | Quid enim 
elt dives,nifi inexplebilisanri femes,ac (iris; fic prophe- 
taadmoner,qui diligir argentúá non laciabitur argento; 
tollerabilior conditio fervuloruna, iMienim hominibus 
feruivont,iflipeccaro, vt apoftoiusajt, qui facit peccatú, 
fervus eft peccatizdulcis fomnus ferni, fi modicom, vel 
multom edat,at fatiato divdijs,nó ell qui com finar dor 
mire, excitat eú cupiditas,torquet inuidia,fterilitas pro 
| ventuvm in fecúda perturbar, folicitarabundária.qQue 
cofa es el ricosfino vna hambre; y fed infaciable de oro? 
puescomo eltáefcrito,el q ama la platano fe veráharto 
della:mejor esla códicion de los efelanos, que la defte, 


porque aquellos firnena hombres,duermé a fueño fuel 
- to¡mas eltees fierno del pecado, y losdemafiados cuyda 


dos le quitan el fueñosno folo de los cafos defaltrados, 
fino aun de las profperos,como fe vio en aquelrico,que 

D conlamucha abundancia que tenia,efana echádo tracas 
_alaire, yafsile llamaron de necio : Stalce hac noéte reprunt 
anima bal 4 ¿E,QUe autera parafta cuins erunt.A elte propofi. 

. tohazelod «1705. Chriloítomo, tratando del rico ana. 
riento:Difcamas¿.on pro beatis babere diuites,nec promifieris ha. 
bere pauperes.Imo (6 verí fareri licet,nec dinesille efi, qui multis di 
mins circummuallaiws ef, fed que non egcómuliós ,necis panper efi, 

E Puabil pofsider,fed qui multa concupifert. Si quem videris mul- 
“Um concupijcentem extflimato ¡lura , ommium efe pavperrimona, 
Ellam [3 pofsidrat omnium opeserorfun; (1 quem videris, non multis 
SM oli ommibes opulentioré efSc ducito,etia finibil pofsideat:. 
HAT emi a eElnnonfacultatum modo, panpertatem,opulentr2 
elimar tofuenimus,No ay. parag tener porbjéanéroradosa 
JOStICOS mi por miferables alos pobres; y fivaa drenados 
» j ¡E did, 
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bien aviendole premetido Pirro Rey de los Epiroras, 
la quarta parte de lu reyno, quifo mas vinir con pobre- 
za en Roma, que no2dmitir aquella tan liberal merced. 
Si elto hazian vnos hombres con la luz de larazon,tenié 
do por cofas viles las riquezas, que mucho las defprecie 
el Chriftiano por amor de lefu Chrifto? 

A efe propofito dize fanGeronimo, efcriviendoa lu 
Jiano:Contemnis anram,contempferunt, € mulci philofophi, e que- 
' bus vnus vt cateros fileam, mulcarum poSejsionum pretinm prote- 

citin pelagus abite dicens in profundum mala cppiditates, ego vos 
—mergam,neipfe mergar a vobis philofopbus popularis aura vile ma 
cipiam , totam fimul farcinam depofuit ,P tn te putas ia virtutum 
clmine conflitutumn, /7 partem ex toto offeras? Con elto Padre Y 
he dado fin alo que'propule, y confielo,que fi me dexa- 
ra llevar de las muchas cofas que le me ofrecian, no fe 
quando acabara,mas como dixe,es cola tan clara, y 
verdad tan conocida, que aun algunas de las 
dichas [e pudiera auerahorrado, 


(2) 





A e 5 ff 5 ci PP. 


| ¿list homj ES to . 

» A A ho turpisudinem bocvno pauperes adinitibus diffcrimas, Serm.2. ¡9 
¿ uf lec Sa : de 18 

¡ Se E E Samus, atque eos vioilanses contigo , nos dormientes Pfal.1q. 

20 AGUA Pratereain Mage atjete agentes , cosin magna Yeruma>. 
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D ciabiles.Mas vale tener poco con buena conciencia, y t2- Ml6. 


demvitam gerimús fed habebimus multa bona fi timacri musDeut, C4P:4+2 3» 
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dela Pobreza Religio 


S. 6.Que la pobreza Enangelica caufa grande paz, sy quie- A 
o 4mdeneclalima. RR ' 


TERCERO. 


TWIxo: Grandes motinos anfido (Padre) los que los | as 
42 hermanosan dado para amar, y eftimar la lanta po - E 0 
-— breza, y delpreciar,y aborrecer todos los bienes de y 
Ja tierra, pues verdaderamente tienen fal lamente vÍnra 
pado eltenombre de bienes. Con mayor razon fe puedé es 
llamar males,pneslos cavfan tantos, y tan graues, cono E 
aqui fe ha dicho, y da experiencia lo mueftra.Sialgo tie» E. 

nen de bien las riquezas, y honras de la tierra, es poder 

las dexar por Iefu Chritto; mas viniendo alo que fe me 

ofrece, digo ,queesrazon eficaz para eltimar en fumo 

grado,y abracar afetuolamence la pobreza Evangelica, 

€lver ,yrocarconlas manos,la grande paz, y quietud o 
queacarrea, y de quegozanlos verdaderos pobres de 8 
elpiricu, Aunque no es menos cierto elto quertodolode ¿ES 

mas que [e ha dicho, no dexare de reprobarlo, y hazer 

«demonítracion dello: y quien no quifiere convencerfe, Mo > 
no ay. fíno remitirle ala pruena. El Efpicitufanto dize: e : 3 
Molins eft parutn cuin timore Domini,quamthefauri magni,Ó infa- DProB. 15. $ a 





morfanto:de Dios,no defleando tener mas, que polleer 
muchos teforos,los quales defpiertan el apetito de buf- 
-car mas,canfando inquietud en lu poffeedor: por eíto di 
xo.el Profeta Rey: Melins efi modicumiafto, quam divitie pec- Pf 3616, 
catoris multa. Y en otra parte: Parafli in dulcedine tua pamperi PS. 671. 
Deus. Y el lanto viejo Tobias dixo a lu hijo;Panperam que- 


BL Gdixe ra,contentemonos con lo poco 4 tenemos, 
vinida valdrá pormucho fi timieremos.a Dios; elto es, 
Elo OS cOn gran paz, y leguridad. 

- Slotiofo padre lan Bañilio dize: Nullam panpertas con- 


A ll 





: perturbatione conflizutos »¡plé ajpicimas. No ay razon porque A 
E  afrentaríe vno de [er pobre. En efto nos diferenciamos 
Jos quelo lomos de los ricos , enque eftamos feguros, 


y quietos; y quando a ellos el cuydado de Íus riquezas 
les quita el fueño,DoÍotros dormimos a fueño fuelto, vi 
viendo nofotros en gran paz, Vemosa los ricos con gran 
des afliciones. : a 
Efo enfeña tambien el eloquebtifsimo Chrifoftaz 
_ Homil. de a10, diziendo; Panpertas efb tum a) ylum , portustranquillas Es 
aut  perpetuas fecmitas, dinitia. periculormin expertes, VOlMplas fincera 
E fluétaumignard, copia inexpugnabilis philofopbia parens., f18- 
-aumintemperantia Jupplity fublatio,radix modeftia. Esla pobre 
zatefugio leguro, puerto quieto., vna continna feguri- 
| 







Ñ 


dad,quitada de peligros, vndeleyte lenzillo., fin mezcla 
de mal, no [abe de turbaciones , ni de las tempeltades,” 
que las. riquezas traen cenfigo , abundancia (in mengua, 
madre de la Filofofia,freno de la gula, raiz de la model- (> 
tia. Finalmente alcanga perdon, y remifsion del caítigo 
merecido por algana culpa. El naujo que va demafiadas 
mente cargado, con dificultad nauega :. mas (ile alixan, 
con poco viento haze lu camino. AÍsi el rico,que escór 
mo va nauio cargado,con grá dificultad camina hazia el 
cielo, yendo difpueítoa hundirfe,fon neceslarios rezios. 
vientos de eficacesinípiraciones, para que le muenan;, 
mas el pobre,que es como el nanio defcargado, facilmé- py 
te camina;pur elto dixo Cbrilto nueítroSeñor:Facilins ef 
cameluraintrare per foramenacas , quam dinites in reguum Calo. 
PUMA ' 
o o. de Elgran Padre S,Augu (tin dize:] Felicitas tmagna Chri: 
id ftianorum,quibss datum elt,yt paupertatem fatiant pre 
pa tinmregni calorum,nontibi dilplicear paupertas tua,ni 


Ha 4 


polt —hil eapotelt ditius invenici; vis nofle, quam locoplexfir). | 
celum emir. Quibus thefauris conferripolsir., quod vi- Es | 
sa demus paopertati indultum? vtad regnum celorum ve- 


o niretdines pollefsione lua obtinere non poteft, nunc ob 
tiner,vecontempro perueniar. Y Felisfuerte es la delos 
Chriftianos,a los quales ha hechoDios elta merced,que 
puedan comprar el reyno de los cielos con la pobrezó 
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dela Pobreza Religiofez "569 
A delo qual fé vé Gno ay colamas rica que'ella”: pues lo G 
fe compra,que es el cielo,es lo mas preciofo que le pue- 
de imaginar. EEN : : E E 
El gloriofoS. Leontratando delta virtud, y dela quie Ser. 4.de 
tud que canfa,dize: Semper diues ef! Chrifliana paupertas, quia quadra» 
plus efi. quod babel , quam quod non babet , nec pauct in ¿flo mundo | 
indigentia laborare; cui donatnm efiin omnzum rerum Donitno om- E 
R mia pofsiderts Siempre es ricala pobreza Chriltiana, pues he 
es masloquetiene, quelo quelefalra.ceniendo librado 2,ad Cors | 
£u faftento enel señor detodos: Nibil habentes, (GF omna G.n.1o. 
 —pofsidentes. El divino Padre fan Ambrofo dize: Beataeft, | : 
fi bona fua nouerit cum veritate paupertes, ominibms praferenda Lib.s.exa 0 
| rbefauris, quia melias efbmodicumecu Del timore, quamthelanrl ri.c.8. 
maga fiac timore elas, Ouantum eft enim, qusd hominer alat? 
aut pquenis > quod ettam aoundet als ad gratiam , id quoque nou 
multum efi. Bienaventurada pobreza, ficonoce los bienes 
que en fiencierra,es de mayor eftima que todos loste- 
foros:con poco le puede paar vn honibre, y aun para +. pa 
repartir conotrosno es meneftermucho, porelto dize serm.q.im 
lan Bernardo : Ditior efi Chvifli paupertas cuntéis opibus , CNS pjgi, mati 
tifgue thefanris fecnli. Mas ricaes la pobreza de Chtilto, gira. 
que todos los teforos del mundo. y 
san Chrifoltomortratando de las riquezas , y cotejan- 
dolas conlos bienes de la fanta pobreza, dize : Neceffe eh O 
'D diwtemmaltisindigere,O tarpater fernire formidare,c Julpicara, 200 vlt. 0% 
Y timevre coran, quibus fufpicater oculas , (5 calimniatorum ora, inMat, - 
O anarorum conchpiferentiam yO non paupertas, hac enim pe- : 
giacfl,non fubrcóta furibus beuembuita, portas tranquilims , palef- 
tra vel gimaaficm fapientiz. Escola forcola(dize elte Sáto) 
aver de andar fiempre elricocomo elpantado, y afomi= 
brado, lleno de temores, y fofpechas, mas lapobreza no 
E Mene ladrones, eitá bien defendida.esenpuerto leguro, a 
Y Exercicio de la fabiduria: y mas abaxo dize ,'que el 
| “Am de pobre voluntario Fulzetvt auremfplendet vi gen. 
Ma orelcir vi rofa mon cfb illi tinca mec for, nec Jolicitado nego» 
* LOA ins vita, fed ficut Angels ita comuerfatur non fublace: 62- 
Moni on ajsifter Regijed afufitDeo,non militat ch hominibas, 
| Sid uN Ancelos 100 haket thefatrur terram,fed ¿alum nen ind1get 
: Jermis,magis qué Dabes Jr 2 pole siones Ocogrtabiones, quero? 
. eh 5 — de A . Ae 2 dor 
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ad : NES 3 
so  Conferenciaquaremtajómene 
dominantur. Quid igatur hoc paupere tmelius ? at won babttequos, 
fed currum £ quid vero bas opus efi es? qui [uper mubem vebi debe, 
¿6 efecumChrifio. El alma del pobre Enangelico reluze 
—comocloro, refplandece como las piedras preciofas, 
eNiá matizada de varios colores como ynarofa, no fe 
halla en ella carcoma,ni ladron,ni cuydado de negocios, 
defiemundo, fiendo fu converfacion como de Angel, 
no eftá fujera alos demonios; afsifte masa Dios, quea 
Jos hombres, fiendo lu reforo el cielo, nole hazen fal- 
tallos erjados, ni las carrozas,ni faulto'del mundo., pora 
E que es Señor detodo ,comolo dize fan Inan Climaco; 
Grada. 13. Pavperem monachum Dominum c/Je mundi, (5 qui daltanit in 
0 Dominum curam Juam pofsidere perfidem omnes gentes in fesnos. 
. Esla voluntaria pobreza feñora de todo el mundo vai- 
ueríal, fin que fu feñorio tenga terminos , ni moxo» 
A NES: | ; 
Mos : La razon defto es, porque tiene a Dios por prouce- = 
Umpasitr dor»y comopor mayordomo de todo o que ha menel: 
eS ter y Diuites eguermat,CO efuricrunt, inquirentes autem Dominun, 
non minuentur ormni bono,Con que feguridad viviria vno(di | 
| 
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ze fan Chrifoftomo) fi el Rey [e encargafle de proueer- 
le detodo lo neceffario; pues quanto mayor ladenete- 
nerel que fabe que eltáa cargo de Diosel proueerle de 
Jo que ha menefter? cuydando lu Mageltad del , no folo 
con la pronidencia vniueríal , fino con otro modo mas D 
particular. Defte principio nacia no querer admitir el 
Abbad Hfac muchas pofefsiones quele ofrecian para fu 
2 y monafterio,como dize fan Gregorio, temiendo No per- | 
2] 3: lib, día der la feguridad de la fanta pobreza, comolos auariens 
1080 rostemenperderlas riquezas. De la virgen fanta Clara | 
ooo refierefan Antonino, que folía dezir a [us monjas; Tunc | 
5. Anton, collegium firmum,ac fabile futurum, f? propugnacntis, ac manibos 
a paupertalis muniretur. Eftoesto que nos enfeña nueltro lan > | 
to Padre, que tengamos la pobreza como a muro, y ba- 
luarte firme de la religion. Pidiendo efta fanta virgen 
al funio Pontifice prinilegio (como ellale llamana ) de | 
la fanta pobreza.El Papa fe admiro de lemejáte peticiós 
3 nunca halla entonces oyda, y aísi cÍcrinio el breve <oM 
3 Áu propria manQ.s. PS 
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E dele Pobreza Religio/a. E s7t 
A Quien tendrá palabras para declarar laczcelencia de 
a anta pobreza, y los frutos tancopiolos que produze, E 3 

coglendo fín comparacion mucho mas de lo que lembra Epifol, +4. 
m0S,como lo dize (an Geronimo: Plas accepimos quam de: Pamina- 
dimas; paraa diaisimns e magna pofsidemus.Sébró IHac,dize china. 
la divina Efcriptura,en cierta fuerte de tierra ; Et innenit Gene. 26, 
inipfo anno centaplum Es tierra fercil la fáca pobreza, pues n.12, 
da CIENTO POL yo, y defpues la vida eterna: Centuplicato : 

B fanore Chrilto PromijJa redduntur in tali Ifaac,quondam agro fenc- ¡bideno, 
rat:dize [an Geronimo, como tambien [e vio en el Pa- 
triarcalacob, que esfimbolo de vn pobre voluntario, 
quando, como el lo dixo,pafío el Jordan con folo fu ba- 
culo,y defpues de algun tiempo boluio rico, y profpera 
do: In baculo meo tranfiui Vordanem ilum, do nunc cum dnabus Gene. 32 
purtnis re gredior. Alsielpobre Euangelico eltriuandoen n.10. 
el baculo de la Cruz paíla la carrera delta vida prefente ¿AS 

C conpobreza, y el día del juyzio aparecerá conla gloria ser plede 
de alma, y cuerpo:potelto dize bien fan Augu itin; id diner, 
elh gloriofíns bomini, quam fua vendere , 7 Chriflum emere? Ello. z 
tambien dixo fan Gregorio Nazianzeno en el verfo fi- Trafla, de 
guiente:Faelix qui Chriflum fortunis ommbws emit. o beatitu. tr 

Antiguamente no era conocida la pvbreza,como dize fpire. vit. 
lan Bernardo, aunque auña della tan grande abundancia Regul. 
en latierra, vino el hijo de Diosa darla aconocer, y elti EE 

D mar,prometiendo tan grande precio porella :Paupertas A e 

 noninuenicbatur incalis, porro tn terris abundabar bar fpreies, € Sia ds 

nefciebat homo pretinm ems, Hanc itaque Dei filims concmpifcens 0 me 
defcendit vt eam eligat fibr, Cr nobis quoque fua efiianotione faciar Se 
pretiofam. E fta es aquellapreciofa Margarita que el fabio ALS 

mercader compró , dando por ellatodo quanto tenia, y 

nunca fe llamóa engaño,pues con ella le vinierontodos 

los bienes juntos,con ella halló gran paz, y quierud enfu 

Alma lenóle el vazio , y fatistizo ala hambre, y fed que 

“S Tiquezas (uelen caufar,pues el pobre voluntario, co» 

Mo fe ha dicho,esriquilsimo:con ella de efclano le haze 

libre, Y por fb medio hallan quitados los eftoruos que 


| 
' mues “uerenel camino del cielo, caníando enel vnos 
| e cEndidos defeos de pefeerde. Por lu medio también 


Íe halla “ón vnanimo génerolo, teniendo por efclavos a 
Mi 003 aquellos 
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aquellos que mandan alos Reyes, y porel configuniente 
hallandofe muy femejantes alos Angeles, finnece[sidad 
de oro;ni plata,ni cola que lo valga, y afsi nu y difpuef- 
to para la conquiíta del cielo, y libre delencantamien» 
10,y hechizos que las riquezas Ívelen caufar, y el quean 
“res tenia las manos llenas de tierra, las hallapor medio 
defapreciofa Margarita limpias della, y llenas de cie 
Jo.Piedra tan preciofa,que tantas, y tá grandes virtudes 
tiene,congran razon merece fer eftimada, y que por ella 
fe dé todo quanto le pofee, y con no menor raz0 leledá 
“el nombre de fabio 2l mercader que tan buen láce echó, 
fabiendo apreciar lo que tan bien merece [er eltima- 
dore <oue ] ; 
Muchas cofas (Padre) he comprehendido en pocas pa: 


labras, y fiel coracon no me engaña, pareceme que me - 


veo alos prefentes deleofos de que dilate algo mas lo. 
“que enbreve he referido,avnque para los.que tán en los 
untos eftá,baltava lo dichozmas par no fraltrar lus bue 


nos deíleos, con vueltralicencia (Padre) dire algunas co: 


Sasbreuemente. 
Para que fe entienda lo principal de mi intento,que es 
—moftrar quan gran paz, y quietud canfe la pobreza, no 
me contento con lolo auerlo probado conelfentimien 
to de los Filofofos Chriltianos,que fon los.Santos , fino 
añadiré lo que vno de los gentiles fabios dixo en elte 
particular: Maltis ad philofopbandum ob/liere dimtia,paupertas 
expedita efi Jecura ft; fomes vacare animo, aut pauper fis oportet, 
aut panperlilison potefi fudinm falutare freri lin: frugalitatis 
cura; frugalitas anté panperras voluntaria oft,at necefóatia decrúto 
DecfJe non potuerunt, quia natura mint: um petit ; malur a autem fe 
fapiens eccommodar. A muchos (dize)les fueronimpedimé 
to las riquezas pará filofofar , y afsilapobreza cs muya 
propolito para efe fin, por lo qual íi quierestener quie- 
tud, [é pobre, o alomenos 1m1ta mucho a los pobres, 
pues la pobreza voluntaria es la que fe puede llamar 
abundancia. Sicfpanrare la falta de lo neceflario , no te- 
mas , porque la naturaleza conpoco le pally, y aqueles 
jabio que fe acomodaaella. Lo que dize efte Filifofo» 
que a muchos fueron eltosuo 145 HQRezás para flofofar 
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Bela Pobreza Religiofas  — —sy3 E ae 
A Entre Otros fue vno el Pilofofo Cenon, de quien dize y 
5 fan Gregorio Nazianzeno,que auiendofele perdido fas Orat. 473 
bienesen vn niunfragio,dixo:Gratiam tibi fortuna habeo, que Y 
me ad philofophicum palliofum redigis. Y el otto Crates, de Cratesa 3 
quien ya le ha hecho mencion, arrojó en la mar, no for- 
gado, fino de grado,gran fuma de oro, juzgando que no 
dezia bien filofofar, y ferrico > y que para lo primero 
, Auiade daxarlo fegundo.Pues (1 para la filofofia terrena 
E juzgaroneítos labios ler apropolfito 12 pobreza volun- 
taria, quanto mas lo es para alcancar la celeltíial? no tes 
niendo clcoracon repartido , ni dinidido con cuidados 
de riquezas, yendo mas defafido dellas, y porelconf. 
guiente mas difpueito para caminar hazia el cielo. Co 5 
mo el caminante (dize fan Gregorio) mientras váporca Libro.2 3: 
minos aiperos, y fragolos,nofe aficiona a ellos lleuando mors.cap. 
E fiempre pueítala mica en el termino de fu peregrina- 15. 
ClOn;mas fi camina porcaminos deleitofos,por flareftas 
y boíques,fino le detiene (que es calo impolsible ) alo. 
menos camina mas de efpacio :afsi los pgbres de efpiri- AS 
tuno teniendo cofa enla tierra que les traue EÉCOCaS EN 
con, vancaminando con masligereza, faben que no tie- a 
nenen etta vidaciudad permanente, y alsi van endeman 
Ñ da de la bienauenturanga,que cfperan. 
bH  Nocontento el FilolofoSeneca con lo dicho,eno. Y 
ro lugar dize al mifmo propolito vanas palabras, que Epift. 18% 8 
fuera Chriltiavo no pudiera dezir mas : Nemo alus E 
Deo dignas, quam qu opes contempfit , quarum po/ffefsionem tibj 
noninterdico , fed effícere valo , vi eas interpide pofsideas, quod 
ono comfequeris modo , fetectiam/fineillas beate vifburam perfsafén 
Mo vistibi, feillas tenquara exitoras fempcr afpexeris. Ninguno 
Xdize) tiene mas propicio a Dios,como el que ha defpre 
E Pedo las riquezas; no te quiero dezir por eíto que las 
can essolo te anilo, que las tengas fintemor, lo qual al- 
| AS (¡te perfuadieres a que le pueden perder, y 
h as puedes vivitvna vida muy quieta, Y en otro pi 
q : le: Hac cogitationes tua tendant,bor cura hoc opta omnia “€? 
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, a Déo rem»/jurns, we contentas fis, temetipjo, Fextenaf- 

A centibus Somis, Qué poteft effefelicitas Deo proprior? redige te ad 

Paruas:lle igcutis animi ejt, qui dinitias circumfujas fibiwmaltem, 
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A 57% AA Conferencia quarenta y nuene € 

-—diaque miratus ; quod ad fe venerint, reddet, fuafque audit magís A 
efe, quam fentis , mulcum et mon corrumpi dinieiarum contubernio: 
magnus efl ile qui in dinitús panper efl , fed fecurior qui caret dinis 
—yijs. Procura que tus defleos,haziendo larga delo demas, 
- y dexandolo en las manos de Dios, vayan endereca- 
- dos a contentarle contigo folo, y con folos los bienes 
que nacen deti mifmo. Que otra felicidad puede aver 
que mas [e llegue a Dios,que efta? contentate con poco, 
y maravillate de que tengas riguezas,porque efla es grá 

magnanimidad no dexarte llevar dellas,n1 recebirdaño ' 
: o con ellas,juzgando que no tanto las tienes por tuyaS,qua 
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lapa RÍE STE 
| A efi cupiditas. Y Diogenes llama a las riquezas : Velamentum. E 
malitiescubiérta de maldad. Laer.lib.E 


1 A id 
* Que quietud pueden caufarlas riquezas, puesno apa 
gan el apetito dellas,anres le encienden mas, fiendo co” 
mola leña enel fuego , que mientras mas le echan , mas Plutarco 
crece;elto dixo Plutarco , Potus fedat fitiMm » cibus famem fa- 
nat;argenti cUpidinem non extinguit argenta , nec aurum cupidia 
nem aurí,nec fe plura pofsidens,plura pojsidendi cupiditaso La be- 

B vida apaga lafedyla comida la hambre;mas ni la plata,ni. 

- «el oro,niel pofeer muchas cofas apagan la cudicia, pu- 

.diendofe dezir lo que al otro medico: Pharmacum tuum 
amorbum augit. Tu medicina no folonolo fue de la enfer- 
medad,antes la aumentó. Si efte efecto caufan las rique- 
zas, y efta hambre, y fed dellas con grande inquietud de % 
el alma,el contrario caufala pobreza voluntaria, llenan * 
do el apetito tan infaciable, - 

CU Yols tenia tambien (Padre) de profeguircon miin- 
tento , pareciendome que tenia paño baitante, mas he 
echado de ver,que el tiempo aprieta, y que noes razon 
me alce yo con el, y que aquel fe galta mejor, enel qual 
oymos de vueítra boca lo que nos conuiene; ved ta1> 
bienque paraprueua de mi intento bafta lo dicho. 


D s. q Que la pobreza Euangelica acarrea las virtudes, y por fi mes 3 | 
ed dio fe adquiere la perfeccion, Ae . 3 


INSTRVCTOR; 


Ino fuera(hermano mio)por no violentar demañada 
E mente yueftroguíto , os ordenara paflar adelante, no 
Priuádonos del 4 teniamos en oyros, porque aunque 
ES verdad que corriítis bien vueltra carrera, probando 
2lantemente vueftro intento, contodo cortáftes el hi 
> 29 muy a deshora mas alo hecho que remedio?procnra- Homj.1 2; 
L . TE YO fUplir algo con la dinina gracia en materiatan gra nce. 10. 
, Me ¿pues della dize lan Chriloltomo ; Paupertas Mognum ad Hab. , 
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376 Conferencia quaventa Dtené 
- bonumcfio Sed humilem facit (inquic) es infrmum,boc quippeno A 

Hom. 18. bis opus efl, multum namque nobis hoc conducie, Es gran bien la 

ia _€4p.10. ad pobreza voluntaria, y Íite parece que hazeal hombre * 

==  Elabreos, humilde y baxo,digote que porefío es gran cola,porque 

o €ltoesioqueanemos mencíter. Auiendo dicho Chrilto 
Mat. 5.3. Señor nueltro; Beati pauperes Jpirita,cbc. Es grande bien la 

3 pobreza, porque haze famolos a [us poffeedores, como 
dize el miímo (anto, tratando del mendigo Lazaro, de 

. cuyo nombre fe haze mencion, paflandofe en cilencio y 

—Hom.s. vi eldel Rico ; Lazarus pauper, quoniam fanélus erat ,nominatur, * 
tio in Lac. ¿He vero duces , O fuperbus, necnomine quidemdignus habitas eft, 

2 Es grande bien lapobreza, porque haze que el pobre fea 
llenado en manos de angeles, Mortuos pauper portaba» 

— Euc in humerisangelorum ne lalcemambulans labora- 

ret; postabatur poft tantos labores, 8: portabatur aban- 

- gelis, Non fuffeceratad porrandum pauperi vnus ange- 
lus”, fed propterea plures veniunt, vt chorum letitiz fa 
tiaot , S portáretur ab angelis. Gandent vnufquifque a 
angeloram, tantomoonus tangere libenter ralibus oneri- 
bus pregravantur, vtadducanthomines ad regna calo. 
rom. | Dichofa pobreza tan amada de los angeles, pues 
no le difdeñan de levar fobre fusombros alos que la 2. 
pragaron, no confintiendo vaya por fu pie, pues tanto 
trabaja enefte mundo, y no fe contenta vnfolo Angelen 
llevas fobre fielalma de vn pobre, fino que le juntan mu D 
chosjen feñal de alegria, para mejor feltejar y folenizar 
eltriunphode Japobreza, teniendofe cada qual por di- 
chofo en tocar el alma de vn pobre volnntario. Quema  *. 
yor honta, quetrono mas levantado [e puede imaginar; 


que las manos de los Angeles? que comparacion tienen 
los de los Monarcas y potentados del mundo? 


pe: Es gran bien lapobieza,porque acarrea la perfeccion: 
, Sivis perfebtas cffevade , O vende omnia que habes 6 da paupe- E 
pualta 19* vibus. Sobre lo qual dize Origines :Sies perfeéto el que 
> Pu? tienctodaslas virtudes, luego el pobre voluntario ten 
How 848 dra rodas las virtudes: Dicendim eft, ¿fle qui mutanit pro dis 
Math. ujtijs paupertatem ve fat perfeílus credens fermonibas Chrifii , ad= 
tunabitar latir, ficut Apoftoli Chrifti, ve Japiens fat in Chriflo , v8 
maznaniimts y oc ¿nflms, vt caflus, ve abfque omnimodo pajsione. DE 
| 0 se Jue rte] 
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E delapobreza Religrofa. 377 ESE: 
A fuerte,que aunque no luego que dexa vno las riquezas, $ 
es perfeto,ni luego tiene todas las virtodes,mas es cier” 3 
10,4 delde el mefmo dia empiecaa tener mas propicio a 
Dios, y alsi irá cada dia creciendo masalmodo, Gel Pa- ó 
triarca lHac,de quien dize la Elcriptura: Locnpletatus efi ho Genes 2 6. cy 
mo, ibat proficiens,atg; fuccrefcens , donec magnus vebementer m3 
ejfesius eft.Aafsi va creciédo en virtud defde el mifmo dia 3 
» que vnofe haze pobre porChrifto:Exilla quidem dic incipier É 
3 fpeculatio Des adducere eum ad omnes virtutes (dize Orlgines) 
vi incipiatex eo proficeres AR 
Ya que emos vilto(hermanos mios )algo delo mucho 
¿la divina Elcriptura dize dela pobreza voluntaria, y en 
gran parte lo que Jos Santos fientenacerca defta fagrada 
virtud, aorafera bien paftemos la vifta por lod nueítras 
cóftituciones, y reglas nos enfeñan acerca delta virtud, 
gesdezir,que lfepamos de raiz lo que fintio della nuel- 
trográn Padre fan Ignacio,cuyofentir ha de fer de gran 
de autoridad p2ra con nofotros, pues lo espara conto. 
do el mundo, y con gran razon, pues [e le ha dado' Dios 
por vno de los foles refptandecientes, que le alumbran, AR 
y hermofean. Primeramente nos dize; Parpertas ve murus 6. poco 
religionis frmus diligenda, O in fua puritate confernanda efl,quan- “* AA 
tumdinina gratia ejpirante fieripoterit. La palabra fe hade , 
procurar con[eruar entera, lin recebir menofcabo algu-= + 
D no,como va fismifsimo baluarte, y muro de la religion, 
== quees dezir, quecomo la ciudad eftá guardada de los 
enemigos que lacombaten, mientras la muralla eltáecn- 
tera, y nofe abre portillo en ella; alsila Religionde- 
ue mirar por la fáta pobreza, como por vo muro fortifsi 
mo,vo dádo lugar a que fe menofcabe,niapertille. Y en 
otra parte nos manda que amemos la pobreza como ma 
Are, y fegun la medida de la fanta difcrecion a lus 
—Mémpos , fintamos algunos efeétos della; Diligant omnes 
) PAMpert ar 5 ,vimalrem , T inxta menfuram fantia diftretionis Dira : 
| Ja aporibus eos effeíins aliquos experiantur. Quiere pues 19.25. cd 





J DUCÍLTO (anto Padre , que amemos de todo coracon la 3 
. —Áanta pobreza có amorrierno,como fuele amar vn hijo 

alu Madre,queeneñe lugar la tenia fan Francilco,como . 

. dize lan Buenguentara » llamandola ynas vezes mad:e, | E 
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378. Conferenciaquarenddyiuené | 
otras efpofa, otras feñora y Reyna, porauerlaabrácado A 
el Rey y Reyna del cielo; y afsile dize del lerafico Pan  ' 
dre, que fe delpofo con la fanta pobreza, tan delprecias 

- da del mundo, amandola ardentifsimamente, 
Dize pues nueítro fanto Padre, que procuremos elpe 
- Tímentar eíta virtud en algunos efetos (uyos, quales fon 
en el comer, veítir, y dormir,todolo qual ha de fer co- 
¿mo cofa propria de pobres, perfuadiendofe cada qual, 4 
ha de [er lo peor de cafapara el. Quiere pues, que en to 
das las colas refplandefca efta fanta virtud, preciando= 
nos de [er pobres,no lolamente no teniendo cola Íbper- 
_Mua, mas aú deffear carecer de algunas colas necellarias, 
las quales deuemos procurar lean las mas pobres, y del- 
preciadas, afsiel veltido,comolos libros, apolento, y 
todo lo demas , liendo nueíltros apofentos , como aquel 
que tenía preparado la Sunamitis, para el lanto Profeta E | 
Elifeo, enel qual fuera de fer pequeño, no ania mas que :l 
vna mela, vnapobre cama, vna filla, y vn candelero ,de 
fuerte que aquienenelentrara, le olieratodo a pobre- 
za: tales pues deuen [er nueltros apo“entos,como lo [on 
-porla mifericordia de Dios, fin permitirle aderecos fu- 
perfluos, ni cola ninguna de comer, ni otras que*caufan 

- diftraccion. Lacoftunbre que fuele auer de Jleuaral Su- 

+ perior las cofillas, a que vno le frente aficionado, que lla D 
mamos comunmente idolillos, es muy loable, y denia 
continuarle para que no aya en los apofentos cola dema 
fiada, pára mejor exercicarfe enetta fanca vircud cuyo 
efeto tambié es el pedir limofna de puerta en puerta el- 
tando preparados para hazetlo afsi, quando la obedien- 
cia, ola necefsidad lo pidiere. ESTO 

—Defcendiendo masenparticular, dize nueltro fanto Y 

5 Par. Padre, que Nalla re, tamquam propria vtantar. Y enel miímo 
conft.c.1. lugar; Intell2gant omnes , quod mutuo dare, vel arcipere , vel dif- E. | 
ESTE pinfare quid quam de his, que domi funt minime poffant, nifa fupe- 
- : rior conftíws confcenfum praflicerie. En las palabras dichas, el- 
1614.5.8. 14 cifrada toda la fuerga del voto de la pobreza, el qual | 
0 obliga al Religiofoa no tener feñorio,ni propriedad, pi 
vío de cofa alguna téporal, fin licencia del fnperior;quie 
ro dezir, que el Religiolo por el voto de la pobreza, ef 
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- dela Pobreza Reliciofa, 02579 
A tá obligado a notener, ni pofleer, ni dar, ni soap re-, 
cebir cofa alguna, tanto dentro de caía, como fñera, pa- 
ra retenerla, o víar ,o difponer della, lin licencia del $u- 
perior, porque hazer eftas cofas, o qualquiera dellas, es , 
tener dominio, propriedad, y feñorio dela tal cofa, lo 
qual derechamente es contra el voto de lapobreza, y có; 
tra el mifmo es tomar , o recebiralgo de los parien» 3 
- Tes, amigos, o deuotos,para retenerlo,o diíponer dello, (3 
B  finlicencia del Superior, enlo qual e pecará maso me- 
nos, fegun fuere la cantidad de la materia, y elto por ra- 
zon del voto, que obliga debaxo de pecado mortal, 


S. 8. Buelnefe atratarmas de propofíto del daño que caufa e 
la propricdad en el Religrofo. A 
“Ara que entendais hermanos mios, con quanto cuy... 00 
dado, y recato fe deve proceder en materia femejás 
C te, os quiero referiralgo delo mucho, que los fan- 
tos an dicho, y fentido, para dar a entender, quan agena 2 
+ €s del yoto de lapobreza,la propriedad. El gran Padre: A 
Ían Baíilio,preguntando fi es licito al Religiofo tener al- De; E 
guna cofa propria, o difponer della como de tal; refpon- inf. as 
de: que efto feria contrario a aquellos primitivos Crif- nach.c.2 5 
tianos, de los quales eltá efcrito: Quia nemo ex eis, quid qua - 
fuuz proprium dicebat efe, fed erant ¡llis omnio communia, fiquis Alm4. > 
D ergo proprivm fibi e JJe dicat aliquid , fine dubio. alienum fe facit ap 8:32» 3 
eleblis, E acharitate Chrifli, que docuit verbo , Y opere: comple= > 
nit, 7 quí animam fuam pofu:t pro amicis fuis, f3.crgo ipfe animam | 
fuam pafuit, quomodo nos etiamea, que extra animom funt propria 
wendicabimus? El que enla Religion tiene proprio, fuera de 
defdezir mucho de los primitivos Criftianos , que todas 
les colas tenian comunes, eftáa muy lexos de fer contado 
£btte losefcogidos de Dios, y lo efta tambien de la cari- 
ad de Chrifto, el qual dio fu vida por Íus 2migos; pues Serm. Af. 
“omg apropiaremos a noforros miímos, las cofas exte--cent, 
POTES, Que yalen menos ave el almar Y enotra parte di- + 
2 emi o fanto; Mon<chumoportet cut primis vibil invita, 
$ 0d US Sot propricza fit pefidere. Y en otro Ingar: In focieta Tn regnl. 
qn te JTatr uma; ibi prnetim baberi debet, qui enim dicir funm al:quid brey 9:85 
, efíc is Self alicia pedi ab Ecclefia Dei Cr charitate Domi e 87. 
SS E % nm, 
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“580 Conferencia queventáyhuene 
o dare, ani accipere, non ell cuinsliber, fed elus E 
cui de comiinno fententia delata eft,munus d:fpenfandi. El Reli- 
giofó de ninguna manera ha de tener coía propria, por=- 
que el que aísi lo hiziere, deve fer tenido como miem- 
broapartado de la Iglefia de Dios, y de la caridad de Cri 
íto, Dar, otomar, noesliciroa ninguno, fino al que tie- 
ne cargo de todos, en orden al biencomunde la mifma 
Religion. | 3 
3 El fapientiísimo Auguftino ,luego al principio de fu 
 InRegicn Regla, manda, y dize; Primum propter quod n'vnum eflés con - 
GP ep.109 gregato, vi vnanimes habitetis ,i¡ndomo, Í [¿vobis anima vna, e 
0 Cor vnuminDeo, E nondicatis aliquid proprinm, fed fiat vobis om 
mix coramunia, Sobre eftas ylermas palabras, dize Hugo Vi 
torino: Noemos detener alguna cofa propria ; Aut quid 
quam dicere meuna, fed noftrum. No emos de dezir,miapofen 
to, mis libros, mi cala: Omnza enimiacómani babere deberns y E 
> O omnia comuni númine appellare. Y enotraparte veda el 
miímo lanro, que no le reciba nada de los parientes, pa- 
a vlandello' el Religiofo ocultamente: quod f? aliqnis rom 
fibicollatam celaser:t, furti zuditio condertnctur. la tal acepta- 
cion, y el tal vÍo, fea tenido por hurto. Sobre efto dize el 
miímo Hugo; Fracer qui rem fibi collatara celonerit Inle tradito 
ris locumtence, in Ecclefta fantla,que fur erat, € latro, % loculos 
haber, € ea,que mittebantuz Domeno as portabat.7 abfcondebar. D 
A que mayor mileria,ni infamia puede venir yn Religio 
- fo proprietario, que a ferllamado de ladron, y fer coma 
parado con Iudas. 
- E  ElgranPatriarcafan Benito en fu Regla dize; Preci- 
o In Reg. 0: pre hoc vitium radicitus amputandú cit de monafterio, 
3%  — nequisprefumaraliquid dare, Antaccipere, line ilufio= 
ne Abbatis, nec aliquid habere propriú,nvllam omnino 
rem,neccodicem, nec tabulam, nec graphium, fed nihil 
ombino quippe,quibns nec Corpora fua, nec voluniatem E 
pS licet habere,1n propria poteltate. Quod fiquis quam hac 
qe + pequiísimo vitlo depreheníns fuerit deletariadmonea 
Ent tor femel, X% icerum, finon fe emendavuetit correprione dá 
fubiaceat. q El vicio de lapropriedad [e ha de defterraf 
de la Keligió,y Religiolo,como perniciofiísimoyde (er 
te, que ningun Religiofole (ca licito dar, nitomar “E 
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dela Pobreza Religiofa: Si 
Ad alguna fin licencia de fu fuperior, nitener cofa pro- 
Pr13,pues no lo es fu cuerpo,nifu voluntad.Sialgun reli 
8luío fe hallare que faltaenefto, fea aduertido vna, y S 
dos vezes; y fino le enmendare, feacaltigado como la-. 
dron:la razon es,porque harto no es otra cola, fino, Pof- 
fefsiorei.Pues conformea cfto,hurto fera hecho ala reli- 
glonel tener ocultamente alguna cofa in licencia del (u 
perior,20ra la aya tomado de la caía de fu propria anto- 
E ridad,aoralaaya recibido de [ús parientes,amigos,o de 
votos. ESprincipio muy recibido, que el religiofo por 
medio del voto de la pobreza Íe haze incapaz, einhabil 
para poder tener, y dar qualquiera cofa, porque en recia 
biendola,ya no es fuya,fino dela religion, y afsino pue- 
da diíponer della, aunque lea por via de limofna, 
El gran Padre lan Franciíco dize enfu regla : Precipio 
z firmiter fratribus Pninerfis, vt nulo modo denarios, vel pecuniam O 
<= recipiant per fe, vel per interpofitam perfonam. Y en otraparte: E j 
Fratres mbil (ibi approprient , nec domum,nec loenm , nec aliguam A 
zem.Lo que e ha dicho de los Santos fundadores yanom 
brados; fe entiende fer lo miímo, lo que todos los de- e 
mas an dexado eftablecido enfus Religiones. Y paraque.  * 
mejor os confte de la gravedad defte delito, y Yepais quá 
to convenga viuir con Íumo recato, para no daren vn de 
lito tan aborrecido de Dios , y delos hombres, brete. 
mente os referire algunas de las penas ,que enlos lagra» 
dos Canones fe eltablecen contra losRel] igiofos proprie - 
tarios. Inocencio tercero dize aísi ; Probibemas difiritle ip 
virtute fanta obedientie, fub obteflatione dinini ¡uditij,nequis mona 
cboram proprium aliquo modo pofidear, fed fiquis aliquid haber pro 
prium, totum in continente refigner. Si vero pofi hoc proprictatem 
aliguam hebere deprabenjus quis fuerit Regulari monitione pramif- 
ES Eta monafleróo expellatur,nec recipratur alterits mf paniteatfer iz 
Ss malicá diferpliná.Quod fi proprietas ,vepertafuerit in Morte 
le ña 15 eo in figuum perditionis extra. monaflerium in ferquilin 
Dial terretar, Secundum quod Beatus Gregorius Papa in libro 
Recio A Put feciffe legitur nde, fiquid quam alicui fuerit. fpe. 
el imatum , non prafumat illud: accipere, fed Abbari, 
Wel POE, qt eelario afsignetur. En virtud de Íanta obedien 
MR Sia (dize ele Pontifice) mandamos,que ningun Religios 
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383 Conferencia querentay nuene 
fotenga colapropria,y (alguno latubicre,luego que vi. + 
niere ¿fu noticia elte nueltro mandato, laentriegue a lu 
fuperior, y fi de aqui adelante alguno fe hallare ferpro- 
prietario, (¡no fe enmendare, fiédo primero anifado, lea 
expelido de la Religió para no ler mes admitido en ella, 
ino hiziere digna penitencia ; y fialguno a la hora de la 
muerte fuere hallado tener alguna colá propria, leaen- 
terradoen vn muladar, juntamente con lo que tenia, cod 
oo. molohizofan Gregorio, cantandole por refponío: Peca- B 
— Li-4 dial nia ta tecum fit inperditione: y de aqui adelante (ia algunRe 
cap:55-  ligiofole dierenalgo, lo entriegue luegoa lu Prelado,o 
- Alprocurador, o defpenfero del Conuento. 
- Hequeridoreferirtan porextenfolas palabras delte 
gran Pontífice, porque en ellas enfeña todo lo que enel. 
Ta materia le puede dezir ,afsi para que el Religiofo en- 
tiédaa lo que le obliga el voto dela pobreza,para ni dar, 
mi recibir, nttomar cofa alguva fin licencia del Superior, S 
y fila recibiere, no poder víar dellacó fu autoridad, de- 
/ 'otiiendola manifeltat, zentregar, para que della fc haga lo 
que el Preladojuzgare conuenir pues es cierro; que es 
cola tananexaal voro dicho-dela pobreza, que niannel 
famo Pontífice, puede difpenfaren que tenga proprio el 
Religiolo, como lo dize Alexandro tercero por citas pas 
> C.enmad- labras, Nec eflimer Abhas,qued fuper babenda proprietate pofse, 
= monaft.  cumaliquo monachodifpenjaro; quis obdicarió proprictatos ficut, 
c¿ujtodia caflitaris adeo amexa eft Regula monachali, ve contra caos, 
-— necfummaus Pontifex pofsic licentá indulgere. Tibienveráel Re 
ligiofo, los granes, y jultos cattigos,que fe danpor efta 
culpa, ponderando parla calidad dellos,la enormidad 
dcclniA ld | 
Eltopodra verenloqneAlexandro tercero eftablecio 
poreftas palabras: Monachas qui pecumiain habuerit,mfab Ab > 
y bate, fuerit eb pro in inuta adminlratione permiffum,a communio ad 
me remoncatur altaris; Ó-quiin extremis cum peculzoinuentas fue- 
vis , € drgne non penituerit, nec oblatio proeo fat, nec inter fra: 
*  tresrecipiatjepulcuram. Abbas autem quí diligenterifla non cura” 
uerit, Offity fuiiathuramfe nonevit inenrfurmaos. Sea tratado el > 
> - Religiofo proprietario, como delcomulgado, apartar” 
dole dela comunion con los demas; y fia la hora e 
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LS dela Pobreza Religiofr 383 
A muerte fe hallare ferpropricrario ni fe diga Mifla por 
el,ni tele dé fepultura entre los demas Religiofos y el 
fuperior que no execurare clto, fe perfuada, q ha de LA A 
caltigado cou prinacion de oficio,Sabidos fonloscafti- Epift. 228 


gos que algunos Sátos an hecho por elte pecado,los qua Serm.s.ad 


les refiere lan Geronimo, fan Auguítia, y (an Gregorio, frar.inbe- 
y los podrá leer quienquiliere. >. IT 
Entiendo, hermanos mios, que gultarcis de aber las vb; fupra, 


-B razones, porqueefte vicioes tan reprobado, las quales. 


para vveltroconfuelo, y enfeñanga referire breuemen- A 
te,La primera,por el daño que haze ala pe rteáta obleru2 ) 
cia Religiofa. La fegunda,por la poca confianca que tie- 
ne en Dios naeltro Señor ,pareciendole que nole ha de 
proueerde todo lonecelfario,fabiendo, o deviendo Ía- 
ber que no falta ala mas minima criatura del mundo.Tá 
bienelte tal daa entender,querer viviralis lolas, y por 

C fi Tambien con efte hecho el mifmo mueltra' mirarle co 
mo apartado delos demas, y de la caridad de Chrilto.Fi 
nalmente,por [ec raiz, y manantial de muchos vicios, y 
de muchos males,como lo dize Cafiano, porque el pro- 69741 


y > s a? 





A ESA 


prictarioanda quexofo de que no ledanlo Ghamenef- 


ter, preuiene las enfermedades, juzgando, g quando en 
ellas fe hallare, morirá (ino taniere alguna cofa de q va» 
lerfe,y de q echar mano en tal ciempo;y tambien le pare 
p ce, auiendofe de mudar a otra partezlino fe hallare bié - 
.enefte monaftario, y no tuuicife viatito,avrádeecltarle 
quedo,aunq le pele, Con eftos,y otros penfamiétospro. 
cura tener alguna cola propria de que echar mano cótra 
el voto de lapob:eza:y es cierto, que el que en eltas co- 
fasauda,no folo no rédreá virtud folida,pero ni aun apa: 
“rencia della, Todo efto,y mucho mas dize Calano. Lib>7.c.6 
 Derodolodicho fe fignue , quanapreradamente obli. 7. e; 
E ae, otode la pobreza,para no dar,nitomar,como fe 
Ya dicho, cofa alguna, ni preftarl4,ni difponer della, efta 
nes ohibido qualquier genero de contrato,ni darynj te. 
o da cola que los valga, en poder de otro fra 11 
Sib del fuperior, porá es lo mifmo que tenerlo el, y 
“Dlénes contra el mifmo voto tener alguna cola efcó 
dida para qel fuperior no la halle, y fe la quite, porque 
IAN Pp es 
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584 Comferenciaquarentao nene 
esvngeneto de quererfe apropriar aquello, y tenerlo 
- trala voluntad del fuperior. Tambien no folaméte ha 


contra elte voto el que de propofito detperdicia,o echx 
“A a perder las cofas que tienc alu cargo,o de q vía,o otras - 
dela cafa,fino tambien el que con notable culpa, y def. 


cuydo las dexa perder, porque es proprio del es 
dominio de vna cola,poderla con[umir,y deforeciar co 


-moquifere,lo qual no puede hazer elque [olamente tie 
ne el vfo,y no fe la dan,o encomiendan, 


no enlas neceflasias, vtiles, y honeltas.. 
-S. 9. Quantrdene bonrarfe el Religiofo con ls pobreza. 
M Vchas cofas le podieran dezir en elte particalar, 
214 mas porgpe mi Intero no esrefoluer colas,pues ay 
7 doctores que traten delto, lino folamente dara en 
tender por vaa parce, quen graue pecado [ea laproprie 
dadenelReligiofo, y poc otra parte que fe encienda la 
excelencia dela virtud de la lanta pobreza, paraglosá 
laprofellemos , nos preciemos della, y defer Mirye 
bres por IefuChrilto,teaiendo enelto vncierto TENCrÁ 
—dearrogancia,( alsi fepuede dezir,preciandono, de fer 
muy pobres, moltrandolo en guítar del veítido mas po- 
-bre,de la mala comida, de lapeor celda, de paar incas 
modidades,de no tener sofa alguna, fino lo precilaméte 


 neceflario fiados de nueltro Señor, que nunca falta a (us 


pequeño elos: lenior fui,ttenim feu 0000 vidi imflura dercli hs 
ticc Semen eins querens pent.Quien no falta alos hi juclos 46 
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A Mi dela Pobreza Reliplofa; —S8s $ 
his los cuernos,como faltará alos pobres?elto le dize ¿1ob: 100 3930 3 3 h.: 
0. QuiPpraparatcoruo efcam. Y David:Et palis cornornma muocanti Pa. 140. | 
bus cum ChriftoN.S.preguntó a fas Apoftoles: Quanto mind 4 
fi vos fine facuto,e pera er calcca mentis , nenquidaliguid difint Luc.22.8e 


2 v bistQuando os embica peregrinar (in alforja, a pic, y 35+ 

Me deícalcos,por ventura falróos alguna cofaEllos confel- | 

BB faron de plano queno les faltó nada, antes les fobraua 
- todo,porlaparricular pronidencia ú Dios tiene. Es SIM ay 









virtud la de Ja favte pobreza, honradora de los [ay OS Y pom.5. 
aísi dize fan Chrifoltomo,tratando de los antiguos Mé-, A 
jes,gue fueron verdaderos pobres de cfpiritn, que nit ¿ E 
guno fe afrentava de ferpobre, niporaver fido vno mas ; 


11co enel figlo por effo eramas honrado enla Religió, inReg.3» 
fiendo todos iguales porlasvirtudes.Y S.A vguítin dize Co» SS 

C al po eo qui aliquid ejje videbanturin feculo ud 
babebani fcltidiofosfrarresfuos qui ad ¡llamo fantiamfocictatem ex 
panpertate venerunt magas antem fludebant non de parcntum diut- 
tum di gmitate, fed de pauperum fratrum focietate gaudere. Los q 
evel tiglo fueron mas,o por las ríquezas,o porlalangre, 
no le defpreciande igualarfe, y muy ordinariamente h a 


$7 e 


millarfe a los que fueron menos trayendo eftudio parti 


; , ES ERA AR RR NO GN: E Pa A 
cular deno hazer eftado delo quefucronenel figlo,fino 


de preciarfe de laconfervacion, y compania de fuspo= 





bres hermanos. Elto ye mos por Jadiujna mifericordia 
muy praticado ennneftra Religion, renjendofe por bi= 


- xeza cl quereríe vno honrar conlos andrajos delmádo, y 
, quierodezir,evtratar de linaje, fangre,o riguezas;y el 
queafsi nolo hizicWe, darjaacntender, no auerdexado 
elmundo de veras lino arerle traíidoa la Religió, y auer 
le vellido del habito religiofo. Lo que acdfe eftima, es 
lo que merece fer eftimado,que esla virtud ; y el que es 
E Virtuofo,es mis noble, todo lo demasespollico, yal. 
Colgado de los hilos del Sol. De nueftro fanto Padre 
| Pu alco de Borja Sabemos , que aviendo embiado 
y ? Vezalos de cala, paraque a.ompañaficn al Carde- 
22 don Enrique, que defpuesfue ey de Porrogal, le 
quedó falo el enel colegio conlos hermanos coadjuto 
15 Para falirica recebirala puerta con ellos,como lo ht 
; 20-Muy lexos eftana ete gran berno deDios de eltimar, 
is ES O ON 
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586. Comfevenciaquarentaynwene 









do la virtud,que es lo que folamente [e deue eltimar. 
EpiÑ 840 _Dixo elo maranillolamente lan Ambroño; Multur 
“ad Deme- entr ad roborandum dileélionem valet cum Jecunduim debirinam 
cade. “pe olicam inuicem Je benines honore praeniun, alte alte- 
OS -1UM fuperiorem exifúmantes atan f: eruire Jubictti, on efcina ttu- 
0 mereptalati: cum Ó pouper dimitem non dubitat anteferri y 05 di- 
| mues panperes (¿bi gender equare , cum Y fublimes non fuperbiunt 
declaritate profapie,Í pauptres non extolluntur de comurio na- 
des dure, Cum dentque non plus tribuitur magnis opibus , quam bonis 
o E e —quoribus nec tMaicr ducitar phalerata iniquorum potentia , quan 
—rebloruminboner<ta infiuia. Es medio muy importante(di- 
ze efte fanto Doctor)para fomentar la caridad fraterna, 
o elprocuraríe honrarlos vnosa los otros, aniendo igual 
dad de fuerte,que nilos nobles, nilos ricos fe engrian, 
o mipretendan [er mas honrados por loque enelmundo 
Ai e 
- CEfta igualdad dicha,por la dinina mifericordía vemos 
-mny praticada en la Cópañia, y como la hallamos,emos 
-—deprocurar dexarla, pues nial masantiguo ,nialfupe- 
-—tjor,porferlo,fe le da masen la comida, nien otras Co= 
fas que al que ayerentió enla Religion, enfermedad, 
- o.alguna otranecefsidad particular no obliga a ello, lo 


- nor, viendo los mas mocos, y menosantignos el buen 
exemplo de los mas antiguos; y graves, no pretendien- 
- do exempciones,nifingularidades, niaun admitiendos 
Jas por vinguna via,lo qualesde tan gran importancia, 
GE que no ay palabras para poderlo fignificar ; y los que hi 
Ll Side zieflenlo contrario ( dize elgran Caltano ) que no llega 
re tania fer hombres elpiritnales, quales eranlos antignos 
z Platea Padres, (1n admitir porninguna via exempcion, 11 mgu 
29% laridad, figniendo en todo la comunidad, juzgando 
que elbulcar alguna cofadelto, por autoridad, y pre- 
-— Sumpcion, por auer trabajado mas, defdiria del efpiri- 
tu.Todolo dicho abraca la pobreza de c[piritu,yatodo 
- eltomunene, librando al Religioflo de muchas, y muy 
Pythbagor.pefadas cargas. De Piragoras le refiere, que folía > ad 
y O >: 3% ¿ Y 
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—tuvieron,pues ño es razon le dé mas honra alas riquezas c 


qual fecauíade confervaríe la humildad, y aun el fer- D 


ni hazer cafo de lo que por Ín amor avia dexado,precian A 
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| a Enm ee dijs fomilimur,qui quam pancifsimis eget , cum dijnullius Pythagor. E 
| otaino indigeant rei. Y afsi paando por la placa, viendo las 3 





muchas cofas que alli fe vendian, folia dezir: Quam multis 
rebus ego non egeo. Yo que con poco paílo mi vida, no ten- pi 
go necelsidad de tanta muchedumbre de colas. $: 


Nunca parece que fe halló el fanto ob mas apto, y ca.JmiE 
| difpuefto para hazer campo con el enemigo, y parafer- se 
uir mejor a Dios,que quando fe vio fin cola alguna dela 
B tierraNudas egreffus fam de vtero matris mca, (7 nudus peuertar == 3E- 
illac. Como fi dixera, aora eltoy bueno para la lucha con Ss 
el enemigo, aora me hallo diípueíto para nadar fobre | 
1as cofas delle mundo, y masligero para caminar có mas 
pricfla hazig el ciclo : Nudas athleta fortims dimicat. Porque 
no ay donde le-afgan: Natator exuitur,ve flunium tranfeat,vra- 
tor reictlis [arcinulis bene cur(stat. El luchador defínudo pe- 
lea bien, y ninguno fe echa a nadar veltido, y el caminan 
Cc te para tr ligero fe defcarga de todo. Noquifo Chrilto 
nueltro Señor fubir a la Cruz veltido,fino defnudo ,co- 
mo fuerte luchador,dieítro nadador, y ligero caminan». y 
te. enfeñandonos con fu exemplo lo que emos de hazer 
Los que nos emos puelto enla Cruz de la Religion,para : 
los exercicios dichos emos de eltar defnudos, defcarna 
dos y defaidos de rodas las cofas,fiendo pobres de efpi 





ritu de veras- Elto quifo.enfeñar fu Mageltad, a quien Matt. 192 
p dixo;Si vis perfectas eftezvade, vende quod babes, O da panper mar. 
bus 0 Jequire me. Que fue dezirte,defcargare,para que 16-' 
gas con mi palo,ropa fuera, pará que leas buénluchas 
dor, y dieítro nadador. de | 
El gloriofo $, Geronimo fobre eftas palabras: Oui fune 5.Gerom 
¿fli qui ve nubes volant, O quafi columbae ad fenefiras Juas. Dize; 153.00 1.4 
que elte rico de quienaoratraré, como camello lleua- g, > O 
E vafobre fila carga de las riquezas, porelíto le entrifte. e 
“0, quando el Señor le dizo,que fe defcargalle, (inticn- 
“o grande dificulrad en ello. Los que la vencen con ani- | | 
dd Varonil,(on como vnas nubes movidas con el loplo E 





(Piritu fanto , que van fin contradicion adonde (u 
SC ilad los quiere llevar, y como vnas palomas (in hie . 
€S,Gue canfan las riquezas, las quales con ligero buelo 
lc aloman a las ventanas , y agugeros de la piedra viya 
E Pz Chillto 
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Conferencia quaventa y nuene 








Chriflo N.S.a i 
— radcomoa hijos queridos, que an huido de las llamas 4- 
——brafadoras,que levantan lasriquezas:iporque como dize 
0 fan Chrifoftomo la pobreza voluntaria es viento, y ma 
lam. 4.in tea frefca,pues los pobres de cíprcita : Cum panpertate di- 
ati tiores funtdinicibus, O inmedio ¡gne purifstmo,ac placidifsimo ro- 
ES re perfunduntur,atque vt puer na feilices BabylonicifuuBabrei) 
o Regem contemnentes facti funt Rege1pjo clariores , fac qui omata 
pins metinda prariadefpitinal,tot1 mundo honorabiliores euadere. 
Parece que efte lanto Doétor compara a los pobresde 
eSpiritu con aquellos tresmancebosHebreos, que citan» 
do enelhorno de Babilonia,no folo no fe 2brafanan, (13 
ono que gozauan de vna frefca marca, fiendo mas honra- 
- dosqueelmiímo Rey, porauer defpreciado fu impio 
mandato ,enno querer adorar fu eltarna. Talesfon los 
pobres de efpiritu, que de coracon delprecian las efta- 
tuas,c idolos del mundo, que Lon las riquezas tan bufca 
das,y adoradas de muchos, vinen con mutho mayor con 
tento fin comparacion, y mas honrados que los monat- 
cas del mundo. - : 
Quiero concluif (hermanos mios)cíta materia, y con 
ferencia,ed que tanto anjaquedezir, con exhortaros,a2 
que muy de veras ameis efta fanta viccud, y que Os pre- 
cicis de ler muy pobres, como los mundanos le precian 
de fer mo y ricos,no fiendo delnumero de aquellos, de 
2 quienes dize lan Bernardo: Videmous ente panpcres aliquos, 
, Sem q de ¿y fi verara haberent paupertatem,non adeo pufilanimos inueniren 
AE py, trifiesyotpote Reges, O Reges celi. Sed ln funt,qui pauperes 
effe voluat,coramen pabto,vt mibal cisdefic,O fic diligunt panper- 
tatem,»: nellam inopiam patiantur. Vemos algunos, que (ide 
veras fueflen pobres de efpiritu ,nofe hallaran tan pu- 
filanimes, y trifttes, pues lon Reyes, y Reyes del cielo; 
los que mueÑiran elte fentimiento, quieren fer pabres 
contal condició,que nada les falte. Ponderad(hermanos 
Sl mios)2quella palabra, que no£n miíterio dixoelte fan- 
pa to, que los pobres verdaderos de e/pirico fon Reyes, y 
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caranveltros coracones,nique motivo mas eficaz part 


-mouerlesaamarelta lanta virtud, y abracarla muy de 
E E GOTAS, 
aaa ) » 


lite e y > -. 
red » E - - 
$ de . Pa » E S Sd 5 P 
z e, 3 A ú 


bracandolos , y acariciandolos fa Magel-' A 





. E Reyes del cielo.Que piétima mas cordial le puede apli-- 
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Pje > APIS ESOS 
0 Leñalar, y auentajar en elta lan 
otro alguno os haga ventaja 






: , y os EcÍM sadeláre en 
. fer mas pobre,como lo fentia el gloriofo fan E rancilco» 
Bienancis entendido, y cada dialo echa1s mas deveren 
= quan heroico grado abracala Compañia elta Janta vir= 
Eu E n ella,no [a- 
tud, y quan Euangélica pobreza fe prolefa So: 
Jaen las calas prolelías, donde le vive de limolna A 
2 podertener renta para cofa ninguna, n 40 padmitiendo PES 
" E fenellas,comoentodala Compañia, limofna alguna, 
| por los minifterios que fas hijos exercitan, fino tambié ne 
éntoscolegios,y calas de probacion , que pueden tener 
 renta,enlos qu ales vinendos particulares con tanta po= 
breza,como fino la vuiera, y eltenerlaen COMIUN, NO per 
judica,ni daña a la pobreza de los particulares, comolo 
enfeña el Angelico doG.or. ERo os he dicho breuemen- 158:011.7,. 
te, y en fuma, para que lepais,que no por vinir en losito- CN 
legiossque porinftituto tienca renta, dexais de ler ver 
daderamente pobres, y que en ellos, y en qualquier otra. 
* parte podeis exercitaros en elta virtud ,hermofeando | 
vueítras almas con ella. Dénos el Señor. fu copiofa, y 3 
abundante gracia, para que con todo elafeéto de nuelz dd 
tro coracon la abracemos, y porfa medio alcance: 
mos los copiolos,y abundantes frutos de de 
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- CONFERENCIA 


== CINQVENTA DE LAS 
A Reglas, A 
Y Tiniscrrvio; | 


V CHAS vezes, he oydo (Padre) que el me 

- dio mas eficaz que el Religioío puede tener 

parair creciendo en virtud, y enfantidad, y 

= Megar al findeleado de la perfeccion, es a 

guarda de fus reglas perfeta, y afsi defíto faber de que 
medios me aprouecharé para efmerarme en la obferuan 
cia dellas, para confeguirlos grandes bienes que por me 
dio de la guarda de las reglas Íe comunicá al Religiofo, 


S. 1. Quan gran beneficio fea el de la vocacion a la Religion. 


LINA RAY CIO Ro. 

38 Es 
Tasá ( hermanos mios ) que he echado menos efta 
pregunta, y no dexana de caufarme novedad viendo 
osenorras cofas tan cuidadofos, y defeos de vuef. | 

 troaprouechamiento,y que entre las muchas pregunras 
- noauiades hecho mencion defta, fiendo como es tan im 
- portante,para que el Religiofo fepa aprouecharíe, para 
Íu mayor fantificacion,de lo que el Señor tan en fus ma. 
nos ha puelto,que fon las reglas; en cuya guarda como 
A apuntal; 
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o ¡delas Reglas, Sgr> 
A apuntaftes eftan encerrados infivitos bienes: Antes de 
llegar atratar de lo propuefto, le me avia ofrecido feria. 
muy apropofito el dezir alguna cofa acerca del benefi- 
cio fingularifsimo que Dios nueftro Señor nosha hecho 
enauernos facado del mundo, y traidonos ala Religion, 
donde con tanta Regla, y orden fe vine, que por.efto las. 
Religiones fe llaman ordenes, para que el miímonom- 
bre diga el modo ¿ en ellasay de vivir, que todo es or- - 
3 den,y concierto.Digo pues,que fe me ofrecio luego elte 
- penlamiento,aunque es verdad que luego me lalio otro 
alencuentro para deshazerle, que fue dezir, que defta 
materia ay mucho tratado ,y que fuera mejor no galtar 
aora tiempo en ello,pues es costo, y [eria hazer agranio 
querer cifrar materia tan grave, y tán amplia en tan bre- 
ve rato, mas contodo efto (hermanos mios) no he podi 
do acabar conmigo dexar de dezir alguna cofa brenemé 
C te, por la particular fuerga que fuele nueltro Señor co- 
municarafu palabra,quando [e predica, y enfeña;Vine vo 
| cis oraculo,como dizen; Vinus efl enim fermo Dei , Y eficax, O MR 
 penetrabilior omni gladio ancipiti , O pertingens vfque ad dinifzo- AdHabag 
nen anima,ac fpiritus,compagum quoque,ac medularum, O difere M1O» 3 
tor cogitationum , €7 intentionmm cordis. ES la divina palabra 
(dize el grande Apoftol) viva, y eficaz, y mas aguda,que 
vn cuchillo de dos filos , penetrando Jo mas interior, y 
dividiendo lo mas deJicado, y fubtil, aunque todo elto » 
conuiene ala palabra divina, que cltácfcrita; maslaexo 
periencia mucítra tener la que fe oye (principalmente fi 
fe dize con algun efpirito) particular vivacidad, y fuera 
ca,para mouer, y trocar los coragones. Por eltopuesme 
he mouido adeziros alguna cola acerca del beneficio 
fingulariísimo dela vocacion,de que gozais, porque es 
tangrande, y tan feñalado,que no aula de aver momen- O 
to del dia,ená no dieffentos todos gracias aDiosporel, . 2" 
¡ Quando fu Mageltad facó a fu pueblo del duro capti ye 
di de Egipto,mandó tuniefen muy en la memoria el 
12h que les librana y y quitana de fobre [ns ceruices 
VN YU8O tan pelado como tenian, y afsi les dixo» Habebi. 


, * 





Exod. » 1 

E e atera Dune diem in monumentirm, C celebrabitis eam folemnern Mo LA y 
<9/MH0 10 gencrarionibms peftris,calen fempiserno, TEd res muy 
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Det. 2.9 


ad Colo.?. 
do Me 12. 
ES 





enla memoria e 
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E "HE z E e E 
| | noia ingueta 
remoria effe día, haziendo fieftá particular Para 
liempre jamas. Y en otra parte les mandó lo miímo: Me 


mento dici humns in quacgrefsieftis de AEgypto, € de domo ferni- 
tatis,queniarm in mana fortieduxit vos Derainas de loco ito. No 
feoscayga de la memoria clte dia, enel qual el Señor 
con poderofo brago os facó de la dura feruidumbre 
«de Egipto.Lo mifmo deue cada vno denofotros peníar 
que fe dizeael, pues bienconúderado, nosfacó Dios 


defte Egipto del mundo,donde nueftros enemigos invi- 
fibles, y vifibles nos renianaherrojados, y ocupados en 


-obrasde tierra, firviendo anveftras concupicencias, o- 


brando en efta lalida moy grandes marauillas, mayores 
mucho de lo que pogemosentender aora. 

Oygamosio queel Apoftol lan Pedro dize: Qui de tene 
bris vos vacanit¿n admirabile Inmen fuuws, qui aliguando non popa 
las, nunc antempopules Dei, quinoa cosfequuti mifericordiama, 
func anterm mijerecordiata confequnti. Avia dicho antesel glo- 
rioloapoftol,rratando delos fieles, llamados ala igleña, 


que fon vo linage efcogido,facerdocio Real, gente fan- 
ta, pueblo adquirido con los afanes, y fangre deChrifto: 


Vos autem genas el ebium, regale faderdotinsa, gens fanta, populus 
acquifitiomis, vt virtetes ancunticids elus qui detentors, e. Pa- 
ra que fezis predicadores de losprodigios, y Obras ha- 
zañofas,que obró el Señor que os lacóde las tinieblas a 


-fuadmurable loz, y no fiendo antes de fu rebaño, os agre 


goael,yeftando lexos, os juntó configoenabundancia 
de mifericordia. Beneficiopues tal, que es compendio, 
y cifra de otros inumerables, razon es que fea muy eftis 


mado, y agradecido: Cu gandio gratias agentes Dep Patri, 
qui digaos nos fecitin parten fortis fantlorama in lumine , quierta 


pit nos de poteflate tenebraram, O tranflullit inreanum fitij di- 


debtionis fue ; quo babemas redemplionera per fanguinem elas, 


remifsioneí peccaloram. Con g 070 (dize el grande Apol- 
tol)emos de dar gracias a Dios,por auernos cabido rán 
buena fuerte, que feamos delos del numero que fue- 
ren lacados delastinieblasala luz, hhaziendonos vafa- 
Jlosdefu hijo querido,por quien fuimos redemidos, y 
porcuya langre, y merecimientos elperamos alcanga£ 
perdon de nueftros pecados. Ei a 
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Que Agradecido, y reconocido eltaria Adan, quando 
Dios le dicíle a entender lo G poco antes era, y el eftado 
tá diferente eng entonces [e hallaua?rguidolecltava dá 
'dolaprefidencia del mundo, y feñorío lobre todasl2s 


criaturas de la tierra : Formanit ¿gitur Dominns Dems homineta | 


delimo terra, O infpiranitin faciem cios /; piraculum vita , O fac» 
tus efi homo in animam vinentera, Pc. No meno cadmiracion, 
e Igual reconocimic nto deue caufaral Religio fo confi- 


derar eleftado en que eftana,antes que Diosle llamafe, 


inificafle,todo el era vnpedaco de lodo: O ualis terre 
mus tales O terrenz.Con infpiraciqhes, toques, y llamamié 
tos,povievdole delante la brevedad de la vida,laincet- 
tidombre de la mi erte,la vileza de las cofas del mido 

y la grandeza de las del cielo.Con eftas intpiraciones, y 
otras os dio Dios vida,como cada vno puede ateltiguar 
ficonfidera lo queen filíntio, No fe deldenola dinina 


Mageltad de comunicar efpiritu de vida av pedaco de 


barro,de que fue compuelto Adan, ni tampoco fe dedig 


nó lu piedad de vinificarnosa nofotros,eltando cnelmu 
ladardel mundo, y traernos ala Religion, lo qual maras 


villofe mente pinta el eloqnentifsimo Chrifottomo con E 


las palabras guientes. | , 

Vidit prorfes mos nó in leito fed inipfamalitia,in pramitate velut 
inflercore proicEl vjcerious,ac fatore pleni,quallidi fupprefst,ido- 
jamagis quam bomines. Circunltabant nos demones mal; , princeps 


¿Ue mundiridens exultabar Vidit plane in flercore lacentes, vermi- 


bus ftatentes,viceribus plenos fabri, fume laborantes ome mor 


bi genas babentes. Eltavamos hechos vna llaga de piesacas 
becaienel muladar de nneltrospecados, y miferias, hes 


chos vnasgufaneras muy mas milerables ,4 lo eftana el 
paciente lob,G raja lu podre con vna teja, lMorádoÍn tra. 
bajosmas nofotros no lintiendo el nueltro, no lo lloraua 
Mos antes miécras mas encenagados en nueltros vicios;. 
Más contentos:andando de vn reaolcadero en orro,el se 

or fe dignó de víar de fu gran milericordía con nofo- 
toS;y en vez de caltigar mueítras maldades, víó de fu li, 

cralidad haziendo delas fuyas,como dizen, Ges obran 
do Eh nofotros lingulares bienes, mereciendo de ltierro 
Perpetuo defu prefencia,nos truxo alu real corte para g, 
A | y Anamos. 
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$9% . Conferenciacinguenta 
vivamos delante del, eltoes,a la Religion, la qual con A 
muy jalto título le puede, y deue llamar corte del gran 
Rey.Elte nombre le da acá enla tierra a la ciudad, o pue 
blo donde los Reyes hazen priocipalmente fu afsiento, 
- yadonde el Rey eltá,alli eftd fu corte: quien no fabe ha 
zer lu afsiento Dios nueltro Señor muy de propofito en 
a las fagradas Religiones? fi adonde lejuntan dos, otres 
Matt 18. enelnombre del Señor, allicltáfu Mageltad: Vbienim 
1m.20,  Jfuntduo,veltres congregati inuomine meo , ibi fum in medio cori. P 
3 Que feradonde no dos,e tres, fino infinidad de Religio 
fos fe juntan a tratar deDios, y feruirle , teniendo elto 
-  poralamptoproprio,enque le procuran efmerar? 
- - Nofélehará dificultola de entender efta verdad a 
quien puliere los ojosenel fueño, y milteriofa efcalera, 
E que vio lacob,porla qual fubian, y baxauan Angeles, y | 
Gene. 28. enlacima dellaalSéñor de todos.Deio qual cípantado c | 
12. el fanto Patriarca, la primera palabra que habló en de(l- 
o pertando,fue dezir:Vere Dominms eft in loco illo, ego nefcie» 
bi. Ma 16» bara ,quam terribilis elt locus ifle , non efi bic alind nifi domus Det, 
dE -Gporta cali. Elto miímo fe puede dezirde qualquiera Re 
ligion,que verdaderamente eftá Dios alli conafiftencia 
particular, y que es cala luya, y puerta del cielo, y como 2 
en tal [e hallan Angeles que fuben, y baxanpor la conté | 
- placion,y accion: eito es, Religiofos perfetos queen pp 
carne mortal viué vida de Angeles. A elta cala, o por me | 
jordezir,a efte cielo de latierra nos dllamadoDios por 
Luc 1. fumilericordia:Vifitanit nos Oriens ex alto. Defnudádonos 
o delosandrajos de nueltras palsiones delordenadas, y 
de los viciosen que viviamos, facandonos del infame 
eltado de porquerizos, (ultentandonos con el pan de los 
-facramentos, viíltiendonos de librea, y trage del cielo, 
canfando efta mudanca muy grande admiracionatodos E 
los que la ven,y que conocieron alos Religiolos en otro 
eltadosy alsidizenconla Reyna de Sabba : Beato piri cui 








3»Reg.10. 


EE € beati ferui tui que ant coram te femper, O audiunt fapientiam 
o E tuam. Viendo etra labia Reyna la difpolicion de oficios, y 
el concierto en todas las cofastan fingular, que avia en 
la cala real del Rey Salomon, quedando como fuera de 
f1, prorumpio enalabangas, llamando dichofos, y bieau4 

e pturados 


e 








fe firuen de vnos que afsiftan en [n prelencia, y eften dé 


EM adipe frumenti fatia! te. 
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A turados alos que. feruian a tal Rey,y gozanan de fu fabi 


duria,Que dixera efta Reyna, fiaora viera el admirable 5d 
concierto que ay en las Religiones bien ordenadas! pot 35] 
quan mas dichofos tuviera alos Religiolos,que fe ocu= 

pan en ferair,no alSalomon terreno, fino al celefisale yié 3 


dolos ocupados, ñoen obras de tiest2,f1no del cielo,vas 


cando ala oracion,afsi vocal,como mental,por cuyo me 
- Srs . : 7 SL 


dio gozan de la fabiduria eterna de Dios. + ae o a 
Elgran padre fan Geronimo declarando efas pala=s. Hierom? 
bras; Ecce nunc benedicite Dominum omnes ferui Domini, qui latis fup, Pfal. 
¿domo Domini, in atríjs domus Dei nofira. Dize,que tieneDios 133. m13 > 
variedad de criados, afsicomolos leñores de la tierra Y 2, : 


tro de fu cafa,de otrosfe firmen en el campo; $ic Deus ha- 

ber multam familiam,babct quafi ad faciem fuam,qui fibiminifirat, 

habet altos inagris.Vnos criados tiene Dios en lu cala,que 
fiemprele afsiften,fiendo fus continuos, tratando ordi-. 
nariamente con el.Eftos fon los ReJligiofos,mas los cria 

dos que tiene enel campo , fon como labradores, eftos 
fon losfeglares; y como los criados que andan ocupas 
dosen obras exteriores enlas granjas, y labores, quan= 
do pretenden alcangar algo, fe aprovechan de Ja interg. 
cefsion de los dometticos, y familiares, afsí los feglares 
pr a oe los acudenalos Bes 
ligiofos a que intercedan por ellos. Puera delto,como 
los criados del campo trabajan, y afanan para que los do 
melticosfe Íuftenten, afsi los feglares con fu trabajo, y 
fudor fuftentanalos Religiofos, pudiendofe dezirde Pf.80,17 
ellos:Cibamiticos er adipe frumér 0 de petramelle faturanibeos, > 200 
Sultétalos con la for dela harina, y con el panal de miel. P/a. 146] 


De todo lo qual gozan.con gran paz: Qui pofuit fines tuos pa BIG > 
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fa elos dos gencros de criadoSque Dios tiene en lu ca 

ee pecpurados, dize fan Gregorio ,enlos dos hernia- 

»Efau, y Tacob,el primero era campelino, ocupando- 

cen la Caca y labrarlos campos:el fegundo era quieto, 

y folegado que no fe apartana del lado de fus padres, fir Gen.25.m) 

niendo Eras efl Efanvir guarus venandi, O bomoagritola; 27, 
dacob ale pie fimplez babitabar in rabernaculis, Y Or fan fon 
z a | 4 «Significa 
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a $96 Conferencia eiiquenta: 
fignificados los feglares , que andan ocupados en cofas 
exteriores; y por lacoblos Keligiglos, que andanreco- 
gidos dentro de (1, atendiendo adarguito a Dios, por 
-—Joqual[onfus queridos, yamados,comolo era Tacob 
de fumadre Rebeca. Quien no ve quan (ingular benefi- 


e cioeseldelavocacionala Religion; y qnanta obligan 


cionay de quea la medida de lagrandeza delte benefi- 
cio,fea tambien la delagradecimiento.Delo dicho tam 
- bien [e ve,guan poca, oninguna razonay, para que na- 
die entienda,nile palle por el penfamiento, que ha obli 
=— gadoaDiosenaner dezado el mundo,por muchas tique 
zas, honras, y dignidades que enel tuvielle, pueses cier 
- to,que eleselobligado, y afsi deve fer reconocido, 
y agradecido, pues recibe mas incomparablemente,que 
ESO : dsd 27 
Porque mi intento(hermanos mios) no ha fdo tratar 
y efte puntosfino mu y de pasio,afsi le remararé con lo que 
 S.Ber.fUp- dize fan Bernardo, tratando de los prouechos de la Reli 
de EXAg* gron,2 propolito de los fiete panes.có que Chrifto muel- 
Mat 15+ 119 Señor Íuftepto en el defierto amas de quatro mil 
320€» perfonas.Conotros tantos (dize efte fanto DoGor) flu£l 
-Marc.S-1 tentaados Religiofos, el primerpanes fu divina pala- 
E bra,en la gual confifle la vida del alma: el fegundo esla 
1044-34 obediencia: Mens cibos efi, re faciam voluntatem erns, qui mafic 
E me Eltercero, es la meditacion, y oracion, la quél fe lla- 
-EcCC-15+3 mapande vida, y de entendimiento: Cimabit ¡llum pane vi- 
E ta,G intellebios El quarto pan, es las lagrimas, El quinto, 
Pf.79.6. el trzbajo dela penitencia:Cimabis nos pane lachrymaruro, la 
Pf.127.2+ bores manito tuarumn,quia manducabis bearps es, O benetibi Y if, 
- El fexto pan,es la vuion, y conformidad con que fe vive 
enla Religion fendo dada vno, qomo dizen, hijo de fu 
madre de diferente condicio, [e haze vno como pan de 
ran diferentes granos, amñallado,y lendoconla levadura 
—delacternafabidoria. Finalmente el leptimo pan, es el 
que loes delos Angeles, y mannádiunifsimo, que esel 
fantiísimo Sacramento: Pants quem e30 dab0, caro mee eft pro 
MAS erndivita. Caladonde tan gran prouifionay defullento 
del ciclo, y tangrande cuydado de parte del Padre 34€ 
familias, para que no falte, bienimerece fer ellimad? Al 
; isa pr amadd, 
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A amada, y bu'cada, y que los que en ella vinen, fe tengan 


por dichofiísimos, y porel confíguiente, porteconoci- 
difsimos,a quiena ella les troxo, y en ella les con[lerua, 
enlo qual fejuntan bonra, y provecho,  - | 
Por elto dize el miímo fanto Dottor en o parte; Homixfaps 
¿ ; e pura O inraculaca? 1n que Domo pj o 
Nonne bas efe Religio fantba? pura, O invaculata : 119 A mile. efk 


mit purias,cadit rarios , furgit velotíms ,incedet cautims , ¿rrOratur A 
in fecurios,moritur fducius.purgatur citias pre- 8. 210» 


| frequentins quiejcit fecu - homi.nego 


pa 
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lares prouechos fonlosque traecó -. 0080 
. ta queres 
ti bonas 
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miatur copiofías. Si0go La ; 
figa el citado Religiolo, decliradosen las palabras di- 
chas:En la Keligion viue el hombre con mayor puridad, 
caemenos vezes;y ficae, fe lenanta masprelto,fiendole 
aquello ocafion de vivir coa mas recato,es vifitado mas LE 
frequentemente con confuelos del cielo, vive con ma 
yor feguridad, muere con mayor confianca de lu falna- 
cion,tiéne menos que purgar en la otra vida, enla qual 


Lu premio es mas copiofo.Quiero pues darfinacftepun 


ro,con lo que en otra parte enfeña el miímo fanto Doc 4d fratr. 
tor,tratando de la alteza,y dignidad de la Religion; 4l- de monte 


tifsima efi profefsio vefirazcelos iranjit par Angelis cfl, Angelica Der, 
femilis puricati, noneniza folum vous omnew fanétitatem , fed 
ovnis fantlitatis perfetlionem , 7 omnis confummationis finem, 

aliorum ef feruire Dco , vefirum adbarere Deo. Y mas abaxo; y AS 
Onos, quo nomine digais appellem nefcio , bomines celefles, an An 5.19 
Angelos terreftres, de gentesinterris , fed connerfationem baben. Se +2, Ma 
tesinceglis Non eflis de mundo. fed efios cines fantiorum , 7 domef- 2: 
tici Dei. Esaltiísima vueltra profelsion, empinale fobre 

los cielos, ygualale conlos Angeles, y es muy femejanta 

a fu pureza,pues no folo hazeis profefsion de lantidad,, 

fino de la cima de toda fantidad;cracen otros de feruir a 

Dios, que vueltro oficio es vhiros con el. Siendo elto 

aísi,no fé que nombre os ponga, fi Angeles terrenales, Qa 

hombres celeftiales,porque aunque viuis en la tierra, te 

BC1S vueftra conuéríacion, y trato enel cielo. No 
f0is defte mundo,fino ciudadanos, y M0- 
radores del otro bienas 
. nenturado, 
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S.2. Que cofa fea regla) de la necefsidad que a) dellas: e 


T Odo efto he dicho(hermanos mios)no fin graue fun 
-damento,ordenandolo alo que le ha propuelto, de 
como exactamente fe guardarán las reglas Religio- 
fas. El que vuiere hecho pleno concepto dela excelen- 
ciadefu eltado, y deflear confernarfe en el,yno tendrá di 





perfonas, y oficios, y de las demas colas, que como le ha 
dicho,componen,y forman el cuerpo de la Religion. 

Reglas llamamos las conítituciones qué pertenecen 

atodos,y cada vno en particular ,agora fea General ,o 
Prouincial,antiguo ,onovicio, Predicador, o Confel- 

for,8c. Deftas,vnas pertenecen a la efpiritual inítico- 
cion,otrasala policia, y gouierno exterior. Lanecefsi- 

A dad que ay de reglas loenfeña la mifma razon, puesno 
ay nacion tan barbara,que (1 vine en comunidad, noten 
ga leyes. por las quales fe goniernc%y alsi dixo Ariftote 
les,que linelias no fe puede biuir honeftamente, y cons 
¿ forme a razon:pruenalo, porque la virtud fe adquigre 
>. | e con trabajo, y dificultad pues es cierto que no nace con 
a nofotios, y huyendo ordinariamente el hombre eli?" 
bajo,esfuerga que ayaleyes que le obliguen y ppercen 

% , a (eguir 

) 
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ciales, y Reétores. Finalmente, de todos los generos de D 
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A afeguirlobueno, lo qual aunque al prineipio obre co- 


(9 


'mo forcado,poco apoco con la coltumbre fe le vá ba- ; 
ziendo facil, y Íuave, y Platondixo tratando de quanto pieloz. 9* 
importan las leyes, para que tos hombres vivanconfor- de legibus. 
NC A razon, porquees cierto que no todos alcancan lo 
que denen hazer para bien vivir, yalsilo conocE,no fié- 
pre le hallanconfoercaparaexecucario, y fila tienó mu- 
chas vezes no quieren, Pararemedio puesdee(to,no ay 
cola mejor ordenada,quelas leyes, y reglas, que obliga 
a feguirio:bueno. Ello enfeñamarauillolamente S.Ge- 
ronymo, eÍcriniendo 2 Kuílico ; Tibi cum in monaflerio fue- 
ris,pac facere m0 licebit, imolefcente panlatim cofuetudine, quod 
primum cogetaris velle,ancipiesOdelcébabit te labor tuas,0blicuf= 
que preteritorum,femper priora certaverís. Luego,que entres 
en el Monafterio, fe te probibiran algunas cofas, y aung 
21 principio las fientas,enla coftumbre fete hará fuaves. 
Como:todas las cofas,que Dios ha hecho, cíten orde- 
nadas, Que a Deo funt, ordinara funt ; dizeel Apoftol, £em- 
pre lu Mageftad (aunque en eleftado de lainocencia, 
quando parece q auia menos necefsidad,por el Íommo 
concierto có que todo eltana) á querido,que los hóbres 
Se gouernalsé porleyes, cito poralgunasirazones.La pri- 
mera,para q [e entiéda, y fepa,que Dios es el feñor de to 
dos, y el fupremo Gonernador,a cuyas leyes, y ordena. 
cionesande eltar lujeras todas las.criátoras, Non<f? enim 4d Ron. 


nun. 1. 


poteflas nifi.a Deo. Decltaluprema poteítad fe diriualag vbi/upra 
eltá comunicada a las criaturas, Omnis anima poteftatibug, : 
fublimioribus Jubdita fit: qui refiftic poteflati,Dei ordinationire- 
fifa. Y afsi dize Dauid : Conflitue Domine legislatorem fuper Pf.9.n,23 
eos, vi fciant gentes quoniam bomines funt,como li dixera, bien 
es que entienda el hombre ,que no ¿de vivira fu aluc- 
Ario; y fin orden alguna, (ino fujeto aleys, y a reglas. La 
ne razon para que fe entendiefte, que el hóbre NES 
mb te aluedrio, y que obra el,(iguiendo lo SECAOES 1o | 
E O para fu bien, y elto por la nal ; nes a ini Ecclef. 15 
' ut bominem, ct reliquit ¿llum an mena confalij faz; adi 
ct e ED precepta fua, fi volueris mendata fernare, ee 
EoU/craaOMiA pe, Í in perpetuumfidem placitam faceas appofuit 
tdi aguam , co Ignacia, ad quod vojucris porrige mana tua ante 
Pi MS Qu bal» 
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o $60 : Confercucia quaventay nuene | 
> - hominem v ta,Ó mors bonum <7 malum, quel piacuerit ed dobitar 
ini. Todas eltas palabras declara la liberrad del libre al. 
uedrio del hombre, con el qual puede feguirlo bueno, 
-y no [eguirlo.Pufole tábit leyes, para que fe defcubrief- 
fe el valor de la obediencia, y los grandes bienes que de 
ella fe fgne,como porel cótracio,los daños q de la ino- 
—bedienciafe figuieron. Finalmente, convino fe le dief- 
fen leyes enaquel eltado, para que el hombre mottrafíe $ 
el amor queteniza Dios, obedeciendolo en todo pun- 
S.GregZ:  tualmente: porque como dize San Gregorio: Probatio 
1. 1048.22 dilegtionis ex visto eft operis, y San Inao, Qui dicit fe u0Je Deum, 
sum.4= — Gemandata ems non cuflodic, menda eft, Gr inboc veritas moneft, 
i qui antem fernat verbum cius, verd in bos charitas Dei perfefta ef. 
- Porlas razones dichas le vé quanto conuino,que en el 
eftado de la inocécia diefle Dios nueltro Señor precep- 
to, y ley al hombre, pues frefto fue tan conneniente en C 
aquel cítado, quádo como fe dicho, toda eltaua en fita 
- mo orden, obedeciendo el apetito ala razon, y eltaa 
Dios, quanto mas lo fue defpues,que todo le defconcera 
io! to, y desbarató porel pecado ? aniédo quedado el homa 
a A , como dize cl Sabio, Inucni quod fece r8t Deus bominé re- 
39» tum, O ipfe fe a: mifeucrit quejtionibus. Stel hombre no 
pecara, pocas leyes baftavan para lu gon1erno, y direca | 
-ció,mas porauerpecado,fe enmaraño, y entedo en mua D. 
chas colas, y defordenó. Pues para ordenarle, y reduzita 
leaconcierto, fonnecefíarias reglas, y nuevos precep- 
ros, a cito fe anenderecado las leyes juítas, ybuenas , q 
Es %os Legifladores an dado, a efto tambien yan.encamina- 
das lasreglas de losinftitutos Religiofos, pretendien- 
dofe por eíte medio reduzir alos q las guardaré, en lo 4 
fuere poísible a aquel felicifsimo eftado de la inocencia . 
-pues ellas enfeñá, como fe dena [ujetar la parte inferior g 
del hombre ala fuperior,para que efta(quitados los ima 
pedimentos) mejor fe rinda a Dios. Y aunque es verdad 
que las fagradas Religiones no fon inuenciones de hó- 
bres, fino tracas divinas para gran gloria de Dios, ornas | 
to de la Jgleía fanta, y bien de infinitas almas , como el | 
tiempo lo4moftrado, y mueftra, fiendo puesobras de | 
Dios, y parece que lu eterna labiduria, como las empes | 
pa o CO, 
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y Pecó, las d de promouer, y lleuaradelante, mas con to- 
| oeftoáfido conveniente, que cada Religion, tengaf s ¡ 
reglas, para mejor proceder en el divinoferuicio, lo A proba AN 
qual, como dize nueftro Santo Padre,es muy confo: me de + A 
a razon, y al exemplo de los Santos, y afsi loamordena. (Mtz 
| do los fummos Vicários de Chrifto nueltro Señor enla. 
| tierra. E AE E 

Es pues cada Religion, ynacomo Republica biécon: 
3 cerrada, y afsi fhera de lospreceptos divinos, y de la 1- 
glefía, conviene tengap particulares reglas, facadas de 
los confejos Euangelicos, como fe los moltró Dios al 
grande Parriarcha San Francifco, en vna, vifió, mandan- 
dole que de muchas migajas,que avia hizieffe vna torti 
ca, y de ella diefica comer alus Religiofos,hizola, y to- 
dos los que comian de ella cobravan aliento, y fuerga,y 
los que no, fe cubrian de lepra. La noche feguiéte le fue 
declarado, que aquella tortica fignificana la regla com- 
puelta de los Euangelicos preceptos, y confejos que to3 
dos los que de ella comian,elto eslos que la guardauan 
viajan con gran contento, y falud efpiritual, y al cótra- 
rio, los que la quebrantauan fe cubrian de lepra de pe- 
cados, y falras Muchos pierdenel refpeéto a las reglas. 
por parecerlesalgunas de ellas menudas, ycomo miga- 
jas las dexan caer entre los dedos , mas (¡el Religioío 
D confiderafe, que enaquellas cofas confifte lu fortaleza, 7 

“ no daria lugara faltar en ninguna, Quiendixera,quela 3 

del Nazareo Sanfon coníiftia en vnos cabellos, ran fla. : 


e 





y . E 1udici 16. 1 e 

cos? masel [ufeflo moftró lerafsi,pord corrados que: y, E 5 e: 
dó mas afeminado,que la muger q le loscortó. La Cate ES 
ne con fus halagueños apetitos haze,que [e les pierda el E 
telípe Go 2 muchas reglas, teniendolas por menvdas,de- | 3 
E *tmando al Religiofo,y enflaqueciendale, y dandocó > 


“£R manos de fus enemigos, como lo hizo Dalia có Sá- | 

20. Toda la fortaleza del Religiofo cófifteenlaguar- 2 
da de lus reglas, in hac fortitudine tua liberabis Ifracl,de mana ludic.6.n. | 
Madiam dixo el A ngela Gedeon,fr1:0 quod miferimte,co- 1% 
mo fe dixgra, tendrás por buenafcñal, de que tu voca. 
| eedds fanta, ñ gvardares exaétamente las Reglas, cuf- 
| ¡legem,atque sonfilinm,00 cris vita anima tua, E gratis fot- 

«3 ) e TA 


QA 2 cibus 
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€0% | Confercucia cinquarenta: 
cibis tas tune arubalabis fducialiter invia tua,O pes tons nó im- 138 
4 pinget fi dormieris n0 témebis quiefccs, 0 fuanis erio fomnas cuns. 
Guarda la Ley, y losconfejos, que fon la vida de tu ala 
Orb 30m ma,que haziendolo alsi,vivirascon gráfeguridad,dur- 
E miendo 4 (ueño fuelro, fin que nadie te impida, y en tu 
25 camino no 2vrá tropiezo. Tanta es la leguridad,de que 
gozan los perfeftos oblernantes de fus reglas, Por Za 
charias dize Dios : Inilla die,quod eri fuper frenum equi, sá. 
Zacher.14 E ym Domino erit. Como fi dixera, los mandamientos fon PB 
24M+20+ como freno,con que el alma tomp paflo, y es gouernada 
5 ynofe delmandaa cofa vedada, enfrenada con.ellos, lo 
que eltá fobre el freno, fon los confejos, y los Gperfeéta 
mente los guardan, fon los amados, y queridos de Dios. 
Parece (hermanosmios) que fin fentirme voy entrá. | 
-— doendar yo medios,paralo preguntado, y aduirtiendo. 
enefto,me ¿parecido cortaraquielhiloa mi narració,. 
e refernando citoa vueltros lentimientos, los quales no € 
- ¿dudo fino que feran muy: acertados en eltaoccafion,co, 
mo lo an fido enotras, y alsi enel nó bre del Señor ireis, 
diziendo, lo que lu Mage ítad.os vuiere enfeñado, paras 


aueltra edificacion». 
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6.3. Que elconfiderar lo mucho que coflaron las reglas a los Saya 
Elos fundadores es efficazmotino para guardarlas, 
| SP R LM EROS | | 
, . Io, por bien empleado dieramos (Padre) fuc— DY 
1) rades profiguiendo el apuntamiento , que empe- 
4” caltes,el quatino poco nos mueue ala perfeGa ob 
-fervancia de lasreglas, fabiendo que foncompueftas, y 
formadas de los confejos-Euágelicos, y que enla perfe- 
Exa obfernanciadellas.confifte toda nueítra fortaleza, y 
vigor,mas conferuando elto enmueltro pecho, dir? lo g; 
al orelente fe me ofrece, de que defleo ayudarme, para. | 
o aucbrantar la mas minima regla, teniendolas todas. 1 





no q 


enlo masintimo de mi coragon, mirádo por clla,como: 
por las niñeras de los. ojos, y g eltocarenellas [ea tocar 
enlo mas viuo.Digo pues, 4 para eíto me puede ayudas 
el cóliderario mucho 4 las reglas coftaró a los Endado” 
res, y Parriaroas de las religiones, a los quales deno ¿a 
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delas Rel ¿das 


Á- tar como inte rpretes de la divina volítad,por cuyo me 


to 


dio fe nosintima,como lo era-»Moyfen para con. el pues 
blo antiguo,a quiendeclaraua lo que Dios le mádava,y 
el pueblo lo recibia como palabras ron 5y lado le 
vuo de dar Jey,preceptos,y reglas, las elCriu1o el Señor... ps 
con fu ebrio dedo:Deditg; Dñs Moyfi,completas buinfcemo - pe 3 la 
di fermonibus in monte Sinay duas tabulas teflfimonij lapideasjerip" "9 
tas digito Dei, El mifmo Dios no fiádolo de criatura ningu 
haa la ley á auia de guardar Íu pueblo,dádofela 
“a Moyfen,para G laintimalle, y promulgafle,no deíu par 
te,fino dela deDios,á era el legislador. Y € otra parte [e 
dize:Dixit Dñus adMoyfem,feribe tibi verba hecsquibussd tec, Exod.34% 
€ cum 1frael pepigr fedas.Elto fe entiende mejor,ponderán.27. 
dolas palabras ,4 el mifmo fanto caudillo dixo ennom= 
bre de Dios a aquelpueblo , intimandoles conquanta 
cuydado deuian guardarlos preceptos, y reglas Dios 
les ana dado;teniendolos fiempre,delante delos ojos, Dent.6.63 
meditando en ellos de dia; y denoche. Ermtq;verbabacs e: 
que ego precipio tibi hodie incorde túo:, 2nnarrabis pe flis tuis, 
Umeditaberis fédens in domo tna, rambulans in itineresdormits, 
átque confurgens, O ligabis ca quafz fignumin manu t42; eruntque 
€ moucbuntar inter oculos tuos fcribefq; eain limine, L oflijs do» 
mus tue.Con todas eftas palabras fe enfeña la eftima.que 


D fedenetener de los mandamiétos divinos;pues no:quie 


= fé,q en ningun tiempo,de noche,nide dia cn:cafa,nifue 


ra delia,(e pierdan de vilta; la:rdzóes,porferemanados 
de Dios.Lo mifaro enfa modo podemos filofofar:en las 
reglas religiofas,las quales fe deueneltimar lumaméto, 
y tenerlas muy delante de los:050s; y enlas manos; quie 
Fo dezir;é la prática dellas,alsipoblercofás muy faluda 


- Bles,como y principalméte' por auerremanado de Dios, 


pe 


É 19 qual es facil de entender, ponémos losojós enla re- 


Sl que el Angel dio de parté de Dios aS:Pachomio, ela 
CHA en vnás tablasjenla qual fe mandaua lo d anían de 
S"Ardarlos monjes evélveltido, comida, oficios, 8c. ; 
LS mifmo'atíti lO idedlara mas lo 4 lo fucedió al gran 
A Erancifco¡ebqual defeádo hazer ta regla para - O 
j 
onto 9tio Moyfen y para vacara Dios; y 2ung algunos 
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Sion fe retira un monte porefpaciodegordisa 04 
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de fus religiofos fentianfer mucho el rigor,pareciédo; £ ) 
les 4 era fobrelas fuergas humanas pretendiendo junta 
.mente,ó fe mitigaffezadeshora [e oyo vna voz,repitien 
do tres vezes vnas mifmas palabras, g fueron lo figuier- 
te; Frácifco,notienestu nada en elta regla,toda es mia, 
y quiero q fe guarde a la letra,yo feloG el hombre puc. 
de, y tábien fe el favor, y gracia 4 yo le tengo de dar.Có 
eta aprobació del cielo fue lienada la regla al fumo Pó 
tifice Honorio ; y aung reparó en la eftrecha pobreza q 
en ella fe manda, nunca hafta entonces vilta, el gloriofo 
Padre S.Francifco dixo, ( en toda ella no auja palabra q 
fueffe fuya, (ino q el la avia efcriro como Dios fe la auja 
-ditado.Lo que le pafó a elte grá patriarca en elordenar 
Íu regla,podemos;y deuemosentenderaver fucedido a 
Jos demas fundadores de religiones, por q la luz que el 
Señor les comunicó,no fue tanto para ellos, quanto para Gt | 
las religiones,para cuya fundacion Dios les tomana por | 
inftrumentos.E/to mifmo confirma lo q fabemos auerle | 
fucedidoa N, gran patriarca $. Ignacio, por elpacio de | 
ocho añosá galto en hazer las conftituciones, y reglas, 
dandole a mucha oracion, y penitencia cnelte tiépo, 
comocólta den quaderno eÍcrito defu m200,q muchos 
an vifto,para lolo determinar fi las calas profeÑlas avian 
de tener renta,arn para la lacriftia,galtó.4.0.dias,en los DD 
quales fueron fingularifsimas las Muftraciones, y reuela | 
ciones q tuuo de la-S$.Erinidad, y de la Virgé N.S, Sipa | 
ra vna cola 4 noes de las mas fuftáciaJes de nueltroiniti 
tuto,tavo tantos regalos, y luz del cielo cfte varon fan» 
tiísimo,G es razonentendamos tendrizen todas las de= 
mas cofas 4 dexo ordenadas,para gloria de Dios,y bien 
dela Jglelia,y de (1 religion?Silo dicho fe confidera co 
mo conuiene,no ay q dudar, fino que lerámotivo efica- E 
cifsimo para laguarda delas reglas, mirandolasno como 
dadas por hombres, fino por el milmoDjos.Delta razon 
pareceíe ayudó el grande Apoltol, para Qu dotrina, y 


No] 





Evangelio fuefe mas eltimado.y mejor recebido; Noré 


M4 Gal.r, enimovobis facio fratres Euangelinm,qued cua gelizatem ed me, 


Y.11, 


guia non ef! fecundam homuinew,nec ego au bomine accepi ind, nee 
dedici,fed per remejatóonem ef Chrsfli, Entu modo puedé de- 
yo TEE a o | 
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j delas Reglas. ó0s 
la 2ie1o mifmio los Tantos fundadores de las fagradas reli- 
siones, para perfuadir ala gua rda defus reglas diziédo, 
q no las recibicró de hóbres, fino deDios,lo qual fin nin 
guna duda canfa particular eftima,y reuerécia, y aísien 
cada vna de lasreglas fe deve mirar en primer lugar 
Dios NS. y luego el fundador fanto , por cuyo medio le 
nos dieron, haziendo cuenta 4 nos exhorta ala perfera 
guarda dellas,có eftaspalabra s; File mi cuftodi fermones mecos, Pron.7. X 
 preceptamea reconde tibi. Fili ferna mandata mea, vine, O $ 
legem meem:.quafi pupillam oculituz, liga cam in digitistuis,fcribe 
¿ljam in tabulis cordes tai. Guarda hijo mio mis palabras , y 
mandamientos enlo mas intimo de tu coracó, para que 
a(si vinas vida efpiritual: mira por miley como por las 
niñeras de tus ojos,cfcrinicdola en las telas del alma. Si 
las palabras dichas fe ponderaflen, no ay duda,fino y fe 
| - —mirarian las reglas con diferétes ojos, y no [e atreneria 
C nadie a perderles el refpeto,quebrantádolas,Los que le: 
precian de hijos de tal,o tal fanto fundador, enninguna 
cofa denen moftrar mas el amor, y eltima d del tienen, 4 
en la perfeta guarda delas reglas,enlas quales eftá retra 
zada fu vida,y los hijos verdaderos deuen procurar fera 
lo en la imitacion delas virrudesde fus padres,mas que 
enel habiro,puesefte como fe fuele dezir,no haze al mó 
j ge para que aísi fe verifique el adagio comun; Bien aya 
p quienalos fuyos parece: | | 
“= * JLarazonde todo lo dicho es,porg.como cada religió 
fea vn nuevo camino, ¿ Dios ádefcobierto parairal cie 
Jo,aviendofe abierto tantos,quantas fon las religiones, 
para que ninguno tenga efeufa ala hora de la muerte,ni 
el diadeljuyzio, de no auer entrado por el camino del 
ciclo, alegando impofibilidades,pues entoncesíe le di- 
rá, que los caminos para el cielo fueron muchos , vos 
E AlPeros, y otros no tanto; acomodados a la flaqueza hu- 
Mana, g fino podia entrar porlos primeros, fuera poros 
egúdos. Digo pues, que cada inítítuto religiofo,es yna 
“Jenda,y camino para el cielo,propueltoa los hóbres,pa- 
+12 QuePel G entrare porel, perfenerádo hafta lamuerre 
> “con cuydado; fe prometa el llegar al puerto de la biéa- 
/Benturanca, y fiendo camino,para d lo [ea cierto,es tor- 
pS Qui golo 
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y ves Conferencia einquenta. 
En colo le muéltre,y enfeñe el G popuede errar, d es Dios A 
N.S.por fi,opor fu Vicario enla tierra. Seguramente.ca | 
minauan los Líraclitas por el delierto,fabiendo que lle- | 
$] uauvan por guia yn Á ngel dado porDios,para AOS sMtto 
a 23 duxelle enla tierra prome tida:Ecce ego mittamAngeli meñ, 
ao. Miprecedal te, cufiodial ¡mvia,O introducat in Jocum,qué pa» 
2 ramisobferna cum,0 audi vocem edus,nec cOlemuendurm putes, quia 
non dimittet cum peccaneris,C efl nomen wen in állo. Palabras p 
por cierto muy a propofito para lo que fe va tratando, y 
dignas de fer ponderadas,pues li mandaua Dios,4 fuelle l 
Za obedecido cl Angel precurfor, que afsi le llama en otra 
Ex0.33 Mo. parte: Et mitta pracurforé tui Angeli, vi ejciam Chanancu, O Ca 
2 “Gr intresinterram fluentena ¡atle,0 melle. Sopena de fer cafti- ! 
Exod. 23» gado el Gafsino lo hiziere,porá no obedeciendo al An  * 
M:23+ gel defobedecs aDios;y alsibuelue arepetir:Precedetg; 





e teAngelus mens, introducettead.Amorbenm.Sieltimauaadl. | 
. pueblo efte favor qne el Señor leshazia, como era r220; S ; 
Der quanto masdcuemos eftimar nofotros el auernos mof=. 
= aradoelcamino que vaala verdadera tierra de promif. | 

NE -fion,quees el cielo, nopor va Angel,fino porel mifmo, 


eltádo certifsimos,que el inftituto religiolo que feguis 
pe. -  mos,va aportar al cielo.Có inftancia pedia.el lanto Re l 
+ 'P[124.4- a. Dios N.S.le moltrafle lu camino:Vias tuas Die demonfira ' 
A mihiyO femitastuas edoceme. Bor los caminos feentienden _ 
los preceptos, y por las fendasloscófejos, llamamos fen D, 
Mat.7.14 dalos caminosangoltos: Aria ell via que ducir adovitam , E 
o pauci funt:quiinuenmunt eam. Y aunque el caminar por fendas 
 angoltas,pide cuidado, y vigilácia parano perderlas de 
viíta,nideclivara vna parte, nia otra; mas pues el ínte= 
ses éstangrande,poco estodo lo quenos pide; y quan- 
- do mas le nos pidiera;lo deniamos. hazer. AS 


1 
“55 





84.Quelas reglas fon camino pará el cielo: 
'Asboluiendoalo que yua tratando , de que qual: 
quieriniticuto religiofo.escamino dado porDios, 
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] 
É 0 digo quees facil de entender eíto, porlo que re- | 
he “Bere San Gregorio, auer vilto dos grandes. Miruos de ' 
é | Dios,el dia que partio dé fte mundo el 21ma del granP2 : 
 triarca S, Benito, Vieró pues va cámino hermofiísimos | 

lu pao A gonada 
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*: . 8 Et 
adornado con ricos paños de feda,y oro,y todo el lleno 


de hachas encendidas , el qual empegaua defde la celda 
del íanto Padre, y llegana hafta el cielo. Preguntados 
eftos dosdevn varon de mucha autoridad,que alli fe les 
aparecio, fi fabian que camino cra aG1,confeflando ellos 
fuignorancia,les dixo: Her efi via, qua diloééns Dñi Benedica 
tus,calum afcendit. Por elte camino fube al cielo el fieruo 
de Dios muy querido Benedito. _ 
Declarando efta reuelacion [an Bernardo,dize : Ox 
ef enim vía ab cins cella pro grediens,nifi ordo,quemn ¿idem vir bea- 
tusinfiituic, O forma vite,que ab co fump/it exordium: que nimi- 


um via Domini dileétus afcendit, quía non potuis vir fantins aliter 


docere,quam yixis.Et hac quidem cornm , vel maxima filntia eft, 
.* . * .. * f 
qui ipfius ve cumque fiudent inberere veftigys ipfum praceptorem; 


preminmque fequuntur,nec enim venire aliquatenns indubimn po= 


ceftzquim omnino facer fitmodus conuerfationis , € dinina magis 
¿nfpirationeyatque confelio,quam humana prudentia, vel ad inuens 


Homi.fupl *- 4 


¿lud , ecce 
nos relig; 
OMNIA 


sione formatus , quo nimirumiautam invita gratiam fantlitatis, 


tantam poteft cbitum gloriam felicitatis idemovere Benedittus óba 
tinuit.En cítas palabras enfeña.el Santo lo que arriba de- 
ziamos,que el inftitoro,y reglas religiofas no fon inuen 
ciones de hombres, nila prudencia hamana pudiera al- 
cancar tanto ,enfeñan tambien que el camino nofneos 
rracofa,fino la religion que fundo, y el modo de vida,a 


que dio principio. Siendo ella el modelo, y la regla que 


. 


dexo alos fuyos;úo puede aner genero de duda,en que 


Tu regla dada mas por dinina infpiracion, que no forma. 
da porprudencia humana, aya fido fantifsima , comolo 
mueftra la vida tal,que hizo, y el admirable premio que 


alcancó efte gran fierno de Dios. 


a 
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Lo que fe ha dicho de la regla defte fanto Padre,fe de 
ue entender de todas las demas, quiero dezir, que afsi 


como la regla de fan Benito fue el camin opor donde el 
y los fuyos que la guardan, fuben al cielo ,31s1 12 de fan 


Auguítin de ,lafanto Domingo, (an Francifco, fon el cas; 


mino por donde fus religiolosán de it al cielo;y lo mif=. 
m0 digo de nueftras reglas, que ño fon otra cofa fino la. 


vida fantiísima de nveltro gran Parriarca:efte fue el ca- 


¿ Jnino por donde cl lubio al ciclo,por el miímo an 50 fu 
la ás y 4 5] tar ” e o q e - mb lx 
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Ñ | 403 ! Conferencia cinguenta” 
ó ¿ bic lus hijos : Hec ef? via ambulate in ea, 27 nec declinetis ad A 
dexterata,nec ad finifiram. Cada Religiolo procure feguir 
Lu camino, quiero dezir,procure có todo cuydado guar 

dar [us reglas,pues ellas le llevarán al cielo, 
Eftas fon lasbendiciones G nueltro gran Padre Chif- 
to bendito á echadoa las familias religiofis,bendizien 
e - doacada qual con fu particular bendicion,comolo kí- 
Sem.49. zo-el Patriarcha lacob'a la hora de la muerte , ben- 
diziendo a cada hijo en particular, de tal fuerte,que 
Jabendicion que dauaa vno de [us hijos, no conuenia a , 
los otros;afsicadiqual de los Religiofos procure aco- 
modaríe a la bendicion que Dios ha echado lobre fu re | 
ligion,quiero dezir, deluelece en guardar fus reglas, 
.puesle fon camino tan cierto para el cielo, fiédole efto 
motivo particular para no faltar en ninguna, por mini- 
ma que fea, y no lastongapor carga,pues no lo fon, fino 
muy grande ayuda,para guardar exaGamente los diui- 


¿ 





0 


e hos preceptos;porque como fe ha dicho, las reglas fon 
E hechas de los confejos ,los quales entre otros prone. 
S S chos que tienen, vno es, facilitar lagnarda delosmanda  ! 
2 mientos divinos,pord quíenfe abítiene de lo lícito por 


Sermi 22 amor de Dios,mejor fe iráala mano en lo ilícito; y afoj 
de verbis dizco fan Auguítin, y fan Bernardo ,que fon como las 
vipoft. alas enelane,que,Portant, portantur. Llenan, y fon lle- D 


Epi. 71 vadas:por la medio (e Jevanta el aue , y le remonta por 
> ¿eflos ayres bufcando lu mantenimiento, y defendiendo 
E le de lus enemigos, Si alguno juzgando,que las alas fe- 
A rían carga alauc,fe las pelaffe,es cierto que le haria ma- 
E la obra,pues era como quitarle la vida;afsi fonlos con- 
EE-..  Sejos,y las reglas,que no folo no fon carga, fino grande | 
S «18  ayuda,para facilitar la guarda delos preceptos deDios, 


y de la Igleha: Jas ruedas en el carro aungúc tienen pe» 
a fono leañaden ala carga que los buyes tiran,antes fe la E 

- : facilican,y aun llevan otra mayor, y finlas ruedas no pu 

o dieranrirar la mitad , y fueran rebentando : a(si fon las 

reglas, que po folo no añaden carg34 carga, fino que fa- 

cilitan grandementela de lospreceptos, y ralquiera 
otra que le añada de nueno. Siendoetoafsi, quien no 

ye quan importante, y obligatoriz [eg la guarda delas 

a 5 seglas, 
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de las Reglas, EA 
£ reglas?y el que afsinolo haze , mueftra la poca eftima 
que dellas ticne,con defacato de Dios,de quien an ema 
nado:apartale del camino cierto, y feguro, que le hade 
licuar al cielo,va gimiendo debaxo de la carga, la qual 
fe le aliviara fi fuera obferuante de fos reglas.Delto(Pa 
dre)deffeo ayudarme para negocio tan del alma. 


B 9.5. Queimporta [nmamenté la guarda de las reglas, que parecen 
pequeñas para que mejor fe guarden las mayores. 


SEGVNDO); 


| D Ixo : Si lo que acaba de dezir el hermano no ha* 
E ze fuerca al Religiofo , ni le perfuade la exaGa 
guarda delas reglas; no [e yo(Padre)que otra razó 
mas eficaz fe le pueda dar,para que fe conucngaa vna co x 
fa tá obligatoria. Muchas vezes he echado de ver en mi : 
miímo,4 he atropellado algunas reglas, por parecerme 
pequeñas, y que no importa mucho [u guarda, y afsilo 4 de 





2 mife me ofrece, y de que defleo ayudarme para la per 3 

fera obíervancia de todas,grandes, y pequeñas, es cl tex Re 
D ner yna grande eltima de.todas ellas ,perívadiendome, 3 

que noes meñor falta el quebrantar las pequeñas, 4 las E 


grandes,pues todas ellas hazen rn cuerpo, y muchas ve 
zes la perfera guarda de las mayores depende de la ob- 
Yeruancia de las menores, pudiendo dezir aefte propoí 
tolo que c) Apoitol dize de los miébros del cuerpo hu- : 
mano : Multo mag:s que videntur membra corporis infirmiora 1 Ad Cor: 
 elfesmeceffariajmnt, O que putamus ¿gnobiliora membra e /Jeco= 12..22, | 
E poris his honorem abundar tl0rcm circundamnas. Como 11 dixe- 
ra,los miébros del cuerpo quáto parecé fer mas viles, y 
“ibreciados fuelé fer mas nece Marios, y alos tales (ole 
mos eftimar mas: alsi digo yo delas reglas, q parecen pe 
QNas,q muchas vezes noes menos necelfaria fo guarda, 
q la def mayores;y é hazet cafo dellas fe defcubre nta 
AS chásvezes masla virtud, 4 €la guarda dlas e Adi 
gui 
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qual ( uele moter la nota, y meno(cabo de la reputació, Al | 
y el temor del caltigo,o el d diran de los hombres, y co 
fas femejantes, y efto no fiépre fe halla en el quebranta. | 
miento de las menores reglas. Sife miran las ojas dela | 
vid,o delos arboles frnétiferos,no mas de como ojas le 
Juzgarán por poco neceflarias;mas fife cófidera quigrá | 
de ornato lean del arbol, y lo q mas es,que conferuan, y 
guardan los frutos delas injurias delos tiempos, fe echa 2 
rá de ver,quan neceflarias fon. Afsilasreglas que paré. 2, | 
cé pequeñas, fuera de fer ornato de la diciplina Religio 
fa, íruen para que las reglas de mas imporraúcia , G [on 
comolos frutos principales, le guarde, y cólerué mejor. 
Por fer elte púto tanimportáte, fe me ha ofrecido(Pa 
- dre) probatle con algunas razones, las quales me períua 
do haran fuerca 2 todosios prefentes,para q afsi cobren 
mayor eftima de las reglas todas, y porelconfiguiérele q 
elmerén en fu guarda,con lo qual fe refponderáa lo pre 
- guntado.Sea puesla primera razonel perfuadirnos,G en | 
: todas las reglas,por pegñas que fean, fe prefenta la volú ¡| 
Ñ tad de Dios; y el defeofo de cumplirla no deue miraríi | 
espoco,o mucho,grande,o pequeño lo 4 manda,baftale 
faber G es voluntad dinina,para acudir con rédimiento 
de juyzio,fujecion de la voluntad, y próptitud en la exe 
-Ccucion.El buen hijo defeofo de agradar a la Padre,ráto 
obedece en lo poco,como enlo mucho,pgrqueno mira *- 
mas, de lergufto delu padre.El q cree los milterios divi 
nos no deue alsiltirmenos alos pequeños, 4 alos mayo 
res, porque (1 afsi nolo hizieffe, creyendo los mas altos, 
y no los pequeños,no tendria fe dinina, (ino homana.Tó 
dos fe denen creer de vna mifma manera,pues entodos 
fe interpone la antoridad de Dios infalible. 

La fegunda razon, porque como el pecado venjal es E 
difooficion para 8l mortal, por enflaquecer las fuergas . | 
delalma, y resfriarlacaridad, afsitambien cl no guar- | 

—darbienlas reglas pequeñas, ni eltimarlas, es dilpok- 
cion para no guardar las mayores. Es cta vna gratis 
de verdad, y oxalg no fuera tan experimentaga a cof 
. a delos bienes elpirituales ; de no guardar vna regla, | 
? 9y por parecer pequeña, y mañana otra por la fa 
el , 


e. 
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zon;y effotro dia faltar en otra por el miímo motivo, fe 
ya difpoviédo el tal Religiofo para no guardar las má- 
yores,y fe vá cobrando cierto genero de libertad, y 48- 
<hura de conciencia,de modo, que el que antes repará- 
ua en vn cabello, ya [e traga las vigas, el que antes no [e 


atreniza beber vnpoco de agua fin licécia, por no que- 
s no repara en cofas de masim- 


brantar la regla, defpue PES a 
poxtancia; de vna raf[cadura en vna pierna le viene 3 en- 


cancerartodo el cuerpo, y acan 
equeña centella fe viene a emprender fuego en vna ca- 


fa, abrafandola toda, y aun ño folo las que eltan cerca, fi. 
molas apartadas: Ecce quantasi gués quam magnatn f¿lam ij: 
cendir, dize Santiago. Van monte entero [e fuele abralar 
por defeuydarle en vn pequeño fuego,por faltar yn cla- 


boa vna herradura, fe fuele mancar vn caballo, por no 


reparar en vna gotera le fuele caer vna cala, y de no Cer- 
rar vn pequeño agujero, por donde el nanio haze agua 


Se fuele irafondo. Elto es lo que dize el ESpirica fanto: Eccl, 198 


Qui fpernit modica panlatim decide. ES ES 
- Acftepropofito me parece haze lo que cuenta S:An- 
euftin de vnenfermo, que por enfadarle las mofcas imy 
vino a daren herege manicheo, y fue defta ma; 
adole a vifitar vno de eíta feéta,hallandole 
enfadado con laimportanacion deftos animalejos , le 
preguntó (1 fabia quien auia hecho las mo[cas, niquilo: 


portunas 


confe far que eran hechura de Dios, fino del demonio, 


endo difcurriédo porlas demas criaturas vifibles hal 
ta llegar al hombre,cl milerable enfermo vino a. conce 
der que eratambié hechura del demonio, dádo de ojos 


enla heregia dicha,que niegaaner hecho Dios las colas Trabt,1ijme 
yifibles. Belzeba es lo milmo que Princeps mu/tarmm, o tdo= loa. 
hum fea. Y aísi con mofeas cogio aquel pobre hóbre,có 


€ltas tambien haze guerra al genero humano,como fe la 

izo Diosa Pharson,y a fuPueblo, porque no entra de 
80lpe fino poco apoco, tétando con cofas pequeñas, de 
las quajes haze palo a las mayores, Conmofcas pueftas 
en dasOs fe cogen los pafaros, y lospeces pueltas en 
los adételos. Que importa (dize el otro ) tOMAr yA 
plicgo de papel fin Jicencia » comer fin ella , O comes 
E IR ; AECA 
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fuera de tiempo? agngero es elte que Ñi haze muefca 
enlared, fino ay cuydado,prefto fe hará mayor, y cac- 
rá vno en colas mas graues? 


La tercerarazon es, porque muchas cofas fe mandan 


en vnacomodidad, las quales au nque en fi parecen pes 
queñasnolo fon mirandolas en orden al bien comú,co- 


mo en algunos Colegios donde las colegiaturas fe pro- 


veen por yotos,ay conftitucion,que en el tiempo de las 
elecciones no hablen los eleétores voos conotros. El 
hablar alsi abfolutamente no parece cola grane , mas es, 
lo mucho en orden alo que fe pretende de que las elec- 
ciones fe hagan finpafsiones, Cola parecia pequeña co- 


mer Adan de vnas manganas, mas no lo fue enordéalo 


que Dios tenia difpuelto, y aísi fue caftigada aqHa ino- 


- bedienciacon otra tal, conujene a faber,có la de la par- 


te inferior que fe rebeló córra la fuperior,cola es expe» 


_rimentada, que lainobediencia que el fubdito tiene 2 


fus Íuperiores la fuele caltigar Dios nuetro Señor,con- 
fintiendo que la parte inferior fe revele contra la razó, 


y es julto caftigo de quien no obedece a Dios enel [u. 


perior quenole obedezca lu carne. 

San Avgnftin,y San Buenavétura d1zé, que es mayor 
falta no odedecer ento poco, que no enlo mucho, por 
fer mas facilla obedienciaenlo poco.Efto pruevan có 
lainobediencia de Adan; Tanto maior inobedientia fuit, 
quanto dd quod praeceptum efi yulias difficultatis fase. Que efcu 
la pudieron rener nueltros primeros padres de no auer 
obedecido en cofa ran pequeña? que hiziera Adan file 
mandaran facrificara fa muger, como le mandarona A- 


brahan lacrificara [u hijo? Escierto,que quien no obe- 


deció en lofacilamenos obedeciera en lo dificultofos 
Mivinsanegletía coturpins moribus maculam in gertint,quo vitari 
facilius cognita potuerunt. Mayor faltaes no obedecer en 
lo queesfacil,queenlo dificultofo, Quien no [e labe 
mostuficar enno beber,ni comer algo (inlicécia, como 
obedeceráen colas mas granes? como lo dize San Ber- 


-nardo: Qni linguam fuatm, ventrem cuflodire non pote ft, mo- 
nachus nun eft. Quien no tiene valor para refrenarla len- 


gua, y lagula,no es Religiolo. Quieren dezir, que gui? 
| S no 


y 
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delas Reglas. 613 7” 
A .notiene fuerca para vences[cencofaspocas, guardan= . $ 
do las reglas que fe Jas prohiben, como podera fercfte E $ 
tal Keligiofo,cuyas ordinarias peleas lon en cofas muy 
graves? ES A rn 
El otro Nazman Syro leprofo recibio mal,que el Pro 
phetaElyfeo le mandaífe y na cola tan menuda como era 
lavarfe enel lordan, y no Obedeciera, (1 fus criados no 1 
fe lo prefuadieron, diziendo : Pater O firem grande dixaf- 4 Reg.59 AS 
B JfettibiPropbeta certe facere debueras,quanto magis quia nunc di. ":10, 
xit tibi lavare, O mundaberis. Eltava librada la falud deel= 
te leprofo en aquella cofa tan menuda al parecer,aúque 
en finolo era,y fiprofiguiera en defpreciala,como em- 
pecófe quedara conla lepra. Engaño fuele fer mu y or= 
dinario en muchos, parecerles que fu denocion y perfe 
cion eltá librada en cofas grandes , y no fuele fer aísi, 
porque Dios quiere laalcancen porel exercicio de co- 
€ fas pequeñas. Viene vno del figlo a la Religion con ma 
los habitos , conperuerías inclinaciones, y depravadas 
coftumbres, hecho vna lepra de pies ¿cabeza enlo inte 
rior y enlo exterior: elte tal Gi quifiefle lanar, ha de pro 
curar laexaGa oblernancia de las Reglas todas, por mi 
nimas que fean, perfuadiendole que en efto confifte fu 
falud; y el que afsi no lo hiziere, leprofo vino, y lepro- 
fo eftara en la Religion ,pegando la lepra de fumal exé 
_ ploc imperfeciones a otrossfi ya la Religion no le echa 
D defi, como fe hazia antiguamente conlos leprofos,a 
quienes no confentian vinir en poblado porel temor 
de la contagion. : 

Cofa es por vnaparte muy de rifa, y por otra de fen= 
timiento, veráamuchos, que dizen tener defleos de pa 
decergrandes trabajos, mortificaciones, y 2UN MArty= 
tios, y po [e pueden yr a la mano en quebrantar ynas Re 
8las pequeñas. Deftos dize fan Buenanentura; Multi pro 

E Cbriflo optant mori, qui pro Chrifio nolunt [euia verba pati; fed 
JU terres foritus foly volantis, quomodo fufleneret iélum gladiz 
molto vibrantis? A quienefpanta el ruydo de vna oja | 

QUE Mbeue el viéto, conto no fe efpantará del golpe de ; 

] la elpaddique le eltá amenazando? Por elto dize cl mef Ss 


mo lánto, que conviene acoftumbrarnos 3 vencernos, y 
É o mortí- | e 
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mortificarnos en cofas pequeñas para no huyrelcuer- 
po alas grandes: Minima rtiam aqucrfa tollerare patienter af 















_Mat,23,t Porque alebóaquel Reval otro fu criado? Euge ferue 


intra im gaudiam Domini tai. Aquella particula (quia)es can- 
-Sal,quiere dezir,porg enlopoco,y enlo pequeño fuifte 
fiel,hazertehe feñor de cofas mayores, y eltas fon el in- 
troduzirte enel gozo de tu feñor, paragozar de los mil 
mos entrerenimientos que goza tu feñor.Quancumpli- 
, do galardon, y premio eselque Diosda; Menfuram cor. 
fertam y Ú coayitatam (5 fuper efluentem dabunt in [i0u00 
—vefirum. Darosá Dios yna medida may colmada, la 
- Qualeutrará en vueítros fenos.Elto es el alma aquien fe 

- daelpremio porlas buenas obras, comolo fignificá el- 
e ras palabras: Cemtuplum in fou corum. Dizefe en el leno,pa= 
"ra que fe entienda quan grande poffeísion fe toma de la 


22%: gloria: «bfconde elemofinamm in finm pauperis. Como idexe- 
o. ra dalela graciofamente linefperar retribucion, hazle 
Ecclef. 29 feñordelalimofna que le das, que el galardó ferá muy 
BS crecido.Aunque es verdad,que a las buenas obras fe les 
dápor premio el Cielo,es cola cierta, que el premioes 
mayor delo que cilas merecé,lo qual haze Dios porcú- 
pliría promelfa, por cuyo medio fube de valor las bue- 
nas obras,como fiá vna moneda baxa, que llamá de ve- 
Jon le diefle el Rey vo gran valor, qualle tiene la mo- 
_nedadeoro,o plata, La tal moneda baxa no tendria el 
valor por fi,fino por quié fe le dio:A (si las buenas obras 
del hombrefuben de púto en Ín valor, poranerfele d:- 


2. tmsfluevitaccipiet, coronan vita,quam repromijciz Deus diligentia 
AdRo. 8 bus fe, dize Savriago , y San Pablo, non fur condigna pajsic. 
MAS. mes hiims rempojris ad futuram gloriam , que reuelabitur in nobis. 
E Elta verdad coofirmacllanco Concilio de Trento dizié 
do; Atque adeobene operantibus v/que in inem, Cr in Deo fperá- 
ES tibas proponenda bvita aterna, O Lanquaro gratia felis Dei per 

Bef.S.c.16 Chriflam Lefjummifericordicer promilja, Ó tanquammerces exi¡= 


e fins Dei promijsionebonis ipforumoperions Ó meriris fineliter ro 
E deuda. Yencito le fundado yue cl Apoltoldizez Bonuna 
E as 3 e Sopa cerramen 


” 


_Cap.1. 7: do Dios: Beats vir qui fif], ¿rt tentationem,queniam cum proba- 


fuefcamus, quia maioranonfupcrat,qui minora tollerare non difcit? . 


Bd bene fidelis.quía juper panca fuifti fidelis fupra multa tecólitua 








o li TT 
Al certamen certa),curfiom confumani, idea feruant,inveliguo repo 
 fitaeftmibicorona, iuflitia, quam reddet mibi Dominus in illa die e Tit, 
— dmflusiudex, non folum autera mibi y fed € bis qui diligunt aduer> pue 
: tumcins. A elte propolito dize lan auguítin, que Ínpueí- . 
tala firmiísima, y certifsima promefa de Dios, le haze $: —28gu/: 
fu Mageltad dendordel hombre, no porque 2y4 recebi 
do algo del, fino por auer interpuefto lu palabra,de que - 
no quedará obra ninguna bueva,hechaen gracia, fin pre 
- 8 mio;y elto es darle buenas DUeSuiás al ficrno fiel, de que 
e por averlo fido en lo poco,fe le dará lo mucho,A losKe 
ligiofos,dize Beda, fe les dan dos coronas, la vna por la Beda. 
9. “dade los mandamientos, la otrapor la delos coníe 
jos,lo qual parece eltar figurado enaquella fegunda co» 
rona, que mandó Dios poner fobre la primera en elar; 
ca: Et fupet illamalteram coronam anreolam.Quees dezir,que Exod.25. 
alos tales le les dara tiara de Pontifice. E ON 
C  Conaduertencia le dize,que fe le dardmucho al que 
fue fiel ento poco,para que fe entienda,que quienenlo 
poco es fiel,lo ferácnlo mucho.Quando vemos que vn 
criado no haze menos dela cafa vnalfiler,fe fuele dezir, 
que al cal fe le puede fiaroro en poluo.La fidelidad del 
criado fe conoce en lo dicho,y en obedecer en colas pe 
queñas con puntualidad : afsi en la guarda de las reglas 
equeñas((G 2 2fsi fe puedenJlamar ) fe conoce la fideli- 
1D dad del Keligiolo, y la prompta obediencia.Por vnjar- 
ro de agua prometía Chriftonueítro Señor ala Samari 
tana vna fuente tan candalofa, que llegase fu corriente 
halta el ciclo El agua que derramoDauid,facrificando» 
laa Dios, fue muy acepto (acrificio,y no fue mas que vn 
sarro. Por otro que fede por amor de Dios le promete 
el cielo. Rebecapor la promptitud con que acudio a y 
Ñ dirdebeuer no folo al ériado de Abrahan, fino a [us Ca- .-< 
= mellos,yino a fer efpoía de 1fac, y tan afamada, y lo que ; 
maáses, a que della decendielle cl Mefias hecho homa 
“e. Tanto como elto eítima el Señor la promptá obe- 





f04.4.10; 


1.Reg.2L 
B.16» 





s diencia en colas pequeñas, como [evt enla paga, y remu 
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=, propale,que fue el ler motiuo particular, por la perfe” 
A 4 R 


po Kr ta 
3 : y m » 
AN 






FOTO > Conferencia ¿inguentas A 
ta obferuancia de las reglas elfer fielen la guarda delas A, 
que parecen pequeñas , porque el quealsilo hiziere,no 
hallará dificultad enguardar las mayorese 


$. 6. Quelas reglas fon muralla de la Religion,y veflidara 
Da del Religiofo. : 

Ara efto ayudard tambien el confiderar, que las re B 
p glas todas fon como muralla dela Keligion,figura» 
j da enaquellacerca con que el Padre de familias e 
Matt. 21. cerco lu viña:Sepem circundedit ei.Las murallas materiales 
133. vemos quenofolamentefe hazen de piedras grandes, fi 

no.tambiende pequeñas, que firuen de ripio, y de rehin 
chir los vazios,todolo qual fraguado haze:vn cuerpo, y 
vna muralla fuerte;y fe vaquirando el ripio, iran cayé 
do poco apocolas piedras grandes;afsi la muralla de la 
Religion,que como [e hadicho ,fonlas reglas las gran» 
“des, y pequeñas hazen vn cuerpo, y el faltar enlas peque 
ñas redunda en notable detrimento , por el riefgo que 
ay de faltar lasgrandes.Y alsi del Religiolo perfetamé 
2... teobfleruante le pueden dezir aquellas palabras del pro 
Cap.S3.Z fora 1faias: Er vocaberis edificator fepium. Y li comio fe ha di 
cho,encada regla fe mira Dios, cuya voluntad cftáalli 
-——expreflada,echaremos de ver quan fuerte muro [ean las 
1Ja.26. 1» veglas:Vrbsfortitudinis nofire SyonSaluator ponctar ¿mea mus Dy 

rus, antemurale. Como li dixera, hanos cercado Dios 

có el muro fortifsimo de fus mandamientos, y conotra 

- —muralla,o barbacana, que fonlas. reglas: por elto dize 

Epift..321 fan Bernardo:Rogo vos fratres,O multum objecro, fic agite, E 

ad frat. S. fic flatein Domino dilebtrsimi foliciri femper circa cuftodiam ordi 

v4najla. onis , vt ordo cuflodiar vos . Elta confideracion nos deue 

+ fer motiuo de muchas colas. Laprimera,de dar gracias E 

4 Dios por-auernos traido ala Religion, donde nos ren *: 
ga cercados, y guardados de nueítros enemigos, 'que tá 
rabiofamente nos bulcan, y periiguen con maros,foílas, 
barbacanas,cltando ciertos, que Mientraseltunieremos 
dentro deltas murallas, viniremos leguros, 4 x venira 
manos de nueftrosenemigos,guardando las regids pa- 
ra. que ellas nos guarden a nolotros. La legunda, de pro” y 
Er. 6 A curar  / 
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? delas Reglas: 617 . 
ningunaregla, y no abrir portillo con mi mal exéplo, 
pueses cierto, que de aquí ha nacido la relaxació delas 
Religiones,que no confernan fu primer fernor: cayen- 
do oy vna piedra, mañana otra vienea enflaquecerle ¡2 
muralla;afsi quebtantando oy vna regla, y mañana otra 8 

“fe viene a defportillar el muro delas reglas, y porel có Pr79x3 3 
figuiente [e da entrada a los enemigos ; Defirnxifle mace- 33 
riam cius, 7 viridemiant cam amnes que pratergrediuntar via. Ec. 18.84 
Y en otra parte dize el Elpiricu lanto: Quidifipat ,fepe >” 
mordebic eum coluber. En haziendo portillo en las reglas, 
feledaentrada ala ferpiente antigua,para que haga de 
Jas fuyas, y la Religion vaya defcacciendo de lu feruon, 

y Dios nueftro Señor vaya algando la mano de lapro-,_-.- 

reccion que fobre ella tenia:Cogitanit Dominus difipare mu- Tren.2. 8 
dl pm fobia Sion, tesendio funiculum fuum, non anercit manu fuz 
a per ditione; luxitque ante murale , Í murus pariter difipatus cfh, 
Viendo Dios que ay relaxacion en la guarda de lasre- 

“glas, va alcando la mano,y el muro, y barbacana,dan có- 
figo entierra, y queda laReligion:Sicul pros patens,O abf- 
que muroram ambitm. A RN a A 

Tambien me parece,que fiendo las reglascomo vefti 
do del Religiolo,que le toma de pies a cabeca,ferá mal 
contado el traerle,o roto, oagugereado. Quando vno. 
entraenla Religion, afsicomo le mudan el veíltidoex- 

“terior,dandole vn veftido mny largo, que le tome de 
piesa cabeca,rexido de varios colores;qual fue la ve(ti 
dura que lacob hizo a fu hijo querido Iofef,en fignifica 
cion de lo mucho que le amava : Ifraelaniem diligebat to- 

- feph fuper otnes filios fuos ,fecitqueci tunicam polimitam. Eue 
elta veftidura hecha de varios colores, y larga haftalos 
Pies.como fe dize en el miímo capitulo ;Nadauerint cum 
tnica talari, polímita. La veltidura pues interior que fe 
| daal Religiofo,coníta de varios colores,quiero dezir, 
de Varias vircudes,cuyos attos fe mandan exercitar en 

"l3Steglas porque elias las hazen aCtos virtuofos, quan- 
dades yo nolo lean, como lasleyes bien ordenadas 

- hazenlas obras,que mandan virtnofas. Es tambien vel- q 

_tidura larga,que lo cubre todo,quiero dezir,que todas 
> E | Kr 2 las 


8 Si » 
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E 613 Conferencia cimqtienta A 
13 las acciones del Religioío , alsiexteriores,como inte- A 
. riores,fus penfamientos,y palabras an de ler religiofas, 
Mat.s.16 y afsi entodo ha de parecer lo que es : Videant opera vef-. 
tra bona, glorificent Patrem veliram, quiincaliseft. Al fun 
mo facerdote, y a los demas facerdotes mandana Dios 

Esod, 23. Le les hizicfien veltiduras : Fils Aaron tunicas lineas para- 

o bisin gloriam,O decorem.Ántes delito le manda,que la ve£ 

7 - tidura del limo facerdote fea larga hafta los pies, y 

úbi.m, 33, 9ueal remate della tuniefle vnas granadas hechas deja- 8 
% cinto, purpura,y grana, entrencradas vnas Campanillas: 

E que es dezir,4 como al lumo lacerdote, y losdemas,por 
-ocuparle enlos minilterios del culto divino, [e les da. 
hannuenas veftiduras ; afsi al Religiofo , que huyendo  ” 

del mundo fe dedica a Dios, fe le dano folamente el ha 
hito exterior, fino mucho mas elinterior, que fon las 
reglas,que le toman de pies a cabeca,quiero dezir, que 
porla perfeta guarda dellaíe muda en otro,fiendo moy €, 
diferente del que antes era, dexando las mortajas con 
2. quefecubria, y viltiendofe del veltido que de nueno 
»AQRO, 6. fe le da, como dize fan Pablo: Nec exbibeatis membravefira 
n.13> arma ¡niquitatis peccato , fed exbibete vos Deo tanquem ex moys 
¿bi 0-19. quis vinentes, O membravefira arma iuflitiv Deo. Y mas abaxo; 
—Exbibetemembra vellra fernire ¡inflisia in fantlificationem, Y en 

Ad R0*13 otraparte dize cl melmo Apoftol: Indaamur arma lucis,f. - 

2,130 antán die honefte ambulemus. Efto caufan las reglas, las. qua: D) 

- .Jesbien guardadas fon vn mn y complido veltido, de | 
que el Religiofo fe vilte, iendo por lu obfervancia mas 
conocido,que por el exterior habito que trae ,pudien- | 

Tfa.59.1m dole aplicar aclte propoíito lo que a otro dize 1/ajas: 

32. Y im0 ego dicit Dominws., quia omuibus his velut ornamento vef- 

CS ticris, O crrcundabis ibi quefi [ponfa. Vivo yo dize el Señor, 
que pueste he llamado a Religion,que as de falira yif 

tas, y en publico, veftido con el nueno trage que yote E 
_doy,que fon las reglas bien guardadas. Por gíte medio 
esconocido el Beligiofo de la Compañia, en qualquier 
parte que viva, entre Catolicos, entre gentiles ,o here. 
ges, y el Religiofo Dominicano,y Franciícano. mas fon 
conocidos por la obfervancia de lus reglas, e ¡nÍfícoros 

que no poí el habito Exterior. 
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delas Reglas. €19 
E Detodolo dicho (e ve,quan mas preciolo; y rico es 
el veltido,que al Religioío fe le da cortado dela precio 

la tela de (us reglas,que no el exterior, conel qual fe le 
dize,que dexando el ve/tido que traia en el liglo, y vila 
tiendo(e del Religiofo,en tanto le armard bien,en quá- 
to fe ajultare exadamente con las reglas,2 cuya guarda 

fe obliga por medio de aquel veftido.Cola labida, y ex 
 perimentadaes que el veltido no felamente firue para 
B ornato,fino tambien para defenfa del frio, y delas de. 
mas injurias del tiempo; aísi el veltido hecho de las re- 

las ¡no folamente cubre la defnudez del R eligiofo, fino 
rabienle deficde del frio de las tentaciones,y pecados, 
fiédo veftiduradoblada, qualerala q lamuger fuerte 


e” dobladas quien no le podrá defender del frio,por ri 
+ gido que fea?aísi con la perfeta guarda delas reglas,que 
coníigo trae la muy exaíta obleruancia de los precep- 
. toscomo no fe defenderá el Religiofo del frio delas té 
taciones, y tibiezas? Silas reglas, como fe hadicho,fon 
la veftiduraReligioía,cola vergoncofa feria el quebrá 
rar alguna. No trato del no guardarlastodas,que efto [e 
ria cofaignominiofa, como tábienlo feria el andar del- 
p nudo porlascalles, hecho efcarnio de todos, de quien 
“fe pudiera dezir aquello del Profera Nahum:0ficadamin 


gentibus nuditatem tuam, O regnis ignominia tuam. Porque no cap.3. $. 


feria otracofa, fino tracrel veltido muy roto, y agugen 
reado afrentofamente . Delleo Padre aplicarme a mi 
ejte veltido,porque entanto me defenderá de la frial. 
dad dicha,en quáto le truxere aplicado a mizdeffeo tam 

E bienme fean veltido muy juíto, que parezca, como di- 
- 2en¿queme viene nacido, y que las reglas fe hizieron 
Para mi, y yo para ellas ,ajultandome todo lo pofsible, 
POrque defta manera confio enDios,no quebrantarénin. 
guna, yefto bafte paraaner declarado mi fentimiento, 
Súltaré mucho de oir el del hermano, que feránombra- 


doDirmque fupla mis falras. 
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dio alos de lu caía : Non timebit donsul fue A frigoribus mubis; Prom. 5 Y3 
omnes enim domeftici eins vefliti funt duplicibus. Con veltidu- m.21. 
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l 610 Conferencia cinquenta, 
E $,7.Qué parala guarda perfeta de las reglas importa fumamente A 
vna fingularifsima eftima dellas , y el anflituto que es 
dexir la graciade la vocacion» 


TE! ROCES 
Txo:Buenaú eftado la defecha de mi carifsimo her? 
mano, y Tanto fue mas dulce eldexo de fu penfamié 
to, quanto mas humilde, defpues de anernos edifi. 





cado con Íns palabras, y alumbrado có laloz delmedio YA 
rana propofito 4 nos ha puefto delante: paralapertera 
sobferuancia delas reglas,el que a mi le me o£rece,esge | 
eral,á firue para muchas colas, mas no por tilo ha dexa | 
do de fer para mimuy particnlar,para cl efero dicho, y | 
defleo no perderle de vifta jamas, y estener vna finga- | 
Jarifsima cítima delas reglas grande aprecio, y fingular | 
amor atodo elinítituto,conextraordinario agradeci- 
miéto a nueítro Señor,por la merced d me hizo enaner d 
metraidoa tal Religion;delo qual nacerá vnardentifsi 
mo deljeo de ferniracite Señor,cúpliendo exattifsima 
mente fu velúrad declarada, y expreflada enlas reglas, - 
€ inlticuto. Muchas cofas parece abraga elte mi fenti> 
sniento,mas para cifrarlo en vna palabra, digo,4 la gra- 
cia de la vocacion,que comprehende rodolo dicho, es, 
el medio mas eficaz para la guarda de las reglas. Elides py 
Ja que las viu1fica,porque ellasen quanto clidn efcritas 
no pueden monerel coragon,ni darle fuerca, para q Ícá 
guardadas. La gracia pues de la vocacion, y los donesg 
Dios derrama enel coracon del Religiofo,hazen que el | 
delíco prevenga 2 laley,y G la pobreza, la humildad, o- 
qualquiera otraobra € las reglas mandan, el corago las 
AtbRo, 7. deflcescumpliédole lo q dize el Apoltol:1pf ft03 fun lex. 
1.14» Inoeslaregla que manda tener oracion la q lleuaal Ke 3 
ligiofo aella,y le da impullos, y empellones, (no lagra 
S.Anguft, cia.diela vocacion,potG como dize S +0 gaítin:Lex jubet, 
: gres inuar- ta fue.lino me engaño, la ¿ en cada qual de 
Tos prefentes obró marauillofos efetos,moniédule ade 
rarcl mundo, y todo quanto enel tenja, y AMAYA, Ela 
miíima esla que cada dia incita al Religiofo a mortifica 
cion, yabnegacióde Í miímo, y a0tráas obras heroicas; ¿1 
Y | Ja 
$ Q : 
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delas Regla 611 
A y quando alguna vez echo de ver en mi,q mi cor2có re- 
calcitra,no arroftrando tanto como deve ala perfecció, 
ogafiozaenlo comégado, 0 4 buelgea aficiones ya de 
xadas echo de ver G eltá mortecinacn mieltagraciado 
Ja vocacion, pues no eftimo aora tanto lo G antes con la 
loz que tenia del cielo,táto precí3ua; y afsi meacuerdo 
“auerleido en Cafiano, fer cofalaltimofa,que 2012 le ten Cafíamo: 
+ Sienmucho perfeuerar vn Religiolo éaquelcan dalde 
E efpiritu,4 Diosle pufo al principio de fu vocacion, de- 
viendo de ircreciendo cada dia mas, pues ay tantos me 
dios paracllo. Delto tábien fe colige lo « [e puede rel- 
onderalo que pregunta S.Buenaventura;que es lacau 
Sa, que antiguaméte,para mil Religiofos y mas, baltanz: 
yn fuperior; y 2052 para vn fubdito a vezes fon menef« 
rerdiez fuperiores.Pareceme a mi, quelo que fepued> 
re(ponder aclto,es q el no eftar viva la gracia dela vo- dá 
€ cacion;efto es el amor, eftima, y aprecio del inítituto, ye 
reglas,haze que fean necelffarios tantos fupetiores para ds 
vn lubdito,porque fi la ley de lacaridad, y amor que el 
Efpiricu fanto imprime en los coragones ,eltunicife vi- 
wa ella haria que el delleo previnietfe ala obra, y afsica 
da qual feria para lí fuperior, y el miímo fe moucría a 
obrar por la fuerga interior que la gracia dela vocació 
( caula,y afsicfteral no feria menos obleruante de lasre 
DD glas,quando eftuvicife lolo,que quando fe hallafle a vi- 
Jta de muchos [operiores, porque llena configo el prins 
cipio intrinfeco,que esla gracia dela vocació, por cuyo 
medio las verdades que eftan enel entendimiento, que q 
| es poreacia, que las tras 2 (i, feintroduzen enla volun- | a 
| rad, y afeíro para leramadas, y cltimadas.Es eftode ran 4 
| grande importancia, que ño puede auer perleuerancia : 
= enel feruor,ni perferaguarda de las reglas, lino ay celta a 
Cftima, y amor a ellas, y al inttituro, e timandolascomo 3 
| las niñeras de los ojos, y zelandolas,penfando cadaKcl1 . 
gio(o, y perfuadiendole, q tiens [obre fus cueltas todo 
€linftíturo de lu Religion, y G le corre apretada obliga 
as Se guardarle có grandi[sima exacció, fin darlugar 
4 dC lu parte de ninguna manera fe menofcabe ni le 
EN quebrante la mas minima regla,zelandolas todas, como 
o e ádicho, KI 4 Tratan: 
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611 Conferencia cinquema 


Tratando el Apoftol Santiago de la perfera guarda de Á ! | 


la ley dize; Quicumgue totam legem fernauerit sofendat autemin 


no fallas ef omnium reus. Quieo guardare la ley, efto es, 


lospreceptos, y quebrantare alguno, es vilto fer tranf- 
grefíor de todos.La razon es: Quía bonum ex integra cau[a, 
maluni autem ex quocumaue defetin. Para que yna cola [ea 


. Buena,entodo, y por todo lo ha de fer; y para que fea 


mala,bafta tener algo que defdiga. Pues filofofando en 


fu modo,digo,que,el que enla obferuancia del inftirn- 


to,y reglas no anduniere muy ajuítado, quebrantando 
alguna, o algunas; Faltas efl omnium rens.Puede fer caltiga. 


docomotranígrellor de todas, porque da margen, y 


abre puerta para que fe. quebrantenlas demas, y.por el 
mal exemplo que otros reciben, fiendo comoeselhom 
bre masinclinadoalmal,que al bien.Si eto fe confide- 
rafle como es.razon, no dudo (Padre). fino que a todos 
los Religiofos nos temblariala barba,y nos feria moti- 
uo particular par. no quebrantar reglaninguna, porno 
darocahos a relajacion, n1 2. que le introduzgan algu= 
nos Abufos.,que,con el tiempovayan prefcribiendo, y 
haziendofeirremediables , que esla total ruina de Ja 
Religion,por no poder los foperiores contraftarlos, 

«¿Anfepnes de mirarlas reglas con efpirito, y afeGo 
proporcionado aaquel con queellas fueron hechas, Si 


paraentenderíe bien, y hazerfe pleno concepto; de lo | 


que vbdibroenfeña,es neceflario veftirfe del mimo ef- 
pirirudel quele, g[crivió,no meno r,fino mucho mas lo: 
es el veltiríe el Religiolo del efpiritu del legislador, y 


fundador; y mirandofe delta maneralas reglas , parece 


rán venidas del cielo, y que el Religiolo no nacio pa- 
ra otra cola,(ino para guardarlas ,defcubriendola pro- 
porcion que tienen conel fin que la Religion pretende, 
comoenla nueítra, el G [e vilticre del efpirira de nue. 
tro fanto Padre,todo el inftituto,y reglas vanendereca 
dasa la mayor gloria de Dios, mayor perfeccion nuef- 
tra,con hueítro proprio deshazimiéto,y menolprecio, 


. / « y : 
y biendelos proximos le parecerá cofa del clelo,como 


lo es;y lo mifmodigode los demas Religiolos. ES Pier- 
to,quequienquifieremedir las colas de la K cligion e 
ETE ES e , . be p ( A 
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delas Regla 623. 
la medida del mundo, y por fus antojos, le parecerápere 
grinas, y d no tienen pies,nicabecga,El que en Religion 
prerende Sus honras,como deidades, regalos , y [e cftá 
entero en fo reputacion, propria voluntad, y juyzio;4 
elte talno le parecerán' bien las reglas,e inftituto, porá 
no dizen con nadadefto, y afsino caufaránouedad que 
efte tal las atropellerodas, forjando el otras RUENAS Te» 
glas,e inftituto a fu modo.Efto fe vio dibujado en fra y 
Elias, el qualcomo no mirava la regla de lu fáto Padre 
lan Francifco,con el efpiritu de fu fundador, fino con el 
proprio (uyo,de ambició,y regalo,pretendio deshazer- 
la, e introduzir otra nucua , no dada de Dios, como lá 
primera, fino diétada de la fabiduria de la carne. 

Devenfe pues mirar las reglas con el efpiritu dicho, 
para que afsiarmen de todos quatro coftados a Íus pro 
feflores,y como buen mantenimiento [e afsienten en el 
eltomago del alma;y afsi me parece,que 6 yolas mirafle 
como mantenimiento,andaria muy fuftentado, y lleno 


de Dios,por medio de fu obferuancia,y diriaa bocalle 104.4."34 | 3 


na: Cibus mens eft , vi faciam voluntatem Patrismei, quiin celis 
eft.Son vn manná celeltial, y divino, preparado por maz 
no de Angeles, que tales fueron los fundadores de las 
Religiones enla pureza de fu vida. Y ya que he hecho 
mencion del manna,digo,que como aquelantiguo,y tá 
celebrado, fabia acada vno de los que con pureza deco 
raconle comian,a lo que el queria, y gnftana fuera del 
natino fabor que el tenia,como de miel dádole Diosa= 
quellos fabores: y el que quería hazer del manná otros 
potajes conforme a fu antojo, y no fegú el orden ¿Dios 
tenia dado, les fabiaa pan conazeyte. Erala figura del 


mannácomo la femilla del culantrosAÍ$ digo,habládo 


a0ra.en particular de nueltras reglas, que anna muchas 


clas enlas palabras parecen pe queñas , guardadas Cox; 
MO Dios quiere, y con el refpero que [e les deve (uften 
tán maravillofamente; y tienen lindos labores: más elq 
NO ene tan fazonado el gulto, y difpuelto el eltomago 
clalma,o pretende hazer di ferentes potajes ghardan-. 
dRR nterprerandolas como4.el fe le antojan, pleta, 
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Br Conferenciccinquenta: 


“que guítanlos verdaderos Obfernantes, antes les viené 
a daren roítro porfu mala diípoficion, viviendo con 
continuos remordimientos, y tormentos de la propria 
conciencia. Dichofos verdaderamente Jos Religiofos 
obÍeruantes, y mientras mas lo fucren,mayores parabie 
nes le les pueden dar,pues [on (ingulares los regalos de 
que gozan. Hs, ; | 
Porque las reglasfon para los tales vnos arcaduzes 
por donde les viene encañada el agua de la gracia, y los 
dones del cielo, y elefpirita folido,verdadero, y macia 
go de la Religió, que profeffan, porque no quiere Dios 
fer fecuido del Religiofo dela Compañia,digamos,afsi 
como quiera, lino porel modo que fus reglas le enfe. 
Ñan, y no por otro, porque puede fer vnacofa buena en 
(1,0 para otros Religiofos, y no ferlo para los nueltros; 
buenoesel retiramiento en foledad, para vacara Dios, 
lin tratar con hombres,mas no feria ello apropofito pi= 
ra vnodela Compañia, cUya vocacion es difcurrir por 


todas las partes del mundo, donde fe cfpera mayor fer. 


vicio de Dios, y ayuda de lasalmas, haziendofea fi pri- 


mero bueno y luego procurando hazer buenos a los de 


más. El que no fuelle porcfte camino, cortaria la caño. 
ría por dende le ha de venirla gracia, conforme 2 (u vo 


3 Pron, 531, CICION: Bide quem de ciferna tua, flucuta putei tui derinentar 


fontestuiforas , O in plateis aquasthas dinide. Primero deue 


procurar el Retigiofo fatisfazer lu alma del agua de las” 


"virtudes ¿conforme a fu vocacion , y comunicar delo 
que le fobrare delpues alos proximos. No deue pues, 
ni velar fu vida,porlo que en otras Religiones fe haze, 
conforme 2 fu inítituto, y reglas,fino con lo que las de 
fu Religionle mandan para que aísi le le comunique el 
elpirico verdadero de íu Religion, y fea el mimo cn lo 
incerior,queesenlo exterior. E 
Mire Jas reglas como polturas del jardin de Dios, por 
que como dixo lu Magettad al gran Padre fanPrancifco, 
que enla regla que leania dado no tenia cofa fuya, que 


fue dezir, que era como vna poltura venida del cielo, 


para olantacíe en el jardín de fu Religion. Lo mimo te 


Puede dezir de qualquier iálticuro, y regla religiola, 19 


qual 
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e. de las Reglan 63 3 
A qualfevera fer afsi, ficonfideramoslo que pafaacion . Y 
Ja tierra de las nuenas pofturas de arboles , o puyasque | 
fe ingieren,que dan el fruto conforme alo que fon,ens 
| do culriuadas con cuidado: afsi lasreglas guardadas có 
| diligencia,que es la cultura que ellas piden, dan frutos 

del cielo.Las puyás engeridas en vnál bol, le hazen dar 
. la fiuta,no la natural que antes dana, fino la que le comu % 
$ Pica lanvena puya : afsilas reglasengeridas enelalma | 
| Religiofa, la hazen dar nuenos frutos de Obras virtuc» 
fas: porque como las Jeyes hazen las obras de alguna 
articular virtud;alsi las reglas Religiofas,fuera de fer 
| eserciciofanto, y religiolo el guardarlas, hazen las o- 
| bras que mandan, aunque de fuyo lean indiferentes, de 
| aJguna particular virtud,comoelno beuer,nicomer co 
| fa inlicencia,hazen efta obra de obediencia, y templan 
| E ca5y todas las de mas, que cs Religioío, haze conforme 
| a lu regla,fon virtuofas, porque las reglas atraco la vir- 
| tud del alma, no dando Ingaraque [e divierta a otras 
| cofasnotables,que erán como frutos naturales, 


Todo lo dicho nace de lo que al principio dixe,con- 


niene a faber,de la eltima,aprecio, y amor delas reglasy 
que Hamamos gracia dela yocació. 


| cinftituro,que es lo oc | 
Delos que obran conforme aclla,dizeel gran Caliano: 1h; 4 de 
Sicucinmenja gloria fdeliber fernientibiss Deo , ac fecindium re Qu infla.e call 
D Ja inftirutionera, ci adozrensibus repromiteatar 21m furnrñzita pana «ER. 
granifsima preparautur,bisqui tepide eam,negligenterque fuerivt 33 
crfequiti,O jecundum boc,quod profefsi funt,vel quod ab bomini. 
bus effe credunter frulhus eciam congrmos Jantlitaras eidem exbibe 
re neglexerins. Como le promete inmen/o premio alos 4 
fon heles en feruira Dios, y fe ajaltana fu regla,e infti- 
tuto y afsi feran caltigados granemente los que enefto 
E filtacen, y no acudieren ara opinion que dos hombres 
 ——— tienendellos,y alo que fu profesion les obliga, En to- 
do andará ajoftado el Religiofo, en quienno eltuviere 
MOttecina la gracia de la vocacion, en quien vinlere el 
amor, eftima, y aprecio de lu inftituto ; y con elto (Pas 
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$. 3: Del cuydado con que deuen gnardarje las reglas 3 aunque no A 
Obligan a pecado mortal,ni venial en quanto regla. A 
eS: ENS TO RVCITOR: 
B Aftantemente (hermanos mios)aueis fatisfecho alo 
A que fe hapreguntado,confo enDios que dello ayra 
refultado mucha gloria fuya, y muy granprouecho 
vueltro,aniendo crecido en vofotros la eltima de vuef. 2 
tras reglas, con vnardentifsimo delíco de guardarlas 
de aqui adelante con fumo cuydado, mirando por ellas 
Somo porlas telas del coracon, y remirandoos en ellas 
como en efpejo,como fabemos lo hizo nueítro bienaué 





turado hermano Luis Gonzaga,elqual,como en fu vida 
fe refiere,luego que puío los pies enel nouiciado ,pen- q 
fando eng fe podia exercirar, q mas le ayudalleaadqui 
—rirlaperfeccion, y fantidad¿ deffeana le le ofrecio, q 
el miraríe en fus reglas,como en efpejo, lo qual cúplio 
como lopropulo;y aísi fu vida fuevna regla vina de tal 
fuerte,que mientras viuio no quebranto DINguna,y por 
elto caminó tan alargos palos, que en poco tiempo lle 
gó a vnaaltacumbre de fantidad,¿ Íu vida, y Milagros 
 teltifican.Regularesfomos hermanos mios,que aísi 114 
maelderecho a los Religiofos, fignificando el nombre p 
qué deue lerla vida reglada, y regulada por las reglas * 
de la Religion, y en tanto mereceremos el nombre di- 
cho en quáto perferaméte guardaremoslas reglas. A fé 
có nolotroslaReligió,como el macítro G enfeñaa efcri 
vira vo dicipnlo,ó para Glosrenglonesvayá derechos, 
y laletrapareja, e igual, le da reglas pordonde efcriba 
derecho: afsitenemosnecelsidad para q nueltrasobras 
vayanderechas a Dios,parejas,e iguales, y que nodefgi E 
ga vna de otra,que fe nos dé reglas pordonde nos guje 
mos, para que no declinenos a vna parte,nia OtTA:y COm 


| 





mo cl albañil, para que lapared vaya derecha, ¿me. 
nudo aplica la regla, alsi nolotros, para que el edificio 
dela vidaefpiriual vaya derecho, yno aya en, ] cofa 
- torcida, esneceflario aplicarmoy amenudo las reglas, 
que haziendole delta manera no irá torcido, a A 
) e 
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XA * Deloqual vereis(hermanos mios)la obligacion que 
al Íubdito corre de guardarlas exa0tamente, y al fape= 
rior de hazer quee guarden, velando fobre ellas de 
dia,y de noche, perluadiendofe que en efto confiíte la 
principal parte de fu oficio, y que po! qualquier defcui 
do que eneltovuiétre,ferá caltigado gravemente, como 
fe dize en la Sabiduria : Quoniam cum e/fetis minifiri regni 

3 ilius,non regte iudicaflis, nec caftodiftis legem infitiz nec fecun-, 

E dumvoluntatem Del ambulaflis. Horrende,Úcito apparebit vobis, 
quoniam ¡nditzmma ur. /simi bis , qui prefunt fier. Siendo mi- 
nifttos del gran KRey,no obraltis conforme a vueltra 
obligacion ,haziendo que entodo fe cumpliclfe fu vo= 
tuntad, La granedad delta culpa fe verápor la del cafti- 
go quefe hará obre los Ínperiores, alos quales mán- 
da Dios privar de oficio , y beneficio: Tollite ab eotalen- 
qum , O inutilem ferunmn eicite in tencbras exteriores. Por efto 


C lan Buenanentura entre las partes, y talentos á ha dete 39 


ner el fuperior, da el primer logar al zelo de la juíticia, 
del qual deve eftar veltido el fuperior, velando fobre 
la guarda de los mandamientos de Dios, y luego fobre 






Sapió. 5 


Matt. 25: —5 
nn. 28, 5 


los de la yglefa, y trasefto fobre la obferuancia de los 


votos, regla, y todo lo que €s diciplina religioía; y afsi. 
conclu ye: Oftendat ergo bonus gelator quantum diligat Deuta m 
-— £0,quod beneplacitum elas 18 fe, Ginalys prononear nec abhos 
D xelo mollefcat per defidiam,nec confilys fleótatur nec alatijs cir= 
— umueniatur,nec amicitia , nec blandimentis delmeatur ¿nec nimis 
terreatur , nec per dintarne prame conjuetudinis preferiptionem 
defperer,quinfuum officium exequatur, Mueftre el verdadero 
zelador, quanto a1m32 Dios procurando que fu divina 
'woluntad fe cumpla en todos, fin que cofa alguna de ter 
tor, ni amenazas le efpante,ni ruegos, viamiftades , ni 
cofas femejantes le ablanden,nituergan, para Que le de 

E xe de hazer lo que juzgare conuenir. 
Por efto nueltro gran Patriarca feriamente, y CON PA= 
ADras mayores nos encomienda la perfeérta guarda de 
las teglas,e inftituto,diziendo: Omnes conflanti animo incúx 
de mibil perfeítionis , quod disina gratia confequi pofsi- 
aus ab foluta omniura conftismisont obferuatione » nofirique 
o IAEA: ¿nflitubó 
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inftituti paculiari ratione adimplenda pretermittamas. No nos 





itinere no gradiebantur per gentes, O muzientes non declinabze, 
nec ad dexteram,nec ad finiflram. Yuá debaxo del yugo, y Gu 


— ferguiadas por hombre alguno, fino por caula fuperior 


yuan fa camino derecho,fin torcer 2 vna parte,ni a otra, 
aunque el fentimiento natural de dexarlos hijuelos les 
hazia y rbramando.A eftos animales deucimitarel Re- 
ligiofo,aunque en el exercicio de la humildad,de la po 
breza,de la obediencia,mortificacion, y otros actos vir 
tuofos,la fenfualidad de vozes reprefente dificultades, 
y avezes impofsibilidades ,no mueltre flaqueza, pae 
adelante, que llegaráa la cala del Sol, que elto quiere 
dezir Becthlames. i o 
Y na cola podria fer ocafiona algun imperfeto de no 
guardar las reglas contanto cuidado, como aqui fe ha 
fignificado, y es, faber que no obligan las nueitras en 
quanto reglas, a pecado mortal, ni venjal; mas bien 
confiderado, deve eltar ranlexos de [er elto os ¿ante 
menos obfernancia regular, que antes dene fer motivo 
particular elta nobleza, e hidalguía de initituro ene 
> 14104168 
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/A guardarle exaQifsimamente.A efte ptopofito dizenue- 


el eJiacibus fublimioribus Jubdica fe; mon efi enga poreftas mf 4 Deo, 
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ítro fanto Padre vnas palabras de grá confuelo, que me 
ha parecido referirlas ; Cñ exoptet focietas vninerfas ficas c5/- Part. 6.02 
titutiones declarationes, ac vinendi ordinem omnino ¿uxta nofirum plriz 


inflitutamnibil vlla in reclinando obfernari.Deficando la Com 

pañia,que fis conftituciones ,declaraciones,y modo de 

proceder fe guarden con gráde rigor, fin declinara vna 

parte,ni a otra,como delfee también que fus hijos vina 

fia efcrupulos, y no ponerles lazos de nuenos pecados; 

V ¿fum eft nobis in Domino.Emos juzgado en el Señor, qfue- 

ra de los tres votos fubitanciales,de Pobreza, Caftidad, 
“Obediencia, y el que hazen losprofeftos de particular 

obediencia al lumo Pontifice ,acerca de las mifsiones; 

Nalas conflitutiones, declarationes , vel ordinem vllum vinendi 

pofc obligationem ad peccatum mortale , vel veniale inducere. Y 

dala ra200;V4 loco timorisoffenfe fuccedat amor, E defideriman 

omnis perfeflionis,% vt maior gloria, € lans Chrifli creatoris, ac 

Domini noftri confeguatur.Para que fe proceda con efpiritu 

de amor, y no turbados de temor,nos ha parecido , que: 

las conftituciones, y reglas, en quanto tales no:obligué 

nia pecado mortal,ni venal, exceptuando lo que fe ha 

dicho, y el voto, y promefa que hazen de entrarenla 

Compañia, los que acabados los dos años de probacion, 
fonadmiridos en ella por medio delos votos fubítan- 

ciales. Exceptuale tambien los cinco fimples, que hazé 

los profellos defpues defu profefsion:y quando en algú o 

decrero,o canon delas congregaciones gene rales le má 

da alguna cola con pena de pecado , o quando los fupe= 

riores por jultas caufas mandan algo en virtud de fanta 

obediencia. 

Paraque mejor fe encienda el grande acierto 4 nuefs 
troPadre fantifsimo tuno en no querernos obligar ape , 
<ado ninguno por via de regla, o conftitucion, esbien 

aber,que toda ley tiene fuerga de obligar en alguna ma 
neraalos fubdiros, porque todos los principios, y cabe 
Sas de las Republicas,por el poder que tienen,comuni- 
cado de Dios,puedenhazer leyes, y obligara fus fubdi 44 Ro, Yy 
tos Code las,como lo enfeñafanPablo: Omnis anima Po R,1. Ss 
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0  '  conferenciacinquenta, de 
qui refihit poteflati, Dei ordinatione refoflic. Y masabaxo! Ideo 4 
necefsicate fubditi eftote non folura propter iram , fed etiam prop- 
serconJcientiam.Los Principesfe llaman foberanos,por fer 
iudependentes, y no reconocer Íoperiorenlatierra; y  * 
aísi denen fer obedecidos,no Íolo por el temor del cu- | 
chillo,porque las leyes que hazen,fiendo jultas, obligZ 
en conciencia. Las reglas fon leyes religiolas, hechas y 
por quien tiene autoridad para hazerlas, comunicada _ 
porel fumo Vicario; y afsi la cola de fo yo indiferente Bo 
haze que fea buena, (1 fe manda ,o fife prohibe, que fea 
mala,como andar a cavallo,o tocar dineros, alos Reli- 
- giofos de fan Erancifco les obliga a pecado mortal, y 
otras cofías femejantes juftamente mandadas. 
Pudiendo pues nueltro fanto Padre,como legislador 
obligarnosconlas reglas apecado,no quilo,como que- 
da dicho, fino es quando lo que fe manda por otra via, 
trae configo la obligacion de pecado,como esdefcubrir 
lo que fe [upiere poder redundaren notable detimento 
dela Religion, y otras colas [emejantes.Para mayor in- 
teligencia de todo lo dicho esbienque fepais lo que 
S.Th0. 2: el Angelico Dottor enfeña, tratando delasreglas de fu 
: Religion,que tampoco obligan a pecado, dize, que no 
obítante elto,fe puede pecar quebrantandolas,excontép  - 
1nyvel ex libidine,vel ex negligentia ; quando por tenerícen q) 
i poco precio,o por afeto delordenado, que eflo quiere 
dezir, ex libidine, como quebrantar la regla del filencio, 
finregla,ni tafla,por pura parleria, ex contempta; quando 
por el miímo cafo,que esregla,o ordenacion,no quiere | 
“yno obedecer:cxnegligentia,que es vn delalmamiento,y  ' 
poco eoydado de la guarda de las reglas,lo qual va dif- 
poniendo para el menofprecio dellas, que puede [er tal 
-quelleguea fer pecado grave; y es cierto,que pocas ve E 
“gesacontecerá quebrantar alguna regla, que no fe le 
ahije algunpecado antecedente,o concomitante, o fub 
fequente como quebrantando la regla del Gilencio, de 
ordinario fe mezclan palabras ociolas, gaítar tiempo, y 
otras cofas. Y lo que mas fe ha de temer,que gl que vie- 
ne araleftado, que nofele da nada de quebrañicar eta 
regla,o la otra, lé varragándo a montones las imperfec 
= ciones, 
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E delas Reglas. > EN 7: 3 
JA ciones, y faltas,relaxandole agran priefía; y delta rela- 
xacion viene 2 daren graves pecados, y a perder el bie, 
y merced que Diosle ha hecho en traerle ala Religion; | 
Erudire HieruJalem ne Forterecedat anima mea 4 te ,neforte po- Tere.6. 8, 
nam tedefertamaciram, O inbabitabi lem.Dios nos libre (her 
-manos mios) de vi tá malefpirito,quiero dezir,de que 
llege vn Religiofo a perderla verguensa,y elrefperoa 
las reglas, y adezir fino conlalenguas alomenosconel. 
¡| B coracon, y obras; efta, vila otra reglano me obligana  » 
i pec ado.que importa el quebrantarlas? porque elte tala ' . 
| largos palos va caminando afuperdicion. £l bijo que 
| no quicre obedecera fu Padre , fino es por. 1amenazas,o 
caltigos mal hijo es Quifopuesnueftro fanto Padre, q 
nos mueva el amor de Dios ,mas que el temor ala per 
feta obleruancia detodomueltio iultituro, y reglas. 
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5. 9. Quendañojo es no hazer cafo de cofas pequenas. 


p Eleaudo heandado conmigo mimo (hermanos 
¿tos ) fobre fi daria punto aelta conferencia, en 
elte ave acabamos de tratar, o fi patiaria adelanre 
úrazañ de declararosalgo m as porextento lo que en 
oe difourfodella feharocado; y es , quanto importe el 
hazer calo de colas pequeñas: entratarlo ay rielgo de 
o dilararaio,y paffardel tiempofeñalado;eneldexarlole 
ayra ibiende falrar a vireijro confuelo , y aprouecha» $ 
miento,y a mioficio;y alsipefandolo vno,y lo otro, té. E de 
go por mejor fernotado delargoeneltiempo, que no | E 
de cortoenacudiralo que importa para elalma, pues 
para cftonosjuntamos aquí, y elte es mi oficio, y el 
| É vueltroferenfeñados,y guiados porel camino dela vic 
0d, Fuera delto, hará mucho al calo paraloque acaba | 
mos de tratar, del cu ydado conque fe deué guardar las Ea 
| teslas por pequeñas que parezcan. a : ! 
El Efpirito fanto nos da el tema para lo que Te hade gop) ; ; 
vo ,  YEAAr diziendo:Om fpernit modica,paulatimdecidet. Elque me: k 
defnrecialas colas pequeñas ¡poco apoco irá cayendo 
en lis grandes.Es fingnlar merced dar Dios luz para di- | 
vilar las cofas pequeñas, afsilas buenas para obraclas, . 
cono 
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q00S | mageftad en hazer mofquitos, que no ferpientes. Eltas 
Exod.7.m hizieron tambien los magos, y hechizeros de Faraon, y 
ábi.8. 17. las fuele hazergente imperfeta, mas el refguardarfe cn 
7 colas pe queñas, e imperfecciones, andar muy Ípbte ani 
fo enlos penfamiétos, y palabras nO es de todos, (ino de 

Jos que hyian delgado,como dizen, a2quienes el Señor 

da luz para quereparen en colós pequeñas Quando quí 
—Joregalara Elias e fando enel móte Oreb no le le moé= 
o LÓ en vn viento rez10,no en elremblor dela tierra fino 
3. Reg.19 en vna marea delicada, y blanda;Non tu commotioneDas mo 
mil, * infpiritoDas, noninigue Dñs , fed in fibilo aura temmsibi Dis. 
Grande imdicioes de cltar Dios en vnalma quando tie- 
neefpiritu delicado,que repara en pocas cofas, no gro 
fero,que fe lastrague,6n hazer cafo dellas,por no tener 
aquella corpulencia, y exterioraparencia,en que de ot- 

0 dinario fe cenamas la vanidad,q no la verdad, y humil. 
dad. Muchos ay queno le acómodas.a mortificaciónes 
pequeñas,portenerlas enpoco, y pos parecerles cofas 

| de principiantes, y los vereisacomete rmortific aciones: 
defaforadas. Naaman Siro hiziera gr ádes cofas, el Bro 


ET que deffeana: y por recetárle una tá facil,como eralavar 
e cel tordan, la defpreció.Mucihos por el miímo calo 
que ebaguales fea medicina,no quieren víar della.Qua. 
tosay q ficarian mucho protec ho del libro-efcritocon 
ofenziddez, y llaneza;y portenerlo enpoco,buÍcan.otro3, 
mas porcevar fu curiofidad, 4 no-por lacar provecho; y 
Hero" aísiandaniépre mendigos, y faltas de las colas debeic= 
RECIBO To.$ ¿rencrteris Ufraci(aie Dñs Jad meconarrecre: fi abflaleras cffen 
Ds: 3 jeagradara Dios, ha de quitar todos Los eltropiecos,y 
o Ecc.1OÍY noes pe queño elno hazer calo de co las pequeñas; Mete 
Tob. 41.13 aorientes perduntluantarem vrguenti. Eo Lob le dize +Faciem 
Eorl-10. cius precedisogeflas. Y porel Eccleliales; da pigririjs bami- 
Aa liabitur:comtignatio > Oininfirmiate 102 U MU qerflitabst 090% 
| Caefelacafa porno remediar las goteras. | 
CollasS.ey Declarando citas palabras el gran Caliano, dize; Ele 
de | ganen 


A 









a 


E 


como las malaó ¿para evitarlas : mas glorificado fue a A, 


13... aquellos no. Mortificaciones efpantolas muchas vezes? 
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RES: $ fora Elileo fe las mandara, en razon de gicangarlafalud 
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diculatua d jacio meca non commoncberis,El G de veras delíca. Y 


Ardo 3 E 
4 Eomter mtrs iacur tam domo compasavit teltoguenegicho po qua 
primo quidem veluemitiacísima qh2dam penctrant ad animar J.0:= 
dicidia paficonumn que fi velar paruezas benta pegligantur c0y7urg 
 Plinttigaa virtetam, E poli bacinflaunt imbres lar gifsimi vitio- 


0 um,perquostadie byemali id e intempore tentalionis ingruen: Hush 
Ñ termpegnatione diaboli expellitur raens de habitatione viriabsm/ 3% 
1] ¿Como lacila fé cad porno hazercafo delas gorerasjafsi ., Es 
h y el alma viene a pe rdcrfe, por no reparar enlos penfamig | (3 
tos pequeñossporcito el Efpirita fanto dize:Capite nohas e 
vulpes parvalas que demolientur vinras. Sino fe haze calo de Cent.2.8 q 
las rapofas por feranimalejos pequeños, fín penfar del. 159 po 
troyen vna viña;el pulgon,y elgufano,animalejo ran pS 
queño, fi contiempo no fe remedia, deltruye los arbor : 
Jes.El Religiofo que a mengdo' cae en faltas pequeñas, Les 
fincuydar de enmenderlas fuera del daño quebaze a li ES 

cmifmo,Je recibe mo y notable el cuerpo de toda la Reli ES | 

+ gron,porá con lu mal exépio mueue a Otros, y loslleua eS 

tras li, ypocoa poco vanprefcribiendo aquellas faltas, > E 
«detal fuerte,G viene 20 1Cp3ra fe é ellas;y al foperior. A 
* ¿gq con zrelo de li Religionpretende caftigarias, le riené E Pe sd 





porrigido,e imprudente. Como el faltarenel fhlencios E 
hablando en qualquier Jugar, y tie mpo,fucle fermácha Ed 
! ane cundesy delpues de muy entrapada, no ay lexjacon 

1 ne pueda facarfe,nilavaríe ; la culpa deíto tuvo quien 





- Deidio principio con fu male xewplo,pareciendole que im 
po:tava pócohablaren qualquier tiempo, y lagats , ES 
| Eito enfeñas. Buenanento ra; Nec adn mun ejt contemurre q prom 
minima que nún mintnam wmox2bus macula ¿ngerant,co tur pins qe Pelis me 


| ql ui habibasquo vitarifacilias cogmatavaluerist. Y en OLTA par pan o 
2etratando dela modeitia Her Ó fimilia non funt,ve Maa e pd E 9 
Bemorea[arrnádazclara nonsaqua comurrfationts infignia quedai JP de be Y 
Minimos oufcantineptiz, perro; modicis, panlatam per incuria E E: 
abrepentibus maculas morumcongeries inquinalur. No fe dese z 
tener poriminimo el defpreciar las colas minimas prin- 
<lipalmente quando eltas ranchan feaméte, y tanto mas 
i8uo es de reprehéfñon, quáto mas facilmére fe puede 
ventas y es cierto, G falras minimas Cl alsi fe puede la- 
] mar)ueje definitrar obras no y heroicas; por cito dize 
_S.Auítlimo,G como Jos peces del eltand femueré qu 20 9S.Anftl, 
q o da poco 
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Libro.1o. 


192 


Exod. 32» 
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63% — Confereñciacióquedta 

poco apoco fevafaliendo el agua, quedando en feco: Ki 
afsiala Religion fe le vadefaguando el efpirituporlas 
faltas pequeñas, (1 có tiempo no fe reparan;todo lo qual 
redunda en daño delos Religiofos, quedandofe en fe- 
a co,elto es, finjugo de efpirito,có fola aparencia de Reli 
giofos.Quiépues tendrá en poco lo q tá grandes males 
*— acarrea?Sielloldadoque va guiando. alos demas, tuet. 
“ceclcamino,o la pierde, esbaltante para,que todo el 
_exercito parezcao Aunquelo dichoes verdaden qual. 8 

quiergenero de pecados, mucho mas en los que fon con 


A A A O A 


es — trala humildad,obediencia,pobreza,caftidad, o finceri 
0 Gad,y otras virtudes,que fon como los nerusos delare 


- Migion:defpidafe de fer perfeto el G noanduviere mu y 

¿Cuydadolo en rázon de evitar falcas pequeñas, nide te- 
Mer paz, 61 quietud en fu alma, porque:es forgolo andar: 
Aeno.de remordimientos en fi coníintio, o no, lifue Cor q 
Sagrinejopeqúeñt. y do 
-ratando delito cl gloriofo fan 









Gregorio,dize ¡Ex vAdo 
moral.c de nttale er29 ad nqutatem dncimur, cum prims per leuia del fta dé 
fiimas, O vju cantla lenigante nequequam pol comifja grasia 
—deleamas ¡ham dumomoderar: lingua octofa Verga mepigir, aura 
“inoliteremifsionis.capta andar adnoxza prorata ph» De la vani- 
¿dad le haze palo alamaldad', quando acoltunibrados a 
hazer falcas pequeñas,con el v/o,que todo lo facilita, ve py 
nimosa daren las máyores,como porno guardar la len - 
guadepalabras.ociolas ¿venimos a dar en derradtacio- 
nes, y marmuraciones:Sedie populus manducare, (7 bihere 
Y Jurrexeronk ludere Trasel comer, y beuer, le fignio la idola. 
tela, y afsianade elfanto Doétor ; Sienim curare parua mes 
gligimns infenfibiliter Jeduéti andérer ertamomaiora perpetramuso 
pajabras dignas de ponderacion, qhe por no hazer caío 
de colas pequeñas le haze ynoatreuido para acom:ter po 


3/4 


xo graves fatras:Q ula giur a leuoribaus malas ¿nsipicar ad granios 


¿ Ya perueniur. Ri ! / 
O E E miíma doétrina enfeña en otra parte, diziendo, 
3-Pár.pA= que las grandes crecientes, y ane nidas de los rios f2 cau 
foral. ad= Yan de muchas gotas ; y la nao le va atondo pos «L-gua 
20 34. que pocoa poco le entra ; y las graves enfermedadeste 

“yien.nacaníar, pocirle corrompiendo slhumor poco, 
Eric os 3 pocos 
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de las Regla EE | 635 
Apoco: Almonendi funt, qui imminimis freguenter excedunt, 
Solicite confiderent,quia nomunquam in parua deterdas, quamin ina 
tor culpa peccatar. Oygán los que a menudo caenen faltas 
pequeñas, y aduiertan.que 2 vezes es mas grane cola pe 
carendopoco,queca lo micho: la razo6 €5, porque la 


mayor culpa fuele abrirlos ojos-alque peca masprelto, 


y hazerle que repate, y aplique lamedicina; mas en las 
pequeñas fe hazencallos portenerias en poco.y alsino 
fe pone cuydadoenenm andarlas, aotescon la coltum- 


bre depecar ligeramente vaperdiendo el alura el mie- 


doa femejantes falcas y deltas viene a dar en Otras Ma- 
yores,y como:Nemo repente ft [amans:tarmbien,nemo repen 
te fic malas. Como lasentermedades no le fraguan de re- 
pente,finopoco apoco fe vacocrampiendo el humor, y 
de bueno que era le haze malo, y predominando caula 
enfermedades. ie E 
Eito enleña el eloquentifsimoChriloltomo por eltas 
palabras:Qui parmmabefl cum receferiz abibit longias;cremen fe 
corpus param ab enfe dinidatur,corrumpitar (Tedificium fi parir 
fatifcat difloluitar, O /ivol minimo palmes.a radice ab/ciudatur, 
¿nutilis redditar Cum igiur pará peccanerimas, vel defidia torpue 
rimus nollimusy vi exiguumdefpicere. El que.elráalgo diitan» 


tesi le aparravn.poco,eltámas lexos.El cuerpo herido, 


annquela herida lea pequeña,recibe daño; y el edificio 


 fife bicade,tamoien. Como el larmiento,por poco que 


ette apartado de la vid, le vafecando ; afsi por pequeña 
que feala falta que hizisremos, no la delprecitmos con 
mo pequeñassiquidero 11 neglelbama, que primuo in iomenfum 
enadot fic £5 veflas que fcind: cepericueglelia tota difcinditur, 
tebtum paucarmn tegalarara cafu cosempto,totam domun dirrióita 
Mac nos repatantes vengiato parpum contemnamas,ne procidamas 


s a Ae > . n ¿ 
Hrajora:fid fine peccato efjemon pojJumns ficue feriprir efe; ques 


POL dicere wunduim efbcor menta? purus fuma peccato. Nofe 
Cuen delpreciar, pues las faltas pequeñas, porque van 
Creciendo mucho como el veltido,que feempieca2ro 
POrstino ferepara fe hazepedagos: y li cala le cas quan: 
dadel techo fejan caido algunas tejas... / LEN 
+ Xenorra parte dize el miímo fanto Dodor; Mirabile 
alquid,arqueznauditamydiscre andco y foler ibi nonarngóan 10m 
0 ! sí 3 | tanto 
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E, AGO 2 Conferencia cinquenta 
e —zanto fudio magna videri peccata effe vitanda, quanto parua, dr NE 
E viliarilla eniva natura ipja fponte aucrtis ¿hac hacipfa requia par- 

wa funt defides reddunt , O dun contemauntar , non poteft ad ex- 
pulficnem core animas generofe infurgere , vide citoex paruis 
maxima funt negligentia nofiza; hoc ¿pjum etiam corporibus accá: 

dere videbis. Nueva cola parecerá la que me atreno a de- 

zir,y es. que muchas vezes me parece , que feande evi-- 

tarconmascuydadolos pecados pequeños, que no los Ñ 
grandes, porqueacltos la miíma patoraleza aborrece,y * 

aquellos por tenerfe en poco,no fe trata de euitaslos, y 
“alsi de pequeños [e hazen grandes. 


-Si10.De la granedad del pecado venal. 





Y Arecemel hermanos mios ) que poco 2 poco me C 
hallo aver venido tratar de la grauedad del pe- 
cado venial, y no me pela, para que de vna vezci- 

ES tendais, quan mala cofa (ea, y quan digno de ler aborre 

Eos -—eido,porque aunque comparado con el pecado mortal, 

fe renga por pequeño, noloes el daño que canía vna pa 
labra ociofa,el tiempo perdido, vn penfamiento vano, 
noreprimido, vn comer lin recefsidad , por poco que 
Epifol.ad fea. Elo enfeña el gran Padre fan Geronimo, diziendo, D 
2 quefedene mitar Ja perfona ofendida, que es Dios: 
ama QUE nimanam leuenungna fic Deñ etia in exiguo contemnere, qui nom 
inflimic. SL, e 1 
tom 7. santum ad qualita:em peccatl refpicit fed ad perfona contemptum, 
* — propter quod homiwinon folum ¿ntendendum eft, quale fit quod in- 
betur, fed quantum ficille,quiimbet. Ext luditur hoc loco vulgaris 
lla fententra,qua mibr fuo indicio religiof?,€% qui fapientes fibimet 
pidenturdicere folée. Sufficit nobis ve non creminalia peccala, $ q 
maiora faciamas, facilós efl enim remifsio minorum deliétorum. Hi 
confuctudinem dinine legis ignorant , que fepepeccatun oflendie, 
uod nobis non videtur eJJe pecca: nm. Mirada , y confiderada 
Ja perfona ofendida por el pecado venial ,no fe puede 
há | Mamarpequeño, y afsidefcubren quán poco alcangan 
pS o de lainteligencia dela dininaley, los que dizenzr1.:9 
le nocomeramos pecados graves, no importan mucholos 
veniales,de los quáles facilmente le alcanga perdon» y 
E: Oygán 
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delas Reglas. 637 
A Oyginlosquecltodixeren, o fintierenal lapientit- 
| fimo Auguítino,que dize: Muanta plura peccata, fi negligas- 
Sur occidunt:minute funt gutte,que flumina implent , minuta fune 

grana arena, fed fi multa arena imponatur, premit , atque oppri: 

mit,boc facit fentina negletta quod facie iuttus trruens. Panlatina 

per fentinam intra aqua fed diuintrando,Í non exbauriendo mer 

git nauim.Q uid efi autem exbaurire , nifi bonis operibus agere, ve 

. seon obruant peccata.gemendo , teiunando, tribuendo ,ignofcendo? 
B Lospecados veniales, fi le delprecian, dan la muerte 
quando fon muchos , difponiendo para los mortales. 
“Las crecientes de los rios fe cauflan de muchas gotas 

de agua:los granos dearena, fi fon muchos, oprimena 
| quien cogen debaxo: y el nauio que no dá ala bomba, le 

ya a pique,aunque el agua que le entra fea pocas E 
En otro lugar dize el miímo Santo , declarando eftas 74-12 


palabras: Multiplicata fune fuper capillos capitis mes: quis nume- * lod. 0. 








Fo 


€ rat capillos capitis fui?amulto minus peccata , que excedunt ame 9. 

| rum capilloruos;minuta videntar, fed multa funt. Precaniflimag- E 
| na ,¡amnonfacios homicidium, adulterino, 2. Molles ¿fte fune E 
peceatorum,magna pracanifli deminutes , quid agis? anñon times E 

minuta? proiecifti mollem , vide ne arenaobruaris. A quienno a 
canfarátemorel fentímiento deíte fanto , pues daa en- | po 
tender,que no balta huir los pecados morrales, fino [er e 

p necellario rambien procurar evitar los muchos venia- q 
Jer, para que como pelada arena,no le cojan debaxos. z EN 
Para que mejor fe entienda lo que le vatrarando,con en eñd.Pf. 3 
viene que fepaisauer dos maneras de pecados veniales, Tf. 39,13. + 


ado AA 


: ynos que fe cometen de faqueza,o por algun mouimien to.S, ES” 
id to repentino, o ocafion que [e ofrecio , de los quales fe 6 
arrepiente el quelos comete,luego que cae, proponien 
E dofirmemente la enmienda : eftos le perdonan facil. 
mente,porque no fe tienen en poco, y el que los haze le 
Compunge , y duele dellospreito. Otros ay que fe has 
zen de propofito,y como de malicia,porque aduirticn» 
O vno que cae en ellos,no fe enmienda, por la coltum- 
bre, y callos que ha hecho en pecar de aquella manera, 
“no fepropone laenmienda, o tiefto fe haze es fuper- 
fo ficialméte: yn hablar fuera de tiempo, vn picar a orros, 
| Pperdertiempo, traer los fentidos derramados, comer 
=a, 


en 


sí 4 mas 


rv 








es id E E nn: mes E 
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638 Conferetcia cinquenta | bs 
masde to neceflario, y Otros femejontes , haziendolo 1,3 
con aduertencia, viendo, y confiderando que haze mal, | 

=ycontodo effo no alga la mano dellos, Oyc el que afsi | 
vyiue,Miflas,reza Rofarios,toma aguabendita,conficfla 
Se, y comulga, y en aquellos pecados nunca ay enmien- 7 
da tanfaciimente [e cometen delpues de muchas comu 
niones,como antes. Elte gene ro de pecados veniales no y | 
Se perdovantan facilmente, y afsidigo, que aunquecló 
los comete [e de de golpes can vha piedra, como fan León 
3 Geronimo, aunque fe bañe en vo riodeagua bendita, 
o óammqueoygafermones del mifmo Chrifo, annque con- 
 fielfíe y comolgue muchas vezes, los tales pecados mole 
perdonan, fino ay difplicencia dellos, y propofito de cn: 
mendarlos.Parecerle ¿por venturaaalgunos, dura clta y 
doétrina ; bien mirado, mas Jo es quererfe vno eftaren 
lus guftos,y pecados, y librar el perdon dellosa la lan» a 
re de Jefo Chrifto, y alaliberalidad de fu mifericor- 
dia, fin hazer de [o parte lo que dene, como es, doleríe 
delospecados, y proponer la enmienda. dellos , procu» 
'sandola con efeto; y el: que afsino le quifiefic difponer, 
haria mal enconfeílar los pecados que no pienfazni ties 
ne propolito de enmendar. A 
Podria dezir alguno, fupuefto lo que ordinariaméte 
fe enfeña, que los pecados veniales no fon materia ne- yy 
coffatia de confelsion, fino de confejozluego quien con- 
felafíe algunos (in difplicencia,no pecariat Verdad es,d 
el confeflar biélospecados veniales es confejo, y el có 
 feffarlos mal,es contra cl,como el cófelfar los mortales 
es de precepto, y el cófellarlos fin dolor,njpropofito de 
da enmienda,es-contra el mifmo precepto; de lo qual fe 
¡gar q pecados vebrales confeflados Gn difplicencia; pi 
. dolor nipropofiro dela enmienda no fon.materia de cá E 
: -felsion,y I-vneno dieTe otra feria facrilegio.por caer 
en vago la abfolucion, lo qual esdigno de confideració, 
paraqueel que fe confielladepecados ventiles,mire lo 
“que lrá2e procurando el dolor,y propotito;y ladifplicé 
ciadeMlos,porla injuria que baze alfáicramenta 27 +b 
daño a lu almas y quando no vujera otra cofa, fino 12 
irrenerencia grande con que el íalíe llega acoma có 
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Aia delasReglais 638 
2 findifplicenciad delos: pecados ni propofito dela enmig 

da. esbaltáte moriuo para procurar apartarle delos. Bié 
fabia Chrifto N. S. quando fe pufo alanar los pies a lus 


Apoftoles,que los onze dellos eftavan limpios de peca= ; 
| dos mortales contodoquifolauarles de los afeÉros ter a 
!l renos, y pecados/veniales: Simon lanezo 40, H0% babebis parsé “o o9os 


mecam.El G quiere eltaríe enfuspecados veniales,no tra 
tando dela enmienda dellos,elte tal no quiere dexar la. 
18 varfe,pues tema el amenaca de Chrilto, y fino Haze celo 
' o os tápocole/haze del miímo Señor, 
nes entan poco tiene el comulgar convindeuida prepas 
ración. Y fialgano dixere log la antigua ferpiéte a ua, Gene. .4a 
perfoadiédolaa comer del arbol vedado:Nequaquem mo- 
| rieminis Veniales fon,nofe pierde la gracia, y quádo por 





los lacramentales dela Iglea no le perdonenpor falta 
de difpolicion,ene) purgatorio fe pagará,todo espallar 


€ vños pocos demas tizonazos,Dios nos libre (hermanos 7 A 
mios)de tan mala diípoficion, y lentimiento, pueselto 2 

| esno laber a que fabe aquel fuego; y lo que ay de mayor e. 
| riefgo,es noentender el peligro en que eltá la tal alma 0 


pos . 
l dedaren la profundidad del pecado mortal, pues, com. 3 
mo fe ha dicho,los pecados ve niales, y mas dela calidad 3 
figuificada, [on grande difpofició para perder la gracia. 3 
parag el eliuniere en elte dictamen tan heroico, de . 





e 


D notemer laspenas del purgato rio,referuando para ellas S.Cyril. a A 


la pagádelas pulpas veniales,oygalo q referes.Citilos eprltolo ad 7 
tratando de tres muertos refucitados conel lacode 4 Angufaba 
andava veltido s.Geronimo:dize pnes,q preguntando a Dear Po 3 
¿uno dellos 4 Horana amargamente, la caulá celu llantos 9. ¡anti 
Je refpondio . 4 el acordaríe de las granes penas G cn el Hicromya E 
Purgatorio ania padecido las qhales 1on rán crueles, fi ó 

E todosios tormentos delte múdo fe cóparaflencó ellas, A 





Criantenidos por confuelo;de modo,que fi vno vuieks 
Le Probado la terribilidad de aquellas penas, de mejor 


Sam elcogeria el padecer tod3s las Gen cíte mudo def É 
l de €l principio delan (ufrcido Jos hombres,- y fufriram 3 
242) fin,queno padecer yo dia del pargatorioslasqua . y 
Jesfolofe diferenciádelas del mherpo,en q oltasno tie : 
an fin, y el dia del juyzio lean de AUMENTA) di 4 

| AS A | can 


$ 





pp 


yo . Conferénciacimguentes 
leandeacabar. Y alo dicho añadio: Eltándo ya para A 
morir, femeaparecio vna canalla de infinitos demo- 
nios,cuya vifta estan horrenda, que de mejor gana el- 
cogiera vnoarderenelfucgo,que no mirarlos ; llegan- 
dole a mi, mepufieron delante todos quantospecados 
auiacomerido, incitandome a delelperacionde la di- 
tina mifericordia,y fino me fuera propicia, enninguna 
manera pudiera reliitirarao poderola violencia;y quá= 
do mi alma fe me arrancó de las carnes, fueron tán gra. B 
.neslos dolores, y anguítias, que otro que el que las ha 
_probadono puede hazer concepto dellos.. | 
- Quienoyendoavn teltigo tan fidedigno, no ten!- 
7 - blará?quientendráenpoco los pecados veniales, cafti- 
$ gados contan horrendo caltigo, dado no por manda. 
to de vn tirano,ni de yn enemigo, (ino de lu Padre, y Pa- 
dre tan pizdofo, como benigno, y tan jufto?. Que el 
-amopringuea lu efclano , que vno atormente afuene= - 
migo no es de marauillar ; mas que el Padre haga elto 
con lu hijo,como no [e efpantara, y declarará la grano. 
dad dela culpa venjal? quien fi en diziendo vna pale- : 
bra ociofa.oen gaftando mai galtado vn poco de ticm- 
po, fupieíle que le aujande arrojar en vna hoguera de 
fuego, fe atreuería a echarporla boca la ral palabra, o 
perderel riempo?Sino nos haze fuerca el fuego del pur 
gatorio,es por mirarle de lexos. Sucedenos loquea 
algunos aldeanos caños, que yendo acompraralgoala 
tiendade vn mercader, como felo fien no reparan en 
darlo quelespiden; cumplenfe los plazos, lleganfe las 
execuciones;quitanle las haziédas, y quedan en los hof- 
pitales:alsilos que no reparan encometer pecados ve- 
niales,por no privarle de fus guítillos , los vienen a pa- 
arconlasferenas. | 
1dad Cor.  Efto parece aner enfeñado el Apoftol, quando dize: E 
3um. tt. Siquis autem fuper adificas fuper fundamentun h0c, aurum,argen- 
. ¿um,lapides preciofos,ligna fanum, flipulam, vru/cuiufque Opus; 
bin. quale f7t ¿gnis probabit. Y mas abaxo ¿$3 chlMs opus arferit, de- 
trimenturm pasietur, ¿pje antem fainos eric, fictamen quefi pr: ig- 
| Ser. 4t.de nem.Sobre efltas palabras dize fan Abgultin:1p/b ia ¿do par» 
$ S antles, gasorio ¡gui tamdim moras babebicms,quamdin fupradibtapecrata 
minuta 
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delas Reglas -64T 
Á minuta lignum fenum,fípulam confummantur. Tanto tiempo 
duraremos en aquel fuego del purgatorio , quanto fuc= 
re neceflario, para que [e confuman los pecados venia- 
Jes, y el alma quede purificada dellos. Y en otra parte di 
zeal mifmo propofito [obre las palabras dichas: Per A 
EA z | z 7.10 
fluninnsigneum,de quo propheticas fermo comemorat, O fluvins 7 a 
igneusrapidufque egrediebatur a facie cius. Der fiuuium ¿gueum, AA 
O vada fernentibus globis borrenda tronfibunt; quanta fuere pee A : . 
cati materia táta O per trafeunlimora;quanlam exegerit culpa, *** +: 19 
samtum fibicx Domine vindicabit quedam fammae rationabilis dif 
ciplina: O quia fermo dininus,quoda loco eniz olle anmam pecca- des 
gricem comparat,dicems,pone ollam fuper prunas vacuam,vt inca: EZeC, 249 
lefcat, O liquefat as elas, O comfletur inmedio eins , in quinas Wo 112 
mentum ejus , O comfummanturrubigo dius. Por el efpantofo 
rio de fuego, cuyos vadoseftan llenos de globos encen 
didos an de paflar las almas que tovieren que purgar, y 
darará tanto el pafar,quanto fuere menelter, para que 
Jos pecados fe purgué. A las tales almas compara el Pro 
fetaa vna olla de metal vazía,puefta al fuego,en el qual 
dura, hafta que fe confume eleftaño. 2, > 
j Jilic fermones ocio(í (dize fan Auguflin) 8c COgitAtiO= bife E 
nes maje, 8 mulritudo lenium peccacorum, que purita Po 
temnobilis natorz infocerant ,exu ndabunt: jllic fhag- 
num, vel plumbun diverforum fubrepentiumdelidto= , 
rom, que dioinamimaginem obfcurauerant, conlum- 
mentur, que omnía hic ab anima feparariper elemofy-= 
nas, 8 lachr y mas compendibÍa translatione potuiflent: . 
ideo fratresconuerramos nos ad meliora,dum in nofs 
tra funtpoteltate remedia, hic extínguamos mortem 
moriendo peccatis. 4 Mientras vivimos, eltá en nuefy 
tramano el poder pagar las deudas contraidas por los 
pecados, y aplicarlos remedios, que (of limofnas,123t% 
"Mas, ayunos, y penitencia; y lo que mas importa, 
€s vivir concuydado, procurando no: 
hazerpecados,que [e ayan de 
p2gar enla otra 
A e 
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642 -Conferciciacinquenta, 00 


> e 150 Profíguefe lo mifmo.... de 
: D Tra porventuraalguno; 00 importa mucho eltaren 
Vbi fupra 2 cl purgatorio largo tiempo,como de alli fe falga pa 
E fer.qr.de o. trael ciclommoeseltebuen penfamiento(dize el mil 
 fanthis,  m0oSanro) pueses mas ciielaquel tormento del purga 


peratotener el dedo envna lama, quanto menospodre 
mos [uftrirebar mucho.tiempo enla del purgatorio, y 
-afsies muy falud:heg confejo elcular pecados veniales; 
Su y algunos le cometieren,procurar pagarlos enelta vis 
dd:Sed dicic aliquis non pertinet ad me, quamáars moras habcam. fz 


ió fm quia ¿lle purgatorins ¿gnis derior erat,quam quidquid potelt in 

hoc ¿eculo penarion vider?yant cUgitari ant fent21rt,25 ideo totis vi 

rigus vnefquifque laboret yo! capitalia omnia pojsit emadere, 7 mi 

guta percata iza opuribus bonis redimere, vide 1pfs nibil videaruy 
remanere,quod ille ¡gnis pofsitabfumere, | 

Las palabras arciba referidas del ApoltolS.Pablo de 

o clarintres generos de pecadosveniales; por laspajur- 

+. laslosdelagente dG viueenfernor, los quales apenas 

ancaidoenel pecadillo venial, quando Juego fe cópun- 

-gen,y couclfuegodelacaridad, y feraorofo deffeo de 

deruira Dios fe confume.Los que afsiviven es muy ve- 

o rifimilGno4ran alpurgarorio por pecados yevjales.Par 

- <¿l heno fe.entiendendos muchos q.comeren los virqoz 

- Losocopados en cofas exteriores, divertidos E cllás: He 

20 Hamamos junta de muchas yerbas, Eneltospecados 

pues fe detendrá algo mas el fuego del purgarorio. Por 

elleñofe entiendentos pecados, veniales de coftúbre, 

El leño fe empiecapor vna varilla, y defpues vacrecien 

a do, y engrozando,halia haze rfo YDA LPRA vieja, yuno y 

arraigada genda tjerra le la quello apodera por mucho 

tiempo cl fuego, Tales (eran los pecadas veniales din 

chos, tide ante mane no fe pagarmen elta vida, 

Mucho parece q meé detevidoen daros a entédes a 

granedad del pecadovenial,mas porno Gdarcó cIeropu 

loymgd parecido deziros comio difpone para el mortal, 

: - QuE 


torio, q todasquantas penas le puede pallar fonrir,e ima 
sinaren efte múdo,enel qual fino podemospor ya bre - 


Lamen ad vitam aternam perrexero.Newo hoc dical,fratres charif- 


. 
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que eselefeAo mas de temer. Cofacierraes,quelaen- 
fermedad corporalescomo menfagero, y prenuncio de 
Ja muerte:quien efta teme, ha de temer aquella:el peca- 

do venial es prenuncio deFmorral.Quien elte aborrece 
como es razon [e aborrezca ; tambien deve aborrecer 
aquel. El Angelico Dottor enfeña, que de dos maneras 


el pecado venial difpone para el mortal. La primera,de 
parte del que peca, quando con la fiequécia delos ados 


veniales crece tanto la aficion al objeto dellos, que pa= 


rece lo tiene por vitimo fin. Conel menudear en el has 
blar palabras ocioías puede venirvno a abcionaríe ran 


soal parlar, que no repare en murmuraciones,nidetrac 


YA morcal,es quirando loseltoruo 


taciones,niorros pecados de lalengna, nienelcícanda 
lo que caufa en la comunidad,n en el daño que haze ala 
Religion: haziendo callos enel hablar,coftumbre, y h2> 
biro,el qual no es otra cofa fino vnainclinacion, y pro- 


porcion con el objetto;elto es. con aquello acerca, delo. 


qual fc obra como el habito de la caltidad tiene inclina 


ciona la limpieza, de lo qual procede aueriona todolo 
quees fujecion, y rendimiento ala voluntad de Dios, 


Va vno haziendo ad os veniales de delobed iencia,con 


Ja continuacion dellos le v aadquiriéd 2 habito de delo 
bediencia.con el qual no afsiente a lo que antes atfentia 


con golo(inas veniales, fe viene a engendrar adto de gu- 
ja. siendo efto afsi, bien echareis de ver quanto difpone 


«gan los pecados veniales, frequentados para los morta- 
les, porque engendrados los habitos dichos de difolus= 


cion en el habiar,de defobediencia; gula, y de otrros;y 
pororraparte aviendo enemigos que incitan, y mueuen 
2 pecar,como podrá hazer pie elalma enlas tentaciones 
y ocafionesi y por otra parte la haze gherra (u flaqueza. 
La piedra inclinada air alo baxo, fi ay quié la arroje ira 
$091 mayor violencia.cito milmo p2ffa en el alma 
La fegunda manera de difponer el pecado venial pa» 
s,y las ataduras que 
Etienenal alma, para qieno peques 

cue lavolontad ete bien ordenada con (a. vitimo 1n, 


. Ñ 


mediante eite buenorden fe vae elalma con Dios, y vie 


—ae.yidadiuina,como mediante la vnion delalmacon el 


cuerpo 


CA 








jas quales contilte * 
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64 e Confercicia cingurata, 


Cue rporvige vida corporal. tito lupue fro díze fanto To A 
mas que de frequenrar los a2ótbos de pecados veniales fe 


viene a delconcercar la volnntad de (uerte:, que fe dif- 
pone para delordenasfe tambien acerca de ln vicimo 


fia;que esdezir,que le va enflaqueciendo la voluntad, 
tanto que qualquier pequeña ocafionladefunedefn yla 
timo fo: como el cuerpo humano con las continvas , y 
largasenfermedades,2unqueno fean muy graves fede» . 
bilita,y le le menofcaba la virrud, y vncaterro fuele dar E 


comelenda lepulenra. Siendo todo lo dicho cierto, y 


o wexdadero,quienno temerácl cometer pecados venian 
O a. 


des? 








y quien no viuirácon gran recato ; parano yenica 


dos males que ellos canlan? 
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9.11. Quarto fedenan eflimar los aflos pequeños de virtud, 


Y Orremate defta conferencia(berm anos mios) de(- 
Y puesde aver tratado del calo que fe hade haze: de 
 Jospecados veniales , defleo breuemente dezivos 
el que es razonfe haga delas cofas pequeñasde virtud, 
paranoperderlas muchas ocafiones que 2 menudo fe 
ofrecende creceren ella, y enfantidad , porel exerci. 
cio de las cofas pequeñas. Todas las mercedes que Dios 
nos ha2c,mirando el principio de donde proceden, y el 
termino donde vana parar, que es cl hombre, fon muy 
grandes;mas comparadas entre fi, vnas lon pequeñas, y 
ortías grandes, vnas [on como panentero, y blanco, que 
comen los hijos a la mefa; otras como las migajuelas 4 
ezen della,de las quales le fuftentan los cachorillos. El 
panes Dios,de quien fefultentan los hijos; el comerle 
esparticiparle por gracia,o por gloria: Satiabor cum appa 
yucris gloriatuaY als dize vvo de los hijos, que anja pre- 
bado,a que fabe efte divino pan:Gufíate, (7 videtesquá jua> 
mis efi Demints. Las migajas lon los beneficios naturales, 
comunes a hombres, y beítias, como la vida, falud,fuf- 
tento,la integridad cn todos los miembros del cuerpos 
elno fer coxo,ni marco, 8 c.Elas miajuclas yal 3098 
quetados os teforos del mundo, puestodos cos no 
podran dar viftaal que no la ticho. Eftosbencfcios oo 
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de las Reglas, 68 
fe ande mirar,comparandolos con otros mayores, fino 
cada vno,como es en fisLo que fe ha dicho de los ya n0= 
brados, [e ha de entender de todoslos demas delta cals 
dad;y elandarpañando la vifta de la confideracion por . 
ellos, es admirzd/bie exercicio de laprelencia de Dios, - 
comolo aconíeja fanBañitio,diziendo; No pierde la ora 
cionel feruo de Dios por exercitarfe en obras Exterio 
res,ñi en ello elftá dando gracias a Dios, porque le dio 
manos para hazer aque las obras, indaítria, y taléto, Co 

El pan que fe dialos hijos, le reparte Dios en dosma 
neras a vnos fuftenta, y 20€r0S regala. Aunque todos 
los hermanos de Tofef comian a fu mefa hatta hantar, Gene, 48 
mas Benjamin era el mas regalado. Todoslos Apolto- ne34. 5 
les fe fentaron con Chrifto ala mefa en la vitiora cena,y Joa.132g 
comulgaron con el, mas el pecho dulciísinzo delteSe- - 
ñor le dio a lolo 1uan.No dexará de teneríe por hijo, cl 
que fentado ala mefa dela comunion con la deuida di£- 
poficion,no fuere tan regalado, ni guítate de las carí> : 
cias que el Señor fuele hazer a quienes feruido, pord " 
como feñor de lus dones, losreparte a quien quiere , y 
como quiere. Mas decendiendo en particular a las co» 
fas pequeñas de virtud, devemos poner los ojos enlo 


que el ESpirito fanto dize, tratando de la (abiduria; Si 


afieris eám quafi pecuniam , E ficut tbefanroseffodetis illam, 





as 


Prog. 7. 4% 


ro no fe allega tanto con fuercga, y tefonen el trabajo, 
que conindultría.Dezirnos que emos de bufcar la fabi 
duría divina como dimero,es darnos a entéder, que afsi co 
comoeltele allega real,a real,aísi la vivtud fe ha de grá AA 


-gearnofolo con los actos heroicos dellas, fino tambie PEOR ds 
con los pequeños areforando delta manera con valor, y: E SEVILLA pe 

E Prrfenerancia. Muchas colas leemos, y oymos delos 53. Do AS 
tos/2dmiran ños lus vircudes; confideremospordonde SSL 
2%gmentaron ranto caudal de fantidad;y fi lo. quereis fa > E 
ber,oid lo gue refpondio nueltro fantoPadre Francifco: E 
Me Borjaa yn Padre muy graue delos naeftros,biécono: p 
«2er fuslerras prudencia, y fantidad; í fue el Padre 3 


dodior Tuan de la Plaga, el qual preguntando al dicho 
MoPadio, Gharia paraler fansosle relpódio eltas forma- 
AE Eo : > en les 
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3 des palabras;Siempre que padecicredes alguna cola por 


minima que lea,como vra picadura de mofquito,fufud 
a por amor de Dios,bolucos a el, y dalde gracias, po!- 


que fiendo vos quien fois,os hadado gracia para fufric 
- aquello por (uamor:tracdelleexercicio, y lereis lano 


to. Cofa es dignade confideracion, que vnmercader tá 
rico, y candalofo.que tanto aula recebidode Dios, tra- 


do tantas riquezas. Quentas ocaliones perdemos? que 
de piedras preciofashoilamos, y arrojamos porat,con 


das quales podiamos enriquecer mucho? Admirámonos 


de que el profano Efau vendiefle lu mayorazgo por vna 
elcudilla de vn vil potaje: El abijt paruipendens quod primos 
genita vendidiftes. Y no nos efpantamos de nolotros mif 
mos , de que porno poner ynpoco de cuydado perda. 
mos infinitos grados de gloria, quecada vno vale mas 
de milmundos, no exercirandolosattos que le ofrecé 


delas viriudesen colas pequeñas ,no mortificando la 


vita,nila lengua niel galo, y cofasfemejantes, ni )12- 
giendo vn24o de humildad, paciencia , y caridad, dec. 
que a cada paño fe ofiecen, hendo de mayor valor que 
codas las riquezas del mundo. Gota a gota le llena el 
rio de agua, alsi menudeandoenlos actos de virtud [e 
llena el alma de reforos de gracia, y gloría. 

-Sidelemboluemos vn poco loque el fantoPadre Frá 


cifco dixo, hallaremos tres colas d mucha cólideració. 


La primera,mirar lo bueno que le haze,o padece.como 
donde Dios.La fegunda, tenernos por indignos del. La 


-tercerayal amor, y caridad.Conadtos puesdonde [e exce 
«citancies virtudesian principales, comono fe adelan. 


rará cl caudal del efpisico? Pidamos (hermanos mios)a 
Dios luz, para que veamos, y conozcamos las muchas 


ocafiones que lu Magefladnos ofrece ¿para ir crecien- 


doenfantidad no librando el anmento della folamente 
enlosaftos heroicos,que pocas vezes Ínelenocuriir, ie 
po perfuadirnos, enlos ordinarios,qa menudo fe ofre 
cen eñátibrado vuelftrobien. Del 3:20 Pad: e fan Es gas 
cifco reñere fan Buenaventura, que delpues de aner ler 
uido 4 Dios por efpacio de digz y ocho años,con el fers 
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delas Reglas. | 647 - 
A mor tan extraordinario que le fabes los dos vltimos de. 
lu vida,defpuesde aue rrecebidolas llagas, empecdcó. > 
ran grande feruor, como fi entonces fe conuirtiera 2. 
Dios, y exortando alos [uyos ,dezia;hermanos mios,a 
no emosempegadoaferuira Dios. ÉS 
Es la virtud como aduenediza, y gueíveda enelalma, 

| para que tome querencia, y fe connaturalizc,es neceffa- 

y tio frequentarlosadtos, conviene afijarla, porque no fe 
defparezca; porque li no crece delcrece. Elte es el fue- ES 
go que vino Chrilto N.S.a encenderenel mundo; [gate zaz, 
>eni mistereinterram,O quid volo nifi vb accendalur. El fuego ES 
pequeño con doscolas fe conferua, y aumenta.La prime 42: 
ra,con la matería continaa:porelto mandana Dios,que | 
para que el fuego ardielle fiempre enfualrar, tuniellen regirá; 
cuenta los Sacerdotes de ceuasle con leña ; Ignis amada a 
altari femper ardebit , quera nutriet facerdos , fubijtiens lignama- e 
ne per fingulss dies. La legunda cola, es la diligencia, porq 
fielta falca,el fuego le apagas y Gino ay indulteia,el vien 
to,el agua, y otras cofasle confumen;a(si,para que la vic 
tud en nofotros feengendre,conferue, y aumente, esas. 

| ceflario la materia de los muchos actos, y la diligencia, : 

| y cuydado£n frequentarlos. eo 


El gran Padre 5.Gregorio fobre eftas palabras:Per fin tob. 3 1.13 
ulos gradas meos pronuntsabo llum omnipotentem. Dize: Dim 37. 

D per fuos gradus prouuntial,qa perancrementa virtuiU que c£pit, Hom. 15» 
eifemper laudem fue pieratis reddic. El que lleva adelantela .  ” 
virtud comencada, alaba, y bendize al todo poderofío 
Dios ,dando teltimoniode lu omnipotente piedad. Y 
mas abaxo añade: Afcendit fuper gradas esus, quia nobis prof 
cientibus ; co amplems nobis exaltatur Domenus. Mientrés mas 
fueremos aprouechando.en virtud, ferd Dios mas ELOTE A 
ficado en nofotros.El gloriolo $-Geronimo dize:Crefcat EpiÑt. 14» 
CAMA anpis gratia,crejeat cí etateiuflicia, Como crece la edad 

vayacreciendola virtud, confundiendonos de vernos 
adelátados enedad, y atralados en virtud, viejosenlos 

| años y niños en el elpirito, lo qual le alcanga por los 

L aos Continuados de virtud. No [e halla el niño de re- 

3 peiíte Zrecido,fino al cabo de algunos años; alsi el que 

p pretende crecer enla virtud. | 

A ni > 
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6438 Conferencia cingaenta | 
| San Gregorio parece que pone por feñal de la divina As. 
=—elecion, el yr aprouechando en virtud, y aísidize:Elec- 
Bom, 15. Lis cum foris £tas corporis intus (f2 dici liceat) crefcit atas virta 
VOL flipo tis. No quiere dezir elte fanto Dotor, que el crecimien: 
22 todela virtud, fe ha demedirconel de la edad,o años h 
0 dela Religion, fino que ro nos dexemos vencer dela 
naturaleza, que pues ella. tiene cuidado de conferuarfe: | 7 
y crecer, le tengamos tambien en lo efpiritual, creció. y el 
do en virtud; Frementim ab berbaincipit,vt granum far. No > 
luego que brota eltrigo fembrado, [e forma la efpiga,. 
» primero es yerba,y poco apoco va creciendo. Y afsidi 
=2eenotro lugar; Infentesinvirtute fonendi fuat, ac promoné»- 
di: dem Chrifius formacarinillis. Aunque es verdad,que [e=- 
,  riamejor procurar ircreciendoen virtud có ados grá- 
des, y fernorofos,parair caminando a largos paílos,pa». 
ra Megarpreltoala perfeccion, mas como eftos lean. S; 
¿4 pocos) y con dificultad le exerciten poruueitra tibie. 
zases bié menudear enlos actos pequeños,pues muchos. 
deftospuedenigualar con vn ado inrenfo,, y frequen.. 
E tandolos, le va aumentando-mas elaGo-de la virtad, > 
4 WVnapiedrapequena, que cay ó.delmonte, deshizo vna | 
—Damz.31 prodigiofacltatua hecha de varios metales, conyer= 
tiendolosenpolvo,y:creciendo ella tanto, que fe con». 
vircio cnn grande monte. Dexando otras interpreta- y) 
ciones mifteriolas, y aplicando eíto al propofito prelen * 
te,digo:que li vna piedra, eitoes, vnadto de virtud fer, 
noroío, haze grande:rica, derribando vicios, y mortí=- 
-—ficando paísiones, lds pequeños continuados, y frequé 
tados, haran lomiímo;,y aquivvaldran'a vnado inten» 
fo, y grande, principalmente quando no [e hazen porfo» 
la co:tumbre, Gno con deuocion y aétuacion:, como es. 
: razon. San Balilio dize; Nec vna aítio viram probum effrir, _ 
fed meccfe cfivir feugi, qui cnpitefBe, onu tempore vita fue vir, = 
A ígtem colat, Ni vna golondrina haze yerano, nipor yn ac 
robueno, fe dize vno virtuofo: para quejo fea, lo ha 
Mafeo- en: de continuar toda la vida, exercitandofe con fernor Y, 
Ja vida, diligencia, como fe lee de fan Bernardo, que enlas cop” 











5 A My 


- fas minimas fe exercirava con particular euydad y de 
uocion, dandoles vida. Y dameliso bienáuento % do | 
e nn 





0 elas REA €49 
- padre le dize ;quequalquies ato de virtud le obraua 
 contañitoardorde deuocion,que parecia le (alía fuego 
del toftro. Lafsi le deniá hazer, pa02 g nueltros encral- Trend, 7a 
sos noTe rian de nueltras obras:Videritt cam baftes Gr deri- En 
Serie fabbatha cias. SON nueftras obras vnos como lacrifi- 
cios, y fino fe ofrecen Como conuiene, hazé butla nue- 
_Ttrosenemigos los demonios. MO 
“El diuino Bernardo auiendo tratado como las fores 
Fe hallan entres. lugares, enel huerto , y Campo, don- Serme473 
denacen,y € S 


SS 


nel talamo, donde.arrojadas dan fuolor, cant 

donde tambien (e marchitan, dize: Propterea nece/Je cft fan dE 

mereparare frequenter a O femper recentiores apponere flores, 

onod din odorem [mu intelore retineant mecdecorem. Y enotro 

fermon declara fer la buena conciencia el talamo; no 

pafra obrar vna vez, fino muchas, porque marchitando- | 

Se vna buena obra,no [e qde vazia; Qui feminat inbenedic- , cd cop; 

gionipus de benediétionibas,Ú meter Echenos el Señor la fuya E E o 

muy copioía, y abundante, para que aprouechandonos 2 

- fetodoloque fe ha dichoeneíta Conferencia, aísien e 
orden ala-perfeta guarda de las reglas ,como.enel q 

| huir los pecados veniales , y exe rcirtarnos > 
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E n yirtud,vamos fiempre creciene  .¿ 
| do en ellas,para lu mayor E 
| gloria, Sto q 
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_DISCIPVLO: 


E La Conferencia paffada, en que tan copiofá 

mente le trato de la perfeta oblervancia delas 
reglas, faque propofito (Padre) de preguntar 
] en elta,fi hallafle lugar,de que medios me po- 
e ftaprouechar para adquirir con perfeccion la virtid 

dellaiOlencio, tan encomendada enlas Religiones 
4h importante para guarda de ladenocion. , 


ES 
1. De Jgexcelenciade! fanto falencio. 


TENES TROY OSCE OR. 
Efpirito fanto(hermanos mios) que aquí nos jun? 
ta,para tratar de nueítro aprovechamiento, tiene 
cuydado de infpirar fiempre lo que importa para 
el bien de las almas; y afsi alas demas colas tan impo¡-= 
tantes, y necefíarias,que aquife an tratado, es bie, ¿ña» 
dir lo que fe ha preguntado acerca del fanto filencio, 
virtud no menos necefaria, que encomendadaen la di- 


vina Efcritura,y de los Santos,como fe jrá defcubriens ¿4? 


A > Ds. 
do porel difcurfodeltaConferencia.No Gngran a pe 


tio pedia elíanto Reya Dios nueltro Señor le pufiera 
DES “guarda 











3% del silencio 1 Mi 
A guarda en fu boca,diziendo: Pone Diiecufiodiam ovi 7000, 7 Tja.104. z 
oftium circunjiantia ladijs mes. Porá laexperiencia le ana 4.3. 
enfeñado, quan dificulcola cofaes guardar lalengua, y 
porel coníiguiente adquirir la virtud del filencio,enla c.32217» 
qual,como dize Ifaias confilte el culto dela jufticia; Cul 
tusiuftitia filentin Jo fecuritas »/que in j empiternam. Como Í 
dixerayel filencio es el que acarrea rodas las vireudes, y 
caufa vna perperda paz: Efto dize 4un mas clararacies el. 350.3 y 
-P hApoftol Santiago:Siquis da verbo nos ofendio, ¡is rada 
S vir.San Inan Climáco dize; Taciturnitas eft mater orati0ns, y: 4 
caprinitatis remocatio,¿gnis dinini amoris,obfernatio cogitationut | 
diligens infpebtio Specula hoflium,carcer luétus lacbrymarú ami- 
| es Mommeria mortis operatrix, fupplibiorur piétor ¿ndity indagar 
trix, fagax mororis jubrantratrix ,¿namica fdntiz , quietis com, 
iux ambiriofa dobirine aduerfatrix, fcientia adietizo , fpeculatio- 
| nis opifex, fecretus in Den profeítus , ocultms afcenfus. Es el (i= 
= lencio madre de la oracion, guarda del fuego del amor 
diuino, fin del captinerio , atalaya delos enemigos, 1M= 
quifidor diligente de los penfamientos, carcel delilan- 
to,amigo de las lagrimas,caníador de la memoria dela 
- — muerte,preuienelos ca[tigos, y obrador de Otras colas 
admirables. A SN + 
“El devotifsimo Thomas de Chempis, tratando delta pi y $ 
Santa virrud,dize , G todoslos Padres Religiolos,, efto ib. de fis 
D es los fundadores delas religiones,la encomendaró grá 
demente, y con gran razon,por los muchos prouechos q 
eltanencerrados enelta virtud: Nam filentimn bene fernan - 
do obedientiam etram feruas bumilitatemrecineo, verecundia ador- 
at fenibus reucrentiam exbibes inucmbas exemplum prabes, len 
pS bus, 9 difolitos simorem incutis cxtranels banam famam intranciz 
| pace, Ó concordiam generas. Por medio delta virtud con- 
' E feruás la obediccia, y la humildad, reuerencias alos vie 
Ñ 











lenti0n 


jos,dás buen exemplo a los mogos , enfrenas alos difo- 
| lutos,a los eftraños edificas, y enlos domelticos caufas 
: pazsfinalmente esadorno dela verguenea. Declarádo el 
| Sy mimo autor las palabras arriba referidas del Profeta 

Bet o deze: Vn tan grande Principe ocupado con tantos 
> ncglbios,cercado de tanta muchedumbre de gente,pe- 
ho gia Dios le diefe efta fanta vircud;Silentiuin diligebar,G 
*"R AOS ne 
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nefuporaretur aliquafrugilicate,atet lenitate Dim bamiliter exora 

bar. Adonde avia leido elte fanto Rey el filencio 4 guar 
danlos Religiolostadonde aula aprendido la diciplina 
monallica? Verdaderamete el Elpirito fanto fue la mae 
| ftro;como lo fue tambien, y áfido delos Religiofos:por 
o, €ltoafirmacongrande aleveració; Dixicuflodid vias meas, 
PÍ 39 2 vi non delinguamin lingua mea,pojui ori meo cuflodia, Propule 
eficazmente detomartodoslos caminos a milengoa, y p | 
de ponerlervigilante guarda, paraque no fe defmande, | 

$ 
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ni falte.No fin confideracion le dize,que Chuf era ami. 
go de Dauid,pord Chuíi quiere dezir,filencio. Quié tá 
—dadoeraala contemplacion, no podia dexar de amar el 
anto Gilencio.Elte es el carcillo de oro con 4 Dios ador 
no a Terufalen; ello es,al alma, defpues que la facó del 
URL de [us an la fue adornando con vir 
z ¿e todes;Etdedi ¿n anrem fuper os tuñ.Auná el carcillo es par | 
Extcb. Le la oreja,fe dizéjanerfele Dios puso inr la vaa S 
ai . dara entender quán granornamento esdel alía reli. 
giofa, aquien Dios ha tomado por efpoía faya el fanto 
filencio. -, 
Con mucha razon [e cuenta efta virtud, como arreo. 
muy principal del alma,por la dificultad grande que ay | 
£ap. 327. enenfrenarlalengua,conto lo dizeel Apoltol'Santiago: - | 
Omnis enim natura befliarum, O volucrum, O ferpentium, (7 c%- py 
terorum domantur, 0 domita funt d natura bumana.Linguam auté | 
nullus hominum domare potef?, inquietuos maluns , plenam veneno | 
mortifero.Doman los hombres las fieras, fojerálas, domef ! 
ticanlas, y amanfalas¿mas la lengua, 4 fobrepujaa todas | 
ellas en fiereza, ninguno la ha podido domar, eltá llena 4 
de veneno mortal, es vn mal inquieto, y defafofegado, | 
Pella dize el divino Bernarno:f Lenis res fermo, tene- 
ya,nrollis, € exigua caro linguz hominis, quis fapiens Y 
magoi pendat?lenis quidemresfermo, quia leniteryos 
lar, fed graviter vulnera, levitec tranfit, led graniter 
vrit,leniterpenctraranimum,[ed nonleniterexir, pros, 
fercur leniter, fed nonleuiter renocatur, facile yolar, / 
'arqueadeo facile violat charitatem, vilisreseft fea” 
morjiens,fed exterminatolel (nanitatem. Tenemur mé € 
brum lingua, atraen yix tencripotelt, bla ade 
Es dea 
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A deminfirmam,atque exiguum,[ed vu mágnum, É vali 
dum invevicor.Modicam membram efb, fed nificaneas 
magnum malum. Y Son todas las palabrás dichas, de 
gran confideracion,en faz0h de ver los daños que canfa 
vna palabra inconfideradamente dicha, cn quien la ha- 
bla, y en quiet [e dize , quedandole muchas vezes quie: 
to, y foflegado el que la dixo dexando abrafado al la 

y oy*-Enlas mifmas palabras tambien fe enfeña los gran | 

des males que eftanencerradesen yn miembrecillo ran | 
equeño como es laJenguna,Jos quales no declaro en par 
zicolar, porque es fuerga aueríe de ir haziendomen- 
- ciondellos por el difcurfo delaConferencia;imporrara 
mucho el faberlas para que ¿ntendais(hermanos mios) 

quan vigilante deneis andar fobre la guarda de vueítra 3 

lengua, y quan neceflaria fea la vireud del fanto hléen= “358 

cio, paraentrenarla, y tencrla a raya. z 


$. 2. Delosdaños de la lengua. | Tx 


As pareceme que 0yg0 dezir,queosan puefto gri 
ma, y efpanto las palabras referidas del Apoltol 
Santiago, y que parece os an hecha defmayar,y Co- 
mo defconfar de poderalcancar vitoria de vn enemís 
o,que halta agora ha ido vencido de pocos. Pues no 
D para que osacobardeis fino para que de vna vez fepais 
quan dificultoía emprefla acometeis, quando tratais 
de adquirirla vireud del Miencio, y afsi la tomcis con 
mayorbrio,os referire algo delo que los Santes dizen 
gelte propolito. ; RES 
San Gregorio Nazianzeno, tratando del filencio que 
guardo envna quarcíma, dize : Linguam nou bo0,non mix, 
nontorrens mon /copulus non denique res vlla coercere poteft, 
mibil efi quod d lingue fagitta tuium, atque imbiune (32: quam 
quifqnis domucrit y ¿s nimirim fapientia arcem, E prineipalum 
Sener. No ay cola ninguna que pueda enfrenar la lengua, 
NS el hombre, ni la frialdad: de lanicue, nila furia del 


S. Gregor: 
Nazian, 


zo gandalofo,nilas efcollos, ni picachos, ho ay.enfin 





> colfúfegura de fu lacra; y alguno fuereran valerofo, 

E que llegare a vencerla, lc le puede dar la palma como , 
ñ ” E Y E Sh , tri E h 
pra | 214 4 Mud. « 
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ES£ e Confercacia cinquentá 9 DA 
atrinnfadoriluftre, Y cañial finfe quexa,de que fiendo - 
«an viejo, ycafiacabado con las grandes enfermeda- 


des ,no hapodido librarle delos males defte enemis 


gos iS 3 
El fapientiísimo Auguftino tratando defto miímo; 


Ser. 35 de dize:Homo domat feram, non domat linguam , domat leonem , Er 
verbis DEE soy refrenat fermonei , domatipfe , 7 non domar feipfum. Do= 


E 1h 10: 
confef.c, 
37» 


mat quod timcbat, O vi fedomet, mor timet quod timere debe- 
bat. Doma el hombre lasfieras , y no puede domar fu 
lengua, fujeta el Leon, y no fus palabras, domeftica a 
otros, ynoa fimiímo; Attendite fimilitudinem ab ¿pfes bef= 
tljs, quas domamus : Equus non fe domar, Camelos non fe dos 
mat , Elepbantaus non fe domat : 4fpis non fe domat , Leo non 
Se domat,fic 5 homo nonfe domat.Las beftias indomitas,co- 
mo lon'el Cauallo,el Camello,cl Elefante, el Leon, y el 
Afpideno le doman a fi mifmos,para fer domadasfe acu 
de al hombre, y el no fe domas a fi miímo, | 
Enotro lugar dize el mifmo lanto DoGor : Tentamar 
bis tentationibus. Somos tentados con eltas tentaciones. 
conviene afaber, de la lengua : Quotidie Domine fine cof 
fatione tentamur,quotidiana fornax nofira ef? butiana lingua:imaa 
peras nobisin hoc genere continentiaz, efi qualifcuma; nm als ge 
neribus tentationió mibifacultas explorandi me 2u hoc pene nulla 
ef. Son importunas las tentaciones de la lengua, la qual 
es como yn horno, donde nos abrafamos.: mandanos 
el Señor,que nos vamos a la mano, y yo confieilo ,que 
aunque enotros generos de tentaciones me hallo con 
algun vigor para refiftir, mas en eltg me hallo cafi ins 
capaz. 


monio,mieftro enemigo mortal, quangrande ganancoja 
le da efte miembrecillo de lalengua, tiene aceltada a 


Eccle.19. el muy gran parte de fu artilleria. Qais e qui non delia 


Mio 


+ Ecc.14. 


querit inlingua fua ? dize el Sabio. Quien ay.que no aya 
venido a las manos defu lengua?como lidixera;por ven 
tura hallarfeha alguno y queno aya faltado en la len» 


Como fidixerz, fialguno vuicre queno aya falradoen 
la lengua, yo le tengo por hienguenturado, pe * 
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La razon de todo lo dicho es porqué fabiendo el equal 
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1 gua? Refponde; Beatus vir qui non lapfus eB verbo ex orefuod” $ 
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ra” 
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ore peccante : nullum enn aque congrunín illi organeum 1 mi- d0S. 


| B lengua vn manantial de pecados ,y como las palabras. 5 
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i E muracion)picantes, Cs 
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del Silencio: ES AN 
El eloquentif[simo Chrifeftomo dize; Poft lanacrum Homil. ad Sl 
vndique boftis¿nfidias preparare confuenic , fed faciliws lmgua, € baptiz. 41] 


” 


nifterinm ell interitms,atque peccati Armale el demonio cótta | 
los baprizados principalmente,pob- fus lacosenlabo- : 
ca, y lengua,pórque fabe quán grande inftruméto es de | 


lá muerte, y pecado. | a A E 
Delo dicho nace lo que enfeña fan Antonino, ferla 


fe componen de las letras del A. B. C.afsifon tantos - 
los pecados de Ja lengua quantas las letras, que fon,adu 
Jacion, blasfemia,contencion: eftoes ,porfias,detraci 
cion, efeuías del pecado, gloriarfe vno , agora fea por 
jaGancia,agora con verdad, homicidio, mandándolo,o 
aconfejandolo, irrifion, que eS hazer burla; y efcarnio 
de otros, lacinas palabras, murmuraciones , maldieio= 
nes,Nugatio incantationis,que fon palabras de hechizerias, 
oracion fin atencion, y fín denida intenció: Peicratio,que 
fonlos juramentos,reuelar,y defcnbrir losÍecretos: Sh 
furrationes , que es andar metiendo cizaña entre vnos, y 
otros con palabras, diziendo al vno mal delotro* Teme- 
raria affatio,que €S dezir algun valdon a otro: Verbum ocio- 
fum,en que tan ordinariamente le cae ,no reparando €N ¿yy 
lo que Chilto nueftro Señor dixo: Dico autem pobis , que= 75 
añam o mue verbur ociofum,quod loquti fucrins homines,reddent ra 19 
sionemin die inditi. Quifo el Señor exemplificar en efto; 

lo vno, para que nosenfrenemos en las palabras ¿pues 
ran delgado fe hila, y tan por menudo fe trata enel tri. 
bunal de Dios: 10.0tX0 , para que aduirtiendo quan en - 
cuenta [e recibe yná palabrá ociofa,que ferá las de mur 


e 


1122 





San Bañilio fobre eftas palabras; robibe linguamtuam a Plsi33 13 
malo, labia tua ne joquantur dolum. Diz0> QUe lalengua es a) 
vn general inferumento de todos los vicios; ¡ratusesmox Hom.9. in 

lingua occuirit, oncupifcentia scueris.habes Ó limguam ante 07- Pf-33% 
mia,quafi confilatricem que cooperetur peccato, demque quid opus 
ecantur? vitamoira referta 
iugue delitlis turpiloquio,rrbamitate, Fultiloguia , 7 que non 
coneniunt detraftionezaciofo [ermone, perinrio,Í alfós His sh 
A > A 46 


e 


) 
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$ —ES6 Conferencia cingnenta y vna 
2 
travidacltdllena de pecados delalengua, que fon pala 
- brastorpes de cumplimiento, y los demas ya referi- 
dos. : o pu an 
Pf. 38.2. San Geronimofobreeltas palabras: Dixi coflodiam vias 
ibi.S lero Meas,87c.. Dize , que el fanto Key quifo dezir, no hallo 
nym. Otro caminoparaguardarmi vida, fino velar fobre mi 
lengua, para que no hable palabras dañolas : Difpofui cuf- 
todire opera mea, ferlicet,quinque femfiss corporis y vt non peccem, 
Prom. 18. nec delinquam in lingua mea;quia qui cuflodit limpnato faro, cufto - 
LL dit anima fuam,queamors, vita inmanións lingue , Ó cultus 
dfa.z2. 3 duflitie [ilentinm, > pofui ori uco cuflodiam,inaitarUnd aura tuñ, 
Pf. 38.25 Targenti tunm comfla , Y verbis tuis facito flateram , G frenos 
2 Eccle, 28. Ori tuoreltos: L atrende ne forte labaris in lingaz. Bectum eviva 
== M29. — hominemoriscuflodia facis ,cumnon profertinania, fed que Deo 
> Junt digna. Con mucha razon fe determinó el lanto Re y 
de velar fobre lu lengua, pues della depende la muet- 
te,y la vida; y poreftoimanda el Elpirica lanto ,que [e 
pongan frenos ala boca, para que elté 2 viya lalengua, 
no [e contenta con mandar fea vano Íolo, fino muchos sy 
aun con todo es menelter particolar favor del cielo. Y 
afsi añade fanGeronimo:laguarda de laboca haze al hó 
bre bienanenturado,quando habla có tanto tecato, que 
todas fuspalabras fon grarasa Dios. 
Job. 19. En otro lugar dize el miímo [anto [obre eltas pala- 
$ bras:Pelli mex confumptis carnibus adbefit os meura , € derelica 
% ta fune tantizuodo labia circa dentes mcos.Dize,que fue induf- 
triade Saranas auer hechostiro en la hazienda hijos; hó 
ra, y lalad del lanto Job,y no en los labios, ni légua,por 
ler como fe ha dicho, intrumento de maldad ¿para ver 
fi por elte camino podia alcancar dello G porotras vias 






é no aula podido; ideo Diabolws l20guamrefernanic, yi inteliige» 
EN re pofet, fo Job 04 cortis fimplicitatem blofphemiana proferres in 
da labys. 
agil El gloriofo lan Anguítín, tratando de las heridas 
12f. in 


que cauía lalengua, dize: Maiora vulnera funtlingue, 

«quam gladij;gladius corpus interficit, adimam auteno”? 
La 

in 


a, S erem. Ds 
. hon incerficit. Videre fratres quanta mala haber lin 


A Hacmala omnia, alraillis plura funt lingua opera. Toda nuefo o 


74 
y 
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delas Reglas. Es7 


A inbono magna eft,in malo mors eft. Diabolus vnde ce- 
cidit?nunquem forcom fecit,208 homicidium,aut adul- 
serinm> diabolus non propter hoc cecidit, fed propter 
linguam,quia dixit,1n celun confcendum,exaltabo 
per fydera folínm meum, ez fimilis ero altifsimo, quid 
dicir Salomoh:mors, 8c vita 1D manibus ligas, prophe- 
taquia immunda labia babet, non poreft prophetare. 

Son mas morraleslas heridas que haze la legua, que 

B no lasdela efpada, porque efta mata el cuerpo, y aque- 

lla el ¿lmaspor aquella cayó lacifer,y no por otrospeca 


P dos,pidiendo el lugar que ño fe le denia. Ifajas dexó de 


profetizar,por tenerlos labios inmundos:por efto dize 
el sabio: Quis dabit ori meo cuftodiam, O Super lebía mea [1g- 
naculum certum,ve von cadam ab ipfis, O lingua mea perdat mes 
« Quiépondráamilengua vna tan vigilante guarda, y [o- 
bre mis labios vna fuerte cerradura, para q nome def- 
truya milengua, porque como eltáelcrito;Qui cuftodiz os 
fuem,cuflodit anima: fuam,qui autera inconfoderatns efi ad loquen 
3 dun fentict mala. en otro logar; Qui multis ptitur verbis,le- 
des animar fuam.Poreho dize ymberto:incnflodes orás pro 
magna parte ef cuflodia A OR E 
Todo lo dicho cifro el ApoftolSantiago enbrenes pa 
tabras,diziendo,que gor ernandofe el naujo con vn pe- 
veño timon, reboluiendole adonde quiere el que le Sl 
D gefujerandofe os cawallosindomitos, y amanfandoÍe 
conel freno: folala lengua con fer vn miembrecillo tan 
- pequeño ño fe puede domar; Lingua modicura quidem mem- 
hrameft, G magna exaltat. Ecce quautus iguis, quam magnam 
yluam incensic,O lingua ¿guis eflroninerfitas iniquitatis. Lingua 
conficuitar inmembris uoftris que macalal totuma Corpus > Ú in- 
farat rotam natinitatis noftre inflammata d gebamna. ES la len 
gua fuego » epilogo detoda maldad, mancha delcuer- 
po,llama,e incendio de nueltra vida. Siendo todo lo di 
cho verdad , quienno ve quanto importa la virtod del 
| filencio? y quanbuen empleo hará el Religiofo del tié- 
di PO que galtare, y del crabajo que tomare é adquirir ea 


Lanpa virrud por cuyo m6 dio cuirarálos infinitos Máx: 
lestque de la lengua proceden» ». 
| j E 


fu- Pron. 18. "Al 
Ifai.Ós S. 3 ps 


Jfa. 14-14 


Eccle.223 
1.33» 
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Pro. 13.3 


Ec. 20.8 


Lib. 2 de 0% 
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EsS Conferencia cinquentay vná 


Inbif.tri- Del Abbad Pambo fe lee,que defleando ferenfeñado A 
par.lib. 3. en materia de cfpirita,fe fue a vn lanto monje, rogando 
6. le le pufeife enla mano la cartilla del efpirico. La prime 
23 ra licion que le dio,fue la del Glencio ; Dix: cujtodiam vias 
2 P/.38. 1. mtas,vt non delingudra in lingua mea, Atajóle Pambo, dizien 
mn - do;Sat eftyreliqua andiam,com ¿find opere, Gre implenero Balta 
+ mepor aora,quando repitjere bien elta licion, y la vuic 
A re puelto por obra;bolueréatomar otra, y con elto [e 
fue a fu celda, dezdonde no boluio por muchos dias; 
preguntada la canía, refpondio, que 2un no avia puelto * 
bienpor obralo que fe le auia enfeñado,en lo quál avia 
- mucho que hazer, y trabajar,pues Sátiago dize: Eflote al» 
Se tem fabtoros verbs, e non auditores tantum, falléres vos metipfos. 
Cuidad masde obrar,que de cir:y no fe engañó elte fan 
_ to monge,porla dificultad grande que ay deenfrenarla + 
lengua , más el llegó a ferran feñalado cenefa virtud,q 
viniédole a vifitar vn Obiflpo, llamado Teofilo, para oir 
defn boca algunos avifos efpiritnales, no la quifo abrir 
- ni hablar palabra.Corridoslos monges del termino que 
con ral perfonaje ania tenido, rezelandoíe tambien del 
fentimiento que pudiera tenerel Obifpo, le pregunta. 
.r0,que porque auia callado tanto?alos quales refpódio: 
Semeo fzlentio ¿llum non edifico,non video quemodo verbis edifica 
re pofsimo. Sino le edifiquecon callar, no fe file pudiera, 
edificar con hablar. Del mifmo fe refiere tambien,que D 
eftando cercano ala muerte, hallando(fe muy alegre, y 
contento dixo aloscircunftantes, [er la cauía de (a ale- 
gti2,el no acordarfe aucríe delcuydado en vna palabra. 
dela qual le vuiefle graueméte pefado,por auerla dicho, 
De vnfanto Martir fe refiere,que eltádo orando có pro 
fundo filencio, quando le atormentaron, le pregontas 
ron,que porque callaua,el re [pondio:Ouia difciplina Chri- 
fiianorum ell du oramus feruare filentium. Es coltumbre E 
fanta entre los Chriftianos de guardar filencio mien- 
"3 tras oran. Que maravilla, q profeflen efte filenciolos 
o 2 Chriftianoseníu oracion, y facrificios,pues enlos fuyos £ 
Ja vita Có Jo guardanálos gétiles,co mo lo dize Plutarco, 4 quido” 
riolani eftanan en el téplo facrifica ndo a voz de pregonero, le 


dezia; 
[ o 


i "> 








del Silencio 6s9 

A dezia;Hoc age; Eltadatentos al facrificio. y Cicerondi- Lib. 1. de 
| ze,que enlos facrificios fe mandana:V? fauerent limguis. Lo diminatro. 

ual declara Seneca,que el dezir: Fauete limguis, filentium Libade vin 
| indicebatar, ve rice peragi facrificinm pofjes, nulla voce mala obfire sabcata. 
| pente.De manera, que guardar filencio > es hazer fauora 
la lengua,y verdaderamente [e le haze muy gráde,pues 
-— Teecuitámuchos pecados; In multi loquio nondecrit peccatis prom. 102 
| B qui autém moderatur labiafHa > prudentifsimas est. Por efto el 2150 

)s, treinta años Ha 


2 “Abbad Soices Solia dezit afus a | 
queno ruego a Dios,ni pido otra cola, fino que me de- 


enda de mi lengua, y hafta aora veo,que caygo, y Peco 
en ella.Sielto dezia vntan fanto varon, y tá vigilante 
fobre fu lengua, que feráque tan defcuydados viuimoS, 
hablando todo quanto fe nos viene alaboca? ' 
"e Delo dicho avreis echado de verlaimportancia dela 
c virtud del fanto filencio, y No entiendo fe os avráhecho 
€ nueno todo le que he referido, Supucito que tanto le 
defíca elta fantavitcad, por los daños que del vicio con 
crario fe cavían,y 2Ísi aora ¡reis diziédo los medios pra q 
ticos, de que 05 avreis ayudado, para prouecho de los 
prefentes,y edificacion comun. e 


| 9,3.Que el filencio esvirtudreligioja.y que en cierta manera dif= 
| S— tingueal Religiofo de (05 demas hombres» 





e 
ue PRIMERO, 
1xo: el coracon me daua (Padre) que auja de fer yo 
vno de los fenalados , pata refponderalo quefe ha se 
preguntado porque como yo me hallo comprehen : , 3 
dido enel hablar, barrontatid, que para mi confulion [e 8 
E me auja de mandar dezir algo en mareria, de la qual me. 
eftuuiera2 mi mucho mejos el oir, por la nece/sidad tá 
aprerada que ficoto ena alma, de deprender 2 callar; > 
R Mas pues no fe me ha de admiticpropoficion algona, di- 
“y Téconconfabon de miroftro lo que algunas vezes he: 
“a Penfado, y me ha hecho fuerga,2unque Bo lo he obrado; 


e y ef confiderar que la virti d del fanto filencio», es vit- 
po tud tán religiofa,que parces que EN cierta Maneraes la | 
G . e , ; que ; 


* 
.. Ñ 
/ / 
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a mor 


Ve 660 Conferencia cinguentá sy Día , 


diltinguiendole de los demas hombres. Pareceme ami, 
que quien dize Religiofo,dize vn hombre callado, me« 






ME Apenas le podrán có pingas coger yna,que no fea ze 


S Jeco. 2.16 pirica lanco poríu Apolto] ¿Quando dize: s; 


quis putat fe 
religiofumefe,nonrefrenans linguam fisama > fed feda 


cons cor fuji, 


hilent,c.ox. ma:y afsi dize Tomas deChempis:Von fatis deber eJfe ad pro 
- | Seum tuum, ve diligas fecretus, aifi diligas reli Zionis cuftodem, 
ES Sacra feilicat filemiam, No bafta para cu aprouechamiéto 
O queamiestaloledad: fino amas tambicnelfilencio fan. 
y a to,que es guarda de la Religion. 
0 Epi, 14. El glorialo Padre fan Geronimo, exhartando a vnas 
E ad zado fernas de Dios al fanto Glencio para cumplir có la obli 
de ratione Bacion defu eltado,aviédoles puelfto deláte las palabras 
vinendi, » *“Sriba referidas del Apoltol,les dize * Religio ve514r fantia 
non pote fte/fe in loquacióne , qui nullo PojJunt tempor filere Bet 
abftinero ab inutilibas verbis; 2 hoc enn in eremo JantizPatres 
edolli Jumma cum disigentra obfernáe fantla filentia,ta nqua fantige 
contemplationis canfam. No ay religion énlas perfonas,que 
hablámucho; y fabiendo elo los antiguos Padres, guar py 
dauan el lencio con fuma diligencia, porá fabianim. > 

portaries parala contemplació: Proprerea volo (charifsimi) 

vi ia conuenta veflro ter aut plurics in bebdomada (exceptis fefiin 

- Atatibus Moqui omnino,nifí vrgento caufa per vtili, to neceftarias 

 mullatenas Jiceat,nec fimul,mec cum als extranersidielus vero ona 

mions , quibus E: pro remedio, e) pro falute loqui conceditur, non 
finanlis horis vacandam eiverbis > que vir proferri fine peccato 
poffsat.Supue fralaimportancia del fanto filencio,os pr. E 





E: 2 deno (hermanas) qne tres días ,o mas cada lemana, no 
o hableís,ul vnas con otras,nicon lasde fuera, y losdemas 
S ¿ — diasayahoras leñaladas,enlas quales 2ya licencia de ha : 
Es - blarlo necefíario, porquelo demas /eria Srandelordé, £ 
á Supseito el grande ricígo que le corre de pecar cos lagó 
M palabras:Hec imuiolabilis obfernatio vigeat. Y mas abaxt di- 
Ls 22 ¿no lin milterio el diuino Apoftol Santi3go parece á 
3 DS ( pulo 


- dido,y circúfpeto E fus palab tA$,y tá remirado en ellas, Ñ 


3 ] E Ñ 
 Ceflaria.No juzgo fer penfamiéto Mmioefte, fino del El. 


| ta | 
3 bas vana el! religio, ¿Quien le ja Gare de Religiofo ,yno Ll 
—Lib.z. de refrenare fu lengua,perluadale a que fu Religion es yan ¡ñ 





que cóltituye al Religiolo enclíer,y eltado quetiene, E 


Í 








del Silencio, - 661 
A pufolapérfeccion,y fuftancia de la Religion en el filen 
- cio diziendo : Quicumqne refrenas lingua fuar, bic beatnsin 
fatto fuo erit , eccequod in refrena!tone lingua beatitudo poní- 
sur, vt detur intelliga, quod multi loquio , Deus qui efi beatitudo 
noflra baberi, O contemplari non posefl. En la guarda de la len 
gua le pone nueftra bienaventuranc2) para que fe en- 
tienda que con ella fe ba de poffeer Dios, y mediante el 
filencio,fe hade vacar ala contemplacion,y no por me- 

B diodela loquacidad. ' E A 
o El fapienriísimo auguftino tratando delta virtud, di 
ze:Silentinm fratnes inter catera vobis in cremo fumme neceffariz 
elt,quia qui non cullodi linguam fuam) monachns no ell;qui anier 
moderatar linguam jham, pradentifsimas ef, vernfque monachws, 
ferimo enim vanus, vane confeientia index efh: qualis enim es,tales 
| fermones loqueris talis,Co mens comprobatar , O qualis fuerisia 
E fabtis,talis comprobancrisin verbis, El Gilencio hermanos os 
€ “es fumamente necetíario, porque el G no fabe guardar» 
le,no es religiofo; y al contrario, el que refrena fu-len- 
gua,es prodentifsimo, y religiolo de veras;pord'es cier 
to,que las palabras vanas mueftran'ferlo ranibien la có- 
ciencia. Qual fueres,ralesferan tus palabras, y la bódad 
de tusobras le echará de ver,enla que tunieren tus pa- 
| labras. Y mas abaxo añade; Mulas efi denique frawres linguam 
| -D refrenare, quam capere ciuitalem y quiabic jummuntur arma Con 
¿ya alverumibi contra tripjum: fummatamen verecundia ef?., mo 
po/fe linguam refrenare, E vile non poffe ligare membrum. Atten- 
de monache , quia qui non refrenat linguam fam, buius vana ef 
religio..Amate ergo fsleritimm, ponite custodian ori vefizo, flote mur 
sine fivis lognaces. Mayor vitoria es enfrenarla lengua, 
| que conquiftar vna ciudad, porque aqui fe. pelea 
lag contra otros, y acullá contra fi miímo, Cola. vergon» 
cofa es. no poder atar yn miembrecillo tan vil como 
es la lengua. Atende, O Religiofo:, Que fi no guarda- 
tes filencio ,ferá vana tu Religion, por tanto amalde 
COn muchas veras, poned guardas a vueítra boca, fed 
Sa, Mudos, y no parleros , lo qual fe alcangará:, como 
úize. Origenes, tratando de como fueron purgados 


» dós labios del Profera Jfaias con fuegos Simunda vepo 05 


MEUS) 98 abi] ociofum, mibil fatemno, mibil Empe, mibil fcurrile, 
ud e 





Ser. 30d. 


frat. in 
EF Clio: 


Hom. 4:29 
€. 6: Musa 
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E Conferencia cinzuenta y via 
fai 6, 7, (vt omnia femel nominer)nnbil corum, que interdifta funt loquar, A 
tune pojjumas dicere,cetigis osmenm. Aquel puede dezir,que 
Je hatocado Dios lu lengua, que ya tiene tanto (enorio 
Prom, 31a Lobre ella,qne no habla cola indeuida,fiendo femejante 
m6.  Alamugerprudente,de quien dize el Elpirito fanto : Os 
] fuum apernit fapientia, (lex clementia in lingua eius, Abrió lu 
boca la fabiduria para colas buenas,cumpliendo lo que 
dixo defpues el Apoltol,Omnis fermo malus ex ore vefiro non 
procedat,fed (¡quis bonus ad edificationem fides,vt des gratiam ay» B 
dientibus. ; a 
El gloriofo fan Bernando dize;Sivoratur Religiofas ad co 
loquium fecundum regulam,leuiter, O féne rifu pauca verba, O ra 
- tioeabilza Icquatur, 0 anteguam ca proferat, bis ad linsam ventát, 
quam femel ad linguam.Si cum feculari loquendarm efl,tanc maxi- 
me adbibeat cuflodiam ora (uo, vt nibil proferar, quod non adificet 
audientem,L7 nemo dubites cum eum piderit,2 andierit, quinvere € 
fis monachus. S1el Religiolo fuere llamado a hablarcon 
otros de lu profefsion,feá lus palabras pocas, y granes, 
limandoJas dos vezes antes que fe pronuncien: S1 vviey 
re de tratar con feglares,á menelter mayor releuardo 
para que fus palabras fean edificativas, y mueltren [er 
” Religiolo el que las dize. ? | 
- Yen otro lugar,hablando de las Virgines,dize:Grams 
Tr 4d - de yy folicitudane virgo cuflodire deber ora faa, (7 cumomni mundiria D 
paisiont — conteruare non fodum ab omni actu polluto,fed ab omn: verbo luxu- 
Dit»c-31> riofo curpi,flurriliiocofo,imo,O ociofa: eruntque ficus in cantico 
_ Sponfe dicitur; ficut vitta coccinea labia virginum,Celoquium ea. 
> rumdalce. Procure la Virgenconfagrada a Dios. Lo mifs 
mo tome para li el Religiofo, guardar luboca contodo 
cuidado de qualquier palabra indeuida,para que le pue 
da dezir , que fon fus labios como vna faxa de grana, y “> 
Sus palabras dulces.Llamanfe de grana, para daraenten E 
der,que las palabras ande eftarencendidas enamor de 
“Dios: y como con la vendafe atanlos cabellos, afsi de- 
veatar, y reprimir todoslos penlamientos carnales, hig 
nificados por los cabellos, para enfeñar el cuidado que 
dene tener el Religioloenlalengua.Mádava Dios, que 
Name. f9 fuefle tenido porinmundo,el valo que nó tuujef'> tapa 
8.15. dera: Vasquoduonbabucrit cperculmin, nec ligaturam; nn. 
5% ¿mini 


Ad Etbe. 


monach. 


Canto. 
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A immundara eric. No baltana que tuniefíe tapadera, Gielta 
no eftaua trauada, y alida; y afsi dize fan Geronimo, €S, Libro.23. 
el que no guarda la lengua, Quefs vafi fine operculo,Chligati- MOY4.E.4. 
ra pollicar,qui per fiudinm oftentationis patem? nulo velamine tá= 
citurnitatis operitur. si 

El gloriofo fan Augultin declarando eftas palabras: 17 Pf.139 
Vir linguofus non dirigitur;Dizes Y Vir linguofas amatmen- 7 1z, 
3 daria, quid enim ille eft volapras , nifi loqui, Non enim 

E artendic,quid loquatur,dú loquitur, nob porett fieri, vt 
¡te dirigatur.Qualis ergo debet effe feruns Dei?Gimilis 
accenfis i1lis carbonibus, de quibus dixerar,cadér fuper 
eos carbones, 8ciple carbo falutaris efe Gus. Qualis elle 
“debet,vtmagis optetaudire, quam dicere , ficut fcrip- 
tum eft : Sit omnis homo velox 2d audiendam, tardus 
¿ntemad loquendum, 3 (i fieripotelt ,hoc cupiat,non 

q habere necelsitatemloquendi. 4 El hablador que pos 
ne lu felicidad en hablar,no puede [er enderezado,por- 
que no da lugar ni entrada. Ade eltar pues el fierno de 
Dios más difpuelto para o1r,que no para hablar;y Gifue- 
re pofsible,áde deflea: no tener ocafion de hablar, para 
fer femejante a [an Iuan, el qual deziade fi, que como 
amigodel Efpofo fe alegraua en oir fu voz. Y afsiel l1er 
uo de Dios dBue guítar mas de oir cofas fantas , que no 

" dehablar. 

D San Antonino hablando delta fanta virmmd , dize: : 
Multa ell vrite , O acce/farium filentimia cmnétis precipue Reli- Apo 16 
gioft, crisa inomnibus Religiofibws , pro certotempore, loz 0.8.5.7» 
co inflitaram ef ¡ta vitunc abfiineñt abenis verbis, non necefJarús. 

Es muy pronechofo paratodosel lencio,principalmé- E 
te para los Religiofos, y 2Ís1 eltámoy fantamente eíta- 
biecidoen todas las Religiones, que ayazÍgunos tiem 

E pos feñalados,en los quales fe abftengan de hablar, aun 
de cofas buenas no fiendo muy necellarias. 

San Buenaventura dize: Toto tempore vita Fue tene firic- 

SS tum filerntium in locis O temporibus oportunis ¡ad hoc ordinatis. 

iTodita vida guarda eltrechamenteel filencio, princi- 
e “Palmante enlos tiempos, y IUBares dererminados, ya 
elte Móico refiere aquello de fan Gregorio: Mens 

; HER nO babes mururma filentij, de facili pene: rabit ur iaculis iomi- | 

: V y Ci. | 


laco.x 19. 


104,3: 29 





InRegu.no 
Uitio.c.15 


$. Gregor. 
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ci¿Como la Ciudad fin muros facilmente es entrada de A 
Prod, 25. los enemigos : Sent vrbs patens , O abfque murorum embituz 
ata vir, qui non potefi in loquendo cobibere fpirituw funm. Sobre 
las quales palabras dize fan Geronimo: Si enim murun 
—Jib. 3. 30 filentignon babet , palet inimictiaculis ciuitas mentis , QT cum fe ql 
25.c.Pro per verba extra femet ipjata iacit , apertam fe aduerfario ofler- 
uerb. dit, quam tanto ¿lle fine labore fuperas y QUAanto , O ipfa que vin- 
citur contra fe met ¿pjam per multa loquiur pugnas. El alma 
queno eftá guardada con el fanto filencio, ella mifma B 
por las palabras fale fuera de fi, ytanto efta mas ex- 
puebaalostiros de los enemigos, quanto menos mu- 
rada con eíta virtud, pudiendo dezir:Qu2/f rupto mauro, EP 
apertalanua irruerunt fuper me,c5 ad meas mjerias denoluti funt. 
Porque verdaderamente no cttando guardada el alma 
con el filencio,entran los enemigos a pic llano, y rebuel 
uen la picina de fus miferias, : 
note El gloriolo fan Bernardo dize, que los antiguos Pa: US 
dres, fiendocomoerantanreligiofos: Summa cum Vigia 
modo Ene lantia félentinm cuflodientes, fuduerunt vaceare, Y videre, quam 
EEviUcrids. fuanis ef Domints, Porque el que labe guardar filencio, 
| fabe tratar con Dios, y guftar de los regalos que haze 
Trenn. 3" a los foyos.. Bon ele cum filentio praflolari falutare Des. Y, 
m26. — atsirSedebir folicarins , € tacebic, € leuanit fe fUpra fe. Y en o- 
Sole, 28 ¡0 Jugar dize, fer cofa cierra, que al palo que vno ya 
aprovechando enla virtud, crece mas enel filencio;y 
que el Religiofo que no le guarda, fallamente tiene efte 
: area, de nombre : Nemo ¡gucur de religionis babitu fibi blandiatur, qui 
pelsioDEs. ag linguam fuaro non didicit religare. Religa lingua tuam f 
a vis efie Religiofus, quia fine lingua religatione religio vana ejt. 
Siquis putas fereligiofumeffe, Oc. Ata to lengua (1 quieres 
fer Religiofo,como lo hizo el Abbad Agaton, de quien 
fe refiere, que por efpacio de tres años truxo vna pies 
draenlaboca,paraenfeñarfe acallar, y guardar filen- 
. cio:aun Pitagoras mandava a fus dicipulos, que por 
E Lib. 1. de efpacio de cinco años callallen. Vet non loquendo10qu do - 
 offic.1o. ceret, dize lan Ambroño. Argumento es de la grande / 
importancia delta virtud (dize fan Bernardo) var el” 


n.28» 


10b.30014 





” 





rigor que los fundadores de Religiones anpnelto dy 14 


guarda della; y es afsi, que por relaxada que efteyna RE 
j ligi0n, 








| del Silencio: 66s 
A ligion,aunque en otrasmuchas cofas no aya obfernácia, 


procuran no falte en el ilencio en los tiépos feñalados: - 


Homines fpirituales fcvmnt qui boc experti [ant , quantum anfjeras 
denotionis, quantum off eras dif8 olusionis , intrinfecus frequeñs lin= 
gue refolutio. Como el horno fe enfria deftapandole;Clam- 
damus ergo os noflrmm , vz cum denutionis fernore Cbriflun denos 
tionis ler gitoremanferuente aljetin pojsimas confernare. Los va- 
B rones cipirituales faben por experiencia quen grancim 
pedimento fea,para la devocion el hablar mucho.Certe 
mos pues nueltra boca, para que con feruor de deuoció 


podamos conferuara Icfo Chrifto,dadordella,porg es Pr04. 10. 
cierco,que: En males loquio mon deerís peccatum: y Parlatim ab 4.19. 


ociofís verbis ad detratlionem venitur,denec tandem ad apertas có 


sumejas perneniatur, Aun allá Seneca dixo: Taciloquien ce efe Seneca, 


jubeo , 0 prope eristibi Des. Y enotro lugar: Aurem verbis 

C freguétins,qua lingaam accommoda.S1quicrestener cerca de 
— 1aDios,habla poco, y procura antes acomodar tu oido 
alas palabras,que no lalengua , q es dezir;gufta mas as 
oic,G de hablar. Sentécia era muy celebrada entre los an 
tiguos,no auer camino,nimas facil, nimas brene, para 
confervar la virtud, y la honra,q el ilencio. De Cató re 
fiereTulio,4 fe feñaló tanto enelta virtud, q nunca echó 
palabra porla boca de que fe pudiera arrepentir. Cófu» 
fionbiégráde para losReligiofos,q vn gentil alcancalle 


, 


D tan gran dominio fobre lu leogua, y que el Religiofo no Lib.5.c.6 


ponga cuidado en hazet otro tanto.De N.S.Padre [e lce 

auerdicho,G.en onze años no fe acordana aueríe defcul 

dado enel hablar ni aner prometido cola de q le arre- 
pintielfe. : 

- Quangrandes bienes pierden por tan poca cofa,los G 

no fabenguardar fu lengua, y files parece perder poco, 

E cs porque no an elperimentado 4 que (abeDios,ni lu dul 


Cecomunicacion, y trato.Efl ento frulimofur, O nexctiofum 


ES Bersardo.Esel filencio fruétuofo negociador,pnes callá 
Ú Go Cloesterior, hablamos mejor € lo interior có Dios. 
. 2licharjas mudoengendro 2 lun, á quiere dezi: gra. El 
hicgo engendra la denoció, y elta tábienes madre del 
hlécio,lo qual me perfuado avrácxperimeétado muchas 

, : Wy 4 a 
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Plent:z taceudo enim apud bomines;medons le quimur Deo; dize Se * 





Lib. de ore 3 
dinc viL, » 
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vezeslos prefentes,puesaviendo tenido vn rato de bue AA 
na dracion,(e avrán hallado amadores del filencio, y lo 

contrario les da muy enroltro,experimentandocóefto 

que no puede [er vno efpiritual,fino es callado , porque 10% 

no fon para en vno efpiritu,y loquacidad,pueses cierto 140% 

queporefte vicio pierde enbreue el efpirito, lo que en P 

mucho tiempo grangeó. La olla que con mucho traba- 

jo, yaun lagrimas con que el fuego le encendió, vino a 

,  hervir,enpoco tiépo,(1 fe deltapa, fe enfria,y pierde el 

“—calor.El vnguento preciofo, y agua oloroía, fi eltanen 

vaíos fintapadera, facilméte pierden fo fragrancia; asi 

¡ por mas devocion que tenga vn alma adquirida por mu 

ProM.15» chas penitencias, y lagrimas,tino guarda, y cierra la bo- 

4 ca, prelto la perderá: Lingna immoderai a conteret [pirizuna. 

| La lengua delenfrenada defmenuzará el efpiritu, elto 

es,la denocion,y el fernor:por elto fe manda: In oratorio, : 

inrefeítorio,in dormitorio continunm femper flentium obferuetar, e 
¿nclaufiris quoquece reis boris, locis fecundum antiquam confue” 


tudinem monajtertj laudabiliser obfernatam. Elto le mánda en 
elderecho Canonicos 
Y enel nueltro tenemos otrostextos,en qe fe nos or 
dena feriamente la ob/eruancia del (anto filencio. Vno 
E Part.3-0+ ese] dela Regla veinte y nueue,adóde delpues de auer | 
1.84: nosencomendado có palabras mayores,la guarda delos 
-- fentidos,fe particulariza la de la lengua, y del Glencio, Y » 
Otrotexto tenemos en las reglas comunes, q dize afsi: 
ás Extra temporarecrealioni afsignata bac ratione fzlentimm fernan» 
Rega, 25. dumelt vs nemo loquatur nifi obiter,0 per pancis,ant de rebus nt= 
EXCOWAM args prafertimin ecclefia facriflia, O refetorio in Mi/Ja vero ' 
bus" concione,menfa leblzonibus Cr dif] putationibus,/3 quid prinatem di- | 
cere necefiectit, brenifsime , 6 fummifsa voce [uggeratur. No 
me quiero detener (Padre ) en declarar las palabras 
dichas¡puestodos las faben, y todos entienden, quan E 
“+. apreradamente le deffea la guarda del fanto (ilencio. 
3-P.có4. Orro texto rambién tenemos, quando tratandofe de los 
-1.1i0.D. Nonicios le dize;Nonicios interfe conerfari nó conuenit,fed fi- / 
encina inuicem obSeruare,nili inrebus in quibms loqui nece JJe fito 
Pareceme (Padre)goe me e detenido mas delo qyeéle | 
enla prueua de mi penlamiento, q al principio propule» 
3 e que 








8 | E AAA | 


ús: 9% del Silencio: | 667: 
A quefue moftrar como el fanto filencio es virtud reli. 
- glo(a,y porel configuiente;fer motivo muy eficaz para 
2 procuraradquirirla,pues como fe ha dicho en ella,pare 
b. ce eftar librada la fuftancia de la religion,perfeccion, y 
fantidad.Todo lo qual fe confirmacon elexemplo dela 
“Virgen fantifsima nueítra Señora, de quien labemos, 
-—q“anenheroico grado tuno efta virtud,pues entodo el 
: p Euangelio noleémos auer hablado mas que quatro ve- 
zes:en la falutacion del Angel, enla vifitacion a fanta 
Tíabel; quando halló a lu hijo enel templo , y en las bo- 
- das:y fiempre pocas, y neceflarias palabras. Defte exem 
—plotáadmirable defleo yo ayudarme para adquirir elta 
Ds fanta virtud, la qual pido al Señor me conceda para ler 
| verdadero Religiofo: .s 


7 


e 
$ 3. 4. Que para adquirir la virtud del filencio fon nece fa: 


rias tres llaues. : . 
A 
SEGVNDO. 


J $ ' - 
Ixo:Penfando (Padre) que pudiera dezir acérca de 
o preguntado, fe me ofrecia víar de la traca del + 
Abad Pambo, que fue callar quando fe penío que 
 quia de hablar, y rerratandole el lilencio que ania guar- 
D dad,refpondio,que ficonelto no edificava, menos edi 
ficaria có hablar.Digo pues,que le me ofrecio moftrara 
memudo enefta ocafion, ya que enotrasnolo foy, para 
ver fi podia ganarcalládo enefte Ingar, lo que en otros 
pierdo hablando 3 maspues el fruncimiento nunca fe as 
-prucua, y el delplegar los labios es forgolo,pues alsi lo 
Quereis, dire breuementelo que feme a ofrecido , y €S, 
E Que para que la lengua eteguardada, conviene poner- | 
le vna puerta contres llaves, la vna tenga clcoracon, la” + 
Otra el fuperior, y latercera el milmo Dios. Aduerti: 
>. foquendoleiloque Vmberto, varon grave, y efpiri- Lib, 2, de 
tualtrata acerca delta virtud fanta, elqual dize ferne eruditiore 
e Te Tapias quatro cofas parala guarda de la lengua. La Jigiojo 3. 
_Prinvera, que fe echen candadosa la boca. Lalegunda, p.c.5. 
que [e abrapocas vezes. La tercera,que auiédole abier- 
j Vy 3 to 


a | es | 
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to con brevedad fe bueluz cerrar. La quarta5 qué ten- E 


ga la boca llane, y efta fe guarde con grande diligen- 
ceja. Vnos firmes propofitos de guardar inujolablemen 
te el filencio, de huir el trato de las perfonas, que me 
 fauclenfer ocafion de quebrantarle; de eftar muy fobre 
auifo enlas ocafiones , tiempos y Ingares mas ocafo- 
nados. Eltos fon los cerrojos fornidos,y candados fuer 
tes, quefe han de echar ala boca, los quales fe han de 
abrir pocas vozes, 44d fuman perfeftionem te volo efe bre- 
wm loquara, tradi Joquum, E fubmi/]a voce loquenter, dixo yna 
que aconfejana a otro lo que aviade hazer enelta mate 
tias y efto esabrir pocas vezes los candados de la bo- 
- ca,hablando poco, moy de tarde entarde, y con voz 
Mbaxa, boluiendo deprefto aecharla llave de golpe,pox 
2 que fi fe empiegaa calentar la lengua, irfeha defmans 
dando de fuerte, que haga de las (uyas,quedando cl al- 
tmamanchada, einquiera.Mas viniendo alo que propus [ed 
fe, que es las tres Halfes , Que ha de tener la boca, digo 
que es [umamente neceffario , como quando en una cas 
fa fe guarda alguna coa preciola, como vntheloro, no 
fe contenta vno.con hecharle vna lane, fino dos y tresé 
Y quando eltá prefo algun hombre facinorofo,del qual. 
fe teme mucho daño fi fe fuelta, cierranla puerta de la 
cerceleria con muchas llaues, dando vn24 vna perfona, 


y orraaotra: afsila lengua es por vna parre preciola, 2 


pues con ella bendezimos a Dios: Inipfa benedicimus Dei, 


5 Yacob.3> e Patrem, cx ipfo ore procedit benediélio e malediélio. Y por 


otra parce es miembrezuelo facinorofo, que Íi fe fuel- 
ta, haze mucho daño : In ipfa tmaledicins homines, qui ad' 
fimilitndivem Dei falta fune, ex 1pfo ore procedit malediéiio. CO 
ya mifmalengna bendizimos a Dios, y maldezimosalos 
hombres imagines fuyas; de ella procede la bendicion, 
ta maldició. Es vn mal inquieto lleno de veneno mor É 
tifero; y como dize fan Geronimo, tratando del detra- 
£or,que haze daño 26 mifmo,a la perfona de quié mur 
mura, y aquien de buena gana da oydosa la murmura2- 
cion.Lo mifmo fe puede dezir de qu alquier hablador,É, * 
haze daño a fi mifmo, y al proximo con.el mal exetaplo> 
dexando lafimados a mushgá Por elto 69 1azon Deia 
| a Da 


HZ NA > 
pz” 























? 
VELA 
$ 5 Po 





e 


e 
x 


? 





B 





] del Silencio 869 
Danid a Dios, 4 de fu mano pufiefíe guarda fobre fa bo- 
- ca: pone Domine cuflodiam ori meo,o como dize otra letra;po 


me cuflodiam fuper elenationena labiorum meoram, Como (1d1- Pf.140.3 


xcra, para Gnome defmande en palabras alrivas, ni fo- 
beruias, las quales fe mueftranencel altiuez de labios y 
roltro.San Geronimo buelue ;Serua panpertatem labioruna 
meorum; que es dezir: guarda mi boca, para que las pala- 
bras que della falieren, fezo muy contadas , mididas, y 
miradas, o guarda miboca, para que deflmandandofe, 
no me acarree la pobreza y.mileria del efpiricu y de- 
LOcion. 
No finmilterio la naturaleza encarceló la lengua por 
todas partes, teniendola como murada, y por la parte 
que le quedo puerta abierta, le puío muralla de los dién: 
tes, y contra muralla delos labios, enfeñandoconelto, 
quanca guarda es menelter, para que vn miembrezillo 
tan dañofo,no le defmande. Por elto le dize,queá dere 
ner tres llaves; la primera ha de csacuel coracon, (es 
dezir,G fean de prenenirlas palabrasitonfiderando pri . 
mero lo que fe habla:netemére quid loquaris,nec cor tul fot pe Etc. $.1.1 
lox ad proferendam fermonera. No hables [in confideracion, 
ni feas precipitado enel hablar: y como dize enotra par 
te: fic manus tua fuper os tuu , ne ceplaris n verdoindifciplina- Ibi.m, L4. 
to, Cr confundaris, honor € gloria in fermone fenfazi,lon gea vero 


“9 imprudentes fubuerfio ell ipfims. Pon el dedo [obre tu boca, 


porque no falga della palabra que caufe confifion, pues 

el cuerdo fe conoce por lus palabras, y las del necion le 

Son confufion: y afsí dize en otro lugar: verba prudentinm ECARA ES 
flatera ponderabuatur , ¡a ore fatusrium cor ¿lloram, O incarde fa y 25 ES 
pientium os ¿loruw. El prudente, tiene pelo para lus pala. 
bras, teniendo fo lengua en lu coracon, y al contrario, 
€l necio ciene la coragonenla lengua. Elto mimo acon 


n.26. 


; de > . ns , ; y ; 
E lejael Efpiricu fanto en orro lugar, Verbis :mis facito flate. Ecel. 2.87 


ram, frenos orituoreltos, 0 attende ve forte labaris in lingua. y, 29 
Pela tus palabras, y becha a tu boca buenos frenos, , 


Sáquees dezir, que tenga las riendasde la confideracion 
£n po , para quelas paísiones, que [e fuelen def- 


corsponer, no lleuentras fila lengua, y fe pueda dezio 


yy que 
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Ser. 3.aq del que a ella le fujeta. Srultus enimvalde efi (dize fan Au= 


reo,  Catadlia guamoris.Qualis eft amo in mente tajem verbofitas de- 
— pingit in ore. Y mas ¿baxo ; Eccelingua egredi quarit, motuns 
perquirit,tu vero per Lemperanizam ¿pjam refrene appone el peffu= 
lumrationis,circuncide cam maturitate diftrerionis. Marauillo- 
fas fentencias dignas de tan grande Doétor:necio llama 
aboca lena al que no llena (us palabras al regiítro de la 
razon, primero quea la lengua, pues es cierto que ellas 
PO mueftran lo que ay enlo interjor,acomete la lengua a ía 


y conmadurezádiícreta le examinen, que €s dezir, que 

_ eel hombre lea muy reportado con el hablar, y muy cons 

E liderado. E EA : 

(as. Angar. . Enotrapalte dize el mifmo Santo, declarando eftas 

¿mPf, 38. alabras:Dixi cuflodiam vias meas, Oc. Non enim lingua frufira 
M2. incido eft, nifi quia facie labitur : videns ergo quamefes dificile, 


quid diceret , quod fe dixo [fe nolles , fatnerat non loqui ne-aliquid 
diceret,quod loquutum fe eje pemierct, hc. Cufiodi ergo viastuas, 
o Iditum,c> nolli delinquere in lmgua ima , perpende quod dilurus 
es, examina, confule interiorcim veritatem , O fic profer ad exte= 
riorem auditotem. Viendo, y confiderando la necefsidad 
que tenia de hablar el lantoRey,y por otra parte temié 
do no dezir alguna palabra que le pelafle auerla dicho; 
fe determinó de no hablar, y afsi entra diziendo: Guar- 
da tus caminos, para que no faltes enla lengua,examina 
o y pelatos palabras,coníulta a la verdad interjor,clto es 
<=] Ja razon; y hecho efto, habla lo que (intieres. Y enotro 
ADE loPf. 51 lugar dize: Sicut eligis, quo vefraris, fic elige quod loquaris. Si 
AR tienes eleccion en lo que comes, tenla en lo que ha- 
blas. | 





SS. Ambr. a ? : 
mo arriba citadas, dize: 4udiamus Cautionis ma giftrum, dixi 


als  eujlodiam vias meas (Tc. Hoc efitacito cogitationis praceptoin, 


—frat.in. guítin)qui non prims verbam ducit ad linguam rationis qua edm- 


El gloriofo fan Ambrofio [obre las palabras del Plali 


ve éllaes,la que manda en caía con grande ignominia A 


 liryrefrenala haíta tanto que llegue el pelo de la razon, 


pt necejsitatem loqu di baberet homo , Ú in loquendo non ali= 


Y 


D 


a] 


8 dixi mibi ve cudodirem vias meas alia fant vie , quas debemos fer 


A qui,ali2 445 cuflodire.Sequi vias Dominz, cultodirenoflras la nein 
cuipamdinigantar; potes altem cuftodire fi non«ito loquaris O Y= 
: P 3 gan 
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ON del Sliencio SE or 
ets /A gamos vn maeftro recarado, el qual hablando con feo 


HERO, 


 darmiscaminos, vnos deue mos feguir, y:otros gnár= 

2 dar feguirlos G el Señornos moftro, guardarlos nuef= 
tros, parano caer enalguna culpa: eftofe podrá hazer 

El eloquentifsimo Chrifoftomo » perfuadiendo a 14 Homil. 


di ¿Sed non fic quefi qui interierunt per lenguam fuam. Muchos tom. 5. 
muricronpor la eipada, y muchos maspor la lengua, | 
Portito el Efpiritu fanto en el mifmo lugar manda,que 
fe ponga puerta ala lengua; Non vt portas corpori faciams 

fed ve non facile verba proferantur,C ad congrua dicenda Sefe lin" 

A g%a,c02m 0120) camtione contineat. No manda Dios queponga - 
E mos puertas materiales al cuerpo, fino queaya mucho 
recato, y circunipeccion en el hablar; por elto dize. 
el Efpiritu fanto; Quis dabit or meo cufiodiam , O fuper labia EL44Ls> 
mea fignaculum certum 3 vides os lapfus fínguios formidare y vides 3 3= 
omnes lamentari; omnes fuadere,omnes orare «hinguam fuam cam 
tela enflodire,ac retinere. Todos temen,todos fe laméran de 
los defaítres que caufa lalengua, y por eftoesbienpe- 
p dir 2 Dios ponga guarda en ella. Y mas abaxo: Ideo Deus 
 poluit velut muro duplici circundari mat denticumtegmine, e la= 
-biorumcullodia continetar, ne verba improuida garrulitate profe= 
rantur : refrena igitur lingua , Ó finon patitur reticere dentimma 

qorfu quiefcat ( tanquam carm fici tradatur dentibus: namboceft 

5 conducibi'us fufiincre , quampoftea aque Jilatione nulateuns 
inmifteriocerco Dios ta lengua con mus 
E to,y antemural, para que no fe defmande en palabras va 
naszrefrenala, y fino quiere callar, entregala a los dien= 
tes,para que [ean [ns verdg0s,pues le ferá mejor pade 
cerefte dolor enelta vidaque no en la otra carecet del 
> Icfiigerio del agua, que no le ferá concedido, como le 
“A fue negado al rico gloron. Y en otro lugar dizc el mil- Homi;>77; 
2 mo fanto: Lingua regulas quafdam , O legos ponamús, vi pri: ad popul, 
verbáruminer,0 itaproferat. Pongamos reglas, y leyesala A4ntio, 
lengua, y eías an de (er, que primero que hable confide 


PA ay A . IC 


pro mereri. Nol 








«BB guaidadelale ngua,dize; Mentium lop/us ex lingua garrnli- ex fex des 
-Jitate venientes quidamm declaran, ait;multi ceciderunt in ore gla Cin varijs 


Eccle 227 


miímo , dize: heme puefto eftrecho precepto de guate E 





















fi tienes coydado de no [er precipitado en tus palgz 
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elo quedize. Elto mifmo enfeña S.Gregorio poréfas A 
8. libmos palabrasQuiindiltis Juisreprobari metuiz, ipfe prins debet exa- y 
val. minare,quod dicit,quatenus inter cor, O linguam , equas quidam, 


0 ijeretm/que arbiter fedeat Subtilicer péfans, fi reéta verba cor offe 
2 yat. El queno quiere que fus palabras lean rechazadas, 
examine primero lo que habla,poniendo vnjuez diícre 
toentre el coracon,y la lengua, que con diligencia exa- 
2 mine, filas palabras lona propolito. DES 
si A El eloriofo fan Geronimo a elte propolito,dize tam- 








24 bien; fSitfermo tuus in omnibus moderatos,8parcusg 

aB quí necefsitatem níagis indicet,quam voluntaté. Dia ha. 
auté quid confidera loquendú fit,8 adhuc tacens, proul E 

de nequid dixile penitear, Verba tuaponderet cogita- 3 

po ¿rio y8t linguz offició anime libra difpenfer , vnde Ícrip- E, 
Ecele.28. comef:argentum, 8 aurom tuuni confía, éx verbis tuis ie 


m29.  ficitoftateram. Nunquam malum verbú de'ore tuo pro 
cedar Mcriri vero, d Iurare lingua tua prorfus ignoret, 
<aanrufq; inte fit verd amor, vequidquid dixeris juratú 
putes.1n omnt Igitur verbo,quieta mens, € placida fer- A 
vetur, femperg;cogiration1 tu Del prefentia occurrat. | 
8] Tos palabrasfcan fiempre pocas, y confideradas,aten 
diendo masa la necefsidad, queal guíto de hablar, res 
giftrandolas có la razon,primero que falgan de la boca: 
delo qual elte muy lexos el jurar, y mentir, /y para q en 
todo [e guarde moderacionten(iéprea Dios prefente. 
Efta espues la primera llave que le ¿de entregara la ra 
zon,de Íverte,g fin lu aprobacion no falga palabra algu 
nadelaboca. 
- Lalegunda ha de tener el fuperior ennombre de to- 
dada Religion, para que el Religiofo entienda, que no 
— deae hablar,fino quando la regla diere licencia, o el lus 
periorlo mandare, perfuadiendole quetodaelyanoes 
ínyo,fino de la Keligion, y que como no áde tever pro. E 
pria voluntad,D1j0yzI0, nilea3de ocuparenlo gel qui 
fiere,o gultare. fino enjo que la Religion, por medio de 
Jos fuperjores le mandare , a(si rábien la lengua es dela, 


As e a E 








¿ P % Religion,y no (1 ya, y no dene movuerla fino escóformá. 
pa Colls.14. ala regla, y direcció de los fnperiores.Elto parecdaver 

E 09. querido enfeñarel AD3d Neiteron por Caliano,dizién- | 
» | | | do 
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5%, do.Obfernate igitarin primis, O maxime ln Toaunes, cotmagia 
 adcuftodiendabac,que dillurus fum eras adbuc adolefcentior ff 








0 frazgaturzne fladium leltionis , ac defidero tuz labor vana elatione 
0 cafjetur,vt inducas furamum ori tuo filentiuma. Hic efl enim primas 
difciplina attnalis ingre fins. Omnis quippe labor hominis in ore 1p- 
Sins, vr omnia fenioruws inflituta,atd; fententias intento corde, 
Lo quafi muto ore fufcipias,ac diligenter in peétore ¿mo condens ah 
0 perficiendum ea potins quad ad docenda feftizes. A q Iuanco 1 
+ % mo mas moco, digo, que para g tustrabajos'ho le frufe 
-tren,procures guardar eftrecho filencio , guardando en 
tu pecho la doctrina, y enleñanca de los viejos,eftudiás 
do masenobrarla, que enenfeñarla. Elte confejo da el dE. e 
Efpiricu fanto,diziendo: 4uditacens, Ó pro renerentia acce- 32:29. 
des tibibona gratiz:adolejcems loquere in tna canfa mix; 0 fi bis jn- : 
-terrogotus fueris,habeat caput refponfum tuum in multis eto quefi 
C- infcius,O audi tacens, (300nl 7 querens in medio mognatorum nom 
prafumas,S vbi funt fenes non multum loquaris. Todos los có- 
lejos que enlas palabras referidas dáel Elpiritn fanto, 
en razon de la moderacion que vno deue guardarenfa 
lengua,quadran al Religiofo , en quien es particular cd 
malte el guítar de oir, y no de bablar, y quádo clto vuie. 
re de hazer, fea forcado, y en quanto pudiere hable mas 
con feñas,que con palabras, principalméte quando efta. 
D viere entre viejos, y ancianos. Perfuadale el Religiofo Vimberto, 3 
(dize Vmberto) 4 quando habla fin licécia del fuperior, a 
o contra le regla,es Gbrantador de las puertas del téplo 
e/piritual,que es el alma,y á tiene ganzua, y lane falía, 0 
La tercera llaue ha de tener Dios, comolo dize el EL 
pirito fanto: Hominis emita efi animar praparare,O domini gu- Prow. 16; 
bernare linguam. Elto tambien fignifican las palabrasdelm.r. 
Profeta Rey referidas aqui muchas vezes: Pone Damine Plaigong 
E “uflodiam ori meo, Oc. Origenes deciarando las palabras Hom. 3.11 
Que dixo Dios a Moy/es : Egoaperiamos tum, O infirnam c.3.Exod. 
3e,que oporteat te loqui: Dize: Beat funt quorí Dens 0s aperil, ve Ex0.4.12 
Sk doguantuy ; Prophetis Deus aperic os, € repletillma eloghio [mo f3- 
¿En prafentidicit, egoero inoretno, doceboque te quid loquas Pf.30.1x -d 
» US, O per Danid:dilata os tmó,Cimplebo illnd .Siwiliter EP Panlus, dd Epbez 
LALA mibi fermo in apertione oris mes. Eorii ergo,quiverba Dez 6,19, : Ñ- 
dogulintur a 03 Deus aperis. Bienanencurados lon aquellos a 
E -Quines 
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quienes Dios abte la boca; eltos fon los que hablan par A: 


0 Jabras concertadas, y buenas:mas 2 1os que le defmandá 










BOCA 
Az. 1. Elgloriofo E 
decos: Eruélanit cor menmverbun bonur: Dize: [EruGavit cor meú 
Lad inlaudes Dei fermonem meum, ipÍ potiísimum confe= 
c0.3 cranisdebeo ergo,d linguam meam, quali [tylum, € ca- 
 amum preparare, vtperillamincorde, $ auribus au- 
- ¿dientium lcribat Spiritus lanus, Meum enim elt quafi 
organam preberelinguá,illius qual per organáú Íonare, 
QUE lua funt;ideo ait, lingua mea calamus feribe veloci 
_terfcribentis, pro quo nos interpretati lumos, lingua 





fanGeronimo declarando eltas palabras: | 


-——enpalabras vanas, y defcompueftas nole abre Dios la 


mea, ftylus feribe velocis. q Mo e deúicado a Dios mis 


palabras,y afsiá de eltarp 


: 14 de eltarpreparada milengua, para que 
por ella el Efpirita fanto A CAE 


efcriba enlos coracones lo q 








— yfardella paralo que fuere leruido. 

2, ElgloriofofanAoguítin dize; y Intelligamus charif. 
Ero, Ss de (imi,linguam nultus hominum domate poteltjad Deñ 
verbis Di confugiendum cft,qui domet linguam noltram;( enim 
He tu cam domare volaeris,no potes, quia homoes, ergo 
Deus queratur,vedometur homo, ergo Domine refu- 


Lib. dena maru lengua,acudan a Dios,para ¿la dome. Y enorro 
Fura, pe lugar: f Conetur ergoanima domarelinguam , Se dum 
- gYat14,C0- conatur pofcatauxilium, 8 orerlingua,vt dometur lin» 
traRolofía gua. a | 

10,3- - El gran Padre fan Gregorio declarando eftas pala- 
bras del Plalmo quarto : Die labia mea aperies , Y 05 men 
- Inexpcfi. annuntiabit landemiuam. Dize: + 


Pf4» — ¡pfeaperni,8rideoex vaniloquio peccatum contraxi, 

od nunc vero vt tu aperias defidero, quianihil ni quod 

á Se fegeleristoqui concupifco. lHlius labia Deus aperir, 
e o quimon folúum quid loquitur, fed etiam quando, £ vbi, 

E Jfai 50.4 8 cui loquatar acrendir, Sapientía bamque Dej dicits 

a Dominus dedicmibi linguam eruditam. $ Haltaggorí 

E Señor,poraver yo abierto mi boca he errado, y ¿ísj os 
4 fuplico,que deaquiadelante vos la abrais, porg defeo 
k e 10 


Haétenus-os nieum ego. 


a 


quifiereza mi cargo eftá entregarle-la lengua, y al lu yo 


 giumtafaétus es nobis. $ Siningun hombre puede do= 
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KE Adel Silencio 0. E 
A no hablar palabra,que no fea vneftra. No fin mifterio la 
iglefia fanta víadeftas palabras enel principio delas ho 
ras Canonicas,dando a entender, que es menefter, que 

- €l Señor acuda con particular auxilio, para que la légua 
no fe defmande en palabras indenidas , porque es cier- 
to,que quando Dios acude con lu llaue , todas las pala. 
bras fon para gloria fuya. | 


De fuerte(Padre) que para que la lengua no fe defeg. 


B_ponga,es necellario efté cerrada con las tres llanes di. 
chas, y como la caxa,o puerta, que tiene otrastantasen 
manos de diferentes perfonas,es menefterpara que fe 


-abra le júten todas; y li afsi no le haze fe entenderá aver - 


aves falías fi lapuerta, o caxa fe hallafíe abierta, Afsi 
para que la puerta de nueftra alma fe abra, es necefíario 
fe junten Dios,el fuperior,y la razon del hombre , y ha- > 
ziendofe alsi,yo fio que las palabras lean tales quales fe. 
deflcan. 

Quando fancan algun Leon de fuleonera, o otra qual 
quier fiera,va con ella el que laguarda, para que no ha- 


ga mal, llevandolo atado.Afsi quando fale enpoblicola 
fiera de lalengua,es neceflario vaya bien atada conlas E 
leyes divinas, y humanas, y que la razonle acompañe, eS 
para queno fe defmande en cofas pernicio(as, y daño. ; 


fas;pnes es cierto, como fe ha dicho, que fuele hazer 


D mas lamentables eltragos,que las miílmas fieras: Propter Prom, 127 


peccata labicrum. ruina proximar malo.Porelto dize el Efpiri *13= 
tu fanto:Beatas vir qui non efh lapfus verbo exrore fac. Y S.Ay. ECC 14o1 
gultin;Mutum debet efjeos hominis mifi ad eria,ad laudem Der,ad >: AMZufo 
acufationem fui,O ad viilstatem. A deeltar, y ler el Religio- 
Lo mudo,fino es para tres colas;para alabar a Dios, para _. | 
acularfe a (i, y para hablar colas prouecholas. Dionifio Pi0ny.Ccy 
E Cartuxano tratando del profundo filencio que los Mé. 14 
SES guardavan, dize: 1n filentiv inflitia caltum latunnt adeo pe 
"Altio yy yo [falenty grandeza imflitia prauaricationtr exilimenta 
a Enel Glentio libran los monges el cúlro de la juíticia 
o grado,que el quebrantarle,lo tenganpor graue 
A El$balte(Padre)para aver declarado mipenfamien 
to acerca de las tres Manesque la le nguadeue tener, las 
: guales 


E k Y 


A 








e a E Conferencia cinquenta5 vná | 
| E quales (i yo dieffc a quienes pertenecen, y fi Gn fu licen: A 
| | 


ee cia no le abrieffe,no fintiria en mi lasgurbaciones, defa 
: -fofiegos, y elcrupulos, q muchas vezes mie atormentan, 


$.5.En que fe declaran las circunfiancias del folencio, 
TERCERO. 


D Ixo:Ha fido táto, y tan bueno(Padre)lo que los her 
manos an dicho acerca de los medios 4 an dado pa- 
] cracenerarrayalalengua,que fi yo me fupiefle apro 

uechar,no tédria mas que defear, contodo efto diré lo 

4 muchas vezes he oydo tratar, y es, que parag lalégua 
_ nofedefmande, conuiene confiderar las circonitácias, 
7% con las quales denen ir acompañadas las palabras, lo 
——Hotmi.1.18 qual dize Origines declarando eltas palabras ; Dixicuflo- 
E Pf 38. + diam vias mcas,Óc.Quontam iamltorum peccazormm initinm , bu- 





mantis efi fermo , (Pos nollrum imultis malis minifirat , es valde 
dificile e ft inuenire bominet, quivna faltem bora,os [un , Glin- 
guaro fiar cuflodíat á peccato, Mas abaxo añade: Dam enim 
femper obferuar os fun, O limguam euftodit , ne prins fermo- 
men proferat , quam difcutias, 0 percrabiat apud Je met 2pfum , fi 
-oportebdici, fi fermo sales efti, qui debeat pr. ferro , fi perfona ta- 
Jis,que aut debear, aur pof8it audire , fetempus oportunam eJÍ pro- 
ferendi fermonew : dum/fingula «fla perpeadit fermo proferentibis 
gratiam prefiral , O audientióas medicinam. Siendo la lengua 
principio de muchos pecados, y hallaudofe con dificul- 
tad vn hombre, que fiquierapor vna hora fepaguardar 
fubota,conujene mucho, que primero que la palabra 
fe eche por ella,fe examine, confide randofe,(i conuiene 
dezirfe,aduirriendo la perfona,que habla,0 0yC,y tan- 
bien el tiempo, y lugar en que fe dize. Las palabras pues 


- Y rasa quienlas 0yce ¡ 
a El gloriofo fan Gregorto declarando efas palabras: 
E 

7 


ral. cho vivi freno confilij retinent precipitationem verbi: hal» 


, dicoram confcientiam in canta loquutione transhgaots 
: . vnas 


A 


dichas có tal circunipeccion,no puede dexar de ler gras 
* 3 


Lib.5.m0- Conceptam fermonem tenere quis poterite Dize: $ Boni enim 


, o dE a: 2, 
l0b. 4.2. aytem confiderane ne relaxantes lingua lalciojy o al 


E rr 
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i del Silencio 977 
A ynde bene per Salomonem dicitor,qui dimittitaquam, 
- caputeltiurgiorum; aqua quippe dimittitur, cum lin- Prom. 17, 
guz fluxos cfrenatur, fed dimiforaqu12 caput jurgiorí 1.14» 
efficitur,quia per lingua incontinentiamdilcordiz ori 
go propinatur;igitor icutprauiin fenfo lenes funt, jta 
in loquutione pracipites, ex reticere pertraétando ne. 
gligunt,que loquantur;fed quod levis confcientia con- 
cipitleuiorprotinos lingua prodit. Y Los buenos (dize 
B efte Santo)conel freno de la confideracion detienen la 
precipiracion de la lengua, por no laftimar con lus pala 
bras; pues el Efpiritu fanto dize, que el que arroja el 
agua,da ocafiona riñas; queriendo con elto fignificar, 
- que el que esinconiiderado en [us palabras, da ocafion a 
muchos difgultos;y porque los malos en fu (entir,y pro 
ceder fon linianos,e inconfiderados, tambien Jo fon en 
fus palabras, Enel miímo fentido declara eftas palabras Inlib.2.14 
Cc fan Geronimo,diziendo: Aquammatrere ef) lingua in fíuxm c.17. Pro. 
€loqui relaxarc,quia qui linguam non refrenat , concordiam difst= uerp. 
Pat. Y al contrario,delconfiderado enel hablar [e dize: Prom, 18, 
w44qua profunda verbaex ore viri, 7 qui imponit finito felentiua, Mt . 
AS Mili RA $: Pros. 
E logar el milmo Padre S. Gregorio dize aclte n.10. dl 
propofito; f Merito lapiens elf, quí accepitá Domino, 
Guo tempore 11ib1 loquendum fitzvnde non INCONLENIEN jy! expofís 
ter ait fcriptura, virprudenstacebir vfquead tempus. 4.P/[.pana 
—Tenetra parte; Tempus tacendi, 8: tempus loquendi,iu= £pp, 20.7 
gum etiam in verbis noítris elle, ftatera precipitur, yt Prom. 11; 
omne quod loquimor,% homilitare códiator,8 méfura 7 OA 


ponderetur. Proferamus ergo fermones examinatos li- Eccl.3. 70 


brajuftitiz,vt fitgrauitas in fenfu,modus in verbis,pon 
E 4sin fermone,nec prius loquendo osaperiamus, quam 
EXPediat fed examinemosverbanoltra li tacendú hoc,í1 
Icendá, 6 tépus fit fermonis huius; poltremo (i á virtu- 
te MOdeftiz nó difsériar; 8 quia ad hoc idoneinó fumus, , 
ul divina adi gracia, clamandum ct cum Propheta; Pfal.150, 
L9mine labia mea aperics. Y Verdaderamente es fa- 7-17» 
A bio el Sd, ha recebido de Dios gracia para faber lo que 
ha de'kKblar, el como, y el quando,pefando fus palabras 
con diferecion,guifandolas có humildad, de fuerte que 
A | | aya 
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| Pf.90. 3. 


2.37. 
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aya eranedad enel dezirlas,y modo, fin que difcrepen A 


dela modeftia. ». | 
El divinofan Ambrofio tratando de loslazos' que ar- 
ma el demonio ala lengua, dize:Cuflodiendo os funm,retinen 
do linguam fuam,nec prims oquendo quam interroget, Ó expen- 
dat;atque examinet verba fuasfi dicendum boc;fi dicenduw aduer- 
Jus bunc fitempus fermonas fit huins is profeéto exercer modeftiam, 
ac manfuetudinem,Ú patientiaa, ve non ex indignatiore, eo irafera 


“monemerumipat.El que guarda la lengua, examinando las 


palabras antes que las pronuncie, elte tal da mueftras de 
fa modeltia, manfedumbre, y patiencias Y mas abaxo de 
clarando eítas palabras ; Quontam ipfe liberabir me de laqueo 


venantinm, % averbo afpero, vel a verbo irritationis. Como . 


buelue Simacho,y como otros: .4 verbo perturbationis; Di- 
Ze:Laquens aduerfari efi fermo nofler Jed criamipfenon minus ad- 
uerfarins efinobis. Loquitinr plerumque quod excipiat inimicos, 
er quafi nofiro gladio nos valneret. Ouanto tollerabilins efi alieno 
gladio quam noflro perire ? explorat aducrforins noftra arma, O 


concutit fua telas Si emiffero verbum in decorim laquenra faumefo 


tringit.Siquis ergo ¡fun aduerfarivn fentit prajentem efJestanc ma 
gis cujlodiam adbiberedeber ori fuo, ne det locum aduerfario. De 


J 


E « » > . Ñ 
pueltras palabras fe apronecha nueftro enentigO, como 


de armas,para herirnos, y aÍsi eltámoy a la mira, no de- 


xando caer ninguna en tierra, que no la buelua contra 
nofotros « Delo dicho fe ve quan necefíaria cola fea la 
circunfpeccion en el hablar,como lo dize nueftra regla; 
Cum autera loquendum fit tn circunfpe éHione, 0 adificatione ver- 
borum.Son pues lascircunftancias, que deuven acompa- 
ñarlas palabras,las que ya fe an tocado, que fe reduzen 


alas figuientes:Lo que fe habla , con quien, adonde, en 


que tiempo,quanto, y pata que, y con que ña fe habla. 
La primera,que es lo que fe habla, quienignora,que to- 
do lo que ha de falir dela boca del Religiolo, ha de fer 
conforme a lu profefsion,quiero dezir, que todo ha de 


ferfanto, y comueniente; porá.como dixo Chrilto nuef:/ 
s . dios e e . Pd 
Matet. tro Señor: Ex verbis enim tuis if. fcaberis,d ex ve bis tuis cg” 


. s e E 
demnaberis. Afsicomoclanheliro, o regueldo, dize (an 


Epijtol. ad Geronimo, mueltralo que ayenel eitomago: Gsmodo 


enim jnata ciborun qualitatem de [o macho mo aaa, y O 
i o 0d 


* 
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del Silencin, 679 


A boniyvel mali odoris fui induium efivita interiovis hominis cogi 


e 


o 


y 
d 
E 
Nu El del Keligiofo ¿delferilano,fenzillo,y ver 


tationes,verba proferunt,C ex abundantia cordis os loquitur: ¿af 


tus comedens replet animam juan , cumque faceis dofirinis fuerse Pron. 13. 


fatiatas de boni cordis chejauro profert ca; que bona fune, ÓÚ cum 1.25. 


Apaltolo loquitur,an gx perimentism queritas: eins, qui in me loqui: 2. ad Cor. 


tur Chriftus? Mal contado lees al Religiofo el hablar co- 13.13. 


fas que deídigan de (u profelsion , y eftado , condenan. 


_dole fus proprias palabras, y afsi deué eltar. muy lexos 


del las vanas juglares, livianas, ociolas,mentiras, mur. 
“muraciones, diltracciones, palabras picantes, perjudi- 
ciales, y nociuas ; Fornicatio antem,2 omnis immunditia,ant 
anaritia,nec nominetur in vobis ficut deces fantios , ant turpizudo, 

aut ftulei loquiam, aut feurilitas, que adrem non pertinent, fed ma- 
gis gratiaram aítio. No [olamente las cofas í fignificadas 
por eftos nombres an de eftar lexiísimas del varon Re- 
ligiofo,no tambien los vocablos, y palabras; porque 
fi en laboca de vn feglar afidan: que hara en la del 
Rel: giofo,que profefa vida de Cruz, y de imitacion de 
Telu Chrifto nuetro Señor. Dize muy bien el eloquen- 
tiísimo Chriloftomo:( nos aprovecha hazer mucha pe- 
nitencia,ieftamos enfeñoreados del vicio dela loqua- 
cidad, y murmouracion? clíminemas igitur omnen ex orcnof- 
tro detrabtionem fczentes,quod ( fi cinerem comedamus nulla no- 
bis afpera vite buius vtilitas proderit , mi/z a detratiione abflinean 
mus.Lo que por la penitencia [e gana, le pierde por el vi 
ciode la lengua; 

No folamente fe denenefcular las palabras de méti- 
ra, fino lasequiuocaciones, que de ordinario lo [on, 
quitan el trato homano:y mucho mas deue efcularel Re 
ligiofo femejantes palabras,coyo trato deve fer llano, y 

enzillo,como nacido del q fetienecon Diosen la oya- 
<ion. Siépre ¿oido dezir,ferfemejante tratillo,odioío, 
Y Adorrecido, y los q vfan del, fon mirados có particula- 
CS ojos,como a afturos,v doblados. Quedele pueselte 
tr2to parada gente del múdo,en cuya bocaa penas le ha 


2dero, fin maticia,ni cavilaciones. Ln corñ verbisídize S. $-Bhena, 


"ensuentura)nec ialtantia, nec detrabito,vel alitia: alicuins, 
ant e Pábltars admixtio valeat inueniri. O procede vnobizn,o 
Xx no; 





Ad 4d Epe, 5 
M3 + 


Hom.3.ad 
pop.Antis 


pos bit para4 fon equivocaciones? mal,no baftáeltas Á 
aencubrirle,antes fu engañolo trato le códena mas. Mu 
cho.efpanta ver femejante modo de proceder en perfo- 
nas á deuenferveridicas en [us obras, y palabras;y los G 
afsi no fon,ellos mifmosfe condená por inmortificados; 
porg filo fieran,no les paffará por el penflamiento feme 
jantes palabras. Quando [e da licencia para víar de algu 
na equinocació,es en algun cafo particulare,q importa, 
mas no fe deve tomar pará víar della, quádo avnofele B 
antoja. Y fieltoes códenado ¿el trato ordinario,mas re 
probado feráquádo le trata có los Íuperiores, a quienes | 
el alma, y todas fus colas dene tenerpatétes el fubdito. 
Delas palabras de detracció de aufentes,o prefentes, 
y otros generos femejantes,no tengo údezir, porq me 
parece haria agravio alos q me oyen, conftandome quá 
| lexoseftan [us lenguas de femejátes palabras, Enlas por 
fias,y contiendas es menefter eltar lobre aujfo,para que € 
 —lalenguano fe caliéte, y della fe haga paíffo a palabras de 
Pr08.20> contumelia,e ira:Honor eft homini,qui feparat fed contentioni- 
> M3 bus.Eño eftá preuenido en nueftra regla,q quando vuiea 
re diverfos pareceresacerca de alguna cofa q importe, 
fe traigan las razones,con defleo de q fe entiendala ver 
«dad, ynode llevar la fuya adelante, pretendiendo cátar 
vitoria.Las porfias ordinarias nacé de foberuia,preten- 
diédo vno falir con la fuya, teniendolo por calo de me. 2 
nos valer,y vo lo es,fino de mas valer,pues le haze vn ac 
to degrande humildad en fojetar fuparecer al de otro, 
principalmente en cofasá no tienen incomueniéte,enitá 
do muchas palabras defabridas, y picantes con q [fe enco 
nan losanimosen menofcabo de la caridad; lo mejor es | 
ceder cada qual, y dar la ventaja al otro,dádole el ladri 
Jlo,como hizo vnmonj=,cl qual queriédo hazer prueva 
con orro fa hermano, de como riñen los hombres, pufie E 
ron vn ladrillo en medio de los dos;el vno dixo, elte es - 
mio;el otro refpondio,pues lleuale, con lo qual le arajo 
Ja porfñia.Caeme muy en gracia(Padre)ver quan poca ga 4 
nancia facariael demonio, y quancortido quedaria de 
wnatancolabina implicidad; masen otras muchas oca” 
fiones fe defquira, pues fon mas Los que por no d4fue 43 
Ei porhan, 
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Á porfian,prorumpiendo en paiabrasindenidas,4 nolos q 
ceden,y dan de fispor no perder la paz,ni me noícabar la 
caridad, > , 
A de fer pnes el Religiofoymanfo,y comedido enfu tra . 
to,todo á de fabera humildad; y li aísi fue re,fe entraran 
muchos difgultos,figuiendofe de 2qui que fialguna vez 
fe delmandare con inadvertancia,o por alguna vehemé 
pte pafsió,no fe quicaria hafta aver farisfecho a fu herma 
-— nosy <ftobaftaen razo0 de daraentéder, lo q feá de ha- 
blar,no quiero yo 2012 alargarme, fignificando quanto 
¿efdigan de la modeltia religioÍa, y gravedad de coitú 
bres, cachinos, y rilas defcópaladas, y la voz delentona- 
da, puestodo cto cftá tan condenado, y las miímas pia 
drasclaman¡deídezir notablemente de la cópolició,que 
deve entodas [us acciones guardar el Religiolo. 
€ $. 6.Del tratar cofas fautas, y de edificaciono 
C Oncluido conlo dicho, ferá bien dezir,quales deva 
ferlas palabras G ande falir de la boca del Keligio- 
fo:acafo(Padre)mealargare enlo G me reftapor 
dezir,pido para ello licécia,pues al affumpro q tome no 
fe puede larisfazer en poco tiépo,nicon pocas palabras; 
digo pues; 4 las palabras dené ler buenas, fátas, y neccila 
rias,afsi entre nofotros, como quando je tratacó fegla- 
p tes;ceftoPadre 2y mucho q dezir, y pide mas tiépo del 
“ gaquide ordinario fe gafta, y alsime córérare cótocar 
breueméte algunas razones, q prucuenlo yapropuelto. 
Cada nació tiene lu léguaje proprio, el Efpañol habla 
en fn'1égua, y el Italiano enla fluya, éec.cada oficio tiene 
fus particulares vocabios con gfgnifican las colas defu 
artespues porá el Religiofq no tend rá lenguaje proprio 
defu eftado?gnaeshomanoyfino diujno,no terreno, fino 
celeftialino le miran como hombre de carne, [ino como 
Angel encarnado. Cum efJem parnulus (dize el Apoltol) fa- 
Picbam vt paruulas,loquebar ve paruulos, copitabam yt permales; y. ad Cor. 
Elim anter faftus Jum vir enecuami , que erant' parenli. No ha 13.20.11, 
A de vlarel Religiofo del lenguaje, y palabras que habla 
o "quando era leglar;con lamodarca del habito, y ella» $.Geroy. 
> Cafe an de mudar lascoftumbres, y ¿modo de tratar, fer. dere. 
Fei liagua (dize fa Geravino) que n91 moni; nifi de divinos nuntia fa 
; XÁx 2 BEXCTe cui ifizus» 
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texere fermont.YS.Balilio;Futile/q; vabétur fermores tu magno Á 
pere ne cttendito, fed [3 que ex dininis literis ad falutem anzmi pati 
nentia audieras acerba gultaturibi ea fumpro, fauog; mellis fimilia, 
gue a pictaté incolentibus viris narrentar. En pinguna manera | 
atiédasa las palabras vanas, más fia las fantas, ybuenas;  ' 
fepante mai las mundavas, y al contrario haz cuéta, que | 
tienes yn panal de miel enla boca quando hablates pala | 
| 
| 


A ia 


bras buenas, y fantas, como le focedia a fanta Catalina 
de Sena.Fíto les lucede alos fervorolos,G todas las di. B 
tivas palabras le (ó mand,canfádoles regalados fabores. 
Mucho fiñt1o el fanto facerdote Eldras de ver, G por 
auerfe mezclado por cafamiento los delo pueblo có mu 
Efdre 2. getes gentiles los hijos de aG1 matrimonio,ni bié habla 
€:13.11,24 tan en Hebreo, ni bienen la legua de las madres: £t fi 
corit ex media parte loquebátur azorice Onefciebás loqui ludaice, 
(és loquebantur ¿Hxta lin gua Poble, popali, obinr gani eos, O 
maledixi,0 cecidi ex eds viros O decalcani eos, Caltiguéalos 
padres graueméte,atecles el cafo,por aver quebrátado 
el precepto de Dios.Grande Ignominiaesparael Reli. 
N giofo,G por lu profefsió leá dinorciado de las colas del 
mundo ,boluerfe otra vez a cafar con ellas, en deshonor 
de Dios,menofcabo de lu aprouechamiéto,y reputació. 
Efto tábien nos da aentéderlo q refiere la dinina Ef. 
critura, 4 trayendo guerra los del tribu de Galaad con 
los de Efrain,hoyendo eftos,los Galaaditas les cogieró 2 
los pallos del lordá;y para 4 fuefíen conocidos, y defcu 
biertos por el lenguaje, les hazian pronunciar elta pala- 
bia Scbibbolebt,Q quiere dezir,fpica;y li refpondiá,Sibbos 
lebe por lolo mudar vna letra les cortavá la cabeca, ma- 
tando có eta traca quaréra y dos mil Efiateos.Elto mif 
mo paíla enlos Religiofos,4 fon defconocidos por el lé 
guaje diferéte delg vfan,quando no escóforme afuelta 
do, y vienena daren manosd: los Galaaditas, q quiere E 
dezir defprecio,el qual le engédrá de (i miímos,enlos 4 
los oyé,fiédo juzgadosafsienlos vados del lordá,g quie 
re dezir,flumusindity.Loltamére fon códenados porKReli= 4 
z1ofos profanoslos 4 no hablá cóforme afu profefsió,y 
para q eflorégaefero,es neceflario elenfayarnos ac jen 
tre nofotros,como el élaya para algunajulta,jo corpeD 
pu 
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del Silencio, 683 


A para faber jugar enpublico delas armas, primero fe in- 


duftriaenfecreto. Afsi muettra la experiécia ler necela 

fario efto milno, que el ordinario trato nueltro fea de 

colas fantas , para que faliendo enpublico, no nos va. 

mos trasel hilo, y corriente dela gente, y 2pocos pal 

fos, y lances delcubran lo poco á ay de virtud en nolo-. 
tros;y en vez de ganarlos para Dios, ellos nos bueluan 

al mundo. Siquis loquitur quafi fermones Dei, dize lan Ped FO. 1, Der 

a Elto tenemos mu y encomendado en nueltra Regla;0m- ni. 


q 


nes pro ratione fui gradas data commoda ocafione ¡unitantur 1Ús 7 .p.có fi. 


colloquijs proximum ad meliora promoucre, (7 conftlto, ac exbor= Cc-4. 9 


- gateune ad bona opera , prafertim od confefsionem excitare, Para ren exa. 


cumplir con vna coía ran Obligatoria a nueítra prufel. có $. 


fion, y tan Importante parael bien delas almas proprias, 
y 2gen25,conulene lumamente lo que acabo de dezir, q 
entre (1miímos los Religiotos le enfayenen tratar co- 
las fantas, E 
_ Es cierto,que con ningun otro medio fe grangeá me- 
Jor las voluntades,ni fe gana mayorcredito, queconel 
trato de Dios,que lo demas eftan hartos los feglares de 
Oyr,y nospueden enfeñar,pues en el lenguaje del mun. 
do hienden el cabello.Lo que ellos no fabes hazer yan 
menelter oir,y deprender,es trarar de colas buenas; y 


1 


el Religiofo no haze ente oficio a quien fe ha de enco= 
D mendarrimo eitáde parte delas colas fagradas y laspro - 
cura leuanrar,apoyar, y autorizar, quien las hade darla 
mano?f algan tiempo ha auidoen que lc deva fiequete 
tar mas alte trato,a mi ver es el pielente, en que viuví- 
mos, por anerenarbolado vanderalos vicios, y la cari- 
dadeltartanresfisada, Quando yo confidero que foy 
Religiofo de la Compañia de lefus , me hallo obligado 
E ¿boluerpor lu honra,pues la ha pueito en mis manos, 
dandome inftituto,no de retiramiento duramen te,(imo 
€ Erato de proximos, elte qual ha de fer? qual conuiene: 
Para ganar almas aC heritto. Y quando pondero lo que di 
2 2elao Auguitin, queagora referire, me caufa grante- 
y bomings Chrifio , tr flemur cum perteras aliquis Chrifio ¡atemur 
cum aderamar bumines Coriflo. Quecneftolemucitra la 
A 3 ) Íineza 
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PMOT:Timeamas ne percant homines Chrijto , cupiamus adunre re S Anal. 
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4 fineza detamor, y pues vno de los medios mas eficazes Al 
-que le pueden tomar para aumentar el rebaño deC hrifa 

tonucitro Señor es el trato familiar de cofas buenas, ra- 

zon escada qual fe de(uele en procurar hazer efto Jo me 

jor que pudiere. Limgua fapientium ormat fesentiam Piso el 

Pron, 15. Efpiricu fanto ) os fatuorim cbullisfimititiara, Y mas abaxo: | 

2.2, Lingua placabilis ligan vite,que autem 2mmodenata efi conterso | 

óbiom4s fpiritumo | e | 

2 Bien veo,que para que cito fe haga con fruto proprio | 

y ageno,es neccflario que el coracon elte caldeado con | 

el fuego del amor divino, y vngido con el cho del Efpi- 
Pf.44. 1, ticu fanto;porque entonces podrácada qual dezir; Erus+ 
26 3.  Tamit cor meum verbum bonam lingua mea calamas [criba weloci- 
ter fcribentis. No me detengo en declarar mas eftas pala- 

4 bras,pses ha poco que nos las declaróel gran padre lan 
Eccl. 51. Geronimo.El que hiziete lo que aquivoy tratando,po- 
m.30.  drádezircon el fabio : Dominas dedit mibiJinguam,mercedem 

mean, O iniplalandabo eum,appropiate ad me indoili,Cheongre- 
gatevosin domodi[cipline quid aduce retardatis: quid diciisin 
bistanime vefira fitimnt vebementer.El Señor me ha dado co- 
mo enpremio,y por don fingular, lepgua para alabarle, 
y con ella os exorto,osjunte1s cl lacfeuclade la fabidu 
ria. Buenexemplo hazi2 el fabio de lu lengua, y bien Sh 
tendia, que el enfeñara los proximos,es alabar a Dios. — 
¿Bfaj.50 Tel fanto Profeta THíaias dize tambien cafi lo miímo : Do- D 
a 29 4 minas dedit mibi lemguam ernditam., vt fciam fufieutare ento, qui 
Japjus ofi verbo. Hame dadoDioslengua defpierta, y labia, 
para (uftencar, y lenantar al caido; y da a entender el 
Profeta de ádondele vino elto;Er!git mane, mane erigit mis 
bi aurem,vt audiam quefimagiflrum. Por la mañana me 20102), 
y abre Dios cloydo,para que como dicipulo ignorante 
le oyga,y deprenda de tan buen macítre, y eftono para. E 
que fe quede en mi lolo , Áino para que lo que el Señor 
meenfeñare enla oracion, lo comunique a mis proxi» 


A 
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In manuz.  Elalmaqueama aDios(dizes» Augnftin)de ninguná/. 
€,20, otracofapuede peníar > Di hablar, y por carecer deftr> 
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Á 'Eonus homo de bono tbefauro profert bona: Quando vno ha Matt.12: 
ateforado deuacion enfu alma, tambienlo ameftra en ps. 
Xas palabras ,tratando cofas prouechofas,fanzas, y bue= « 
nas: Traitent fabrilia fabri. Trate el Religiofode cofas re- 
| ode it dexelas profanas para los pro» 
fanos. Sipof ventura alguna vez vaíere de trátar algo 
del mundo, fea con buen fin, y delembaracele dello lo 

“gp mispreíto que pudiere. AS: : 42 SS E 
Oygamos lo que dize el Efpiritu fanto : Mala anrea in P10M.25 
dellis argenteis , qui loquitur veróumiatemporefuo. la auris ama Boda 
yea, O margaritum fulgeas, qui arguis fapientesa , 00 are obe=" 
—dienton. Mangavasde oro eu lechos de plata, tal es el 

que habla enfazon, y coyuntora,buenas, y fantas colas. 

Arracada,o garcillo de oto, y piedra Preciola refplan- 

deciente es el que reprehende al fabio, y obediente, 

Cc porque nocaenen vazio fus reprehenfiones y y auifos, 

+ quedando con ellos mucho mas fabio, que es dezir; 

Íon las palabras buenas,como carcillos de oro, y arraca- 
«das,que adornan, y hermofean alos «que las oyen, y de 
ellas le aprovechá;como aállas fon2dorno del cuerpo, 
afsi las palabras buenas, y de edificació,lo fon del alma, - E 

- Pará que mp en limportana de lo quevoy o, y 
tratando , fe me ha ofrecido referirlo que el gloriofo ** e fep ; 
fan Bernardo dize yy es, que como ay demonios mu- tem Spirit 

1D dos, ay tambien otros pafleros y los quales reduze a 2" Piib. 
tres generos figurados por les tres efpiritus inmun- de confesó 
dos, que vio lanJuan falir de laboca del dragon, en for- 44d mo- 
ma de 12035, cfpiritus cenagofos ,parleros , y charlara- "2 Citan 
nes, cuyo oficio es hablar dentro de los CO1ACONES PA» Henja 
labras abominables,quefonlos matas penfamientos, y 
afeétos, y Íuego mouer lalengua, para que por ellafal. 
E Sienpublico palabras tales,como ramas de tales raizesy 
— Elto parece aner querido fignificar Chrifto N.S. MNamá- 
O 2los Farifeos generació de binoras.Espues el primer 
€fpititu carnal, el qual mueve a hablar cofas carnales, 
SN blandas, y fuavesala lenfualidad,con modo afeminado, 
? Y ifcitado de cofas tarpes,de comidas,feftas,y otras fe 4 
> MeJantes. Mueue tambien 2 palabras linjanas,de chocar 
cri donaire,8cc..Qui de terra eft,de terra loquienr, 
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636 Confercucia conquenta y Vná 
El fegundo efpicitu es mundano,muene a dezirpala- A 
bras vanas jaGtanciofas , de loberuia tratando de lina- | 
E es,parientes,riquezas digbidades,honras,8zc.14s qua- 
cap.16, 3 lesenlobÍe llaman: Verba ventofa: y David: Magniloqua, | 
Pf.11.4. Deftos dixo fan Iuan; ¡pfi de mundo funt,ideo de mundo loquié= | 
1.loan.4. tnr.El tercer cfpiritu €s maliciofo, y mueue a dezir pala 
M5. bras amargas, conmodo delabrido, mentiras, engaños, 
embuñtes, doblezes, equivocaciones , murmuraciones, | 
maldiciones, Sc. quadrando alos que aísi hablá,lo que 
dize David;Sepalchram patens ef? gutur corum, venenutn afpidi | 
Pf.13. 3, fub labijs eoram, quorum os malediéitone plenum ft. Y fhalguna B 
vezeltostres efpiritus mueven 4 dezir palabras bue= 
nas,es con mal modo, y por mal fin. | 
 Eltando cl mundo lleno de los efpiritus dichos, que 
: tan incanfableméte le paflean,enfeñoreados del có tála | 
A mentable celtrago como hazen en las almas,pues a penas ! 
fe oye palabra,que no nazca de alguno delos efpiritus | 
yanombrados, bienfe ve quanta neceísidad ay de q le E 
opongan los que zelanla gloria de Dios con efpirita 
fuyo,a corriente tan arrebatada, y furio(a, pues es cier- 
to,que el efpirito diuino aborrece rodas eltas platicas, 
y palabrasarribareferidas, monuiendo atratar de coías ' 
fantas buenas, y prouechofas al que las dize, y al que las 
oye,muy en gloria, y honra de Dios,no admitiendo nin 
gunas que defdigan defto, pues por vn mimo caño no 
=> hadefaliraguadulce,y amarga,porque como eña daña D | 
a aquella, afsi las malas palabras a las buenas; y el que 
mezclalas vnas conlas otras, haze agranio alas lantas, 
dl Mueue pues el efpirito de Dios a lantos penflamientos, | 
E delos quales manan las buenas palabras: Caperant loqui 
ye A.2. 4» prout S piritos fantlus dabas eloquiallis. Conlo qual fe pruena 
> | lo que arriba dixe , que para que el tratar colas fantas 
| fea de dura ha de auer denocion interior; y aísi dize fan 
2.Corin.2 Pablo:Eax finceritate ficnt ex Deo coram Deo in Chriflo loquimur. 
917. Sifiemprefeconfideralle que eltaDios prelente,yo fio, 
que las palabras falieflen bien medidas. Eltobaíte para, 
efte punto, en el qual no penfé detenerme tanto, mas > 
conficífo que la Importancia de lá materia me hallgua- 
do trasfi» ES 
571 
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5.7. En que fe profígue el tratar de otras cireunflancias de la 
virtud del filenci0. 


M As parano canfar alos prefentes ,palfare de pafo 
por las demas circunftancias que ande tener las pa 
-—labras.Dicha puesla primera, que es confiderar lo 
que le habla.La fegunda lea, aduertir con quien fe ha- 


bla;denefe confiderar la calidad de la perfona , y el ofi= 
cio,y dignidad, porquealos [operiores, y prelados fe : 


les deve hablar con gran reverencia, como el Efpiritu 
fanto lo enfeña en muchos lugares, y nofotros lo tene. 
mos por regla : Omnes caput aperiant fuis fuperioribus :Pnmfa 
quifque autem fuperiores aloquatur magna cum reucrentia 215 pe 
ro quem Juperior alloquitur, aut reprebendit bumiliter , eo fineina 
terpellatione andiat.Afsies de creer hablaria el Profeta Na 
tan a David,ann quando fue embjado de Dios , para re- 


prehenderle (u pecado. No ay para que detenermeen 
dezir como los mancebos an de hablar delante de los 
viejos, y ancianos porque en efta conferencia lean refe 
rido algunas fentencias del Efpirico fanto a elte propos. 


fito, folamente añado, que parece muy bien iempre el 
encogimiento, y el hablar poco, y elto preguntados, por 
que lo contrario fe atribuye aliujandad, y poca cordu. 
rasde lo qual dio exemplo Chrilto nueltro Señor,como 


nos, y labiosde laley , no fe dize que hablaffe , fino que 


Regu.2z. 
EX COMU, 


oja, y preguntava: 4udientemillos, O interroganterm cos. Muy 


bien parece el fonrofeo enel roltro del mancebo, quan- 
do habla conalgun viejo,o fuperior. ] | 
Tambien enleña lan Pablo como [e ha de hablar, quan 
do fe reprehende alos iguales; Fratres [3 preocupatas fue- 
rit bomo,inaliquo deliéto vos qui Jpiraruales ells buimfincdi inflrui 
ten Spiritu lenitatis confiderans teipfutm , ne tn tenteris. De 
modo, que aun quando los fubditos yerran, quiere el 
Apolto! que lean corregidoscon bencuolencia, y fuavi- 
dad fcgunlo pidiere la gravedad de laculpa, y le com- 


AGColo.4 


epadecicre con ella. Serimo vefler femperin grotia fale fit conds- 2.6, 


y 


¿ 
o 


ás. Fepre le ha de procurar gracia, y fal endas palabras: 
| porque 





Luc.2.46 
entodo, quando eftando encltemplo entre los ancia. | E 
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Ecc.6, 5. plicatamicos,O tmicigatanimicos La palabra fuaue gana ami- 
gos,y delenoja alos enemigos. Grande indicio es de la 
Suauidad en las palabras, quando [e pronuncian con 

=wozbaxazporelto fe nos manda ,que todos hablemos 

"Kegas 8, Con voz baxa,como a Religiolos conuienes Omes demi- 

a. fa voce, ve Re ligiofos decez,loquantur. Y lo contrario defdi- 
a ze de Religion, de la qual ha de eltar muy lexos la vo- 
zin glesjaporó quanto efto deledifica,edificalo contra 
tio. Todas las palabras del Religiofo an de faber,y oler 
- ahumildad.Las defentonadastiené no fe que olor de fo 
perla, y prefompcion,el qual vicio, aungueentodo ge 

id o SBlOpáS deldizc, mucho masenios Religio- 

A a poo CA AS 

. Latercera circunftancia esellugar donde le ha de ha 

- blar,porque como no todos los tiempos [on vnos,nien 








A Ea 


quatquiera fe deuc habla,nipuedéde vna manera afsi el 
hugar no es fiépre vno,pues es cierto, quelo que eneíte 
lugares licito tratar, nolo feriaen otro.Enla Iglefía, y . 
lugares diputados para oracion, y culto diuino,noíe an 
de tratar cofas profanas.La miíma habitacion, y cala re- 
Nigiola fe deve mirar con particular reverencia ,para q 
el Religiofo fe tenga por obligado ano hablar cola que 
defdiga de los ojos puriísimos delos muchos Angeles 
-— queenellazlsiften, y principalméte delos de Dios NAS. 


- Sas,nidelos fantoscutelares,pues no fe deue dudar,de 4 
los fantosfundadotes, y los demas de cada Religion,tie 
nen particular alsiftencia fobre fus Religiones;zelando 

«l bien dellas porel grande defeo que tienen, de que 
Dios N.S.fea muy feruido. Lo que he dicho delos luga 

o. garesreferidos,[e dene entender de otros, fegun digta- 
| re la razon, y la Religion. 
La quarta circonitancia es del tiépo, porque notado 


Ecc.3.m1 esa propolito para hablar: Omnia tempus haberte, fuis fpa- 
7 tijs tranfeuntovarmerfa [vb calo;tempus tacendi, O tempns loguen- 
di.Lo queen vn tiempo puede ler lícito hablar ,enotros - 

no loferá. Noconíitlcia virtud del encio en callar 

fempre , porque tanto vicio leria algunas vezes callar» 

| como 





(tiene particular proteccion fobre las familiasReligio ; 


e porque como dize el Elpisicufanto: Verbamdulce multi K 


B 
| 
| 
4 
'l 
1d 
4 
! 
B;! 


y 0 Por la gran dificulrad que 27 entomar el medio, Mas 
0 o * e > 5 


/ 
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Á omo 2 otros hablarive mihi,quia tacni,dixo Tíajas,lamen 6.6.5 
tandofe de fuindtícreto filencio. El que tiene oficiode 
enfeñar, no le feria bien contado callar quando auja de y 
hablar. Sabido eselexemplo de vo fraile Eranciíco, el E 

¿Qual dio tanto en callar,qne aun para confellasfe no que 
ria hablar,y mandandole fu fanto Padre,gue vna vez en 








la lemana hablaffe,no lo quifo hazer,deflobedeciédo; el ' E 
fin que tuno , fue faliríe de la Religion. «La virtud con= A 
5 fre enel medió, y afsi d euen procuraríe evitarlos ES 


eftremos. Elto enfeña el divino Bernardo; diziendo: 2 
Hoc enim fciendum efi , quia non femper filentio fludenduro, licst Tra. de 5 
cum magno ludio fat Jernandum, fed tanuamoris mofiri, quandogue pafsio Lñz e 
clandere,quandoque aperire debemos , quetenusita taceartur ma. £.26. e 
la,ne cum malis etiam bona, 7 vtilia tacearenr, Aunque cbis. 
lencio 1e hade procurar guardar con todo cuy dado, 
conuiene algunas vezes hablar, como otras callar. Las - 
€ puertas enlas calas de los labios vnas vezes eltanabier 
tas, y otras cerradas, fegun diétan la prudencia, y lasne=- 
cefsidades que ocurren:Nimis enim videsur anarns efe, Fina 
nidos.qui verba gratos habita, ad vtilitatem proximorim negligio e 
maioifirare, No ay que temor le faltara que deziralque tie. 02 
ne oficio de enleñar, fiprocediere con reéta intencion: Prár i 
Dominus dabir verbum eusngelizantións virtute multa, Y el, J. 67.12: «08 
p que fuelfe auariento encomunicar la doÁrina fanta, te. 
miendo no le faltalle que dezir, feria juíto: caltigo fe 
lo quiraílen todo : Ponat ergo Dominus cuflodiam ori so 
vt [ciamas, quando , 7 qualem debearus proferre fermonem, Zo 
oftzum circunftancia labs nofiris vt isa non folem aperiantur fed 
esiam claudantur in tempore, vi neutra offendamus. Neceflario 
espediral Señor ponga guarda fobre nueítros labios, 
E y puerta, labrada con todaslas circunftancias, para que 
- Mi fe dexe de hablar quando conuiene, ni fe hable quan 
dono conviene, y para Gconcolorde hablarlo nece fa 
-HLO,no pallemos los límites del filencio;porelto dize el] ó 
E/pirita fanto:Omnisdabor hominis in ore.cias. Todo eltraba Etó> 3 
3 jodelhombrecitáen alengua,no dize enlas manos, ni. 2 08 
,€n1os pies,nienlosombros, y cfpalda, fino enfalengra, 


facil 


) 


A 
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facil esel callar fiemore, que hablar, quando, y como. A 
conuiene,porla fortaleza que es menelter, para repri- 
; mirlos fentimientos interiores, y lalengua que es inl- 
Job, 4. 2, tramento detodoslosalctos del hombre;Conceptum fer 
Se monem tenere quis poterit? Quien podrá reprefar la farioía > 
pe corriente del apetito del hablar? Todo elto he dicho en 
o razomdelacircunftancia del tiempo, para que fe aduier 
SA ta,que no todo es aconiodado para hablar, nen todo. 
fe deue callar. El que tienen feñalado las Religiones, pa 5 
.rael filencio deue [er may eltimado, y guardado, pues 
el caltigo que fe daalosquebranradores del Álencio,en 
Leña elcalo que del fe haze. id 
_La quinta circunftancia esel confiderar, quetanto (e. 
ha de hablar,o callar,que no es otra cola, fino dezic,que 
aya pefo,y medidienlas palabras, que vaya por delante 
la razon,para que ni le falte por carta de mas(comop di- 
zen)nide menos En elto aula macho que dezic, ti ya no 
fe vuiera tocado aqui, en el leguado medio que fe dio, 
- y enoLras oca/ones , como le ha ido ofreciendo ; lolo 
me contentaré con proponer lo que el =(piritu fanto di. 
ze, aunque le ha repetido aqui: Aurum unn, dG argentum 
—Eccle.28. equmconflz, O verbis cnis facito hateram . frenos ori marec- 
BM29+ tos, Gaccenleneforselabaris 22 lingua, S cadas in confpebta ¿nta 
micoram infidiancina cibi, 0 fir cafus tus infanabilis in morte. y 
Palabras verdaderamente dignas de gran ponderació, 
puesenellasnos enfeña el Efpirico fáco, el particular re 
“catoconque emos de procederenlalengoa:i fuere me 
nefterfundireloro, y laplara para forjar vn pelo para 
peíar las palabras. y hazer frenos para la lengua no le re 
pare enello,que bien feempleará, como fi dixera,qual- 
quier trabajo, y conato que fe ponga en gouernar la len 
gua, ledeue dar por bien empleado. Iuntefe con el fren. 
no, y pefocloro de las virtudes morales, queperficio. E 
nan el apetito fenfitivo, como fon la humildad, pacien» 
cia,y otras fundiendo con ellas la plata de las virtades, 
que perficionan el entendimiento con la notíiciadelas / 
verdades necellarias para la faluacion, como fon la Fé, ¿| 
fa prudencia,el don dela fabidaria, VEO Elto es o o 
hazer frenos de oro, y plata parala leoguarPregnnrabdo d 
a4vAn 
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A avnfanto viejo, que tanto tiempo fe ania de callar > Vf- 
quequo fernandum folentium Pater? Ref pondio: Ja omniloco 1 
taciturnus fuerisyrequiem pofsidebas. Téd: ás £rarn paz fiento 
dotiempo, y logar callares, fegun diétare la Ppruden=. 
cia. | 

De todo lo dicho fe colige,quan Importante, y necef. 
faria fea ela virtud fanea, la qual no folamente parece 
bienen los mocos, fino tambienen los viejos, y ANCian 
ños,aunque los que no lo lomos tenemos mas obligació 
a vinirconcuydado fobre nneft ra lengha.porque como 
la langre hierve. y las palsiones ellá mas v1Ivas,tenemos 
mas necefsidad de pelo, y freno para nueftra lengua. Yo 
me holgara Padre, avertenido lo uno, y lo otro,en tO= 
dolo que he dicho,harto ayrá que limar, y perficionar, 


efto eltá a vueltro cargo; y porque no le me hizicffe a 


sgarme algo en mi penfamiento, el y los prefentes me 
€ dieron licencia, (la he cromado mas larga de lo que con- 
uenia,pido perdon. 


S. 84 De 2/gunas otras cofas tocantes a la virtud del 
Santo filencio. 


INSTRVCTOR. 


D - Vandoenrazon de declarar vueftro fentimienz 
0 (hermano mio ) vuicrades paflado algo del 
") --  piealamano,erades digno de perdon, pues 

la materiaes tangrare, que antes mereciades repsehen 


fion,por auer fido corto,que no cattigo.por pevíar,que 





+ Auelstido largo,pues ni yo,nilosprefentes os emos juz 


E g:do por tal:porque quien confiderare lo que el divino. 
Bernardo dize acerca delos daños que la lengua cauía, 


no tendrápor fuperflua, nidemañada cola ninguna de Ser.de tri. 
quantas te dixerenen razon de ponerles remedio. Qus Plica cuflo, 
numeret (dize )guantas modicum lingua membrum contrabatfor- "anus, lan 
des, quan ma't2plex in labújs im circumeifsis. imnunditra copule 842,0 cor 


Eur, quan fit eranis Pernities oris in circunfpeti ¿Quien podrá dis, 


y Contar 145 muchas inmundicias que acariea elte peque 


íuelo: 


o 
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ñuelo miembro dela lengua?quan dañoía [ea la bocano Á 


guardada? Eft enim lingua diffolutain fermonibus ociofís y ef lina 
gua impudica,efl e magui loque, quarum prima lafcinie, fequens 
arrogantie famulatur seft eciam lingua dolofa, 2 item lingua male”, 


dica. Defmandafe la lengua vnas vezes en palabras ocio= 


fas,otras é deshoneltas,laciuas,vanas,y foberuias,otras 
vezes tambienen adulaciones,mentiras, fallos teltimo- 
nios,y colas femejantes: y [de qualquierpalabra ocioía 
fe nosáde pedir eftrecha cuenta, quanto mas delas per 
niciolas? Tras elto añade; Nemo veltrum fratres parui afila 
metteimpus , quod in verbis confummirur ociofís , volat virbum 
srreuocabile; volat rempus irremeabile, nec aduertit infipiens quid 
. amittat. Liber con fabulari (aiunt) donec pertrafeat bora: o, dor 
nec pratereat bora: O, donec pertranfeat tempus. Dontc bora pY A 
A e agendam penttentiam ad adquirendum grallat, 
mmiferatio conditorisindulger? No tengais enpoco (herma- 
nos mios) el tiempo que gattais ociofamente en hablar, 
cuya pe rdida no [¡éte el q fe dexalleuar del apetito del 
hablar.Efta hora(dizen algunos) y efte viépo,eltá diputa 
do para hablar 30 lamentable efcufa ! como 6 Dios no 
vieffe aquelia hora,u1 tiempo, para hazer penitencia, y 
adquirir mayor gracia. y 
Y masabaxo : Lingua maledica vipera efi, ferocifsima plane, 
que tam lataliter tresinficiat flacia vnosillá qui loquitur, gr de quo 
lequitisr 0 queminverdis fuis [candalizar.Nanquid non lancea ef 
ifla lingua? profeto,% acuti[sima,que tres pentírat ¡ono lin- 
gna coran gladias acrios.La le pguamaldiziente, es vna vis 
nora ferocifsima,pues de vn golpe mata a tres, al d mur 
mura, y ala perfova de quien [e murmura, y 8 aquella 
delante de quien le murinara, matando como dizen,có 
yna piedra tres pajaros. 


Lib.10,0f . El gloriofo fan Ambrofo enfeñando como Con callar 


Jet. 3 


fe huyen los peligros, y con el miímo callar fe deprende 
ahablar,diz0: Quid altcó pre cáteris debemus dicere,quá fare. 


- yr 


re,vt pofsimos loqui, ne priss we vox condemnel BA, GuÍ alienaz 


proptres periculuin fifcipere conderinationds loquer do, cum tacen», 

do pofjes efe cusior? complures vidi loquendo ia peccatiminod es 

pix quemcprar sacendo idecg; Emcere noffe y Guam legal dolia 
efes 


. 


Feripram cShana,cx verbiswis condemnaberis quid opus igarur ycó 


%. 

















del Silencio 253 


A ef: feto logni,plerofq; cum tacere nefciant,rarz e tacere qué quano 
cum fibé loqui nibiil profit.Sapiens eft ergo, qui nonit tacere. Nin- 
guna cola emos de deprédercómayor cuydado,¿faber 
como emos de hablar bié;porg nueftras palabras no nos 
condenen:parad. te metes enpeligro habládo, pudiédo 
eftar feguro callando.A muchos é vifto pecar por la len 
gua, y cali ninguno por callar, y afsi es mas dificulro fo ca 
llar, 4 habllar;no ignoro, que muchos hablé no fabiédó 
B callar. Es gran fabiduria el laber callarafustiempos. - 
El fapientifsimo Gregorio declarando eftas palabras 1ib.7: m0 
de Iob;.4d increpandu tantú eloquia cocinnalis? € inuenti per ER 
ba profertis? Dize; Tnuentum verba proferre,efl ociofa dicere:nam l0b.6. E 
fepe dum ab ociofas verbis,nequeguam lingua compelcitur,ad teme ' 
vizaté quoq; fiulta increpationis efrenatar:mam dur ociola verba 
eaucre negligimas,ad noxja peruenimas Y mas abaxo: QM impo pyon.> 6 
pit finito felentinm,iras mitigat ; quia autem multi loquio quifque y, de SN 
O feruiens reliitudinem iuflitiz tenere non pofjet, teflatur Propheta, Pla.139% 
qui altyvir linguofus non dirigitur in terra: Quádonoay cuida y 12,” 
do de enfrenar lalégua de palabras ociofas,prelto vera 
náa otras mas dañolas, y perniciofas, porq el hablador 
no puede cólernar la juíticia; elto es,no puede tener yir 
tud q fea de dara,comolo dize el Profeta Key,el parle- 
ronoperfeuerará en el camino Mientras viniere en elta 
vida: |Sciendam quoque elt,quiper noxja verba dilabú 
turabónireótitadinis ltacu depereonteHumana etenim 
mésaqua more:circúpula ad fuperiora colligicor,quia 
illuc repecit vude defce ndit, 8 relaxata deperit, quia fe 
o perimárma mutiliter Ípergir;quot enim luper vacuis 
y verbisáflentij fui cenfura difsipatar, quafitocrinis ex 
era le ducicur:vnde, de reddire interiusad lurcognitio- 
E néno fufacic,quia per multi loquivrexterios fparla:vim: 
intimz confiderarionis amittit. Toran igitur Ícle infi- 
diantis hoftis vulneribus detegit, quia nulla fe munitio 
ne Cubodiz circumcludit, vnde [ciiptumelt;(icur vrbs Prom. 252 
parens ablg; murorem ambito, ita vir,qui non potelt in JET 
» loquendo cohibere (picitum fuum, quía enim murum 
Alentijnon haber, patetinimiciiaculis;ciuitas mentis, 
pr 8 cum fe per verbaextra lemet ¡píam eijcit,apertamíe 
adi ¿Zario oftendit, quam táto ¡lle fine labore fu perat, 
| | QUANtO), 
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quanto,é hxc eadem,que vincirnr,conrra lemet iplám 
per multi loquium pugnat. 4 Los que le defmandanen 
Ja lengua,no pueden conferuar la virtud. Es el coracon 
del hombre como elagua,que recogida, tanto fube co- 
mo baxazmas fi la dexan efparcir;por qualquier hende- 
dura,y agugero fe fale , afsi el coracon del hombre ha. 
blador fe derrama porlas palabras;de fuerte,que quan- 
do quiere recoger[e,no puede, haziendofe el miímo la 


- guerra, pues queda como ciudad fin muros, expuelta a 


los tiros de los enemigos. 
Y masabaxo dize el miímo lanto: Difercta quippe vicifi- 
! tudinum penfanda funt tempora , ne aut cum refirin gi linguadebet 
Per verba fe inutiliter foluat , aut cum loqui vriliter poteft , femet 
: ipjam pigre refiringar, Es necellario diftinguir, y conocer 
los tICIMPOS,para que quando fe hade callar ,1e guarde 
filencio, y quando [e ha de hablar, no fe dexe por pere- 


De refor. 2250 viciólo encogimiento. El gloriofo fan Buenanen- 


tientocol$ tura dize ; Dinina confolatio fepe per multi loquinm denegatar- 
_Totavitatempore teve flrictum folentiumo Porque dize Maias; 

“In filentio,Co in fpe erit fortitudo veflra. E 
c:30. 15. Eldivino Bernardo tratando del filencio, dize; 0 
De ordine quam gloriofum el! filentium,vbieloquia Domini; elo 
vie,  —quiacafta lunt:eftigitur loquendi, € tacendi modus: 
bona mens, 8 verecunda , vt loquatur multaprivs COn- 
fiderat,quid dicar,8 cui,quo loco, 8 quo tempore.Me- 
rito fapiens eft , qui nouit tempus loquendi. %| Es cola 
muy glorioía el filencio quando la boca no fe abre fino 
es para hablar palabras fantas yy buenas.Esgran fabidu- 
ria faber hablar bien,quiero dezir, fer vno tan feñorde 
fu lengua, que no le de/mande en palabra ninguna: $4pe 
Pros. 28. aures tuas [pines , linguata neguam; moli audire, O ori tuo farito 


1.28. ofiia, € feras. San Geronimo declarando eftas palabras: 
In c3+EC= Tempus tacendi: Dize; Difcan.us itaque, O nos prius non loque, 
clef. yt pofsimas ad loquenditn ora rcferare. Callando le deprende 


Ser.in Pf. ahablar.A efe propoíito dize lan Ambrolio: lanior dicia 
118. turfedere folitarins, GP tacere, O tareas lenabis fe fupra fe fedeo 


Tren. zon. folitarins O tacer,nerudis atatis facilitate labatur, laudardns ed, 


28. 
ante quam logui difcatiimens, me mltzloqueo Peccatun, Erpsbat. 
El 


de 


a quia prius vult loquerda cognoftrre , QUEM proferie Ñ que fi nidabr a >» | 





A 


Cc 














del Silencio odi 


A El mancebo fe dize eftar callado para lenantarfe lobre 
—— fi,temiendo no faltaren Jas palabras; primero callando 
deprende: lo qual (como aqui fe ha dicho ) mando Pi- 
tagoras , praticaflen lus dicipulos , callando, y depren- 
diédo por elpacio de cinco años, para que defpues acer 
taflen a hablar. E ; j 
Supuefto que el tiemponos da priefía, 2unque la ma. 
teria prelente pediamas efpacio , iré dando fin acíta 
Conferencia añadiendo a las circunítancias dichas del 
filencio ,otra no menos importante que las pañadas, y 
es, fiempre fe tenga dalante el fin 24 fe ende recan las 
palabras,que no fe digan por vana gloriayjaGancia,o co. 
la (e mejantesporque aunque fean buenas, fiel fin es ma- 
lo,ellas le malean: One quodcumque facitis in verbo ¿aut im 
operesomaña in momine Domininofiri Ecfu Chrifii facite. Mirado 44 Colo.z 
el fin le cuitan muchas palabras, y feles da a todas el "17> 
modo que conuiene ; delta circunftancia parece depen- 
den todas las demas que fe andicho y porque mirado el 
fin le confidera lo que (e dize, y a quien, y el modo con 
que fe dizen fin colera,ni pafsion, y con voz baxa, por- 
Que de vna manera le ha de hablar con los mayores, y 
ancianos, y con las perfonas modeltas , y manías, y de 
otraconlos rebeldes, proteruos, y duros: como dize 
fan Pablo: 4rgue,objecra increpa. Finalmente, todas las pa- 
D labras an de ir dichas con prevencion; lo qual parece 2-4d Timi 
auerquerido dar aentenderel autor dela naturaleza, 4-2. 
Poniendo lalenguadebaxo de los ojos, y del olfato.co- 
y ¿mofidixera;es menefter vayan delante de la lengua la 
vita, y el olfato: Palpebra tua precedane grefJjuscuos: Vayan Prom 4. 
fiempretus ojos guiando tuspies, para que mi tropic=M.25. 
SEN,NICAYgan en parte ninguna, 
E 
5.9. De Jeis anifos Jaludables de fan Buenanentura. 


| E stando vna vezÍan Buenanentura en Paris, fiendo Inreg no- 
: General de fu orden, le preguntó vn Religiolo man uitig.c.15 
(7: cebo,que haria para conferuaríe en virtud y y reli- 
Ys 


“a 
glon, El fantole dio [eis aniflos faludables, mandandole 


los tanielfo empre en lu coracon, por fer lacados afsi 
Yy de la 


"696 conferencia cingatata) vna 
“de laexperiencia,como de Jos fantos. El primero; vela £ 
Siempre acerca de la oracion» y leccion de libros denós 
tos.El legundo, trae particular guarda fobre tú coras 
-con,y fentidos exteriores; y €l medio paraelfto es, no 
“xencramiftad particular con nadie, tratando jgualmen- 
te con todos; de fuerte, que ninguno te pueda notar de 
—fivgular.El tercero, en gran manera procura guardar la 
lengna,de modo,que quando eftunieres Con otro., nun- 
“cahables fino de cofas buenas, o necellarias; y defpues. 
“de auerfido preguntado, nimurmuies.de los prefen- 
ies, o anfentes. El quarto., ten.muy particular cid» 
- dado de quenotraresconotros de loque fedize, ode 
lo tocante a terceras perfonas. Quinto, acuerdate muy 
a menudo de losbene ficios divinos,,. y. derns pecados). 
de la gloria, y penas delinfierno,de las: miferias delta: 
vida,y de los queen ellapadecenalguntrabajo: El fex- 
1o,finalmente tencuydado de no juzgaranadieentuco € 
racon,ni cóndenarle entus palabras, lino fuere atimif- > 
mo.Cumpliendo todo elto,to conferuarás- en religion, 
w te faluarás. Mucho fe pudiera dezir acerca de quale. 

' quieradeítos documentos; maspues mi intento no“es,, | 
fino tratardelfilencio, folo digo le adujertael tercero: 
documento donde tanto fe encomienda el exercicio de 
efta virtud. Pot remate finalmente de todo lo dicho, y 
para cifrarlo en breues palabras, digo, que elReligiofo D) 
tengafiempre delanse de fos ojos fu eftado, y profel> 
fion,y. las obligaciones a que deveacudirzlo qual fia me 
mudo confidera, echará de ver quales devan [er [us pala- | 

“bras, granes, medidas, neceffarias, de cofas buenas, fe» ' 
rias ,veridicas que no huelana liviandad;ja<tancia, alti= | 

- EZ, rmurmuracion, derraccion , 0 Otros afectos menos y 

" ordenados, como dize fan Puenaaentura: Riligiofitas de. Y 
bet in loquitione fernari, ve JT ferro viridicus,Ó puras, fit bone. E. 
tus, ¿nlcis. pajabras de chocarrerl2,y las qoc comun- 

E mente amamos gracias, aude eltar muy lexos de la 
S, Ettnar» tengua del Religiofo; porque comio dize len Bernardo: * « 

Naga2in orefacularis,nuga funt im ore facerdotas blafpbemia.No 2. 
ha de auer palabras aíperas, y delabridas y TANTO Con los y 


de dentro,com 


—S, Benané 


o conlosde fuera, porque elfos p EXAY> y 
De palmehs: a 


SS 








grandemente de las palabras blandas, y fuanes, Lingua 


DO A A ———— 





del Silencio! dl 


palmente fedoledifican, y efcandalizan quando vén al- | 
gan Religiofo apañonado, y porel contrario feedifican  - 


y 


placabilis lignum vita, El Señor que labe bien la erandedi, , 15 


p : ; ' . e 
Sicultad que ay endomar la lengua, fe licua deponer fu' A 
mano [obre las nueltras, gonernandolas con fu fanto te... 
'Mmor,puesel gouierno dllaseltáreferuado alu bra opo: 


derofo , como quien fabe quees efte miembrecillo jp.” 
domito. Procuremos tambien nolotros ( hermanos 
mios) hazer de nueitra parte lo que pudieremos y p; 3 
que elta beltia no domada , no nos percipite, pis 
- - diendoa menudo con inftanciaa Dios muef. 
tro Señor, Pt ponat cuflodiam ori mofa * 
310, olliem circunftanti É 


Fabs mofiris, 











A *- MEA 


A A A 





CONFERENCIA | 
CINQVENTA Y DOS 
eS Dela Templanca, 


A DISCTPYILO. 


OSA fabida es(Padre)quágrade esla propen: 
fion de Ja humana naturaleza, principalmente 
enla mocedad,quando ella eftá mas vigorofa, 
y fuerte alos regalos de la carne,acomer, y be 
uer:tambienescofa fabida, quan deffeada es la templan 
$3,y quanencomendada delos Santos, y delos Maeítros 
de la vida efpiritual, y principalmente enla divina Efcri 
tura,por elto defleo laber de que medios me podre apro: 
uechar paraadquirirla.. | 


5. 1. Que fe entiende por templanga, y de laimportancia: 
del ayuno. > : 


INSTRVCTOR. 


N varias ocafiones, fino efto y oluidado,me parece 
(hermanos mios ) auerfe tratado algo delta mares 
ria,alo qual os pudiera remitir , mas Por ño pare. | 
cer fe huye la dificultad, fupuelto que aqui NOS Junta. 
mos para bnícar remedios,afsi para vécer vicios, y mor ' 
tificar palsiones,como para adquirir virtudes endo Pa 
: impor, 
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K “importante la de la templanca,como ya Te ha contado,y 
todos laben,no lerá tiempo perdido, nitrabajo mal to - 
mado el que galtarenos, y pulicremos enacudiranuel- 
tro ordinario exercicio de buícar, e inquirir medios, 
por los quales podamos grangearia virtud dicha, Para 
que vamoscon diítincion,es bien que [epais, que por 
nombre de templanga, no entendemos ahora la que co. 
'munmente [e pone entre las virtudes cardinales la qual 
B difine fan auguítin, diziendo : Temperantia efi afeílzo coer- nas 
cens, € cobibens appetitura ab bisrebas, que turpiter appetuntur, liber E E q 
Esta templanca dicha vna virtud,quetiene a rayaclape bitei ad» 
tito para que no le delmande a colas vedadas, 1 POS 
ze enotro lugar el miímo Santo: Munas temperantia ell, in. pen 
: : ds EN AL Lib. demo 
coercendis feccandifque cupiditatibus quibws inbiamas em his que 
nos anertunt a legibus Dei,0 áfrubta bonitatis eins. Eloficio de 
la templanca es quierar,y pacificar los apetitos,eltoes, 
C los afeñros de la parte concupicible para que no le aba. 
lancen alo que contradize la ley de Dios. Digo pues, á 
dexando efto aparte, quees virtud general, y tratan. 
- dodela te mplancga,acerca de los manjares, que es par= 
te de la templanca, virtud cardinal, que por otro nóbte 
fe llama abítinencia,o fobriedad,digo ferimportácifsi. 
ma vircud para el ficrno de Dios, la qual difine e] Ange. ?2:.quaf. 
p lico Doétor,por eltas palabras: Temperantia el virms, gua 46: 4.1. 
homo a cibis abflinet.preut oj ortet, pro congruentia bominum. «uma 
quibus vinit, 7 perfona fue, O pro valitudimis fue necefsitate. 
N A La templanga es vna vireud, con la qual el hombre fe 
y abítiene de lor manjares con moderacion,atendiendo a 
| la lalud,y fuergas, y alas perlonas con quien vive. De 
efta habla fan Pedro,quando dize: /n foientia minifiretar ab. 2 Pet, Y, 
(tinécia,in abftinétia patiérza, El ayunoes acto leñalado delta 6. 
virtud, como dize el Angelico DoBor:Infgasabflinenia 
alius ordinatus ad bonum honcflum , nimirurm ad com upifcientias 2.2 quef. 
carnis reprimendas ; mentem ad contemplandas res caleftes fuble- 147. a.1. 
“andan, fatisfaciendum pro peccatis. Trescfeños tieneel O 2: 
2yuno.El primero, reprimir la concopicdiencia dela car. 
la ne.El legundo, difponer el alma para mejor contéplac 
las.colas del cielo.El tercero, fitae de penitécia por los 
pecados. Dos maneras ay de ayuno, vno natural, y otro 
Yy 3 Ecle fiaiii» 


d:bus eccle 
fi2.ca.193 
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FOO Conferencia cingienta y dos 
eciefalticos2aquel toma vno voluntariamente, en quáto A. 
para los fines dichos lees vtil;el otro le exercirapor 
precepto de la Igleia,en tiempos feñalados,no comien= 
do los májares prohibidos, fino tales májares.yataltié 
po.Elte ayuno fuera de feracto de la téplanca,lo es tam 
bié de obediécia.El vno y otro ayuno cóprehéderemos 
mA debaxo delte nombre de templanga,o abltinencia,de la 
delacoh,c, IVA A 1ZE S. Ambrolio,que tiene por oficio, pajsionum reja | | 
e linguere ardorem, 0 primum fobrietate, (7 moderatione anitmistem E. 
= perare,mentem informarezdende eriá delitiarum abfiinentia refiima | 
guere babenas conporalis feliciratis. En eftas palabras eltáex | 
Plícádos los tres efeétos de la téplaca,d arriba propufeú | 
Dibquef. e defta virtud el fapientifsimo Angoltino, di 
ex reroque ze) ler ICE enim corpus febricitans fi | 
señam.to, API EICAm aut potum;iac refcitalli calor:ita 82huma 
3 E DAcorpora,que fanguinis feruote vruntur vehiementer | 
s exardeícér nifi fuerinrabltinEcia gubernatasigni enim, C 
fideelt efca,fopitur.Animi eft ducere corpus, fianté dia 
miliericillad, precipitabiciplum , ficotequas fario fus 
negligentem felforemyigicur neceflaria fune nobis jeign | 
nia,ficut volneribus medicina.Medelam enim conferúg | 
vite perpetuz, ita tame ve duarumreromtefimoniam | 
comendentur,ide(t,oratione, 8 mifericordia. $) Como | 
alenfermo que eltá con calentura, le Je augméta mas có 
la comida, y beutdarafsilos cuerpos humanos q [e ettan | 
adrafando con el fuego de la concupiciécia, inofongo py; 
vernadoscon la templanca, fe abrafan mas. Oficio es del 
alma regir elcnerposíi fe delcuida, laderribará é el pro 
fundo de les pecados,comolo fuele hazer vn canallo in 
domito,conelque delenidadaméte va fobre el.Espues 
elayuno medicina delalmajdando vida eterna. | 1ciu» 
nia ergo inremperantiani corporis Ao , MOTUS ad. 
AE uesfos reprimont prefurá anima aRETUBEliChS alt Dñs: E 
%.34x Attendice autem vobisne forte granentur corda veltra. 
incrapula,Q ebrictace, Ec curishuius vite: có enimani-. 7 
ma ab efo, 8% potu nimio fuericliberata,túc le melius re y z 
o cogrotcit;ficurenimin fpeculo fordido nó le talemho. 10 
mo afpicic,qualis eft,yita 86 elca, 8 crapula focritora. 0% ed 
vatos,alrerále fentirqueam eft. € Maravillolamére nos. > 
Enfeñacie fanto docior,los admicables cfchtos de la té A 
€ 
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A- planca,q fonlosá arriba dexo referidos, añadiédo,que 


el alma téplada,eltá muy difpuetta para conocerÍe, y :al 
'contrario,comoen el cfpejo manchadono fe puede vnó 

ver bien; afsienel cuerpo lleno de manjares, no fe ve el 

alma como ella.es, y le defconoce;Tam excitarar libido,acz 4d Epbe. 
cenditur ira ioffammnatur faperbia.grneratar luxuria onde Apolia Salte 1 8n 
lassuolliteinebriari vino iaquo ed luxuria: quod fi temperaumfue 


A e E cl - : . 
BB Yil, corpus interpofitoiciuniocoguitivne fulrecepta aximaintelis 


D ñaacercade la lobriedad,la qual dice,que, Moderatay pom 


" git,que denstione obfegai debeat redemprori, En roaniendo té= 
planga,Iluegoballe en el cuerpo vnenjambrede vicios, - 
que fonda luxuria,ira,foberuja, 82c.mas porimedio dela 
templanca recogida el alma,e entricrza fernir CONVE. 
rasa Dios, Por-slto fuelen comparar la templanca al pi. 
no,el qual dura mas tiempo fin la corteza ¿que con ella, 
porque quando la tiene, le crian entre ella ,y el arbol 
ynos gufanillos,que Jeroen. Lacorrezadel alma fon los 
regalosdelacarne, entre cltos le crian vnos gufanos,. 
quiero dezir,vnas palsiones,y vicios, que quitan lafuer yy Colof. 
caalelpicito;por:ecito dize el Apoltol: Expolsartes vos p:- AD: 
terembominem cum altibus fuis. . 1) 
- Porque.es fuerga,cratando de la templanca, y ablting 
cia.en la comida,ocurrir muchas vezes elnombre de be 
uida,es bienque fepais lo que el Angelico dogtorenfe- 7. Tee 
. » a 
tum,non quercumque fed eiusrel, que fuafum.fitatenataci ca. 
pubconturbare, ficas vinum, Y omne quod ¿ncbriare poteft. De 
modo, que la fobriedad moderaja beusida de qualquier 
licor que con fuskhumos puede turbar el fentido, y labo. 
ca.Supuelta.elto, indiferentemente iremos tratando de 
laabitinencia, y templancaen la comida, y beuida. 2 
Snelécomparar eta vireud avnarbol, llamado, Agus de, 
esfius, del qual le dize fer caliente, y feco , y fo florabrir 
“los poros delcnerpo,gañtando el mal humor , y porelta ds 
viacaufarcaltidad;por lo qualle puñeró.cl nóbre dicho, 
como añrmaDiofcorides,¿ el olor,y vío de la flordeite 
arbol,hazealos hóbres caftos;porelto las mugeresathe Dlofcor. 
niéfes d profeffaná cattidad,acoltumbranan hazer fus ca 
mas defos ojasidizé fer las ojes femejátes alasdel olivo, 
0.4 0braláa virtud deftc arbol Con mayores vótajas, y 
p Yy 4 íin 
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finninguha comparacion, cauía la téplanca, y penitécia Aj 
enel alma.gaftando los malos humores de los vicios di 
bilicando lacarne. Siel arbol dicho abre Jos poros;laté 
planca tábien aujua los fentidos,y potencias, para conté 
plar las cofas del cielo, como le á dicho :abrelos ojos, 
para verlo q conviene, y para llorar los pecados: y el ol. 
fato,para ir figuiendo alos fantos por el raftro delas vir 
tudes:laboca, para confeffar los pecados, para alabara » 
Dios, y para enfeñar a otros las cofas fantas, y buenas. Si 
2ól arbol haze enaporar los malos humores;la templáca | 
echa del alma los malospéfamientos,engendrádo otros | 
caltos, y fantos, Siel arbol dicho confume el humor nu. | 
trimental,del qual le fragua el humor venereo. Mejor 
obra efto la templanca ,Sine Cerere , O Bachofriget Venus. 
Puesdomalacarnedertal modo, que al fuerte como yn 
Leon,le convierte en mano cordero. | | 
Parece Gl os cuerpos elementares, y celeftes nos dan € 
exépio de templanca, y abltinencia,pues cltos eftan mas 
: aptos, yd ¡iípueltos para recibirla luz, quanto menos par 
e ticipan de fubltácia gruefla.Enla Lona,por eftar mas cer 
cana alatrerra,que los demas cuerpos celeltes, parecen 
vnas como manchas negras, porla vezindad que tiene 
có ella,como dize el Filofufo, y afsi recibe la luz delSol 
enla fuperficie,y no la penetra,como alas demas Eltre- 
lMas,por efto en fola ella fe balla aquella como mancha. 
Delta manera la naturaleza del hóbre, tanto eftá menos 
difpueftapara recebir Ja luz del cielo,quáto mas entres 
Pf gada eltuviere ala gula: Quia reples: funt qui obfcarati funt; 
13:20 ¡y cómefJatronibms,0 ebrictatibus erubeject Luna, A elte pro 


IS poíitodizcS.Geronimo ; Siguis exiftimat fe abundantia cibo» 
Es rum potio nama:perfeni.Gpoffevacare fapientiz,in delitás verfá- 
a. 24. 11, deliciará vivijs non teneri,ferpfum feducit. No Íon para en 
a: vno la fabiduria, y el regalo fuperfluo de la carne:la tier E 


Lib,2.c08 tambiennos da exéplo de templanga,porá fiendo ella 
tra Louin. q. naturaleza feca,proneyó Diosdeaguadelcielo,con y 
la qual fe fertiliza;afsi el hóbre defecado por medio de 
la abftinencia delos humores vicio[os, recibiédo la lu 
2d Hab.6 via de] ciclo,produze frutos de bendicion: Terra enjg fe. 
m7. Pe venicutem Juper fe bibens ambrem , € generans herbam oporin”” 
nam> 
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2 namilisa quibas collituraccipit beneditliouemá Deo; Llamafe 
la tierra,Lumos, y arida, por eltar dividida de las aguas, 
Sunque por la vezirdad quetiene conel mar, efráhume 
da:entanto nueftro cuerpo dara buen fruto, en quanto 
eftuviere apartado de las aguas de los delcites, y conjun 


to cOn el mar inmenfo de los bienes,4 es Dios N.S. Cogi Eccl. e 


$am2 aviao abflrabere carnem MEAM,VE anita Lam lr arsfezy ena 
ad fapientiam. Determinéme de ent regarme ala abítinen 
ci2,y téplanca,porellar mas difpuefto para la fabidy ria. 


El eloquentifsimo Chriloltomo tratando del 2vuno Homi de je 
B delaquareíma , dize deverfe recebijr COn grande conté junio, 


to,y guíto, qual le tienen los marineros en la Primave- 
ra,y los labradores enel Verano, ymucho mas; His qui Ph; 
lofopbari volume, iucundifnt ¿eimniorum dies, [piritale anmarum 


ver, O fidifsima tranquillitas animoruw. A los labradores les 


es grato el VErano,por ver veltida la tierra de hermofu 
12, matizada de varias flores, y los arboles cargados de 
€ frutos;a los nauegantes tambien lesesgraro, por pare» 
cerdes que feguramente, Gu temorde tormentas pueden 
hazer fo nánegacion:Nobis antem incandamo ef iciunioram per, 
quod tunc non vudarnm fed cogitationara y, 7 concupilcentiarum 
carnts iuéins;ac turbines wittigantur, 7 corona nebis non flcruza,, 
Sed fpiritualinm gratiari Perantur. Mucho mas grato nos de- 
neferel tiempo de la abltinencia, Pues por lu medio fe 
domanlosapetitos furiofos de la ca rne,alcancádo guir 
D naldas,no de materiales flores, fino compueftas de gra. 
t y Ciasefpirituales:no dá tanro guíto la golondrinajanun. 
y?  ciadora.de auerfe acabado clrigordelos frios , y cítar 
y2 cercano el tiempo benigno, y templado dela alegre 
Ptimavera; quanto le cauía el tiempo de la abltinenciay 
y 2yuno,dando prendas de que feahuyentarán de nofo. 
tros losvicios delacarne:c effat puena carnis aduerfus anima, 
7 anima aduerfos carne, nec infur git ancilla in diam y Her Íerna 
fas intibcram, fed vnmesfa be, prelia icinnior prafentia 
¡ponquiefcant. Lo que enfeña elte gran dotortratando del 
iyuno de lá Quarcíma,fle deve entender no ménos dela 
mplanga, cuyos eferosen todo ticpo Íó maranillofos, 
Y aísi dize enotro lugar: + Nanquid voluptaré que. 
Á risamice?hanc frugalitate parabisénun lanitaten etiá 


7 e) hanc 
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hancinde:mumliberratembnum valerudinem,acrobur ¿Á 

Homi3 37. corporis ? ouarbonam conftitutionem? pum anime fo- i¿ 

in Ata «brietateminum alacritatérittabona omnia hic-S Si buf 

Apoft, to. .casamigo mio el deleitesballariedsen laremplanca,có 

3+ ella adquirirás la lalad,la fortaleza daliberrad, y elale= 
¿griameftos, y otros bienes adguirirás pormedio dela té 
planga ¿como porel cootrario,la gula acarrea muchos 
males; y incrapula avtem contraria infuaviras,male vas 

Hom.7 t.derudo infirmicas,iliberalitas, funiptus. En otro lngardis B 

adpopul.: xesteiunioni Angelumex homioe reddit, chincorpos 

> reispugnarvircocibossiciunaos levis elt,Sealatos, 4 1m=- 
probas extinguir concupiícérias, 8 infurgentem animú 

—humilistc,propterea, ik Apoitolifemperferciciunabár. 
Orans chm 1eiunio geminas habetalas., 82 ipfis quiden 
ventis leusores. 4) For la téplanca, y ayunode haze el hó. 

bre Angel lígero,y alado,porque apagalasconcupicien o 

cias, y homilia cl coragonfoberuio. San pueslaoració, 

yelayuno dos alas mas ligerasque el victo.Qujen pues 

no re quanimportante lea la virtud dela templanca? y 

Libro.xo. 110 dicho no ¿bdaltado,oygantos loq dizeS.Ambrofio: 

epifiol. in faudio homines;qui dicune no llum ele abltinentig me 

epiíto. a ritum,nibilfrogaliratis, delirare cos > Qui 1e100135 calti. 

. gantcarnem luam, vt menti (ubdiram faciant, quodaí-: 


mer.10.30 $ $ ; S 
1. cd Cop, QUam fecifler,nec [criolifler Paolus, 6 deliramentom pu yy 
9.27; taffer;caltigo corpus meum,8 inferuitutem redigo,ne  ' 


com alijs predicauerim,iple reprobus eticiar;ergo,quí 
noncaftigant corpus loom,S voluntpredicarialijs, ipít 
reprobi habentur? Que iftos Epienteos noua fchola mi- 
fir,qui volopratemprecicent, 8 delicias fuadeant. y E. 
Qido,quealgunos tienenpor locurala templanca y y el 
cafigar.e) cuerpo,qnando le haze parafujerarieaal clpt> : 
ricu:filo fuera, nunca fan Pablo vuiera dicho,quecalti. lei 
gana fu cuerpo.para que predicando a2orros,y. eotrádo. E je 
Jos en el Cielo, no le quedalie elfucrasluegoquienno / 
imitare 2 efofanto Apoltol,quedard reprobado, fi Gaprtb 
templanca, y penitencia pretendiere enfeñar a OtrOsj, z 
nueva eflenela de Epicureos es,laque pretende engrangí . 
AN 


1:b.6 ex* decerel deleite, y los regalos. . ES 

” > » - $9 a IDAS > 
amc. 4.10. + Enotro lugar dizc:Medicamentia queris Diciunimmfogisa e 
ds E | quafi 


GC : uo. o 





om 
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A quafi magis alind remediam reperire pofsis? ¡esuni hominis pue 


fi Jerpens guflancrit,moritar. Vides quata vis ¿eiun;j f5t,;vt O fpm- 
10 fo homoteryenum ferpenteminterficial, Í merito [piritualem. 
Como puedes hallar medicina, (1 hoyes de la téplanca, y 
ayuno,pues no ay otro ninguno.La faliua del hóbre ayu 
no mara las ferpientes terrenas,comono matará tábien 
las efpirituales,e infernales,que [on los vicios, y demo- 
nios? : e 


Quid efi enionicianinmnif fubiiantra , Gimago caleflos. Leiunivz “4 Ó icin 
vitaeft Angelorum,culpe morscxcidina delsbtoram,remedinna fa» POr je 


Jusisradix gratiz. fuudamentin ef caltitaris; boc ad Deo grada 
citjas pernenttur ; Doc grada Elvas afcrndis antequamcurro. ksel 
ayuno vna imagen cejeltisl, vidadelos Angeles, muera 
te delaculpa, deftruccionde pecados, remedio de [a= 
lud,raiz de la gracia,fundaméto dela caltidad,por cuyo 


€ medio fe llega preltoa Dios: comofubio Elias primero 


porelayuno,que por elcarro: 


Y en otro lugar dizé: y Quisdeterioranit domum [ná Vbi fup, cz. 
Seiunio? quisimmiouittacolrates ? cuinon venerabilis 8: 


abítinéria»cuius thorusrapperiuitpariimonia? cuiaspa 
dorem non leficebrieras?leiunium continentie magiíte 


riun+e(k,pu diciriz difciplina,ho militas mentis, caltiga. 


EF 






Af ES 


- mn 
ni y 





:s 


ADA 


> 


tio carnis,forma lobrietatis,norma vireutis,purificatio 
anima miferationis expenía,lenitatis inltitotio, chari. 


tatisillecebra,cuítodia iuventucis, infirmiraris allena- 
mencum,alimentun+falutis.-q Quien ha empobrecido 
por la cemplanca ? aquien noes graca la: abítinencia? a. 
quien ha hecho agravio? yate fabe,quees vn magilterio 
de lacontineocia, guarda de lacaltidad,mortificacion. 
de la carne,modelo de la fobriedad,forma- de la virtud, 

limpieza del a]ma,regalo de la caridad, enfeñanca de la 

manfedambre,guarda«le la iuventud,aliuio de laenfer- 

medad, y fultento de la:falud. | 

. Elgran padre fan Gregorio fobre eftas palabras de 


Jonaz, 





ob:V e fu ejlin Inés citharea mea; Dize : siccatur corda icon» Libro, 20. ; 
rut du citbara cantuza reddat quie, 25 [anti vir caflizas corpus *0Y4,C.31 

am,£7 fubijtimnt Jeruitati, atque ab infómis ad fu peripratendint, dob 
Poñandm quoque eft, quod corda in cithara fi calas tendicur non. 
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fonat, f-amplins raucum fonat, quia nimiruma virtus abflinentie, KE ] 
aut omnino nulla efi: fi cantuwn quijque corpus , non edomat , quan» 
tum valet, aut valde inordinatacf , fP corpus atterit , plusquam 
valet. Lg cuerda , para que hagafon, es muy neceflario 
que elté feca; por efto los Santos caftigan fu cuerpo; Í 
eíta floxa, no [nena , lidemafiadamente eftirada , fuena 
mal; afsi laabítinencia, y mortificacion , fi esmenorde 
lo que fe puede, y deue hazer, vale poco; y li excedealas p 
fuergas , esindifcreta; Per abflinentiam quippe carnis vitia — 
Junt extinguenda, non caro , G tanto quis f2bi met debet modera- 
mine pree/ffe, vt ad culpam caro non fuperbiat , (7 tamen ad 
ajfettumreltitadinisin operatione fubfiftar.Los vicios,por me 
dio de la templanca fe an de extinguir, y no matar la 
carne, guardando tal moderacion , que ella no fe leuan= 
te O que elte muy rendida, y fujeta, al el- 

iritu. | ía 
> Elto balte(hermanos mios) para que ayais hecho ple 
no concepto de la excelencia de la victud de la templan 
ca y de funecefsidad. Lo vno, y lo otro fe irá fabiendo 
mejor porel dilenrío de nneltraConferencia,en los me 
dios acertados,que ireis dando. 


-9+2.De la antiguedad de latemplanga, y de las veras con que 
| los Santos la an abragado, 


: PRIMERO. 
D Ixo:Confieffo(Padre)miignorancia, y q hafta aora 
no auiaentendido la grandeza de la virtud de la té- 
planca, y fu necelsidad;entrábas cofas nos las aucis 
dado aentender baltantemente-con los fentimiéros de 
los lantosDotores,¿ tan alcaméte hablan delta virtud. 
Para animarme yoa adquirirla,el medio 4 fe me ofrece E 
(Padre) es conliderar con quantas veras laan abracado 
todos los fantos, y fiernos de Dios que a auido deíde el 
principio del mundo, y que es lamas antigna de todas /*; Y 
las virtudes morales,pues el primer preceproque Dios! y ) 
dioenel eltado de lainocencia, fuesacersa delta vir. 0 de 
qe tud: Ex omni ligno parady/icomedesde ligno autom fcientigbonia Ai 
Gene.2.16 E mali,ne comedas» EN AT ON 
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A De modo,que elta virrudempegó conel mundo; y afsi 
tanca es fu antiguedad, quanta la del mifmo mundo: la 
qual enfeña admirablemente lan Bablio [obre las palas ¿oy, 1: 
bras dichas: Lege antiguas ell ¡eiunium reuerere icinni canitiem; 29. delan 
cortaneum enimell humanitati ie ¿unir in paradifo Janttitum ds qe i 
Primum mandatum accepit.ddam, de legno cognitiomis beni, er 
vali ne edatis, Hac vexicinnú , O abflinentia eft preceptum. si 
Ena iciunafietd ligno , nonhoc ¿einnio opus baberemus > BON Edi pap, 912 
opas cli valentibms medico, fed male babentibus, Sanandi fumas per 
penitentiam; panitentia antern citraiciunium irrita el, maleditta. 
terra fpinas, O tribulos producer tibitriflitiam, tibiferre precep- 
sum eft,non delitiari,per iciuniam purgate Deo ,fed O vita in pas 
radifo teiuni eftmagno, Ten grande reípetoa la ancianidad 
de la templanga,, pues ella, y el mundo nacieron de vn 
viente: pues el primer precepto que fele dio a Adan, 
fue delta virtud; y fi Eva le guardara, no fuera necefa- 
C rio que nofotros ayunaramos ; mas pues enfermamos, 
emos de fanar con elta medicina, fin la qual ninguna os. 
tra penitencia es grata a Dios.Elto miímo de la antigue 
dad de latemplanga enfeña el fapientifsimo Ambrofio, 
diziendo : Primus pfus mundi aiciunio cepit quando lux clara: Libro de 
refplenduit denique oftendit,quodin quinque dicbus crcationis icin- Elia, € ¡e 
niutm durauit, O dixit Deus ; crefcite, fexto die beflic funt create; iunio.c. 4» 
E cum befhijs orta edendi poteftas efe, E vjas eflcarnium; vbicio 
D bus cepizibi finis faítas efi mundi « ¿bi capit fuc incrementa nefci- 
reyvbi ceperunt dinina circa enm opera feriari Quo inditio decla- 
ratuta eft,qued per cibos mundas baberct imminuit, per quos defije 
0 augeri.Luego que vuo mundo comencó:la templanca, la 
e qual duró porefpacio de las primeros cinco dias de la 
y creacion;y enel fexro, quando fueron hechos. los ani 
E males, fe dio licencia de comer;y afsiconla comida em: 
-pecó el fin del mundo pues enelte dia dio Dios punto a 
A Los obras, fignificandofe en cierta manera,que elmundo 
AV, fe avia de difmiuuir por los manjares, pues porellos de: 
2d, NÓ de aumentarle ; Vi fciamas non efJe nonaa ceimnzuo , premi. 
y É ¿f liclegem conflituit de iciunio ; fichar cum, quod perefcam culpa 
¡07 E deberet intrare, denique quamiin interdiclis abflinuere nefcicbane 
IAE lJe fe nudos primi parentes, poftea quam manducouerunt de intera 
aula arborenudatos eje fe cognoucrunt. No fin milterio puío . 
Reni Dios 
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Dios mueftroScñora losprimeros padres precepto de Al 
templanca,preuiniendo lo que Íe podia temer,como [u' 
cedio,queellos,yel mundofe perdieron porla comida, 

- hallandofe de (nudos defpues della, los que quádo ayu- 
nauan, no conocianfu delvudez. Dios es el autor dela 
templanga, y ayuno, y el demonio dela gula; Itaq; gula de 
paradyfo regnantem expule , abftinentia ad parad y fam reuocamte 

-errantem;guianudos facit ¿ebunia operintexutos. Operub inter y 
nio auimama vita: bonum operimentum , quod animar tegie, ne 4 
tentatorcdeprebendatur , ne a tentatore nuderar. La gula del- 
terco del paraifo al que reyuaua en el; y la templanca le 
algóeld e ftierroslagnladefnuda, yel ayuno vilte:es tá. 

¿buena veltidura ,que defiende delas tentaciones, y al- 
canga bendiciones delcielo,como otro lacob alcanco 
lasdedMupadreTlaca 7 ll ip 

sacada «Mientras Evaayanó (dize fan Augaltin)fac virgen, y le 

Fratres ln perfenero.en el paraifo;mas en que brantando clayuno, * 

OO fue defterradadel 5% condenada 2 grandes miferias, y- 

0 . pnefto debaxo de la fujecion del vaton.Elto é dicho cr 

q quanto ali antiguedad de latemplanca,para q pore lla 

s. 2. feseftime: agora ferá bienprobar miprincipal intento, 

que es eldar acntender,quaneficaz medio fea para ad= 

quirir.elta fanta virtud, elexemplo de losfantos, pues 
,todosellos,finexceptuarninguno,laanabracadocon 
particalarcltudió. Para que nofotros lepamos [er eflte L 





| 


l 


ee 
mel 
] 


0 d 
ri vita, ipfiufque Diinofiri Lefu Chrifiz, quatadia ille incorpore ad: Ú 0 
3.proce.ra?% fuit exempluz,ad boc vtiliter adbortatur. Lo mifmo cut E 
SE afan Buenanentura: Pro generali regula d vires fpiritualibus pol 
lgro.c,30 bastenas obferuatuna eft, qu caflus effedefideras , ludeas fobricta- E Y gl 
ti. Todos los Gieruos de Dios anhecho cafo muy grande di 
- dela vircud de la templanca , para alcancar vitoria de 
Libro. 30todoslos vicios, porque como dize lan Gregorio; Necf% A 
mn0ra.0. 3 adconflicium fpiritnalis agonis afjargitur, fi non pris intra mos + DS >: 
metipjos hoflis pofirus 3 gula videlicer appetitus edometur, Y AN 
S.Baf*l. Bañtio concuerda con cltomiímo, diziendo: Ventrismo= " Ni 
deratio y aniwmi porturbacionien comprefsio ef): perturbationana 
PE autom 


el camino pordonde emos de ir en fo feguimiento,elto 
AA dize lan Balilio:Sanéñi viri omaes, quotquot vnquam fuere Cor= 
faf. dp. E :Santéi viri omaes, quotquot vnquam fuere Cor» 


A inentiz Jude funt commendatiad hac omnis fanthorum,ac beato2 
. > 
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A. autem comprefsio-animi pax.eft, atque tránquilitas + animicvero 
tranquijitas mibil efi alma, quam fecundifsimas virtutum fons. 
La virtud de la templangaes freno de laspafsiones,de ; 
Ja qual refulta la paz, y tranquilidad del alma, y de 
.eftabrota vna caudaloía fuente de virtudes; por efto 
«pues los Santos anabracado con tantas veras e Ita. celef= 
 talyvirtudios ads as nds A 
- Y porque no fea:todo hablar en comun») feranecefías 
rio decender en particular, y poner delante algunos de 
los muchos,que con grande eftudio armaron la templa 
B -2.Para mejor acierto de lapruevade mi penflamiento, 
me ha parecido acogerme al lapiebrifsimo Geronimo, Lib. 2.c0% 
el qual con.eloquencia-diuina muy de propofito fe pulo tra Lotina. 
aprobar, quan gran virtud (ea la templanca. No folo 
con'exemplos de laotos,, y fieruos de Dios, fino. tam- 
bien de gentiles, para,que le vea,quela miíma luz de la 
razonenfenalaexcelenciadelta viccud.Holgarmeia(Pa 
€ dre ) acertar areferic algo de. lo mucho que élte gran 
doGor dize , dando principio con. elta propolicion; 
Marbi exfaruritace ninia. excitantur. Las enfermedades le Eljepoc. me 
canfanpor eldemafiado comer. Hipoecrates,printipe de * E 2 
la medicina,enfusaphoriímos enfeña, que los «cuerpos apborif. : 
gruelos, aniendo ya llegado a el ado de no poder cre: 
| «er, linole enflaquecencon fangrias,dan.en paraliticos, o 
$ —yenotrasenfermedades malignas. Galeno, comenta- Galr.in ex 
D dordel dicho: Hipocrates,dize, que los quele dan ade- 0rta. medi 
-— —mafiadosregalos., no pneden viule mucho, ni tener [a+ Cines : 
Jud, y que fu anima eltando como atollada en lamacha 
fangre,y gordura, no puede tener penfamientos altos, 
nilenantados-, ino eltar empre penfando en lascomi- Diogenes. 
das, y regoldando feamence. Diogenes dize,que las tira e 
nias, y guerras nunca fe muenen, nileuantan por la co- 
mida fenzilla de legumbres, fioo por los -efplendidos: 
manjares ,,y regalos. Mejor lo-dize el ElpiricuSan- 
yk to: Sedic popilas mandurare, GP blbere, Plarrexeruntladeres 
ST Quien dixera., que aquel beltial Eilolofo- Epicuro 
Y qa de enleñar,que lacomida del hombre noha defer 
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E e e que de yerbas yy fcntas, y orros manjdres lenzl- 
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dan mas trabajo en bufcar, y prepararlo, que deleyte en A 
comerfe. Nueltros cuerposcon pan, y agua, y Otras comi 
das [eme jantes, y faciles fe paffan,con lasquales fe latif- 
fazela natu raleza,que le contentacon poco : Pancis enim 
MatHra contenta ef. Con eftofe da lugaral eftudio de la las 
biduria.Bienfe ve quan importante es la dieta, para me 
dicinar las enfermed ades: In multis enim eftis eric infirmi- 
Eco 37) das, Lr auditas appropinquabit vfque ad coleram ; Propter craptis 
35 lan multi obierunt que autem abílinens ef adijtret vitam. Elma- $ 
chocomer acarrea enfermedades sy la harcura, abu ndan 
cia de humores,Muchos an muerto por demaliada comi 
da,mas:la templanca aumenta la vida. 
No tiene necelsidad (dize lan Geronimo ) el fieruo 
de Dios de procurar las faercas que tuuo Milon Croto- 
niaro,ni los luchadores, y foldados Que vana la guerra, 
pues de ordinario las tales fuercas fon cebo de los vi- 
cios,baltale vna moderada falud , hi 





tica, y atras enfermedades malignas, no auer fanado có 
muchos remedios, y confolo el de la templanca aver | 
Xenopbó. cobrado falud. Xenofonre dize, que los Perías comian | 


mian carne,ni benian vino;y raras vezes comian pá,por 

POcargareleltomago;y í algunas vezes lo comian, tc. DO. 

maiuan juntamente la yerba del hifopo , para que con lu di! 

calor mas facilmente [e digirieffe:algunas vezes con las ( 

yerbas mezclaua yn peco de azeyte:no comian guenos, po 

Libro. 18, Ml leche,porque lo vno,dezian fer carne liquida:lo otro e 
. langre lolefo,hiftoriador,elcriue de los Ellenos,alab¿. EN 
E dolosgrandemen:e, porá fe abítenian de las Mugeres, 

de beuer vino, y comer carne.Elclepiades dizC,que quá Lin 
da reynaua Pigmalconen Oriente, en NINZULA Manera : 

fe acoftumbraua a comer carne.Todo cltoes de lan Gee! 213 

ronimo, el qual tratando del precepto que Dios dio á A y > 

Nucítros primeros padres.dize : Beatitudo Paradyfij abjque Y" 

abflinentia cibi nen potuit dedicari; quamdin leiananit in Paradyj0% Ne 
fut comedit, 0 vicótus efizccellas fatim ARAYA Or cm; qui iciunis Mo 








delaTemplanza. ds E 


inparádylo virgo fuera! , faturvio corra matrimonio copulazar. 
La bienauenturanca del paraifo confio entáremplan- 
cazperdida elta,falro aquella: mientrasayonó Adan fue 
virgen;encomiendo fe cafó,fiendo deltersado, mas no 
¿porelto [ele diolicécia de comer carne,di por muchas: 
figlosla vuo, hafta palado «el diluvio. Los Jlraclitas 
mientras anduvieron por el defierto , le fultentaron 
- có el manná.Moyfes ayuno guaréta diascon (as noches,. 
-poreltaroas diípuelto pararratar có Dios, y tecebicla as 
ley defu manoslaqualno merecieron olr los q fe danáa a E a s 
la gloroneria:Frangit audaíter Moyfes cabulas feiebat enmmDi o? 
fer manera non po,Jeaudire temulentos incrajacus eft, + ing ida: 
ts recalcitravit, O dereliguie Dem fallorem foma . 0 recejsitá 
Deo fulatari fuo. Y pararecebir otravez la ley;fe necefa- 
rio que ayunafle Moylen; Ovod-ebrietas perdiderat , incdia 


5 = ... . , . S od. Si E 
reperic, cx que oftenditar PofJe nos per iviuniumreddire in pa Exo%. 32 


$M ' pr , by . , y: he A, 1£ 4 
€ redyfurasonde per faruricatem fueramos etebii. Porelayunotá. 2? 





el . E qe é E De 17. 
bien venció el Pueblo 2 Amalec. Eliasayunó quarenta 27/17 


dias, haftallegar al monte Oreb, adonde oyó vna oz, q 19, 
_quele dizo:Quid bicagis Elia?mucho mas luave que Jaque * **” 
£y0 Adán enclpacailo Adam vbi es.bac paltumierrebar illa REGóAS 
deimnant famalo blandiebatur.Mando Samuclal pueblo ayu-*" ¿E 
nar juntandolos en Mafphar, - E E 
Seria nunca acabar querer referirtodos los.que fé an 

“exercitado enel ayuno,por.cuyo medio alcancaron mer 

cedes de lDios,como fueron los Niniuitas, Ana, madre 
de Samucl,Daniel,y lostres maícebos deBabilonia,los 

quales por medio dela templanca alcangaron,¿ el fuego 
tanencédido no les empecicffe. Hablando dellos $. Am E 
broñio,dize, q alsicomoay vogenerode piedra G no fe $207 
confume có el fuego ,antes en (2cádoja del fale ran lim- 
pia,como (¡fe vasera lanado con mochaagha; Talizerant 
Rabreorum puerorum 00rpor a, que deiejunio, adamantis trapf DeElia.G 


Jormata natura vapore ?gnisnon ed dilpendinim fui, fed od Ios e 


á X Yi , ó e Y s 43 > a * 
0) Fiaia mutabanter : denique cum vrevrent fornaces ¿acendia , vbi * 


¿1 CU cdunto ivgrefsi juas difinfío ardore flammarum , fotima ro- 
135 /pirita yefvi geratifant, ita ve mullos coraw capillis eapitis Cxún 


A Fercler, quia ¡lle quoque iciunia , coman paveruat. Los cuer: 


o, 


-povUeltos mácebós,por medio del ayuno fe rrasforma 


e 
» 


F 
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sóen nato ráleza de diamante,de fuerte, G nia cllos, nj a3A 
en folo cabello tocaflen las lamas, cónirtiendofelas en 


Dan. 10.2 vna marca fielca; y tratando el miímo santo, de como 


Mar 4. 


los leones hambrientos veneraronal fanto Daniel, gi, 
ze, queefto alcangó por aver ayunado tres femanas; 
Trium pebdomadar um diebus panem de foderabilem non comedi ¿7 
CAYO, € viruta non introterunt 2n os menr.Danicl trinw bebdoman 
darumiziunio , leones queque docuit ieinnare ,mijJus in lacum in B 
adamartis rigorer ; abflinentra Joliditate membra durata non par 
Suerunt vuIneri,foc cum confirinxcranticiunta, vt in eitos corpore fea 
rarum morfibus locms effe non po/Je. eiuniura, 2taque virtutem ig- 
mis Cxtinxib, ieiumumo ora obfiruxrt ieonuta, ieiuniuro maris fluenta 
Jolidauit:iciunium petram foluis in fontes aquaruta , virtute icimnt 
contra Juam mutata naturam 0 flutlas obriguit, € petra inuidas 
it,No dio lugarelayuno a que los leones hizieffen pre- 
fa en Daniel. - 
Mas boluiendoalo que yua refiriendo de fan Geroni E 
mo acerca ns varones feñalados enel ayuno, fuera de” 
los ya referidos, fe fabe, que Ana profetiza eftava en el 
templo perfeverando en ayuno, y oracion: la fanta In. 
dicayunó rodoslos dias,fuera de las feltinidades, por | 
efte medio alcancó vna taninfigne vitoria: Efter tam- | 
bienlibró a fu pueblo por medio del ayuno, el qualle 
dio,y aumentó en fu roftro particular hermofura , para 
que cautivando efcoragon del Rey, falieffevitoriofade Y 
el enemigo tan cruel de [upueblo,quefue Aman. San 
Juan Baptifta, ya labemos quan grande ayunador fue, des 
quan templado en fu comida; del dize fan ambroño: la Si 
hac virtute fcilicctremperantia) (7 fpiritu Elia venit. loannes de= 
nique indeferto, alle vacanit termnys , O ideo quia vita humane 
pofsibilitatera, continentia fupergrefJusfuerat, non homo, fed An- f 
gelus eflematus efl.Chrilto nueltro Señor, ya labemos qui E l 
templado fue, y conel rigor con queayunó quarenta h. 
dias con fus noches; y para moltrar quan grata le es efta | 
virtud, quifo que en fu transfiguracion le hállaflen pre. m0 
lentes Moyles, y Elias. Finalmente,los fagrados apolto 
les, y dicipulos del Señor , y todos los lantos, como al ( na 
Principio dixe,feexercitaronenelta virtud, enfeñando | 
con fu exemplo lo que todos deuemos hazer como dime bl 
ze se € 








1 
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A zefan Ambroño: Dominus lefus vulens nos aduerfus diabcli ten Libro 10. 
tamentafortiores reddere, certaturas ieimnanit ¿ps fcaremas , quia epilol. 1 
aliterillecebras malinon poffemus vincere,72camja Chreflusicio- epiñzo. ad- 
mauerityui/i ve nobis exemplo effet ciusieianium.Serianunca aca Mera 
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bar querer referir lo mucho que todos los Santos an he 
cho en eíta parte, las hiltorias eltan llenas , fus vidas lo 
predican,todo el mundo lo fabe. Quien Ignora el rigor 
dela abítinencia de los hermitraños , pobladores de los 
defiertos?el continuo,y rigurofo ayuno con que afligid 
fas cuerpos? aquel no comer mas que vba vez aldia, y 
eftoran tafladaméte,que a penas farisfazian a la neceísi- 


dad con vnas pocas de yerbas cozidas en agua fola, con 


lo qual adquirieron tan grande templáca, que a muchos 
Se les palfanan algunos dias lin comer, No 2y para ú gal-- 
rtartiempo en referirelto, puesestan recebido, y alsi 
de todo lo dicho [e avráachado de verlas grandes ve- 
ras con que los fantos anabracgado efta lanta virrud de 
la templanga, cuyo exemplo nos deue fer eficaz motivo 
para abracgarla nofotros, y conelto me parece aner la- 
tisfecho a lo que propule ; podra ler, que los hermanos 
que an de dezir, defcubran Otros medios mas eficaces: 
de miconfiefo, que el que he propuelto, me haze mu- 
chafuerga. | 


e $. 3. Declaranfe ocho reglas de latemplarga. 
, SEGVNDO. 


1xo:Con mucho guíto, y atencion he eftado oyédo 
lo que el hermano acaba de proponer, y confio en 
Dios ferá tambien con prouecho de mialma, pues 
no ay que dudar, fino que el buen exemplo tiene mucha 
fuerga,para mouer; y pues los de la templanga fon tan- 
tos, y ran antiguos, no pueden dexar de aficionar aelta 
virtud,mas viniendo a declarar mi peníamiento,diré fo 
lamente lo que pocos dias ¿leí enellibro de oro delos 
exercicios de nueltro gran Patriarca fan Ignacio , en el 


| qual da ocho reglas para exercitar; y adquirirla virtad 


de la templanca, las quales me holgara yo fabes decla- 
: 22 2 rar 


y 
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rar,o por mejor dezir,faber praticar ¡para quecomotan A' 


Fib extrci vecefsitado delta virtud, hizieffe en ellaalganos pro: 
vaa, grelos. Es tan vehemente elte aperito de la pula,que 
vao no eltá muy fobre fi, teviendolas riendas de latem 
planga en la miab0, fécilmente paffará los terminos de la: 
Homi. 17. 19200, y necefsidad : porque como dize Lan Chriloftow 
am 1.epif, MOSEgo non efficiar feruns buins offeltas, qui enim ad necefsitatema 
ad Coring, € Plirar,ille Dominus eft,qui vero incontinentiam prolabitur, u0n 
amplias Dominus fed feruns cias effícitur.Cum edacitas el domine- 
tur. No quiera Dios que yo me haga efclano del apetito 
dela gula, porque el q le dexa llevar del,es lu efclanos 
Homi. con, % $MOtra parte dize el mifmo fanto ; y Qui vivic in 
delitijs,8c ebrictati deditos e (ts8c carnium vorationi;8z 


tra [tixum 
+ crap.59 
ZST 


vini potationi difrompitar lepe, 8 innitus, Sc fponte : 
necefic ell peccare:mam ficor, nanis oneraria, que fupra. 
fs vegenda capit oneris magnitudi- 
ne gravatalobmergiturzitaanime, e corporis noftrina 


tura, (1 ploredacceperitcibos,quam feracnatura fua, im 


pletur,8 inceptorum grauitarem non 2mat,8z perditio-- 
mispel2go demergitur, dz nantas,€ gobernatores, 8 cos. 
quiin prora,éraliós navigantes, $ ipfum onus, cumho-»., 


a 


"mibibus perdir. 4] El quecon demaña fe entriegaalco» 


mer, y dbeuer, no puede dexar de padecer grandes dolo- 
res,y de daren muchos pecados ; como el nauio que va. 
cargado mas de loque puede llenar, viene abondiríe; 
slsi el que carga de comida, y benidá mas de lo que pue 
de fufiir fueftomago,. viene'a dar en graves miferias, 


deftruyendo al alura,la razon, y fentidos ¿porque como. 


y 
E 


luego añado el milmo lanto:f Qui cibis vacar,8 ad pre 


fentem vitanrinutilis firyad nibilaccommodus, Se vbiq; 


ridiculos ramen publicis,quaminprivatis rebus, 8: (110. 


tumolca ajiquid opus ell fiera, non inuenitur haberealiy. * 


quid prouidétiz, vel gobernationis. 9] Paranadaesbue 
no el comedor, y benedor,fiendo motiuo de tifa,alsi en 


losagros publicos,como enlos lecretos carece de prohni..: * de : 


dencia,y goujerno,por la ineptitud que tiene en difcur 


Pros, 27 +ric;porelto dize el Efpiritu fanto; Anima faturata calcabie 


27 a abu. El harto, y lleno de manjares no-eftima el 
| y ERE panal 


domic); masaliemplado lo amargo le Parece dujde: * 
Anima 


> 





E 


4 
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.. 
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Tarima efuriens. ebiam amarum pro dulce fumez;; Que esto ¡que 


comunmente dezimos ¡queíquando fe va ala mela.con 
hambre,que:eslafalfa,que tlaman dean Bernardo, to», 
do fabe bien, y entra enprouecho,por elto añadeel mil 
mofanto Do£tor: Pude fa voluptatem querimoas y bicwa gis ¿n= 
menimus quomodo ergonon extrema dementia fagere d menfa fru- 
gali,que babet volupratem, O fuauitatem, G omuiabona ¡0 Dei 
amorem, 07 firuere aliamplenam innumeris calámitatibus,inJua: 
uem,triftem,é morbofan 3 9 quod gran: sima efh-omnmn' incé> 
os Deum.Quien bulca delcire:enla comida, 
porel modo dichole ha de hallar, quiero dezir enla té 
planga;y aísiesgran locura apartarle de las melas. don» 
deelta vircud [e exercita; enlas quales fe halla eldélei 
te, y fuavidad,el amor de Dios,y todoslos bienes; y fen 
rarfe alas que eltan llenas de mil trabajos, y enfermeda 
des;y lo á;peores,que fon ocalion de otendera Dios. 
Pareceráa alguno queme he apartado delo q ptopu- 
femas tengo portancuerdos alos prefentes , que haita 
verelfio,uinguno fearreveráa juzgar:pues empegando 
por las tres primeras reglas, fe verd la conpeniencia que 
tienetodolo dicho, pues.en ellas. enfeña: nuelt ro'fanto 
Padre;lo primero,que.en elpicy menos peligro de ex- 
“ceder loslimites dela templanca, porno fer manjar que 


“ordinariamente excita, y mucue el apetito dela gula có 


fuercasnbler tan ordinario incentino de tentaciones:en 


Jabeuida enfeña,que es neceflariamayortempláca, pro 


curando. tomarla medida ala necelsidad; para no'exces 
der dellaefculando.Gempre loq; e, puede dañarmasen 
lo veo, y. lo Otro es neceflaria la moderacion:porque co 
«mo dize S:Geronimo;; Exvilysimis vitanda fatictas ¿(ts mibil 
enimita obruit. animar, ve plenus vécer,Gexaflnans 9 buc,¡acs 
que fe vertens, E inruétus refpirans. El demafiado comet, y, 
beuerfe.deue enirar hempre,porque no a y cofa que alsí 
ofufque la razon,y eljuyzio,comola replecciondelos 
manjares, la qualinquieca,y defafoliega, carifando US 
añerolos regueldos..Elto es quantoalas dos primeras, 
seglas. as 


-. «Masen la tercera dize nueítro fanto Padre: Circa pul- 
menta, O edulia potifsimi abfiinentia ratio verfesmr«Enla comi 
E cd 


¿Lib.2:c09. 


tra 10ima 


+ Conferencisciiquentay dos | 
da delos mánjares le ponga mayor cuydadosen que aya 
templanga, pordos razones, tocadas ya enlas palabras 


tuminimicoudtentandam ¡maior fubminiflratur orafío.La delté- 
planga enlos manjares esocalion de que el apetito fe 
defenfrene, y delmande enpecar, y de que el demonio 
tientecon mayorfuerca, y afsi fe dene cuydar mucho 
de la céplanca;lo qual dize fe alcancgara, o víando de má 
jaresgrofleros, no mueven táto al apetitoso (1 fueré de 
licados,no largar dela mano las riendas de la abítinécia. 
La quarta regla,enla qual fe da vn medio importátil- 
fimo para adquirir la moderacion,es,que quáto vno fue 
re quitado dela comida, fin notable detrimento dela fa 
lud,tanto mas preíto tomará el palío a fu necelsidad, y 
por efte camino fentiráqueN.S.le daluz,parad acierte 
a tomar el medio; y fiechare de ver, 4 la 4bllinencia es 


mayordedog piden fos fuergas, có añadir vnpoco mas - 


de comida, podrádar enel punto de lod 4menetter:pa- 

Im lib. de Y? ebhoay udarálo á dizcS. Aga (Min: Quaprepter ficur ager 
eófi8 a pj? racdicina fic ad [imendas dapesdeber qui/q; accederesnequaque 
videlicet in illis volmptatem apoctens , fed necefsitan fuecurrens, 


lo Doro : e aa 
binc veritas dicit:attendite ne grauen* Br corda vefirain cra mla, Er 


1. : : ¡ vay ula, 
Luc. 21m Prietate.Para no incurriren lo que el Apoftoldize:Malti 
34 cuim ambulant,quos fepedicam vobis ( mens atte, C flensdaco) 


td Phi Fnimicos crucis Chrifti,quornm finis intornzB3, quork Deus venter 
300.18, “HO gloria inconfufione cornws qui terrena ¡Gpinnt. Alos come 
dores, y beuedores Hama enemigos dela Cruz de Lefu 
Chrifto,cuyo paraderóles la miuertécterna, teniendo 2 
1.adCor.s fo vientre,e to es,2 fus 2petitos,por Dios: y afsi dize en 
- Otro lugar: Efea ventri, O venter efcis,Dems zutem, (7 hune, 
bes defrnct. Supnefto cíto,dize admirablemente efte fan- 
toDoor,que emos de llegarala mefa, y tomar los má- 
jares comoe¡ enfermo tomalas medicivas,no atédicdo: 
aldeleite fino a la necefsidad; ide enter pleme hoc vitmo fu 
pera? quin fummendis dapibas,non foluz par friomiam, ve feilices 
+ refróitonen; fermper eJúriensimperet, verum eblam acchrratiores 
«putas exrepta cor poris informitate , O ho/paua ufceptione con. 


Me3,- 


temnar. Dari adquirir la/templanca”, no fola deve mos 


Megar con hámbre ala mefayGno tambien d de procurat 
> , cfcular ' 


G 
» 






de fan Chrifoltomo!: Quia perilla tura appericni ad peccand, 
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A efcofartos manjares delicados, fino fuere porenferme- 
dad grave. ] | 
Otro remedio da tambien fan Chrifolomo para efña Hori 37 
mifmo: + Quando ergo deliti$s vacaturus es, contide» ¿nda 
ra temporariam volopratem damnem eñe ? damnum .pojt. so. 
evim revera elteumtanto damno, tantas opes infumme: 3. 
re, morbofque contrahere , 8 infirmitates, que inde 
B oríantar. €] Quando te fentares 2 comer, acrerdate 
. queel deleste gue allí fientes paíla pretto; y los:daños q 
32 deftemplanga cauía foo muy grabdes porque fuera de 
gañarfe mucha hazienda, fobrevienen granes enfermos 
dades de ordinario. | 
paraenfrenar mejorel apetito firne la regla quinta, 4 
y fexta que da nueltroÍanto Padre, y fon, que quando PS ñ 
elbamos comiendo hagamos chenta que vemos a Chril, pi z 
Cc tomueltro Señor;que citá comiendo confus Aportodes, eS 
¿ confiderando lu rara modeltia, y compolicion, fu fobrie 
dud, y templanca:en el comer, y bever, procurando imi- 
tarle Otras vezes ferá bien ocuparel entédimientocon 
algunas confideraciones buenas,como fon , de vidas de 
fautos,o colas femejantes , para que ocupada el alma, 
atiéda menos ala comida.Elto parece enparte enfeñarss 
Citrifoftomo, diziendo; | Vbicomederis, S biberis, 
p cauene quando obli uifcaris Domini Dei cuijadeo deli-. 
tiz lolentad numinis oblivionemadducere: proinde tu. 


2 quoque cum fedesad nrenfam, memento quod polt con. 
l niuiemoraodumeft tibi, ita moderare ventrem explez 
e) ne gravatus non queas genua fledtere ac Deuminnoca- 
AN 10.8 Muy de atras tenia prevenido Dios pueltro señor - 
Ko elpeligroque ay en la demafiadacomida, y beuida: y 
| 1 tafsimando alu pucblo,que quádo comiclle, obenieffe, 


Y Le acordaffe de lu Dios, efcarmentado (anocltro ma- 
y E E, dode hablar ) de lo que le auia fucedido enel defierto: 
4 A Quando fedit populss manducare ¿O Libere, 25 furrexerunt inmde- 
re. Del mocho Ccombcr, y beuer procedio la idolatria del 
Bezerro: Incrafatus ef dilectás O recalcitranit incrafatus, ¿nm 
7% Pinguatas, dilatatus, dereliguit Denna fabtorez funmy07 recefsit d Dent. 5% 
JODE Jalurarifuo Por elto dize fanChrifoftomo:Nibil efi dea: 25" 
de/ “ys Permuiofías. No ay cola masdañola,d los delcites,pues 
¿8 y Y Es IAN a Zz 4 Íon 


Ex0.3 nó 












_mida,cflasinutil paraqualquierobra depues queteles 
- tantas de la mela;Nam tempus poft menfam,agendi gratias tem 


 fentitur, prauiadeliberatione villum proxime fummendum: defi. 


v18 Conferencia cinquenta y dos | , 
fon ocalion,de que los que fe dana ellos tirencoces có. A 
tra Dios,negandole Ja tan jutta,y deuida obediécia,por 

lo qual dize,quando te afsientas aJa mea; acuerdate, q 

en levantandore della,as de jr 2.0racion, para que.cíto 
teenfrene, y perfuadaa comer con téplanca; porá.fraísi 

nolo hazes, tendras dificultad en hincarte de.rodilias, 
Confundante las beftias, las quales apartadas del pefe. 

bre eftan mv y difpueltas para llenar la carga,cúpliendo 

bien coneíte oficio; y tuporaner cargado muchode co 2 





pas ell, non decet autemagentem gratias ebrinm e fe, fed fobrrium a 
emenfa,nensd leblum,fed ad precationem vertamur , ne brutis ani | 
mantióus fimus magis bruti, Aduierte,que en leuantandote. 
dela mefaas de dar graciasa Dios; y mal podrá házer. | 
efto, y.cumplir con fa obligacion,el que demañiadamen : 
te fe ha entregado a la comida, y benida.: Cc 
Las.dos vltimas reglas que da nueftrofanto Padre, fon - 
de.no menos confideracion q las pafladas, las. quales me : 
ha parecido ponerjuntas, para difcantar defpues fobre - 
ellas:lon pues las iguientes: Canendum ell precipue:, ne fuper 
Sumendes cibos enimus quodamimodo totus effundatur., G ne anide - 
vefcamaur, aut feftine, fed appetitui femper dominantes, tum menfu- 
ram vilins., tum fummendi modura vna temperersns. No ha de 
eltarel Religiofo todo fobte lacomida, comiendo con D : 
demañado afeGo,y prieffa,como lo hazen las beftias,fi-: 
no eftando enfemejante obra con granfeñorio,teniédo. 
las riendas.alaperiro, para quealsienla cantidad como > a 
enel modoaya fiempre tafla, y medida, La odaua es: 
Plurimam conducit ad tollendam cibi, potnfgue immoderantiam, 
fianeprandium, aut cena, O quecumgue hora, nulla: efuries 


niamus ad oienfuramcertam, quam deinde.unlla , vel propria anj- E 
ditate:y velinfligatione inimici pnquam excedamus 5 fed Potts pins 
cenda vtrinfque caufa de illa nonaibit etiam fubducamus. Sopone 
nueítro gran Padre, loque muy acofa nuefra a men» IS 
do clperimentamos, qneeselimpeto furiofo del aperj. ES 
to dela gula el qual muy de Ordinario nos engaña, y bísis 
aconfeja, querantes de CO MET,O:CERAT, O en qualquiera 

hora ro 
G ¡ Wa 


» . AN 
po ho. 
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A' hora que-vno no fintiere hambre,determine.endi la can- 
| ridad delo que ha de comer,o cenát baftante a la necel: 
| fidad, laqualen ninguna manera, D1Por la fuerca del 
apetito,niporinttigacion del demonio exceda,antes pa 
| sa vencerlo vnoy y lo otro quite algo delo que avia de- 
| terminado. Eftásfonlas reglas tan acertadas , y acomo- 
| dadas para guardar Ja templanca en la.comida, y bevi» 
| da, dandoal cuerpo nomasdelo,que pide: fu necelsi- 
| “Toda eña doGrina parece efrar facada dela que enfe- Libro. 30; 
| ña el granPadre fan Gregorio en las palabras figuien- m0r.0.27 
tes : Sciendum praterca efh; quia quinque modis gula vitiumnos 
| tentat:aliguando namque indigentia tempora pranenic. En cinco 
| maneras nos tientalagula.La primera; pretendiendo [e 
| anticipe el tiépo del comer. Por averincurrido en efto ; go 
el principe Tonatas, eftuno muya pique deperderla vi- y, 2:14 
| - da.La fegunda,ya que no anticipe el tiempo, bulca man 04 
| O jares delicados,comole fucedio al pueblo Hebreo, €l yum. 11. 
| qual enfadádole del mana, defleó comer carne: Elte fa 33 " 
| el pecado de los hijos de Els que no contentandoÍe con 
comer la carneguilada por elmodo ordinario, embia-= y Rego 23 
| 
| 


E 


vanfus criados:a que [e la quirallen alos lacrificantes,p2 y, ¡5 
ra queíe les guifalle có nuenos labores, y fainetes;yelta- 
es la tercera manera con que la gula tienta. La quarta, - 
quando provoca aexceder en lacantidad.Elta es la que 
D xagdio Dios de lerufalenpor.el Profeta Ezechiel: Hac Ezech.16 
N fuit iniguitas Sodoma fororis tua fuperbia faturnitas panis, Gabi n.41o 
¡Pa dantia: Deftas palabras [e colige auer fido la caufa de, lu j 


dl erdiciósfuera del: vicio dela foberuia,eldemafiado co 
XA mer. Otras rezes(diezs.Gregorio)incita lagula comer 
N condemafiado ahinco.a0nque elgenero de la comida 
CA Sea vil:como le vioen Elau,el qual ¿pereció demaliada Gen.15.m 


: mente vna efcudilla de legumbtes , no dudando de tro» 31. 


car fu mayorazgoporclla... 
Contra el primermodo fe opone Cafiano, diziendo: 
4 Monachus hanc in primis cautionem fibi indicat,vt non polus, guid Lib, 5. ¿a* 
7 quit non cfus vila obleglatione demi ns ante flationem legitimam, fido. c.20 
Pod ome que refegtionas boram: extra menfam percipere fibamet 07 23 
| ¿SN ' prorjus indulgcat a Similiter quoque canonicam fowni temps, 
e 0% GS AS > : metil 
ER y ” 
; > 
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memfuramgar cufodias. Ebmonjedene eltar muy reluelto A 
en no comer antes del tiempo feñalado, enlo qualen 
Collat. 5. ninguna maneradeue condecender configo. Y en otra 
6,11, parte dize cl mimo ; Ante boram Canonicam abfolutio dimpjj 
nullatenas prefumenda eft.Es mu y ordinario ardid del demo 
nio, ay udandofe de nue tracarne;'el perfvadir con fos 
fiterias yy Apatentes ra20nes,anernecefsidad de antici: 
parlacomida,nofiendo aísi. Para remedio delo le po- B 
dria vno aprouechar de la traga de que víana vn mon 
gc,quando ahora de prima le tentana el demonio, que | 
* comiedesy el leperfuadiaa ( miímo,que aguardafe ala | 
tercia, y defta paíava alado fexta, en la-qualcon «echar | 
clpanen tEMOXO, fe entrerenta hafta la de nona,que era 
el tiempo feñalado para la comida. Con elta traga [e 
yvaengañando a (imifmo, y venciendofe, y rambienal 
demon 10, alcancando Porette medio tanta ab ltinencia; q 
que fele pa anan dosdias Gn comer. No folamente fe ” 
deue entender elto del anticipar el tiempo delacomi- 
da,(ino tambiende no comerfuera delos tiempos acof. 
la fpecul, tumbrados ¿porque como dize lan Buenaventura ¿que 
dijeiplin. comer mas que dos vezesal dia, noauiendo particular 
Su: decehidad:, oalgun trabajo , pueroram ell, es de muchas 
chosgolofos, queandan golofinando todo el dia: y es | 
Lib. 5.c. cierto,como dize Caliano,g quié ño venciere la gula en 
20. femejantes ocafiones, como podra vencer otras colas 'D 
mas dificultolas ? Oki enom gula juperfluos apperstus cobibere: 5) 
10 poruit,quomodo ejflus cernalis concupifciérne valcber extingue 0 
re? € qu non quiait paftiones in Propatulo fitas , paruafque com WI 
prfcere quomado ocultas, muiloque hominum tefle prurtentes modes mM 
ratrice difcretio ne poterit deuellare. De:quien no fe falo pos 
co, como [e fiará lo mucho?porelto dize el Elpirica fan: 
to;Va tivi terracarms principes tmane comedint Y luego añade, Bs f 
Beata terra culus Principes vefenntur in tépore fuo ad y eñcienda en ] 
Eccle. 10 on ad Inxariam. A[si como el Efpiritu fanto laméra latier- 2/4 
16,9 17. ra,Cuyosgovernadorescomen por la mañana, afs; dize: | Do 
fer bienavéturada aquella cuyos mayores comen afu já La, A 
po,mas por neccísidad,q por solofina.Eltando vahom: «+ 
bre ya grando almorcádo,aparecio vn Angela Otrofy la Y 
dixo,elteesafno,y có "az0D,porq elte animalno parec l A ps 
atiende mas que a comer, S Ñ Paro o CAS 
, e Pp 


| A 


vitisPatr, 
2.part. e 
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A —Paratemedio de la fegunda, y tercera cofa con q la gu 


| la tienta,fe puede vno ayudarde lo 4 dize S.Bafilio:Om- Deveravit 
| nibus in locis cibus que fis ad viébam neceffarins , folerts rationein- ginitates 


quirendus códimentorumque elaborate bladitia, ve volmptacis ¡lle- 
cebra repudiande. Siempre le á de bulcar el manjar que fir - 
ua para el fuftento, defechando los que (iruen al regalo: 
y afsi perfuadiédo alas virgimes, como le denen averen 
ete particular,dize: 1 Virginé enim etianm ipfum guftá 
B virginis efe oporter a nullis gulam obleétantibus blan- 
ditijs ¡ad voluptatem corrupta, fed integram ctiam in 
hoc feipfam prudenter enftodientem ¿Sad minifleriú 
eorum, que ad animam pertinét corpus fapienter guber 
.nanteminec enim oportet fe cuftodientem guítus volup 
tati fuccumbere,Rreprimenté,ac atrennanté efcaturié- 
tesex ventie voloptates per continentiá erga cibos,rur 
fusincontrariom vÍuim corporis conuertere. $ El gufe 
Cto dela virgen lo ha de fer tambien, no dexardofe lle- 
-— vnardelas caricias delosdeleites, gouernando lu cuer- 
po en las colas tocantes al alma con gran valor, porque 
feria gran baxeza fujetaríe al deleite delguíto la que 
deflea guardarfe entera, y fin corrupcion para Dios. 


El gloriofo fan Geronimo dize: | Non tales accipia- 





tec 


mus cibos,quos aut difficulter digerere , aut concelíos tra loxin, 
magno partos, 8% perditos labore doleamus : olenm po: o 
D morum,ac legominum, 8e facilior anparatuos el 8carte, 
¡5 impendijíque:coquorum:non indiget, ee fine cora fal és 
pl rat humanem corpus, moderateque fumptus levioridia 
) - geftione concoquitur. $ No leande comermanjates di 
be fcultofos de digerir,ni coftolosde aderecar:las yerbas 
A y frutas facilmente le digieren, y fin mucho trabajo dé 
y) E los cozineros le aderecan. AnjEs a Poy 
10) A elte propoliro dize Cafiano : | Igitur eftcibus elí* Lib.s. ca. 
Y gendos non rantum, qui concupifcientie flagrántis 23. 
Y Oe ltos temperer,minvfque fuccendar, verum eciam quí; ... 


+p | pd parandommfie facilis,8quenv ad comedendumoportu 
¿4 Morew vilioris prerijcompendiom preltet, quique (fit 
pz ¿SI ponverfacionifracrom, vfuique cómanis, El májarno 


A AD at procararG no dave dlacaltidad, cncó 

si, Aedo los humores, ño y lea tábié ordinario, y de poco 

o ri precio, 
LS d 


y 


, a A - Sl a -.. — ERA 


5.Bafil. 


Pfa.IOI. 
2. 10, 


1iadTiM. 
6.1.8. 


De virgini 
ta bl 
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precio,acomodado ala profelsion religiofa.Quidguid dul A, 
remíañade)extracofuctudinem prefumitar,vfumgqne communems, 
vi vanitatis, O gloria ,atque oftentationis morbo pollutum, antis 
guifsima Patrumtraditio notat. Ei hazer lo contrario delo 

G le ha dicho, fegun:el comun fentimiento de los. Pa- 
dres antiguos,esindicio de vanidad. Bufcar falfas; y Íai- 
netesenlos.manjares defdize dela vida penitente que 

vn Religiofo profefía. Pande cevada fe, halló en la defl- 
penfa de Iefu ChriftonueftroSeñor,y conefte hizo pla. B 
toa fuscombidados. Los Santos nos amenfeñado a pafa 
farnos con manjares comunes , y ordinarios.. Comm 
.mbus femper affuefce,dize le gran PadreS.Bafilio, mientras 
pudieres, y eftunire en tunmano,no comas de otra cola; . 

y fi la necefsidad forcare,o la obediencia,o algana otra 
canfa jufta,fiempre fe deve tener cuydado con la réplan 
ca.No eltrañó Chrifto nueftro Señor el ballarfe € las bo 
das ni enotros combites que algunos le hazian, mas fé. G 
pre comia lu Mageftad con la templácadevida. Muchos 
de losSantos,para quitar el laboral mabjar,acoltumbra 
uan mezclarlo con ceniza: Cimeremn tanque panem manduca. 
bam.Yo conocia vn Religiofo,que con gran diísimula. 
cion echaya agua en caf,todo lo que comia,agora fuel- 
fe caldo,agora carne+El confejo del grádeApoltol.deue 
¿mos tomar:Habentes autem alimenta, quibus tegamur, has có, 
tenti fumus.No parece bien enel Religiofo fer melindro. * 
fo,ni hazerfe afquerofo,ni tratar delacomida fi eftá bié, 


o mal guifada, Ínpuefto que es imitador de la Cruz de (e 


Jeíu Chrifto,de la qual de/dize todo efto. 

Elauarto modo de tentar la gula,es, quando fe come 
masdelo neceffario,elta enfermedad fe cura cóla dotri 
na que N. S, Padre. da en la regla oétaua G arriba referi; 
añque es verdad, 4. enefto.no le puede dar regla cierta, 


- pues nofó todos jgualméte fuertes, lo 4 para.vno es mu E 


co; y aífsi dizeS. Balilio;Quonia innatumuobis corporis vebica == 
lum,necnimis laxando franasnec rurfus immodice laretinendoad 


virtutis cur fumproducere oportet ideirco,€ cor poríi flatus E habi 


tus, ciború qualitates folerter explorare e Duenit,vt validaar e 
getocorporifrenaimmicam?, Oper ingura frigidiorejd; cibos rez, 
danti 


PI 


cho,porfer,de complicion delicada,paraotrosferápo=, 


Po 


id 
E 
PE 


Ae 
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A dantiara caloris arcearmas,porro fenili,C frigefcenti cibi, potufque 
ad iumentum, od fuflentaudas viresingeramas. Enlo tocante 4: 
lacomida,biemos de largarla rienda demañiadamen« 


teal apetito, nitenerla ran tirante, que no fe le deal 
cuerpolo que conuiene:pata acertar es neceflario tener 
tomado el pulío a la difpoficion del Íujeto y li fuere ros 
baño, y fuerte, moderatíe macho en lacomida ; mas ( 
B fuere vicjo,o flaco,fe le puede dar ajgana larga, confor 
mea fa necelsidad; y afsidize en otro Jugar el miímo Sá 
to: Ea ef prafiantifsima continentia, quam vires corporis,cuin/que 
diffiniunt. Para declaracion delto enfeña, Getalma le Gr. 
ue del cuerpo,como de vnteatro,adonde le reprefentan 
“us obras.Dize mas,que ay vnas virtudes,que Íe exerci- 
tan enelalma,como fon la homildad,amor, manfedum 

- bre,paciencia, $e. otras fe exercitá por medio del cuer 
po,como fonelayuno,la penitencia,templanca, y otras 


* —femejantes;en aquellas cada qual puede tirar la vara toy 


Incoflitul 
MORAS. Ca 
d> 


do quanto quiíiere, y pudiere, pueselflaco, y elfuerte, 
el viejo, y el moco, el ano, y el enfermo pueden exerct. . 
raríc en aquellas virtudes :Quée enim folo animo cernmentur.. 


wirtutes hac omnes omnibus promifene fernanda propaxitur. Mas 


enlas que fe exerciran por medio delcuerpo, es necclla: 


ria difcrecion,midiendolasen las fuercas corporales: 


y Eos labores fufcipiel guantis ferendis<Be par po fit.Porque fe 


le echa mas carga de la que puede llevar, dará con ella 
enticrra;y fi menor, le andara loganeando,y afsi lele de 
vpeponerlaque pudiere llevar :porg como dize elmif 


mo Santo doétor: Nes eo confilio Dis hominem fixiz, vt fegnis, 


7 actanguis defiderct; fed contra potws,ve eJJer., qui fec¿n laborións: 


bonellis exerceret. No hizo Diosal hombre para d le efin- 
Y nice mano [obremano, fino para que fe exercitafle en 
DL ; . A id. 
£ _ honcítos trabajos, mándandofejoaunen el eltado de la 


a Es EEE 4 , z PERA 
y Inocencia ydelpues del pecado,daádofelo porpenitEcias -.. 


doo Todo lo dichocifró este fanto dodtorenlas palabras 


pa ¡glientes;Continentia antem bic modus optimas eft,hec iaquar 
/' Pañla eric. fi corpus nec diflnal delitijs,nce macerabione nimia at: 


o 


ya ñ 


z AA caroobáfitate granetar, Paris perturbacioni 


' AL der as iluda; 10 vira mane parteza tencatuyr,ve mequid nimis:ne vi, 


Serm.ride 
inftuinona, 
. » 4 


ps LAY reddatir obnoxims , neg ¿bei f contrá plane morbus fueris. 


pa ce 
e efes, 
as Ye SN ) 
$ ó ) > 
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effettus,Dei mandata exfegui non pofíre.Con la doGrina delte Al 
De infliez. Santo concuerda la de Hugo Vidtorino, el qual dizes 
nouitio, co Menfurahac mibi videtur,ve nec contra bonefiatem , nec fupra ne- 
20  cefsitatem. | 
Elte devia fer el Sentimiento de los antiguos monjes, 
Cafsianos comolo dize el gran Cafiano: | Generalis tamen hic có 
) tinentiz modus elt, vefecundum capacitatem virium, 
vel corporis, vel etatis tantum fibi met cibi vnu(quifq; a 
concedac,quantum fu ftentatio carnis, non quantum de 
defiderium faturitaris expolcic. In veraque enim par. 
te fuftinebit maximum detrimentom;quifquis in2qua- 
liratem tencris,nunc ventrem ieiunioramariditate cól- 
tringit,nunc efcarum nimietate diltendit. Q No me pó 
Collat. 2. 894 declarar (Padre) eftas palabras , por contenerfe en 
ez.  *laslomifmo que lan Bafilio ha enfeñado, aunque en 
pe las virimas dize Cafiano , que es perniciolo vnas vezes 
darfeademafiados ayunos,y otras como pare defquitar E 
fe,comer mucho , porque en lo primero ay mucho rief- 
go de impedir[e la oracion, y recebir daño notable la la 
lud; y no menor le ay enlo fegundo, fuera de que tam» 
bien lo paga la caltidad,La regla pues general que [e de= 
ue feguir,es la dicha; y el medio para dar en ella,ssel q 
fe dixo enla regla oGrana de nueltro fanto Padre;el qual 
da tambien lan Doroteo,y los maeltros de la vida cÍpi- 
ritual. 

Mas me he alargado(Padre)de lo que penfé, deviera 
auer confiderado,que como fe requiere templanca enla 
comida,tambienfe pide enel hablar; y para que nome 

- falte,ferraré mi penfamiento conlo vltimo que dixo S. 
Gregorio,que la gula muchas vezes incita a demafiaríe 
enla comida , aunque los manjares lean viles , y grofle. 

Ser.de ab- ros,como le fucedio a Efau,fegun queda referido. Elto 
dicatio res enfeña lan Balilio:Gula vitinm non in efcarnts copia natura fue 
yum, vim exererencuic, fedinvoluptate , atque guflata , lices modicis. 
ad modum vtare. El vicio de la gulano le encarniza tant 0 

Lib. 3. de eula muchedumbre, o preciofidad de los manjares, qu y 
de doHp y, toenel gufto,y deleite, que halla en ellos, fean los que; e 
Chriflia. fueren. Y fan Augultin: Fieri potefk, ve fapiens pretiofi[simo e +0 
ea.  vtalurcibo, fine vitio cupidicatis ,infipiens autemfedifsima guia ES 
: ficama « 

EN 





a 
A 
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2 fammainvilifsimúm ardefcar. Bien pude fer, que vn hom= 
bre templado coma de vn manjar preciofo, y delicado 
con menos gulto, y anfia, que el golofo de otro groflero + 
y vil,tras el qual parece le le va el alma:Nolli anidus efe in Eccl. 57. 
omniepulatione, non te effundas fuper omnem efcam.Come có m.32. 
reportacion,como quienes [eñor de Ín apetito, y no el- 
clauo,como lo enfeña fan Bernardo:Cum manducas, nequa: Epiflol. ad 
quam totus manduces, fed corpore tuo fuam refectionem procuran- fratude mó 
te; mens fuam non negligat , Jed memor ia fuauitatis Domini , vel te Deño 
B feripturarum aliquid quod campafcat meditando, vel faltem meno- 
rando,fecamruminct,O digerat.Con eltas palabras eftan con 
firmadas Ja quinta y fexta regla que arriba propufe,que 
da nuetro fanto Padre,de que quando [e come, fe medi 
te aleo,o fe atiendaa lalicion del libro que fe lee, no fé 
do femejante el hombre a lasbefltias, que todas eftanen 
Jo que conien, porelto tambien fe nos dize en nueftras 
reglas; Dam curpms edendo reficitur,fua ctiam anima refeblio pre 
€ beatar Srta | 
-Elto miímo confirma fan Augultin:Cum acceditis ad men In regH.Co 
Sam donec ¿nde furgatis, quod vobis fecmndum confuetudimem legi- 23: 
zur fine tumultu,( contentione audite,nec fele vobis fances fumat 


cibum,fed €S aures audiant verbum Cei,Sentandoos a la mela, 
no folamente dareis fuftento al cuerpo, fino tambien al 
alma,eftando atentosa lo que le lee procurando que el 
- eftomago del alma [alga larisfecho de la comida efpiri- 
D tual, de que fe le ha hecho plato, como fale el del cuer-= . 
= podelacorporal,que fe le haferuido.Quica quifoChri Mat a 
- ftonueltro Señor lignificar eto, quando dixo al demo- cedo 
A  nio.que le tentana de gula:Non in folo pane vinit homo, fed in 
“Co otaniverbo,qued procedit de ore Dei.Supuelto que conltamos 
(1 dedospartes.que fon alma, y cuerpo,no es razon acuda 
ld Mos ala menos principal olvidados de la 4 masimporta: ] 
7 por.elto dize S.Bernardo; Nobis conmenientibus in unam, dam In Apolo, 
, 4 
1 n0n ell Dominicam (Lna manducare vt verbis Apoftoli vtar;pa ed Guilerg 
00 quippe calejtem nemo efi quirequirat ,nemo qui tribuat. El Abb, 
1» y perpo may harto, y el almaayuna, noes buena parti- 
¿2 ¿onVterque homo fit propria ref: Ho ne contentus, dize, no [e 
4) pr O annzuna delas dos partes, defele al hom- 
Ñ pde rHorlo yue fu necelsidad pide ,con la modera- 
ea 0 cion 


$ 
y 
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2 aL quibas vritur comenanitas fraceruitads excepta canje manifofa, 


Ad RomA. 
13:84 


Libro. $00 o SILES Ya ; > a ; 
as 2ppetitesimvitioelk, vade cd lautiores cibos plerumque fine culpa 


£ltálagula enla calidad del manjar, finoenja demaía 


$- 4.Delos graues daños que caufa la gula. 
| TERCERO 
D Ixo:Penfado he ( Padre ) que camino poder tomar 


que fea mas a propofito,o que medio mas acomoda 
do, para favisfazer a la pregunta; y elqueagorafe 





| 





me ha ofrecido,es , que paraadquirir elta tanpreciolar, £1 
virtud, es muy apropofito laber los graves daños quela +: AY 
gula cauía, porque fabidos, quienavra que le entriegues 
enfus manos. Míncho antratadolos Íantos defta mate-d 

tia, yo brenemente dixc algo que firua para pruenade Mv 


e 


1 


1 
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A miintento. Enprimerlugarfe me ofrecelo Gel granPa 
dre fan Bafilio dize: | Videnete fedacat inimicus per S. Bafi. fer 
primi parentispeccatú, € cito te eljciatexparadylo vo mon.1. to. 
luptatis:qui enimAdam perelom (ubtraxitá vita,8r fpe 2, 
ravir fe Jefom fopplantataram effc,nó reuerebitur, mul 
to magis.etiam tibi temperare primam malorú caníam, 
cum forte venennm hoc. elle fciar : nam gulofitatis via 
-p tiamnonincopia edulioram proprium robur oltédere 
foler,fedindefiderio,acimmodiro gultu. q Vela fobre 
ti,para queno te.enlaze el demonio .CcOnel 1320 con que 
cogio a Adan ,conel qual tambien pretendio enlazar a 
Chrifto N. S. quanto menos tendrá que hazer contigo, 
poniendote delante vn veneno tanfuerte como es el de 
la gula, la qualno confilte.tanto.enla muchedumbre de 
los manjates ,Quanto enel demaliado,que.en qualquier 
C dellosfe toma,por cuyo medio.entriegaenmanos de la 
muerte al glotó:afsi como cl arroyo de agua lacado por 
muchas azequias haze renerdecer los campos que con 
ella [e riegan. $ Sic £ gulofitatis witiim fi digeltú fue- 
ritad cor omnes [enílustuos,rigans maliciz fyluam inte 
S plantans feraram habitaculumanimá tuamefficier:aul- 
tosenimego vitijs corruptos in fanitate ele vidi, vnú 
autem ex omnibus. clancularom heluovem, aut gulofom 
non vidi,fed autácontinente vitaabruptos, $ mundo 
corruptos, aut inter continentes ocultari conátes, 8 per 
woluptatem diabolo.commilitantes:médaces enim font 


6 himuleam lurantes periarisfeditiofi,contentiofi,voci. 
ferantes, negántes liberalitatem , molles,morofi,tene- 

pj bris gaudentes, omni virtuofe 2Gtioni vitro refiítentes; 
quo enim gulo(itatis vitinm tegantin examen malorum 
incidanc,qui habitu funtinter eos,qui faluantur, re an- 


» E temiplaintercondemnatos. Y La gula haze al alma del 
A gloton morada de fieras, vna lelua efpela de vicios,pues 
, los tales fon métirolos,perjuros,porfiados,inquietado 
4) Fes,deshoneftos,amigos de tinieblas, impugnadores de 
Wie y la vircud;y quanto mas fe difimulan, y procuran cubrir 






BE y lu vicio, táro cógmayorfuerca dan en yn enxambre de Gen 3.6. 
- > males.Por la oMe'perdio el mundo; Noe fue efcarneci ¡h, 9.22 
MN do,Chan maldiré fau perdio el mayorazgo emparétás ¿p;, 19.32 


A3A do 
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ibi.25.34 do contos Cananeos;Lorh fue marido de fu hija yerno A 


Exod.32. de fi miímo,fu fuegro padre, y aguelo;y elpucbloidola 
n.6. tro, y vn Profeta fue hecho mantenimiento de fieras: 
3.Reg, 1,3 Et vt orenia compendio dicam fi dominaneris ventri,babitabis para 
n.23. dyfum;f2 non dominaucras. fubins es mortz acceffor:us fumptas. Pan 
ra dezirlo en vna pablabra;(i fueresiemplado,[erás mo» 
rador del paraifo; y fino,lerás paltode ja muerte. 

Quando no tuuier2 otro tel igo de mi parte, fino el 
ateferido,erabaltante pruena de mu penfamiento,mas 
Homiro, MO ES folo el gloriofo fanBafilio el predicador dela ver 
iMcañid dad,la qual fanorece tambien el eloquentifsimo Chrifo 
se ftromo:.4n non videtis,quotidic ex farapinofismenfis, E intsodi- 
E Cain glubie infinita morboruí genero inánci? vude capitis dol0= 
res? vude corruptornm abundantia? vnde innumeri alij morbi, 
soune abintemperantia, O largiori vintingurgitatione, quan apor 
ser? De adonde proceden los dolores de cabeca,la abun 
dancia de. humores corruptos, y-otras infinitas enfer- 
medades,fiño de Jadeftemplanca:enclcomer, y beuer: 
como la Nao que haze mucha agua, fin poderfe achicar, 
preto fe bund e afsiel que ledaala glotoneria : Inpra- 
exps vadit, O rationtm fubmer git. drmique lacet, quafi vinmm ca- 
daner ad malo quider operanda J2pe porens; ad bona auteio omnia: 
nibil fe melius babens, quamonerini. Elgololo deftruye la. 
razon; y Íbcle eftar tanincapaz para las obras buenas, 
como yn muerto, aunque para las malas eltá demaliado 

de vino, 
Pues he hecho menció del daño que el vino caufa, no: 
Li de Elia quiero pafteren Glenciolo que el divino Ambrofio dize 
Cieiunio, achtepropoliro, aunque veo que peralos prefentes no: 
c2.14. % amanrecefsidad, pues [n ordinariabenida es el aguasdi= 
16, ze pnos: Masor'vis vimefl qua venenttollar fenfas:vifcera ext it; 
Jomnutrinfort:capur erat denique venenudm vino (xacimditar, non 
veneno vinum. Y enotra parte pivtando alos tomados de 
cíte licor,dizc:Vigilantesfomuvat,dormientes Vicilant vrbras. 


4 


faperranfiviant ficut fonces; canes [1 viderinb leones, 0? bitramtur, / 
O fuermtzalij rifa foluintur io concito > aly incorfolabili marore Y 


depiorant. Mucho mayores lafuerga del vino,que del ye 
neno,quitalosfevtidos, abraga laseotrañas, da fueño, 
atormentada cabega: finalmente el vino es medicinadelo 


vent» , 
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A veneno, y no el veneno del vino,el qual hazealos G ettá 
- tomados del,que eftando velando ,les parezca que fue- 
ñan;y eltandodurmiendo,les parezca que eltan defpier 
tos;lalrálas fombras;como (ifueflen barrancos, los pers 
ros tienen por leones, vnos.rien delentonadamente, 
otros lloran finadmitir confuelo. | | 
: “Mas boluiendoalo.que ynatratando delos dañosqué ,..-. 
caufa-la gula,el mefmo anto dize: Male domine fernitur gu vhi fupEy 
Bl que feruper expetet,Ó aunquá expletur,quid enira infaciabujins $- 
ventre bodiefufcipe: y crasexigit. Gran trabijo es lervira E 
«y na feñora,comoes lagula.pues nunca eltá contenta. Cla 100-597 
zaorem exabtoris uon andic.Por cite tanimportuno acreedor 
entiende S.Gregorioelinfaciable apetico de la gula, el Libro.0% 
«qual punca fe harta, y alsi dize;que algunos no labiendo 1074.C.1 2 
el mado,y traca de pelear, (e toman con enemigos exte 
riores no cuydando de vencer primero al gue tienen dé 
Ctro de fi,que es lagula, y (ucede:Ve aliguádo multi, que mag 
02 funt fortiridinisfaciunt fed dominatione gula per carnis illece- 
brarm ome quod fortizer egerint,perdint , Cr dum venter nonref> 
Eringitarper carnis concupifcentiam fimul cuntia virtutos obra 
dur. Exercitanfe en obras hazañolas devircudes, y por no 
hazercaflo del enemigo que eltá embolcado dentro de 
fi,(ale a traicion, y quitalesla prefa de las manos, No lin 
miflerio la divina Efcritura tratando de la deftruccion 
1D de lernfalen,dize,4 Nabuzardan fobreítante delos cozi EE 
- nerosdel Rey de Babilonia, deltrayó los muros de leru +22:2% 


yd Lalen:Per auros virtutes axiiat exprimuntur, que ad pacas mio- ee 

pe nel tendit,axt quis coquoras princeps, mili venter accipitar, cui di 

€ digentifsimaa coquencibos clera Jeruitur? muros igitur Lernfalena 

ás princeps coquoria dejtr:t quia virtutes anima dem nonrefiringi 

CN turyventer perdic, 

l.  _ Enotrolugartrata mas depropoíito eto el miímo fan 

6% E to dottor declarando la maldicion GDiosechóa la fer- 3+P-Pallo 
a piente, porauer tentado de gula alos primeros hábres, 14/.2dm0s 


LU Loy Mandádote anduniefe fobre fu pecho, arraftrádo fobre 11-20» 
tw) ] larierra;Saper peibura tna gradieris: como fi dixera;cogita- 

J  tioae, 3 in glubia fuper humana corda dominaberis quia gule dedi Gen. 3 14 
/ 205 laxuria Jequitar.Elto pruenacó loq [e ¿dicho de Naba 

11. Zirdanide modo, enentrábas partes enfeña ete fanto 

iy , Y A dogor 
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doGor,como las virtudes deftruyó,y pierde pormedio A 

de lagula;loquales tanta verdad ,como la ordinaria 
74d Pbili. experiencia lo mueítra, pues los glotones tienen como 
3.19. porDios afu vientre,como lo dize fan Pablo; Quorum 

Deus venter efl.Sobre eftas palabras dize Tertuliano : Des 
Tertul. ad tibe venter eft, O palmo templum,C aqualicuias altare , facerdos 
uerfus Py coquus Parece fer afsi,porque los glotones facrifican a la 
chichos.c. gula gallinas,perdices, y dineros enabundancia, los qua 
17. les fe gaftan en variedad de manjares. 
Jn quefti,  Elgloriolo fan Auguítin ; Siejca, Y crapula homo fueritz 
mon. 20 ve granatus alterum fe fentit,quam efi:tunc excitatur libido, eccendi- 
te. teflam, turira inflammatur fuperbia,generatur Iuxuria.El que le da ala 
g.120. gulalehallatátrocado,que no fe conoce a fi mifmo;por 

los muchos vicios que enel brotan;como tambien lo di 
In Afceti 2€ lan Nilo:Sedent fuper olas carnium bomines voluptary, E li- 
€0» bidinofibwwido ,€ perpetuo calore juas incendentes cmpiditates: C 
porro libidinis mater efi gula. Hgo enim libidinerm gignit, G mula 
ta alia vitta.que ab eras radice tanquam fiolones pullulant in arbo- 
yes magnas enadent,malitieque fruétms edunt vberrimos. Los glo 
tones nunca parece que tienen penfamientos fino de co 
mer, y bebe r,encendiendo con las obras, y deííeos las co 
enpicencias, porque la gula es madre dela luxuria, y de 
ella brotan muchos otros vicios, 

Mas paraque me detengo(Padre)en referir los fentia 
mientos de los fantos,canfandome yo, y canfando a los 
prefentes,pues esnegocio tan experimentado,que oxa- 
la no lo fuera tanto; y afsi por no fer muy largo, folo re- 
Homi.1-de ferire lo qué dize lan Chrifoltomo, tratando delte vi- 
panuécia. cio,diziendoz51 no me creeis, dad fe alo que enfeñanlos 

medicos, los quales Haman a la templanca madre dela E 
falud ; y porel contrarioa lagula, fuente de mil mile. 


rias; Pedun dolores, granedinem capitis,vOomitum, apoflema, hy- 


dropifim. flegmata, milleque morborum aliornm torrentes a den 


licatis cibis crapulaque prouenire dicunt, quefia pejsimo quodana 
fonte parnos: Timos bonam corporis. habitudinem , € ani. 
ma fanum intelleCbum non tam delentes. quam depopulantes.Es la 

ula vn manantial caudalolo de enfermedades, 8c. 
El gloriofo lao Bafilio, entre Otras cofas que trata de 
efte vicio, dize; que 1 el demonio le apudera de vn HB e- 
] ligio[o, 


| 
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ligiofo por medio del no para hafta dar conel talen ft 
perdición, haziendole caer en muchas miferias, y la 1a= 


zon es, porque quien no tiene fortaleza para refíftir en. 


lo poco, como refiftirá en lo macho? y como la materia 
de lagula estan ordinaria ,quáto lo es el comer,es muy 
amenudo tentado y vencido, porfer facil el pao de la 
neceísidad ala fuperfluidad, y demafia,por los embele 
cos dela fenfualidad, como lo dize el gran Gregorio: 
$Sic enim voluptas fub necefsitate fe palliat,ut vix.eam 
perfeétus quifque difcernar. Sepe antem irridendi dia 
furcine adiunta volaptas fublequitur, nonunquam vero: 
impudenter, libera etiam pre ire conatur. Facile vero 
elt deprehendere cam volupraseius necelsitaré prene= 
nic, ledvalde dificile elt difcernere,cum in iplo efune. 


Libr. 30. 
Mor. Ca 28 


ceflario le occulta fubiungir, Namquiapre.euntemna. 


turg appetitom fequitur: qualiátergo venientis tardíos 
videture € Muchas vezes el deleite le encubre con capa 
de necelsidad de tal fuerte,que aunlos.mui perfetos no 
lo.echá de ver; mas vnas vezes fe pegalo difsimulado, 
otras le defuerguenca, quitandofe el reboco, preten= 
diendo ettar en primer lugar: facil esde eshar de ver 
quando fe aperece el manjar por el deleite; mases dif. 
cultofo enla wifma comida, no dexaríe llevar del, pors 
ne acomete comoa hurtadillas. 


-Efto an fentido fiempre los fantos, San Bernardo con 
fercanabítinente, y eltar tan abítrado delos fenridos, 
y manjares corporales, pnes muchas vezes no aduertia 
lo que comia, dezia que hallava fiempre que reprchen. 
deren (1, y de que acnfarfe por aver paííado los limites 
dela necelsidad. Sieltoconfiella defi elle lanto, que di. 
te yo, y que diremos todos? noes menos humilde la cós 
elsion, que haze el deuorifsimo Anguítino poraltas pa 
labras; $ In his tentationibus cóftitueos certo quotidie 
adverfus concupifcientiá manducandi,S bibendi. Quis 
enim elt Domine , quinon rapiaturaliquantolam extra 
metas necelsitatis? Quilquiseft, magabs elt, maguificer 
nomen tuum:egoantemnonfom, quiahomo peccator 
(um. 4 Cadadia Señorpeleo cótra el apesiro de comer 


y beuer. Quienay que vna vez,o otramo false cnelto,fi 


Aai 3 algnno 


S. Bernar 


Lib.io. có 


fe.cap.31 
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alguno vuiere,alabete Señor, de mi confieflo , qué nod A | 
llegado ¿ce (te punto; Y mas abaxo; Quia quod falmt: fates efi 
delettationi parum eft, feperncercnm > fs veras adhuc nece furia 
corporis cura fubfidinm petal , an volvptaria empidisotis fallecio, 
minifieriuan fuppetat. ES dificil, no dexarfe llevar alguna 
vez delgníto dela comida, pueses cierto , que no baíta 

- paraeldeleire,lo que es baltante para la fatud. Hoc medo 
-cuifli yt quemadmoda" medicamenta , fic alimenta Jumpikris ac- 
cedam. Para vencer elte enemigo, me aueis vos dado Se- B 
ñorvnbuenremedio, y es, que tome la comida, como 
fe toman las medicinas, las quales fuera de daríe con ral | 
13, y medida, no (e toman por el deleite pues nole tie- » 

nen, fino por laneceísidad. A eftepropobito dize tam" 

| 


Lib. de 0r- bien fan Bernardo. Sicut ad crucé fic accedas ad cibum, 1d ef, 


din vi volmptate , fed necefsitate pajearis O fames non fapor 


promocet appetivara. A de ir vnoa co mercomo í le lleu2- 
rana crucificar, eltoes, que no le muena poreldeleite € 
dela comida dino por la necefsidad de Í[uitentar elcuein 
po, llenado deña (alía que aqui le á dicho, que esla ham 


bre. | | 
S.Antoni. + San Antonino cuenta vna revelacion, que vno delos 
fantos de fu orden, los quales aunque fueron muchos, 
dize, que tansbien vvo otros, que eltavanen el Purgato 
rio, vnos por demaliado trato con [us parientes , OtrOS py 

portener libros curtolos, otros porque beujá vino mas 

puro delo que auian menelter: conachague del eltoma- 

go. Otros por algunasgolo(imillas, y comidas de regalo, 

con aparenciade necelsidad, y achaques. Es cierto, que 

el que anduniere coneftos cuidados impertinentes, nO 
dexaráderecebis menolcaboenfu efpiricu; ya los ¡eli 
S.Bali-vbi giolos nos entramos a morir, para que es menelter tana 

Supra. to cuidado con da (alud? Follenda efi (dize fan Baúilio ) añn- E 

aia folicitudo , ne im plácita vitam in corporis duratioue duccambas: 

quod a Chrifliamsrepadicadam ef. Silos Chriftranos. por fer 

Jo,no deuen tener de maliado, v congoxofo cusdado de 
fucverpo, y falud, quáto menos los Religiolos,pues los 

vnos, y losorresafpiramos a otra mejor vida,y deno 
hazerfcafsi,nacé muchas vezes las quexnelas, y mopmu 
raciones:porcíto Ehrilto nueltro Señor quiere,que del 

cuide- 
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JA cuidemos, y delechcomos de nofotros el demafiado cni- 


dado deltas colas diziendo. Nollite ergo folici.i effedicótes, 

quid maducobimus aut quid bibemus aut quo opertemar, hac cnim 

omnia gétestaquiric. Soncuidados eos de gére, q fia poco 

de Dios, y de lu prouidécia,corterfe deuia el Religiofo 

de tener femejátes penlamiétos de comida, y beuida, a- 
viédolostenido tá alcos ygenerolos enla renunciació,g 

hizo de fi, y de todas las.colas: bien lexoseltana delos ES 
Timoteo dicipulo del Apoltol, quádo cuidádo de lu far Ad Tim0, 
Jud le máda,q no beuaagualola, (mo 4 mezcle cócllavn 31-239 
poquito de vino. Nolli adgas aque bibere,fed modico vinovtes 
re propter lomachú tul, O frequitestnasufraitates. Por del- 
cuidarranto de li, y de lu faludel dicipulo y cuídava fu 
Maeltro, Giédo elte el ordé q le dene guardar, ( puesel 
fubdito fia de lu fuperior el alma,q es lo mas, fe tábicel 
cuerpo, Gesto menos. Eftocltápreuenidoenmueltra te 
gla.pues fuera delpaternal cuidado, dG los fuperiores tie 
né de prouceralosíubditos delo vecefíario; ipvtrog; bo 
mine,le da permiflo,para q el q fintiereen li alguna aecel 
fidad, pueda reprefentarla 24u fuperior, cólos deuidos 
y religiolos relguardos. Cam animadaerterint,aliquid fibi no- 3Ipacomfé, 
cere, vel aliud ueceffarinm efjecircaviBiú,veflicisbabitationtsef-c.2.M.1a 
ficium, art exercitacionem, 7 fic de algsrebus, admoncant omnes ; 
eaderc/fuperiorem. ; 

No fe Padre por donde me tentrado, endo que 20ra 
me hallocomo-oluidado de miintento, mas no entien- 
dodañará alos prefentes,para quexodos lepamos, y nos 3 
perfuadamos, defdezirgrandemente de vn Religiofo,  : 
eldexarle llevar delapetito del comer, ybener; aunque 
fea en colas pocas,o neceffarias; quanto mas defdird en 
lasfoperfinas, por noiucurrirenlos males, que el vicio 
yadicho acarrea, como € finificado, y por rematede mi. 
pélamiéto me parecioafertado referár las palabras del Li.3 1.0 
grande Padre lan Gregorio. -p De vencris ingluuiz ine- 74: Co17a 
pta. leticia, fourilicas , immanditia, multiloquium, 
hxbetudo lenfos, citca inteligentiam, propagantar. Al 


/ 


Dbutentédedorpocas palabras, y pues fobreeltasay tan 


$05 difcurrir,yolo dexo a la.conlideració delos prelcn Egel. 3 1; 
tes,tomádo para mi fuera delo dicho, lo q elSpiritofáto 5.23.0c. 
Ala 4 enfeña 
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.evleña poreflas palabras:Pigilia:cholera, € tortura viro ia A 


frunizo fotonus fanitatis in borine parco, dormit y/que mane y O 
“anima illins.cumipjo delebtabizur.Los defuclos, abundancia 
«de humores amargos, dolores gruellos de eftomago , y 
cabeca para el gloton;mas para el templado, [ueño de la 
Jud, durmiendo todala noche,finpena,ni congoja. Pa- 
ra remedio delo dicho importa mucho nunca levantar. 
fe el hombre de la mefa harto,porque aísi euitará la de- 


mafñaen el comer. 


$. 5+De Ja hermofura que canfa latemplanza,y de algunas... 
circunflancias della» .. AE 


INSTRVCTOR. 


Areceme (hermanos mios) á fupuefto á fe trata de 

la templanca,la auels tenido muy grande en decla.- 

rar vueftros penlamientos,y los medios ¿el Señor 
os ha comunicado,aunque bien veo,que no aueisdexa- 
do cola de imporrácia q fuefle apropolito,4 nola ayais 
dicho parece Genaverandado tá ceñidos,me aueis obli 
gado a mi ahazer lo mifmo, auná por razon del ofi- 
cio,no (e-fipodre fer tan brene como yo delleo,maspro 
curaréno paííar los limites de la razon , y del tiempo q 
z tenemos feñalado. Para dar principio fe me ofrecieron 
Ser.25 adaquellas palabras del grande ¿nguítino: O iciuninm conté» 


frat.inhe-uigm animornm, beatus que te amat y fed beatior qui se frequentato 
remo.  Otemplanca,vanquete delas almas.dichofo el teama, 


y mas dichofo el áte abracga. Tratando el gran Chrifof- 

ronro de lapeleaque tuvieron el fuego, y las beftias há- 

Homii) ge Vrientas.con elayuno,y réplanca,deDaniel,y delos tres 
mancebos enel horno de Babilonia, dizc:Onaflzo ardua ef, 
humana corpora cumigne pugnabant, O viétoria corpormm monf- 
trabatur + vidifli admirabilem pugnam, vidifl? admirabiliorera 
viftoriam. Mirarl igitar icrunium, allnd cuin ont auiditatetuis 
añplexibus fellina fufcipere , quando enim, O in flamma prodeft, 
2 inlaca leonum fubuent, O Spiritus propulfat immundos 2 di- 
unam fententiam mitigare nouic, Cad libertatemyenocare cons 
Jfuenit:quis buens infante reperitar , que vellio aclunivn tantorura 
bonor ns 


ph, 
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ZA bondróm: materido decliñare?¡Grandes vidorias alcanca la 
-. templanca yamanía las fieras, apaga el fuego, langalos 
«demonios: irevocalas fentencias. Quienpuesno feen= 
tregardaeltaranfanta, y poderofa/ virtud? En otra par- Fomil.-¿y 
te dize: 1ejunivn corpus comprimis O lafribías inordinatas 1e- Gene.to. x 
frenar, aniviam. autem clariorem efficit, Y fublimem . Tiene 
. Jatemplanca arraya el cuerpo, y fus Concnpicencias, 
y fube muy de punto alalma,-dandola particular laf 
B Tres. y yA A EN ? A 
En conformidad. de lo dicho en.otra parte dize el 
miímo fanto Doétor: | Ne:pputetisparvum lncrom efíe Ser. 1. de 
jeiunium,ab vnoligno fi abítinuiífer Adam mortua fuj(- ¿elánio. 
fer mors; imo.non fuiffet mortua que nonerat: vides (í : 
hocpharmaco víbs fuiffer Adam,non effer mortale nof= 
trom genus. Vtinam 8 Elan iciunaflet, 8 non vendidila 
fetprimogenita,fed cibo minor faítus nature, priuile» 
C ginmlentibus. 4 Si Adan.fuera templado, no viera 
muerte: y fitambien lo fuera Efau, no vendiera fo ma- 
yarazgo,enuileciendole tanto, que entrego alas lante- 
| jaselpriuilegiode la primogenitara queda naruraleza 
| le avia dado: ] Jeinninm Angeloram.imitatio eft., pro 
noftrovirilicontemprus pszlentiumsÍchola precum, 
alimonigaanimesfiegnum oris mitigat concupifcientias, 
fciant quiicíinnane, de mitigat voluptates 8: non igno. 
D- rant quitentacor,mollicfurorem,compelciciram,fedar 
fluétus nature, excjtatirationem,, clarám facit.animam, 
aleniar carnenrfugar fedas intemperantias , noéturnas 
y + Jiberatabebrietate, tollitcapiridolores, claros afferr, 
» Su colores, 3aflpettus. 9 Por medio del ayuno, y. tem: 
A plangaimitamos;enlo que podemos,alós:Angeles,por» 
Wa queja remplanca es defprecio de las colas prefentes ¿efe 
1 E cuelade oracion fultento del alma, freno de la boca, mi 
a tigalas concupicencias, y deleytes, como lo experimen 
| ., Tanlos templados, y los tentados ,mitiga el furor yy la 
Na A Jta,deriene las anenidas de da naturaleza,aclaraila razon, 
3, aligera el cuerpo,abuyenta las noéturnas jlofienes, fana 
36% los dolores de cabega,y. aclara el color , el qualíe fiiele 


> 





y perder por Ja gula. | 0 bae al 
4.  Plenme parece (hermanos mios) quefolo elto baí- 
e tana, 





; 736 Conferencia cioquentáy dos 
tana para quefe entienda lvexcelenciadefta can feñala. A 
: da virtod,pues fus eferos fon tá admirables¿mas por no E 
Homivide quedar.corco.en cofa dondetan largos anduvieron los 
panisem, Lantosjañadire alo dicho otras palabras del miímo fan< 
77 o que apoyan lu fencimiento; Vis dicere quantus hominibws 
prnetas fit iciuninm,que veftibilitas ac cuflodia?confidera beatum, 
aque admirabile monachorum genus, binamque, quí inberemo funt 
exbominibus, Angel perscinimo ejjefiifunt: ¿mo Ein vrbibus, 
quotquotJetollerantes inuenit,ad ipfum plalofopbie culmen emébit, * 
Quieres faber quan grande ornato es latemplanga , no 
tienes mas que ponertos ojosenlos admirables exercia 
tos de monjes, dos quales por (u medio an ido hechos 
de hombres Angeles; y lo miílmo hará enlas ciudades, 
en aquellos que te entregaren en lus manos.Quien rehu 
fará elta virtud,pues afsihó ra, y ennoblece alos $ a ella 


lc Eprieganies emos vilto el lentimiento del eloquen- 
tiísimo Ehrifofomo,-veanios 4gora breuemente:el del e 
grán Padee fan Balilio,cuya autoridad no es menor, y aú 
S.Bafilio queen ettaconferencia nos ha enfeñado muchas colas, 
echará elfello a todas.elas con las palabras figaientes: 
y Pratres,qui militiam exercene, éc qui paleftrg laboris 
bus deltinati funt,neceffe eltdargo.cibo feipfos incarnas 
re,quo validinslaborescapelfant:quibus autem non efe 
Juáa adueríus fanguinem, 8 carnem, led contra mundi 
reGtores tenebraram haram,contra fpiritualia nequitig ”? 
his per abltinentiam, 8cieiunium necefíe .eft ad certa- 
men exercerizoleum enim pinguemfacirtathletam,icio= 
nium autem exercitatorem pietatis corroborar ;quare 
quantum carni desrahis,cantom facies animam [piritna4 
Jrbona valetudine relucere. 9 Losfoldados que ande 
ira la guerra,bienes que coman, para que tengan fuer- 
cas,pues las ande auer conenemigos hombres. Lo mil. g 
modizede Jos luchadores, y crabaxadores, mas los ( pe 
lean contra cnemigosinuiíibles fe devenarmar conel 
ayuno. El azeite daluftre , y engordaal luchador; y el £' 
agono, ytemplancaal fieruo de Dios; y aísiquanto fele /, 
quira a la carne con diferecion,tabto mayor luitre,y vas =y 





lorfe le vadando. | a e 
¿ Elbquidomigituromoltemporeseluniumvtilenec 
ena demon infultus iclnnantem impetereaudeor, 






( ES o 


P-.. 


Á cuftodes vite noftrzAngeli libertius pérfenerant,apud 
eos qui animam habent per ieluniú purgatam, quare ne» 
mo [e iplum ex ieiunátium catalago eximat,in quo om- 


niagenera, S omnis «cas, 8: omnes dignitatú differécio. 


recenfentur, Angeli funt qui per fingulas Ecclefñiasiein- 
loptatem damnom incurras, vt Don ab Angelo in nume- 


y templanga:no hazen lance los demoniosen los templa 
dos, y los Angeles aísilt € de mejor gáana,por lo qual nin 


| guno deuc eximirle de ayunar, y de fertemplado, porq 


| los Angeles andan haziendo liítas de los ayunadores.Se 
ria cola vergoncofa no hallarfe vno elcrito entre los de 


| - mas, pot auerfedexado llevar de alguna golofina, Mes: 


nos peligrofo feria, (reltando en laguerra boluieffes las 
C cfpaldas,q no auiendote empegado a armar conel efcu- 
do del ayuno, le arrojafles.Sieres rico,no te afrentes de 
W fentar a tu mela al aynno,porg no fe levante contra ti, y 
| te acnle delante del Legislador;Subtralhamus carnisde kgs, 
| O augranus anima robar jejmnimn omnaeta cinitatem, amnema; po 
pauiurm ad bonam difciplinam adaptar ape nro e requab 00m 
Sermpiiones,compejcit lites,O'comaitia.Quanto quitaremos de 
fuerca ala carne,fe la damos a) efpiriu.de lo quatíe ve. 

D quan gran cofafeactayuno, y templanca. q 
¡De todo lo que en cita conferencia fe ha dicho fe ve 
quanexcelente fea la virtud dela téplanca,pues es mura 
Ha con g la téplanca le defiende de los aflalros de los de 
, monios, y de los de fu propia carnezes arma conq [e for 
y) talece.y por cuyo.medio vence, y fujeta el brio déla car 
ne.para g no fe lenante a mayores porq conto dize S.Ni 
| lo:Nolli corpus pingue facere,na [3 vires recuperamit,in te confur- 
Wi get,teque samdin bello vexab:s,quo ad animam captina reddas, la- 
p E amriaque dominatioui fubifeiat; equus bene franatas corpus ia edia 
— domtiisot enim equis freno cedit,O equitis paretimperio,ftc cor- 
' 2) pus fame,vigilraq:fab abiibrationis obtéperatvolmprati. El medio 
.l ) mas eficaz q letoma para domar vn cauallo es quitarle 
¿[Ja comida,con efto fe Ínjeta al feeno, y ala direcció del 4 
> vaey elzafsi para domar el cuerpo ,y rédirle alarazó,y 
2. Al elpirica, no ay mejor medio (el quitarle la comida, 
ly Y ara: y hazciile 





nantes defcribunt, vide ne propter parvameduliorá vo. 


3 rumalcribaris. [En todo tiempo es prouecho el ayuno, 


S.Nilo ora 
10.1, ad= 
acr/ms 
Vitis, 
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y hazerle que guarde cemplanca, la qual (como: fe ha di 

cho).cauía falud, y afsi la llama fan Chrifoftomo madre, 
Hom. 1.de dela fanidad. Tratando del precepto que Dios pufo al. 
Penitent; PENES hombre, quefue de templanca: propterca, Y Deus. 
bominewn a principio faciens ¿llico franum el tevunij manibus impo»: 
fuic. Velut pie amabilique matre, Y magiflro optimo committensa 
Tres epitetos da ala templáca efte lanto Dotor eneftas: 
breues palabras: llamala freno puelto en manos del hon 
sn e de bre, piadofa madre, y macítro bueno, que enfeña dotri 
jeímni0-10 na pronechofa, que fon las virtudes, haziendofe manjar, 
menfis. Je ellas,comolo dize lan Leon;Semper virtuti cibas ¿ejunió 
fuit: de abflinentia prodeunt calle cogitationes, rationabiles volí 
bates: Salubraora confilia, Í per voluntarias affizéliones, caro con 
cupifcentys moritur virtutibus Spiritus innonatur. Siempre la té 
plaucad fido manjar de la virtud, pues della nacen pena 


famientos limpios , voluntades ordenadas, confejos [4.. ' 


ludables a y lo que mas es,por fu medio le apagan los in 
cendios de 195 carnales concupilciencias, y el efpiritu fe 
TENOS UA 11 weos tt E » E 
“ Sirue tambien la templanca, para la oracion, y contés 
placion, por la foerca que caufa enel alma, comolo diz 

ze fan Nilo: ¿n viétu parco fit animas prudens. ¿etuni mes, ve fiel 

Hiom.1.de la fereno celo fulger, Compone tambien la templanca todo 
jeiunio.  €l cuerpo, caufando vna modeftia apacible,como lo di- 
ze fan Bañilio: y Ieiunantis calor venerabilis eft , non in 
verecundo rubore foridus, fed fobrio pallore decorar 

tus, Oculi placidi compatitus inceflus, valtus condas 

-tus, necintemperanti rifn diftortus,concinus [ermo, pu 

rum cor. 9 En lo exterior muektra el templado, en el co 

lor, enlas palabras, enel andar, y. mirar, los buenos efe- 

tos, que eíta virtud canfa en el. Finalmente es tan grata 

1one.3. a Dios efta virtud, que con ella fe aplaca lu ira, como [e 
vioenlos Ninivitas, contra los quales le auia fulmina- 

do fentencia de muerte, y Enotros muchos: y aísi ha fi- 


» 


do fiempre muy víado el ayuno y la templanca , de / 


rodoslos queanprerendidoalcangar perdon de [us pe- 


cados, o alguna merced de Dios nue/tro Señor.Granco « 


la es la téplanca, y 10. menos fciécia el faber uno tomar 
elmedio,de fuerte Q ni có indiícreza téplaáca le debslite 
denia- 
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A demañiadaméte el cuerpo,nicó la comida fe lenáte a ma 

] ] yores.Satiada 11aq; efi caro( dize S.Geronimo)fed ad bocvfq: Li.2. fup. 

yranbono nobis operefamulari fuffícial : nam quifquis er tantum Ezecb. ho 

gribuic, ve fuperbiat, fatrari penitus ignorat; ars itaque magnae(t mi.19.. 

fatiari , ne vunfquifque per faciebatem carnis ad iniquitatem pro- 0 
vumpat turpitudimis. Tanto Ínftento fe ha de darala carne, 
quanto fuere neceflario , para que ella firua al efpirico, 
porque quien en efto fe demafiare,dandola armas, para 
B que haga guerra al alma, no fabe que cola fea templan- 
| e de todolo que fe ha dicho fe faca , quanto 
| conuiene para adquirir, y conferuarefta fanta virrud,to 





mar el fuftento con hazimiento de gracias, conlideran= 
do la paternal providencia que el Señor tiene en pro» 
ueerme de fultento,finauerlo yo merecido ,teniendo a 
- fu Mageltad pre[éte como teltigo de nueltras acciones, 
C para que no paflemos del pie ala mano , comiendo mas. 
por necefsidad,que no por guíto del manjar, con elto [e 
¡ráenfayando el cuerpo para la otra vida, como lo dize S..4yguft, 
Lan Auguítio; Vbi poft refurrefizonem corpas animo omnizo cuna: 
quieto fumma jpiricui fubditum immortaliter vigebit : hoc in vita 
hac meditandum eft. Para que fe le haga fuaue ala carne el 
ayuno, y templanga , y las demas obras penales con que 
es añigida,fe confiderelo mucho que en la otra vida le 
D ignarda, porqueno es caltigado por mal querenciaque 
có ella (e tenga, ni por quitarle la vida,de qne goza:por | 
*qne como dize S.Auguítin:Non corpus fed pondas eins, O cor. S.Auguft. 
raptionem edite] quele acota y caitiga:monboc agil, ve nulo 
> Jum habeat corpus, fed vt babeat [ubiugatam, € paratuma ad 0m- 
a mia neceffaria cxtinguere vult affettus,O lvbidines male viétes cop 
pore, non corpus interimere. El caítigarel cuerpo noes por 
1 E quereclemal,fino por fujetarle, y rendicle a lobueno, 
Y extinguiendo, y mortificando enel las concupicencias 
Ñ Que vían mal del. 
Yendo dando fina lo que fe me auja ofrecido acerca 
| ¿dela templáca fe me an puelto delante algunas cofas có 
| - J/Cerntentes a ella que annque parezca menudas, no creo 
' 





lt > 
¿ES Chermanos mios)os dexaran de ler gratas por el parti- 
ey  <ularpornato que canían en el Religiofo, quando e/ta 
D-< fentado 
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fentado ala mefla.Procurare lerbreue,que ya veyo que Á 
Lib. a. de el tiemponos dapricfía. Vimberto dize, q Íe ¿nde guar- | 
ersiditio re. dar quazro cofas.en la me (a, lon, filencio,modeftia en | 
ligio. 2.p. 12 viíta,compoficionentodo el cuerpo, y templancaen 
c.6. "lacomida.Elta doérina parece auerla tomado de Hugo 

Viétorino,el qual dize; Debes quifque inter epulas confernare 
Hago de in difciplinam in feroe! ¡pfo, vi linguam fuam a loquacitatereftringat; 
flitu.noni- Poculos fos a circun) pebhione cobibcas,Ó vb caera membora om Ey 
tiorii.c,18 nia cava modefiia,Ó quicte continegt. | 


$:6, De algunas cofas particulares acerca defia virtud. 


S Erábien irdeímenucando a cada cola deftas,q no en 
tiédo os lerán peladas:en quáto al filécio,no ay G de 
1i0n3. mo RN le fabe quanto deídizede Religion, y defdo 
Job. 50.2. al Religiofohablar mientras come.Origenesdize fer Q | 
as coftu mbre mu y recebidaenlosreynosdelos Perías, Me | 
dos, y Caldeos,entre grandes, y pequeños,nobles, y ple- 
beyos,el guardar filencio mientras comen, teniendo lo 
«contrario deíbo por cofa que deldize dela razon;no fola 
mevte caManlosque comen, (fino tambiealos que ficué, 
pidigdo lo que es menelter por feñas; y 4 fido tan recebi 
daeitacoftumbre,que le ¿comuertido en ley,cuya tráf- 
gre[lsion le caítiga con rigor.Sielto licuten, y obrávnos DH) 
gentiles,quees razon que hagan los Chciltianos? y mas 
los Religiofos a quienes por regla tambienetáprohi- 
bido,comola tenemos nolotros enla veynte y leys de 
Jas comunes;lo qual es muy conforme a razon, y e[piri- 
tu,porque el aéto del comeres muy ocalionado,a q con 
el guíto del manjar fe demalie la lengua en el hablar, y 
aísi es meneltertonerla enfrenada.SanBvenauentora en 
feña elto,diziendo:Loquí vero fén mufitare ad menfam, vb fio 
lentiam est fernanauma surpe vicin efe Vin hablar a lo difñmu- E 
lado, y como 4 hartadillas le deve evitar, porque fe im 
pidelo principal,d €s areoder 2 lalicion clpiritual quan, 
dolaay,oalc meditacion de alguna co la lanta,como fe” 
ha dicho;y el no hazerfealsi es comer mesa co BA 
0, 


in foeculo 
ui fciplina 
C.48 





re, y darocañon a que le crafpaltendoslimites dela tem 
/ a A, o: y S 
planga, porque comola Lengua te enaánlca ¿y entrotiene 


con 








q A 
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¡ XA contas palabras, 'afsi tambien el guíto, y paladarcon 
los manjares. >” AC 
] Lo que fe ha dicho,de no hablar mientras fe come,fe 
| dene tambien entender de no hazer otro qualquier rni 
do.como lo fuelen canfar algunoscó el mafcar,o partir, 
o picaralgunas yerbas, o llamar alg firue. Eto vltimo 
para cumplir con la regla, y caridad , le deve hazer con 
moderacion,aguardando Coyuntura, y aque elté cerca 
el que firve,para que fin ruido, y por feñas fe le pida lo. 
que falra., fi ya el con elcuydado del oficio que haze no 
lo previene. OS 
Tambienfe deue enitar qualquier indecéciaen la me 
fa, como el boftezar, efcupir, limpiaríe las narizes, lo 
qual fi lanecefsidad aprieta, fedene hazercon tal ref 
guardo, que no ofenda alos demas; y elto fe deve guata 
daren qualquier parte, y lugar dóde vuiere otras perío 
| nas.Por elcufar roda ofenfion, ha de ler e] Religiofo en 
E todas fnsacciones muy circunípeGo.y no raftico, ayng 
le deue evitar la dematiada vrbanidad, y fuperflua corte 
fia; mas la moderada, y pueftaenrazon, fe dene guar- 
dar, para. que en ninguna cola le de ocation de jufta. 
| quexa; 7 AAA 
| Lo fegundo,que arriba le propulo, es la guarda en la: 
vifta;y aunque entodo lugar, y tiempo ha deavercuida 
D" doenclla,en la comida coouiene la aya mayor, porque 
la immodeftia-2rgoye mucha liviandad, y curiolidad, ha. 
: ziendo agravio ala comunidadímirando lo que cómen,. 
y como comen; por efto mandana lan Pacomio, que fas: 
monges enla mefa tuvieflen pueltas las cogállas, y calas 
das hatta losojos , para que ninguno vicife lo que fu' 
k compañero comiasnila abítinencia, y mortificacion que 
0 hazia,yen quáto fuere pofsible nod de faber el Religio: 
= E To quieneltáfentado junto a el:e to encomienda S. Bue Poifupi 
— Báuentura'por ellas palabras: Oculórim caflodía inter epa 
y has, proprerea neceffaria eft,quia nó decet pracipue vt vagos babeñt' 
a culos .meq; curiofos¿ viatmplins dicem impudéter,qug:apud alios' 
A Sent circunlullrando profpiciant , fed vi potins pedice dimifsis” 
3 Jaminibas,ea tanto, que fibi ente pofita funt attendant. Vibra dela 
14 uergÓncada llama efte lanto Doétor,ala que le defimana 
yá SN da 


> 


| y 
dy! 
y 


hd 
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daen regiftrartodolo que paa por la mefa; al fuperior A 


que a ella afsiltele le concede folamente efto, para que 
vea (1 falta alguna cofa,y la prouea, y corrija tambié las 
faltas que le hizierenlos que comen, para que todo fepa 
y huelaa Religion. | ES 

La tercera cofa q fe deue guardarenla comida,es la mo 
deltia, y compoficion en todo el cuerpo, lo qual dize Hu 


80 ViGorino por eltas palabras ; Nec in habita, mec in geftu 


indecens aliquid ant ¿nboneftum agatur mibil cum ftrepita , aut tu- 
Wilco Pat fed omnia membra cum modeflia, tranquilitatedn dif. 
ciplina contineantur. Es la Religioneícuía de virtud, y alsi 
no fe defdeñan los macítros de la vidaelpiritual de par 
ticularizar, y enfeñar colas que parecen. menudas, mas 
no lo [on mirado .el fin quefe pretende , que esformar 
en cada Religio(oa Iefu Chrilto nueltro Señor,.de.mo- 
do que enfubablar,en fa mirar,obrar,comer, y las de» 
mas acciones, y menoesfea vnretrato díte d iuino Maef 
tro;puespara hazer perfetamente efte oficio, fe viftio 
de nueftra humanidad, conuerfando ,comiendo,, y be. 
uiendo entre dos hombres, paraque en todonos fueife 
perfeGifsimo.modelo. A de aver pues compolicion en 
los pies,no teniendo vno fobre otro, ni cruzados, yen 
lasmanos,no mouiendolas.con liniandad,moftrando de 
mafiada gana de apetito de comer, el cuerpo no arrima- 
do inmode ftamente, como nien otra qualquier. ocafió, 
porque ay algunos que fe rellenan en las fillas, o afsieno 
tos,aunque elten delante de perfonas,.a quienes fe dene 
re(peto,dando feñales de arrogancia, y foberuja; todas 
las acciones del Religiofo, y lus palabras an de fabera 
humildad. : exi 

- Acercadela quarra colaarriba propuefta no:tengo q 
dezir,pues todoJoque fe hatratado en cíta conferécia, 


le haordenadoa enfeñar la templáca que dene guardar E 
Je €lacomida; y alsi por remaréjyidexo defta conferécia 


añadiré algunas otras colasparticulares que losfantos 
enfeñan,para q 6 alguno [e hallare cóprehendido, opor 
ignorácia, o por otra cauía, fe enmiéde ; y aung algunas 
parezcan vergoncoías , mas lo es hallarie:n Religiofo 
cóprehedido, y no enmédado : Hac abandicibas erubejcóda 


fucrant, - 


B 








Á 
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fuerant (2 d facientibus prefumpta non fuifient, dizó Hugo 
Viétorino:Nanc ante (uflinesnt ón audiendo verecundiam,qu: iz 
faciendo ea nolluerunt babere. No.es mucho padezcan 2)gu- 
na confufion, oyendofus falras.los que las hazen, pues 
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no tuvieron empachoen cometerlas. 


Noluego que uno le fientaa la mela, deldoble la Gr» 
villeta, derengale vnpoco, aunque tenga mucha ham» 
bre. Confejo es efte del Elpirirou [anto 3 Nolli auidas effe 
¿n omui epulatione, O non te ejfundas fuper emucña efcam. No 
Se dene tampoco «comera piella demaladamente;, Co. 
¿mo quien engulle fin malticar lo que. come, porque 


fuera de ler contra la. modeftia, hazedaño.a la f2ludo . - 


No fe ha de comera dos carrillos, ni con dos manos, 
nibener con la yzquierda, mientras pudiere víar dela 
derecha, ni deve ir vno zan de elpacio en la comida, 
que parezca irfe faboreando en ella, y conecto hagade- 
renera los demas, Ceffa priorcauja difcipline,  nolle nimins 


Eccle.37» 
MA, 


Eccle.3 1] 


y os / >] N.20 
effe,ne forte offendas dize el Elpiricu fanto; ni mu mad 


lurado,ni muy elpacioloen el comer: Turpecfih propier: 
vuils dofetlum tota congregatio.expebter. Nitampoco deve 11: 


yno ran a priefía, q llene arralirando alos demas. Añade ¿b» 2.2 Te 


Inego el Elpiricudanto; Et /F in medio multotum Jedifia , prior 
¿lis ne extendas mann tua, nec prior pofcas bibere, Efto es lo 
poco que ha dixe. É | 

Algunas otras colas pudiera dezir,fino eftuvicran ya 


Y 
tratadas en el regimiento efpiritual, adonde fe podran Cap.8s 


ver. folo digo , que quanto la obra es mas ocafionada 2. 
que la fenfualidad fe delmande, tanto mayordenelor 
el cuydado del varondeuBto, para que no fe pierdaen 
la comida,lo q.en otros tiempos le ha ganado, San Bue- 
panentura dize , que quando vno vaa comer, fe gxami- 
ne primero,como le ha auido aquel dia en la oracion, lia 
cion, y losdemasexercios, y oficios que eltanalu cargo, 
para ver fimerece lacomida, y fer tultentádo de las 
limofuas dadas en facisfacion de pecados ; y el que ha- 
Male aver vivido con remiísion, oauer faltado a los 
Obligaciones, comecon confufion,y dolor, diziendo có 


tob,3, 24 


10b:4ui equara comedar fufpero, O tanquam inundantes aque fic. 
YES Tucu, 


Bbb El 
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El limpiar los dientes con el cuchillo,y las. narizes có A 


vé 


la fervillera,defdize grandementesDe ciertaperfona fe: 
fabe,que por auerfe limpiado vno enla parte dichacon 
la lcsuillera,las hizo quemar todas;y:otro,defpontar los 


cuchillos poraner víadole de vno en la manera referi- 


da. y lalsichto,y todo lo tocante a el, de bien comprefo 


cra, como qpenia cada qual hallarlo quando fe fienta ala 


bhza 


2 Reg. 24 


Mis. 


Suri0s 


mortificóenno comerla, mandando fe die fe alos poz E 


e, Damid. 


De forma 
bonefig y! 
la. 


É -mefa.Elcomesconelcuchilloloreprueva lan Buenavé - 


—quetanto avia apctecido. Del fanto Abbad Roberto, : 


turaMana ar mata ciltelumn babente.cibum minifirare.Finalmés 
teen fomejante ato es necellaria la mortificacion,exer 
citandola endo que mas apetece la fenfvalidad , facrifin 
candofelo a Dios, como hizo David el jarrode agua, 


monge del Ciftel,quenta Surio, que aviendo ayunado 
toda la Quareíma a pan,y agua, llegada la Pafcna le dio 
gana de comer vn poco de manteca de vacas traida, le 


bres que efanan a la puerta; entre ellosauia yn mánce- 
bo con veftidos muy refplandecientes,el qual tomando 
laefcudilla con la manteca, fe defapareciosy eltando dá 
docuentaal Abbad de lo fucedido,cayó delo altola ef, 
cudilla, moftrando el Señor con efto quan grata le ania . 
fido aquella mortificacion. ¿AA | 

El Cardenal Pedro Damianreficre de vn fierno de yy 
Dios,el qualaviendo defleado comer vo pefcadostrayé — 
Golele,y poniendofele en la mela,llegó vn pobre, y pi- 
diole diefíen de limofna el manjar que en ella eftana 
puefto;diofele,y a vifia de todosfe fubio por los ayres, 
tinfermas vilto: mofirando fonefo Dios nueítro Se- 
or quan gratas le fon lemejantes mortificaciones, quan 
do vnof/e priva enla mela por lu amor del mejor boca: p 
do,2 que fu gu fo masle inclina. Sn : 

“Concluyo pres conlo que dize el diunino Bernarno, 

que fe procure huir toda firgularidad 5 y porque mea. 
cuerdo aver tratado efta materia en orra Ccalión,en ela 
me cótentare có folo referir vnas breves palabras defte 
Santo:Singalaritateminrefeclione fuge, O con tmmituteifio (62 
tentus fiiens, quia caro pafcenda ¿iO catirguende fun hdi os f 
aiquando aliquid fuper appenitar tanqueta Gundi precuratum 

A accipeo 











de la mano de Dios, dla da) con otros le haga lo 
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accipe ¡llad hoc tamenbabens in animo femper,c voluntate , ve EE 
tantam vel magis alteri apponatur.Sopuefto,qu eenlacomida ne 


no fepretende mas 4 (uttécar el cuerpo, y apagar los vi- 


cios,nofe ha de procuraf, ñi admitic ingularidad algu-. 
na;y ialguna vez no [e pudiere efcufar; fe reciba como 


rd 


miíno,o más. Conelto (hermanos mios ) doy puntoa + + A 
mi penfamiento, y ala Conferencia, mas no le doy en e 

deflearosaprouecheisde todo lo'dicho , porque quan- en 
¿to es mas ordinaria la ocáfion de poder faltar, tan: a a 
-to deue ler mayot elcuydado que Íe deue: Ao A 
- poner en adquirir lá vircud,tán Uta EA ho. | 
.. ceflaria dela templanca,piz O | 
¿E diendofelaconinttan | dl 


ciad N.Señor. 


E E A 
co A 
2Y aa q 
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eE 
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V CHO tiempo ha (Padre) que he defeado 
preguntar de que medios me apronechare pa 
radefechar,y vencer la tibieza, por fer vn yi 
cio que tantas vezes acomete alalma, como 
enel poco tiempo que ha que trato de feruir a Dios ¿lo 

he experimentado; y aunque en varias ocafiones he oj. 

do tratar delte vicio,por no auer quedado latistecho,y  - 
defiear hazer mas pleno concepto de los males que can- 
la,Íce me ofrecio no perder elta ocalion. 





9. 1. De comono fe puedo vinir en efla vida Jin tentaciones. 
Él e : S EN STR VCTOR. . Bn 


“Vntamonos aqui(bermanos mios)tana menudo,para 
| que cada qual pregunte lo que defica faber,y que mas 
| bue le importa pará fw'aprocechamiento ¿lo que agora [e 
ha preguntado redundará en el detodos, pues no avrá 
nioguno que no téga necefsidad de la doétrina que aqua 
E. feenfeñare,porfertan ordinaria enfermedad, y tenta- 

* eionefta,dela qual ninguno fe efcapa y (ino esporparti= Wa | 

cular mifericordi2, y privilegio de Dios. No £n miltes SID 


E y sio fu diuina Mageftad , como quien tán larga vita es 
DS S' y | ne 


od | | A É 
Sá 


os s 
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A ne (puesno ay cofa que no le efté prefente) previno pa- Ecel.Zom.3 


B 


> elitamur milicia, vein fataro feculo coronemter, nec mirnmboc de 


ra que no fe nos hizie fe nuevo , que ania de auer rentas 

ciones. Fili acceden ad feruitutem Dei flainiafizria, dr timore, O Math. 2 6, 
prepara animamtuam ad centationem, Y no contéto conelto, 1.41. 
eltando cercano a lu palsion dixo; Vigilate, €> orate,vt non 

intretís in tentationem, Suponiédo, queno ay hombre libre 

de tentació, mouida,o porenemigos domciticos, o por pamobi, 1. 
los elteriores; de los primeros dize Santiago: Vnnfquifa; 1.14» 
tentatur d concupifcentia fue abliratias , € ileclus- Y lan Pablo, Ad Gal. 5 
Caro concupifcitadverfus fpirisum. Dentro de nueltras puer y y 7. 

ras eítan, los que nos hazenguerra. Delos fegundosdi- , Teja. 
ze el Apoftol; Ne forte técamerit vosis, qui tentat, O inanis fat 5.m5 ; 
fabor nofter: Y fan Pedro dixo a Ananias : Curtentanit Sata- or: 5: 
mas cor tuum,mentiri te Spirisuifantto.Y lan Matheo tratando ES 
deias tentaciones de Chrilto dize. Dublas efi Lefusin defer ae iEn: 
tum, vetentaretur a Diabolostiicaccedens tentator,(7c. Por vna . $3 

“ via,o porotrano ay quien le elcape de fertentado pues * *” 

el miímo Señor de Cielo y tierra no quifo, fer elempro- 10b.7 oi 
para que del todo fe verificalle, lo que el fanto Tob avia : 
dicho: Méiitia ef vita bominis fuperterrara, o como leen los 
Setenta, Tentatio c(l vita hominis, Gc. Aelte Propofito dize Evif.8. ad 
fan Geronimo. 4d hoc enim laboramus, O in feculibuins peri o 
Cc . 


hominibus eredere, cum Dominas ipfe tentatus fit: O de Abraham 


D Scriptura tefatur, quod Dens tentauit cum. Trabajamos eneñto 9422811 
AN y lomos tétados, fin auer querido el mifino Se- 
> A / 


+ 


x5.3 


orfereximido,para queenelotro li vencieremos Íca- 
mos coronados. Y quando fe dize, que Dios tentó a A- Dent. 13. 
braham, o comoen otraparte leemos; Tétat vos Domines 0-3. 
Deus vefter; Se ¿de entender (como dize lan a mbrotio) 
Aliver Denstentat, aliter Diabolas, Diabolms tentar , ut fubruar, Eb. To de 
Denstentat, vt coronet. Denig; probato fibitentas, Tienta el de Abra.Pa- 
monio para deltruir, y Dios fe dize tétar, para premiar tYar, c.8. 
alos que hallare fieles probandolos primero; comolo Pf-138,ma 
dize Dauid. Proba ime Domine,  tenta me. Primero probo 23: 
2 Abraham mándandole lalir de Íu tierra, y de entre los Epif. 146 
fuyos, y hallandole fiel, y obediente enfelto, le téró en ed Confen- 
otracofa masardua, mandandole facrificara lu proprio litis 
hijo. ERto explica lan Auguítin diziendo, que efte nom 

| Bbb 3 bre 


3 


] 
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bre de tentacion tiene diferentes finifcaciones . Alideft,, Ke. 
tentatio deceptionis, ala probstionis. fecandam ¿llame non intellá= 
$ 5 giturqui tentatmifidicbolms, fecuuduro banc vero tentat Dens, Q 
eslo miímo que dixo fan Ambrobo,que el demonio tié. 
tacon intécion de deftenir, mas. 210s nueltro: señor, pa: 
ra probar, y coronar,alos que hallare fieles. 23.000 
Mas boluiendo alo que empecea tratar, de queno 2y> 
hombre ,que eltelibre, de tentaciones digo , que para 
— pruenadeeftonos baltava, loque cada día muchas ve- 
Mattb. 6. 2espedimosa Dios. Et ne nos indicas intentationem: Sobre» * 
las quales palabras: dize [an Geronimo: + Impofsibile” 
Lib: q. in lt humanamanimam non tentari. Vude 821n oratione: 
Mat.c.26 Dominica dicimus: nenos inducas in tentationem, nom 
 tentationem penitus refutantes, fed vires fuftinendi in: 
tentationibus deprecantes, q Son las tentationes fenta 
ordinaria, porelto pedimos fauor, para no fer vencidoss 
No pedimos, que DO DOS vengan, porque elto no eltaen 
Po nueltra mano, comolo dize el mimo fantoenotrolu- 
Iwepif. ad gar, q Vinci, vel vincere tentationé  nonnumquame(t 
6al.1b.3- 30 noítra poreftare, Ceterum tentari in poteftate tentar. 
cap.ó. — riselt.SienimSalvatortentátus e. Quispotelt efe fe 
curosinteotatum fe vite hoius maria tranfirco. : 
El fapientiísimo Auguítino enfeña esta verdad dizié-. 
lspf.60. do. $ Vita noltraju hac peregrinarione non poteít efíe 
: (fine tentatione, quia profeétus nolter per tentationen: 
noliramfir,nec Abi qnifq;innotefcitnif tentatus, nec, 
= poteít coronari, niá vicerit,necpotelk vincere,nifi co | 
taverir,nec potell certare nifiipimicó, Sucérarionesha; 

- buerit. Miécrasviuimos eneite múdomopodemos pal 
far fintentaciones,porque preftroaprovechaniéro:de- 
pende dela vitoria alcangada delos enemigos, puestil-, 
guno [e conoce ai miímo-, ni labe adonde Megalacan= 
dal, fino fuere tentado. : viña 

20.1 dé El eloguentibimot hrifoftomo are fligna eftomifmo 
prowid, iProcfas (quis omnia.env merare.velit, pluma Lentas, | 
xi tionumemolumebra reperict, oullp [que *0quacx his, AS 
qui Deo maxime char, atque acceptabiles fuerant,lme: | 
prefluris vixit,etiam Gnonitanobis videar; TF Ninga ¿Yo | 
no enelta vida aun de los mas amados de Dios, y desos ¡ A 
o e ip ye ? E 
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co dela Tibieza 749 
dela Fean viuido Gntéraciones;pues fiS.Páblo padecío : 
tantaS,quien fe librárd de rentáciones? Es clta tá gráde 
verdad, ytáexperimétada, 4 nolehartálos fantos.de En 
feñatla,para q.mo Te nos hagan nuenas las tetaciones; y 
alsi dize fan Gregorio; Quia inbacvita ad hoc howo pofi- 
ens in coimslibke ordinis lóco am cuiuslibet fecret: fuccef8mvinere fine 
sentationibas nulatenús potefi plerumg; in1d,quod ad requié conf- 
eruitar maior dolortétotronisinuenicar Niogú hóbie en efra vi 
disen qhalquietoficio 1ugar,o dignidad 4 elte,por mu y 
retirado, yefcódido  viua,puede citar fin tentaciones, 

wes machas vezes Íe halianeftas en las cofasq [e toma 
paradefcafo.Esla vida prefente(dize efteSáto) camino 
G vaalaotrad elperamos:y para q no tengamos eldef. 
tierro por patria propia, ordena. el-Señoráya tribulacio 
nes porq no nos Íuceda lo 4 2algunos:caminátes, q encó 


IMOY «€. 23. 


—trando con algú lugar ameno, y frelca arboleda, de aguas 


tonis expellicur:. 


claras, y critlalinas,fe entretietien, y dexan de caminar, 
oluidados del termino de lu peregrinació, y feles llega 
latarde,hallandolemu y lexos del paradero donde van. 
Aung es verdad;dq ninguno(como fe ha dicho)viue fin e 
tentaciones,particolarmente fnelé fer mas afligidos los 
Gsempiegan aferaira Dios, y los que van aprouechando : 
en virrud, lo qual parece fignificarfe enlas palabras yare idea 
feridas; Pili accedens ad feruitutem Dei, ce. Sobre las quales e go 
dizes.AugaltinQauontam teatationibus proficat homo bec data e noz 
fent monita,ondrA pojtolas per multas tribulationes oportet mos in e a 
trarcinregní Dei, Supuefto.que có las tribulaciones, y tra E 
bajos,apronecia el hombre en victud;previene el Elpi- AS 
rito fánto enel confejo dicho, y el Apoktal tambiteníe- os 
ña, fonel camino del cielo. Sobre las miímas palabras 
dize S.Gregorio:f Ne fecuritasmegligentiam geneíet, 
foriptum elt; filtaccedens ad feruitutem Dei, Ec. non. 
enim erivad requiem: fedad tentationem, quiasholtis L1 24.10 
nofteradhuc in hac vita nos pofitos', quanto magís nos valio Le 


E ay 


£ibiirevelare confpicic, tanto amplivsexpugnhare co:l= de 


tendir:eos.evim polfare neghigit,guos quieto ture polsi Ss 

dere (e fentity contra nos vero, tovehemérins incita- | 
N S , . 

tory quo ex cordenoltroqualiexiurepropria habtia- 
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90 Conferencia cinguneta y tres 
Ordenó el Señor vuiclfe tentaciones, y que ningun tien 
po eltemos feguros, porque la leguridad no engendre 
floxedad. Mandanos pues, que nos preparemos para la 
tentacion, y trabajo, y no para el de[canfo,porque nuef- 
troenemigo tanto mas [e embrauece contra nofotros, 
quanto por medio de Ja virtud le hazemos mayor guer» 
ra,no dandole entrada donde antes la tenia, lo qual no 
: haze conlos que pacificamente poílce. Elto admirable» 
Epif. 22* mente lo dize tambien lan Geronimo: Non querat diabolus 
E tE o ho mines infideles non e0S,qu foris funt, cr quorum carnes Rex Af 
o [yrius in olla fuccendit. de eccle(ia Chrifla rapere feflinas Ejea cius 
fecundum Abacue eletiz junt , 1Lob fubuertere cmpit , CG deuorato 
2022 Tuda , ad cribrandos Apoftulos expetit poteftatem. No fe mata 
el demonio por tentaralos inficles, nialos que eltan 
fuera de la Iglefa,fino alos que viuen dentro della,pors 
que fu fuftento esefcogido:pretendio derribar a Lob, y Ce 
auiendofe tragado a1udas, pidio licencia paradartras 
los demas apoftoles, 










a > 
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vs. prouechos grandes que fe figuénde las tentaciones, 


A JA 
AA 


"Tén.en 'vdlo ( hermanos mios) anrejs aduertido; 
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ao delas, y afsimeparece ento en vofo- 
FdeñeS de faberqnales fean eftos, paraque aísi fe 
fuauvifique lo-4necspoísible efcufarie,Digo pues, q pes 
“.  disjuiticia,y quecó razonos pudierades quexar de mi, 

fi por huir el rrabajo no acudieraa vueítro tan [anto de- 

feo;y alsi digo,que el primer prouechoque las téracio- 

nes traen,es vna divina enfeñanca, vnabrirnos los 0J05, 

' vn hazernos auilados, y cantos. Qui non efi tencatus (dize el 
Eccl, 34: Elpiricu fanto)guid frár?r Que labe el-4 10 ya tentado? co, 
2.9. mofdixera,es muy ignorante: y afsi dize S.Ambrofo, 
De fide re que aunque fan Pedro amana mucho aChritto nuetro 
fur. ora 2. Señor, y teniamucha fe , y denocion por ño conocer la, 
Mat. 26» Flaqueza del hombre, y quan poco deue fñarde fe arro 
133  jóadezircon vana prelumpcion: £l fi ao 
Utrint 











co delaTibieza] > 


gatio documentum fit ad falutem, vedifcamus non contetmnere.car 
más infirmisatera;ne contemuendo tentemar. Efto mifmo enfeña 
fan Auguftin,tratando dei miímo Apoltol : Vrafquifgue fe 
Sentatione tanquam interro gatus agnofcit, ficut Petrus, quas:vires 
baberet fides eins , viiquenefciebar , quando dixit Domino :tecam 
paratus [um, in carcerem,Ó in mortem ire. A cada qualpare- 
ce que la tentacionle examina,para que [e conozca. No 
conocia Pedro fu flaqueza, ni adonde llegauan fas fuer. 
cas, y por elto feorrojó, fiando demafiadamente de (i: 
mas el Señor que tan tomadotiene el pullo al hombre, 
Je enfeñó adonde ania de fiaquear:Prenuncians ¿lle infirmi. 


Lo] 


00957 
+1A fúeriut inte, ego non/candalizabor. Auierido caido ; Yp/a ten. 


InP/.36. 
Luc.22%. 
B.330 


patem ciustanquam talía vena cordis cius ; protnde Petrus, qui an» 


te tentaticnem prafun:p fir de fe yin tentatione didicit fe. Tocóle 
el Señor enlo vino,manifeltandole fu flaqueza; y el que 
antes de fer tentado prefumia vanamente ; defpues a- 
briendo los ojos conla reutacion, conocio lo poco que 
era. 5 | 
Siruentambienlas tétaciones para homillar, y afsi las 
permite nueltro Señor, dize fan Chrifofltomo, aun en 
muy grandes amigos uyos, quales £ieron lan Pedro, y. 
an Pablo, y otros fenrejantes,para que con las obras he- 
roicas no fe defuanecie (len: Tentatrones, O tribulationes efe 
concefsit, que poffentipjos corripere , € perfuadere , vs in omnt- 
bus moderate agerent.Tal fue la tentacion,que permitio pa 
decielfleclgrande Apoltol, comoello dize; Ne magniti- 


do reuclationum extollatme. datus efi mibi ffimulus carnis mee * 


Angelus Sathane,qui me colapbizet. Para que home alcafle a 
mayores conlos favores, y gracias que el Señor me ha. 
zj2,ha permitido me e tcabofereando elcltimulo de la: 
carne; y aunque algunas vezes coninconftancia le he fu- 
plicado me quitafle eliatentacion,no ha fido feruido 


de oirmesde modo,que con eitatribulacion, y Otras mu 


chas que padecia elfanto apoltol,fe hi millana, y cono= 
cia fu nada,y alsrettavaperperuamére colgado de Dios, 


+ ho fiando de fi. Espuestracadiviva, y muy importante 
paraelhombre elfertentado, para que [ea juntamente 
4 humiliado, Los Romanosacoltumbrauan , quando en- 


trabbalgun valerolo capitan triúfando con aclamacion 
vniner- 


Hom. T. ad 
popu. An. 
ti0c. 
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«cas oí e:enuancciele ¡en el milo carro triunfal po- 
sntan vn hombre de baxa fuerte, que le fuefls baldonans 


hon. dos A:eñemodo Dios NS, conociendo la vanidad de 


el hombre;quan preftofe engrie có losfavores; le echa 
vncontrapéío de tentaciones, quee tengan a raya, y hú 
millado,yJedeo aconocerloqueesdofuyo. 000 
Lib.amo* Y afsi dize fan Gregotio: + Mira:hoc nobis com dif- 
ral.o. 37. peofariono 2glcnr3.vt mens noftracolpxe non vnquam 
pullations feriatu ranam efe fe nragnaram virinm homo 
crederer,G oullum enquam earundera viriom defeétum 
intra mencisarcana fentiver,$ Con fingularpronidécia 
ordenz.el Señor, que el hombrefea tentado; porque fe 
tuniera por muy foerte fienningun tiempo (intie ra mé» 
gua de lus fuercas,la qual le delcubre la rencacion, viens 
dofenecefsitado de acudir a quienfolo le puede fauore 
cer ydarláimano:os. airis colo rola! | 
Otro pronecho tambien acarrean las tentaciones,que 
estaumentarlos m erecimientos. Beates virquijuferetentaa 
rionem(dizeSanciago) quoaiar cita probarus fucrit;accipict co 
10nam vice, quan vepromifsic Deas diligentibus fe. Tambien 
"añade: Omne gandia exifirmate ( fratres mel)cum in varias ten- 
“- pationesincideritas , feientes quod , probatio fidei vefira, pacien» 
0, tiaraoperatur:patientia autensopas perfetum haber. El glorio. 
Lib. 4: ¿8 (o lan Ambrofio dize: f Non timeamis tentationes, fed 


$ 


Jacob. 1. 
Mig. 


Luc. C. 4. magis glotiemurió tentationibus, dicentes, quando im D 


2, ad Cor. Gramos, tune potentes femus,tunc enim nedtitarcoró 
12.810: pajoftitiesergo;qui válecoronatl», tentationes (vga te 
ri 8 ficquando centaris,cognolce,quía paratur coro- 
n2.Nonnerentátio:Lofeph virtariselt confecratiornóne 
nihriacarcevis corona ell caftivariso 4] Noremamos las 
tebtarianesyantesnos gloviemos crellas; porqe dense 
mos entender, quando lomos tentados, ae éntonces le 
nos eftá rexiendo la coront).y quando nosparece ear 
mas flacosinos denemos tener por mias iuelros A Do ff 


latentacion,y lawcercelde bizo.mas gloriofa, Tentitiiga 

niseftídize lan Auguítin Jia quacderan yutilat pálea confumiz 
S.Auguíl. eri iullas perficiurpeccator foro perttempeltas ef, cx guabie 

energitharenticion es nego, conelqualeloro [e parift' 


c4 


«wniverfabde tódo elpueblo, para que con las alaban". 


ra 


/ 


adela Tibia 00 743% 
£ camas, y la paja de las imperfecciones, y faltas le confa= 
Pesiiy. y im ib593)9 o0baido1qM ab 61305 9% 
Caliano dize: Maioramobispercallidbirionem ten colla. 241 
caciono laudis dontolicpsemidbenigha erganos gras p9y. 0» 
tiaSaluaroris, quam fi ompemá nobis necelsitate m«cer= | 
taminis abinlifet: Mayores fon los premios queDios' 
¿omunica pormedió de las rentacioñes, y Mayor gracia 
$ esenitarlas,que quirarlas. Indicio de gran fortaleza, y- 
virtud es perfeue racconitante enla virco dienmediode: 
lasiribulaciones.Eltas fomJas: que llenanal ciclo: Er fune 4p0c. 22 
uiveneruntde tribulatione magna, 7 lauctunt flolas fuas , ( de= Rel4o 
albanersnteas in fan guine aymoEltos lon les que vinieronde 
rádes tribulaciones, Janando;y blanqueando (us velti= >. 
duras enla laogre del corderozy afsi dize fan Bernardos Serm64e 
necejfe eft ve venian pertatiores, quisenim coromabirir, aifi qui in Canta | 
€ tegtimenes haucrito aut quomodo cermabent; fudefac qui impugutto a 
La corona no le da fino al quepeleando venciere, y aíst : l 
esneceliario aya quien haga guerra porque fieltofal= - 
tae, no auriaquienpeleatle; paraqueningono temáda- .. 0: | 
fortaleza del contrario, declaradan Ambrofió quan fla> Ra | 
ca: (ea: | Non metaamaus diabolum, quico víque infir= 37 E 
mus.eít, ve 8 ple calurus ficin te prasaccepitquidem té» OS 
tandilicentiammlednon accepit copiam lubruendi, nif 
fua fponteJaba curinfiraas ¡afretus, qui fibicduxilium 
non norit acceliro. : 4) ¡No ay para. que temer al de 
monio:que como vil, y flaco ¿de dar configoen tierra; 
diofele licencia de rentar, masno de vencer, fiel ho ma 
bre como pulilanimono cae volentariamente, por no fa: | 
E ber pedir gan ora piosmueltro Señor.Vides(dize:en-órro | 
1 ivgar) e. A Chrifiiami viri., qui certat cum relloribaus 
ñ mundi 2 lices conflitutms in terris aduerjes [piritalianeguitie, que 
| E fent in calefhibas anivat o virbute difcernto Evo mecho elftima 
Diosal hombre, y mucho fia del, pues quiere que pelee 
contra las virtudes inuifibles, y elpirituales,que fon los: 
. ¡Angeles malos. | 
'o > Tieventambien las rentacionesotropronecho; y es; 
/ Genellas conoce vnalma quá amada es deDios; 4d 340% : 
- 3 du modico deretiquite, Cr icomijerationibas rmagms cógregabo te in Ifa1.547 
195 movibro indiguationis abjeódi fació maca paripera te, Din ajeri- > 
1 NL. | cordra 
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Luc. C. 4a | 
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cordia fermpiterna miferatus fun tul. Porn breue tiempo 
me aparte de ti,probandore elcondi mi roítro, y hazien 
| dodelenojado ; pararecebirte con mayor abundancia 
“4d Hebr, de mifericordias.Elto es loque dize el apoftol;Qué enim 
diligit Dominas,caflegat, flagellat antena oranera fl:mta, quemveci» 
pit.Caftiga el Señor a aquellos que toma por hijos, Dan- 
Tob.12. Iorazonel Angel Raphael al viejo Tobias dela ceguera 
que Dios le auja embiado,le dixo; Ego obtuli orationene tua 
Domino,e> quia acceptus erasDeo,nece/Je fuit vt tentatio probares 
te.Porque te amaua el Señor,conuino te embiafle la tri- 
cap. 28. bulacion palfada.Da la razon deito L/aias; Sela vexatio n= 
1.19. tellebium dabis andizui. Y el Ecclefaítico ; Infirmitas granis f0n 
Ecc.31. 2 briam facit animam. Y en otra parte; Virga, atque correllio tri- 
Pron.29. buit fapientiam. Y Hieremias dize de 11;Caflagafhi me, 25 erudin 
MeIS. tas fum,qua/fi invenculas indomitas. Todos los teftimonios di 


Tere, 31. <5os enleñan, quan gran feñal es de amor embiar Dios 
trabajos, y tentaciones alos fuyos: 


120 


M.13: 


18 S La > 
Mel Efto dize el divino Chrifoltomo por eftas palabras; 
Hom3.32 j Ne exiítimemus efle fignú,quod nos derelinquerit, $e 
sento defpiciat Dominos, fi tentationes nobis inferantar , fed 


hoc maximum fit nobisinditiñ , quod Deus noíiri curá 
gerat. Y No penfemos que nos aborrece Dios quando 
pos embia tentaciones, antes las deuemos tener por Íe- 
ñal de amor,pues (ufriendolas con paciencia, y agrade- 
cimiento , podremosaligerar las peladas cargas de los 
pecados, filos tunicremos;y fino, ferá ocafion de crecer 
en merecimientos; porque como Dios es tan liberal, y 
delffea tanto nueítro bien,nos pone enocafion de que lo 
podamos aumentar, y afsi las tentaciones 4, deuen 
fer ocafó de trifteza,fino de gozo, diziédo Con el apol: 
ad Colof «1 tol:Nunc gandco in pafsionibas. o Ñ 

Todo eto os he dicho(hermanos mios)en razon de q 


+ : 
a quádo os vicredes tentados, y afiigidos, no delmayeis, 
nios dexeiscaer debaxo de la carga, puesno pretende 
Dios vueftra perdicion, fino vueltro mayot pronecho; 
y de aquivercis, como fendo latentacion de la ribie- 
za tan ordinaria , no deuejs delmayar , antes quanto 
mas continua, y perniciofa, tanto mayor conato den 


ucisponeren vencerla; y pues $4 nos hallamos dentro 


do. 








“dela ribera; 755 
A deta materia, y pregunta que (e hizo,es bien q fepais, q 
Ja tibiezaes hija dela acidia,o tedio,o por mejor dezir, 
esla mifma acidia habicnal adquirida por muchosaétos. 


$.3. Que cofafea tibieza. 


Ratando S. Inan Damaceno defte vicio, dize:Ef trjf. 


titia aggranans, ita bominem deprimens , vt el nibel agere Lib. 2. de 
libear,Es la acidia,o tedio, vna trifleza,que apefga al fíde ortodo 
hombre, y parece que le ata de pies, y de manos, de tal 14,0.14, 


5 fuerte,que nole dexa hazer cola buena Elto mifmo fien 


tc el Angelico doctor «por medio de latibieza fe halla 2.2.0,353 
vno Gin brio, nirabimo para bien obrar, dandole en rol. art.t. 


tro las cofas delefpirita, y gaando tan poco dellas,co 
mo fijamas las vulera probado, hallandofe como canfas 
do,y efpantado conla dificultad. del camino de laperfec 
cion,pareciédole muy dificulrofo,no tratando de poner 
C medios para alcancarla. Tiene la tibieza diferentes nó-- 


l ras vezes fe lana lueño: Dormitanit anima mea pre” A 


tedio. Ocras le Hama pobreza, y penuria efpiricval + £go 
dixi in abundantia mea non monebor in £teruur. Porta abun- 
dancia [e entiende el feraor,y riqueza de lagracia,opne 
/  ftaalapobreza,y careftía della,que es lo que fe entiéde 
oreíte nóbre de pobre.Llamafe tambien flaqueza, con: 
trala qualpedia.Dau id a Diosde dice la grofura de la 


20. 


DD dgenocion: Sicutadipe,S pinguedinerepleatar animarsea, Lla= P/.62, 6. 
o pyale elterilidad: Anima tea ficul terra fine aqua tibi. Todos 541142. 6. 


los nombres.dichos le comprehenden. debaxo del dela 
bieza como parece fignificar en aquellas palabras del 


E €s, Ones frig gos nec calidas ancipiamo te engmere ex ore 
vico, | ] 

S Esefta vna dolencia, enfermedad, y tentacion muy 

ordinaria, y G poperdonaa viejos ¡nia mocos, 3ntiguos, 

, Mibonicios,ccmo parece fignificario el Efpiricu fanto 

o +) enlaspalabras figuiéres:Verti me ad aliud, 7 vidi fubfolesuec 

vell cfje corfumoneo forsia beliuna, wec [apientivoo panem,nec 

| > doblormm dinitias nec artifócam gratiam fed tempus , cafusmgue ia 

| omublis. Quien loneítos ligeros enla carrera, fuertes 

| 


2 
y, Ñ ca 
0. JS 





P/.29.7. 


Apocalipfi «Viinam frigidns effes aus catidas , fed quia tepidos ee 36 
10716. 


Ecel. 9.11 
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enlaguerra, fabiosenladoárina , maeltros, y artífices 
diefrosino otros, fino los fieruos de Dios, que andan 
con cuydado ento que tiehen entre manos;eltos cotren 
ligeramente, fon fuertes EN las guerras efpirituales, y CO 
“mo labios fultentan a otros con el pande la doétrina, y 
comodoéroresenriquecen con fu ciencia, y confejos, 


ritual Dize pues el fabis, que tendiendo la villa por el 
«+ mundo, vio que falrana todo , y auía caido de romania. 
-—óporel eftrago que la tibieza haze, como fe hadicho, en 
! : a Eodo genero de gente;lo qual no dapequeño motivo de 
Cacompararcon lagrimas al Profeta orador, diziendo: 





E reo, EROLE mote obfeuratarm eJPaurum,mutatus eft color optioims difperfa 


Loza funt ¿apides fantuarij in capite oraniun platearum; fiy Sion incliti, 
0 aralíkl auro pr ¿140 quimodarepntatifuntinvafa teflea opus ma- 

nun pal. Quien ha defcompuefto 4 los que tanto cam» 
peauanóqhien desluftrado a los quetanto luzian ? quien 
derribado los que tanen alro eltavan? verdaderamen= 

| ao geno otro, fino la tibieza, La razon detto da vn graue 
e Tho detor,diziendo: Auima tcpida debilas efe, € fragilis adomne 
ed ÉS ppas bonum.Es elalma tibia, flaca, y fragil para qualquier 


eS 0 
deVilla pS y . j MAS 5 ps 
a obrabuena: Vado fratres mei pronen ¡fla fíccitas , O ariditas, 





A citrorata fpwitualimm, qua anima longo tempore nón irroratur ro" 
A re calefti, O imbre illo fpiritus: anima mea ficut terra fine aqua ti- 
e: 1426 hi 2 aruit cor menma,quia oblitis fum comedere pane men. La 
Pf.101.5 ribieza, dize, de dondenace, fino de la falra dela ora- 
ció, y de los demas exercicios efpirituales? quedando 








OS elalmafeca como Jatierra finagua, y Como el cuerpt 
Os * fin fnffento > .4ub prouenit ex calore concu ifcientia confí- 


3 mente paularim omngrs Dumoremn , E vigor Spiritus. Otra 
| 2 canfaes ela dels ribiéza, conviene a faber, el calor de 
y e Jas concopiciencias . Gi € gala, y confome la fuerca del 
efpiricu,haziendo al hombre carnal porque Como fe din 
4 ze en Job: Ignis efi vfque al perditionem demorans, Ó omnia era 
o Job.51,n. dicans genimina. Pues como latibieza no caufará grande 
' 13, fiaqueca en el alma donde ella entra > Quoniam declinaue- 


“Pf.20,12 Comofidixera, por auck dado logar a la tibieza, con 
| , Y INSTA a eMa 
“een diiadiid 


foartifices diefiros para quálquierbuen edificio efpis 


Fer feragorió es. FRE : AAN 
¿EEES d tepiditas cordinm innobis? veique ex defetia orationis , Ó exer- 


runt inte mala cogirañerunt confilia y que non potuerunt Jtabilire, y 
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A'“ella entraron muchos males, y enzre ellos vna flaque- 
zagrande, para no poder poner porobra lo bueno que 
le dellea. - | et 
- Pareceme (hermanos mios) que me he dilatado algo 
mas de lo que peníé, por auer entrado en vn mar muy: 
ancho, por el qual Gi vujera de defplegar las velas con- 
forme a mi peníamiento, y alas colas que [e me ofreciaá, 
nofé quando tomára puerto; y afsipor dar lugar a que 

B conforme a nueltracoftumbre vais diziendo lo que el 
Señoroscomunicare, hejuzgado aferrárlas, pidoos no 
osacorteisenlo que entendieredes fer a propolito pa- 
ra nueltra edificacion, y vniuerfal enfeñanca» : 


$. 4: Delos efettos de la tibieza, 





PRIMERO. 


dadoa mi hablaf en primer logar, como al mas ti- 
bio de todos, opormejor dezir, como a2quel que. 
entre todos los prefentes, folamente es tibio ,pues por 
la divina mifericordia,me confenden los que aquí eltan 
“con fiferuor, párece me aneis querido daraentender 
en mandarme haBlar que como el loldado trata de las 
D aimas,el cauállero de losjaexes,de cavallos,de jultas,y 
corncosjel Mercader de mercancias; e) pintor de jmagi- 
nes, y colores; afsiel tibio de que podrá tratar , fino de 
tibiezas?ias diziendo enbreue para mi confufió lo que 
iento, y de lo que yo me he delicado ayodar,para reme 
dio de mienfermedad es el confiderar los efeétosque 
en vnalma caufa la tibieza por losquales fe conocerá lo 
E queellaes,como por los hijoslos padres por los efeca 
tos las canfas,porla frura elarbol, y porelarroyo la fué 
te de donde mana; y parano hablar por ini folo juyz10» 
| mehaparecido referit lo que el devotifsimo Be ddido. 
¡0  dize,tratandodefte vicio; defpues de auer contadolos_ | ; 
buenosef.Gosdel feruor,añade:Contrafane inuenire efi bú. Ser.-6. de 
>qminis pufilanimes, Cr remifjes deficientes [ub onere,virga, cal Afcenfsio. 
Lay caribas indigentes , quermta remifja latitiapufirauimis triflicia eeDid, 
e IN O 0, ¿adi 


D Ixo:Parece(Padre) que de propofito meaueis man- 
| 


A 
A 


| 
¿ 
ya 
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quorum brenis,Ó rara compunttiozanimalis cogitatio, tepida con- 
uerfatio obedientia fene desotiono, feriao fine circanfpeféione, oras 
tio fine cordis intentione , lebhio fine Adificatione , quos denique, ve 
videmus vix gebemne metas inbibetsvix pudor cobibet,vixfrenat 
ratio,vix difciplina coerceto 
Aunque esverdad que las palabras referidas fon tan 
claras,y Havas, que ninguno de los prefentesavraádexa- 
do de entenderlas; mas para mi confufion me he mouís- 
do adeclararlas; hallaress(dize) algunos en la Religió, B 
tan pulilanimes, y covardes, que como tales (e dexan 
caer debaxo de la carga de las reglas, con(titutiones, y. 
diciplina religiofo; y para que fe leuanten, y Ja lleueng: 
fon necefíarios aguijones, y palos: eftoes, repreheníio- 
nes, y caftigos:no faben eitos tales gozar de alegria vet 
dadera,poreftarfujerosa vna miferable trifteza: fi tic- 
nenalgan apuntamiento de denocion,es muy tarde,(us q 
4 penfamientos [on rateros, de colas viles, fu conuería- 
£100,y trato floxo, y remillo,obedecen fia denocion, ha 
blan linadhertirlo que dizen,oran lio atencion, leen (in. 
provecho:finalmente llegan a tan miferable eftado, que 
nieltemor del infierno les haze alargar el palo, nila: 
verguenca tampoco los enfrena, ni menos la raz0n, ni la 
diciplina, y orden Keligiofo,los ajulta, y amolda, (in po- 
derles hazer tomar paflo de efpiritu, y denocion, y QUe py 
falgan del que ileuanen fu tibieza. Que mas (Padre) le *? 
puede dezirde vn vicio,que tan lamentable eltrago ba- 
zeenelalmade quien leapodera? nia que eltadu mas 
miferable puede venir vn Religiofo, que a quedarfe lo. 
e lamente con la aparencia de Religion, lin dexarie cola. 
NS de lultancia? si] 
ES Bien pudiera con folo lo dicho dexar de pafaradelá, 
te,pnes los efectos dichos declaran baltanteméte lama E 
licia de fu cav[a¿mas porque enclte particular con dili. * 
pl gencia he procurado faber haña donde llega elte veney 
a ño, referiré otrascofas que he encomendado a mime» 
|. moria, deflcando algunas vezes verme libre delosla. ; 
ll E zOs delte cacador infernal; y afsipues he hecho menció 
la LE deloque fiente vn tan grande maeítro de efpiritu,Go la 4 
ñ liz de fuenfeñanga, diré lo que EA otra parte entena; . 
, j Hoc 
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4 Hoc frigus(fci licetagpiditas)f femel animam invafe- - 
aje,mox(vt incorpore loletimenire febricicátibus)fu- S. Bernar. 
bitquidamanimi tigor;W vigorlentefcit,languor frios fer. 65- ¿3 
giturvirium horror. aufteritatis Intenditor, timor foli- cantican 
citatpavpertatis¿contrahitur 4nimos, fubrrahitur gta- 
+tia,protrahiturlongitudo, fopitur ratio ,Ípiritus extin- 
euirnr,deferuefcitnonitios fe rnor,ingrauefcirtgpor fa 
dtidiofus,refrigelcitfraternac haritas, blanditur volope 

tas, fallit fecoritas ¿senocar confuerudo. 4 Entrando el 

frio. deta tibieza enelalma ¡fucedé enellalo queenlos 

«cuerpos enfermos obrael frio dela calérura,defminu ye 

Se el vigorsenflaquecente las fuercas,elpanta el rigor de 

la Religion, pone grima la pobreza ,eftrechale el cora= 
«onydefefperade alcanca rgraciapara llevar adelante lo 
comencado,y perfeuerartodalavida. Ofcurecele la ra 
zon,apagale ele fpiritu, y enfriafe el feruor.con que em- j 
pecó,todole dáen roftro;el deleite le agrada, engañale 
lafeguridad, y la coftumbre antigua le lleva tras fi:final | 
mente, le trae a tan miflerable e Itado,q:nila ley deDios, 
ni fu fantoremor le confernan enel bien,atropellandolo | 
todo,dando conligosdeexcelfoin abyfu m,depauitnento tn fler= 





.quilinium; defolio.in«loacam, de celo in cenum ,declaufiro in 


feculum de paradyfo in inferaum.Aunquetodo lo arriba re 
feridome atemoriza grandemente, elto vltimo me po. 
ne grima, y fe me erizanlos:cabellos quando con. aten- 
ciondoconfidero, viendo la grande, y miferable baxa q 
daelribio por fa tibieza, cayendodel lugar alto en vn 


“abifmo de miferias,en vo maladar de inmundicias, del 


cielo enel cieno,del clauftro y Religion,enel figlo ; del 


warailoenel infierno. +: Loh.10. de 


vs 


«do algunas feñales, y efeftosdela tibieza, facados de la ymar.c. > 
g E E ; CPE: E a 
mifma experiencia, porque como elle vicioestaninter y 3.04 
e 


o Ergran Cañano'no menosenfeña efta verdad ponien zafira, ye. 


malos maeftros de:sefpiricu, códeffeo.que ninguno cay 


ga en lus garras anefcrito muchas cofas , moltrando, y 
acifando delos peligros, y riefgo.que correnlos tibios. 
Dize pues (vo rratando por agoradelo que toca 2 los 
Anachotetas)que el primercfecto dela ribieza,es, Fafti- 
dinmesle,Daen roltro,y enfada la celda, y recogimien- 

Ccc to 
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to,teniendola como por carcel, eftrechándofele el cora 
gon, defleando fe ofrezca acañion de falir, y buícandola, 
para no (er notado, y tener algubtitulo:mas quando no 
laay, rompecon todo, y fe fale a pallear, por parecerle 
queno cabe enla celda. Elfegundo,menofprecio de los 
demas con quienbive, preficiendofe a ellos, que es efe- 
to tambien de gran foberula. Tercero,floxedad y remif 

| fion enel trabajo, DO arroftrando anada,niaunaleer vn 

ll E Jibro efpiritual, pi bueno, pareciendole que pierde tié- 

! po, gultádo de la ociolidad, vicio tan delinfierno.Quar 

| to, poco amor alinítituto que profella, a [us reglas, ala 
mortificacion y oracion, daxandofe llevar del íueño en 

ll los exercicios efpirituales, 2 que no arroftra. Quinto, 

guíta de amiftades particulares, con notable efcandalo 
deotros, y daño proprio, de trato de parientes, de pcl- 

far en ellos, y cn lus cofas,lo qual aborrecia quando vi- 

niaen feruor;finalme nte el viciode la tibieza engendra 

enclentendimiento confulion, y obfcuridad, y enelal. 
magranturbacion, defcomponiendolo todo. De tales 
principios, que puede proceder que no fea malo? En el 
capitulo 25. da larazon de todo lo dicho, y €s: Tepiduna 

6 male arre ptamrenuntiationis principivi,quod hominideprifli- 

no, ac feculari tumore ad Chrifli buimilitatem defcendere nor per- 

anittis. Es muy para temer el dar principio ala vida efpi- » 
ricualcon tibieza, y remilsion, porque como [e quedan ** 
biuos los malos h2bitos, las palsiones y los vicios dela 

> honra y vanidad,no dan lugar a que el tibio fe amolde y 

ajulte con la humildad, que Crilto nueítro S. predicó, y 

enfeñó. 

Silas Señales dichas no baftan (que fi entiendo bafta- 
ráa) con vueltra licencia Padre, refiriré otras denopo- 
ea confideracion, que meacuerdo aer leydo en vn yan E 
ronefpiritual, y creo no dexarán de fer oydasconaten. 
cion y e(tima, pues ellas lo merecen.La primera orar (in 





y) 


1hisca 25. 


atencion, fin feruor de cÍpititu, vniríe ala oracion co- 

mo por fuerga, O por Cu mplimiento, no difponiendofe ¿ 
primero para ella, nihaziendo de fu parte lo que debe, 
procurandofe aninar €n la mifma oracion, delpidiendo 
toda diftraccion, dando lugar a que las molcas de los pé | 
' ; 19= 


. 


A 


dela Tibieza: y 7ÓES, 
A famientos fe afsientenen cl coracon. 2.Salirde 12 ora= 
- cion tan findeuocion, y fruto como entró, no facádo de 
ella cofade provecho parafu alma, niexaminarla oras 
cion,y filo haze,es por folo complimiéto. 3.Guítar de 
platicas impertinétes, y apartaríe dellascon dificultad. 
4. Entrar dentro de fi vno tarde o nunca, fintiendo mur 
cho el recogerfe interiormente. 5. Examinarla concien 
B ciacomodepallo, Gin dolor,ni propofito de enmienda, 
6. Vnguftar de ocupaciones exteriores , folamente por 
aliviar el tedio, y faftidio, que las «cofas efpirituales 
Je canfam. 7. bufcarconfuelos exteriores, o eltaríe pen< 
faudo de indultrias en colas impertinentes. 8. hablar có 
libertad delos otros, cenfurando fus dichos, o hechos, 
ocupandofe en obfernarlos para lus faltas. 9. hazerfele 
pefada la diciplina Religiofa,ni llevar bien los auilos,y 
C reprehenfiones, que porfus defcuidosfeledan, y en 
otro tiempo hazia buenroltroaelto, aora lo mira con | 
intolerable. 10. guñtar de laociolidad, huyendo eltras 
bajo principalmente, el que fe endereca al bien, y fcuco 
delas animas, menofcabandofe el zelo de lu aprouecha 
miento. 11. 12 0bediencia afus mayores, y padres efpi 





rituales fin guíto., reniendolapor pelada obedeciendo 
de malag2n2, y con enfado. 12.delflear fer eltimado, y 

D amado fiogularmente delos hombres, holgandofe con 
“ Jasalabangas aunque lean adulaciones. 13. parecerles 
yaárrabajado mucho enla Religió, y le le denc algunos 
privilegios, q Otros no tégan» 14. Afloxarenelulo, y fre 
quencia delos Sacramentos,o para la ordinaria,nodifpa 
nerfe concuydado, acudiendoa ellos mas por coltam» 

| bre,que no por devoción. 15» No gu far de oyr fermo- 
nesoniplaticas, nide leer libros efpiritnales,y filos lee 

¿es muy de pallo,y án atencion, entrereniédofe en Otros, 

“E 6. No huir las ocafiones de pecados, fiando de (i,que 

| puefto en ellas, fe podra tener enpie,lo qual es gran (0- 
| beruia. 17. Empecara regalaríe, y 2 condecender con 
2 fa carne, añoxando enel rigor de la penitencia, y de 
la mortificacion. 18. Acordaríe a menudo de la vida 


| 
| , 4elíiglo, y delos plazeres, y pallaticmpos a qÍe dauag 


Ccca y dan 








Ecc!. 31.9 eneltascolas? Quis ef bic, laudabiras ei ¿fecit enim mirabilra 
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danlos que enel mundo viven faboreandofe con el pé 
famiento,y apeteciendo con fegue dadloquejantesabor 
yecía, viviendo en luz, y tenia por vaíura., como lo es. 
19 No admitirzni repararien las buenas infpiraciones, y. 
defíeos q;e buelbro Señor le.comunicaen ordenaviuir 
religiofamente,dilatando elponerlos en execucion, par 
raotíos tiemposet [te es vh efecto dela tibieza muy per 
niciofo. 20. No querer comoantes folia,acudiralos pas 
dresefpirituales, y fñiacude, mases por complimiento, 
opor el que ditan, nO por tomar los confejos á le.dan, 
Pinalmente,los que por razon de [ucftado, y profefsion 
eftan obligados a caminar ala pe rfeccion y y fe ocupá, y 
diltracndemafiadamente, aunque fea en eitudios de le- 
tras fagtadassfi por acudir acftocondemafado ahinco, 
fe oluidan de la principal obligacion. Ettos tales kin nin 
guna duda proceden con tibieza, y nomenos los qfiena 
do elti arulados interiormente parairganando tierra en 
la y irtudy y aprovechamiento, lo dexande floxedad:,o 
por no padeter vn poco de trabajo, procurando atraer 
la voluntad de Diosa la fuya,y ho al contrarioyacomos 
dando la fuya ¿da de Dios,como es 1azom. 
Mucho me he confolado(Padre)de que DiosN.Sime 
aya dado memoria, para poder referirtodas las feñales 
dichas y fuerame niucho niayor confuelo no hallarme 
comprehendido en ninguna dellas Quienpues,fabiédo 
y conociendo lostan amargos fraros,que elinfernal ar» 
bol de la ribieza produze, no hoiecieio,y tierra,porno 
caer ni venir ata lamétable eflrado?y afsideíte motiuo, 
y medio me ¿defieado aprovechar,paravinir có feruor. 


$. 5. Que confiderar que el Religiofo tiene eflado de perfeccion, es 
7 motino particular a defechar la tibieza. 


SEGVNDO.: : 
, " y s de » A . » 
Ixo:Nueuzluz(Padre)parece que Mea amanecido, 
aviendo oydoloG elbe: mano acaba de referiracer 


ca de los malos eferos q la tibieza cauía, de los quales.é 
dicho entre mi: quienes el 9 DO fe hallaracóprehédido 


py 


1) 
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¿yitafut Lo que a mi le me ofrece comio muy importan= 
te para hazer guerraala tibieza; es cófiderar que el Res. 
ligiofo tiene eltado de perfeccion, quiero dezir, que el. 
tá obligado air en demanda della, lo qual totalmente 
fe opone ala tibieza, y el que cu mpliere con fu obliga: 
cion, no dara lugar a efte vicio, Que al Religiofo le cor22.9.184 
B ralaobligacion dicha, lo enfeñálos (antos,y Doétores; art. 5, 
entre los demas dize el AngelicoDodtor tratádo.de que: : 
los Religiofos caminan ala perfeccion , por la obligan 
cion de fu eltado, por el qual deuenafpirarala verdad, 
obligandofe a elto,no folamente enlo interior, fino en: 
lo interior con votos particulares hechos delante de 
los Prelados, que fon tenientes de Diosen la tierra, dan: 
do libelo derepudioa todas las colas de el figlo , de las 
C quales podianlicitamente víar, para vacar mas libremé 
tea Dios, y vnicfe có lu Mageltad pormedio del amor), Dyonif Méx. 
-encuyaperfecció contitte ladola vida Chriftiana. Elto go Ecclefa i 
parece enfeñar lan Dionifñio Areopagica:declarandolos monarcha  / 
-pombres,con que foo llamados los Religiolos, 4494 ¿,6, . 
E dera;eos Therapantes, ideft.,famulos:Dei, ex puro feruitia, E fa-. 
¿ mulátus: aly vero Monachos ip/os nominant ex indimfibile, O (n= 
ulkriovita vaiéreapjos, ex indimfidilibas Jandiis conmoletionibas, 
D ¡defi contemplatiombas ad Dei forma Pnitatem, Ú amable Deo | 
.perfetlionem. Espues la obligacion del Religiofo,: apar= | 
tatferdelas culas del mundo; y afpirar ala vnió con Dios. | 





po medio dela:Garidadiiniis amo ino id it ea 
| “Elto parece auerenfeñado el Abad Moyfen por Cafia Cafíanon 
| no tratando delos Religrolos. Teran oran inodiaia, vigilras, 
| Jabores,corporis nudititer.. catera/que virtates, debere nosjufcia 
perey avuerimas, pr ad perfeEliónem Charitatis, ¿flis gradibus paf- 
p Amusáftendero. Delos Religiofos habla lan Gregorio, Sup. Ezer 
Sut quidam, qui nibil fibometipfes referuants fed fenfura linguarn, chielena. 
vita; arque fubflantiam, quenperceperant, omnipotente Dep ma: 
tmolantiPoriettódizd el Angelico HodGar,que los que al- 
 ftfeentriegana Dios, por excelencia fonllamados Ke: 22.q 186 
y Mgtofos;(Úideolantlionomatice Religiofedicuntar alli, qu fe.tota art 2, 
literamancipantdiuino feruitio”, quafi bolócanflum Deo oferentes, 
»  Yenhorraparre dize el milmofanto-Dodor. ¿Status Reli: 1b1,9.187 
Le gionisefl ordinares:adeperfethionem Charitatis confequendata» De art 2. 
das) Ce z todo 
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A 


zodo lo dicho fe velzalreza del eltado del Religiofo,el Ki 
qual eftá obligado a alpirar ala perfeccion, Y esefto en | 
tanto grado verdad, que fi alguno contentandofe con fo: 

lo guardar los mandamientos, votos, y otrasreglas,que ? 


end; dizenalgunos Dodtores, que pecarian mortalmens 


tez mas lo cierto es, fegun€l comun parecer,que merez 


Pro. 13. 


ES 


3.par. Paf ceb,qui cepta bonadi 
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ceria nombre de mal Religiofo , y €n alguna manera pe 
caria, el que pofitinamente no quifiere acudir, alo que E 
fu eftado le obliga, que es, alpirar ala perfecion, y Te> 
formando fus coftumbres, mortificando [us pafsiones», 
adquiriendo virtudes ¿guardando [us reglas, y inftitud: 
ciones, caminando por eltos palos, la perfeccion... 
Del queen cho falta, parece hablarel Spiritu fantos 
quando dize. Quimollis, € difJolutas efl y 2n opere fuo , frater 
efi fuaoperadifsipatis. Sobre las quales palabras dize el di- 
vino Gregorio. Siinchoata bona fortis operantis manus ad per- Cc 
feétioné non fublenat, 1pfa operandi remifsio contra hoc, quodope= 
ratum eft pugnas. Sicut ferptutn ef,qui mollis efi, e. quia videli- 
Aribte non eajequitar di Bolutione negligentig,. 


y 


mavum defizuentis imitatur » El Spiritu farto dize, lermuy: ' 


obligan apecado,no cuidalle de ir aprouechádo en vir- 


2194585935 ynos, el quedeftruye las obras ya hechas, y el quenolle, 


naadelante lo comencado . Dala razon fan Gregorio, 
porque el algariamano, y cefíar de la obra empegada. y) 
es deferuix lo ya hecho. Yafsi añade. Qui inchoata bona mi; 
nime confumant cauta circunipeftione confiderent, quia dui pr 


- pofita non perficiunt, etiam que fuernnt cepta,comuelitat. S3 en, | 


guod videtar gerendera, follicita intentioiw non crejcit, etiam quod | 
fuerat bene gejiumdefere fest: El no continuar lo comengado, | 
baftapara Gel tiépo, y eltrabajo lepierda, y aunque 24 

vafido bueno el principio, todo le deshaze, y tULSICC. 
Denefe confiderar, dize eltelanto, quenueltra vidaes E 
como vhnanio , que vá nauegando contra la ¿Corriente 
arrebatada de vn rio, o ds la mar, el qual es ¿mpolsible 

etar fizo en vnlugar, y fino fubezd de boluer haziatras: 
Elecdificio comengado, y 110 continuado, fe va deshaz 
ziendo, y cayendo la cafano habitada, fin que la derris 
ben. Afsielnollevaradelante lo bueno por remifsion; 


- esdeltiminto hecho. AcÑe propoficos dizs Caliano..Jer 


f+tus 


ao dela ribera o y%5 
A fatus enim ferpéscalcanea nofira [per objernat ¿def infidiatur exi 


£ui nofiro;C vfq; en fué vita nofira nos fupplantare conatur,Cr id Ser. 4. dé 
circo bene capifiembil proderi, nec pleno feruore renticiationis ar inftit.c.37 
sipuifTe principia,ft heccongrmus chat fines fmmlitermon commen- | 
daucric, atque concluferit. Continuamente nueftro aduerías 
sio nos anda acechando incanfableméte, fin deliftir por 
toda la vida de fn intento, y afsi importarápoco elauer 
- —empecado conferuorla vida Relig1o/a, icon el mifmo 
B feruor, y diligencia no le continuare, y acabare. Avia 
dicho antes delto el mifmo Cafiano, y Sicut namque im 
menfa gloria fideliter fernjentibus Deo, € fecundum Ibid. c.334 
regule inftitutiornen! ciadherentibus repromittiturin 
foturum, 1tapenz grauiísimz preparantur his, qui te- 
pide cam negligenterque fueriot executí. € Como-el 
premio, que le daalos diligentes, y feruorolos es gran- 
c de, loestambien porel conliguiente la pena y caltigo, 
que le daalos negligentes y tibios. Y en otro lugar mas 
abaxo haziendo vna inveftina contra el tibio dize. 154 ,,.. : 
tisenim miferume(t, utcum debeasa rudimentís, ac Ibioc-5 6. 
primordijs tuis prouehi, él ad perfeétionem tendere €> 
tiam ab ¡píis incipiens, ad inferiora recide re ,noncaim 
qui ceperithec, fed quí perfeueranerit víquein inem, Math.100 
bic falnus erit- 4] Es cola digna de er llorada,que avien 14.2 e 
D doru de ir fubiendo defde tus principios (in parar, hal 
“ tallegar ala perfeccion, deldelos milmos principios | 
empieces abolueratras, fiendo cierto que no fe falva, : 
el que empiecael camino de la virtud, fino el que em- 
pecando, le continuate, y perfenerare haftacl fin. 
.Elto miímo enfeña el fapientifsimo Auguítino . y, - 
Quantumcomque hic vixerimas, quantumcumque. bic ER | 
E proficerimus, nemo dicat, fofficic mihi, iuttus lam; qui 
E dixeric, remanficin via, non nonitpervenire, vbl dixe 
ric, fofficir ¿ibi her. Arcende Apoltolum, qui non ff 
ficicfratres (inquit ) ego me nonarbitror, comprehen 4 Ph, 3 
—¿diffe. Etrurlum dixit. Quifeputat aliquid Ícire, non : 
d» - dum cognouit, quemadmodun oporteat cum fcire . + Cor. Sa 
Pormucho tiempo, que ayamos vinido enla Religion, 
>. ¿yaprovechado en efpirito, ninguno tiene licencia, páz 
> ya dezic are palta ya do trabajado , que quiere comer, 
ba E Ccc4 y uk 
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y fuftentarfe del fruto defus obras; el que elto dixere; -< 

no acerrará allegar al fin,porque en diziendo, bafta, alli 

paró,no imitando al Apoltol,que dize de i,contenertá 

altos dones, que no Je parecia auer alcancado la cima 

de laperfeccion; Pnnm autem que quidem retro fent oblimif 

cens y ad:ea que Jant priora extendens me 3pfum , ad defiinatuna 

_perfequor y ad braniues fuperna. vocetionts 5 alle ergo currit, tu 

befifti ? ile dicit nondum fe perfecium , Giu dam de perfec- 
tione glortaris, Como fi dixera,el que pagado de fi mifmo. p 
y deÍu aprouechamiento,no trata de pallar adelante, en ' 
AD cierta mabera parece, fino con las palabras,alomenos có 
las obras preferirfe algrande Apoftol,el qual no fe te- 
nia por perfeto, fino por viandante hazia la perfec- 

cion. : FA | 

l Epil.2 53 su fe le paltó pa alto efte punto al deuotiísimo Ber. 
: nardo,el qual en vna carta largaméte le trata:Niqua imftus 
arbitrarur fe compraberdi/Je , nunquam dicit fatis e ft, fed femper 





efuric, fititque juflitiam, ita vi fi femper vineret, Jfemper quantum E 
in fe efiviufliore fe contenderct, femper de bono in melzns proficere 
toris viribus conaretur.lamas'eljuíto fe paga de fa aprone. 
chamiento,ponjendo los ojosenlo que le falta; y fi mu- 
chos años viujefíe, continuamente anhelarja ala pesfec 
cion, pareciendole que nunca llega. Quetiene que ver 
7 con elte los que dizen: Safficit nobis, nollumins efe meliores 

¡ quam parres noflrizo monache non vis proficere ? non vis ergo defin D 
ecrerneguaquá: quid ergo? fic mibiinguis vinere volo,7 manere in 
! quo perueni, mec peior fieri patior., nec melior cupio. Hoc ergo vis 
guod effe non poteft quid enim fiat in boc feculo??pfedeniquebomi- 
Le mis faculique antior, quamdin interris vifus eft, O cum hominibms 
DE? —cónutrfatus nunquamftetit, Los queno pretenden paflar ade 

lante,juzgándo que les bafta fer como lus antepaflados, E 
que ni quieren [er mejores, ni peores,piden vna cofa im 
74 pofsible,pues el antor del hombre , mientras conmuer(ó 
Sd en efte mundo nunca eftuno en vn eftado,pues de) fe di. 
vi. 10. ze:j Pertranfijt benefaciendo,8 fanando omnes:pertrá 

E fijtergo ficutnonin fruttuofe ita non remifle;nó pigre; A 

non léto greffu,led quemadmodxm, de eo Ícriptum efts 

P/,18. 6. Exultavit vegigas ad currendam vian, *Currentem non << | 

apprehendir,qui 8ciple partez 222 ette e qnid pro: | 

| 0 
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A defiChriftumfequi fi non contingar confequisideo Pau sad Cor. y 
los aiebat,fic currite, vr comprebédatis: quod (fiillo cur 4.24. 

rente,ta gradum fis ,nonChritto approprias,fed te ma, 
gis.elongas,timendumque tíbi elt,quodaitDanid:Ecce- 
qui.clongant fe d te Domine peribunt: iraque li profice- 

re currere elt, vbiproficere 1bi,8:currere delinis;vbive. 

ro non currere,ibi s dificere incipis:hinc plane colligi=. 

p tur,quia nolle proficere,nonniíi deficere clt. 4 Bien cla 
— ro mueftra elte fanto Doétor, quáfuera va de camino el 
Religiofo tibio,que no trata de ir cada dia creciendo en 
virtud;porque fi profelía imitacion de Iefb Chrifto(cos 
mo la dene profeflar) y elte Señor fue corriédo a largos 
paffos;el que fe parare en el camino, fe apartará mas del; 

y afsi deuetemerlo que el Profeta Rey dize; los que fe 
apartaren de vos Señor, perecerán: Ornes qui elongant fe a 

€, teperionur.Sea pues la conclufion de todo, que.elno ques 


? 


seraprouechar,es bulueratras. 


$.6, Quan peligrofa eflado es el del tibio: 


J todo lo ¿ fe acaba de dezir pone efpanto,mucho ma 
2 yorle caufará el menfa80, GporS. Inanembió Dios 
a vn obifpo tibio, por eltas palabras : Seio opera tua, 
$ quianec frigidus essueque calidus,vtina frigidas efes, aut calidus, ; 
fed quiatepidas es, nec frigidus mec Calidus incipiáte emomere ex 5. 
oremeo. Dexando a parte lo que muchos doétores dizen 
deaqueñareprehention le dioa vn Obifpo,por eftar en 
pecado mortal,exhortandole a á laliefte del; y figuiédo 
Jo que otros tambien afirman,que folamente Íhe re pre- 
hendido por averfaltado en elprimerferuor de la cari. S.Auguf. 
dad,como fiente S. Augnítin,Ruperto,Cafano, y S.Gre- Ruperto, 

E gorio,e€lqualdize q ay dos maneras de tibieza: la vna, Caffa. cols 
que el frio. va haziael calor; y en otra, queel calor ya 14:4.0.12 
alfrio,y dela le trata en las palabras dichas, dandoaen 3:parpaf 
tender [er mas miferable eltado el del tibio en el fenti- 19. 4dmo- 

> -  dodicho,quenoeldel frio. Añque alguno podia poner 2Í.3 5: 

enelto dificultad, diziendo q latibieza es medio entre 

“  €lcalor,yelfrio, y afsieltá mas cercadelosextremos, 

diftando menos del calor,4 del frio, A todo elto farisfa 
ze 
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zé Lan Gregorio diziendo; Sicut' ante tepore frigas fub fpe A 
Seftata poji frigas tepor indefperationes qui enim adbuc in peccatis 
ets conuerfionis fidútram nok amittit: qui vero poft conuerfioncia 
tepuit, O fpem, que ef8c potnit de peccatore fubtraxic. El que el 
ta en pecadosyno pierde la elperanca de Talir dellos, y | 
de conuertitíe a Dios, mas el que vna vez fe convirtio, 
y conocio la verdad,boluiendo atras/y entibiandofe en 
la vitend, parece que no dexaclperanca de fuenmienda; y 
Elto parece patrocinan las palabras figuientes de lan Pe 
0 do; Melins entra erat ¡lis non cognnfcere vial inflatia, quar poft 
23.Peb. 3. aguitionemretror fis connerti ab co, quod 3/lis tradditumeft, fan- 
¿bo mandato. Contingit enim cis illad veri pronerby:canis reucrfus 
ad fuum vomitum Ur fus lota imvojutabro Lati: anto 
j Supucfto lo dicho, infieren bien los fantos. Dotores, 
quan graue riefgo corren los tibios, y eh quan peligrofo 
' | eftado eftan, aunque no ayan perdidola gracia. Multofa 
— EPL9s. alias (dize S. Bernardo) reperias multos fecculares conuertiad 
: bonus, quata onum quempiamde Religiofis tranfire ad melius. Ra 
rifsima auis in terris efi, qui de grada, quem forte in Relizione femel 
attingeris , vel parum afcendat. Mas facilmente fe hallaráa 
muchos feglates connertirleal bien, que vn folo Reliz ' 
giolo adelantarelgrado de virtud,quevnavez empero: 
dala razon deíto Cafiano, refiriendolas palabras que fe 
fguena las que arriba cicd: Ouia dices quod duces fum, lo D: 
vbi. fupra cupletatos , 7 mullivs egeo, O nefcis quia tues mijer, 6 mifera ' 
Mza bilis, O panper S cacus, O nudms. Tieneíte por rico y bien- 
auentarado, y noechas de ver, que por el milo cafo | 
¡que fientes de titan alramente, eres milerablé, pobre, 
ciego, y defniudo. Dize pues Cafiano : In eo falins cciam fe 
culartdeterior, quod nec miferum fe, neccacum, ant nudi ant em 
datione digutta, vel egcre monitis alicuins, att infiicurione cognof 
-eib, ob boe nec exbortationem quider villar verbi falutaris ad 
"miwtir. Pareciendole al tal ribio, que todo felo labe, y 4 E 
¡ puede enfeñara todos, fe haze incapaz de admitir con. 
fejo, y afsies peor fu eftado, q el del feglar, el qual co 
nociendo fu mal eftado, admite los confejos y dotrina oÑ 


són dimiusdefriéidi ses 
que fe le dan: y a1si; Frequentes vidimis defrigidis, atquecap- 





nalibas, ideft, de fecularibus, atque paganis ed lpirtualem peruen 
niJjefevnorem, derepidis, atque antimalidas oímuino non vidimas.> a 


Quan 


.- NS 
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Quan grandeverdades efta,y. quanamenudo efperimen; 

tada,el no falirlos Religiolos tibios,dele fado miferaz, 

ble.en que eftan,por teneríe por fabios, mi.quererle fuje 

taral magilterio,y direccion de los Ívperiores., y maef 

tros efpirituales, Deltos tales dize leremias ; Malediétus 
homo, quifacit opas Domini frandulenter. Elta maldicion cae C.48. 1.14 
fobre los Religiofos tibios,los guales por Íu profe(sion 

fe ocupan en las obras de Dios, pues el habito, y loexte 


" riorno mueftra otra cola, mas en elobrardefdizé de lo 


que profefían, pudiendoleles dezir lo queal otro: Scio 4p.3. E 
opera ia, quia nomen babes, quod vinas, O mortnus es. En el nó 
bre zeladores de la gloria. de Dios, mas en las obras 
muertos, pues.no caminana la perfeccion, q eselaffuma 
pto que tomaron quando entraronen Religiony.... 
Muy para temereseleftado de la tibieza, como lo diz 
ze fan Bernardo; fReueríus enimad vomitum canis odi Frio] 
bilis eriemalto plulquá ante, $ fietfilios gehemnz:mul d-Prigs 
tipliciter, qui poltindolgentiam delitorumin eaídem 


denuo fordes inciderit, $ fuslota: in volutabro luti-., 


zenlas cofas con.coracon leco,por fola coftumbre. 


dicas eoañal Quia af] ebims coriá nonájo purgatas efb.samant eniva 


6] Elte tal tiene la cala limpia de pecado:mortal, mas e£= 
tá ociola, tal qualla haJlaron los. efpiritus immundos, ¿ 
aniendo fido echados, fe boluieron.a encrar por la tibie 
ze, enel alma donde antes vinlan.  Exteriorú, quead 
modicum valent,nec totapreaterir, led camelum glutitg 
dnmeculicemliqueat; in corde enim [ei vos elt-propriz 
voluntatis,cultor avaritiz,gloriz.cupidus, ambitionis 
amator mouetmanus ad opera mandatorum., corde pe- E 
nitus arido duGuscófuerodine quadá, quañ vitula Epha 
indoéta diligere trituram. (Sonlos tibios como el per 
ro, que fe buelue al vomito; y comoel animalimmaúdo, 
que le rebuelca en el cieno, mm y cnidadofos de las cofas 
exteriores, cuelanel mpofquito, y traganíe el camello, 
fieruos de la propria. voluntad,amadores de lahonra:ha 

Deftos dize en otra lugar el milmo lanto; MalriinReli SVM-3 «de 
gione funt,quidewe vno pane comedant, mobis cum dorminnt, nobif- Afcent, > 
cum cantante, nobrfcu laborantymijeri, O smiferabilessvt pore focij DOM 
tribulatiomes, fed.confolatiomis monica. Inde anti ta permiciofatepi 


in 
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incarne fur terrenal con/rd1alimmemtas > O (¿bes mclrrumpant alé A 
quando, non caen totaliter +umpunte Lnde efi, quod raro affctiio- 
nes fuas dirigunt in Deam.Muchos Religiofos:ay5que comés' 
duetmen, y cañtan con nofotros trabajando como mifes; 
-—rables; pues no gozán del confvelo del crelo,fiendo par 
—ticipesdel trabajo, no lo fon del defcanfo. Eta ran mile 
rable tibieza reyna en ellos, por eltar pegadosaalgunos 
confuelos terrenos, delos quales nunca le acaban de li» 
brar; ni darde mano, y alsi raras vezes levantan (u-pens B- 
2 famientoa Dios. Y por nofalirde la doctrina delte gran 
ser. 6. de DoGor, añadite alo dicho, lo que en'otra parte entena 
Afcenfio. 19Y a elte propolito. Non tibihorum vita penicasinfermo ap= 
; propidquare videtur, dum intellecin affebtui, O afPetin intellecius 
d  repugnantenecefJe babent mittere mánism ad opera furtinoa; que ch 
h 20 5 bo fortiuma minima? faflentantar, focij plane tribulationis, fed non có 
ya dd No tepatece ari, que el citado deeltos rales 
es lemejante al del infierno? Pueshaaiendote guerra el 
entendimiento”, y el afro, fe hallan forcados,a echar O 
máno a lasobras delos perfetos, no fuftentadofe con el 





manjar dellos) lleuan la carga,y no gozan del confuelo. 
Exurgainus obfecro, quicumzue erfmodi fumus ¿refarciamas ani 
mas, Spiituit recoligamas abyciétes pernitiofamtapiditabem, Or 
- fruonquia pernitiofa ef$ , € Deo folet ( ve iiterdim miferabiliter 
plengim?)ettamvom:tum prouocare, certe quia moleflif8zma plena 
mileria,E doloris, O inferno plant proxima ninbre mortis dure có D” 
| fetur. Levatemoños pues de tán miferable eltado, defpi- 
3 damos de nolotros tán dañófa tibieza pues fuera de pro 
nocara Dios 2 vomito, efta llena de mil miferías, pord | 
fiendo la naturalezá del hombre tan flaca, empegando a | 
defdezir del feraor', no para hafta dar enla frialdad del 
pecado, comola piedra, que quandó empiega a rodar 
por vnacuelta, vade elpació, mas pocoa poco toma tá. 
to buelo, que no ay quien la pueda detener, haflta llegar E 
ad babr. alobaxo haziendole pedagos. Abundentias (dize el Apol 
2. tol) oporter mos obferuare ea, que aúdinimas, neforte perefina- 

3 us: Conúieneños macho cumplir, y guárdar, lo que [e añ 
nos manda, procurando no perderlo; efto tomada la fe- | 
mejanca de vn vafo de varro , enel qual fe echaalgun 

“licor preciofo , poco'apocole-varegumando de modo, 
| que 
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queal cabo.de algun tiépo ,ni-quedalicor, niaun olor, 
ni aun raftro de averle avido.: ÓO:como ebrio; cuyas a+ 
guas van fícediendo: vnas otras: dize pues.el Apoltol, 

que lupueltanueltra flaqueza tomomos:con rales veras 

las cofas dela: virrud ,:que fiempre procuremos; pate 
faradelante, y no bolueratras, porque no nos hallemos 
tan faltosde virtudyqueni aun quede olor de ella. Elto 
enfeñalan Bernardorratando de la. Efcala-de lacob; por Epift. 91 
la qua) fubian; y baxauv2angeles , y Ninguno fe via cftar ad Abba, 
parado; Siatrétes fare, ruas nece/Jeefis O mmme bonus fl, quí Gene. 284 
oneliorefféenoe vnlt, mamobiincipismolis fiera mmelior'> ¿bi definis y. 22. 
efe bonus o > OIL sins 

El gloriofo fan Geronimo dize al miímo propofito, Epif.ad De 
Y bicaperimas lares defcendimas, noJlrumque mon progredi, dam metria de 


«reneres éfl: Sicanfados;o por mejor dezir, tibios quifiere- virgin, 


mos hazeralto enla virtud, y no palfaradelante, porel; +. 
miímo:cafo boluemos atras. Efto parece aner querido Gen. 19.9, 
enfeñar Chriftonueítro Señor, quando dixo: Mementute 26. 
vxorisLohtzacordaos de Ja muger de Lohe, la qual pora- Lac. 1 7.8 
ver bueltoselroftro:atras, fe convirtio eneltarma de lal.- 32, > 
Sobre las quales palabras dize fan Ambrolio; Quita refpe- S..Ambres 
xib.retro,perdidit natura fue munus, TCro cui Sathanas,retro So RE 
doma. Porauerbuelto el roftro, perdio el ler que tenia, 
porque alas elpaldas efta el demonio, y Sodoma; quees 
dezir, que enefte hecho eltan figuradoslos tibios, los. 
quales como canfados dela virtud, bueluen el roítro,el 
toes, laaficiona loque antesaulan deffeado: Sobrelas 
quales palibras dize Ruperto, que aviédo Chrifto nuef . 
tro Señor dicho:primero; Qui in agro'efk; fimiliter non redeat Libr.6.ig 
yetro: añadio, memores flote. vxuris:Lobe, ve nosfcilicer tanqua CEN.C.1 2. 


-fale condiret; nencgligentes effemos, aeque entmin qualemeyo q; 


furnam,jedinJtacuamsalis verja ell, ve exemplam faerit, ( con- 
dimentanz, onde aly fatérentur ,ideft, cues meniniffereficererad 


: Sapientiam , petra enim falis laguentibas animalibus palatuws fapi- 


dum reddit: GS edend: aniditas reparatar;: quilo Dios enfeñar- 
NOS, permitiendo fe cóuirticíle en eltatua de fal aquella 


'hmger, para enfeñárnosa no fer tibios, para que'con eL 


te exemplo [e avivafíee! guíto de la virtud:pues a Jos.a= 
nimales, queeftanenfermos, les fuelen poner delante, 


7 es para 
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pira que con el gutto de ella reuina el guito, que sildn A 
perdido para no poder comet: anal 
“ioTangranpecado, preganta vngrane DoAor; fuc el: 
boluer efta mugerel roltro atras? parece, que tenia als 


gañaelcula, y aun conueniencia, en mirar la grauejultis 
eva) que Dios hazia en aquellasinfames ciudades, y real | 





mente era menclter mucha conftancia, para no boluer 
“el voltroa mirar vn caftigo tan eftupendo: quilo Dios, 
fuefte hecho eftecaltigo enaquella muger, y aviflo nuel 
co otro, para quefepamos el graue rielgo que corren,)os q, 
aniendo dexado elmundo, que fe eltá abrafando con in 
cendios de vicios y pecados como otra Sodoma; auica= 
1.00 doles Dios puefto enel monte feguro dela Religió,buel 
«+ men el roltroa mirar, loque dexaron ¡porque eltos tá= 
¿0 Jesmo lowpara el cielo. Nemo mettens mann fuam ad aratrís, 
Luct.9.le es refpiciós retro, aptus eftregno Deia aduos (dize vn Doftor 
62%. moderno,y efpicitual) pertinet bec parabala , quos ab buits E 
fecal neguam flagrant incendio y O libidinam efluantiam igne, 
fulph ureoidiminra bonitas mf ericorditer liberanit ¿ flatuens in loco 
Pfal. 30. $] pariofu pedes pojiros,us ad rontes domini faftigia afcendamaus,Có 
m9, nofotros hablandas palabras dichas, a quienes el Señor 
«Atibrado de entan elpantofo incendio de vicios y peca 
dos, poniendonos en lugar feguro. $ Nobis inquám tan 
duram (peétacalem propolitum elt, ve dllius exemplo 
formidemas, non modo ¡eddire, fedetiam relpicere, 
vnde difcefsimos. Sienim calis elf pena recto relpicien 
tinm,qualts eritolceroredeuntinm? seculi hojas fiagrá D 
tem hibidinibus; 8 curis a fhuantemSodomá: Dei beneht 
“> rio evafiamas, vt quid e2m ultro, velaremoris afpiícis 
mus? 5 Para que nos tiéble da barba ,no falo el boluer 
amirsesalo que dexamos., Mas n1aun pafarnos porel 
penía miento, porque kl tal, y tan sae pone, mue fe 
"daalos que folamente bueluen es roltro atras; qual fe. 
rála que le dara, al que con clcuerpo, y coracontebuel y 
ue almondo? Tenga por ciertos el que olvidado de fu fa 
noípreciando lA piedad, que.conel d 


lud y fajuaciony mE 
sd temiere no folo el boluer el cuen. 


'avfadoel señor, no 


“po¡Gno el mirar con la contide racion, y penfamiento las 
<vapidades y y deleytes» QuE dexó <a etemundo, que 
sE . no 


- 
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 noefcapará dela pena, que lefue dada ala mnger de 
Loth : y Veamiffo deuotionis » acpietatis tudio, Y € 
mortuo corde in falis ftacuam permutetur, 8: abyÍsi 
beltie lambanteum, Veraque enim ultione dignifsi- 
—musexticic; 8 utfpiritualis dulcedinis, quam contemí 
píit, expers fiar, vebeltiarum infe roaliom linga islam 
bendus nunc exponatur, quorum dentibus erit poltmo- 
dum leniandus. Mientras vno aplande a lasblanduras, 
B. y fugeltiones de el demonio, parece que le desa lamer, A 
endofele cada dia menofezbando la virtud. Demora- 
bicur vero cum aperte damrabitur. Tema muy granemeñe 
te, el queaviendo gufrado Los manjares de el cielo, vie= a 4 
ne a deffear las olias de Egipto. Todo lo dicho esde el w 
Beato fray Tomasde Villanacua, - 3 
No fe (padre) como me <ido alargando, pues nuncá A 
“me perfuadi, que acertaraa dezicdos razonesconcon: e E :9 
cierto, mas como eítaescaula de Dios nueítro Señor, pas let! 
da lengua alos mudos, y fabiduria a los ignorantes cos ds 8 
mo yo; y afsi porremate de mi penfamienco declara. 
ré algunas delas palabras, que arriba dixe, las quales le 1 
E me fueron de viíta,, y lon. Incipiam te esomere crore meo, ll 
Palabras efpantolas, y caftigo'horrible,y muy de temer, | 
que vengaa tal eltado el tibio, que parece, que caula ñ 
nanfea a Dios nueltro Señor arrojandole muy lexos de 
fi, comofe arroxa lo que fe trueca. Para vomitartoma 
D mosaguatibia, elribio con lu tibieza, y floxedad can | 
fa en Dios el efero dicho , es como manjar crudo, que j 
comido, porno podecdigerirlo el eftomago, nitener j 
bajtante calorpara ello, lobuelue a langar. Significafe | 
en eftas palabras wvno como horror, que el tibio caufaa 
mueíftro Señor Dios, a nueítro modo de hablar, pues 2- 





ca vemos, quelo que alsife trueca, no [e puede mirar, 
fia mucho horror, y grande afco ,aborreciendolo la e 
mifma naturaleza porla violencia, y fuerga, que fele 
| cauía, y por fer colaafquerofa. Siendo Dios la miímabo 
3 dad, dofleádo (todos le laine, fiéte arrojar de (al tibio, 
frazelo con fentimiento, fielto pudiera cacren elferde 
Dios. Dize que le lácara de fu boca, y no de leltomago, 
para ú le enciéda, q el tibio es como manjar no lleva el | 
: elto= 


AS 
] 
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E eltomago dando arcadas. A que mayoriofelicidadpue A 
Treno. 4: de venir vnaalmaquea celta? Quinutrichantur in croceis ame 
m5. plexati junt fiercora. Elfuegos que aula fido embiado de 
2.Macha. Dios, paraque fin faltar ardifle en futemplo;, fe conuir= 
1,0,20.  tioenagua gruclla, NoninueneruntIgner, fed:aquam crafJam. 
Aísi fucede al Religiofo, que da logar la tibieza, que 
Tre.4162 cl fuego dela devocion, queen vn tiépo tuno, fele.cons 
viertcenagua. Fili fyonincliti, O amiéhl anto primo, quemo» 
doreputati funtin rafa teficaopas manunmfigulaciao Pa E 
Quiero concluir, para dar buen dexo21m1 penfamic» 
Ser.54. 38 to,convnas palabras del deuorisimo Bernardo, enlas 
canti.  Qhalesparanueftra enfeñanga haze vna.maranillo fa del 
| - cripcion de los miferables efetos, queJa tibieza canía, 
: Morandolos enfu períona, para que.yo.los fenta enla 
mia; pues fobrala razon,que alli falta. Exaruit cormenm, 
> O eoagulatum efh, ficut lac , faclum efi ficutterra fine aque, non O 
> 2: > compuogi ad lachr ymas queo, won fapit Dlalmus mon delestaboras 
hi ¿uy re » oraiiones folitas non ¡onenio. Vbiila Spiritus incbriatio2 Aé 
mentis ferenitas, O pazo bi gandinm in Spivitn fántlo? ad vigir 
las fuma fomnolentas , adiram praceps lingua O gula indalgen» 
' tior,C feguior,Ó'ad predicarionem optafior. Hen. quem me alum 
h putcra, qua ynum de montábus Gelboe, quem praterit.Dominos in 
El ira,Ó indignatione fua. Y masjabaxo dize. f ¡Fons fapientiz D 
ho. fuo rore e pluaja ommes móresincircuito vifitacr, ame 
h. avtemtranfic,nam vnum ex fratibus video (ingu laris ab 
ftinentiz, aJigm admirandz pacientizhumilitatis, man :- 
fuetudinis, £c. 4 Sino fuera tantardespnes:es razó.dat 
lugaral que fe figue, y las palabras no fueran tan Claras, 
2usgamucho que difeantariobre ellas; y mucho mas. que 
fentis; dexolo,a la confideracion, y ponderacion delos 
prefentes, que lo fabran hazer mejor que yo» : | 





E Se 5 h; | : 
$. 7- Queel fernor haze guerra a latibiezas 
; : er, 


TERCERO.: 


gu : 

D 1X O; De buena gana(Padre) lobrefeyera yo, Jo:G 
A cengo.,quedezir asrueque, que el hermano profi- 
quiera con lu penfamiento, PUES tan fufpenío llenava el 
das mio 





les] 


se delirús, dinitys, honor: 
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mioj y creo quéeldetodos, mas pues ya (e cortó cl hi- 
jo, y la rela que aquí fe rexe es de diferentes colores, po 
dre yo tambien el mio. Y Íi 2.1os prelentes haze la fuets 
ca que ami me ha hecho en algunas ocafiones, creo que 


o defcontentará.ni defdirá de los demas:efte es,el pro 


curar fiempre el feruor fanto, el qual derechamente [e 
opone ala tibieza, El gloriofo S, Bernardo tratando de 
como conuino que Crifto en quanto honbre fe aufenral 
fe de fus difcipulos, para que recibiefien el Efpirita fan 
to,dize.Nec mittunt vinú noni nif? invtres nouos,vt ambo confer 
nentur, nec enim [piritas, 2 caro, ¡gnis,O tepiditasin vno domici 
lio comenorantar, No hazen buenajunta la carne, y el clpia 
ritu, el feruor, nila tibieza, y alsi para q elta vaya fucra 
esneceffario el feruor. 

San Lorengo Tuftiniano dize. Quicumg; ¿lias fuperna vi- Lib. de dif 
bufq; abundaredefiderar , donec ¿n car- cipl.et pen 
me vinil, guamdin operari locet , virtutum feina fpargere non eE al 
defiltat, ut ineriborum manipulos 1n borreis celeftibus valeat conmerfaca 
agoregare, femper pr oficere fudeat qualiter in via Dei cref- vÍtimoa * 


Ser. 3. de 
Afcention 


.cere pofsit, afsidue meditetar 27 ¡numquan eradicari defe pera 


mittal, perfebhionis defiderium,quimpotins quantamcnno; profece 
Fi, quaiauis. plurimis virtutibus locnpletatas extiterit , continue 


«cura Apofiolo dicas ,cgo ME non arbitror comprebendi/]e, atque ex | 


bis aftuátis amoris promocalas fiamulis femper maiora appetat de- 
na, G meltora Spiritus charifmata concupifcat. Quien cumplie- 
re, lo quectte fanto.enfeña enlas palabras referidas eh 
tara muy lexos de darenlatibieza. Elque continuamé 
te feexercitare enlasv irtudes,niafdoxare enel defíeo de 
yt aprovechando, nunca (entiraen fi elte enemigo. 
Porquecomo dize lan Baíilio, aquel es feruorofo, qui 
cum ardenti fludio, 7 inexplebili cupiditato, O afsidua diligentia 
voluntatera Dei facitin charitate Chrifiz Domine nofiri, Ú conte” 
nienter, 21li quod Joripeum cft, du mandatis eins cupit nimes.El que 
incaníableméte le exercita enhazerla volúrad de Dios, . 
no teniendo otro guito, ni contento, elte cal es feruoro- 
fo, yetá muylesos dela tibieza, Vidifimiram velocem in 
opere fuo?-coramregibus (abit, nec crit anteignobiles. Vilte en Pr0%. 228 


In Regulis 
brenio. ¿na 
ter0.259u 


varon diligente, y cuydadofo enlo que trae entre mb. “4%: e 
nos? el tal merege, que los Reyes fe firuan del, y que A 
| | Ddd | 


no 
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e el fanto Rey de quien el Elpirico lanto da teftimonio 

AE. 13¿diziendo: inneni Danid filiutn 1efSe virum fecunda cor menm, 

Y. 22.  quifaciet omnes volmitates meas. Aquel es varon cortadoa 

la medida de Dios, y enquien lu Mageltad le compla- 

“ze, que pone todo lu eftudio, cognato, y diligencia, en 

cumplir fu voluntad. Por elto entre otras cofus, fe agra- 

do tanto el Padre Eterno en lu Hijo benditifsimo, co- 

Matth. 17 To lo publicó con voz del cielo, diziendo : Hic eft Filtas 

mens dilebtas., in quo mibi bene complachi, ¿pfum audite. Como 

fidixera, eftees aquel que no pienfaen otra cola, fino 

encomoacudirá amiguíto, y hara mi voluntad, como 

ello dixo; Mens cibns eft, vt faciam volantatem ezus , qui mifsib 

34. me, vt perficiam opus ems, Y Dater mens v/que modo operatar,Ó" 

Joan, 5-8» ego cd sd clto ab me he complazido, y agradado 

17. cambios obedece,oilde tá 

bien, y obedecelde volotros. de | 

a Delvaronferno rofo.dize fan Ambrofío: +Viro perfe- 

Li. 3stX4+ 20 nec frigusrigidz mortis, nec fol iniquiratis nocere 

fe confueuit, quidobumbrar cum-gratia Ípiritnalis, 8 om 

nia mundanz cupidiratis, de corporez libidinis exting 

guitincendia, defenditardores. Enel varon fernorofo 

“no haze mella, niel frio de la dura muerte, ni el eltio de 

la maldad; porque la graciadel Efpiritu fanto le haze 

fombra,apagando, y 2mortiguando los incendios de las 
concupifcencias carnales. : 

El gloriofo fan Bernardo pintaadmirablemente a yn 

Serm.6.de Religiofo feruorofo por eítas palabras: fAduertere po- 

MictrDñi, teftinomnibus fere Religiofis congregationibus. viros 


Joan.4.N» 


“ ¡nofea contado enel numero delos plebeyos, Tal era 


ES 


B 


Cc 


repletos confolarione foperabundanses gaudio: jocun-., 


dos femper, 8: hillares fernentes (piritu, notte, die 
'medirantes inlege Domini, erebro fulpicientes in cor. 
lum, 8 puras manuas inoratione levantes, /olícitos ob» 
feruatotes confcientiz de deuotos fedtatores bonorum 
operam, quibus amabilis difciplina, dulce iciúnium, vi 
giliz brenes, labor manuum deleétabilis, Él vninerfa 
denique connerfacionis huins aufteritas refrigerium vi 
deatur: 4 Marauillofos fon los efetos, que el fernor can 
Ía, toralmente opueltos¿y contrariosalos de la tibieza; 

o pues 
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£ pues los fervorofas andan ordinariamente llénos de có- 
— fuelo, valegria efpiricual, bullenen fos coragones (anE 
tos y diuinos penfamientos, levantan a menudo los. ojos 
al cielo, las manos fe ocupan en Jas buenas obras: no ha- 
lian dificultad, nitropiecos.enlas obfernancias religio- 
Las; tado les arma tan bien, que reconocen no auer n2- 
cido para otra cofa, fino paracumplirlo, y porque los | 
Santos fiempre fueron feruorolos nunca tubo lugar em l 
ellos la tibieza. o A pi : 





3 


la , : ; 


5.8, Quelaforsaleza e se effaria para 1 fernor. j / 


Pd Y Eccífaria es lafortaleza, para no fer vencido el 
IN fNeruo de Dios,de vn enemigo y quetana meng= 
| ” dole acomete, y que tienc tantos de fu parte que qe 
E le ayudá: por.efto dize Santiago,refilite diabolo, dr fugiez d Tacob. 44 
pobis. Y fan Antonio folia dezir, como refiere fan atha= 00M 7. 
nañoen fuwida; fiel demonio hallare en mueltros pe- 
chos alguna lemilla de temor y pu Glanimidad, la aumen 11 vita Sy 
: ta mas, aguifadelos falreadores, que eltan emboflcados- 4Ántonia 
- enlos caminos, con los quales crece mas el temor de. ] | 
los pobres caminantes. Sim ante alacres fuerimas ia Domi- | P 
pr 7 futurorum bonorum nos cupidos fuccenderit [3 femper on2- “ 
nia manibas Dei comitimas, nulas d2monum ad expuguandum vas 
Jebit acecdere. St elftunieremos alegresen el señor, con 
- efperanga de losbieneseternos, y todas nueltras cofas 
Jas pulieremosenfos manos, no abra demonio ningu- 
na que featrenaa rentarnos, tales la dilpofifsionque 
caula el fernor, y tan fuertes como efto haze alos fernos 
Sos, que los miímos demonios ,como amedrentados y 
E medrofos,no fe le atreven a llegar. El gloriofo fan Efren : 
dize ,quecomoel yunque del herreropor mas golpea- De Fdesi 
do quefea,nofienteen (fi mella, afsi deve ler el verda E 
dero Chriltiano, y Religiofo., que porperfeguido que 
le vea, y muy acollado de tentaciones, y principalmen 
| te de laribieza, jamas ha de boluer atras, ni moltrarge 
| nero de flaqueza, llevando fiempre adelante lo comen- 
p gado,para lo qual importara tambien mucho loqueelte 
| F dd 2 anta 
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fanto añades pro munitione , ac cafiro femper Chrilinm Domi- A 
num babeat ad enmque velli tempore confugiat, e illnd [criptn. 
ya vjurper , eflo mibi. in Deum proteblorem , Erin locum refugi, 
yt faluum me facias. Sic enim quafcumque poterit fuperare tentas 
siones ingrucntes. Efcudandole el alma con Dios,entiem 
po de paz, y de guerra, eftaráfegura, de que ni la tibie 
za, niotranioguna tentacion pol fuerte quefea harálan 
«cenellás cy to 
El gloriofo fan Chry foftomo dize al miímo propo- B 
fito; Hoc generofz ac Deum amantis anima offitivm 
eít, aflicciones, 8: aduerlitatesterre ceterarumque ge- 
nerofe tollerare tentationtim, atque 10 fuper gratias age 
re el, qui fe tentari permitit , id demum fumz fortitus 
dinis merito videri potelt, anima que vigilantis, % qué 
onmibus humanis affcGtibos fit (uperior. 4 Oficio es del 
anima, que ama a Dios fufrir qualefquier tribulaciones 
tentaciones, y la que aunes mas, dar gracias a Dios, es 
porque [e las embia, molftrando fer foperioratodaslas 
cofas del mundo, y eltar defafido dellas. Sientodo ge 
nero de tentaciónes, el que haze lo dicho, fe mueltrage 
nerofo y fuerte, no menos lo [erdenla continua rehíten * 
ciá, que forcofamente ha de hazer ala tibieza, la qual 
por tantas vias entodo tiempo fnele acometer, eftando 
muy fobre auifo, para que luego que fe fintiere algun yy 
golpe, y principio della, fe aplique el remedio, antes *- 
Onidio de VE TOME polfefsion en elalma. Principijs obfla, fero meda- 
cina paratar cum mala per longas in valuere moras. 52D Geron1 


Tnilla ver 
ba Apoft. 
habentes 

eundé fpi- 
rim, Tc 





remeda ys a EL: 
moda eftamedicina, diziendo: ¡Non finas cogitatio=. 


Ep.22had DEM crefcere,nihilinte Babylonium, nihil confufionis 


q adolefcar, dum paruns elt holtisinrerfici. Nequitia,nec 
Eujioch de a | in 
sa crefcant,8z elidatur:audi Plalmiltam dicentem, 


- filia Babylonis mifera, Beatus quí retribuit tibiretribu E 
Phizc8 +vjonemtuam, quamretribuiíti nobis, Beatus qui tene= 
bit, Szallider parunlos tos ad petram, quia enim 1m- 

poísibile eft in fenfum hominis non 1rruere Innanium 
medularum calorem ile laudatur, ¡lle predicatar, Bea- á 
da tos qui vtceperitcogitare fordidaftatim interficit,coy 
gitaros; 8d allidic ad petram > petraautem Chriftosefto: 
En ninguna manera, y de ninguna fusito des Jugara que, 


* 


cuflo. Vir. <Y24D 


A 


pa 
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crezcanlos malos penfamiéros , procurando dar con e- 
Jlos enla piedra,que es Criltoypara que fe deshagan co- 
mo humo. | | 

Elto mifmo-enfeña lanGregorio.Prima ferpentis fugeftio 
mollis actenera eft, € facile virentis pede conterenda efl, fed fe bac 
inualefcerenegligenter permituntur, ezque ad cor aditus libenter 


—prebetar; tantas fe virtute exageral, ut capta mentemdeprimés 


m[que ad intolerabile roburexcrefcat. Entra la lugeftió del de 
monioblandamente con pies de lanaenel alma, enton- 
ces esfacil el refiftirla, (ay feruor: mas fi efte falca, (e 
apoderade talmodo della, que con dificultad fe libra; 
porelto dize fan Cypriano ; Diaboli titillationibus obuian- 
dum elt, nec coluber foneri debet,donecin ferpentem formetar. Es 
neceffario oponeríe con fuerca a lasfugeltiones del de- 
monio, pord Gienefto ay delcuido, enpoco tiempo fe 


—conuettiracen vna lerpiente fiera, 


D 


Todo elto e dicho en razonde que leentienda, quan 


admirables fon los efeétos del fernor, el qual no da 
lugar a penfamiento ninguno de tibieza, porminimo, q 
fea, digo que noda lugar, aque [e afsiente en el coracó, 
procurando huir todas las ocafrones, de adonde puede 
recebir algun daño , como es el trato delos tibios, y re- 
mifos, los quales canfan mas graue mal, de lo que le pue 
«de dezir en muchas palabras,con fu mal exemplo, llená 
«dotras alos queno vinencon mucho cuidado. Suce. 


«delo que experimentan los paítores, que el ganado en 


fermo,o ya de edad porno poder tenerconel palo, del 
que eltálano, fe va quedando, y con el otromncho gana 
do, haziendofe conelto atajos,que llgman, y perdiédo 
las de vifta fu paltor, quedan expueltas alas garras de 
as fieras, y hechas lu mantenimiento. Elto defleo me 
fea motiúo, parano fer malo para mi, y para otroS, pro- 
curando andar en feruor : y conelto breueméte é dicho 
“lo que le me ¿ofrecido , no fiendo tanlargo como pu- 
diera, remitiédome ala conferencia, que fe hizo del fer 


AER 
Mor. €.17, 


Ser. de zen 


VAnÍO a 


TOMO, 14 
col3 4. 


nor, pnestodo lo que entonces fe dixo, haze a mi pro-> 


polito; y entiendo, quetodos los prefentes la tienen 
muy enla memoria, como fu fernorofo modo de proce 
derdateftimonio, | | 
| Ddd 3 $9: 
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8. 9. En que fe trata de la feaidad del vicio de latibisxa» 


INSTRVCTOR. pi 

Y Arecemé hermanos mios,que della vez queda muy 

2 defrerrado deftacafa, y de nueltros coragones,el vi 
ciode latibieza condeftierro perpetuo, para. que 
nunca jamas halle entrada en nueítras almas , pues la ar- 


- tilleriaque contra elfe ha affeftado ha fido tanta y tan 


Plalo. 25» 


reforcada, que juzgo no quedar del pelo, ni gueflospor= 
que quien abra, que confiderando los graues daños,que 
ete enemigo caufa por vna parte, y por otra, latan apre 
tada obligacion que tiene de proceder con feruor, que 
le de acogida en lu coracon ? Dormitauerunt qui afcendermne 
equos. Durmieronfe los que yuan acavallo. Sobre eítas pa 
labras dize lan Gregorio, que los caballos fon los exet- 
cicios de la oracion, y contemplacion, en que fe exerci- 
sanlos liexuos de Dios, para andar con mas ligereza el ca 


mino de laperfeccion; mas (ucede alos que tibiamente 


fe ocupan en ellos, loque a los que yendo acaballo, fe 
duermen, que oczen, o bucluen atras, hallandofe en el 
principio de fu jownada, defpues de aner gaftado mucho 
tiempo, quando deviera llegaral fin: o encuentran con 
algunas ramas de arboles, que los laftiman el roftro: al- 
£ifonlos tibios, que afloxan enlos buenos exercicios, 


—queocaenen pecados graucs, o fe bueluena las impera 


feciones y pecados que auian ya vencido, o quedan lals 
timados en fus potencias, reduziendolas con dificultad 
ala virtud. Tambien podemos entéder porlos cabellos, 
nueftros cuerpos, los qualescomo indomitos, y no (uje 
tos a,razon, fiel Alma no anda muy [obre fi, yafloxaen 
lo bueno, ellos cobranbrio, y dan con la pobre delalma 
en muchas milerias y pecados. No balta empecal elca- 
mino de la virtud con fervor, fino fe perleuera, y acaba 
con el- De vnos milanos dize Ariftoceles,que fiendo mo 
g0s,cagananes, y como van entrando en edad, le ocupan 
en cacar moícas,y mofquitos, y a la vejez vienen a eltar 
tan ineptos para la ca52,q Diaun eftopueden hazer, y afsi 
fe mueren de hambre» Elto es fimbolo del tibio, el qual 
auiendo empecado al principio bign,como va entrando 

A 





A 


3 


D 


en 


led 
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en edad de Religion, 'envez de adelantarfe en virtud, y 
exercitarfe enadtos grádes, y eroicos della,buelue atras 
Fcly Epbrain intendentes, 7 mittentes arcii conuerfe funt in die bel 
fi. Muchos retos, y bravatas,de q an de hazer y acótecera 
de que fe an de mortificar enefto y enlo otro; y altien- 
po de acometer,bueluendas efpaldas infameméte, note 
niendo brio ni valor,para hazerroltro a la tibicza,dexá- 
dofe Henar della infamemente. Er, 

silos que empisgan<onferuor,aún corré elte riefgo, 
que hará, y que diremos de los que empiegan con tibie- 


za, y profiguen con ella? Oygamosa Caliano, d/el nos lo Coll.4. Cc 
declarara; Qui fetepido exorfusinitiomonachi ca pic abuti voca 190 


bulo, nec tamen bamilitate, €) feruare, quo debuit,iter lomins profe 
fionis arripuit: femel dnfeltas, hac miferabili lice,Ó inca.quodem 
modo refolutus, neque ex fevlcerins perfeblafapere, neque alterims 
poteris monitís eradir¿. El que da los primeros paños de la 
virtud con tibieza, víarpafallamente el nóbre de Reli- 
giofo,pues no empieca efte camino conta humildad , y 
feruor que deve: y afsi apoderado delta peltilencia,ni el 
tá capaz de aprouecharen virtud nitampoco de ler.en- 
feñado de otro, por tener cerrada lapuerta atodos los 
buenos cófejos. De lo dicho vereis hermanos mios,qu 4- 
to daño haze el empegar con.cibjeza el camino de la yir- 
tud, pues. quando:elteprecioo manjaraviade faborear 
el gukto,y engolofinar a todoslos que falen del mundo, 
para feguir el camino del cielo, dá en roftro, y enfada: á4 
fe puede c[perar de bien,del q afsi empiegarverdadera- 
mente, dG fu fin-y paraderoferáirfele endureciendo el co 
1acon,y veniratan lamentable eftado,que niporprome 
gas,ni por beneficios,ni caltigos fe ablande, y aísi le cun 
plaenel io dize el Efpirito lanto Cor durum male babebit 
da nonifsimis, alcoragon duro, irlea malen [n.acabamiéto. 


$. ro. Que cofa feacoragon duro. 
Ves he hecho mencion defítas palabras, refirire ,las 
que lan Bernardo efcrine a vn Sumo Pontifice, y lu- 


mo Vicario de Iefu Chrilto nueltro Señor enlarier 598%. 
12,2 vn fumo Paltor dela Iglefa,para G todostemamos. E/S*Mis 


Eregútalme (dize)qual fea el coracó duro,no e cáles en 
Ddd4 buf 


ys — a, ) 2 
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- bufcarles Sinon ex panifli, tunw boc efi. Sien oyendo nom. Y 
brarcoracon duro, no te eltremecilte, y fete erizo elca 
bello,ni tiemblas como azogado, en tu pecho tienes el 
coracon duro. Solum efi cor durum, quod fermetipjum non exbor 
ret, quia nec fentir. Duro es el coragon que ño le efpanta de 
fi mifmo, nide oirfo nombre, no fiente,niconoce fu 
“mal, por eftar infenfible, como piedra. LDezidnos pues 

fanto bendito, que cola [ea coracon duro, para que en- 

trando la mano enel pueltro, examinemos Íi lomos de B 

los comprehendidos. Refponde; tIpfum eft quod nec 

compunétione Ícinditur, nec pietate millitur,nec move 
tur precibus, minis, non cedit, fagellis duratur, Ingra» 
tum, ad beneficia ,ad confliainfidum,ad ivditialz=uú, 
in verecundum ad turpia, impauidum ad periculazin hu: 
nani ad humana, temerariumad divina preteritorúl 
oblinifcens prefentium negligens,futora non pronidés, 
ipfum eít, quod nec Deun1 timet,neque hominem reue- 

nna deftas propriedades, aunque me detenga : coracon E 

duro.es, el que no fe quebranta con el doloi de fus peca 

dos, fabe pecar, y na [abe dolerfe. Scindite corda vefira, m3 

13, da Dios por el Profeta, como li dixera: abrid cílas polte 

8 mas venenofas, [alga la podre y correción , que eltá fo- 
lapada. El coragon duro eftá hecho vn guijarro, qual 167 

- _ -  pufoelde Nabal, de quien dize la divina Elcritura,emor 

EReg-25 cunmefi cor cinsintrinfecus, CS fabius efi quafe lapis. Por endu» 1 
recerfele elcoragó a Nabal, le murio enel cuerpo, que- 
dandofe como vna eftarna de marmol: femejante a elte 
es el coragon duro, en el qual no haze mella el cuchillo 
dela contricion.Trayendo delante de Chrifto N.S.a va 
hombre fordo y mudo, para que le enrafe, dize fan Mar 

Marc. 7. COS, Sufpicicns in calum im gemuit. Gran mal es el que haze 

34.  dargemidosa Chrifto, no aniendo dado ninguno íu Ma 

geftad, recibiendo tantos milacotes, n1 quando fue en- 
claunado en vna cruz. Miró pues al cielo, para finificar,q E 

la dureza de coracon haze guerra a Dios,no como quie- 

ra, fino fangrienta, que no fe pnede dezir mas. Señal de 

eftadurezaesno fentir dolor de las faltas que le come- 

tem, y de mayor dureza, no llena; bien las reprehentios 

nes 


retur. q Por fernegocio tan grave, yré declarando cada CA 


Joel. 2.15 
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nes y anifos,enojandofe con aquela quién deniera amar 
y eftimar por el mucho bienquelehaze.. 

No fe ablandacon la benignidad,nife mueve con rue 


- gos. Ay algunos coracones, en quienes no hazen mella 


rnegos,ni beneficios, antes mientras masles ruegá, mas 
fe enfanchan, y eftienden, no háziendo cafo ni de inípi- 
raciones del Spiritufanto , ni llamamientos de Chrifto, 
nivozes de la Iglefia,ni caricias de lus minittros, ni pa- 
labras blandas y amoroías ,haziendo orejas de merca- 
der, que por vnoido entran, y por otroÍe lalen. Los be= 
neficios fon poderofos,para ablandar coracones atigras 
dos, y fieros, alos quales excede en fuerca vn coracon 
duro. Mimsnorceda. Ya queno haze virtud por bien,qui 
gala hara por mal? que de cofas oye poderofas, para có- 


nertircoracones empedernidos? que de hiftorias que 


Jeezque de caltigos efpantofos, hechos a gente tibia, y 


ingrata, a almas qhe no acuden a fus obligaciones, y que 
an buélto las efpaldas a Dios, masnoporeltofe abláda, 


nimejora; porque an hecho callosen la tibieza. En acaso 


bando de oir las amenazas que Dios haze alos tales, fe 

van2jugar, reir, y dormir tana fueño fuelto, como fi 
. > 5 ¿ < ». a A . 

tuvieran cedula firmada de Dios, dequeno ad de venir 


por fu cafalo: que porlas agenas, traen la foga arraftran 


do, y la muerte tira della, y Diosle tiene debaxo de fu 


- Janca hecho blanco de [us laetas, y contodo no teme,ar: 


D 


_ 


AS 


cis fuí tetendit, € paranitillum, O in co paranitvafa mortis, fagit Pfo7en 13 


tas fuas ardentibas fe fecit. Tiene Dios enarcado, y flecha. 
do fu arco con mucha fuerca.pueltas enel facetas enerbo 
Jadas matadoras , los cafquillos, y harpones templados 


con fuego del infierno, y no tiembla: ve heriroy acíte,. 


mañana2l otro, y el nofe repara. Huye elane de el caca 


dor, el cierno delladrido deel perro, el elefante de vn: 


raton,elleonde vntrueno,y refpueitadearcabnz, y no 
teme el coracon duro, el efpátofo trueno de Dios. Quié 
no vera, quanto fe deve temer, y las veras con que fe de 
veenicarlacibieza, por cuyo medio fe viene atan infe- 
liz eltado, pidiendo con inftancia a Dios cumpla la pala 
bradada..4uferá cor lapidenm de carne vefira, (7 dabo vobis cor 
garneum. Quitad de mi 05 Íoplico Dios mio, la dureza de 


_Ddd y mi 


¿ 
pl ES A a ti - 
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micoracon ablandadlacon vueltea mano poderofa, y X- 
dadaic vn coracon fenfible. | 

Mas ya á por amenacas no haze,quica fe moverá por 
las obras,quiero dezir,porlos caltigos), mas niporelto - 
tampoco,antes fe endurece mas, Flegellis induratur.1riepa 
rable daño verdaderamente, quando las penitencias, y 
caltigos que le dan,para enmienda de faltas, y pecados, 
no liruen,ni hazen efeto, porla mala difpolició del cora ,, 
gon,el qual le endurece mas, fiendo como vn Faraon, el B 


-qualen vez de ablandar(e, y lujecaríe a Dios,por medio 


Job. 4x.8- 
Ly 


Jere. 51 3» 


 Jfai.9e13 


'P:04. 11. 
Mas 


delos caftigos que enel fe hazian,fe endurecia mas,con 
las medicinas empeorana,iendo como la araña, que con 
nicrte enponcona todo lo que.come: Cor elus indurabitar 
tanque lapis O fbringecar tanquam maleatorisincus, Como yú 
que del herrero,g conlos golpes, y martilladas le apric 
tx, y endurece mas, Percufijli cos(dize leremias)dr non do» 
Jnerunt astrimifll cos,C renuerunt accipere difciplinam, indaraue- $e 
gunt facies fuas fapra petram; e nolluerunt renerti. Por mucho 
gueles alentafte la mano,no dieró mueftra de fentimié s 
to,bolviendofelesgl coracoñ de piedra. Encangerado 
eftácl miembro,que herido no fiente;Populas non el renzr 
fus ad percutientem fe, € Dominum excrcitunma non inquifi.rants 
Y fi fe buelnen haziía el que con razon, y caridad les cal- 
tiga,no es fino para comeríele a bocados,como el perro 
que vatras la piedra que le tiran, facando amargura de e 
lo que auia de caular dolgura,y fuavidad; y defunion de 
corecones, de lo que aula de nacer mayor vnion, y, 
2moT» : 
De lo dicho fe figue otra propriedad del coracon du- 
ro,que es feringrato alos beneficios ¿pues eftos no hax 
2en mella enel fiendo vna cola la ingratitud que la mif- 
manaturaleza tanto aborrece;es infielalos confejos, fo B 
beruio, incorregible, amigo de lu parecer, fin quereríe * 
fojetaral ageno, y aísi le va pre cipitádo de mal enpcor, 


diziendo el ¿spirit fanto:Salus autera vbi multa confilia.Si E 


la falud conúfte entomar con[ejo ¿nO la terna quienno 


Jaadmite,ni quicrCa 


Adiuditia favum. Cruel para los juyzios, quanto para 
fespiadofo;tanco para los opcos es rigurolo,animo E 
| en ñadg 


A A A 
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A ado, malos higados,bofes podridos, de caribdes ;efá 
el coragondaro, oeltibioen la virtud, lleno de mil 
faltas, verleeis encaramar las agenas, y ponerlas fobre 
lalana,echandolotodo ala peor parte. Eltana Dauiden 
maleítado, y no viendo [us pecados fe moftró muy fe- 
vero contra aquel de quien en la parabola le auta dicho 
el Profeta Natan,que aula muerto vna oueja de-vn hom: 
bre pobre: [ratus autem indignatione Damid aduerfushominem 
B. ¿llum nimis dixit ad Nathan; vinit Dominus,quonia filiws mortis ef? 
— pie,qui fecitboc. Auiadelonrado a Vrias, y quitadole la 
vida, y no haziendo en fu coragon pefo efto,fe molt rana 
muy enojado, y julticiero contra quié auietomado vna 
ouejuela; Nonicinfias animas iumentorum fuorum, vifcera ¿m- 
piorum crudelia. El juíto aun de los animales brutos fe Prom; 134 
compadece, mas las entrañas de los pecadores fon crue 4:10. 
les. ds 
” Seria nunca acabar querer declarar las demas pros 
' priedades del coragon duro, quefonfer defuergonga- 
doenlascofasfeas,intrepido enlos peligros, inbumaw 
| noenel trato de [us hermanos , temerario en las-coÍas 
e , “divinas, oluidalo pafado,defprecia lo prelente, yno' 
| - *euidadelo por venir, no teme a Dios, nireípetaalos 
| 
| 





hombres. Seria pues cola larga de tenerme en eltas pro- 
piedades, y juzgo no fermeceflario,pues ellasfon tales, 
p gue lolo nombrarlas ponegrima, y efpanto. Solo digo 
(hermanos mios) qu eaduircais, quede la tibieza le ha- 
za puente para tan miferable eftado,pues losengendros 
fon rales, y tanpara huirzla madre qual fera?y alsi es bié 
en comendeis ala memorialo que yaquedadicho, para 
- qñe atajeis el malenfus principios. 


| 
| 
| E $. 11. De particulares remedios contra latibiezes: 

| DD Oluiendoa tratar de losrenedios contra la” tibie- 
2272 conviene mucho (hernranos mios)que osayudeis 
ES de todos aquellos q ospudieréfer a propolito, pas 
po ranocaeren vn mal tan grande: poneos a:confiderar 
1. muy decfpacio,quales eran los exercicios ¿en vn tiem 
' po Os confermanan en el fernor , y por cuyo medio 
3 pS le 


A A 
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le adquícittes,y bolued con cuydado ala praticadellos, 
procurando conanimo varonil vencertodas las dificul. 
tades que le ofrecieré, en razon de bolueral eltado del 
feruor,No es mucho el fieruo de Dios fe mueltre ani. 
molo para vencerlo quelecftorva el viniren feruor, 
pues el negocio es detan grande importancia, fabiendo 
que por otros menores hazen los del mundo cofas gran- 
des, Paraelto ayudara mucho el procurarténer Buena 
oracion, pues ella es el regimen de nueltra vida,que fin 
ningunaduda nace la tibieza de la falta de oracion, y el 
medio mas eficaz para [alir de tibieza,es la oracion; y pa 
ra tenerla, procurarguardar lasadiciones,hazer los pre 


- Judios, vfar de coloquios, alargar vn poco mas el tiem- 


po, y fiuviere comodidad, tenerla retirada por algunos 
dias, uflando de meditacion 


: E esacomodadas para medici 
nar efta enfermedad, conforme al confejo del padre cl. 
piritual, al qual deve eltar many (ujeto; y fila enferme: 


. dad de la tíbicza vbiere llegado atal punto, que el alma 


no arroítre, nia oracion, ni a coía de efpiritu, en tal ca= 
fo fera bueno apronecharíe del medio de que fe víacon 


los enfeímos; que tienen totalmente proftrado el apeti, 


10, y que porningaha via arroltran a la comida; alos ta 
les no fe les exortaa que coman mucho, ni le les dangrá 
des bocados, fino que coman vn poco,para que delta ma 
nera le les vaya abriendo la ganapoco apoco, y otras ve 
zeslesponen varios manjares delante , para que echen 
mano del que mas aperecieren. Afsife deue hazer con 
el que tuuiere moy proftrado el apetito para las colas ef 


pirituales, quete le áde yr exortando a que tenga vn po, 


co de oracion, y otras vezes hazerle plato, ya delte exer 
cicio, yade otro quefea facil, ya de vnlibro fanto, ya 
delos Sacramentos; ya de comunicacion conalgun varó 
elpititnal, para que atroltrando aalgo delto, por alli (e 
le vaya abriendo la gana, y apetezca las colas efpiritua. 
les; el proponer cada dia por la mañana de hazer alguna 
cola buena, y de galtarlo mejor quefe pudiere aquel 
«dia, o Giquiera la mitad del, procurar que los examenes 


ceneral y particalar le hagan concuydado. Finala; rez 


entiendo aprouechará mucho la pratica del Regi::jens 
: , to 








A toéfpiritual, que traeisen la mano, tomando cada obra 


E triftaris? quid meres? quare rá abjedtoanjy 
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del diapor 6, p! ocurandola hazer con toda perfeccion, 
como fino vuiera otra, y a cada vna, hazerlo miímo 
conloque fe ligue, y afsi de las demas, que es como ir 
tragando bocados pequeños, como arriba dixe, hata d 
la gana le vaya abriendopoco2poco, no delconfiando 
deia dinina mifericordia,la qual no le niega a ninguno, 
que fe difpone para recebirla. In filentio, O in fpe erit fort2- 
tudo vefira. Y el gran Profeta; In Domino fperans non infirmáa. 
bor. Y en otro lugar; Seexurgat aducrfum me prat, inhoc 
ferlicer Domino Jperabo. A efte propofito dize fan Geronl- 

o; Ouvd fi demonnam te multitudo turbancrit,d ad fingula inci- Epi 
taméta vitiorum ceperis aftuares o dixerit ib: cogitatio tua, quid ad 
faciemus? refpondebit tibi: Nollé timere, quia plures nobifeum funt,, 
pe qua cñillis,es orabitset dicet;Eñe apertoculos pnella tue,utvide 
eg apertis oculis videbis iguentm cuerum , qui te ad exemplum E 
inalira fubtollat, Y tunc lata cantabis; «Anima nofira ficut pa 
erepta efi de Jaqueo venantinm, Aunque te veas cercada (a 
zeeftefanto habládo con la fanta virgen Enftochio) de 
exercitos de enemigos, y que todoslos vicios [] 
guerra, aduierte, que fon muchos mas, los qu 
tu parte para defenderte, que contra ti,comoke lo ; 
trarona Giegi,porla oracion del fanto Proftta Eli! 
El gloriofo fan Chrifoftonro dize al miífmo pro 
declarando eftas palabras. y In mundo prelluram 
bitis, fed confidite, quia ego vicimundú: habes 
graniaaleniet, qui non permittirte fubmergizh 
tentationibus, quia cum tentatione,S Cxitum y 
8 nó permittet fupra noítras vires, inferrig 


1faie, 30% , 
1.15. 

Pfal. 264 
M. 3o 


» 


noftra funt, attnlerimus pacientiam di 
nem, de mentis gratitudinemnon fine 
+ fi defperate Íintres vincere pofluntf 
noftri? Aunque en las palabras dich 
daremedio contratodo genero dÁ 
do,y animando alos afligidos 

lan [e entriftefcan, pues no )-S po 
e puedenleuar orde ol 
ha; todopuede Í 
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xn de la tibieza, perfnadiendofe aque fidefay parte has 
zclo que puede, nuebro Señor no le faltará có fu gracia. 
Para cócluyr eflta Conferécia, deflco hermanos mios; 





", corre muy apretada obligacióde vivir có feruor,y deno 
dar entrada a la tibieza, 3$si por los innumerables bene- 
ficios que hemos tecebido de la liberal maño de Dios, y 
Seen hora y momento .eltamos recibiendo, como por el 
tado que profeflamos;z no nos engañemos a nofotros 
ne juzgando que cumplimos conno hazer mal,aú- 
que no hagamos bien,puesay dos generos de pecados, 
vano de omiísion, y otro de comilsion: Scienti honm, face 
ge, bro peccatura eftñiló. El que.cfcondio cl talen= 
, no fue ca NL porque la malbarató , finó porque 
oinbeS conel,afsi no folameéte el Religiolo ferá caf 
ado porel quebrantamiento delas E y Precep- 
» [no tambien porque dexó de hazerloque eftava os 
igado. Lo qual declaras. loan Chryfoftomo diziédo: 
ituneífes vn criado, que nofuele ladron, nibcenedor, 
lproseino, fino modeíto, fobrio, y templado en fusac 
MSM. que fe le conociefíe vicio alguno, fielte tal le 
enel odo el dia fentado mano fobre ma no, fin acu. 
A los demas criados acuden, porventura no le 
5 45? cierto esque (1, aunque no ha hecho pecca. 
et 10, mas no es pequeñoelno acudira lo que ef.- 
sado, Afsiel Religiolo.tibio, merece fer caltigan 
sdexade hazer aquelio a que fu profeÍsion leo-= 
ramos pues los ojos, y confideremos atentamé 
g mas efirecha ha de fer lacuenta que fenos 
«vanto esmas lo.que hemos recebido, y al- 
iguier tibieza, no demos entrada alo q 
sfionds caer en vn tan graxe mal,para 
feruorde cfpirito, alcancemos el 
ela per fecion,y defpues Ja 
dan entaranca, 


(2) 


































ve le afsientemuy de veras ennueítro coracó, q; 1e nos 
y ye 
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CES dir a a E e E 
y ecclefiaftica,comolo dizé Couarru-  efom,comclufo.2.num.to > > : 
a Cout.in. ujas, y Salzedo. a ¡Si el que caga los animales metidos ent 
j x ; 
praét. 44: algun cercado pecca, J fia obligado 








4 La quarta conclufion «. Aun por 
91 ¿ria fi.o] caula de recreació no eshicito. cagar | a refiitucion,con,3.n.3. 
salztovbila los mójes y fraylesjaund; fea,.en lus| Si el que impide que la caga o pefca, mo| 


J4b:2.43s. | mótes,como refuclue Diego Perez, |... vaya a fu acoStumbrada cdlanfura 

21%. . Jo envnaleydel ordenamiento. Glo| .. perca, y efa obligado a reflitucion, S 
«bPerez in | determina afsilo.qual fe entiéde ha] .com.q.1,4. So E 
do1.tit.z2 [blando de ces Gte haze con eltruen | Si el feñorquecon buena fe remitte los 

di.2. ordi. | do,porque efta aung en los clerigos| . tributos que le deuné Jus vafallos pa 

A no cauía muchas vezes cfcandalo,en| . 74 que el. folo tenga derecho de cagar 


los religiofos lo cauía por razon de 
fu profefsion» ES 


_pecca,y efta obligado a alguna refli-| 
y bel cbnjas 1UCION.COM:5 «eS. 

s. La quinta. concluñon. No.puede| Si percamortalméte el ¿ matao graue 

el feñor cagar enlos campos, y tierra | .. mete hieye al animal domefico G ha 

ras agenas, aunque fean de lus fubdi| .. Za en [us heredades.con.6im.6. 

tos quando hecha la deuida diligen=| $4.es licito tomar el pefcado , o que que 

cia,no pueden hallar aquicn fe hade ¡efia ya cogido por otro enda red,ola| 

hazer la reftitucion delos daños que! LOCA A 

fe hazé en efta caca,pifando, y hollá, Si quandofe pefta.en algun lugar jufa 

do los fembrados: Empero pudiendo .. mente probibido ay obligacion de re 

faber a quié fe ha.de hazer la reftitu-| fituyralgo,con.8.n.8.. 

cion del daño;mu y bien pueden cas | si efta el clerigo obligado a reflizuyr lo. 

car,como lo tiene,Coyarruuias, por| que gana cagando o pefcando illicita 
ue el daño;que hazen no pretenden]  mexte,com. 9.1.9. 

[pe acaece viniendo muchas| 0. | 

¡vezes corriendo tras.la caga: porlo|r A primeraconcluñó. Los que 

¡qual £ le.pretendieflen hazer no les | AL ¿Cacgan,o pefcan,o cortan arbo 

libraria yo de: peccado moxtal, aunq | les en lugares agenos, donde por las 

'tupuellen intenció de reftituyt prin ¡leyes efta prohibido hazeríc, eftan] - + 

'cipalmente, porque nunca fe haze ef | obligados a la pena de las dichas le- 

ta reftitucion por entero por la cul-| yes no antes, fino defpues que fueré 

'pade los miniltros deftos feñores , y | condenados, Porque la ley penal no 

afs1 fe-ha de entender lo que acerca | obliga a la pena Gino defpuesdela có 


Ú 





' e Coua. in) delte punto trae Couarruuias. e. denacion , como lo refuclue Caítro, 
Peg :pecca- Cap. LX XV LI. Silas leyes d.. Lo qual fe entiende fiendo las le-! d caft.d.!. 
125" | oisqueiprohiben la caga obli-| yes que elto vedan jultas ¿y para fer! pee lis, 1 
38. Ge añ dé "a juftas han de cócurrir tres caufas. La C.1Q-$= Fo 
REN E gan nl SAJUcio UE ta” cOn , ¡primera , que aya caufa,o prouecho 
DZ1. ¿ciencia afu pena, y a la refti ¡publico,conuiene a faber que no pe- 


tucion del daño. be Jrezcan las fieras , y las aues de todo 
Si la pena que ponen:eftas leyes fe dene [antes aya mucha copia déllas , y por 

antes de dada la fentencia , comel. x.|efta canfa jultamente fe prohibe ca. 
UM o 0) dl , O pefcar en los tiempos que las 
Si los que cagan, peftan , o cortan leña | hembras eltan preñadas;o crian. La 
sen los lugares comunes de. otro pue- legunda caula es, por la recreacion 
<L blo eftan obligados a alguna refiitu-| que le deue alos grádes, por los mu 
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84 CapÍXXXWIL. Caca? 
chos de SEE ¿.fobre ellos cargan, ] aalguna reftituciósafs1 lg tiené Cory, ¿A 
y por elto les es licito ProhiBiN Y nifdoua, e y Couarruutas. ES empero Cc cord és 
cacen,ni pelquen en ciertos lugares. | dé ádirertir que (1 énel tiempo qué rafh. eofes 
Verdad es , que eftos lugares hande/el feñof de los tales !ligares fuerealg. ig. Ea 
fer pocos, y no atodos ygualmente cacar o'pelcarjalgunó dieré vraga có pad cnego 
es licito efto, porá mas lugares phe- que la cága yla pelea fe vigaa otra peccatlamá a 
de probibirel Rey,que el Duque, o | parteso la deftruy ere, eftara'obliga="| : 
Conde,y mas el Duque,oCóde,que do no pór via de feparación del da] >* 
J otros de mas baxo eftado.¡Laterceráy ño hécho en elriozhño por-via dere 2001. 














de yn monte,o de vn rio,o eftanque| feñor,no por entero, fino regladas]! ds 
| puede licitamente prohibir que nin| cóeljuyzio del prudente varon) cÓ1' 
guno cace o pefque em ellos. >? [fiderando la differécia que dy!eñtre: 
| 2 La fegunda conclufion.Los q ca-| aquello” que“polleeraftualmente y 
hor can,o pefcan,ocortan'lefñia,en los lu | aquello que en potécta fé pofltejco* 
E otro pueblo cerca] mo es cfta cacay péfca'Afh lo adíier 
pe AA obligados a refti) te Fray Luys Lopez. di 2 00000 d Lupus in 
tuyrlo qué cogen de alli, filos del] 5 La'quinta conclufion.Si el Señor] in/treton/: 
otro pueblo hazen lo mifmo'en los| con buena fe remite los tributos que] 1. p.c. 148 
lugaréstomunes de fu pueblo. * > le deucn fus Vaflallos para que ls pp 
3 La tercera conclulñion.Si el lugar lo téga derecho de cágarseltan obli 
en el qual yno entro a cagar es pro- gados a reflituyrtoda da caga mas] 
prio de algun feñor q le tiene cerca- taré detro y Fuera de fús her dades, 
do para que la caga no pueda huyr ¡6 fe hizo elconciérto hbremente, y] 
de alli,el que la cogiere pecca,y obli! no fera hecho ¿O libertád;haziédolo' 
gado efta a reftitucion,como lo dies por ruegos del dicho Eñof,porá los| 

asoto.l.4| 99t0,'4 y Couarruuias, porque dé! ruegos de los feñdres fuercalon. Yi 
deinf.q.6|£s vn genero de hurto. De aqui e Gl afei los confeffores duen ingutrit la]! 
arg Con. | Bue que aunquelas fieras falgan del | libertad qa yuo en TR co po 
“in vega pes lugar cercado nadie las puede ad 6 "Ti féxta conclubio. Pééca-mortal| 
cari 2. po! teniendo ellas animo de boluer a el, | menté aquel que mata o grauemien= | 
$:8.1.14,|“OMoa fu acogida», y aprifco”, y no | te hiére alanimal dom éMico) que'ha 
: |quiendo perdido la coftúbre debol- | Ma en'fus heredadés haziendole da- 
b Nana.c. | UET,como lo tiene Navarro, by en | ño,porque folaméfe tiene licécidpa] 
17.1.12 8 ¡tonces fon viftas aucr perdido cftal ra le hazer Huyt q pes le Encerrars] 

. | coftumbre, y animo,quando dos ve) hiaRia que el feñota oncfadó delda | 

zes en las horas y dias acoftumbras ño Je farisfaga faluo el privilegios | * 
dos dexan de boluer a fu puelto. de 
4 Lá quarta conclufion. Las fieras ¡ d 
delos montes, y los pelcados delos n 
eltanques que tienen alguna claufu+ 
rajaunque no tá eftrecha que les im: 
(pida Salir deftos lugares quando les J 
diere gana, los que las cagan,o peftá | el pecado q elta co 
- [impiden queno vayan a eftos luga. 'ored de alguno, y 
|'res,o có alguna arte los facan dellos | Va herido: cal 
no eftan E por via de hurto" 
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cauía es, la propriedad: y afsi el feñor | fHtucion HázePalgana recóponfa alos AY, 
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> y EE EA >=>4MMA4H4X42+2 s - e 
2 Y recho fea del que primero le cogiere;¡1 A primera conclufñion. Pecca 
Couar.|como lo dize a Couarfuuias, y otro mortalmente aquelque corta, 
fup.n. | Couarruuias. Empero por la coftum Y 

r 


laca leña del móte comú,pues que- 
43 «Coma. bre y2 eltos animales fon de aque- | branta la ley jufta ¿ la prohibe, fun- 
ode remedi Mos que loshieren o enlazan con fus | dandofe en el bien comun de la repu 


La ¡z redes. La qual praGica fe deue guar- | blica, ala qual im orta tener copia. 
) ala: adn Te 10 b Cordoua, y el [de A tiene So-» 
Cordu.yefpejo de la confciencia ) en las par- to d Nauarro,Caftro, y Couarru. 
Ej ltes donde fe vía. : 2  Lafegunda conclufion. Lale 

/— speculam 8 La oétaua conclufion . Quando | que pone pena alos que cortan leña 

confe. lib. Se Pefca,o caga en algun lugar njuí> en los mótes agenos,afj de la comu= 

1. c4p»7., FAMente prohibido,no ay obligacion | nidad como de qualquiera particu- 
; de reltituyralgo, nide pagar alguna | lar, obliga a reltitucion del daño, af 
pena en el fuero de la confciencia | lo tiene Caftro, lo qual fe entiende 

o.fi de la forma del eftatuto, o de 
onuencion de las partes fe colli- 
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penalilin, 
c.20 «$. í 
CoXar . in 


pues eftos cagadores , y pefcadores, lac Peg peccas 


no han hecho en efte cafo injufticia ge [er fu intencion obligar folamen- 2.p.5.8. PP 
| alguna. te a la pena de la le que fe deue, no | Caftro vbi /7, 
| 9  Lanona conclufion. Lo que el | antes ino defpues de dada la fenten- |/xp. p 
clerigo gana cagando,o pefcando illi cia:lo qual entiende fer verdad Die-[e  Perel% 
citamente con efcandalo,no efta obli go e Perez, diziendo que a Ísrloacó | in quer 
A gado a reftituyrlo , como lo tiene lejo , con tanto que los quelleuan la |proemp 
Y 


cCod.Sa;¡c Couarruuias, y Nauarro,el qual al- | leña la leuen pS el proprio galto ¡ordiqft 
l legando a otros afárma proceder ef- | de fu cafa,y no li la hurtan para yen- 





: Je juez | der, Por quanto en efte cafo cefiz el 
Nasa, ybi ] E po ad idecho de la cofa comun, y fucce- 
] Íup nun. AN p ENEe— : = dela demañada codicia, por lo qual 
ag. o. eftan obligados a reftituyr todo el in 
"e Cap.XXXVIIL.Si eslicito | teres que facaron de la leña vendida. 
' | cortar leña en los mon - | Pe 2quite fgue, que aunque los de 


vn lugar puedan corrar leña en los 
' tes particulares ) O CO-| montes de otro lugar, como fe dira 
J , he a en la quinta concluñon > eltaran em- 
. : pero obligados a la teftituys quando]. 
Si pecca y efia obligado a reflitucion ell la cortaren para vender, 


faluo fiay 
que corta y faca leña del monte co| coftumbre en contrario, De 
MURCO-X «AM, 1 0 conclr2.ma 2.09 | 3 La tercera condufñon, Lo-del|. 
COMCZMUM ZA pueblo haziédo gran deftroso.en los 3 
Si los feíñtores de los pueblos effundo en| montes comunes ES ucblo il 
| ellos pueden cortar leña de los mon-|no folamente eftan o Igados a s 0 
| | tesdellos para fu cafa.con.4.1.4. | na dela ley,mas a cebo a 
q Silos que cortan leña de los montes de ño,aunque ra a leña para 
K otros pueblos vezinos peccan ,y eftan galto de lu cala y e manos qua 3 
M obligados a reflitucion.con.5 «1.5. | hazen gran daño a ¿republica. ye A. DN 
Si los que compran la leña burtada pec| lo tienen f Couarruuias , y Caftro. ; 15 e 
cam,y ef obligados a reftitució, con.| Y qual fea elte grande eftrago le ha] Cafiro vhs. A. 
- AE de dexar al arbitrio del prudente va=' /Hp. 
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